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Zjazd Karpacki rozpalit na-
sze uczucia do gér. One drze-
mia w nas przez okragly rok,
ale budza si¢ gwaltownie
wletnie wieczory i wrzes$nio-
we, wylaniajace si¢ z mgiel,
poranki. Dromadery polo-
nin przysypiaja, zachecaja
do wej$cia na szlak.

Na trasach najpiekniejsze na
$wiecie widoki. Zwlaszcza, gdy
zielen nasigka ztotem i purpu-
ra. Zanim przyroda otuli sie
w listopadowe brazy, w Biesz-
czadach dzieja sie cuda.

W tym roku rekordowo
wedrowali po bieszczadzkich
szczytach turysci. Na podsu-
mowania przyjdzie czas, ale juz
wiadomo, ze tak dobrego, pod
wzgledem turystycznego ru-
chu, okresu dawno nie bylo.

Turystow we wrzes$niu
mniej, wigc czas na nas, miesz-
kancow bieszczadzkich bram,
by$my poza nie wreszcie
powychodzili i skorzystali §
z dobrodziejstw, jakie mamy
odlosu. Pickno w zasiegu reki,
do ktdrego teskni¢ nie wypa-
da, bo byto, bo jest.

Szczedciarze.

Konkurs na dyrektora szpitala

Wyhor zawieszony

W poniedzialek 5§ wrzesnia mial zosta¢ rozstrzygniety konkurs
na dyrektora szpitala. Dokumenty zlozylo trzech kandydatow.
Na wtorek bylo juz uméwione spotkanie nowego szefa SP ZOZ
z ordynatorami, a na $§rode ze zwiazkami zawodowymi. Obrady
komisji konkursowej zostaly jednak przerwane. Powod? Okaza-
lo sig, ze istnieje zaleznos$¢ prawna pomiedzy jednym z czlonkow
komisji a kandydatem. Chodzilo o lekarza Igora Wéjciaka, po-
zostajacego w zaleznosci stuzbowej w stosunku do Grzegorza
Panka, zastepcy dyrektora ds. administracyjnych SP ZOZ, pel-
niacego obecnie obowiazki dyrektorskie, ktéryzlozyl dokumen-

0d-wagi!

1 Magdaleng Gajdg, prezesem zarzgdu Fundacji OD-WAGA rozmawia Tomek Majdosz

Dotacja na Wierchy

MOSIR otrzyma kolejng dotacj¢ na g W tym roku mija pie¢dziesiat lat, od kiedy

modernizacje stadionu  Wierchy.
Sanocki wniosek znalazl si¢ na liscie,
ogloszonej w $rode przez Urzad Mar- %
szalkowski w Rzeszowie. 3

otyloé¢ wpisano na List¢ Chorob i Proble-
méw Zdrowotnych Swiatowej Organizacji
Zdrowia (WHO). Pé7no, ale czy coé od
tamtej pory zmienilo si¢ w zrozumieniu
i postrzeganiu otylosci?

Warto$¢ calego projektu to ponad 2 mln ~~ ©F7 WAEH
zl, natomiast dofinansowanie wyniesie i :
prawie 1,35 mln. Wiekszos¢ tych pienie-
dzy przeznaczona zostanie na termomo-
dernizacje dwéch obiektéw — budynku

Wierchéw oraz Centrum
Sportéw Ekstremalnych. 22 @ ?

Rzeczywiscie pol wieku temu Swiatowa
Organizacja Zdrowia (WHO) wpisala oty-
fo$¢ na wspomniang przez pana liste pod
kodem E66. W Polsce ta lista obowigzuje od

1996 roku. 5

ty i wystartowal w konkursie. :
7))

JOLANTAZIOBRO

Skarby w zasieqgu reki

“TOMASZ MAJDOSZ

Draza. James Bond z AK

Pasjonaci z Grupy Rekonstrukgji Historycznej ,San” zosta-
li zaproszeni do udziatu w filmie po$wieconym ,Drazy” —
legendarnemu Serbowi, ktéry podczas drugiej wojny $wia-
towej walczyl w szeregach Armii Krajowej. Fabularyzowa-
ny dokument przygotowuje TVP Rzeszéw na zamodwienie
TVP Historia i TVP1. Zdjecia krecono w ubiegly piatek
w skansenie, ktorego obiekty i plenery sa chetnie wykorzy-
stywane przez filmowcéw. To wlasnie w MBL dwa lata
temu Wojciech Smarzowski nagrat jedng z najwazniejszych
i najbardziej widowiskowych scen ,Wolynia”. Nasi rekon-

struktorzy réwniez wystapili w tym obrazie. 'I 5
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Dzi$s w numerze

Czekalismy na wynik kon-
kursu na stanowisko dyrek-
tora szpitala. Nie udalo sig,
niestety, i jeszcze przez pe-
wien czas potrwa bezkrole-
wie przy ul. 800-lecia. Dla-
czego komisja konkursowa
nie wybrata jednego spoérod
trzech kandydatéw? Szuka-
my odpowiedzi.

Przy Gimnazjum nr 2,
budynku z najbogatsza edu-
kacyjng tradycja w miescie,
otwarto nowoczesng sale
gimnastyczna, ktéra udalo
sie wybudowaé przy udziale
finansowania zewnetrznego;
z miejskiej kasy wydano 500
tys., czyli jedna czwarta kosz-
tow calej inwestycji. Wicemi-
nister os$wiaty Marzenna
Drab, obecna na uroczysto-
$ci, uspokajala nauczycieli:
reformy nie trzeba si¢ ba¢;
gimnazja nie beda likwido-
wane, lecz wygaszane. Prze-
bieg i koszty tego procesu
beda zalezaly od decyzji
wiadz samorzadowych.

Pierwsza po wakacjach se-
sja miejska odbyla sie 6 wrze-
$nia i zapadlo na niej kilka
konstruktywnych ~ uchwat.
Obiekty MOSiR-u walcza
o dofinansowanie i wyglada
na to, ze nic nie przeszkodzi
ich modernizacji. Brawo.

Zeby oderwac sig na chwi-
le od spraw miejskich, przed-

stawiamy Panstwu nowa
ramowke TVP Rzeszéw, bo
uznali$my, ze warto.

W katalogu firm prezen-
tujemy stary zaktad w nowo-
czesnej odstonie.

Otylo$¢ zaczyna by¢ co-
raz czgéciej postrzegana jako
choroba. Zamierzamy walce
z nig pos$wiecac czas nie tylko
w tym wydaniu , T'S”.

Cy uda nam si¢ rozpo-
czaé merytoryczng dyskusje
o finansowaniu hokeja?

Zagladamy do Zwierzyn-
ca, miasteczka, ktére zyje
w cieniu Letniej Akademii
Filmowej (sanoczan, ktérzy
byli tam w tym roku - od rek-
tora Akademii Piotra Kotow-
skiego wiemy, ze byli — prosi-
my o kontakt z redakcjeS.

Podobno w granicach
administracyjnych ~ Sanoka
pojawily sie... modliszki.

Milej lektury!

Czytalismy ,Quo vadis?”

Rycerzy wiecej, nii trzech

Zjednoczone sily samorzadowcéw, nauczycieli, policjantow i strazakéw ze wsparciem
aktora emigranta i dyrektora biblioteki publicznej zmierzyly sie z klasycznym tekstem
w sanockiej odslonie narodowego czytania. Pogoda pomieszala im szyki i zmusila do
zmiany strategii: z Zielonej Czytelni przeniesiono si¢ do Galerii 20.
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Razem mozemy wiecej

W ubieglym roku pogoda
splatala im figla. Tego roku
piknik zorganizowany przez
Stowarzyszenie Pomoc Ro-
dzinie im. $w.ks. Gorazdow-
skiego udal sie¢ pod kazdym
wzgledem. — Tak sie dzieje,
gdy wiele oséb podejmu-
je trud na rzecz wspolnego
dobra — uwaza wspierajacy
akcje Andrzej Chrobak.

Okolo 2 tys. oséb wzielo
udziat w zabawie i wspdlnym
niedzielnym  biesiadowaniu
w skansenie. Chwalono gro-
chéwke przygotowang przez
strazakow. Na scenie: zespoly
dzieciece z Soulikami na czele
oraz prezentacje podarowa-
nych na aukcje prac plastycz-
nych i fotografii — klasg dla
siebie byt prowadzacy licyta-
cje Robert Handermander.
Damian Biskup czuwal nad
nagloénieniem.  Burmistrz
Che¢ licytowal - z powodze-
niem! Zebrano 11 tys. zlotych
na budowe Domu Samotnej
Matki im. Jana Kellera.

— Niektorzy zastanawiaja
si¢, czy warto remontowac
przedwojenny dom i czy to sie
oplaca. Zatozylismy, ze tak.
Chcemy pomdc Stowarzysze-

Na piknik

MSW

niu, poniewaz widzimy, jak
wiele wysilku do tej pory wlo-
zono w upowszechnienie po-

mystu, by kobiety, ktore
z przyczyn losowych potrze-
buja czasowego lokum, mogly
schroni¢ si¢ w ofiarowanym
na ten cel domu przy ul. Ma-
tejki. Jestem pelen uznania dla
ofiarno$ci oséb takich jak Bar-
bara Milczanowska, Jozefa
Bach iJerzy Kozimor — méwit
Andrzej Chrobak, przedsta-
wiciel PiS.

pomoca!

i,

W domu podarowanym
przez Zygmunta Kellera zro-
biono odwodnienie. Budy-
nek wymaga gruntownego
remontu i wiadomo, ze ze-
brana na pikniku kwota
nie wystarczy na pokrycie
wszystkich wydatkéw. Pierw-
szy krok zostal zrobiony.
Potrzeby zasygnalizowane.
Jest odzew: kilku przedsie-
biorcéw budowlanych i wia-
$cicieli hurtowni zadeklaro-
walo rzeczowa pomoc.

— Darczynicom nalezg sie
podzigkowania. Jest ich tak
wielu, ze trudno wymieniaé
po kolei nazwiska i nazwy
firm lub organizacji. Ciesze
sie, ze moglem dotozy¢ do
tej udanej imprezy malg
cegielke. 4 godziny dobrej
rodzinnej zabawy i tak
wiele dobrego przy tej oka-
zji — podsumowuje Andrzej
Chrobak.

ab, msw

Czytali burmistrzowie Tade-
usz Pidro i Stanistaw Che¢,
dyrektorzy gimnazjoéw Pawel
Stefariski, Robert Zoszak,
Krzysztof Sasko i Grzegorz
Kornecki. Stuzby munduro-
we reprezentowali Krzysztof
Dzugan i Jerzy Gorecki. Nad
calo$cig czuwatl dyrektor Le-
szek Puchata, wprowadzajac
na scene specjalnego goscia,
ktory przyjechat z Chicago:
aktora Bogdana Earike.

- Do pewnych lektur
trzeba dorosngé¢ - mowit
gimnazjalistom gos¢ zza oce-
anu, sanoczanin, absolwent
I Liceum Ogolnoksztalcace-
go, potem student akademii
teatralnych, zaangazowany
m.in. w teatrach Grotowskie-
go, wroclawskim Kalambu-
rze i im. Jaracza w Lodzi. —
Wiele lat musialo uplyna¢,
zanim zrozumialem, o czym
naprawde opowiada Sienkie-
wiczowski ,Latarnik”.

Powies¢ ,Quo  vadis?’,
cho¢ powstata przeszto sto lat
temu, wcigz potrafi skupi¢ na
sobie uwage stuchacza. Frag-

Biuro Reklam i Ogloszen:
tel. 13-464-02-21, fax: 13-463-16-34
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menty w wyborze Tomasza
Burka doskonale sprawdzily
sie¢ w glosnym czytaniu. Bur-
mistrz Piéro na koniec rozda-

wal ksigzki: aby nawyk czyta-

nia towarzyszyl mlodym
ludziom takze poza murami
szkét i bibliotek. FZ

KRONIKA POLICYJNA

Sanok

* 30 sierpnia przy ulicy Jana
Brzechwy pracownik gazow-
nictwa zawiadomit policje, ze
odbiorca gazu dokonat niele-
galnego podtaczenia do sieci
zasilajacej, dzialajac na szko-
de Polskiej Spétki Gazowe;j.

* 31 sierpnia mieszkanka po-
wiatu sanockiego zawiado-
mila policje, ze nieznany jej
sprawca, wykorzystujac dane
z karty platniczej bedacej jej
wlasnoscia, dokonal platno-
$ci na kwote 61,43 Euro.

Gmina Komancza

* 1 wrze$nia w Nowym Lup-
kowie 66-letni mezczyzna za-
wiadomil policje, Ze na terenie
warsztatow kolejki waskoto-
rowej sprawca spalil kilkana-
$cie sztuk opon ciagnikowych,
zanieczyszczajac powietrze.

Gmina Sanok

* 30 sierpnia w Jurowcach
nieznany sprawca uszkodzit
pojazd marki Volkswagen,
nalezacy do  49-letniego
mieszkanca powiatu sanoc-
kiego. Samochdéd posiada
zarysowania lewych przed-
nich i tylnych drzwi, lewego
blotnika. Straty szacuje sie
na kwote okoto 1500 zt.

Gmina Zarszyn

* 4 wrzeénia w Posadzie Jaé-
mierskiej mieszkaniec powia-
tu sanockiego zglosil wlama-
nie do budynku mieszkalne-
go nalezacego do jego krew-
nego, ktéry w obecnej chwili
przebywa za granica. Spraw-
ca prawdopodobnie jednak
nic nie ukrad}.



Wyprawka na nowy rok szkolny

Otwarcdie sali gimnastycznej w Gimnazjum nr 2

Gimnazjum nr 2 im. Krélowej Zofii to jedna z najstarszych placowek
o$wiatowych w wojewdédztwie podkarpackim. Powstala w 1880 roku
jako Gimnazjum Meskie, trzy lata poZniej zostala przeniesiona si¢ do
budynku mieszczacego sie przy ulicy Jana III Sobieskiego. Od tamte-
go czasu szkola nie miata sali gimnastycznej, a wiec przez ponad sto lat
pokolenia wychowankow zmagaly si¢ z brakiem pomieszczenia do zajec

sportowych.

Wraz z rozpoczeciem roku szkolne-
go 2016/2017 Gimnazjum nr 2
moze si¢ juz poszczyci¢ nowg salg
gimnastyczng. Uroczystego otwar-
cia tego obiektu dokonali burmistrz
Tadeusz Piéro wspdlnie z dyrekto-
rem szkoly Robertem Zoszakiem;
budynek poswiecit ks. pralat
dr Andrzej Skiba.

Ceremonia otwarcia zgromadzi-
fa przedstawicieli rzadu, parlamentu,
samorzadowcow, radnych; wérdd
nich byli m.in.: wspomniany bur-
mistrz Tadeusz Piéro oraz dwaj jego
zastepcy Stanistaw Cheé¢ i Edward
Olejko, starosta sanocki Wactaw
Krawczyk i przewodniczacy Rady
Miasta Zbigniew Daszyk, a takze
podsekretarz stanu w Ministerstwie
Edukacji Narodowej Marzenna
Drab, wojewoda podkarpacki Ewa
Leniart, wicemarszalek wojewddz-
twa podkarpackiego Maria Kurow-
ska, postowie na Sejm RP: Krystyna
Wréblewska, Piotr Uruski, Bogdan
Rzorica, Andrzej Matusiewicz.
Obecni byli réwniez: podkarpacki
kurator o$wiaty Malgorzata Rauch
oraz Krzysztof Czekanski, syndyk
i nadzorca sadowy z ramienia wyko-
nawcoéw budowy, a ponadto przed-
stawiciele $rodowisk koscielnych,
dyrektorzy szkél i nauczyciele, stuz-
by mundurowe, mlodziez szkolna.

Dyrektor Gimnazjum nr 2
Robert Zoszak przypomniat zebra-
nym pokrétce historie szkoly i jej
znanych absolwentéw, m.in.: Kazi-
mierza Switalskiego, premiera
II Rzeczypospolitej, posta Jana Mo-
rawskiego, osobistego lekarza Mar-
szalka Pilsudskiego pik. dr. Stefana
Mozolowskiego, ks. Zdzistawa Pesz-
kowskiego czy Zbigniewa Beksin-
skiego. Jednoczesnie dyrektor przy-
blizyt kulisy powstania inwestycji.
Przypomnial, ze obecny wlodarz
miasta Tadeusz Pioro, petnigcy kilka
lat temu funkcje czlonka zarzadu
wojewodztwa podkarpackiego, zdo-
byti przekazat pierwsze srodki wwy-
sokosci 700 tys. zt na budowe sali.

Natomiast sam burmistrz w swo-
im wystapieniu dodal, ze cata inwe-
stycja kosztowala 2 min zt i ze dzieki
marszalek Marii Kurowskiej udato
sie z Regionalnego Programu Ope-
racyjnego pozyska¢ kolejne ok. 900
tys. zt. Tym samym pozostale ok.
500 tys. zt bylo jedynym finanso-
wym obcigzeniem dla budzetu mia-
sta.

— Chcemy nadal w podobny spo-
s6b inwestowa¢ w Sanoku, ktory jest
miastem kultury i turystyki, ale réw-
niez miastem sportu, gdzie znajduje
m.in. sie pelnowymiarowe lodowi-
sko i tor do jazdy szybkiej, a za chwi-

Od lewej: marszalek woj. podkarpackiego Maria Kurowska, burmistrz
Tadeusz Pioro, wojewoda podkarpacki Ewa Leniart, Przemyslaw Przybylski,
minister Marzenna Drab

le powstanie strategiczne dla Mini-
sterstwa Sportu i Turystyki, profe-
sjonalne  Centrum Rehabilitacji
i Sportu razem z basenem — powie-
dziat burmistrz Tadeusz Pidro.

Podczas uroczystoéci glos za-
bierali poszczegdlni goscie, posto-
wie, samorzadowcy, ktorzy rowniez
na rece dyrektora Roberta Zoszaka
wreczali symboliczne upominki
w postaci pilek do siatkéwki, koszy-
kowki i futbolu. Ciekawy akcent
mialo wystapienie minister Ma-
rzenny Drab, ktéra przy okazji uro-
czystosci otwarcia sali gimnastycz-
nej wspomniala o nowej planowa-
nej reformie dwustopniowego sys-
temu edukacji (8+4).

- Najczesciej boimy sie tego,
czego nie znamy — méwita w swoim
wystapieniu minister — a najwaz-
niejszy jest przeciez dialog. Obecna

reforma jest oczekiwana i potrzeb-
na polskiej szkole. Wiemy o tym,
poniewaz od marca tego roku odby-
lismy jako MEN ponad 16 woje-
wodzkich i 50 eksperckich debat
(przewaznie z osobami czynnie
zwigzanymi ze szkolnictwem). One
potwierdzily i wzmocnily nasze
przekonanie, ze przygotowywana
reforma to dobry kierunek zmian.
Duzisiaj jestesmy na etapie konstru-
owania pierwszej ustawy, ktéra za-
planowana jest na polowe wrzesnia
izostanie oczywiscie przekazana do
konsultacji spolecznych. Cata refor-
ma rozciagnieta bedzie na kilka lat,
tak by stopniowo wdraza¢ nowy
system do szkot.

Jednoczesnie minister Drab od-
wolata sie do informacji na temat
planowanych zwolniert nauczycieli.
Otéz wedlug minister, ewentualne

zwolnienia beda jedynie rezultatem
nizu demograficznego, a nie prze-
prowadzonej reformy, ktora w pierw-
szym etapie — przejéciowym — bedzie
wymagala nawet zwiekszonej liczby
nauczycieli. Marzenna Drab podkre-
$lita réwniez, ze to samorzady wyko-
nujace zadania o$wiatowe, zaréwno
wihasne, jak i zlecone, s i beda odpo-
wiedzialne za siatke szkdl. I to wia-
$nie w gestii samorzadéw — zdaniem
minister — pozostaja poszczegodlne
decyzje o zatrudnieniu badz zwol-
nieniu nauczycieli. Marzenna Drab
przedstawila takze pokrétce pomyst
ministerstwa w postaci stworzenia
ypodstolika branzowego” do spraw
edukacji z udzialem MEN, przedsta-
wicieli korporacji samorzadowych
i zwigzkéw zawodowych. W ,pod-
stoliku” bowiem bylyby rozwiazy-
wane m.in. problemy finansowe,
z zatrudnieniem, doskonaleniem na-
uczycieli, wszystko co dotyczy funk-
cjonowania nauczycieli w systemie.
Bolaczka ministerstwa — jak méwita
przedstawicielka MEN - jest brak
dialogu i woli dyskusji o nowym pro-
jekcie ze strony srodowiska Zwiazku
Nauczycielstwa Polskiego.

Na zakoniczenie wystapili czlon-
kowie Uczniowskiego Klubu Spor-
towego ,Spartanie” z Zahutynia
oraz mazoretki i Sanocka Mlodzie-
zowa Orkiestra Deta Avanti.

Dyrektor Gimnazjum nr 2 skla-
da gorace podziekowania dyrekji,
nauczycielom i uczniom Zespotu
Szkétnr 1 w Sanoku za przygotowa-
nie poczestunku oraz obsluge cate-
ringu.
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Radni po raz XXIV na sesji w miescie

Przede wszystkim finanse

Pierwsza powakacyjna sesja Rady
Miasta Sanoka odbyla si¢ 6 wrze-
$nia. Przy niektorych punktach po-
rzadku obrad zatrzymywano sie,
by podyskutowad, ale cho¢ zdania
radnych w pewnych zasadniczych
sprawach roéznily sie¢ zdecydowa-
nie, dyskusja byla merytoryczna,
a podnoszone problemy prowoko-
waly do szerszego spojrzenia na
sprawy miejskie.

Komisje miedzy sesjami

Najbardziej pracowite komisje to
Komisja Finansowo-Gospodarcza
i Komisja Infrastruktury Miejskiej.
Jan Wydrzynski relacjonowal wy-
prawe, jaka radni odbyli po ulicach,
placach, dworcach i parkingach
miasta, a ktdra zostala przez miesz-
karicéw drobiazgowo skomentowa-
na na forum jednego z lokalnych
portali internetowych. Przewodni-
czacy Komisji Infrastruktury Miej-
skiej sygnalizowal m.in. problem
wyjazdu z ulicy Prugara-Ketlinga na
Lwowska. Chwalit nowa nawierzch-
ni¢ na Stolarskiej i Koltataja, odci-
nek na Jezierskiego. Ubolewal nad
zakorkowana Posada i postulowat -
w imieniu wlasnym, nie Komisji —
by rozladowaniem ruchu zajeli sie
pracodawcy: po prostu nalezy tak
ustali¢ godziny pracy, aby ruch sa-
mochodowy mogt sie uplynni¢. By-
toby to rozwiazanie zaiste rewolu-
cyjne. Radny ubolewal nad sytuacja
mieszkajacych przy ulicy Kenara -
tam podobno konieczne bylo do-
glebne tlumaczenie, dlaczego na in-
westycje trzeba bedzie jeszcze przez
pewien dluzszy czas poczekaé. -
Nie byli$émy na ulicy Orzeszkowej,
ale problemy ulicy Orzeszkowej sy-
gnalizowal ,Tygodnik Sanocki’,
wiec odestatem radnych do lektury
gazety — méwil przewodniczacy Jan
Wydrzyniski.  Zapowiedzial, ze
w najblizszej przysztosci doklad-
nym ogledzinom poddane zostang
tereny na Dabréwce i Posadzie. Zbi-
gniew Daszyk poruszyt problem za-
gospodarowania placu przy ulicy
Bialogoérskiej, na ktérym parkuja
tiry. Co zrobi¢ z ta przestrzenia? Py-
tanie na razie jest otwarte.

- Najwazniejsza  konkluzja
z tego wyjazdu jest taka: ludzie nie
podaruja nam, radzie, jezeli nie
bedziemy modernizowaé ulic,
chodnikéw, oéwietlenia do konca
kadencji 2018 r. — zakoniczyt prze-
wodniczacy Komisji Infrastruktury
Miejskiej.

- Komisja Os$wiaty, Kultury,
Sportu i Turystyki obradowala raz,
w spotkaniu Komisji uczestniczyt
dyrektor MOSiR Tomasz Matu-
szewski, gléwny temat obrad to
zrébwnowazony rozwéj miejskiego
sportu - relacjonowal przewodni-
czacy Ryszard Karaczkowski.

Przewodniczaca Komisji
Ochrony Zdrowia i Pomocy Spo-
tecznej Wanda Kot méwita o spo-
tkaniu z przedstawicielami instytu-
cji miejskich i firm wspierajacych
program 500 plus. Do redakcji ,TS”
zwrdcila sie z propozycja wlaczenia
sie w popularyzacje akcji wspiera-
nia duzych rodzin.

Przewodniczacy Janusz Baszak
referowal przebieg obrad Komisji
Finansowo-Gospodarczej niemal
przy kazdym punkcie porzadku ob-
rad XXIV sesji.

Burmistrz pomiedzy sesjami

Sekretarz Waldemar Och poinfor-
mowal, ktére z uchwal podjetych
podczas poprzednich sesji zostaty
przez burmistrza miasta zrealizowa-
ne, nastepnie Tadeusz Pi6ro przed-
stawil w punktach informacje
o swojej dziatalno$ci. Burmistrz
spotkat si¢ m.in. z prezesem Auto-
sanu Markiem Opowiczem, by
omowié¢ aktualng sytuacje w spol-
ce; odbywat kolejne spotkania ze
Zwigzkiem Podhalan, z Lokalna
Organizacja Turystyczng ,Beskid
Zielony” oraz z innymi organizacja-
mi turystycznymi, uécislajac organi-
zacje II Zjazdu Karpackiego ,Kar-
paty — Gory Kultury” Z marszal-
kiem wojewddztwa podkarpackie-
go Wiadystawem Ortylem i postem
Piotrem Uruskim omawiano wspol-
ne dziatania w pozyskiwaniu $rod-
kéw na realizacje inwestycji w Sa-
noku.

- Z dyrektorem Tomaszem Ma-
tuszewskim uzgodniliémy dziatania
zwigzane z udci$leniem przekazywa-
nych danych do Programu Funkcjo-
nalno-Uzytkowego ,Budowy Cen-
trum Rehabilitacji i Sportu” na tere-
nach MOSIR oraz modernizacji
Wierchéw. W tym przypadku cho-
dzi o $rodki finansowe, ktére beda
przekazane z ministerstwa sportu.
Jednoczeénie trwaja prace zwigzane
ze specyfikacja do przetargu na cal-
kowity remont Wierchéw. Srodki
finansowe, oprdcz tych z minister-
stwa sportu, zostana przekazane
w ramach RPO z urzedu marszal-
kowskiego — relacjonowal Tadeusz
Pidro.

Burmistrz odbyt spotkania z syn-
dykiem Autosanu Ludwikiem No-
worolskim, rozmawiajac o procedu-
rze zwigzanej z przekazywaniem
$rodkéw finansowych w ramach zo-
bowigzai wobec réznych instytucji,
w tym miasta, oraz z dyrektorem
PGE w Rzeszowie Wladystawem
Turkiem w sprawie wspolpracy w za-
kresie konserwacji i wymiany o$wie-
tlenia ulicznego w Sanoku.

W swoim sprawozdaniu bur-
mistrz przypomnial o wydarze-
niach, ktore byly udzialem sano-

czan, takich jak Swiatowe Dni
Mlodziezy, IX Sanockie Lato Po-
dworkowe, otwarcie Brykalni na
Dabréwece, Jarmark Ikon, odwiedzi-
ny delegacji Polonii amerykanskiej
z marszalek Marig Kurowsky
w skansenie i Muzeum Historycz-
nym, Ogolnopolski Rajd Przewod-
nikéw Gorskich, Zjazd Karpacki
yKarpaty — Géry Kultury”

— Spotkalem sie z przechodza-
cym na emeryture ks. Krzysztofem
Paczeséniakiem. Po 37 latach pracy
duszpasterskiej ks. Krzysztof poze-
gnal sie z sanocka spolecznoscia.
W Miejskiej Bibliotece Publicznej
uczestniczytem w otwarciu wysta-
wy ,Zjazd Gérski. Sanok 1936 — Sa-
nok 2016”. Spotkatem sie z Komisja
Kultury Sejmiku Wojewddztwa
Podkarpackiego przy okazji sesji
wyjazdowej, zorganizowanej w Mu-
zeum Historycznym - informowal
burmistrz.

Projekty, dyskusje, uchwaly

Pozytywnie rozpatrzono wniosek
o przystapienie Gminy Miasta Sa-
noka do realizacji projektu ,Szla-
kiem Tkon z Sanoka do Humenne-
go”, Dokonano korekty uchwaty do-
tyczacej realizacji projektu ,Zago-
spodarowanie terenéw brzegéw
rzeki San w Sanoku”. Zdecydowano
o przyjeciu i wdrozeniu do realiza-
¢ji Planu Gospodarki Niskoemisyj-
nej dla miasta.

Dyskusje  wywolal  wniosek
o udzielenie pomocy finansowej
powiatowi sanockiemu przy reali-
zacji zadania inwestycyjnego pod
nazwa ,Przebudowa drogi powiato-
wej ul. Traugutta w Sanoku”. Radni
zwrdcili uwage na kwoty, jakie na
inwestycje przeznaczaja powiat
i miasto. Najwiecej uwag zglaszal
w tej sprawie radny Janusz Baszak,
pytajac m.in. o rekompensate w po-
staci dziatki, jaka powiat mialby
przekaza¢ miastu w zamian za fi-
nansowe wsparcie przedsiewziecia.
Trudno odméwi¢ racji przewodni-
czacemu Komisji Finansowo-Go-
spodarczej, kiedy proporcjonalnie
wktad finansowy miasta i powiatu
wynosi 7 do 1. — Czyja to jest inwe-

stycja, skoro miasto ma wylozy¢
przeszlo 700 tys. zI, a powiat niewie-
le ponad 100 tys.? — pytali radni.

Jan Wydrzyniski zdecydowanie
opowiadat sie za dofinansowaniem
przebudowy ulicy Traugutta. Adam
Ryniak zauwazyl, ze ulica Traugutta
prowadzi do skansenu, przejezdzaja
tamtedy turysci, wiec moze warto
wspdlnymi sitami zadba¢ o te czes¢
miasta. Burmistrz Tadeusz Pidro
przypominal, ze chodzi o zabezpie-
czenie wkladu wlasnego dla inwe-
stycji, ktora ma szanse dzigki temu
pozyska¢ dofinansowanie ze $rod-
kéw zewnetrznych. Przypomniano
o Podgoérzu, ktérego remont nie
mogltby sie odby¢ bez porozumie-
nia pomiedzy miastem i powiatem.
Janusz Baszak przed przystapie-
niem do glosowania nad uchwaty
zreferowal  stanowisko  Komisji
Finansowo-Gospodarczej w  tej
sprawie: 3 glosy na ,tak” przy
7 wstrzymujacych sie. Uchwate
przegtosowano, ale zaréwno prze-
bieg glosowania, jak i dyskusja byly
sygnalem, ze wsparcie finansowe
dla inwestycji powiatowych w przy-
szloéci bedzie poddawane drobia-
zgowym ogledzinom, o ile jeszcze
kiedys radni wyraza na nie zgode. —
Priorytetem jest sytuacja ekono-
miczna miasta — kilkakrotnie w tej
dyskusji powtarzat Janusz Baszak.

Bez opordw i dyskusji wyrazono
zgode na realizacje zadan pod nazwa
yBudowa Centrum Rehabilitacji
i Sportu na terenie MOSiR w Sano-
ku” oraz ,Remont budynku socjalno-
-administracyjnego na  stadionie
MOSIR w Sanoku” i, co za tym idzie,
na zabezpieczenie w budzecie na lata
2016-2019 i 2016-2017 srodkéw
finansowych na ich realizacje. Obec-
ny na sesji dyrektor Tomasz
Matuszewski nie kryt zadowolenia.

Przedmiotem obrad XXIV sesji
byly ponadto: przebudowa ulic
w dzielnicy Blonie, udzielenie po-
mocy finansowej gminie miasta
Krosno, przystapienie do realizacji
projektu  dotyczacego poprawy
efektywnodci energetycznej wielo-
rodzinnych budynkéw mieszkal-
nych na terenie miasta Sanoka,
okreslenie szczegélowych zasad,

sposobu i trybu udzielania ulg
w splacie zobowigzan pienieznych
majacych charakter cywilnopraw-
ny, naleznych Gminie Miasta Sano-
ka lub jej jednostkom organizacyj-
nym, oraz wskazania organu do tego
uprawnionego, a takze okreslenia
warunkéw dopuszczalnosci pomo-
cy publicznej w przypadkach,
w ktorych ulga stanowi¢ bedzie po-
moc publiczna. Rada przyjela
uchwale o warunkach udzielania
bonifikat i wysokosci stawek pro-
centowych przy sprzedazy lokali
mieszkalnych stanowiacych zaséb
mieszkaniowy Gminy Miasta Sano-
ka. Decydowano o scaleniu i po-
dzialach nieruchomosci potozo-
nych w rejonie ulicy Robotnicze;j.
Uchwalono regulamin utrzymania
czystosci i porzadku na terenie mia-
sta oraz szczegélowego sposobu
i zakresu $wiadczenia uslug odbie-
rania odpadéw komunalnych od
wladcicieli nieruchomosci i zago-
spodarowania tych odpaddéw, w za-
mian za uiszczong przez wlascicieli
nieruchomosci oplate za gospoda-
rowanie odpadami komunalnymi.
Uchwalono regulamin wynagradza-
nia nauczycieli zatrudnionych
w szkolach i przedszkolach prowa-
dzonych przez miasto Sanok.

Burmistrz oskarzony
o bezczynnos¢

Gdy miata sie rozpocza¢ debata nad
skarga w przedmiocie ,bezczynno-
$ci burmistrza miasta Sanoka”, zlo-
zonga przez mieszkanca zastrzegaja-
cego sobie anonimowo$¢, na Sali
Herbowej pojawili sie operatorzy
kamer wszystkich portali. Z duzej
chmury spadl niewielki deszcz
i skarga po analizie wydala si¢ moc-
no przesadzona, wrecz bezzasadna,
jednak radni przy tej okazji pochyli-
li si¢ nad innym problemem: czy
w ogole warto rozpatrywa¢ skargi,
ktérych osoba skarzaca nie chce
sygnowa¢ imieniem i nazwiskiem.
— Pracujemy nad nowym regulami-
nem, moze warto by bylo wprowa-
dzi¢ zapis, ktéry by to regulowat —
zauwazyl Janusz Baszak.

‘Wolne wnioski

Wolne wnioski i zapytania to naj-
bardziej medialna cze$¢ sesji. Gaze-
ta ma swoje ograniczenia i czgsto
bywa tak, ze nie wszystko moze
pomiesci¢ na stronie, chcac zrela-
cjonowaé przebieg zasadniczych
obrad i glosowan. Zeby bylo spra-
wiedliwie, dzi$§ nie zamie$cimy ani
jednego zapytania i wniosku, w za-
mian zapraszamy pp. Radnych do
kontaktu z redakcja: spokojnie,
uwaznie, by niczego nie przeoczy¢,
sformulujemy zapytania, rozwinie-
my, postaramy sie, by dotarty do na-
szych Czytelnikow.

O glos na sesji poprosil miody
przedstawiciel Ruchu Narodowego.
Zapytal o strefe ekonomiczna, o do-
step do boisk, a zaraz po sesji zwrdcit
si¢ do mnie z pytaniem, czy moze li-
czy¢ narelacje w gazecie. Nie obieca-
tam i nie dlatego wzmiankuje, zeby
z Ruchem Narodowym nie zadzie-
raé; to sympatyczne chiopaki, chet-
ne do pracy. Wzmiankuje, bo...

Sami sobie, drodzy Panstwo,
odpowiedzcie, dlaczego.
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Potrzeba OD-WAGI!

[ Magdaleng Gajdg, prezesem zarzgdu Fundacji Oséb Chorych na Otytos¢ OD-WAGA rozmawia Tomek Majdosz

W tym roku mija piecdziesiat lat,
od kiedy otylo$¢ wpisano na Liste
Chorob i Probleméw Zdrowot-
nych Swiatowej Organizacji Zdro-
wia (WHO). P67no, ale czy od tam-
tej pory co$ si¢ zmienilo w rozu-
mieniu i postrzeganiu otylosci?

Rzeczywiscie pot wieku temu Swia-
towa Organizacja Zdrowia (WHO)
wpisala otylo§¢ na wspomniang
przez Pana liste pod kodem E66.
W DPolsce ta lista obowigzuje od
1996 r. Tego wykazu uzywaja co-
dziennie lekarze, aby wpisa¢ do kar-
ty pacjenta odpowiednia diagnoze.
Tymczasem z informacji, ktore
otrzymali$my w maju br., kiedy z na-
szymi ekspertami, przed Komisja
Zdrowia Senatu RP, zdawali$my ra-
port o chorobie otylosci w Polsce
wynika, ze zaledwie 10 procent leka-
rzy z podstawowej opieki zdrowot-
nej ma jakakolwiek wiedze na temat
tej choroby i metod jej leczenia.

Od poczatku istnienia Fundacji
OD-WAGA podkreslamy problemy
pacjentéw chorych na otylos¢, kto-
rzy sa zmuszani przez lekarzy do
tzw. samoleczenia. Czesto, méwiac
kolokwialnie, tacy pacjenci sa wy-
stawiani brutalnie za drzwi gabine-
tu z komentarzem ,prosze najpierw
si¢ odchudzi¢”. W naszych polskich
realiach przez dlugi czas nic si¢ nie
zmienialo w postrzeganiu otylosci
jako choroby. Przelom nastapit
w 2013 r. Wtedy po raz pierwszy za-
czelismy moéwié glosno o dyskrymi-
nacji chorych na otyto$¢. Stalo sie
to dokfadnie 12 sierpnia, kiedy
w ,Duzym Formacie”, dodatku do
»Gazety Wyborczej”, pojawil sie
pierwszy duzy reportaz dotyczacy
tragicznej sytuacji chorych na oty-
tos¢. Pierwszy raz tez zostalo za-
uwazone nasze $rodowisko (repor-
taz Ewy Wolkanowskiej-Kolodziej
pt. ,1dz i jedz!”). Od tamtej pory
udalo nam sie zwréci¢ uwage na
kwestie otyloéci takze szpitalom,
nieprzygotowanym i nieprzystoso-
wanym do potrzeb chorujacych na
otylos¢ olbrzymia. A z drugiej stro-
ny sami pacjenci majg obecnie
wieksza $wiadomos¢ swoich praw.

Poruszyla pani pewien problem,
mianowicie: do kogo w pierwszej
kolejnosci powinny zglosi¢ sie oso-
by z otyloécia? Do lekarza pierw-
szego kontaktu?

Jako fundacja dazymy do tego, by
stworzy¢ taki model, w ktérym kaz-
dy cztowiek, ktory widzi u siebie
kilka kilograméw nadwagi, nie sie-
gal po diety polecane przez wszel-
kiego rodzaju reklamy i pseudodie-
tetykéw, ale udal si¢ do lekarza
pierwszego kontaktu i opowiedzial
mu o problemie. Z kolei §wiadomy
lekarz bedzie wowczas kierowat ta-
kiego pacjenta najpierw na badania
wykluczajace inne schorzenia, kto-
re moga sie przyczyni¢ lub wspol-
istnie¢ z otyloécia, np. schorzenia
tarczycy lub cukrzyce. Na pierw-
szym etapie otylosci®, czyli nadwa-
dze, skutecznie leczy sie ja odpo-
wiednio dobrang dietg i aktywno-
$cig ruchows. Ale méwimy o opty-
mistycznej perspektywie. Trzeba
pamietaé, ze podstawowym pra-
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wem pacjenta jest to, ze moze sig ta-
kich badan od lekarza pierwszego
kontaktu domaga¢. Druga osoba,
oprocz lekarza, do ktérej nalezato-
by sie zglosi¢, jest specjalista ds.
zywienia. Wazne réwniez, zeby wie-
dzie¢, ie diagnozowanie przyczyn
otylosci u kazdego pacjenta indywi-
dualnie trwa do$¢ dlugo. Wymaga
ono szeregu badan i czasu, przeana-
lizowania sytuacji Zyciowej pacjen-
ta, jego kondycji zdrowotnej. Spe-
cjalista ds. Zywienia musi zna¢ rela-
cje pomiedzy zywieniem a lekami,
ktore osoba z otyloécia brala do tej
pory lub bedzie braé.

Fundacja OD-WAGA wraz
z Polskim Towarzystwem Badan
nad Otyloscig juz od dwoch lat na-
ktania ministerstwo zdrowia do
wprowadzenia specjalizacji lekarza
obesitologa [od angielskiego stowa
»obesity” — otylo$¢]. Tacy specjali-
$ci powinni by¢ juz w przychod-
niach powiatowych. Obesitolodzy
diagnozowaliby i leczyli pacjentow
na kazdym etapie choroby, oczywi-
$cie §cisle wspoélpracujac z innymi
specjalistami (dietetykami, diabe-
tologami, rehabilitantami, psycho-
logami). Niezwykle wazne jest, ze
Polska to jedyny kraj w Europie,
ktory posiada program dwuletniej
specjalizacji obesitologa, opracowa-
ny przez Polskie Towarzystwo
Badan nad Otyloscia. Niestety, pol-
skie ministerstwo zdrowia ciagle
tlumaczy sie tym, ze nie moze wpro-
wadzi¢ nowej specjalizacji, ponie-
waz nie widzi takiej potrzeby. Oka-
zuje sig, ze inne kraje europejskie
takomie patrza na przyjecie i stwo-
rzenie takiej specjalizacji u siebie.
Jestesmy ponadto liderem w lecze-
niu choroby otylosci na poziomie
narodowym. Nie wykorzystac takich
mozliwosci — to bylby absurd. Poki
co, jezeli nie udaje sie nam doprosi¢
ministerstwa o stworzenie nowej
specjalizacji, chcieliby$my przy-
najmniej wpisa¢ do koszyka gwaran-
towanych $wiadczen zdrowotnych
refundowanych przez NFZ konsul-
tacje specjalistow ds. zywienia, a tym
samym sprawi¢, aby byly one bez-
platne. Wiadomo przeciez, ze jest
coraz wiecej Polakow z otylodcia.

OD-WAIN

Wedlug danych GUS-u i ,,Eurosta-
tu”, w Polsce na nadwage i otyloé¢
choruje juz 64 proc. mezczyzn i 46
proc. kobiet. A z raportu UNICEF
wynika, ze nadwage ma unas az 17
proc. dzieciwwieku 11, 13i 15 lat.

Prosze zauwazy¢, ze te dane do ,jed-
nego worka” wrzucaja zaréwno
osoby w poczatkowej fazie choroby,
jak i bedace juz na etapie otylosci
olbrzymiej (czyli powyzej 150 kg).
Nie ma niestety badan czastko-
wych: ile na przyktad jest oséb
z nadwaga, ile z otyloscia pierwsze-
go stopnia itd. Sg jeszcze dane, kto-
re dotycza oséb chorych na otylo$¢
olbrzymia, wymagajacych natych-
miastowej operacji bariatrycznej
w celu ratowania zdrowia i zycia.
Takich Polakéw jest 400 tysiecy.

No dobrze, ale w jakim momen-
cie osoba otyla powinna podja¢é
sie operacji bariatrycznej, a kiedy
wdrozy¢ samg diete?

Przy otylosci pierwszego i drugiego
stopnia na pewno wdrazane jest le-
czenie dietetyczne wraz z fizjotera-
pia i czasem lekami, ale w Polsce
obecnie nie ma leku wspomagajace-
go leczenie otylosci. Przy otylosci
III stopnia — tzw. olbrzymiej — kie-
dy inne metody nie przynosza re-
zultatéw, lekarz pierwszego kontak-
tu powinien poinformowac¢ pacjen-
ta o mozliwosci zastosowania roz-
wijzania ostatecznego, jakim jest
zabieg chirurgiczny. Oczywiscie,
istnieja kryteria medyczne kwalifi-
kacji do operacji bariatrycznej -
wskaznik masy ciata, czyli BMI po-
wyzej 40 lub 35, jesli otylosci towa-
rzysza inne schorzenia, a takze wie-
lokrotnie podejmowane bez efek-
tow proby innego leczenia. Znam
jednak osoby z otyltoscia olbrzymis,
ktore nie zdecydowaly sie na zabieg
chirurgiczny lub nie zostaly do nie-
go zakwalifikowane. Z réznych po-
wodéw, bo na przyklad ich uktad
krazenia jest zanadto obciazony al-
bo zwyczajnie ze strachu. Pacjent,
ktéry ma by¢ poddany operacji ba-
riatrycznej, musi by¢ poinformowa-
ny takze o zmianie sposobu odzy-

wiania, a takze co sie z nim bedzie
dziato przed i po zabiegu.

Czyli, jak rozumiem, wsparcie
psychologiczne jest zapewnione
osobom, ktére maja by¢ poddane
zabiegowi chirurgicznemu?

Niestety, nie w kazdym szpitalu wy-
konujacym takie zabiegi, a powinno
by¢ w kazdym. To jest kolejna kwe-
stia odpowiednich regulacji praw-
nych, poniewaz w Polsce nie ma
systemu  diagnostyki, leczenia
i tzw. monitoringu pooperacyjnego
pacjentéw poddawanych zabiegom
bariatrycznym. Chcemy taki system
stworzy¢, by kazdy pacjent bez
wzgledu na to, gdzie bedzie mial
przeprowadzona operacje, zostal
potraktowany jednakowo, wedlug
tych samych procedur, z dostepem
do wsparcia psychologicznego
wlacznie. Z tym ze widzimy takie
wsparcie psychologiczne dwutoro-
wo: z jednej strony — u$wiadomie-
nie pacjentowi, na co si¢ decyduje,
czy gotowy jest na zabieg chirur-
giczny i na zmiane swojego dotych-
czasowego trybu zycia, a drugiej

strony na pomoc w leczeniu jego
probleméw emocjonalnych, ktére
sa przyczyna albo towarzyszg otylo-
$ci. Przy okazji wspomne, ze Agen-
cja Oceny Technologii Medycznych
i Taryfikacji zarekomendowata juz
ministerstwu zdrowia stworzenie
nowej grupy zabiegéw pod nazwa
ychirurgiczne leczenie otylo$ci”. Cze-
kamy jeszcze na decyzje ministra,
aby wpisal je do tzw. koszyka
gwarantowanych $wiadczen zdro-
wotnych w leczeniu szpitalnym. Je-
zeli tak si¢ stanie, to od 1 stycznia
2017 r. refundowane beda juz
wszystkie procedury chirurgii baria-
trycznej wykonywane w Polsce.

Moéwimy o szpitalach, ktore prze-
prowadzaja operacje bariatryczne,
ale niestety w wojewodztwie pod-
karpackim nie ma takiej placéwki.
Najblizsze sa w Krakowie, dwie.
Czy jest szansa, zeby oddzialy
chirurgiczne na terenie Podkarpa-
cia mogly przeprowadzi¢ operacje
bariatryczne?

Dlatego tez to wlasnie na Podkarpa-
ciu realizujemy nasz pilotazowy
projekt edukacji zdrowotnej pn.
»W Sanoku zdrowo zyjemy z OD-
-WAGAY". Jego czeécia sa warsztaty
na temat chirurgii bariatrycznej,
ktore odbeda sie w drugiej polowie
pazdziernika. W Polsce zaledwie
ponad 30 szpitali wykonuje zabiegi
bariatryczne refundowane przez
NFZ. Do tej pory mialy one spore
problemy w kodowaniu takich ope-
racji, poniewaz byly w ,jednym
worku” z innymi zabiegami chirur-
gicznymi. NFZ czesto podwazal
zasadnos$¢ wykonania operacji ba-
riatrycznych i domagal sie zwrotu
pieniedzy przez szpital. Dlatego tak
cieszy nas decyzja AOTMiT. A pry-
watny zabieg kosztuje w granicach
12-15 tys. zI. Nie kazdego sta¢, dla-
tego powtarzam: mamy nadziejg, ze
zabiegi znajda si¢ w koszyku
gwarantowanych $wiadczen zdro-
wotnych, a chirurdzy beda chcieli
zainwestowa¢ w nowa specjalizacje
i szkoli¢ sie w tej dziedzinie. Taki
mamy OD-WAZNY plan!

*Najprostszym sposobem okreslania prawidlowej wagi jest wskaznik BMI
— Wskaznik Masy Ciata. BMI okresla ilo$¢ tkanki thuszczowej w organi-
zmie. Aby obliczy¢ BMI, nalezy podzieli¢ mase ciata wyrazona w kilogra-
mach przez wzrost podniesiony do kwadratu — wyrazony w metrach.

Przyklad: przy wadze 65 kg i wzroécie 1,70 m
BMI wynosi - 65: (1,70x 1,70) = 22,4.

Petna klasyfikacja BMI:
- mniejsze niz 18,5 — niedowaga

- miedzy 18,5 a 24,9 — waga prawidlowa

-25-29,0 - nadwaga
- 30,0-34,9 — otylos¢ I stopnia
- 35,0-39,9 — otyto$¢ II stopnia

- powyzej 40 — otylo$¢ I11 stopnia, zwang tez olbrzymia
(zgodnie z raportem WHO Consultations on Obesity, Genewa 1997).

BMI nie jest wiarygodny u kobiet ciezarnych, sportowcéw, oséb o roz-
budowanej tkance miesniowej, rosnacych dzieci lub 0séb starszych, u kto-
rych trudno prawidtowo okresli¢ wzrost (zrédlo: http://od-waga.org.pl/).

Fundacja Oséb Chorych na Otylo$¢ OD-WAGA dziala od 2014 r.
Powstala z inicjatywy ekspertéw Polskiego Towarzystwa Badan nad
Otyloscia, ktérzy sprawuja Patronat Merytoryczny nad jej dzialaniami.
Fundatorka Fundacji OD-WAGA jest Magdalena Gajda, ktéra sprawuje
réwniez funkcje Spolecznego Rzecznika Praw Oséb Chorych na Otylos¢.
Fundacja OD-WAGA jest czeécig europejskiego ruchu na rzecz obrony

praw oséb chorych na otytosé.
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Nowa raméwka

Jesien z Telewizjg Rzeszow

Rozbudowane programy informacyjne, ze szczegélnym uwzglednieniem spraw interwencyjnych, wiecej regionalnego spor-
tu oraz promocja podkarpackiej gospodarki — na to mozemy liczy¢ jesienia na antenie TVP3 Rzeszéw. Beda prezentacje
najwazniejszych i najciekawszych wydarzen spolecznych, sporo historii — zwlaszcza zwiazanej z Kresami Wschodnimi - oraz
przedstawianie najbardziej atrakcyjnych miejsc Podkarpacia. Obok nowych programoéw, na antene wroca pozycje spraw-
dzone i cieszace si¢ uznaniem widzéw. Dziennikarze postaraja si¢ by¢ wszedzie tam, gdzie dzieje si¢ co$ interesujacego —ito
nie tylko w regionie... Jesienia 2016 r. Telewizja Rzeszéw dotrze az na Elbrus, najwyzszy szczyt Kaukazu.

- W zasiegu swojego dziala-
nia Telewizja Rzeszéw wyni-
kami ogladalno$ci, zwlaszcza
programéw informacyjnych,
konkuruje z najwiekszymi
stacjami  ogolnopolskimi.
Oczywiscie, nie staramy sie
rywalizowa¢ z tymi antena-
mi. My jeste$my inni — nasza
sifa jest regionalizm. I taka
koncepcje programowa
chcialbym umacniaé. Repor-
terzy TVP3 Rzeszow maja
dociera¢ do najdalszych za-
katkéw wojewddztwa pod-
karpackiego. Bedzie jeszcze
wigcej informacji, progra-
moéw i filméw o regionie —
moéwi Jozef Matusz, dyrek-
tor — redaktor naczelny Tele-
wizji Rzeszéw.

Po wakacjach do ,Aktu-
alnosci” TVP3 Rzeszéw po-
wroéci specjalny blok, w kto-
rym pokazywane bedg spra-
wy wymagajace dziennikar-
skiej interwencji. Od ponie-
dzialku do piatku, podczas
emisji gléwnego wydania
programu w godzinach od
18.30 do 19.00, pod nume-
rem telefonu 17 86 13 317
na sygnaly widzéw czeka¢
bedzie reporter dyzurny.

- Nowa godzina emisji
wieczornych ,Aktualnosci’
nowi prowadzacy serwis in-
formacyjny to zmiany, ktére
juz moga dostrzec nasi wi-
dzowie. Wkrotce pojawi sie
nowascenografia, nowa opra-
wa i czotéwka , Aktualnosci”.
W ,Interwencjach Aktualno-
$ci” obok Beaty Bartman po-
jawi sie nowa prowadzaca
Karolina Bik-Niezgoda. Te-
stujemy nowe technologie,
czego przykladem jest sys-
tem MOJO, pozwalajacy na
szybkie nagrywanie, monto-
wanie i przekazywanie mate-
rialéw informacyjnych. Be-
dzie wykorzystywany na
przyktad podczas proby bicia
rekordu $wiata w biegu na
najwyzszy szczyt Kaukazu
przez lIzabele Zatorska -
moéwi Ilona Malek, kierow-
nik Sekcji Audycji Informa-
cyjnych TVP3 Rzeszéw i do-

daje - Wwyprawie na Elbrus
Izabeli Zatorskiej towarzy-
szy¢ bedzie dziennikarka
TVP3 Rzeszéw Jolanta Zare-
ba, prywatnie réwniez mito-
$niczka biegania, ktéra przy-
gotuje na antene relacje
z tego wydarzenia.

Telewizja Rzeszéw za-
mierza takze kontynuowa¢
misje promowania talentéw
i przedstawiania najciekaw-
szychwydarzen kulturalnych,
spotecznych i sportowych
dziejacych sie w regionie.
W kazdy wtorek i czwartek
0 17.30 prowadzacy nadawa-
ny ,na zywo” program ,Popo-
tudnie z TVP3 Rzeszow”
gosci¢ beda organizatoréw
imprez i réznego rodzaju ak-
cji, artystow oraz pasjonatdw.

Szczegélowe doniesienia
ze $wiata sportu bedzie moz-
na $ledzi¢ w magazynie
»Sportowe wydarzenia”. Emi-
towany w kazda niedziele
0 21.00 program po waka-
cjach wréci do swojej dhuz-
szej, 2S-minutowej formy.
Do TVP3 Rzeszéw powrdci
magazyn Pawla Pezdana
,Rusz sie czlowieku”, nada-
wany takze na antenie ogdl-
nopolskiej. W kolejnych od-
cinkach dziennikarz bedzie

odwiedzal mistrzdw, a zarazem
ekspertéw  poszczegdlnych
dyscyplin sportowych, ktérzy
opowiedza o swojej pasji
iudzielg cennych wskazdwek.

Nowoscia w  Telewizji
Rzeszéw bedzie cykl progra-
méw o Kresach Wschodnich.
W jego ramach, w kazdy po-
niedziatek o 21.00 emitowa-
ne beda filmy z serii ,Kreso-
wym szlakiem”, opowiadaja-
ce o miejscowosciach Zakar-
pacia i Huculszczyzny, ktore
stanowily niegdy$ czes¢
Rzeczpospolitej. W dalszej
kolejnosci przypomniane zo-
stang takze, cieszace sie du-
zym uznaniem widzéw, filmy
zserii ,Zamkikresowe Rzecz-
pospolitej”. Reportaz i doku-
ment gosci¢ bedzie na ekra-
nach widzéw TVP3 Rzeszéw
réwniez we wtorki 0 20.30.

— Spotkanie z warto$cio-
wym dokumentem i reporta-
zem polecam szczegdlnie,
gdyz w ostatnich latach zre-
alizowano wiele filméw po-
$wieconych bohaterom i wy-
darzeniom dziejacym sie na
Podkarpaciu. Sa to nie tylko
produkgje autoréw z regionu,
ale takze producentéw z calej
Polski. Udalo nam sie pozy-
ska¢ do emisji kilkanascie fil-
moéw o duzej wartoéci mery-
torycznej, a przy tym niezwy-
kle ciekawych i interesujaco
zrealizowanych — méwi Piotr
Socha, sekretarz programu.

Po wakacyjnej przerwie
na antene Telewizji Rzeszow
powrdci jeszcze kilka zna-
nych programéw o tematyce
spolecznej, politycznej, kul-
turalnej i religijnej. We wrze-
$niu do dyskusji na najistot-
niejsze tematy dotyczace
mieszkaricow ~ Podkarpacia
swoich gosci zaprosi Grze-
gorz Boratyn — prowadzacy
program ,Konkrety i opinie”.
Kontynuowany bedzie réw-
niez, majacy premiere w lip-
cu, program gospodarczy
»Wprowadzamy zmiany’,
w ktérym Dorota Sowa i Ar-
kadiusz Rogowski odwiedza¢

beda kolejne miejscowosci,
pokazujac inwestycje zreali-
zowane z wykorzystaniem
dotacji unijnych.

- Przy realizacji wielu na-
szych programéw wspolpra-
cujemy z samorzadami, gléw-
nie z samorzadem wojewo6dz-
twa, ale tez z urzedami miast
i gmin. Od dwoéch lat na ante-
nie Telewizji Rzeszéw gosci
program ,Moje miasto Rze-
széw”. Obecnie przygotowu-
jemy sie do realizacji felieto-
néw gospodarczych dotycza-
cych Stalowej Woli — méwi
Jozef Matusz, dyrektor —
redaktor naczelny Telewizji
Rzeszow.

Z mysla o milo$nikach
przyrody, we wsp6lpracy
z Regionalng Dyrekcja La-
séw Panstwowych w Kroénie,
powstaja  kolejne  odcinki
z cyklu ,Le$ne rezerwaty
Podkarpacia” ~ Prowadzacy
program Edward Marszalek,
Mistrz Mowy Polskiej i jeden
z najpopularniejszych lesni-
kéw w Polsce, przyblizy wi-
dzom najciekawsze obszary
chronione w podkarpackich
lasach. - Odwiedzimy Biesz-
czady i Puszcze Sandomier-
ska. Bedziemy tropi¢ zubry
i weze eskulapa. Zobaczymy
malo znane, ale bardzo atrak-
cyjne zakatki Podkarpacia.
I oczywiécie bedziemy za-
checa¢ do aktywnego pozna-
wania skarbéw podkarpac-
kiej przyrody - méwi Edward
Marszalek.

Na antene powrdci takze
Artur Andrus z cyklem
»Z Andrusem po Galicji”.
W nowej serii znany artysta
kabaretowy odwiedzi m.in.
Jasto i Jedlicze. Kazdy odci-
nek zakorczy sie piosenka
o mieécie bedacym bohate-
rem programu.

W zwigzku z sukcesem
antenowym realizowanych
w wakacyjne weekendy od-
cinkéw programu , Lato w re-
gionach” Telewizja Rzeszéw
zdecydowala si¢ na jego kon-
tynuacje.

Jestem najemca mieszkania, awarii ulegl piec gazowy do
grzania cieplej wody. Wlasciciel mieszkania powiedzial mi,
ze to ja powinnam ponie$¢ koszty naprawy. Czy ma racje?

Pragne zaznaczy¢, ze w przy-
padku umowy najmu lokalu
mieszkalnego  zastosowanie
maja przepisy ustawy z dnia
21 czerwca 2001 r. o ochro-
nie praw lokatoréw, miesz-
kaniowym zasobie gminy
i o zmianie kodeksu cywilne-
go (Dz.U. z 2014 r. poz. 150,
tj. ze zm.) oraz przepisy usta-
wy z dnia 23 kwietnia 1964
r. — Kodeks cywilny (Dz.U.
22016 r. poz. 380, tj. ze zm.)
izgodnie ze wskazanymi prze-
pisami prawa strony umowy
najmu powinny postepowac.

Art. 662 k.c. naktada na
wynajmujacego  obowigzek
utrzymania do momentu
rozwigzania stosunku naj-
mu przydatno$ci przedmio-
tu najmu do umodwionego
uzytku. Poza obowigzkami
wskazanymi w art. 662 k.c.,
wynajmujacy w  zakresie
utrzymywania lokalu miesz-
kalnego w stanie przydatnym
do uméwionego uzytku ma,
zgodnie z art. 6a ust. 1-3
ustawy o ochronie praw lo-
katoréw, obowiazek: 1) za-
pewnienia sprawnego dzia-
fania istniejacych instalacji
i urzadzen zwiazanych z bu-
dynkiem, umozliwiajacych
najemcy korzystanie z wody,
paliw gazowych i cieklych,
ciepla, energii elektrycznej,
dzwigéw osobowych oraz
innych instalacji i urzadzen
stanowigcych wyposazenie
lokalu i budynku okreslo-
ne odrebnymi przepisami;
2) wymiany zuzytych ele-
mentéw wyposazenia lokalu
w razie oddania w najem
lokalu opréznionego przez

Podstawa prawna:

Malgorzata z Sanoka

Porad prawnych udziela
radca prawny Marta Witowska
z Kancelarii Radcy Prawnego

Marta Witowska
ul. Kazimierza Wielkiego

3/21
tel. 13-46-45-113,
www.witowska.com

Pytania prawne prosimy

kierowa¢ na adres:
tygodniksanocki@wp.pl

dotychczasowego najemce;
3) utrzymania w nalezytym
stanie, porzadku i czystosci
pomieszczen i urzadzen bu-
dynku stuzacych do wspdl-
nego uzytku mieszkancow,
a takze jego otoczenia.

Reasumujac, to do obo-
wigzku wlasciciela mieszka-
nia nalezy naprawa zepsutego
pieca. Na marginesie pragne
zaznaczy¢, ze wszelkie odstep-
stwa od regul wynikajacych
z ustawy o ochronie praw
lokatoréw moga by¢ dokony-
wane tylko na korzy$¢ najem-
cy. Jezeli odstepstwa zostang
przewidziane w umowie naj-
mu lokalu mieszkalnego na
korzy$¢ wynajmujacego, to
beda one niewazne.

1. Ustawa z dnia 21 czerwca 2001 r. 0 ochronie praw lokato-
réw, mieszkaniowym zasobie gminy i 0 zmianie kodeksu cy-
wilnego (Dz.U.z 2014 r. poz.150, t.j. ze zm.)

2. Ustawa z dnia 23 kwietnia 1964 r. - Kodeks cywilny
(Dz.U.z22016r. poz. 380, t.j. ze zm.)

Sesje z modliszkg

Pan Jurek przestal nam zdjecia modliszek. Podobno w cieple
dni urzadzajq sobie owadzie uczty. Potrafia dopas¢ i pozreé
os¢. Ze smakiem zajadaja si¢ komarami. Gdy w porze
najwigkszego nastonecznienia wychodza ,na obiad”, mozna

je zlapa¢ obiektywem aparatu.

Edward Marszalek, rzecznik RDLP w Kro$nie twierdzi, ze
modliszki upodobaly sobie Podkarpacie od co najmniej
kilkunastu lat. — Nie s3 codziennym widokiem, ale prawdopo-
dobnie bedzie ich z roku na rok coraz wigcej. Gatunki migru-
ja. Pojawienie sie tych owadéw w sanockim ogrodzie nie jest

sensacja, raczej ciekawostka przyrodnicza.
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Konkurs na dyrektora szpitala

Wyhor zawieszony

W poniedzialek 5 wrzesnia mial zosta¢ rozstrzygniety konkurs na dyrektora szpitala. Dokumenty zlozylo trzech kandyda-
tow. Na wtorek bylo juz uméwione spotkanie nowego szefa SP ZOZ z ordynatorami, a na $rode ze zwiazkami zawodowymi.
Obrady komisji konkursowej zostaly jednak przerwane. Pow6d? Okazalo sie, Ze istnieje zaleznos$¢ prawna pomiedzy jednym
z czlonkow komisji a kandydatem. Chodzito o lekarza Igora Wojciaka, pozostajacego w zaleznosci stuzbowej w stosunku do
Grzegorza Panka, zastepcy dyrektora ds. administracyjnych SP ZOZ, pelniacego obecnie obowiazki dyrektorskie, ktory
zlozyl dokumenty i wystartowal w konkursie.

O stanowisko dyrektora ubiegaja si¢ dwaj kandydaci zwigzani ze szpitalem i menedzer z zewnatrz, ktory juz zarzadzal sanocka
placowka. Jego odejscia zadali lekarze, a wladze powiatu ulegly presji tego srodowiska. Nowy gospodarz stanie wobec wielu
wyzwa, m.in. przywrécenia pracy Oddzialu Ginekologiczno-Polozniczego i Noworodkowego

'W'szyscy z niecierpliwoscia
oczekiwali na rozstrzy-
gniecie konkursu. Sanocki szpi-
tal juz od wielu tygodni nie ma
gospodarza. Adam Siembab,
zarzadzajacy placéwka od 2007
roku, zlozyt rezygnacje na po-
czatku czerwca br. Do czasu
rozstrzygniecia konkursu maja-
cego wyloni¢ nowego szefa
obowiazki powierzono jego
dotychczasowemu  zastepcy
Grzegorzowi Pankowi.

Termin skladania doku-
mentéw mingl 24 sierpnia.
Oferte zlozylo trzech kandy-
datéw. Wyboru miata dokona¢
komisja w skladzie: Alicja Wo-
sik, Damin Biskup, Krzysztof
Strzyz — czlonkowie Zarzadu
Powiatu. W komisji znalazl sie
réwniez radny powiatowy
Kazimierz Wegrzyn, przedsta-
wiciel Rady Spolecznej SP
ZQOZ, radny Andrzej Chrobak
ilekarz Igor Wojciak.

Po otwarciu kopert okaza-
fo sig, ze jeden z cztonkéw ko-
misji pozostaje w zaleznosci
sluzbowej wobec jednego
z kandydatéw. — W tej sytuacji
nie mial on prawa uczestniczy¢
w pracach komisji, bo zabrania
tego rozporzadzenie ministe-
rialne - tlumaczy Wactaw
Krawczyk, wicestarosta. Obra-
dy komisji zostaly przerwane.

Wiesé¢ o tym wywotlata kon-
sternacje w srodowisku. — Moc-
no nas to zaskoczylto. Na érode
byto juz zapowiedziane spotka-
nie zwigzkéw zawodowych
znowo wybranym dyrektorem.
Wszyscy dziwia, sig, ze taki pro-
blem proceduralny wyplynat
dopiero w trakcie konkursu -
komentuje Maria Szatankie-
wicz-Skoczyniska, przewodni-
czaca Miedzyzaktadowej Ko-
misji NSZZ ,Solidarno$¢” w SP
Z0Z, dodajac, ze szybkie wylo-

nienie nowego gospodarza ma

duze znaczenie dla przyszlo-
$ci szpitala. — Na rozwigza-
nie czeka wiele bardzo pil-
nych probleméw, przede
wszystkim  przywrdcenie
pracy zawieszonych oddzia-
téw: polozniczego, gineko-
logicznego i noworodkowego
- zauwaza. Niemoznos¢ za-
pewnienia obsady lekarskiej
na Oddziale Polozniczo-
Ginekologicznym stala sie
gléownym powodem rezy-
gnacji Adama Siembaba.
Mowilo sie, ze od wrzesnia
oddzialy rusza ponownie.
Nie udalo sie¢ jednak.
Zadalismy Waclawowi
Krawczykowi pytanie, dla-
czego nikt wezesniej nie po-
myslal o mozliwo$ci wysta-
pienia zaleznoéci prawnej
pomiedzy czlonkiem komi-
sji a kandydatem i czy nie
mozna bylo zapobiec tej sy-
tuacji? Nazwisko wicedyrek-
tora Grzegorza Panka poja-
wilo sie przeciez na gieldzie
konkursowych ~ nazwisk,
a zainteresowany nie de-
mentowal tej informacji. —
Sktad komisji zostat ustalony
wezesniej, podczas obrad se-
sji Rady Powiatu Sanockie-
go — thumaczy wicestarosta.
Nazwiska kandydatéw,
owszem, byly znane jeszcze
przed otwarciem kopert
z ofertami, ale na zmiany bylo
juz za pozno. — Sklad komisji
konkursowej moze zmieni¢
tylko organ samorzadowy.
W trakcie obrad sami nie mo-
glismy wykluczy¢ jednego
z czlonkéw - dopowiada
Wactaw Krawczyk.
Uczestniczacy w  pra-
cach komisji dopiero po
otwarciu kopert podpisuja
o$wiadczenie, iz nie pozo-
staja w zalezno$ci rodzinnej
czy stuzbowej z kandydata-

mi. Tak tez stalo sie w tym przy-
padku, skutkiem czego bylo
przerwanie obrad komisji.

Co dalej? - Rada powiatu
musi powolaé¢ nowego czlon-
ka komisji w miejsce doktora
Wojciaka — informuje wice-
starosta Krawczyk. Do tego
czasu komisja zawiesila prace,
zgodnie z zapisami zawartymi
w rozporzadzeniu ministra
zdrowia, ktére dokladnie pre-
cyzuje przebieg i sposob prze-
prowadzenia konkurséw na
stanowiska kierownicze w pu-
blicznych podmiotach leczni-
czych.

Sesja, podczas ktdrej ma
zosta¢ dokoptowany nowy
cztonek komisji, zostanie
zwolana w najblizszym cza-
sie. Z mnaszych informacji
wynika, Ze radni zglosza eme-
rytowanego lekarza, ktéry na
pewno nie bedzie pozostawal
w jakiejkolwiek zaleznosci
z ktérymkolwiek z kandyda-
tow.

Oprécz Grzegorza Panka
swoje oferty w konkursie
zglosili jeszcze: Piotr Galik -
pracownik SP ZOZ w Sano-
ku, gtéwny specjalista kieru-
jacy zespotem komérek orga-
nizacyjnych, oraz Henryk
Przybycien — dyrektor sanoc-
kiego szpitala do 2007 r.

Nazwisko tego ostatniego
zelektryzowalo cze$¢ $rodo-
wiska, szczegdlnie lekarskie-
go. Dyrektor Przybycien kie-
rowal naszym szpitalem przez
siedem lat. W czerwcu 2007 r.
doszto do zaostrzenia konflik-
tu pomiedzy nim a lekarzami
- 67 sposréd 94 zatrudnio-
nych zlozylo wypowiedzenia
z pracy, a kilka dni p6zniej do
starostwa wplynelo wotum
nieufnosci wobec dyrektora,
ktore podpisalo siedemdzie-
sigt osob i przedstawiciele

zwigzkéw zawodowych. Bez-
posrednim impulsem byta
obnizka $redniej dyzurowej
za urlopy.

Z drugiej strony praca dy-
rektora byta wysoko oceniana
przez wladze powiatu (staro-
sta byl woéwczas Waclaw
Krawczyk). Pozytywnie od-
bieraly go takze pielegniarki.
Malgorzata Sawicka, prze-
wodniczaca szpitalnych struk-
tur Ogdlnopolskiego Zwigzku
Zawodowego  Pielegniarek
i Poloznych, dziwita sie zarzu-
tom stawianym dyrektorowi
w pi$mie do starostwa. — To
wyglada na osobiste antagoni-
zmy. Postepowanie dyrektora
jest bardzo przejrzyste. Uwa-
zamy, ze kieruje si¢ dobrem
szpitala — komentowata wow-
czas w mediach.

Po odejéciu z Sanoka
Henryk Przybycien pracowat
na stanowiskach kierowni-
czych w szpitalu wojewddz-
kim w Krosnie i Wojewodz-
kim Zespole Specjalistycz-
nym w Rzeszowie. W 2015 r.
wygral konkurs na dyrektora
szpitala w Nisku.

Wiadze powiatu beda
mialy twardy orzech do zgry-
zienia, majac do wyboru
dwoch kandydatéw miejsco-
wych, od lat zwigzanych ze
szpitalem, szerzej nieznanych
poza $rodowiskiem stuzby
zdrowia, oraz menedzera
z zewnatrz, ktéry dziewied
lat temu zostal zmuszony
do odejscia z Sanoka. - Coz,
kazdy kandydat ma swoje
plusy i minusy — stwierdza
dyplomatycznie Waclaw Kraw-
czyk. Konkurs trwa i nie
ma mozliwosci, by do gry
wszedl ,ten czwarty”. Chyba,
ze znéw zaszwankujg proce-
dury...

Jolanta Ziobro

Rzecznik ZUS podpowiada

pazdziernika.

Renta rodzinna moze przy-
stugiwa¢ bliskim zmartego,
jesli byt on emerytem, renci-
sta lub spelnial warunki
wymagane do uzyskania jed-
nego z tych $wiadczen albo
pobierat zasilek przedemery-
talny lub $wiadczenie przed-
emerytalne. Rente te mogg
dosta¢ m.in.: dzieci ubezpie-
czonego zmariego, dzieci
jego malzonka lub te przy-
sposobione. Prawo do renty
rodzinnej maja réwniez wnu-
ki, rodzenstwo i inne dzieci
przyjete na wychowanie
(przed osiagnieciem przez
nie pelnoletno$ci) co naj-
mniej na rok przed $miercig
ubezpieczonego, chyba, ze
byla ona skutkiem wypadku.
Rente dostana jednak tylko
woweczas, jesli nie otrzymuja
jej po rodzicach albo ci ostat-
ni nie s3 w stanie ich utrzy-
maé. Prawo to beda mialy
takze wtedy, gdy zmarly lub
jego malzonek zostali usta-
nowieni ich opiekunami
prawnymi. Rente rodzinng
wyplaca ZUS dzieciom zmar-
tego do momentu skonczenia
przez nie 16 lat.

Jeslijednak dziecko nadal
sie ksztalci, bedzie dostawato
rente az do zakoriczenia na-
uki, lecz nie dluzej niz do
2S5 roku zycia, chyba ze uro-
dziny te przypadaja w trakcie
ostatniego roku studiow -
woéwczas $wiadczenie mozna
jeszcze pobiera¢ do korica
roku akademickiego. Renta
przyznawana jestiwyplacana
na okres roku szkolnego, facz-
nie z wakacjami. Uczniom
szkél  ponadpodstawowych
$wiadczenie wyplacane jest
co miesiac do korica sierpnia,
a studentom do konica wrze-
$nia danego roku akademic-
kiego — o ile szkola albo
uczelnia w pierwszym za-
$wiadczeniu nie ujma calo-
$ciowego terminu trwania
nauki, na przyktad 3-letnie-
g0, 2-letniego itp. Gdy to zro-
big, ZUS wyplaca rente przez
caly ten czas, kontrolujac, czy
nauka jest kontynuowana.
W pozostatych przypadkach,
aby renta wyplacana byla bez
przerwy, nalezy pamieta¢, by
najpdzniej w ciaggu miesiaca
od ostatniej wyplaty zlozy¢
do ZUS-u wniosek wraz z za-
$wiadczeniem o kontynu-
owaniu nauki. Zeby wigc ko-
lejne $wiadczenie zostato
wyplacone uczniowi — jesz-
cze we wrzesniu, za$ studen-
towi — w pazdzierniku, nie
za§ w kolejnym miesigcu,
warto wniosek zlozy¢ weze-

Renta rodzinna dla
ucznia i studenta

Uczniowie szkél ponadpodstawowych wniosek o konty-
nuowanie wyplaty renty rodzinnej powinni zlozy¢
w ZUS-ie najpdiniej we wrzesniu. Studenci — do konca

r d

Malgorzata Lyszczarz-Bukala
Rzecznik Regionalny ZUS
Wojewodztwa Podkarpackiego
tel. 17 867 5220
tel. kom. 502 009 745

$niej. W przypadku zlozenia
wniosku z opdznieniem, na
przyklad przez studenta pod
koniec pazdziernika, zaintere-
sowany dostanie jeszcze wy-
plate $wiadczenia za pazdzier-
nik. Gdy jednak spézni sie
z wnioskiem o caly miesiac
i bedac studentem zlozy go
dopiero w listopadzie, rente
rodzinng za pazdziernik straci.

— Uczen, ktéry ukoniczyl
szkole $rednig i dostal si¢ na
studia, aby unikna¢ zawiesze-
nia wyplaty $wiadczenia
za wrzesien, za$wiadczenie
z uczelni musi dostarczy¢
najpdzniej do konca wrze-
$nia. Formalny dokument in-
formujacy, ze jest sie studen-
tem danej uczelni, nalezy za$
donie$¢ na poczatku pazdzier-
nika — radzi Malgorzata Eysz-
czarz-Bukala, rzecznik regio-
nalny ZUS. - Jesli uprawniony
do renty przestanie si¢ uczyé¢,
musi zawiadomi¢ o tym
ZUS, ktory wstrzyma wyplate

$wiadczenia.
Ile wynosi renta rodzinna

Wszystkim ~ uprawnionym
przystuguje jedna taczna ren-
ta rodzinna. Gdy uprawnio-
nych jest kilku, $wiadczenie
dzielone jest w réwnych cze-
$ciach pomiedzy nich. Jedna
osoba dostanie 85 proc.
$wiadczenia, ktére przystugi-
waloby zmartemu. Dwie -
90 proc. $wiadczenia do po-
dzialu, a trzy i wiecej oséb -
9S proc. $wiadczenia. Aktual-
na wysoko$¢ najnizszej renty
rodzinnej to 882,56 zl. Jesli
rente rodzinng dostaje dziec-
ko, ktérego oboje rodzice nie
zyja, dostanie ono jeszcze
dodatek dla sierot zupelnych
—-392,20 zt.

ZAKEAD
UBEZPIECZEN
SPOLECZNYCH
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Nasz patronat

Kuinia mlodego widza 201

Polskie Kino Mlodego Widza to program, ktory zostal stwo-
rzony przez Stowarzyszenie Filmowcow Polskich z mysla
o mlodej widowni. Jest zaproszeniem do aktywnego uczest-
nictwa w kulturze filmowej i do spedzania wolnego czasu
w kinie. BWA Galeria Sanocka od kilku lat bierze udzial
w programie SFP, oferujac repertuar zlozony z najlepszych
dokonan polskiego — a w tej edycji takze zagranicznego —

kina dla dzieci i mlodziezy.

W 2016 r. przypada 50-lecie
Stowarzyszenia Filmowcéw
Polskich, w zwigzku z tym
program tegorocznych poka-
z6w Kina Mlodego Widza
jest dopracowany ze szcze-
g6lna starannoscia. Przygo-
towano zestawy dostosowa-
ne do grup wiekowych, od
przedszkola po klase I oraz
dla dzieci z klas I-III. Zesta-
wy skladajg sie z kilkuminu-
towych filméw, dobranych
wedlug pewnej koncepcji,
okreslmy ja: poznawczo-dy-
daktyczno-wychowawczej,
przy czym kazdy zestaw ak-
centuje inny z trzech skfadni-
kéw tej nazwy. Sa w nich fil-
my sprzed wielu lat, ale
przede wszystkim te zrealizo-
wane wspolczesnie. Czasowo
prezentacje filméw w zesta-
wach s3 dostosowane do
mozliwoéci  percepcyjnych
najmtodszych widzéw i tacz-
nie nie przekraczaja 60 mi-
nut.

Oferta zawiera ponadto
pelnometrazowe filmy ani-
mowane — w tej kategorii
premierowa ,Kropla Zorzy
Polarnej” - oraz fabularne;
wérédd tych ostatnich kilka
jest przeznaczonych dla wi-
dz6éw powyzej 10 lat.

Poszczegélne zestawy tra-
fia niebawem do szkét
i przedszkoli jako oferta

Wariacje filmowe

SZYMON SZCZEPKOWSKI

BWA. Aby nie trzeba bylo
podejmowac¢ z dnia na dzien
decyzji o uczestnictwie w pro-
gramie, warto juz dzi$ ujac to
w planie pracy szkoly. Zdra-
dzimy, ze to jedyna okazja, by

obejrze¢ najstynniejsze pel-
nometrazowe fabuly lub
krotkie animacje, ktore roz-
stawily polska kinematogra-
fie na calym $wiecie. Od ,Ku-
szy”, pierwszego odcinka
przygéd ,Bolka i Lolka’,
po oscarowego ,Piotrusia
i wilka’, przez niezwykle
w swej plastycznej formie pro-
dukcje Telewizyjnego Studia
Filméw Animowanych.
Szczegdlowa oferta wkrot-
ce. Zachecamy do wnikliwego
zapoznawania si¢ z nia i poda-

rowania uczniom niecodzien-
nej szansy udzialu w czyms,
co wykracza poza utarte
kanony nauczania oraz pozy-
tywnie wplywa na ksztaltowa-
nie wyobrazni i zainteresowan
dziecka.

W programie — nie tylko
pokazy filmowe, ale tez
warsztaty dla najmlodszych
i okazja, by zglebi¢ tajniki
wprawiania w ruch rozma-
itych form plastycznych.

msw

Muzyka do filmu
»MAMMA MIA!” (2008)
| | ,
MAMMA MIA!
THE MOVIE SOUNDTRACK 5% . ABBA'
_ﬂ, S
b ilad = -

Musical z przebojami grupy
ABBA cieszyl sie taka popular-
noscia, ze przeniesienie go na
ekran bylo kwestia czasu. Po-
wstat film z gwiazdorska obsa-
da, przy czym nie zawracano
sobie glowy tym, czy aktorzy
potrafia $piewal. Okazalo sie,
ze niektorzy, jak Christine
Baranski  (filmowa Tanya)
radza sobie z tym S$wietnie,
a inni, jak Pierce Brosnan
(Sam) - niespecjalnie.
y2Mamma Mia!” to film zly.
Z tego faktu (tym, ktérzy ripo-
stuja teraz: ,To nie fakt! To
opinia!’, pragne powtérzy¢:
fakt i to niepodlegajacy dysku-
sji) nie wynika jednak, ze ogla-
da sie owo dzielo bez przyjem-
nosci. Wrecz przeciwnie. I tutaj
znéw nie mamy do czynienia
ze zjawiskiem dziwnym, bo
zdarza si¢ czesto, ze filmy dale-
kie od doskonatosci sg oglada-
ne wielokrotnie i to z duza
przyjemnoscia.

O czym zatem myfdle, po-
nownie widzac ten film?
O tym, jak bardzo niezwykle
jest to, ze obraz tak okropny,
z tak karkolomnym scenariu-
szem, dziwaczng obsada (o ile
Brosnan nie potrafi §piewac, to
Colin Firth nie powinien tai-
czyc'), zenujaco sztuczng sce-
nografia, nie jest w stanie znisz-

Moja ptyta
6 Zdumiewajgce

ol$nienia

KATARZYNA PRAJZNER
adiunkt w katedrze Filmo-
znawstwa i Nowych Mediéow
Uniwersytetu E6dzkiego

czy¢ piosenek ABBY. Powiem
wiecej — po scenie, w ktorej
Meryl Streep wykonuje ,The
Winner Takes It All” tak, jakby
byt to tekst szekspirowskiej
tragedii, nawet najbardziej
sceptyczny widz ulega temu
czarowii daje sie ponies¢ skraj-
nym emocjom, poréwnywal-
nym chyba tylko z przejazdzka
gorska kolejka, gdy niemal
réwnocze$nie odczuwa sie roz-
kosz i przerazenie.

Jesli uznaé ten film za kata-
strofe, to trzeba powiedzie¢, ze
piosenki ABBY wyszly z niej
bez zadraéniecia. Moze z wy-
jatkiem utworu ,SOS”, ktérego
— jak sadzitam — nie udato sie
uratowa¢. Okazalo si¢ jednak,
ze zyskal nowe Zycie w inter-
pretacji grupy Portishead, kt6-
ra nadala mu intrygujacy
wymiar. Z piosenki zabawki
muzycy uczynili wyjatkowy
utwor, ktory — przy calej swej
urodzie - staje sie groiny
i dziwnie niepokojacy. To tyl-
ko potwierdza, ze numery po-
powej legendy ze Szwecji sa
niezniszczalne, a ich kolejne

odstony moga wydobywac co-
raz bardziej zdumiewajace
ol$nienia.

Bohater naszych czaséw

TOMEK MAJDOSZ
tomajdosz@02.pl

Od zera do bohatera. Nijaki
cztowieczek, drobny zlodzie-
jaszek buszujacy za kawatkiem
zelastwa gdzie$ na przedmie-
$ciach LA, nagle odkrywa
w sobie powolanie. Przy po-
mocy kamery i policyjnego
skanera spelnia sie ,,american
dream”. Rodzi sie kolejna le-
genda,dziennikarstwa”. Brzmi
enigmatycznie? Ale gdyby po-
przesta¢ na tym opisie, czlo-
wiek bylby naprawde zdrow-
szy. Debiut scenarzysty Dana
Gilroya ,Nightcrawler” — po-
sluguje si¢ oryginalnym tytu-
tem, bo jak zwykle polski pro-
ducent wpadl na genialny po-
mysl, by zepsu¢ tytul filmu
poprzez dziwaczne thumacze-
nie — jest mocny, dosadny,
swoim przekazem wali po tbie
kazdego, komu jeszcze wspot-
czesne ,dziennikarstwo” nie
zrobifo kaszy z mozgu. Az
dziw bierze, ze Jake Gyllenha-
al, wtapiajac sie w posta¢
Louisa Blooma i tworzac naj-
lepsza role w swojej karierze,

nie dostal nawet nominacji do
Oscara. Osobi$cie uwazam, ze
w 2015 to on, a nie Eddie
Redmayne (zreszt tez znako-
micie grajacy postaé Stephena
Hawkinga), powinien otrzy-
mac statuetke.

Truizmem jest sadzié, ze
ktokolwiek, a juz tym bar-
dziej wspolczesny pisarczyk,
dazy do prawdy, bo z profe-
sjonalnym dziennikarstwem
nie ma to juz nic wspdlnego.
Recenzujac ,Nightcrawlera”
pewien dziennikarz filmowy
napisal ,Powotanie dzienni-
karskie sprawuja nieliczni. To
tknieci grozna pasja prawdy”.
Istota dziennikarstwa jawi sig
w jego stowach, niestety, ni-
czym jarzmo, ale trudno sie
z tym nie zgodzi¢. Poplatalo
sie nam dzisiaj wszystko,
szwarc, mydlo i powidlo, za-
tarly sie granice przyzwoito-
$ci i moralnosci. Na wierzch
wylazlo krwawe mieso new-
sa: ,Nasze wiadomosci sg jak
krzyczaca kobieta, biegnaca
ulica z poderznietym gar-
dfem” — w ten sposdb kwito-
wala swoja prace szefowa
wiadomo$ci Nina Romina

(Rene Russo), tlumaczac ja
socjopatycznemu Bloomowi.
Byle iskrzyto, wybuchalo, hu-
czalo i dymito. Dobre infor-
macje s nieatrakcyjne i pas-
sé. Na okladce majg sie poja-
wi¢ spalone domy, pobity
chlopak lub  bezdomny
w stercie $mieci, do tego
chwytliwy tytul, reszta nie
ma znaczenia. Przez dlugie
lata media wychowaly sobie
czytelnikéw, ktdrzy nie ocze-
kujg juz niczego innego, stad
rosngca popularnos$¢ tablo-
id6w i tabloidyzacji, takze na
rynkach lokalnych. Owszem
mozna zarzuci¢ mi naiwnos¢,
ale kontrargumentem jest
wiagnie  debiut  Gilroya.
W niezwykle prostej fabule
pokazuje on mechanizm
powstawania ,info$mieci’,
a takze alegori¢ wspdlczesne-
go ,dziennikarstwa’, ubrana
w przyciasng kurtke z lekka
kamera w pogotowiu. Posta¢
Blooma, ktora tak piekielnie
sugestywnie zbudowal Jake
Gyllenhaal, to nie zadna hie-
na, sep, czy jakkolwiek by ja
jeszcze inaczej zanimalizo-
waé — to po prostu my sami.
Wygodnie  jest  tropem
La Fontaine’a przypisywac
ludziom rzekomo zwierzece
przywary, ale nic juz nie be-
dzie w stanie obroni¢ i uspra-

wiedliwi¢ czlowieczeristwa i
naszej natury. Bloom to czlo-
wiek z krwi i koéci, ktéry wy-
ewoluowat z homo sapiens w
grozna posta¢ mente captusa.
Monstrum  zzerajace inne
dwunozne potwory. Oglada-
jac film Gilroya warto zwro-
ci¢ uwage na oczy Louisa, w

tym bowiem tkwi sita aktor-
stwa. Oczy niebezpiecznego
kretyna, ktéry méwi: ,Marzy
mi sie praca, ktéra rozwija
iinspiruje”, psychopaty i dra-
piezcy. Oczy w pelniej pale-
cie barw atawistycznych
popeddéw. Mistrzostwo Gyl-
lenhaala dZwiga na swych
barkach caly ciezar filmu, bez
niego obraz Gilroya bylby
zwykla przypowiastka mo-

ralna. Do tego jeszcze dialogi
czy raczej oracje Blooma,
skladajace sie z calego arse-
natu bzdurnych haset zna-
nych z dialektu korporacyj-
nego i wszelkiego rodzaju
pustych zdan, uzywanych na
przyklad podczas rozmowy
kwalifikacyjnej o prace.

Gilroy dzieki Gyllenha-
alowi wchodzi w $rodowisko
szlamu mediéw, przy okazji
odstania co$ jeszcze bardziej
upiornego: mechanizmyludz-
kiej natury w zderzeniu z rze-
czywistocia, ktéra sam czlo-
wiek tworzy i niszczy jedno-
czeénie. Na tej plaszczyZznie
znamy juz podobne obrazy, ze
wspomne , The RunningMan”
Paula Michaela Glasera na

podstawie najlepszej ksiazki,
jaka napisal Stephen King,
yRequiem for a Dream” Dar-
rena  Aronofsky’ego  czy
polskiego ,Wodzireja” Feliksa
Falka. Nota bene, kiedy$ na
spotkaniu autorskim Falk wy-
znal, ze scenariusz oparl na
pomysle i scenariuszu jakie-
go$ amerykanskiego rezysera.
Ech, ta nasza wtérnosé...
Mimo oczywistych spraw,
ktére Gilroy porusza w swoim
obrazie, ,Nightcrawler” dziata
porazajaco.

W takim $wiecie chyba
lepiej by¢ niewidocznym
zerem niz bohaterem. Cho¢
wielu daje sie skusi¢ mozli-
woscia chwilowego kreowania
rzeczywistodci albo zaistnie-
nia w blysku fleszy. W rezul-
tacie sami wpadaja w sidla
swojej wlasnej glupoty. Wy-
mowny jest poczatek filmu:
oto widmo pustego bilbordu
w $wietle migajacych zard-
wek czeka na kolejna ofiare,
bohatera naszych nowych
CZasow...

,Wolny strzelec” (,,Night-
crawler”), rez. Dan Gilroy,
USA 2014. Nominacja do
Oscara 2018 za najlepszy sce-
nariusz oryginalny. Nomina-
cje 2015 Zlote Globy, BAFTA
dla Jake’a Gyllenhaala za naj-

lepsza pierwszoplanowa role.
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Kultura zamiast przemystu?

Szansa dla matych miast

Niedawno zakonczyla si¢ 17. edycja Letniej Akademii Filmowej w Zwierzyncu. Impreza glo$na i coraz bardziej w Polsce
popularna. Zdarza si¢, ze i sanoccy kinomani wyprawiaja sie na Zamojszczyzne w sierpniu i tam, w malowniczych okoliczno-
$ciach przyrody, ogladaja filmy i stuchajg koncertéw, uczestnicza w spotkaniach z twércami kina. Co ma Sanok do Zwierzyn-
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ca? Sprawdzmy. A nuz...

Gréd Grzegorza zacny jest,
wiadomo, tradycje miejskie
kultywuje od XIV wieku. Ma
wspaniale  dwa  muzea,
a w nich bezcenne ekspozy-
cje. Na blisko 40 km kwadra-
towych pomieszkuje tu oko-
to 40 tys. sanoczan.

Zwierzyniec w XVII wie-
ku upatrzyli sobie Zamoyscy
na letnig rezydencje. Stanal
tam m.in. dwor mysliwski,
obok ktérego urzadzono
zwierzyniec wlasnie — z zado-
mowionymi sarnami, losia-
mi, jeleniami i dzikami. Wia-
domo, skad pochodzi nazwa
miejscowosci, ktéra prawa
miejskie otrzymala niedaw-
no, bo w roku 1990. Jednym
z ciekawszych zabytkéw, ja-
kie zachowaly sie z najlep-
szych czaséw ordynacji, jest
koscidt $w. Jana Nepomuce-
na, usytuowany ,na wyspie”
— kiedys stal tam letni palac
Gryzeldy z Zamoyskich Wi-
$niowieckiej, matki kréla Mi-
chata Korybuta. Jan Jakub
Zamoyski utworzyt w Zwie-
rzyncu fabryke porcelany
imydta. W XIX wieku dzialat
tu tartak, browar, fabryka po-
sadzek, fabryka bryczek, fa-
bryka maszyn rolniczych, byt
hotel z restauracja. Obecnie
na 7 km kwadratowych rezy-
duje tutaj, w samym sercu
Roztocza, ok. 3,5 tys. zwie-
rzynian.

Letnia Akademia Filmo-
Wa, po raz pierwszy zorgani-
zowana ~w  Zwierzyicu
w 2000 r., funkcjonuje nie-
przerwanie i rozwija sie
z kazdym kolejnym sierp-
niem. Jej organizatorem jest
lubelskie Stowarzyszenie
CinéEuropa, kierowane przez
Piotra Kotowskiego, wspie-
rane przez Federacje Dysku-
syjnych Klubéw Filmowych,
Filmoteke Narodows, Sie¢
Kin Studyjnych, Urzad Mia-
sta, Zwierzynieckie Centrum
Kultury i Biblioteke Publicz-
na. Wiele os6b zaangazowa-
nych w organizacje LAF-y
rozpoczynato swoja przygo-
de z filmem w legendarnej lu-
belskiej Chatce Zaka.

Piotr Kotowski, pomy-
stodawca Letniej Akademii
Filmowej, obecnie jej rektor,
od konca lat 90. poszukiwal
miejsca na organizacj¢ im-
prezy wzorowanej na Letniej
Szkole Filmowej w Uher-
skem Hradiste w Czechach.

- Na poczatku nikt z nas,
organizatoréw, nie wiedzial,
co wyniknie z tych pomy-
stéw. Zaproponowatem for-
me odwolujacy sie do ruchow
Dyskusyjnych Klubéw Fil-
mowych, z ktdrego si¢ wywo-
dze. Filarem programowym
mial by¢ pomost miedzy kla-
syka a  wspolczesnoscia.
Chcialem pokaza¢, ze kino
nie narodzilto sie wczoraj, to
po pierwsze. Po drugie: ze
kino komercyjne wpedza nas
wszystkich we wtdrny filmo-
wy analfabetyzm, wiec trzeba
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postawi¢ na edukacje - mowi
Piotr Kotowski. — Pomysl
przyjal sie od pierwszej edy-
cji; wielu ludzi zainwestowa-
to wtedy ,w ciemno’, ale
przyjechalo do  miejsca,
o ktérym weczeéniej nie bar-
dzo bylo wiadomo, gdzie lezy
ijak do niego dojecha¢.ILet-
nia Akademia Filmowa od-
byta sie w jednej sali, miesz-
czacej okoto dwustu widzow.

Piotra Kotowskiego py-
tam o atuty. Wymienia dwa.
Przede wszystkim miejsce —
z klimatem, naznaczone hi-
storia, z przestrzenia, w ktd-
rej nie tylko oglada sie filmy,
ale mozna si¢ zrelaksowa,
obcowac z natura. Byl jeden
warunek: w okolicy powinno
uchowad sie kino.

- Uwazalem na geografii,
dlatego postawilem na Zwie-
rzyniec. Bylo tam niewielkie
kino, a wokét cudowna prze-
strzen. Burmistrz Zwierzyn-
ca po krotkiej, moze pietna-
stominutowej rozmowie byt
przekonany, ze warto zaryzy-
kowaé. Zwierzynieckie kino
od lat nie dzialalo, ale na
szczgScie nie wyrzucono
stamtad wyposazenia, obiekt
wystarczylo  przewietrzy¢.
Wpadlismy na pomyst, by
kino plenerowe stworzy¢ na
dziedzincuzabytkowego bro-
waru i ono funkcjonuje do
dzi$; tam takze odbywaja sie
testiwalowe koncerty. Dzis
w czasie trwania LAF-u dys-
ponujemy czterema obiekta-
mi, w ktérych sa wy$wietlane
filmy, i plenerem.

Piotr Kotowski przyzna-
je, ze liczyt na najwyzej pie-
cioletni staz Akademii. — Ale
po 5 latach wokot imprezy
zgromadzilo sie wielu ludzi
i wiele pomystéw. Dzi§ wy-
$wietlamy od 250 do 300 fil-
moéw w ciggu 10 dni, a oglada
to kilkanascie tysiecy widzéw
- méwi szef LAF-u.

Zwierzynieckie Centrum
Kultury, obecnie polaczone

w jedno z Biblioteka Publicz-
na, ma burzliwg historie: po-
wstato jako Gminny Osrodek
Kultury w 1979 r. w budyn-
ku, w ktérym wczesniej mie-
$cila sie szkola. Po remoncie
zostalo wyposazone w sale
kinowa i juz jako miejski
Zwierzyniecki Osérodek Kul-
tury zaczelo organizacje roz-
maitych imprez, z ktérych
najciekawsza i ponadlokalna
to warsztaty jazzowe z Janem
Ptaszynem  Wréblewskim.
A potem wszystko strawil po-
zar, niewiele ocalalo, i na
nowy siedzibe trzeba byto
czeka¢ do roku 1999. Nowa
nazwa placéwki — Zwierzy-
niecki O$rodek Kultury i Re-
kreacji — zaczela odzwiercie-
dla¢ jej dodatkowa dzialal-
no$¢:  obok  kulturalnej,
réwniez obstuge ruchu tury-
stycznego. Pare lat temu do-
taczono do tego jeszcze Bi-
blioteke Publiczng. ZCKiBP,
skrot nietrudno rozszyfro-
wa, preznie dziala w Progra-
mie Dom Kultury Plus, ko-
rzysta z dofinansowania Na-
rodowego Centrum Kultury,
oglasza konkursy na projekty
yRazem tworzmy kulture”
0d 1999 r. o$rodkiem kieru-
je juz czwarty dyrektor, zmie-
niaja sie mniej wiecej co 7 lat.
Letnia Akademia Filmowa
jest wspoélorganizowana
przez ZCKiBP: to tam, w sali
kina ,Skarb” odbywaja sie
najwazniejsze projekcje. Aha,
jeszcze jedno: kiedy czyta sie
o LAF-ie, najwazniejsze s3
programy, goscie, tytuly fil-
mow. Kto za tym stoi, kto or-
ganizuje — a organizuje wielu
- to sprawa drugorzedna.
Wygrywa Zwierzyn, stajac
sie wakacyjna stolica kina,
i jego 3 tys. mieszkancow,
ktérzy na tym, méwiac kolo-
kwialnie, zbijaja sezonowy
interes.

Czy impreza ma jakie$
stabe strony? — Dzi$ brakuje
nam miejsc noclegowych

i okupujemy wsie ciggnace
sie od Zwierzynica do Zamo-
$cia. I pomysle¢, ze kiedys to
miasteczko bylo martwe, za-
sypialo tuz po osiemnastej —
mowi, nie bez satysfakgji,
Piotr Kotowski.

Czy Sanok da sobie kie-
dykolwiek takg szanse? Jedna
juz mial; w tym samym cza-
sie, kiedy rozkrecala sie Let-
nia Akademia w Zwierzyncu,
Roman Gutek w Sanoku
urzadzil swdj festiwal, ten
sam, ktory teraz, raz do roku,
$ciaga tysiace widzéw do
Wroclawia. Dlaczego u nas to
sie nie udalo? Kiniarze w Pol-
sce przebakuja, ze zbyt wielu
indywidualistéw spotkato sie
woéwczas pod jednym da-
chem. Czy to wystarczajacy
powdd zaniechania? Nawet
jesli Gutek sie wycofat, to lek-
cje przeciez odrobiono. Dla-
czego nauka poszla wlas? Od
kilkunastu lat tam sie prze-
chadza, bezowocnie. Wcze-
$niej zrezygnowano z Colla-
ge'u Teatralnego, rzekomo
z powodu braku pieniedzy,
a to przeciez bylo w latach
90. prekursorskie przedsie-
wziecie, o ktérym rozpisywa-
fa sig¢ krajowa prasa; umiejet-
nie rozwiniete, dzi$... Ale na
ten temat mozemy sobie ,po-
gdybac”. Wybrano duzo kosz-
towniejszy festiwal im. Ada-
ma Didura. I tylko prosze nie
moéwi¢, ze hotele wtedy zara-
biaja na artystach. Moze i za-
rabiaja, ale kto placi? Nie jest
to, bynajmniej, pytanie reto-
ryczne.

Zjazd Ziem Gorskich ze
swoja folklorystyczna i prze-
wodnickg oprawa jest czyms,
co nam w tym roku spadto
z nieba. Ma tradycje - piek-
na! - i ideg, pozwalajaca na
wszechstronny i dlugofalowy
rozwdj. Moze... sprébujmy
tego nie poniecha¢? Nie za-
przepascic kolejnej szansy?

msw

Co ludzie gadaja

Biurokratyczna elegancja

TOMASZ CHOMISZCZAK

Patrzymy na to samo, ale
zwykle kazdy widzi co inne-
go. Ja, ogladajac ostatnio
wystawe dokumentalng zor-
ganizowang z okazji 80. rocz-
nicy Zjazdu  Goérskiego,
zwrécilem uwage na styl
przedwojennych listéw urze-
dowych. Pomyslatem, ze byta
to moze ostatnia taka epoka,
kiedy urzednik starat sie dba¢
o elegancka forme i zachowy-
waé poprawng polszczyzne,
a przy tym wykazywat szacu-
nek dla swoich adresatow.

Dzis - wiadomo: list
z urzedu kojarzy sie z suchy-
mi formutkami lub, przeciw-
nie, ze skomplikowang i na-
dety frazeologia, a do tego
z malo przyjaznymi termina-
mi. Kiedy$ — jak mozna wnio-
skowa¢ z przykladéw na wy-
stawie — nawet prosta infor-
macja nie zwalniafa biurokra-
ty ze starannosci stylu wypo-
wiedzi i naleznych w miej-
scach publicznych regut sa-
voir-vivre'u. Lektura tych
pism sprzed lat to dzi$ istna
przyjemnosc!

Oto na przyklad naczel-
nik Wydziatu Turystyki éw-
czesnego Ministerstwa Ko-
munikacji, chcac przyjecha¢
do Sanoka i zebra¢ na miej-
scu materialy do broszury
reklamowej Zjazdu, pisze
nie$miato do starosty powia-
towego: ,Byloby bardzo po-
zadane, abysmy mogli na pot
dnia otrzymac¢ do dyspozycji
auta celem porobienia zdje¢”.
Z kolei wéjt gminy Koman-
cza powiadamia tegoz staro-
ste, ze zakupil ,odpowiedni
arkusz pergaminu” na dyplo-
my, a tekst do wulozenia
dyplomu przekazal wicebur-
mistrzowi, ktéry ,przyrzekt

Piotr Kotowski

ZL- T v oy WS

Publicysta filmowy, wielo-
letni animator kultury filmo-
wej w Polsce, prezes DKF
Bariera w Lublinie (Nagro-
da PISF 2008 dla najlepsze-
go Dyskusyjnego Klubu Fil-
mowego), kierownik kina
studyjnego ,Chatka Zaka”
Organizator  przegladéw
i imprez filmowych, takze
o charakterze ogélnopol-
skim, m.in. autor programu
filmowego na festiwalach
kultury studenckiej FAKT

zaja¢ sie ta sprawa. ,Przy-
rzekl”! Nie — ze ,obiecal’, ,zo-
bowiazat si¢”, ,,pomysli”. Przy-
rzeczenie bylo $wietoscia ...

Przedstawiciel Komitetu
Zjazdu Gérskiego zwraca si¢
do jednego z lokalnych dzia-
taczy: ,pozwolitem sobie za-
komunikowa¢ ustnie W Panu
o nadaniu Mu godnosci
Czlonka tegoz Komitetu”,
a nieco dalej: ,prosze WPa-
na, by zechciat faskawie po-
wiadomi¢ mnie, jak daleko
posuniete zostaly prace”. Na-
tomiast list od Zarzadu
Klubu Balonowego ,Guma’
koniczy sie taka formutka:
»W oczekiwaniu odpowiedzi,
pozostajemy gotowi do dal-
szych uslug i kredlimy sie
z powazaniem”. No, czysta
przyjemnos¢ wspOlpracy
z takimi partnerami, prawda?

Nawet banalne informa-
cje brzmia smakowicie — jak
ta, nomen omen poruszajaca
kwestie menu: ,$niadanie
i obiad w obu letniskach za
ceng przystepna, wedle zada-
nego jadlospisu” Albo ta
o wyjezdzie w Bieszczady
sprzesliczng  szosa  wsréd
gor”...

Tak, ostatnia to taka epo-
ka. Elegancka, ale i tragiczna
- w obliczu powoli nadciaga-
jacej nad nia pozogi.

w  Bolestawcu  (1979)
i FAMA w Swinoujsciu
(1984), wspétautor pro-
gramu Lubuskiego Lata
Filmowego w Lagowie
(1991) oraz — dwukrotnie
- organizator Ogolnopol-
skiego Seminarium Filmo-
wego Polskiej Federacji
DKEF. Wspoélzalozyciel fir-
my dystrybucyjnej Black
Cat, z ktora wprowadzil na
polskie ekrany m.in. ,Bla-
szany bebenek”, ,Niebo
nad Berlinem’, ,Przypadek
Pekosinskiego”, ,Imperium
zmystow”. Czlonek jury na
miedzynarodowych festi-
walach filmowych (Locar-
no, Karlowe Wary, Czela-
binsk, Planete Doc Re-
view, Festiwal Mediéw
,Czlowiek w zagrozeniu”).
Ekspert Sieci Kin Studyj-
nych. Pomystodawca i rek-
tor Letniej Akademii Fil-
mowej w Zwierzyncu, wy-
réznionej nagroda Pol-
skiego Instytutu Sztuki
Filmowej.
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Lakoriczenie cyklu wakacyjnych wycieczek w 2016 r.

W mednelg za miasto z przewodmklem PTTK

Nietypowo — bo w pierwsza niedziele wrzesnia (dotad byla
to ostatnia niedziela sierpnia) Zarzad Oddzialu PTTK ,, Zie-
mia Sanocka” w Sanoku oraz Kolo Przewodnikéw PTTK
w Sanoku zaprosili wszystkich czlonkéw i sympatykéw na
zakonczenie corocznego cyklu wakacyjnych, niedzielnych
wycieczek. Zmiane te wymusil fakt organizacji przez prze-
wodnikéw PTTK w Sanoku XXXIV Ogélnopolskiego Prze-
wodnickiego Rajdu Gorskiego, ktory odbyt si¢ w Sanoku
i w Bieszczadach w dniach 24-28 sierpnia, a w ktérym
wzielo udzial okolo trzysta 0sob z calej Polski.

W niedziele 4 wrzesnia liczba
uczestnikéw, ktora odpowie-
dziala na zaproszenie organi-
zatoréw, przekroczyla naj-
$mielsze oczekiwania. Na tra-
se piesza zglosilto sie 81 chet-
nych, na splyw kajakowy - 31,
ana trase rowerowg — 10, lacz-
nie 122 osoby. W zwigzku
z tak duzym zainteresowa-
niem, aby nikomu nie odmé-
wi, konieczne bylo wynajecie
dwoch  duzych  autokardw
oraz dwdch buséw. Uroczyste
podsumowanie i zakoriczenie
catej akeji zaplanowane zosta-
lo na terenie Muzeum Przy-
rodniczo-Eowieckiego ,Knie-

ja” w Nowosidtkach. Tutaj —
jak zawsze, z tradycyjna pol-
ska goscinnoscia — podjeli nas
gospodarze obiektu Henryka
i Jerzy Walachowscy. Nalezy
wspomnie(, ze glowa rodziny
Jerzy, jego syn Jakub i synowa
Urszula s3 rowniez czlonkami
oraz przewodnikami oddziatu
PTTK w Sanoku. Wtaénie
w tym uroczym miejscu za-
planowano zlot gwiazdzisty
wszystkich trzech grup, tj. pie-
churéw, ktérzy przybyli na
miejsce, idac goérami od stro-
ny Lukowego, kolarzy, ktorzy
przyjechali do osrodka az
z Sanoka, a takze kajakarzy,

uczestniczacych w tym dniu
w splywie po Jeziorze Solin-
skim. Na wszystkich strudzo-
nych turystow czekata duza
porcja kielbaski z ogniska,
ktoéra po trudach wedréwki
smakowala znakomicie. Po
positku przystapiono do pod-
sumowania catego cyklu, kto-
rego dokonali: prezes sanoc-
kiego oddzialu PTTK Mieczy-
staw Krauze, prezes Kota
Przewodnikéw Artur Kowal-
czyk i koordynator letniej ak-
¢ji Janusz Kusiak. Zgodnie
z wyliczeniami, w 13 zorgani-
zowanych wycieczkach (w
tym 10 pieszych, 2 rowero-
wych i 1 kajakowej) w sumie
udzial wzieto 485 oséb. Nie-
stety, dwa zaplanowane na
pierwsza niedziele lipca rajdy,
tj. rowerowy i kajakowy, ze
wzgledu na ulewny deszcz nie
doszly do skutku. Wycieczki
spolecznie poprowadzito 11
sanockich ~ przewodnikéw
PTTK: Jan Adamczyk (2),
Monika i Artur Kowalczyk,

Janusz Kusiak, Zbigniew Maj,
Sabina Pelc-Szuryn, Stanistaw
Sieradzki, Miroslaw Sworst,
Jerzy Szlachcic, Edward Szy-
chowski (3) oraz Wojciech
Wegrzyn. Nalezy wspomnie¢,
ze gotowo$¢ do prowadzenia
rajdéw deklarowali réwniez
przewodnicy Andrzej Organ
oraz Wieslaw Sternik. Tym
samym podczas tegorocznej
akgji padt kolejny rekord fre-
kwencji uczestnikow. W ubie-
glym roku w 14 wycieczkach
udzial wzigto 1lacznie 411
o0sob, aw 2014 r. w 15 wypra-
wach - 371 turystow.

Po tym podsumowaniu
nadszed! czas na specjalne
wyrdznienia, ktére otrzyma-
li: Anna Smolinska - za
udzial (jako jedyna) we
wszystkich niedzielnych raj-
dach, Anna Kopiec - najstar-
sza uczestniczka (74 lata)
oraz zapaleni cyklisci Kazi-
mierz Bogaczewicz i Edward
Gubala gr()wieénicy - sie-
demdziesieciolatkowie). Na-

stepnie zaproszono wszystkie
dzieci, ktére otrzymaty upo-
minki ksigzkowe. Najmlod-
szymi piechurami tego dnia
byli Patrycja Gorczynska
i Witold Sabat — oboje czte-
roletni, a najmlodsza kajakar-
ka - trzyletnia Lucja Przygo-
rzewska. Dodatkowo wyr6z-
niono Gérska Odznaka Tu-
rystyczna PTI'K miodych tu-
rystow: Witolda Lorenca
(mata brazowa) i Piotra Wit-
kosia (mala srebrna), a takze
nieco starszg panig Marie Pe-
techowicz (mala brazowa),
co $wiadczy o tym, ze popu-
larne GOT-ki mozna zbiera¢
w kazdym wieku. Po wrecze-
niu wyrdznien i nagréd nad-
szedt czas na podziekowanie
wszystkim, ktdrzy mieli swoj
wkiad w organizacje calej ak-
¢ji, a takze wspomogli ja
w miare mozliwosci. Po wre-
czeniu skromnych upomin-
kéw przewodnikom podzie-
kowano panstwu Walachow-
skim za goécinne przyjecie

MONIKA KOWALCZYK

oraz panu Zbigniewowi Ski-
bie z Niebocka za nieodptat-
ne udostepnienie swojego
autokaru na wycieczke, ktd-
rej celem byl Dwernik Ka-
mienl. Nalezy podkresli¢, ze
calg akcje wakacyjna finanso-
wo wsparl Zarzad Gléwny
PTTK, a patronatem medial-
nym objal ,Tygodnik Sanoc-
ki” oraz portal internetowy
eSanok.pl. Na zakonczenie
kazdy z uczestnikéw otrzy-
mal stodki upominek w po-
staci lizaka, po czym wyko-
nano pamiatkowe zdjecie
grupowe. Na posumowaniu
nie moglo oczywiscie zabrak-
na¢ tradycyjnych $piewow,
ktérym wtérowat na gitarze
Artur Kowalczyk, a nawet
tancow.

I tak kolejna, XT akcja wa-
kacyjna przeszla do historii.
Do zobaczenia za rok lub
wczeéniej na  wycieczkach
i rajdach organizowanych
przez PTTK Sanok!

Janusz Kusiak

Pieszo po Pogorzu Bleszczudzklm

W ubiegla niedziele mitos$ni-
cy gorskiego wedrowania od-
byli ostatnig w tym roku wy-
cieczke z cyklu ,W niedziele
za miasto z przewodnikiem
PITK” Tym razem 70-oso-
bowa grupa wedrowala szla-
kami po Pogérzu Bieszczadz-
kim, rzadko odwiedzanym
przez turystow, ale — jak sie
okazato — bardzo urokliwym.
Wyprawa, ktéra poprowadzil
przewodnik i jednoczeénie
wiceprezes Oddzialu PTIK
w Sanoku Stanistaw Sieradzki,
wyruszylta ze wsi Eukowe
w kierunku pasma gérskiego
oddzielajacego doline Kal-
niczki od doliny Hoczewki,
aby ostatecznie doj$¢ do wsi
Nowosiotki. Trasa obejmowa-
fa kilka rozleglych punktow
widokowych, ktére roztaczaly
sie z podszczytowych polan
gorskich, oraz liczne osobli-
wosci przyrody i miejsca kul-
turowe. Wedrowano bardzo
ciekawym pod wzgledem kra-
jobrazowym i krajoznawczym

@.'

odcinkiem drogi prowadzacej
z Lukowego do dawnego, nie-
istniejacego obecnie przysiol-
ka tej miejscowosci Za Lasem
oraz szlakiem §ciezki przyrod-
niczej ,Na tropie mieszkan-
c6w Karpackiej Puszczy”. Na
zakoniczenie wycieczki wia-
$ciciele Muzeum Przyrodni-
czo-Lowieckiego  ,Knieja”
w  Nowosiotkach, parstwo

Henryka i Jerzy Watachowscy,
z serdeczng zyczliwoscia i go-
$cinnoscia ugoscili jej uczest-
nikéw pieczona kietbaska
i cieplg herbatg. Jezeli do tego
dodamy piekng pogode, jaka
towarzyszyla w tym dniu tu-
rystom, to niedzielna eskapa-
de za miasto mozna uznaé za
bardzo udana.

Stanislaw Sieradzki

Rowerem i kajakiem z PTTK

Zakonczylismy ,Niedziele za
miasto” 2016 wycieczka ro-
werowg po terenach granicz-
nych Bieszczadéw i Beskidu
Niskiego. Trasa wiodla doli-
nami Kalniczki i Hoczewki,
ale byly tez przelecze, wiec
wysilek spory. Dlugos¢ trasy
okredlitem na 40 km, jednak
che¢ zwiedzania i niespozyte
sity uczestnikow wydhuzyly
dystans do 82 km, a niekt6rzy
po powrocie do domu mogli
powiedzie¢: setka zaliczona.
Milym przerywnikiem na
trasie bylo spotkanie z uczest-
nikami wycieczek: pieszej
i kajakowej w Muzeum
»Knieja” w Nowosiotkach,
gdzie organizatorzy przygo-
towali ognisko z kietbaskami
i odbyto sie oficjalne podsu-
mowanie tegorocznej akgji.
Na zakoniczenie chcialem
podziekowa¢ wszystkim uczest-
nikom wycieczek rowero-
wych. Na szczegélne uznanie
zasluguja 70-latkowie Edziu
i Kazik oraz nasze wspaniale

dziewczyny: Aneta, Magda
i Ania. Pozostali réwniez nie
potrafia normalnie funkcjo-
nowa bez roweru. Jestem
dumny, ze mogliémy razem
spedzaé wolny czas.

Dziekuje i pozdrawiam,
zyczac wiatru w plecy na tra-
sie. Do zobaczenia!

Edek Szychowski

31 os6b zdecydowalo sie na zakonczenie wakacji na splywie
kajakowym po Jeziorze Solinskim, ktory poprowadzita Sabina
Pelc-Szuryn. Ale i one dotarly ostatecznie do Nowosiolek
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ZAJECIA ARTYSTYCZNE
(DLA MALYCH | DUZYCH):

WARSZTATY PLASTYCZNE DLADZIECI:

Dzieci w wieku 5-8 lat zapraszamy w poniedziatki
o godz 16.00, czas trwania zaje¢ 45 min.

Dla mtodszej grupy mamy catg réznorodnoscé plastycznych
atrakcji. Stosowanie podczas naszych zajec¢ roznorodnych
technik plastycznych stymuluje predyspozycje tworcze
dzieci. Rozwija fantazje, zdolnosci skojarzeniowe,
pomystowos¢, gietkosé, oryginalnosé, ptynnosé myslenia,
zacheca do poszukiwan nieszablonowych rozwigzan.
Kazde zajecia beda niezwyktg przygoda z wykorzystaniem
innej techniki plastycznej.

Zapisydo 17.09 Pierwsze zajecia 19.09, godzina 16:00
Koszt: 40 zt miesiecznie, organizator zapewnia materiaty.

Dzieci w wieku 9-12 lat zapraszamy w poniedziatki
ogodz 17.00, czas trwania zajec 60 min.

Grupie starszej chcemy zaproponowa¢ wprowadzenie
w zagadnienia "dorostej sztuki". Pracujgc przy sztaludze
dzieci poznaja rézne techniki rysunkowe, malarskie oraz
inne techniki artystyczne. Na zajeciach bedg omawiane
rowniez podstawowe zasady rysunku, malarstwa,
perspektywy oraz zagadnienia z dziedziny sztuki.

Zapisy do 17.09 Pierwsze zajecia 19.09, godzina 17:00
Koszt 40 zt miesiecznie, organizator zapewnia materiaty.

WYSTAWY:
aktualnie:

Grzegorz Tomczyk ,, Taniec na falach”
wystawa trwa: 26.08 -23.09.2016 .

Zagadnienie destrukcji, przewrotnie pojmowanej
jako akt kreacji to gtdwna o$ tworczosci Grzegorza
Tomczyka. Jako, ze nic w materialnym swiecie nie jest
w stanie oprzec sie unicestwiajacej sile czasu znaczenie
zyskuje sama idea, kiorg artysta nasyca swoje obrazy.
Jego malarstwo ujawnia celowe dziatania kojarzone
dotychczas z niszczeniem, rozpadem, dezintegracjg takie
jak prucie, strzepienie, drapanie, ciecie, opalanie. Jest
malarstwem destrukcji. Tam, gdzie osigga ona swdj kres
uwypukla sie pekniecie, symboliczna granica, styk,
mistyczne ,pomiedzy", za ktérym nastepuje kreacja i caly
proces zatacza kolejne kolo na =zasadzie linearnej
ciggtosci. (...)

Ptotna majg zunifikowany format, co nadaje im
formalnej przejrzystosci i kieruje uwage wprost na materie.
Przekaz ptynie wprost z kompozycji, ktére przewrotnie,
w opozycji do pozornego chaosu destrukcji wydajg sie by¢
matematycznie wykreslone. Poprzez ten kontrast narracja
ptotna zyskuje jeszcze wiekszy dramatyzm, a materia
obrazu zdaje sie wychodzi¢ poza jego ptaszczyzne chegc
wciggnac odbiorce w odwieczng gre bytu i niebytu, swiatta
i cienia, chaosu i kosmosu, zniszczenia i kreacji. Rozdarcie
biegnace przez srodek czesci z obrazow jest ujete w ramy
widocznych w przekroju kolejnych warstwy farby,
nastepnych zywotow obrazu. To symboliczne peknigcie
stanowi wyraz przetamania dyktatury skonczonego
formatu dziefta. Artysta ma nadzieje, ze przez tg waska
szczeling uda sie dostrzec miejsce styku destrukcji
i konstrukgji, istnienia absolutu. /Aleksandra Nowicka/

wkrotce:

Piotr Naliwajko ,,Namalowane”
wernisaz: 30.09 godzina 18:00
wystawa trwa do 28.10.2016 r.

Juliusz Kosin ,,Rytm ptaszczyzn”
wernisaz: 04.11 godzina 18:00
wystawa trwa do 02.12.2016 r.

Barbara Hubert ,,Wschéd-zachéd”
wernisaz: 09.12 godzina 18:00
wystawa trwa do 06.01.2017 r.

Szanowni Panstwo, z ogromng przyjemnoscig pragniemy przedstawié naszg
najnowszg oferte artystyczna, obejmujgcg okres od wrzesnia 2016 do stycznia
2017 r. Nasze propozycje sg skierowane do dzieci, mtodziezy i oséb dorostych.
Proponujemy Panstwu udziat w cyklicznych projektach filmowych, wystawach,
w zajeciach edukacyjnych oraz jednorazowych imprezach artystycznych.
Szczegodlng uwage Panstwa, pragniemy zwrdcié na nowy projekt jakim jest
KineDok. Przedstawiony ponizej program nie obejmuje imprez, ktore sg obecnie
w trakcie przygotowan. Serdecznie zapraszamy do zapoznania sie z ofertg BWA
Galerii Sanockiej (oddziat Miejskiej Biblioteki Publicznej w Sanoku).

MLODZIEZOWY ZESPOL TEATRALNY (wiek 15-18 lat)

Propozycja ta jest adresowana do osob, ktére chcag
spedzi¢ wolny czas w sposob ciekawy i tworczy. Praca
w teatrze to doskonaly sposob na przezwyciezenie
niesmiatosci, nabycie umiejetnosci autoprezentacji
(bardzo wazna umiejetno$¢ w zyciu zawodowym)
i rozwinigcie wyobrazni. Finalem teatralnych spotkan
bedzie oczywiscie premiera spektaklu. Zajecia w kazdy
czwartek w godzinach 18.00-20.00

Zapisy do 14.09 Pierwsze zajecia 15.09 godzina 18:00.
Koszt: 20 zt miesiecznie.

LEKCJERYSUNKUIMALARSTWADLADOROSLYCH

Jesli lubisz rysowac lub malowa¢, chcesz zapoznac sie
z roznymi technikami plastycznymi i przyjemnie spedzi¢
czas - zapraszamy na nasze zajecia w srodowe wieczory
od godz. 17.00 do 20.00 Uczestnicy nie sg skrepowani
sztywnymi regutami - mogg rozwijac swoje indywidualne
zainteresowaniai talenty plastyczne.

Zapisy do 13.09 Pierwsze zajecia 14.09, godzina 17:00
Koszt: 40 zt miesiecznie

LEKCJE RYSUNKU | MALARSTWA DLA MLODZIEZY
(WARUNKI | TERMIN USTALANE INDYWIDUALNIE)

Program zajec¢ obejmuje m.in.:

- studium rysunkowe i malarskie martwej natury i postaci
- podstawy perspektywy, kompozycji, waloru i
Swiattocienia

- zapoznanie z réznymi technikami rysunkowymi

- podstawy technologii malarskiej

NIECYKLICZNE FORMY ARTYSTYCZNE

Wrzesien

23.09 godz. 18:00 - Przeglad Filméw Optymistycznych
24.09 godz. 18:00 - KineDok - ,Nora”, rez.: J. Stejskal,
Czechy 2014, 84'

Pazdziernik

Spektakl ,Dwa Teatry” w wykonaniu Teatru BWA
.Beckett Dyptyk” - Premierowy pokaz spektaklu Teatru
BWA

15.10 godz. 18:00 - KineDok - ,Piesciarka”,

rez.: R. C. Mocanu, M. Dragolea, Rumunia 2015, 73'
22.10 - Spektakl w wykonaniu Teatru Pierwszego
Kontaktu z Lublina

26 - 28.10 - 14 Objazdowy Festiwal Filmowy WATCH
DOCS Prawa Cztowieka w Filmie

Listopad

05.11 godz. 18:00 - KineDok - ,Na zakrecie”,

rez.: G. Horcher, Wegry 2014, 72'

14-25.11 - Projekt Teatr Fajna Sprawa (dla uczniow | il
klas szkot podstawowych)

19.11 godz. 18:00 - Spotkanie z Malgorzatg Szyszka
rezyserka i dramaturgiem (Warszawa)

Grudzien

03.12 godz. 18:00 - KineDok - ,Bracia w muzyce”,
rez.: B. Levail, Wegry 2015, 77"

17.12 godz. 18:00 - KineDok - ,Wyspa Niedzwiedzia”,
rez.: |. Wegge, E. Grjotheim, Norwegia 2014, 78'

Informacje i zapisy:

BWA Galeria Sanocka, Rynek 14, 38-500 Sanok

tel./fax 1346360 30

e-mail: galeriasanocka@gmail.com

www.bwa.sanok.pl

Godziny otwarcia:

Poniedzialek - Pigtek 10-17, Sobota 10-14
ZAPRASZAJA:

Stawomir Wozniak, Szymon Szczepkowski, Tomek Mistak
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SANOK RUBBER COMPANY S.A.

Intensywny rozwdj przedsigbiorstwa, zagraniczne inwestycje wymagajg — w tym przypadku — odswiezenia

wizerunku firmy, a co za tym idzie, nawet zmiany nazwy.

Przelomowe dla Stomil Sanok S.A. wydarzenie nastapito 2 listopada 2015
roku i od tego czasu nazwa sp61ki brzmi: Sanok Rubber Company S.A.
Cho¢ nie wszyscy moga si¢ do tego przyzwyczai¢ i wciaz moéwia
o Stomilu, a Sanok Rubber utozsamiaja raczej z zagraniczna firma, to
jednak nadal jest to nasza sanocka ,,Guma” W od$wiezonym wydaniu.

Sanok Rubber Company S.A w przy-
sztym roku obchodzi¢ bedzie juz
85-lecie istnienia. Przedsiebiorstwo
chlubi sie jedna z najdluzszych
tradycji w Polsce. Zostalo zatozone
w 1932 1. na terenie obecnej sanockiej
dzielnicy Posada. Jej zalozycielem
byt specjalista w dziedzinie techno-
logii gumy - Austriak, dr Oskar
Schmidt. Uruchomiona przez niego
fabryka pod nazwa Spoétka dla
Przemyslu  Gumowego ,Sanok”
produkowata przede wszystkim pasy
transportowe, elementy obuwia
gumowego, weze strazackie, obrecze
gumowe do kél powozowych, galan-
teri¢ gumowg, opony.

Do osiagnie¢ tamtego okresu
nalezy zaliczy¢ opanowanie techno-
logii produkcji gumy porowatej
Laticel, z ktérej wytwarzano siodetka
do roweréw. ,Sanok” posiadal

\Y i znosc.
nawet na ni faczno$é

Inng ciekawostka bylo rozpo-
czecie w 1938 r. produkeji balonéw
zaporowych i todzi desantowych
pompowanych powietrzem. Pl6t-
nem balonowym produkowanym
w Sanoku interesowal si¢ stynny
badacz stratosfery August Piccard,
ktory ustanowit w 1932 r. rekord
$wiata w wysoko$ci wznoszenia sie
balonem.

Do wybuchu II wojny $wiatowej
»Sanok” rozwijat si¢ preznie, zapew-
niajac mieszkaricom okolic stabilne
zrédlo zatrudnienia. Wojna nie tylko

Draftex Automotive GmbH z siedziba w Grefrath (Niemcy)

zatrzymala produkeje, ale réwniez
unicestwila znaczng cze$¢ zaple-
cza technicznego przedsigbiorstwa.
Z kolei przemiany polityczno-
gospodarcze po roku 1945 uniemoz-
liwily jego dalsze dzialanie.

Starania, aby reaktywowa¢
firme, pojawily si¢ dopiero w latach
pieédziesiatych, jednak to w latach
sze$c¢dziesigtych nastapit powrdt
firmy, pod nazwa Zaktady Przemystu
Gumowego ,Sanok”, do regularnej
produkcji gumowych artykuléw
technicznych.

Lata siedemdziesiate to dalszy
rozw6j przedsiebiorstwa — wybu-
dowano zaklady po drugiej stronie
Sanu, w dzielnicy Olchowce, uno-
wocze$niono  produkcje  dzieki
zakupieniu amerykanskiej licencji
na pasy klinowe. Nie zapomniano
réwniez o pracownikach i o spo-
tecznym  aspekcie  dzialalnosci

przedsiebiorstwa.  Funkcjonowat
hotel robotniczy, przedszkole przy-
zakladowe i stoléwka pracownicza.
Firma dzielnie przeszta przez
okres transformacji ustrojowej, od-
nalazla si¢ w dzikiej rzeczywistosci
lat dziewieédziesiatych, dokonujac
wielu trafionych inwestycji.
Wspélczesny profil firmy to
przede wszystkim motoryzacja
i produkcja uszczelnienn karoserii,
wyrobow dla systeméw antywibra-
cyjnych takich marek jak Volvo,
Ford, Suzuki, Volkswagen, a takze
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budownictwo - uszczelki samo-
przylepne, uszczelki do okien drew-
nianych, PCV, aluminiowych.

Sanok Rubber Company stawia
réwniez na rolnictwo — pasy klinowe
sanockiego producenta s3 znane
i cenione wéréd polskich i zagra-
nicznych rolnikéw. Marki Harvest
Belts, Stomil Sanok czy nowo
wprowadzone Garden Belts ciesza
sie duza popularnoscia wéréd euro-
pejskich (i nie tylko) odbiorcéw.

Oferte spotki stanowia réwniez
elementy do artykutéw gospodar-
stwa domowego i wyroby dla prze-
myshu farmaceutycznego.

Potencjat i zasoby firmy stanowia
doskonata baze do rozwoju w opar-
ciu o zagranicznie inwestycje. Juz
w latach dziewiecdziesigtych 6wcze-
sna Grupa Kapitalowa STOMIL S.A.
zaistniala na rynkach wschodnich,
produkujac i dystrybuujac wyroby
w swoich spoétkach zaleznych w Ro-
sji, na Ukrainie i Bialorusi. XXI
wiek to réwniez okres wzmozonej
aktywnosci na Zachodzie. Chcac
pozyska¢  zachodnich klientow,
firma zdecydowala sie na przeje-
cie dwoch spoétek: niemieckiego
Draftex Automotive GmbH oraz
francuskiego Rubber & Plastic
Systems S.A.S. Weszla réwniez
w posiadanie udzialéw spotki
Colmant Cuvelier — 120-letniego
francuskiego producenta pasow
klinowych na rynki krajow Afryki
Pétnocnej i Europy Zachodnie;j.

Dzieki tym inwestycjom Sanok
Rubber Company S.A. wzmacnia
swoja pozycje jako wiodacy produ-
cent wyrobéw gumowych. Nowy

Sanok Rubber Company S.A. — widok z lotu ptaka na prawobrzeina cze$¢ zakladow

wizerunek firmy tylko pozytywnie
wplywa na jej dzialalnos¢, tworzac
silniejsze wiezy z zagranicznymi
spotkami.

Kolejnym milowym krokiem
w rozwoju firmy bylo skierowanie
jej potencjalu na Daleki Wschéd.
Sanok Rubber Group zalozyl
najpierw (Qingdao) Auto Parts Sp.
z 0.0, by potem, poprzez zakup
Qingdao Meteor Rubber & Plastic
Co. Ltd., w pelni realizowaé pro-
dukgje i dystrybucje wyrobéw na
rynku chiiskim. Priorytetem Sano-
ka jest posiadanie silnej marki,
dzieki ktérej w oparciu o swoja
grupe kapitalowa bedzie skutecz-
nie i rzetelnie realizowaé¢ zamé-
wienia klientéw.

W biezacym roku rozwdj i eks-
pansja sanockiej firmy zostaly
dostrzezone i wyréznione w najbar-
dziej prestizowych biznesowych

—=r
SANOK RUBBER

plebiscytach w  kraju. Najpierw
w kwietniu 2016 r. spétka otrzyma-
fa statuetke Orta ,Rzeczpospolitej”
dla najlepszej firmy produkeyjnej,
a nastepnie w czerwcu w plebiscy-
cie Diamenty Forbesa Sanok
Rubber Company wygral w katego-
rii duzych przedsigbiorstw.

Sanok Rubber Company posiada
ogromny potencjal technologiczny
— dziala w oparciu o miedzynarodo-
we normy jakoéci, kapital ludzki,
a teraz i nowa marke, ktérag moze
$mialo prezentowaé na $wiatowych
rynkach.

Dzigki takim dzialaniom miesz-
karicy Sanoka mogg by¢ spokojni
o przyszto§¢ swojego rodzimego
potentata wyrobéw gumowych -
Sanok Rubber jest pewng inwesty-
¢ja, ktéra mimo intensywnego roz-
woju nadal pozostaje firmg sanocka.

ab

Qingdao Masters of Rubber and Plastic Co. Ltd., z siedziba w Qingdao (Chiny)

List od czytelnika

Stowo o hokeju

Zadzwonil do nas czytelnik z propozycja, zeby rozpoczaé
rzeczowy debate o sanockim sporcie. Pomyst dobry, ale pod
warunkiem, ze debatujacy zechca sygnowa¢ swoje wypo-
wiedzi imieniem i nazwiskiem. Co$ si¢ niedobrego dzieje
w naszej lokalnej przestrzeni spolecznej, skoro coraz mniej
mamy wiary w stluszno$¢ wlasnego zdania i albo bluzgamy
anonimowo na forum internetowym, albo wolimy, by kto$
za nas wystawil glowe z okopu. Gazeta ma swoje prawa,
ateksty maja autoréw. Tym razem wezme to na siebie, jednak
nie moge obieca¢, ze kolejne anonimowe telefony bedziemy
w redakcji honorowa¢ w podobny sposob.

Od kiedy to miasta czy gminy
maja obowigzek placi¢ ha-
racz na uprawiang zawodowo

dyscypline sportu? — pytal,

a wlasciwie grzmial w stu-
chawke nasz czytelnik. I dalej:
- Co to znaczy, ze kibice hoke-
jowi maja wstep do Sali Her-

bowej, moga szura¢ krzestami
przy burmistrzu i radnych,
i holubi si¢ ich nonsensowne
oczekiwania?

ySzuraé  krzestami przy
burmistrzu i radnych” to
wierny cytat z rozmowy tele-
fonicznej.

W tym miejscu powinni
sie wypowiedzie¢ burmistrz
i radni. Zwlaszcza radni po-
przednich kadencji, poniewaz
dzieki nim mogliby$my prze-
$ledzi¢, w jaki sposob Krolew-
skie Wolne Miasto Sanok szto
w jasyr popularnej, ale jakze
kosztownej dyscypliny spor-
tu. I, kiedy wiadomo, ze cho-
dzi o pieniadze, ktérych nie
ma w kasie miejskiej na zbyt-
ki, ale argumenty racjonalne
mimo to odkladane s3 do la-

musa, wéwczas staje si¢ jasne,
ze moze/moglo chodzi¢ jedy-
nie o glosy wwyborach.

Tak, drogi Czytelniku: kto
mial dostep do hokeja, ten
mial glosy w wyborach. De-
mokracja czasem i do tego sie
sprowadza, trudno si¢ na nig
za to obraza¢. Warto tez zdad
sobie sprawe, czym to skutku-
je i jakich potrzeb miasto nie
bedzie w stanie spelni¢, wyda-
jac bez limitu publiczne pie-
nigdze na zawodowy sport.

Burmistrz Piéro miat od-
wage ,wyj$¢ z matrixu’, jak
to okreslit nasz anonimowy
rozmoéwca. I na taka postawe
zapewne liczyli jego wybor-
cy. Szkoda by bylo to teraz
zaprzepasci¢ i ulec populi-
stycznej presji.

Tuz przed wakacjami roz-
mawialam z gimnazjalista-
mi z mistrzowskiej druzyny
unihokejowej. Mlodzi, by-
strzy — oni wiedzg doskonale,
czym jest sport i czuja, jakie
powinny by¢ jego granice.
Nie mieli watpliwosci, jak
powinien wyglada¢ patronat
miasta sportem: tylko amato-
rzy i przede wszystkim dzieci
i mlodziez. I po réwno, a nie
jedna wybrana dyscyplina.
Obiekty sportowe - tak.
A zawodowy sport musi zna-
lez¢ prywatnego sponsora.

Nasz czytelnik nie chcial-
by, zeby burmistrz zajmowat
sie reaktywacja hokeja. Jest
od tego klub, jest prezes. Nie
pozwdlmy, aby finansowa-
nie hokeja mialo decydujacy

wplyw na glosy w wyborach,
bo to zenujace. Pilkarskie

kluby, takie jak Polonia War-
szawa czy Widzew LEodz,
zastuzone dla sportu i swo-
ich miast, trafily do IV ligi,
poniewaz finansowo nie byly
w stanie udZwignaé organiza-
¢ji druzyny na poziomie eks-
traklasy. Kibicom bylo przy-
kro, ale $wiat sie nie zawalil;
nowi wladciciele zajmujg sie
ich organizacja od podstaw,
na transparentnych zasadach.
Spostrzezenia czytelnika
wydaly si¢ nam w redakcji na
tyle interesujace, ze postano-
wili$émy je zreferowad, pomi-
mo zastrzezenia o anonimo-
wosci rozmoéwcy.
Zapraszamy do dyskusji.

msw
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»Bole krzyza” to jedna z choréb cywilizacyjnych XXI wieku. Na dolegli-
wosci zwiazane z kregoslupem skarzg si¢ nie tylko starsi, ale tez mlodzi.
Problem zaczyna si¢ w dziecinistwie: ponad 80 procent uczniéw ma wady
postawy, ktore prowadza do zaburzen narzadu ruchu i narzadow

wewnetrznych.

Od lat obserwujemy narastajaca niezdolno$¢ ludzi do funkcjonowania
w zyciu codziennym i pracy z powodu bdéléw kregostupa o réznym podlo-
zu. Najczesciej zglaszaja sie do nas pacjenci z bélami kregostupa szyjnego,
piersiowego i ledZzwiowego. Niektorzy maja problemy z chodzeniem i pro-

stymi czynno$ciami.

Jakie sa przyczyny bélu?

Mozna wymieni¢ ich dziesigtki. Na
skierowaniach lekarskich najcze-
$ciej figuruje przepuklina, wypukli-
na badz dyskopatia. W wiekszosci
przypadkéw diagnoza jest, niestety,
bledna i wynika z niewlasciwej in-
terpretacji obrazu RTG. Zmiany
zwyrodnieniowe badz dyskopatycz-
ne ma niemal kazdy, takze osoby
wysportowane i cieszace sie znako-
mitym zdrowiem. Badania przepro-
wadzone w USA wykazaly, ze u 35
proc. — na okolo 3 tys. przebada-
nych — wystepuja tego typu zmiany
w kregostupie, cho¢ nie odczuwaja
oni zadnych dolegliwosci.

Lekarze nie potrafia czyta¢ zdjeé
RTG?

Potrafig, ale nie zawsze to, co wida¢
na zdjeciu, odpowiada za dolegli-
wodci, na ktdre cierpi pacjent.

Z codziennej praktyki wynika,
ze przyczyna bdélu moga by¢ na
przyklad zaburzenia narzadéw we-
wnetrznych - jelit, watroby, zolad-
ka — czy napiecia powieziowe.

Mamy problem z watroba, a boli
nas kregostup lub plecy?
Doktadnie. Wiele oséb cierpi na
dysfunkcje watroby, co objawia sie
bélem po prawej stronie ciala, mie-
dzy lopatka a kregostlupem, albo
bélem barku. W tej sytuacji na nie-
wiele zda sie rehabilitacja, jedli nie
usuniemy przyczyny, czyli nie zni-
welujemy napiecia w okolicy tego
waznego narzadu.

Punktem wyjscia jest wiec rzetelna
diagnoza. Kto ma jej dokonywac:
lekarz czy fizjoterapeuta?

W calej Europie diagnoze i ocene
stanu  funkcjonalnego pacjenta
wykonuja, oprécz lekarzy, takze
fizjoterapeuci i osteopaci, czyli spe-
cjalisci zajmujacy sie leczeniem za-
burzen organizmu poprzez zabiegi
manualne.

Fizjoterapeucinie dysponuja RTG,
USG, rezonansem. Woystarczy
»szkietko i oko” plus intuicja?

Najwazniejsza jest znajomo$¢ ana-
tomii, neurologii i proceséw zacho-
dzacych w organizmie. Diagnoza
polega na zebraniu od pacjenta do-
ktadnego wywiadu i badaniu palpa-
cyjnym, czyli okresleniu za pomoca
dotyku takich parametréw tkanek
i stawoéw, jak napiecie, elastycznos¢,
sztywnos¢, przesuwalno$é, rucho-
mos¢¢, cieplota. Dzieki temu mozna
znalez¢ miejsca o zmienionej ak-
tywnosci, zaburzone, przeciazone,
odpowiadajace bdlem i innymi
objawami. Wyniki testéw pozwalaja
postawi¢ hipoteze i wyznaczy¢ kie-
runek dalszego  postepowania.
Odnajdujac dysfunkcje i nieprawi-
dlowosci, mozna dotrze¢ do ich

przyczyn, ktére — zaréwno w wymia-
rze przestrzennym, jak i czasowym
- moga by¢ odlegle od bolacego
miejsca. Przykladowo przy dysfunk-
¢ji zotadka na drugi dzieni po zjedze-
niu czego$ nieodpowiedniego moze

rozbole¢... bark lub kregostup.

Co w sytuacji, kiedylekarz zleci np.
laser, megatronik i masaz, a fizjote-
rapeuta stwierdza, Ze pacjent cierpi
na napiecie powieziowe w okoli-
cach watroby, co skutkuje bolem
odcinka ledzwiowego kregostupa?
Hmmm... Staramy si¢ pomoc
w oparciu o rzetelng i profesjonalng
diagnoze. Najlepiej, gdyby lekarze
zalecali terapie¢ indywidualng z pa-
cjentem, zostawiajac wolng reke
fizjoterapeutom, ktdrzy sa profesjo-
nalistami w swojej dziedzinie. Do-
brze sig¢ stato, ze w tym roku weszla
w Zycie ustawa o zawodzie fizjotera-
peuty, ktéry zostal uznany za samo-
dzielny zawod medyczny. Jak juz
mowiliémy, w calej Europie pacjenci
z bélem idg najpierw do fizjotera-
peutéw i osteopatéw, a dopiero
pdzniej do lekarza, jesli co$ budzi
niepokdj i konieczne s dalsze kon-
sultacje.

Mowili panowie, Ze czesta przyczy-
na boléw sa napiecia. O co chodzi?
Zgaga, nadkwasno$¢, przebyte sta-
ny zapalne, stres, napiecie moga
spowolni¢ i uposledzi¢ prace narza-
déw - zoladka, jelit, watroby. Na-
piecia moga pojawi¢ si¢ juz u bar-
dzo matych dzieci, u ktérych wyste-
puje problem kolek, ulewania, nie-
tolerancji pokarméw. W przyszlosci
moze to skutkowa¢... wadami posta-
wy. Przyjmuje sie, ze 80 proc. sko-
lioz u dzieci jest idiopatycznych,
czyli niewiadomego pochodzenia,
z czym nie do konca sie zgadzamy.
Napiecia moga mie¢ wplyw na nie-
naturalne ulozenie ciala i w rezulta-
cie wady postawy, a w pdZniejszym
wieku powodowac bole kregostupa,
plecéw, barkéw. Fizjoterapeuta,
a szczegdlnie osteopata, jest w sta-
nie sobie z tym poradzi¢, stosujac
réznego rodzaju techniki manualne
— poprzez dotyk, ucisk, chwyty.

Nie kazdy ma zaufanie do medycy-
ny niekonwencjonalnej.
Osteopatia oparta jest na doglebnej
znajomoéci ciata ludzkiego, a czlo-
wieka traktuje jako caloéé psychofi-
zyczna. To bardzo skuteczna meto-
da w przypadku schorzen kregostu-
pa, stawow, boléw i zawrotéw glo-
wy, szuméw usznych. Dzieki tego
typu terapii udaje si¢ pomdc nawet
bardzo malym dzieciom, cierpia-
cym np. na kolki. Doroéli z kolei
czesto unikaja operacji.

Osteopata moze zosta¢ tylko
osoba po studiach medycznych lub

magister fizjoterapii. Nauka trwa

Damian Kuzian

pie¢ lat i jest bardzo kosztowna;
kursy prowadza w Polsce uznane
oérodki zagraniczne - z Belgii,
Niemczech, Anglii, USA.

W Sanoku lub w okolicy dzialaja
tego typu specjalisci?

Najblizszy gabinet jest chyba w Rze-
szowie. Mamy nadzieje, ze za pie¢-
—sze$¢ lat my wypelnimy te luke
($miech).

Co pomoze, przepraszam, ,glaska-
nie”, jesli mamy zdiagnozowane
zmiany patologiczne w obrebie
krazkéw miedzykregowych: zwy-
rodnienia, dyskopatie, odwodnie-
nie?

W miare jak przybywa nam lat, kra-
zek traci swoja elastyczno$¢ i uwod-
nienie - to, niestety, naturalny pro-
ces — co moze spowodowal jego
przemieszczenie si¢ do korzeni
rdzeniowych, czyli przepukling, lub
stan zapalny. Fizjoterapeuta moze
jednak oddzialywaé na tkanki ota-
czajace krazek, doprowadzajac do
ich lepszego ukrwienia, unerwienia
i uwodnienia danej okolicy. Dzieki
temu pacjent szybko odczuwa ulge.
Oczywiscie, zleca sie tez ruch i ¢wi-
czenia, aby podtrzymac¢ efekty tera-

pi.

Jak wielu pacjentom mozna pomdéc
w ten sposob?

Mysle, ze nawet 90 proc. Oczywi-
$cie, jakis$ odsetek kwalifikuje sie do
leczenia operacyjnego i wtedy nie
ma zadnej dyskusji. W pozostalych
przypadkach, jesli fizjoterapeuta
ma wiedze, do$wiadczenie i przy-
ktada sie do pracy, nie ma mozliwo-
$ci, by nie nastapita poprawa.

Chodzenie na zabiegi wymaga cza-
su i wysilku. Latwiej siegna¢ po ta-
bletke.

Niestety, Polacy przyjmuja niesa-
mowite ilo$ci lekéw, ktdre nie lecza
przyczyn, a jedynie objawy, rujnu-
jac przy okazji zoladek, jelita, wa-
trobe, nerki. Z badan wynika, ze np.
niesteroidowe leki przeciwzapalne,
czyli NLPZ, powoduja wieksze ry-
zyko zawatéw i udaréw mézgu. Naj-

Grzegorz Pomykala

wiekszy biznes na terapii farmako-
logicznej robig koncerny farmaceu-
tyczne.

Jakie techniki uwazaja panowie za
najbardziej skuteczne? W fizjotera-
pii, podobnie jak w innych dziedzi-
nach, daje si¢ zauwazy¢ roine
mody. Niegdy$ wiele méwilo sie
np. o metodzie McKenziego.

Jest przereklamowana. W rzeczywi-
sto$ci pomaga nielicznej grupie pa-
cjentéw, ktdrzy maja ostry stan
zapalny i obrzek dysku. Przy prze-
wleklych schorzeniach kregostupa
czy napieciach powieziowych nie
dziala, a nawet szkodzi.

Do kazdego pacjenta nalezy po-
dej$¢ indywidualnie. U réznych
oséb bol w tym samym miejscu
moze mie¢ rdzne przyczyny. Stad
tak wazny jest wywiad i diagnosty-
ka. Metod jest cale mnostwo: oste-
opatia, manipulacje krétkodzwi-
gniowe, terapie wisceralne, czyli
narzadéw wewnetrznych, metody
powieziowe, igloterapia, masaz tka-
nek glebokich. Nie ma metody naj-
skuteczniejszej; czasem stosuje sie
elementy réznych metod, aby osia-
gnac jak najlepszy skutek.

Cuda sa mozliwe?

Owszem. Raz np. mielismy pacjent-
ke z bardzo silnymi bélami glowy,
ktéra latami leczyla sie farmakolo-
gicznie, przyjmujac najsilniejsze
leki przeciwbdlowe, przepisywane
przez lekarza neurologa. Po dwoch
wizytach odstawila je, a po trzeciej
bl zupelnie minal. Okazalo sie, ze
przyczyna bylo napiecie mieéni
podpotylicznych, na polaczeniu
czaszki z szyja, wywolane mocnym
stresem. Bl udalo sie wyleczy¢ po-
przez prace powieziowa, rozluznia-
jac napiete miejsca.

Wierzy¢ sie nie chce, ze kto$ przez
lata niewyobrazalnie cierpi, a le-
czenie jest w sumie banalne...

Pacjent zaczyna normalnie funkcjo-
nowag, a przede wszystkim przesta-
je tru¢ sie lekami. Oczywiscie, béle
moga powrdcié, jesli nie stosuje sig
do zalecern dotyczacych bardziej
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Wocale nie musi bole¢

higienicznego trybu zycia, ¢wiczen,
unikania stresu.

No wlasnie, co robi¢, aby podtrzy-
mac efekty terapii?

Niekorzystne zmiany dotykaja
przede wszystkim oséb, ktore maja
prace siedzaca, dlatego ruch i ¢wi-
czenia s3 niezbedne. Ale, uwaga, nie
nalezy przesadza¢, podejmujac zbyt
duzy wysitek, zwlaszcza kiedy orga-
nizm nie jest na to przygotowany.
Naprawde, mozna zrobi¢ sobie
krzywde! Nie sa zalecane zbyt
intensywne i jednostronne ¢wicze-
nia na sifowni oraz bieganie.

A jak leczy¢ zmiany zwyrodnienio-
we, szczegllnie w starszym wieku?
Zmiany zwyrodnieniowe to mit.

Stucham?
Mit, bo w ogdle nie bola.

Prosze nie burzy¢ czytelnikom
$wiatopogladu...

Tez mygleliémy, ze przyczyna bolu
s3 zmiany zwyrodnieniowe, tak
zreszta uczono nas na studiach. Ale
to nieprawda. Bola dopiero w ostat-
nim stadium, gdy zostaje uszkodzo-
ny uklad kostny, ktéry jest mocno
unerwiony i ukrwiony. Podobnie
jest z osteofitami. To réwniez mit,
ze zmiany spowodowane osteofita-
mi bola. Osteofit ro$nie latami i wy-
biera taky ,trase¢’, aby niczego nie
drazni¢ i nie uciska¢. Musieliby$my
zrobi¢ caly wyklad na ten temat.

Co zatem jest przyczyna bolu, na
ktory cierpia miliony ludzi?

Stres, napiecia, kontuzje, problemy
psychiczne. W tym ostatnim przy-
padku pomdéc moze najpierw psy-
cholog czy psychiatra. Masazem
tego sie nie wyleczy.

Mechaniczne uszkodzenie dysku —
da sie co$ z tym zrobi¢?

Da, ale wymaga to czasu. Stosuje si¢
techniki, ktére zmniejszaja stan za-
palny w obrebie dysku. Leczenie
dyskopatii jest o wiele dluzsze niz
leczenie zmian przecigzeniowych
badz przewleklych. Dysk, aby sie
zagoi¢, potrzebuje od jednego do
czterech miesiecy. Mozemy ten pro-
ces nieco przyspieszy¢. Stosujemy
techniki harmoniczne, ktére umoz-
liwiaja odplyw plynu zapalnego
z uszkodzonego segmentu, a takze
techniki wisceralne — wewnetrzne
- na watrobie, ktéra pelni w organi-
zmie funkcje odtruwajaca i przy-
spiesza usuwanie stanu zapalnego.
Dysk jest bardzo stabo ukrwiony
i, niestety, goi si¢ dlugo.

Kiedy fizjoterapeuta nie moze po-
moc?

Na przyklad w przypadkach nowo-
twordw albo $wiezych ztaman.

Co z osobami starszymi, ktore cze-
sto slysza, rowniez od lekarzy i pie-
legniarek, ze w tym wieku ,musi
bole¢”.

To nie do korica prawda. Nie musi
bole¢ albo moze bole¢ zdecydowa-
nie mniej. W tej grupie wiekowej
skuteczne s3 np. techniki osteopa-
tyczne. Dobry fizjoterapeuta na
pewno znajdzie sposdb, aby przy-
nie$¢ ulge w cierpieniu.
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»Miedzy kanapa a odwaga”
Papiez Franciszek

To ksigzka dla wszystkich,
ktorzy jeszcze raz pragng sie
zatrzyma¢ i powspomina¢
czas Swiatowych Dni Mlo-
dziezy w Krakowie. Publika-
cja zawiera zapis wszystkich
kazan, przemdwien i sponta-
nicznych stéw, ktére wyglosit
papiez Franciszek, zaréwno
do mtodych, jak i starszych,
do politykéw czy os6b kon-
sekrowanych. Warto siegna¢
po te ksiazke, by przypo-
mnie¢ sobie najwazniejsze
przestania jego pielgrzymki,
miedzy innymi o: gloszeniu
Ewangelii calemu $wiatu, ra-
dosci z bycia chrzeécijani-
nem, otwartosci na potrze-
bujacych, dzieleniu si¢ mito-
$cig i wszelkim dobrem.

Zrébmy pierwszy krok, sie-

Odcinek 21

Dziewczyna zaczela sie in-
stynktownie wycofywa¢. Po-
malu  wypatrywala mimo
ciemnosci drzewa, na ktore
moglaby sie¢ wspiaé, zeby
unikna¢ spotkania z wielka
lochg. Tymczasem dzik, jak-
by nic nie robigc sobie ze
spotkania z cztowiekiem, za-
czal buchtowad tuz przy dro-
dze. Hanka zatrzymala si¢ na
chwile, zaczeta bacznie przy-
glada¢ sie zwierzeciu, ktdre
zachowywalo sie niczym tre-
sowany pies.

- Prosze sie jej nie bad,
nie gryzie — z mroku dolecial
chrapliwy glos, po czym wy-
tonit sie olbrzymi mezczyzna
w wojskowym prochowcu.

Hanke zmrozit strach. -
Juz mnie maja — przemkneto
jej przez mysl.

- Niech sie¢ pani nie boi.
Bum cyk, cyk.

Starszy mezczyzna $mie-
jac sie zlustrowal Hanke, co$
jeszcze pomruczal pod su-
miastym wasem, po czym
dodat:

— Co$ mi sie widzi, ze kto$
pani chyba krzywde zrobil.
Sama, lekko ubrana w taka
zimnice.

- Nie, nie, ja tu tylko so-
bie spaceruje — zaprzeczyta
nagle Hanka.

Jednak wysoki mezczyzna
nie dal sie zwies¢é. Krétko ob-
jasnil Hance, Ze jest emeryto-
wanym le$niczym, ze mieszka
tuz obok, a locha to stara ma-
ciora Stonica, ktora sie opie-

gnijmy po te ksiazke i przy-
pomnijmy sobie, ze nie warto
spedzi¢ zycia na kanapie,
trzeba ubra¢ wygodne buty
i dziala¢. Polecam :)
Marzena

»Never Never” Colleen
Hoover, Tarryn Fisher

Charlie i Silas znaja sie od
urodzenia, ich rodziny przy-
jaznia sie ze soba od wielu lat,
jednak nie wiedza o sobie zu-
pelnie nic, nie maja wspo-
mniefi, muszg odnalez¢ sie
w nieznanym $wiecie, poznac
siebie nawzajem i odkry¢,
kim s3 oni sami. Poznajemy
gléwnych bohateréw w chwi-
li, kiedy znajduja sie w szkole
izdajg sobie sprawe z tego, ze
nie pamigtajg nic ze swojego
zycia oprocz trzech ostatnich
godzin. Wiedza, jak dziala
$wiat, kto jest obecnym pre-
zydentem, wiedza duzo o sa-
mochodach, ksiazkach, pa-
mietaja obstuge aparatu foto-
graficznego, jednak nie pa-
mietaja, kim sg. Charlie i Silas
zaczynaja szukaé przyczyn
nagtego zaniku pamieci, jed-
nak nie jest to takie proste...
Autorki stworzyly orygi-
nalna i ciekawg historie dwoj-
ga ludzi, doskonale wykre-
owaly bohateréw. Mozna
rzec, ze stworzyly ksiazke,
ktora daje do myslenia, ma

w sobie ukryty moral. Do
przeczytania ksiazki zacheci-
ly mnie nazwiska pisarek.
Wiem juz, ze dobrze pisza,
wiec biorgc do reki ksiazke,
spodziewalam si¢ niesamo-
witej historii i nie zawiodtam
sie! Ksiazka wciaga od pierw-
szych stron, ciekawi czytelni-
ka, cho¢ moze nie od razu be-
dzie on zachwycony biegiem
wydarzen, trzeba daé jej
chwile czasu, a wtedy juz nie
mozna sie od niej oderwad.
Ania

»Ajanie chce by¢ ksieznicz-
ka” Grzegorz Kasdepke

Male dziewczynki — a moze
i te troche wieksze — zazwy-
czaj marzg o tym, zeby by¢
ksiezniczka. Mie¢ piekne
suknie, mieszka¢ w zamku

i czeka¢ na ksiecia na biatym
koniu... Jednak Marysia,
glowna bohaterka ksigzki
Grzegorza Kasdepke, za nic
ma takie marzenia. Ona chce
by¢ smokiem!

To pigknie ilustrowana,
ciepla i pelna humoru opo-
wie$¢ dla calej rodziny. Cho¢
w szczegdlnoéci powinny ja
doceni¢ dzieci. Ale i doroéli
zachwycg sie starannymi ilu-
stracjami i poczuciem humo-
ru samego autora. Grzegorz
Kasdepke napisal te ksiazke,
zainspirowany prawdziwg hi-
storig  dziewczynki, ktora
uwielbiala bawi¢ sie w teatr.
I zawsze odgrywala role smo-
ka. A kim Wy chcielibyscie
by¢ w opowiesci o ksieznicz-
ce uwiezionej w wiezy?
Ksiezniczka? Dzielnym ryce-
rzem? Smokiem? A moze...
baszta?

Beata

Crzegorz Kasdepke
A janie chee by¢
ksjezniczka

Reforma u drzwi

Uczyc, tatwo
powiedzie¢

Kto czyta, nie bladzi - przypomnialo mi si¢, przy okazji na-
rodowego czytania i pomyslach na reformowanie o$wiaty, ze
dawno temu Alina Kowalczykowa zaproponowala nauczy-
cielom podrecznik do nauki jezyka polskiego w gimnazjach
pod takim wlaénie tytulem. Najlepszy, z jakim, uczac w szko-
le przez lat kilkanas$cie, mialam do czynienia. Z materialem,
obejmujacym czasy starozytne az do wspoélczesnosci, ale tej
najblizszej, ktoéra doskonale tlumacza utwory Zyjacych tu

i teraz autorow.

Nauczyciel mial, korzysta-
jac z tego podrecznika, swo-
bode wyboru i dostosowa-
nia tre$ci do oczekiwan
i mozliwosci uczniéw; nale-
zalo zrobi¢ rozeznanie i,
o ile mozna bylo trafnie
zdiagnozowa¢ grupe blisko
trzydziestoosobowa, plan
pracy ukladal sie sam. We-
dlug chronologii zjawisk
lub zagadnienn tematycz-
nych, przy czym warto bylo
uzna¢ prawa historii litera-
tury i kontekstu, jaki sama
dla siebie stwarza. Pamie-
tam cykle lekcyjne, poswie-
cone mitologii, ale tez takie,
mniej moze na lekcjach eks-
ploatowane: jak sarmatyzm
przenikal przez polska kul-
ture od momentu narodzin,
az do wspdlczesnosci?; czy
myslimy stereotypowo i jak
temu zaradzié? co wnosza
w nasze zycie ,inni’, zdefi-
niowani jako ,obcy”, ,od-
mienni kulturowo”.

Podrecznik nie cieszyl sie
popularno$cia wérdd nauczy-
cieli, poniewaz wymagat od
nich duzej samodzielnosci.
W szkole, w ktérej pracowa-
tam, szybko si¢ z niego wyco-
fali$my.

Dlaczego o tym pisze? Bo
gimnazja, mimo ryzykow-
nych zalozen poprzedniej re-
formy, wypracowaly sobie
niejedno, a przynajmniej do-
staly taka szanse. Trudno
bedzie si¢ do o$mioklaso-
wych szkét przyzwyczajac na
nowo, cho¢ cykl uczenia
w systemie 8 plus 4 ma swoj
urok, o czym wiedza absol-
wenci szkot érednich starej
daty, ktérzy do dzis spotyka-
ja si¢ w rocznice maturi egza-
mindéw. Trzy lata to chyba za
malo, zeby przyjazn utrwalita
sie na cale zycie.

Bez wzgledu na to, jaki
obowiazuje typ szkoly — na-
uczyciel i jego wybory beda,
zawsze byly, decydujace.

kuje. Dziewczyna przez caly
czas nerwowo spogladala to
za siebie, to poza mezczyzne,
czy nikt przypadkiem si¢ nie
zbliza. W konicu oznajmita, ze
musi juz is¢.

- Gdzie, tak po nocy,
przeciez widze, ze nie ma
pani dokad péjs¢. Pomoge...

— Nie, to znaczy, dziekuje,
ale ja naprawde musze i$¢.

- Zgoda, ale pozwoli
pani, ze zaprosz¢ najpierw na
co$ cieplego, dam pani tez
ubrania po mojej zonie.
W tamtym roku owdowia-
tem. Nalegam.

Hanka zacisnela usta, az
polata sie z nich krew, w kaci-
ku pojawily sie znowu lzy.
Stary le$niczy widzac, co si¢
dzieje, wiecej juz nic nie moé-
wil, tylko kazat jej i$¢ za soba.
Przeszli w ciemnosciach ja-
kie$ kilkaset metréw, za nimi
rzeczywiscie jak pies czlapata
Stonica. Dom le$niczego Od-
rzykonia miescil sie w daw-
nej lesniczéwce Lesnictwa
Lipowiec, gdzie$ na drodze
pomiedzy zwirowa ulica Ga-
jowa a studzienka na Bialej
Gorze. Modrzewiowa chatu-
pa, kryta zmurszalym gon-
tem, po podwérku mimo
péinej pory lazily kury,
z budy przy stodole zionela
czarna pustka. Stary lesniczy
wszedl po kilku schodkach,
Hanka na wszelki wypadek
jeszcze mocniej zacisnela
Taurusa. — Naprawde nie zro-
bie ci krzywdy, mam nadzie-

je, Ze umiesz si¢ tym postugi-
wac.

Dziewczyna poczerwie-
niala, widocznie Odrzykon
zauwazyl. Slonica natomiast
poslusznie weszla do matej
zagrody. W lesniczéwce wy-
buchfa jasnos¢, ktéra roz-
$wietlita wszechogarniajacy
mrok, na $cianach wisialy
piekne poroza, wyblakle
fotografie, ogélnie w domu
panowal porzadek, ale zna(,
ze reka kobieca juz tu nie za-
gladala od jakiegos czasu.
Odrzykon usadowit Hanke
przy debowym stole, a sam
zabral si¢ za podgrzanie po-
midoréwki.

— Boisz sie wezwa¢ poli-
cje, bo jaki$ wplywowy skur-
wiel zrobit ci krzywde. Nie
musisz odpowiadaé. Wiesz,
z poczatku sadzilem, ze jeste$
jakas porwang Ukrainka.

Na slowo ,porwang’
Hanka, mimo walki samej ze
soba, wzdrygnela sie, jakby

niewidzialnie zrzucala z sie-
bie co$ obrzydliwego. Stary
le$niczy popatrzyl uwazniej
na wystraszona dziewczyne.

- Nie bede ci opowiadal,
com tutaj nieraz widzial
i czyja to sprawka. Zanim mi
cokolwiek opowiesz, o ile ze-
chcesz mowi¢, sprobujemy
skontaktowaé sie z twoimi
bliskimi.

Hanka naraz wylala z sie-
bie fontanne tez. W talerzu
gestej pomidordwki pojawily
sie pierwsze kregi, ktore po-
wstawaly raz po raz, faczac sie
w wielkie kota.

- Jak pani na imie?

Dziewczyna wciaz placzac,
odpowiedziata le$niczemu.

- Hanka... — zamyslil sie
stary.

Nagle Odrzykon zniknat
gdzies, za chwile pojawil sie
z duzy gitara, oparl sie o blat
szafki, pokrecil pare razy przy
gryfie, cisze wkonicu przerwa-
ta melodia i $piew starego.

- »A ja mam dziewczyne
po stowackiej stronie, wejde
na wyzyne i zawotam do niej:
Hej, Hanno! Przez géry zie-
lone, przez lasy zielone, tak
zawolam do niej: Hej, Han-
no! Hej, Hanno, uslysz mnie.

Wietrze wiej w siwej
mgle, zanie§ moje stowa az
do Roézenbergu, spytaj, czy
mnie chowa w pamieci kufer-
ku dziewczyna ma. Hej, Han-
no, kochaj mnie...”

Odlozyt gitare, wzrok
rzucit hen pozalasy...

- Mojej zonie bylo Han-
na. Wylew i ciach...

Hanka, wcigz tlumiac
szloch, dokonczyta jes¢ po-
midoréwke, zaspana mucha
okrazyla kilka razy jej lyzke,
pierwsze ¢my zaczely dobijaé
sie do zamknietego okna.
Stary lesniczy popatrzyt na
dziewczyne, ktéra z minuty
na minute coraz bardziej sie
uspokajata.

- Moge zadzwoni¢?

— Telefon jest w przedpo-
koju, $miato.

Dziewczyna bardzo nieuf-
nie skierowala sic w strone
malego, ciemnego korytarza.
Weiaz  trzymala  kurczowo
w lewej rece bron. Idac, nie
spuszczala wzroku z Odrzy-
konia. Stary lesniczy zajal sie
w tym czasie zmywaniem na-
czyil. Wtem w oddali dalo sie
stysze¢ warkot terenowego sa-
mochodu.

- Hanka, szybko, pod sto-
tem jest skrytka, o ktérej nikt
nie wie, cholera, nie bdj sie,
predko!

Dwa razy nie trzeba bylo
jej powtarza¢, kocim ruchem
dziewczyna wélizgnela sie do
schowka, glebokiego na jakis
metr. Wewnatrz bylo mokro
i zimno. Odrzykon jakby nic,
dalej myt naczynia. Po minu-
cie kto$ zaczal wali¢ w drzwi.

— Stary bucu, otwieraj!

Lesniczy podszedl spo-
kojne do drzwi, przekrecit
zamek, do $rodka wpadt zdy-
szany Marszalek z trzema
osilkami, trzech kolejnych
zostalo na zewnatrz.

— Gdzie ona jest, méw!

Odrzykon, nie dajac sie
wyprowadzi¢ z réwnowagi,
odrzekt:

- Po pierwsze, wparowa-
te$ mi do chalupy wrzeszczac,
po drugie...

Marszatek nie dal mu
skonczy¢, wymierzyl staremu
mezczyznie potezny  cios
w okolice mostka.

— Przeszuka¢ rudere, juz!

Tomek Majdosz
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Tydzien do premiery

La zgodg i dzigki zyczliwoscig Autora oraz za sprawg zapobiegliwosci Tomasza Szwana
publikuiemy kolejny, ostatni w naszej gazecie, Prugmeni ksigzki o Tomku Beksiriskim —
niech to bedzie przedsmak spotkania, kidre odbedzie sig w Sali Gobelinowej Muzeum
Historycznego 16 wrzesnia o godz. 18.

ROZMOWY DO RANA, CZYLI GALAHAD

Brytyjska progrockows grupe Gala-
had polecit Tomkowi Artur Cha-
chlowski. On tez poznat go z jej li-
derem i wokalistg Stuartem Nichol-
sonem, kiedy we wrze$niu 1993
roku przylecial prywatnie do Pol-
ski.

Artur Chachlowski: We wcze-
snych latach dziewieédziesiatych
zaprzyjaznilem sie ze Stuartem Ni-
cholsonem z grupy Galahad, ktéra
zadebiutowala w 1991 roku plyta
»Nothing Is Written”. I ta plyta byla
jedna z tych, ktére najbardziej za-
graly w sercu Tomka spoérod
wszystkich, jakie mu zaprezentowa-
tem. Od tej pory czesto gral w swo-
ich audycjach muzyke Galahad.
A gdy we wrzeéniu 1993 roku za-
prosilem Stuarta z zona Lin na wa-
kacje do Polski, podzielitem si¢ in-
formacja o ich przyjezdzie z Tom-
kiem. Tomek bardzo sie ucieszyt
i powiedzial: ,Obowigzkowo musi-
cie wpas¢ tez do mnie”.

Stuart przylecial do Warszawy
na poczatku jednego weekendu,
3 wrzeénia, a odlecial pod koniec
nastepnego, 12 wrzesnia. I te dwa
weekendy spedzilismy w Warsza-
wie. Mieszkali$my wtedy u Tomka.
Goécil nas u siebie w tym swoim
malenkim mieszkanku. Jak sie po-

Filmowy skansen

miesciliémy? Wlasciwie nie spali-
$my. Rozmowy trwaly do rana.
Gléwnie o muzyce. Pamietam, ze
ogladali$émy tez filmy, horrory.

Tomek bardzo serdecznie nas
przyjal. W bloku z wielkiej plyty.
Mialem wrazenie, ze Stuart troche
sie obawial jezdzi¢ winda, ktéra nie
wygladata na bezpieczna. I gdy je-
chali$my nig ktdry$ tam raz, Tomek
powiedzial: ,Moze cie ta winda za-
inspiruje i napiszesz o niej piosen-
ke” Ale nie sadze, zeby powstala
taka piosenka.

Mysle, ze Stuart i Tomek mieli
co$ wspolnego. Te fascynacje zjawi-
skami nadprzyrodzonymi, paranor-
malnymi. Kto wie, czy Tomek nie
zainspirowal Stuarta do napisania
na plyte ,Sleepers’, ktéra ukazata
sie 'w 1995 roku, niestychanie
mrocznej piosenki ,Exorcising De-
mons”. W kazdym razie wiem, ze ja
kochal i czesto prezentowat w swo-
ich audycjach.

3 wrzeénia 1993 Tomek mial
péznym wieczorem audycje i uczy-
nit Stuarta gléwnym goéciem. Przy-
szedt tez Wojtek Szadkowski z no-
wymi piosenkami grupy Collage.
Dla mnie bylo to niezapomniane
przezycie, bo wtedy jeden jedyny
raz goscilem na antenie Trojki. Jako

czlowiek towarzyszacy Stuartowi
Nicholsonowi.

W sobote 11 wrze$nia 1993
roku na warszawskiej Agrykoli od-
bywat sie jakis festiwal z udziatem
grupy Closterkeller. Byliémy ze Stu-
artem i Lin na jej koncercie. A p6z-
niej Tomek zaaranzowal krotkie
spotkanie z Anja Orthodox. Stali-
$my, gadaliémy. Bardzo sympatycz-
na chwila. Natomiast w niedzielne
popotudnie doprowadzit do wspdl-
nego jam session Stuarta i muzy-
kéw grupy Collage w ich salce prob
w klubie Stodota. Tez bylo bardzo
milo.

Wojtek Szadkowski: Mam zdje-
cie zrobione we wrze$niu 1993
roku, kiedy Tomek przyszedt na
probe Collage i przyprowadzil ze
sobg Stuarta Nicholsona. No i za-
czeliémy razem improwizowad.
A zdjecie jest o tyle ciekawe i sym-
boliczne, ze Tomek rozklada na nim
parasol i wszystkich nas pod tym
parasolem skrywa.

Stuart Nicholson: Tomek za-
prezentowal sie nam w troche dziw-
ny sposob, jako kto§ w rodzaju
wampira, ale bynajmniej nas to nie
zaszokowalo, zwlaszcza ze okazal
si¢ czlowiekiem niezwykle przyja-
znym i pelnym entuzjazmu. Swiet-

nie méwit po angielsku i wyglada-
to na to, ze jest ogromnie zaintere-
sowany angielska kultura, zwlasz-
cza kinem i telewizja. Nie ulega
watpliwosci, ze byt wielkim fanem
Monty Pythona. Z tego, co wiem,
tlumaczyl go dla polskiej telewizji,
i styszalem, ze $wietnie sobie pora-
dzil, chociaz oddanie angielskiego
humoru w innym jezyku musi by¢
potwornie trudne, zwlaszcza jesli
kto$ nie méwi w tym jezyku od
urodzenia! Byt tez fanem horro-
réw z wytworni Hammer, dlatego
kilka lat poézniej zabralismy go
z zona na wycieczke do Oakley
Court, ktéry byl scenerig wielu z
tych filméw. Tomek bez watpienia
byt wielkim anglofilem.
Zachowalem mndstwo cudow-
nych wspomnien z pobytu u Tom-
ka. Sama Warszawa, wraz z osie-
dlem, na ktérym mieszkal, uderzy-
fa mnie co prawda bardzo suro-
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wym wygladem, chociaz wlasciwie
tak wlasnie ja sobie wczesniej wy-
obrazalem. Natomiast Tomek byl
niezwykle serdeczny i dowcipny.
Dziwne wrazenie zrobila na mnie
jedynie wiszaca u niego na drzwiach
klepsydra informujaca o jego $mier-
ci. Z jego mieszkania zapamietalem
tez mroczne obrazy ojca, Zdzistawa
Beksinskiego, o surrealistycznym
klimacie i dystopijnym charakterze.

W pézniejszych latach mieli$my
tylko sporadyczne kontakty ze sobg,
ale bez watpienia dzialania Tomka
i Artura Chachlowskiego pomogly
zaistnie¢ zespolowi Galahad w $wia-
domoéci polskich stuchaczy. Jestem
tez przekonany, ze wlasnie wsparciu
Tomka zawdzieczamy to, iz nasze
plyty ukazaly si¢ w Polsce na kase-
tach, dominujacych wtedy na wa-
szym rynku, poniewaz byly tansze
niz plyty kompaktowe. To, co To-
mek robil dla Galahad, miato réw-
niez ogromne znaczenie dla pozycji
zespolu w pdzniejszych latach — to
jemu w duzej mierze zawdzieczamy,
ze do dzi$ mamy w Polsce tak wielu
wiernych fanéw.

O $mierci Tomka dowiedzialem
sie od Artura. Bytem zaszokowany.
Absolutnie nie spodziewalem sig,
ze moze zrobi¢ co§ takiego. Przy-
puszczam, ze borykat sie z réznymi
problemami natury psychicznej -
wielka szkoda, ze nie udalo mu sie
ich przezwyciezy¢. Bardzo za nim
tesknimy z Lin — czesto wracamy
wspomnieniami do  szczesliwych
i radosnych chwil, ktére spedzilismy
w jego towarzystwie. Na zawsze po-
zostaniemy wdzigczni za jego szczo-
dre, bezinteresowane wsparcie dla
zespolu Galahad na przestrzeni lat.

Draza. Wojenny James Bond z A

Pasjonaci z Grupy Rekonstrukeji Historycznej ,,San” zostali zaproszeni
do udzialu w filmie po$wi¢conym ,Drazy” - legendarnemu Serbowi, kto-
ry podczas drugiej wojny $wiatowej walczyl w szeregach Armii Krajowej.
Fabularyzowany dokument przygotowuje TVP Rzeszow na zaméwienie
TVP Historiai TVP1. Zdjecia krecono w ubiegly piatek w skansenie, kto-
rego obiekty i plenery sa chetnie wykorzystywane przez filmowcéw. To
wlasnie w MBL dwa lata temu Wojciech Smarzowski nagral jedna z naj-
wazniejszych i najbardziej widowiskowych scen ,Wolynia”. Nasi rekon-
struktorzy réwniez wystapili w tym obrazie.

Dziern byl wrecz wymarzony na
zdjecia: pickne pdzne lato, stonecz-
na, bezwietrzna pogoda. Ponad
dwudziestoosobowa ekipa, lacznie
z rekonstruktorami z Sanoka i Rze-
szowa, sprawnie przemieszczala sie
w kolejne miejsca, gdzie krecono
ujecia, m.in. na terenie plebanii
z Ropy, w chatupie z Dydni i dwo-
rze ze Swiecan, Ekipie towarzyszyt
dr Hubert Ossadnik z dzialu o$wia-
towo-promocyjnego MBL, ktéry
w jednej ze scen zagral role gospo-
darza.

— To historia zolnierza krélew-
skiej armii Jugostawii, Dragana So-
tirovi¢a, pseudonim Draza, ktéry
po aresztowaniu przez Niemcoéw
trafit do obozu jenieckiego w okoli-

cach Lwowa. Po ucieczce skontak-
towat sie z Armia Krajowa. Zostal
zastepca dowddcy 14 Pultku Ula-
néw Jazlowieckich AK. Bral udzial
udzial w wyzwalaniu Lwowa w cza-
sie akgji ,Burza” w lipcu 1944 roku,
po ktorej zostal odznaczony orde-
rem Virtuti Militari — opowiada
Jerzy Oleszkowicz, autor scenariu-
sza irezyser.

Niedtugo potem ,Draza” zostal
aresztowany przez NKWD, znéw
jednak udato mu sie¢ zbiec. Wrocit
do AK. Dowodzit oddzialem na te-
renie pogorza rzeszowsko-dynow-
skiego. Zapuszczali si¢ m.in. w oko-
lice Lalina koto Sanoka. Po ponow-
nym aresztowaniu koto Dynowa nie
zostal rozpoznany, podajac sie za

Rodzinna fotka tworcow filmu o ,Drazy” — specjalnie dla , TS™!

francuskiego oficera (byt wyksztal-
cony, znal jezyki). Uwolniony przez
organizacje NIE, wrécil do lasu. Po
wojnie ukrywal sie na Slasku. Udato
mu sie wyjecha¢ na Zachéd. Zmart
w 1987 roku.

- To naprawde niezwykla po-
sta¢. Taki James Bond z AK. Jego
zyciorys moglby postuzy¢ za kanwe

pasjonujacego filmu sensacyjnego
— nie ukrywa emocji Luksza Solon,
szef grupy rekonstrukcyjnej ,San”
Dragan mial na swoim koncie bra-
wurowe ucieczki z rgk Niemcow
i Sowietéw. Walczac w podziemnej
armii polskiej, zostal zaprzysiezony.
Lukasz zagral role putkownika, kto-
ry odbierat od niego przysiege, zlo-

zong na krzyz. — Byla to niesamowi-
cie wzruszajaca scena — wspomina.

W filmie Jerzego Oleszkowicza
rekonstruktorzy wystapili w roli
zolnierzy AK i UPA. Jak zwykle,
z drobiazgowg pieczolowitoécia za-
dbali o wierno$¢ szczegélom i re-
alizm. — Trzeba mie¢ nie tylko od-
powiednie mundury, czapki, buty,
wyposazenie, ale tez potrafi¢ ma-
szerowad, trzyma¢ bron, salutowad
- podkresla Lukasz.

Grupa Rekonstrukeji Histo-
rycznych ,San”iich koledzy z Pod-
karpackiego Stowarzyszenia Milo-
$nikéw Militariéw zyskali juz reno-
me w $rodowisku filmowym i s3
czesto zapraszani jako staty$ci
i specjalisci od scen wojskowych.
Bukasz Solon, oprécz ,Wolynia”,
zagral takze w polsko-brytyjsko-
-izraelskim obrazie ,Wiosna 19417,
»Syberiadzie polskiej”, filmie o ro-
dzinie Ulméw oraz w wielu fabula-
ryzowanych dokumentach, kté-
rych autorem byl m.in. znany
historyk z Sanoka, dr. hab. Andrzej
Olejko.

(jz)
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Szymona Jakubowskiego gawedy o przesziosci

Zamach

Cala sprawa zostata wykorzystana przez
dwczesng antysanacyjna opozycje do wysu-
wania pod adresem wladz oskarzen, ze sity
chce eliminowa¢ swych przeciwnikéw. Obie
ofiary byly bowiem bardzo aktywnymi dzia-
faczami Stronnictwa Narodowego, opozy-
cyjnie nastawionego do rzadéw sanacji.

Raniony w zamachu emerytowany major
Wiadystaw Owoc (przeniesiony w stan spo-
czynku z powodéw politycznych) byt preze-
sem powiatowym Stronnictwa Narodowego
w Brzozowie oraz czlonkiem Rady Nadzor-
czej tej partii. Z kolei zabity, pochodzacy
spod Niska Jan Chudzik od czaséw studenc-
kich udzielat sie¢ w Mlodziezy Wszechpol-
skiej i Strazy Niepodleglosci, pézniej w Obo-
zie Wielkiej Polski. Od 1929 r. byt osobistym
sekretarzem przywédcy Narodowej Demo-
kracji Romana Dmowskiego. W Brzozowie
byl aplikantem notarialnym i szefem lokal-
nych struktur Ruchu Mtodych Stronnictwa
Narodowego.

Zamach

W niedziele 14 maja 1933 r. brzozowscy na-
rodowcy organizowali wiec. Po manifestacji
czolowi dzialacze lokalnych struktur Stron-
nictwa Narodowego: Wladystaw Owoc, Jan
Chudzik i urodzony w Haczowie posel na
Sejm Stanistaw Rymar udali sie na kolacje na
miejscowg plebanie do proboszcza ks. Kazi-
mierza Dutkiewicza. Wieczerza przedluzata
sie. Okolo godziny 22.30 Owoc z Chudzi-
kiem i uczestniczacym w spotkaniu rejen-
tem Gwozdziem postanowili opusci¢ pleba-
nie. Na werandzie zegnat ich proboszcz wraz
z postem, ktéry miat tu przenocowad.

Oddajmy teraz glos Iwowskiemu kore-
spondentowi 16dzkiego dziennika ,Prad’,
ktory dwa dni pdzniej tak relacjonowal prze-
bieg wypadkéw:

yZaledwie Chudzik, major Owoc i rejent
Gwozdz znikneli w ciemnosciach, rozlegly
sie dwa strzaly i powietrze rozdart krzyk: -

Major Wiadystaw Owoc

1a politycz

‘We wrzesniu 1933 r. odbywal si¢ przed Sadem Okregowym w Sanoku proces, ktory wzbu-
dzit ogromne emocje w calej Polsce. Pisaly o tym wszystkie 6wczesne gazety. Oto bowiem

dwéch funkcjonariuszy policji i urzednik starostwa zostali oskarzeni o probe zamordowa-
nia znanego dzialacza politycznego i zabicie przypadkowej osoby.

Ratunku!, Ksiedza!. Ksiadz i pos. Rymar po-
biegli natychmiast w kierunku wotania.
U progu ciemnej uliczki znalezli lezacych
Jana Chudzika i majora Owoca, ktéry probo-
wat si¢ podnie$¢. Nadbiegl réwnoczesnie re-
jent Gwoézdz, ktory wyprzedzit swych towa-
rzyszow i oddalit sie kilka krokéw naprzéd.
Jan Chudzik nie dawal juz znakéw zycia. Bro-
czacego za$ krwia majora Owoca przeniesio-
no do plebanii”

Rannym zaopiekowali sie¢ przybyli na-
tychmiast na miejsce lekarze. Stwierdzono
u niego ponad dwadzie$cia ran zadanych $ru-
tem. Po przybyciu policji stwierdzono nato-
miast, ze Chudzik zginal na miejscu, trafiony
w tyt glowy. Sledczy rozpoczeli §ledztwo, kto-
rego efekty byly tylez zaskakujace, co bulwer-
sujace.

Zeznania $wiadkéw i $lady pozwolily
szybko ustali¢, ze zamachowcéw byto dwdch,
za$ strzaly padly zza ogrodzenia plebanii,
z odlegtosci ok. 40 metréw. Zglosil sie réw-
niez $wiadek, szofer Wiadystaw Kasza, ktéry
tuz po tym, jak rozlegly sie strzaly, widziat od-
dalajacego sie z miejsca przestepstwa Roma-
na Jajke, urzednika powiatowej Kasy Komu-
nalnej w Brzozowie. Na nim wiec skupily sie
pierwsze podejrzenia.

»ZLabic¢ zdrajce”

Przyciskany przez $ledczych, trzymany
w areszcie Jajko poczatkowo zaprzeczal za-
rzutom. Twierdzil, Ze jest niewinny. Dopiero,
gdy w jednej z gazet przeczytal, ze w zbozu
znaleziono narzedzie zbrodni — nalezacg do
niego mysliwska strzelbe — zaczal mowic.
Najpierw wspoltowarzyszom z aresztu, wresz-
cie §ledczym. Jego zeznania staly sie podsta-
wa pozniejszego aktu oskarzenia.

— Dokonatem tego za namowg i przy po-
mocy wywiadowcy policyjnego Stefana Stan-
kiewicza, ktéry namawial mnie do tego od
dluzszego czasu twierdzac, ze Owoc jest
zdrajca ojczyzny — méwil sedziemu $ledcze-

Major Owoc prezentuje si¢ w kurtce podziura-
wionej strzalami zamachowca

mu 28-letni urzednik. Jajko znat sie ze Stan-
kiewiczem od czasu, gdy ten przyjechal do
Brzozowa, utrzymywali $cisle kontakty towa-
rzyskie. Ich rodziny sie przyjaznity.

W styczniu 1933 . Jajko i Stankiewicz
biesiadowali wspdlnie w popularnym szynku
Silbermana w Brzozowie. Wywiadowca wy-
znal koledze, ze jego szef, miejscowy komen-
dant powiatowy policji, komisarz Bolestaw
Drewiniski namawia go do zabicia pewnego
cztowieka. Na pytanie, o kogo chodzi, Stan-
kiewicz nakreglit kétko na stole. Jajko domy-
$lil sie, ze chodzi o Owoca. Jego kompan pod-
kreslat w rozmowie, ze Owoc jest niebez-
piecznym agitatorem politycznym, a jedynym
sposobem na jego unieszkodliwienie jest usu-
nigcie go sposrod zywych.

W czasie kolejnego spotkania Stankiewicz
wprost zaproponowal Jajce, by ten zastrzelit
Owoca. Zapewnial, ze wlos z glowy mu nie
spadnie, ze sprawe prowadzi¢ bedzie on sam
wspdlnie z komendantem, ze po likwidacji
yagitatora” stanie sie bohaterem, cieszacym
sie uznaniem zaréwno policji, jak i starosty.

Jajko ttumaczyl, ze miat opory przed zabi-
ciem Owoca, z ktéorym mial dobre relagje.
Nie zdecydowat si¢ na to, gdy spotkal majora,
majac w kieszeni przekazany mu przez Stan-
kiewicza policyjny browning. Jednak dwa
miesiace pdzniej Jajko za przekazang mu za-
liczke kupit strzelbe. Wywiadowca dat mu do
niej dwa naboje i troche $rutu. Wsp6lnie usta-
lali, jak zastrzeli¢ Owoca. Raz nawet zaczaili
sie w poblizu plebanii, gdzie emerytowany
wojskowy zachodzil, ale nie zrealizowali swo-
jego zamiaru.

Jajko tlumaczyl $ledczemu, ze Stankie-
wicz wyznaczal mu trzy lub cztery razy ter-
min zabicia Owoca, gdy ten jednak nie chcial
tego zrobi¢, uslyszal, ze moze straci¢ prace,
gdyz zaczyna irytowac swoja postawg zaréw-

Zamordowany Jan Chudzik (zdjecie z nagrobka)

\ego

no staroste, jak i komisarza. Pono¢ wkrétce
odczul tez w Kasie rosnaca wobec siebie
nieche¢ przelozonych. Obawiajac sie utraty
pracy, miat wreszcie zgodzi¢ si¢ na dokona-
nie zabdjstwa. Feralnego dnia, 14 maja wie-
czorem, zaczaili si¢ w poblizu plebanii.
Stankiewicz mial powiedzie¢ Jajce, by ten
ywalil w teb” i ,zabil jak psa”. Gdy zamacho-
wiec zobaczyt w $wietle lampy Owoca, wy-
celowal w plecy i strzelit. Zgodnie z instruk-
cjami zaczat ucieka¢ w pola. Tam schowat
strzelbe i poszedl do domu Stankiewicza.
Nie wiedzial jeszcze, ze trafit $miertelnie
Chudzika. Na swoje nieszcze$cie po drodze
natknat sie na szofera Kasze.

Stankiewicz méwil Jajce, ze i komisarz,
i starosta sg bardzo zadowoleni, ze teraz cze-
ka go podwyzka. Miat jednak pretensje, ze
Jajko natknat sie na Kasze, ktory zaczat o spo-
tkaniu opowiadad. Zapewniat jednak, ze nic
mu nie grozi, ze $ledztwo niczego nie wyka-
ze, na wszelki wypadek radzil, jak zeznawac.

Zatrzymany Stankiewicz poczatkowo
wszystkiemu zaprzeczal, wkrétce jednak
i on zaczat zeznawaé. Opowiadal w szczegd-
tach, jak komisarz Drewinski namawial do
zbrodni jego, a takze innego policjanta. Po-
czatkowo zabojstwa mial dokona¢ znany
bandzior, wkrotce jednak z tych planéw
Zrezygnowano.

Po zamachu sprawy mialy si¢ skompli-
kowaé. Drewinski wiciekal sie, ze zle wy-
brano termin. Obecno$¢ posta sprawita bo-
wiem, ze sprawg zajeli sie $ledczy ze Lwowa.
Wkrétce zainteresowano sie takze Drewin-
skim, ktéry oczywiscie stanowczo zaprze-
czal swemu udzialowi w planowaniu '
zabojstwa, chociaz przyznawal, ze na
jego polecenie Stankiewicz inwigi-
lowal Owoca, ale miat robi¢ to
nieudolnie.
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Przed sadem

Proces w sprawie zabdjstwa roz-
poczatl sie 18 wrzeénia przed Sa-
dem Okregowym w Sanoku,
uprawnionym do rozstrzygnie¢
w najpowazniejszych sprawach.
Mata sala nie byfa w stanie pomie-
$ci¢ wszystkich chetnych. W po-
mieszczeniu poszerzonym o gale-
rie zmieécilo sie ponad sto oséb
publiczno$ci, w tym bardzo licznie
zgromadzeni dziennikarze z calej
Polski.

Relacjonowany w szczegélach
przez media proces wzbudzat silne
emocje. W wystapieniach przed
sadem moéwiono o politycznym
motywie zbrodni, potepiano
szczegolnie role w calej sprawie
funkcjonariuszy policji, ktérzy
najpierw ja inspirowali, a péZniej
usitowali tuszowaé. Jajko w ostat-
nim slowie prosit o tagodny wy-
miar kary, pozostali oskarzeni wo-
leli milczed.

26 wrzesnia o godzinie 23.30
sad oglosit wyrok: Roman Jajko
zostal skazany na dwa lata wiezie-
nia, Stankiewicz na 2,5 roku. Naj-
wyzszy wyrok — pie¢ lat pozbawie-
nia wolno$ci — ustyszal komisarz
Drewinski, uznany za gtéwnego
prowodyra zamachu i jefo moral-
nefo sprawce. Odpowiadajacy do-
tad z wolnej stopy komendant zo-
stal natychmiast aresztowany na
sali sadowej. Jednoczes$nie sad
przyznat majorowi Owocowi od-
szkodowanie w wysokosci 530
zlotych 46 groszy.

Wyrok sadu byt glosno komen-
towany przez licznie zebranych
przed gmachem sadu. Mimo uzna-
nia oskarzonych za winnych (Dre-
winiski sprawial wrazenie komplet-
nie zdruzgotanego werdyktem),
wyroki nie wydawaly sie zbyt wy-
sokie. W okresie miedzywojen-
nym sady za podobne fprzeste;p-
stwa nie uchylaly si¢ od ferowania
wyrokow $mierci.

»Skazani konwojowani przez
straznikéw wieziennych zeszli po-
woli schodkami i znikneli za bra-
mg wiezienia. Skazany kom. Dre-

Janina Chudzikowa, wdowa po zamordowanym Janie
Chudziku, w trakcie skladania zeznan przed sadem

winski ze spuszczong glowa, tak
samo blady jak na sali, nie patrzyt na
ludzi. Schodzit prawdopodobnie
juz na S lat z widowni codziennego
zycia, bo chociaz niezmordowany
jego obrorica zapowiedziat kasacje,
to jednak wyrok zapadly na mocy
niemal jednomys’lne§o werdyktu
12 przysieglych wyglada na osta-
teczny” — relacjonowal na goraco
Iwowski dziennikarz.

O dalszych losach ,bohateréw”
procesu wiemy niewiele. Komisarz
Drewiniski zmart w  wiezieniu
w Eomzy w 1935 1. Plotkowano, ze
zostal zamordowany na polecenie
sanacyjnych wladz, ktére chciaty

pozby¢ sie niewygodnego $wiadka.
O pozostalych skazanych kroniki
milczg. Ranny w zamachu major
Owoc nie zaprzestal aktywnosci.
W czasie wojny dzialal w Narodo-
wej Organizacji Wojskowej i AK,
awansowany zostat do stopnia pod-
putkownika. Byl cztonkiem konspi-
racji antykomunistycznej, m.in. ko-
mendantem gléwnym Narodowego
Zjednoczenia Wojskowego. W maju
1946 1., zagrozony aresztowaniem,
przedostat sie do zachodnich Nie-
miec, a potem do Francji, gdzie
nadal udzielat si¢ w zyciu politycz-
nym izmarlw 1980 r.

Adwokat dr. Jan Pieracki

Z kalendarium
podkarpackiej historii

9-15 wrzesnia

Urodzili si¢

11.09.1897 urodzit si¢ w Zagérzu Starym Czeslaw Strzelecki (wl. Cze-
staw Kruger), aktor i rezyser teatralny. Na scenie wystepowal od 1920 r.,
m.in. w Krakowie, Lublinie, Poznaniu, Bydgoszczy, Lwowie, Warszawie,
Katowicach, Fucku i Toruniu. Po wojnie najdtuzej pracowal w Teatrze
Klasycznym i Teatrze Rozmaito$ci w Warszawie.

Zmarli

11.09.1911 w miejscowosci Jakfalva na Wegrzech zmart Kazimierz
Lipinski. Po $émierci ojca Walentego wtadciciel Fabryki Wagonéw i Ma-
szyn w Sanoku, do 1900 r. udziatowiec i dyrektor Pierwszego Galicyjskie-
go Towarzystwa Akcyjnego Budowy Wagondéw i Maszyn. Za jego rzadow
tabryka stata sie najwiekszym producentem pojazdéw szynowych w mo-
narchii austro-wegierskiej i zwiekszyla zatrudnienie ze stu do tysigca pra-
cownikéw. Lipiniski byt takze cenionym dziataczem spotecznym. Udzielat
sie¢ w Macierzy Szkolnej dla Ksiestwa Cieszynskiego, sanockim gniezdzie
Polskiego Towarzystwa Gimnastycznego ,Sokol’, nalezal do Polskiego
Stronnictwa Demokratycznego. Przez szereg lat byl sanockim radnym
i postem na galicyjski Sejm Krajowy; wspieral tez finansowo wdowy po
pracownikach fabryki.

Wydarzylo sie

10.09.1939 w Bykowcach doszlo do potyczki wojsk niemieckich z wyco-
fujacym sie plutonem karabinéw maszynowych 6 Putku Strzelcéw Pod-
halanskich. Zginelo 6 polskich zolnierzy. Dowédca pododdziatu podpo-
rucznik Marian Zaremba zostal rozstrzelany po wzieciu do niewoli. Jest to
najbardziej znany epizod kampanii wrze$niowej na ziemi sanockiej.

10.09.1944 hitlerowcy opuscili Tyrawe Wotoska i Zagorz.

11.09.1939 przy stacji kolejowej Rychcice-Chatki (obecnie na Ukrainie)
zostal zbombardowany przez niemieckie samoloty transport ewakuacyj-
ny Sanockiej Fabryki Wagonéw. Zgineli wéwczas pracownicy fabryki
Julian Gorgon oraz stolarz o nazwisku Dutkiewicz.

11.09.2012 doszlo do tragedii w domu woéjta gminy Sanok Mariusza
Szmyda. Samorzadowiec zamordowat zone, a nastepnie z nielegalnie po-
siadanej broni strzelit sobie w gtowe. Umarl 10 maja 2013 r. w sanockim
szpitalu, nie odzyskawszy przytomnosci.

12.09.1933 na frontowej $cianie zachodniej wiezy kosciota pw. Przemie-
nienia Panskiego w Sanoku zamontowano pamiatkowsg tablice z popier-
siem krola Jana III Sobieskiego w 250 rocznice zwyciestwa pod Wied-
niem.

13.09.1966 odbylo si¢ wodowanie statku morskiego MS Sanok. Drobni-
cowiec zbudowany zostal w stoczni Aalberg w Danii i plywat pod bandera
Polskich Linii Oceanicznych do 1987 r. Kilka miesiecy po wyplynieciu
statku w pierwszy rejs na dwczesnym placu Wolnosci w Sanoku z inicjaty-
wy Marii Styrkosz postawiono pomnik kotwice, upamietniajacy wodowa-
nie.

13.09.2006 pozar pochodzacej z poczatku XIX w. cerkwi prawostawnej
pw. Opieki Matki Bozej w Komariczy. Swiatynia sploneta z wyposaze-
niem, strazakom udalo sie uratowa¢ jedynie zabytkowa dzwonnice.
W 2010 r. konsekrowano nowa, odbudowang cerkiew.

14.09.1942 deportacja Zydéw z getta w Sanoku. W ramach akcji okoto
1500 o0s6b wywieziono do obozu w Zastawiu, gdzie cze$¢ zamordowano
na miejscu, a reszte przetransportowano do obozu zagtady w Belzcu.
Z zydowskiej spolecznosci, stanowiacej 40 proc. populacji Sanoka przed
wojna, przetrwalo okolo pieéset 0s6b, gléwnie tych zmuszonych weze-
$niej do przejécia do radzieckiej strefy okupacyjne;j.

15.09.1962 przy wejsciu do Parku Miejskiego im. Adama Mickiewicza
w Sanoku odslonieto pomnik Tadeusza Kosciuszki. Zaprojektowali go
cztery lata weze$niej Jozef Marek i J6zef Wajda. Byt to drugi pomnik na-
czelnika powstania 1794 r. w mieécie. Pierwszy (autorstwa Juliana Mar-
kowskiego, Wilhelma Szomka i Wiadyslawa Beksiriskiego) zostal posta-
wiony w 1902 r. na placu $w. Jana i zniszczony w kwietniu 1941 r. przez
Niemcéw. .

)

)

Fotografie pochodza z broszury ,,0 mord w Brzozowie” wydanej w 1933 r. we Lwowie nakladem Drukarni Kresowe;j.
Autor jest wydawca i redaktorem naczelnym dwumiesi¢cznika ,,Podkarpacka Historia”,

periodyku ,Z tamtego Rzeszowa” oraz portalu www.podkarpackahistoria.pl. _ 3
Kontakt: jakubowski@interia.pl '
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Sprzedam

* Sprzedam tadny dom
w bardzo atrakcyjnym
miejscu, po kapitalnym
remoncie , 1 km od Sano-
ka - kierunek Lesko. Tel.
691-523-858

* Sprzedam  mieszkanie
48m? na Sadowej, parter
blok czteroklatkowy, 2 po-
koje kuchnia WC tazienka
oddzielnie. Balkon duzy,
okna plastikowe . Cena
156,000 zt (do negocjaciji).
Tel: 787691225

* Drewniany dom z ogro-
dem na dziatce 15 ar
w Trepczy. Cena 200 000
zt . Tel. 501-370-566

* Mieszkanie 100m?, czte-
ry pokoje, osiedle Btonie,
tel. 503-042-377

* Mieszkanie w Sanoku,
ul. Sadowa, 36m? — 4 pie-
tro, tel. 691-720-755 po 16
* Mieszkanie jednopokojo-
we, 39m? w Sanoku, tel.
510-446-791

Wynajme lub sprzedam lokal
0 powierzchni 80 m? przy ulicy KoSciuszki,
centrum Sanoka, parter, bezposrednio z ulicy.
Doskonaty na biuro lub dziatalno$¢ handlowa,
ustugowg lub wystawmnmczq Przystosowa-
ny dla 0sb niepetnosprawnych.
TEL. 501 369 163, 501 369 162

* Kawalerke 24m?, Sanok,
ul. Lwowska, tel. 535-521-
-533

Posiadam do wynajecia

*Wynajme  mieszkanie
uczennicom, tel. 533-013-
-833

* Posiadam pokoje do wy-
najecia dla uczniow, stu-
dentow, tel. 793-046-201

* Pokoik dla uczennicy,
tel. 515-505-056

* Wynajme lub wydzierza-
wie dziatke w Czertezu 40 ar
z budynkiem do zagospo-
darowania. Dziatka ogro-
dzona, dogodny dojazd,
tel. 783-838-703

*2 lokale w Sanoku, tel.
605-445-103

* Mieszkanie 2-pokojowe

w centrum Sanoka, tel.
506-605-366
* Mieszkanie 60m?, osie-

dle SM ul. Kochanowskie-
go, | pietro tel. 661-582-
-125

* Mieszkanie, 2-pokojowe,
50m?, w centrum Sanoka,
tel. 13-46-666-52 lub kom.
660-545-280

* Pokdj dla 1 lub 2 osdb.
Tel: 512-220-202
*Lokal 150 m?, tel.
733-334

698-

PROFIL

ogrodzenia, bramy, balustrady
PW. ,,Profil”, ul. Okulickiego 8
tel. 13-463-20-09

Cyklinowanie — bezpylowe,
ukfadanie podtog, lakierowanie,
renowacje, w ofercie parkiet

tel. 506-356-210

Potrzebujesz
pieniedzy, wejdz:

www.daiglob.pl
(zaktadka daiglob a-count)

Bezpytowe cyklinowanie
i lakierowanie podidg

Renowacja schodow
tel. 730-083-117

L3

PROGRAM

REGIONALNY

- WOJEWODZTWO
}L PODKARPACKIE

Program pomocowy realizowany przez Fundacjg Wspomagania Wsi, wspéHfinansowany
jest przez UE ze érodkow EFRR w ramach RPO Woj. Podkarp. oraz budietu Paristwa.

UNIJNE POZYCZKI DLA FIRM (2,83 %)

Szczegétowa informacja na stronie: www.fww.org.pl

Kontaki: tel. 502 234 510, 13 464 47 41

Biuro w Lesku, ul. Moniuszki 6 oraz w Sanoku, ul. Kosciuszki 37 (I pietro DH Rolnik)
Korzystajqc z biura w Sanoku w miarg mozliwoici prosimy o wezesniejszy kontakt telefoniczny.

UNIA EUROPEISKA
EURDPEJSKI FUNDUSZ
ROTWOIU REGIONALNEGO

Producent MULTI s.j.
Sanok, ul. Il Armii W.P. 40,
Dabrowka

ZPVYCI1AL
[PLROMIOGIA
NA PEYTY G-K | PROFILE

PARAPETYERWSZYSTKIEIROZMIARYEINATY.CHMIAST

tel. 13-463-50-44, 13-464-18-20, 13-463-88-36.

AUTO MOTO

Sprzedam

* Sprzedam Opel Astra
1.6 16V benzyna, rok
1995. Tel. 505 930 780

Kupie

* Stare motory, niezalez-
nie od stanu, tel. 795-934-
-654

* JUNAKA m10, tel. 795-
-934-654

ROZNE
Sprzedam

*Drewno opatowe, tel.
504-372-404

* Silnik do 126 p, tel. 605-
-207-770

* Drewno opatowe, pocie-
te, potupane, tel. 605-205-
-640

* Stupki ogrodzeniowe,
kontakt tel. 601-981-079,
w godzinach 8.00 — 14.00
* Cyrkularke,  spawarke
duzag, tel. 698-733-334

* Ziemniaki atole ekolo-
giczne, tel. 792-287-602

Kupie

* Kupie Starocie, tel. 533-

-212-663 email: antyki.sa-
nok@wp.pl
Stare kartki pocztowe,

mapy, dokumenty, ksiazki,
bizuterie, srebro, ztoto,
banknoty, monety, grafiki,
obrazy, rzezby, odznaki,
odznaczenia  wojskowe,
mundury, pamigtki, zegary,
szable, bagnety, $wieczni-
ki, patery, antyki oraz inne
bibeloty. Ptatne gotéwka
od reki.

PRACA

Zatrudnie

* Firma budowlana Kra-
marczyk zatrudni pra-
cownikéw budowlanych
( murarz, zbrojarz, ciesla,
dekarz ). Oferujemy statg
prace i atrakcyjne wyna-
grodzenie. Kontakt 537-
-955-130.

Ustugi

* Podejme sie koszenia
tak i nieuzytkow, tel. 504-
-372-404

* Cyklinowanie, uktadanie
parkietow, paneli, lakiero-
wanie, renowacja scho-
dow, tel. 506-717-530

* Przeprowadzki, trans-
port, przew6z do 8 oséb,
tel. 504-388-709 F.V.

* Ustugi remontowo — bu-
dowlane. Kris, tel. 795-933-
-263

Korepetycje

* Angielski do matury,
506-080-353

*J. angielski wszystkie
poziomy. Tel: 606-806-353
* Matematyka, tel. 509-
-466-264

* Matematyka, fizyka, tel.
660-855-095

* Korepetycje z matematy-
ki: szkota podstawowa,
gimnazjum, szkofa $rednia,
tel. 516-032-448

-Moskltlery

.;_l‘_. [ f“ u

._',V-:-

Jagiellonska 48, aynne od 9- I2

tel. 13-464-19-12, 600 297 210

*Chemia, tel. 665-854-

-866
Oddam za darmo

* Oddam dachéwke cera-
miczng czerwong wraz
z gagsiorami. Do zdjecia
z dachu i zabrania w bar-
dzo dobrym stanie w Sano-
ku. Tel: 723-740-607
*QOddam za darmo ku-
chenke elekiryczng, tel.
505-185-741

* Oddam za darmo 2 wer-
salki dwuosobowe. Sanok
ul. Langiewicza, tel. 796-
-638-204

* Oddam obornik za dar-
mo w miejscowosci Zagorz.
Tel. 605 207 770.

* Oddam wersalke w do-
brym stanie, tel. 661-230-
-878

Poszukuje pracy

* Opieka nad starszymi

INFORMACJA

w sprawie stypendiéw szkolnych
Urzad Miasta Sanoka informuje, ze istnieje mozliwo$¢ ubiegania
sie o stypendium szkolne w roku szkolnym 2016/2017 na podsta-
wie przepis6w ustawy z dnia 16 grudnia 2004 r. o zmianie ustawy
o systemie o$wiaty oraz ustawy o podatku dochodowym od oséb
fizycznych. Szczegétowe informacje dostepne beda w Biurze Sty-
pendialnym przy ul. Rynek 16 — 1 pietro, w sekretariatach szkot,
na stronie internetowej Urzedu Miasta Sanoka http://www.sanok.pl/
oraz w Biuletynie Informaciji Publicznej http://www.bip.um.sanok.pl/.

Poiyczki! Super ofertal osobami - wieloletnie
Potrzebujesz gotéwki — dzwoiil [ doswiadczenie. Tel: 732-
Pozyczki dla kazdego, proste zasady, | -702-793

minimum formalnosci, dzwon!
tel. 666-393-804, 17-871-30-74
% wh
~._ £ |,SZWAGIER — MEBLE"”
ol o
~ poleca meble
: % na zaméwienie klienta,

pomiary i doradztwo gratis,
FACHOWY MONTAZ

Zapraszamy:
Nowosielce 313
kom. 602 465 102

GARAZE BLASZANE

- WZMOCNIONE _
BRAMY GARAZOWE, KOJCE DLA PSOW

tel. 13-440-92-06, 512-245-075
www.robstal.pl

Burmistrz Miasta Sanoka,
dziatajgc na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997
roku o gospodarce nieruchomosciami (j. t. Dz. U. z 2015 r. poz.
1774 z p6zn. zm.), podaje do publicznej wiadomosci, ze na tablicy
ogtoszen w budynku Urzedu Miasta, Rynek 1, w terminie od dnia
09.09.2016 r. do dnia 30.09.2016 r., zostanie wywieszony do pu-
blicznego wgladu wykaz nieruchomosci przeznaczonych do zby-
cia. Wykaz obejmowaé bedzie nieruchomos$é potozong w Sano-
ku, obreb Dabréwka przy ul. Kruczej, oznaczong w ewidencji jako
dziatka nr 2540 o pow. 0,1060 ha. Sprzedaz w drodze przetargu.

GARAZE
“DAR MET”

MONTAZ GRALIS I

TRANSPORT,

0889 419 049
0608 419 476
017 851 46 72

AIFANTE  whtady
e SN

odporne
IOIIIOI

spizedaziimontaz

F.PH.U. ,WIECUS” M. WIECKOWSKI, LESKO ul. Pitsudskiego 48

www.rozwiercaniekominow.pl

DOSTEPNE
ROZNE WYMIARY

7E CE

- piasek, zwir,

- tluezen, kliniec,

- pospélka,
kamienie ozdobne

SANOK™

nowska 41

V.

NY W REG

Profesjonaine
doradztwo:

tel. 508 332 579
m.popiel@o2.pl

KI'.AD R
RUSZYW

! Piasek ptukany z dostawa juz od 49,00 zi brutto/m?!

TR/\NSPRZET

NOWE ATRAKCYJNE CENY KRUSZYW
Piasek do betonu - 50 zt ﬂ[r[p@[gﬁ'

Zwir do betonu - 68 zt j '

Grys pod kostke - 75zt

Ttuczen, kliniec - 70 zt
"R mr.
k.-

Pospoika - 55 zt Ceny netto za m*
WWW.TST.SANOK.PL

tel. 691-528-001

Sanocka Spétdzielnia Mieszkaniowa

z siedzibg w Sanoku
ogtasza IV przetarg ustny nieograniczony

na ustanowienie i przeniesienie odrebnej wtasnosci lokalu
mieszkalnego o powierzchni uzytkowej 60,30 m2, potozonego
na |V pietrzew budynku przy ul. Jana Pawta Il 47/30 w Sanoku.
Cene wywotawcza mieszkania ustala sie na kwote 143.000,00
zt (stownie: sto czterdziesci trzy tysiace ztotych).

Przetarg odbedzie si¢ w dniu 28.09.2016 r. o godz. 11%
w siedzibie Sanockiej Spoétdzielni Mieszkaniowej przy ulicy
Sienkiewicza 1, w Dziale Cztonkowsko-Mieszkaniowym (pokoj
nr 315, Il pietro).

Osoby przystepujace do przetargu zobowigzane sg do wptaty
wadiumw wysoko$ci 10% ceny wywotawczej tj. 14.300,00 zt.
Wadium nalezy wptaciéw kasie Spétdzielni przy ulicy Sienkie-
wicza 1 w Sanoku (pokdj nr 403, IV pietro) do dnia 28.09.2016
r. do godz. 10%°. Kwota wadium wliczana jest w cene ustalo-
na w przetargu. W przypadku nie wptacenia kwoty ustalonej
w przetargu w wyznaczonym przez Zarzad terminie, osoba wy-
grywajaca przetarg traci prawo do wymienionego mieszkania
a wptacone wadium przepada.

Osobom, ktére nie wygraty przetargu, wadium zostanie zwréco-
ne w dniu 28.09.2016 r. w kasie SSM po godz. 13%.
Szczegbtowe zasady przeprowadzenia przetargu okre$la
regulamin przetargu, ktéry znajduje sie w Dziale Cztonkowsko-
-Mieszkaniowym (pokéj nr 315, Il pietro) Sanockiej Spétdzielni
Mieszkaniowej w Sanoku, ul. Sienkiewicza 1.

Réwnoczesnie Spétdzielnia zastrzega sobie prawo uniewaznie-
nia przetargu bez podania przyczyn




REKLAMA

Wsparcie dla producentow
mleka redukujgcych dostawy

O pomoc unijna beda mogli wnioskowa¢ producenci mle-
ka, ktérzy zmniejsza dostawy do podmiotéw skupujacych.
Realizacja mechanizmu rozpocznie si¢ w drugiej dekadzie
wrzesénia 2016 r. w Agencji Rynku Rolnego. Kwota przewi-
dziana dla calej wspdlnoty europejskiej wynosi 150 min
euro.

PROJEKT OLIDNE W

plansze i gadzety reklamowe
banery, ulotki, katalogi
strony i aplikacje internetowe
tanie druki czarno-biate

WWW.GFX.SANOK.PL

Wesparcie bedzie wynosi¢ 14 EUR za 100 kg mleka w odnie-
sieniu do ilo$ci odpowiadajacej réznicy miedzy mlekiem do-
starczonym w trakcie okresu referencyjnego a mlekiem do-
starczonym podczas okresu redukeji.

Bedzie on przystugiwato producentowi mleka, ktéry po-
siadal produkcje mleka w okresie referencyjnym i zredukowat
ja. Do pomocy kwalifikuje si¢ nie wiecej niz S0 % redukowane;j
produkgji w odniesieniu do okresu referencyjnego i nie mniej
niz 1500 kg. Warunkiem dodatkowym ubiegania sie o pomoc
jest takze udokumentowana produkeja w lipcu br.

Zapowiadana publikacja rozporzadzenia Komisji Euro-
pejskiej jest planowana na 10 wrze$nia 2016 r. W élad za nim
zostanie opublikowane rozporzadzenie Rady Ministréw.
Szczegélowe warunki uczestnictwa w mechanizmie wraz
z formularzem zostana opublikowane na stronie interneto-
wej ARR. Termin sktadania wnioskéw w Oddziatach Tereno-
wych Agencji Rynku Rolnego od opublikowania rozporza-
dzen do 21 wrzeénia br. do godz. 12.00. Kolejnym krokiem
bedzie zlozenie wniosku o platno$é w przeciagu 4S dni po
zakonczonym procesie redukgji. Po pozytywnym rozpatrze-
niu wniosku przez dyrektora OT ARR $rodki finansowe zo-
stang przelane na konto bankowe producenta mleka.

reklama-sanok.pl
w1510 248 147

PROMOCJA!

ulotki a6 jednostronne
naktad 10 000 szt
cena 123 zt brutto

JUN[O

Agata
Padamczyk-Paternoga
logopeda, pedagog, trener |

angielski

| e logicznego myslenia

Rozwijamy umiejetnosci:

dzieci (od 4 r.z.) 4 .na1iz0wania
e dorosli , kpeatywnos¢ e samodzielnosé

miodziez dzieci
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a Powiat POWIATOWE CENTRUM POMOCY RODZINIE W SANOKU
Sano Ckl WRAZ Z TOWARZYSTWEM IM. BRATA ALBERTA W SANOKU

ZAPRASZA NA

mmmm_-r.
ktory odbedzie sie

s

Przewidzianych jest duzo

DARMOWYCH atrakcji:

liczne konkursy, | atrakcje dia
dmuchane zjezdzalnie i tram

malowanie twarzy, banki myd|:

l Ministerstwo Rodziny Projekt wspéHfinansowany w ramach Programu Ostonowego
| Pracy i Paliryki Spolecznej [ 40U TERYTORIALNEGD W TWORZENIU SYSTEMU PRIEC PRIEMOCY W
t’.’_‘j pn. .Praemocy mowimy NIE I

Burmistrz Miasta i Gminy Zagorz

informuje, ze na tablicy ogtoszen Urzedu Miasta i Gminy w Zagorzu
przy ul. 3 Maja 2 zostat wywieszony na okres 21 dni od 9 wrze$nia 2016

W RADZIE MIASTA
3 pazdziernika 2016 r. (poniedziatek) pokdj nr 67
dyzur petni wiceprzewodniczaca

| « gwarancja skuteczno$ci e nasza kadra: pedagodzy, e diagnoza e terapia | r. do 30 wrzesnia 2016 r. wykaz nieruchomosci przeznaczonych do od- Agnieszlga .
e 1 lekcja to 50 min. filolodzy, edukatorzy mtodzie? i dorosli dania w nieodptatne uzytkowanie, potozonych w miejscowosci Zagorz, Kornecka-Mitadis
| « profesjonalna kadra przedszkolni,logopeda, e praca nad giosem, dykcja | o numerach dziatek 654/4, 654/5, 3324. Informacja o wywieszeniu w godz. 16-17
« przyjazna atmosfera trenerzy « wystapienia publiczne tego wykazu umieszczona jest réwniez na stronie internetowej urzedu: 15 wrzesnia 2016 r. (@wartek) pokdj nr 8
| http://umig-zagorz.ires.pl/17927,17935,19031/19031/  Szczegoétowe dyzur petni radny
INFORMACJE | ZAPISY £\ QRO Q4 A 124 AR 404 www.ad.sanok. pl | informacje na temat ww. nieruchomosci mozna uzyska¢ w siedzibie Krzysztof Banach
I_SPO'[KAM'( sE-ravsima 1 QU QO7 O0% b | J& QU0 474 nasza petna oferta i Urzedu Miasta i Gminy, pok. nr 36 fax: (13) 46-22-062 wew. 67. w godz. 17-18
WYCIAG Z OGLOSZENIA O PRZETARGU Burmistrz

USTNYM NIEOGRANICZONYM

na sprzedaz nieruchomosci stanowigcej wtasno$é¢ Gminy Miasta Sanoka

Przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz nieruchomosci gruntowej, zabudowanej budynkiem
mieszkalnym z 1908 r., o powierzchni uzytkowej 56,30 m?, potozonej w Sanoku, obreb Posada,
przy ul. Kottataja 18, oznaczonej jako dziatka nr 1545/12 o pow. 0,0276 ha, objetej ksiega wieczy-
stg nr KS1S/00062352/4. Budynek o konstrukcji drewnianej, z wykonang podmuréwka z kamienia,
czesciowo podpiwniczony ze strychem nieuzytkowym. Dach dwuspadowy, kryty papa. Budynek
sktada si¢ z dwoch pokoi, kuchni, korytarza i tazienki. Obiekt nieuzytkowany, niezamieszkaty.
Instalacja elektryczna zasilajgca budynek zostata zlikwidowana. Instalacja wodno-kanalizacyjna
jest prowizoryczna i wymaga zalegalizowania. Ogrzewanie stanowig dwa piece kaflowe. Podto-
gi, okna, drzwi wewnetrzne oraz zewnetrzne — drewniane. Stan techniczny ogétu zadowalajacy,
wymagane sg prace konserwacyjne, remontowe, wykonczeniowe oraz adaptacyjne. Dziat Ill i [V
ksiegi wieczystej jest wolny od wpiséw (obcigzen).

Cena wywotawcza — 49 400,00 zt Wadium — 4 900,00 z}

Sprzedaz jest zwolniona od podatku VAT na podstawie art. 43 ust. 1 pkt 10 ustawy z dnia 11 marca
2004 r. o podatku od towardw i ustug (Dz. U. z 2011 r. Nr 177, poz. 1054, z p6zn. zm.). Termin do
ztozenia wniosku przez osoby, ktérym przystugiwato pierwszenstwo w nabyciu nieruchomosci na
podst. art. 34 ust. 1 pkt 1 i pkt 2 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomosciami
(j.t. Dz. U. 2 2015 1. poz 1774 z pézn. zm.) uptynat 29.07.2016 .

Przetarg odbedzie sie w dniu 14 pazdziernika 2016 r. w budynku Urzedu Miasta w Sanoku, Rynek
1, w Sali Herbowej Nr 64, o godzinie 9.

Warunkiem wziecia udziatu w przetargu jest wptacenie wadium pieniedzmi w okreslonej wyzej
wysokosci w taki sposéb, aby pienigdze na rachunku bankowym Gminy Miasta Sanoka nr 31864
200022001006047030003 byty najpézniej w dniu 10 pazdziernika 2016 r.

Ogtoszenie o przetargu podaje sie do publicznej wiadomosci poprzez wywieszenie na tablicy ogto-
szen w siedzibie Urzedu Miasta Sanoka, Rynek 1, oraz opublikowanie w Biuletynie Informaciji
Publicznej Miasta Sanoka: bip.um.sanok.pl (zaktadka ,zaméwienia publiczne i przetargi”).
Dodatkowe informacje o przedmiocie przetargu mozna uzyskaé¢ w Wydziale Geodezji, Architektury
i Planowania Przestrzennego, pokéj nr 51, w Urzedzie Miasta Sanoka, Rynek 1, lub pod numerem
telefonu 134652849 w godzinach od 7°° do 15%.

224 PANSTWOWA WYZSZA

SZKOEA ZAWODOWA Miasta Sanoka

1im. Jana Grodka w Sanok . L .
im. Jana Grodka w Sanoku e

Biuletynu Informacji Publicz-
nej Urzedu Miasta Sanoka
http://bip.um.sanok.pl/
zamieszczono  ogtoszenie
o przetargu nieograniczo-
nym, licytacyjnym na dzier-
zawe lokalu uzytkowego, po-
tozonego przy ul. Korczaka 2
w Sanoku.

EDUKACJA ARTYSTYCINA w zakresie sztuki muzycznej
REKLAMA,

EKONOMIA
Praca socjalna z elementami organizacji i zarzadzania
RATOWNICTWO medyczne PIELEGNIARSTWO
MECHANIKA | BUDOWA MASIYN
Gospodarka w ekosystemach rolnych i LESNYCH
na obszarach WIE|SKICH
ROLNICTWO

Nowe media, kultura wspdfczesna

Pedagogika Praca socjalna

Gospodarka zasobami
GASTRONOMIA 1z

San0OK

Szczegbtowe informacje na
temat przetargu mozna uzy-
ska¢ w Wydziale Gospodar-
ki Komunalnej i Lokalowej
Urzedu Miasta pod nr telefo-
nu 13-46-52-878.

dietetyka

 najlepszy kierunek na > TYGODNIK SANOCKI

S '[{] di a numer jeden

od 25 lat
www.pwsz-sanok.edu.pl
MAGISTERSKIE INZYNIERSI(IE LI(ENCJACI(IE

v pe wydan

STUDIA
STACJONARNE
ul.Mickiewicza 21
bud.A, pok. 108
tel.: 13 4655954
STUDIA
NIESTACIONARNE

Jesienne rabaty,
promocje na reklamy
i ogloszenia

tel. 13-46-402-21

ul.Mickiewicza 21
bud.A, pek. 107
tel.:134655967
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Klasa okregowa

Wyijazdowy komplet punktow

SANBUD DtUGIE — EKOBALL GEO-EKO STAL SANOK 2-4 (1-2)

Bramki: Wojcik 2 (9, 90) — Adamiak (14-glowa), Kuzio (40), Kaczmarski (67-wolny), Femin (79).
Ekoball Stal: Krzanowski — Kramarz (57. Sieradzki), Smietana, Florek, Romerowicz (80. Prystupiuk) — Jaklik, Femin,
Kaczmarski, Zabkiewicz (85. Slysz), Adamiak — Kuzio (63. Borek).

Pewna rehabilitacja za kuriozalna porazke z Partyzantem Targowiska. Tym razem
Ekoball Stal zagral przede wszystkim skuteczniej, aplikujac rywalom az 4 bramki.
Cho¢ przy lepiej ustawionych celownikach mogto by¢ ich duzo wiece;j.

A

Obronca Konrad Kaczmarski (przy pilc

e) jest coraz pewniejszym punktem druzyny Ekoballu.

Chetnie podlacza si¢ do akeji ofensywnych, a w Dlugiem strzelil jedna z bramek

Mimo wszystko goscie rozpo-
czeli stabo, od szybkiej straty
gola. Rados¢ rywali nie trwata
dlugo.  Kamil  Adamiak
potwierdzil, ze ma latwos¢ -
zasygnalizowana juz z Party-
zantem - dochodzenia do
strzaléw glowa po kornerach,
zdobywajac  wyréwnujacego
gola. Nie pomogla rozpaczli-
wa interwencja golkipera San-
budu, ktéry wygarnal pilke

juz zza linii bramkowej. Chwi-

le poéiniej nasz pomocnik
z wolnego trafit w stupek.
Potem w niespelna kwa-
drans trzy okazje mial Mate-
usz Kuzio: pierwszej nie wy-
korzystal, za drugim razem
trafit do siatki, lecz gol nie zo-
stal uznany, ale przy trzeciej
probie litoéci juz nie bylo.
Po podaniu Krystiana Jaklika
snajper Ekoballu przyjat pitke,
mimo asysty trzech obroncéw
popisujac  si¢ mierzonym

strzalem przy stupku. W kon-
cowce  pierwszej polowy
$mielej zaatakowali gospoda-
rze, ale Piotr Krzanowski naj-
pierw efektownie wybronil
uderzenie z wolnego, po chwi-
li wygrywajac bezposéredni
pojedynek z przeciwnikiem.

O ile pierwsza polowa
byta niezta w wykonaniu sta-
lowcéw, to po przerwie juz
niepodzielnie panowali na
murawie. Najpierw dwie oka-
zje zmarnowal Kuzio, ale cel-
niej strzelali jego koledzy. Pro-
wadzenie podwyzszyt Konrad
Kaczmarski, perfekcyjnie wy-
konanym wolnym z 25 m.
Jezeli zawodnicy z Dlugiego
mieli jeszcze nadzieje na od-
wrdcenie loséw pojedynku,
to rozwial je Arkadiusz Femin,
po ktoérego strzale futbolowka
zatrzepotala w siatce.

Koricéwka meczu przy-
niosha jeszcze troche emocdji.
W 8S. min na boisku pojawit
sie Szymon Slysz, czyli kolej-
ny junior debiutujacy w se-
niorskim skladzie Ekoballu.
I moégl zaliczy¢ prawdziwe
wejécie smoka, jednak naj-
pierw po jego solowej akcji
ktorys z partneréw nie wyko-
rzystal $wietnego dogrania,
a za moment minimalnie za
mocno lobowal bramkarza
i pilka wyladowala na siatce
tuz za poprzeczka. Zmarno-
wane okazje zemscily sie
w doliczonym czasie, gdy po
centrze z wolnego rywale
zmniejszyli rozmiary porazki.

W sobote (godz. 16.30)
Ekoball Stal zagra u siebie
z LKS Skolyszyn.

POZOSTALE WYNIKI:
Przelom Besko - Iskra Przysietnica 4-2 (2-1)
Bramki: K. Kijowski 3, K. Kielar.
Gornik Strachocina — Szarotka Uherce 0-1 (0-1)

Puchar Polski

Znéw awans po golu Kuzia

EKOBALL GEO-EKO STAL SANOK — PRZEtOM BESKO 1-0 (1-0)

Bramka: Kuzio (21).

Ekoball Stal: Krzanowski — Kaczmarski, Florek, Smietana (56. Gasior), Kramarz (46. Prystupiuk) — Jaklik, Adamiak, Femin,
Zabkiewicz (46. Sieradzki), Romerowicz (70. Slysz) — Kuzio (56. Borek).

Trzecia runda okregowych zmagan i powtdérka z drugiej
—jak na boisku Jawornika Czarna skromne zwycigstwo po
golu Mateusza Kuzio. Do przerwy Ekoball gral z polotem,
potem zabraklo inwencji. Najwigkszym problemem znéw

brak skutecznosci.

Jako spadkowicz z IV ligi i ze-
spél zajmujacy wyzsze miej-
sce w tabeli okregéwki, Prze-
fom byl faworytem, tymcza-
sem w pierwszej polowie
gospodarze wyraznie zdomi-
nowali mecz. Ekoballowcy
rzadzili w $rodku pola, tatwo
przedostajac sie pod bramke
gosci, zwlaszcza po akcjach
prawym skrzydfem, jednak
szwankowalo ich wykoricze-
nie. Okazji bramkowych bylo
bez liku, sam Kuzio mial ze
cztery. Na szczescie jedng wy-
korzystal, w 21. min trafiajac
w sam r6g plaskim strzalem z
linii pola karnego. Wynik 1-0
po pierwszej polowie byt naj-
nizszym wymiarem kary.

Potem trener Robert Zab-
kiewicz zaczal dokonywac
zmian w sktadzie i nasza gra
nieco siadla. Probowali to wy-
korzysta¢ rywale, w skladzie
ktorych gra obecnie dwoch
bytych stalowcéw — Maciej
Kuzicki i Daniel Niemczyk.
W koricédwee ten drugi miat
okazje do wyréwnania, jed-
nak zbyt dlugo zwlekal ze
strzalem. Gospodarze tez nie
grzeszyli skutecznoscia: Bar-
tosz Sieradzki dwa razy obit
slupek, Kamil Adamiak mini-
malnie przestrzelil po solo-
wym rajdzie, a uderzenie bar-
dzo efektywnie grajacego
Krystiana Jaklika fadnie spa-
rowal bramkarz rywali.

TOMASZ SOWA

Mateusz Kuzio strzela zwycigska bramke dla Ekoballu Stal

Robert ZABKIEWICZ, trener Ekoballu: - Gdyby$my
przed przerwy strzelili jeszcze jednego gola, potem byloby
mniej nerwéw. Mimo skromnego prowadzenia nie balem si¢
robi¢ zmian, cho¢ wynik wecigz byt na styku. W koricéwee
mieli$my okazje, by dobi¢ rywala. Zabraklo skuteczno$ci.

Podkarpackie ligi mtodziezowe

Dwie wygrane

Przy wolnej kolejce najlepszych na poczatku sezonu dru-
zyn Ekoballu Geo-EKko, czyli junioréw starszych i tramp-
karzy mlodszych, pozostale poradzily sobie w miare przy-
zwoicie, bo bilans czterech spotkan wyszedl na remis.
Zwyciestwa odniesli juniorzy mlodsi i mlodzicy starsi.

Juniorzy mlodsi
EKOBALL SANOK - ORZEE PRZEWORSK 2-1 (1-1)
Bramki: Pielech (17), Przystasz (47).

Zwyciestwo réznica jednej bramki to najnizszy wymiar
kary, bo okazji strzeleckich bylo bez liku, jednak zawodnicy
Macieja Blazowskiego pudlowali na potege. Ekoball rozpo-
czal mecz wysokim pressingiem, obejmujac prowadzenie po
golu Dominika Pielecha, ktéry fadnie przymierzyl w dlugi
rég. Goscie szybko wyréwnali z karnego, co tak zdeprymo-
walo nasza druzyne, ze chwile pdzniej mogla juz przegrywac.
Na szczescie gospodarze szybko opanowali nerwy, po prze-
rwie niepodzielnie panujac na boisku. Zwycieskiego gola zdo-
byt Kacper Przystasz, poprawiajac gtowke Mikotaja Kowal-
skiego. W dalszej czesci meczu bylo jeszcze sporo okazji do
podwyzszenia wyniku.

Druzyna junioréw mlodszych odniosta kolejne zwyciestwo

Trampkarze starsi
EKOBALL SANOK - RESOVIA RZESZOW 0-5 (0-2)

Wynik najlepszym komentarzem, pewne zwycigstwo

rywali. Rzeszowianie byli druzyng wyraznie lepsza, pewnie

siegajac po komplet punktéw. Inna sprawa, ze Ekoball zagrat

w do$¢ eksperymentalnym zestawieniu, uzupelniajac skfad

az czterema trampkarzami mlodszymi. Szkoda, ze nie udato

sie zdoby¢ chociaz honorowej bramki, bo okazje byty.

Mlodzicy starsi
POLONIA PRZEMYSL - EKOBALL SANOK 1-3 (1-2)
Bramki: Adamski (12), Michalski (27), Stapiniski (S5).
Zwyciestwo druzyny Damiana Popowicza po dobrym,
szybkim i zacietym meczu. Go$ci na prowadzenie wyprowa-
dzit Bukasz Adamski, dobijajac strzal Michata Stapinskiego.
Rywale wyréwnali, ale blyskawiczng odpowiedzi byt piekny
gol Wiktora Michalskiego. W koficéwce meczu Polonia posta-
wita wszystko na jedna karte, a ekoballowcy wyprowadzali
kontry i po jednej z nich Stapinski ustalit wynik.

Milodzicy mlodsi
POLONIA PRZEMYSL - EKOBALL SANOK 3-1 (2-0)
Zastuzony wynik Polonii, ktéra w tym dniu byta druzyna
lepsza. Ekoballowcy szukali swoich szans w kontrach, po
jednej z nich zdobywajac kontaktowa bramke (trafienie
samobdjcze). Ostatnie stowo nalezalo jednak do gospodarzy,
ktorzy pod koniec meczu strzelili trzeciego gola.

Klasa okregowa miodzikow

Rewanz Akademii

AKADEMIA PIEKARSKA SANOK — EKOBALL SANOK 3-2 (1-2)
Bramki: Rudy 2, Karnas — samoboéjcza, Gacek.

Tydzien wczeéniej Ekoball wygral sparing az 9-1, jednak
ligowa inauguracja padla lupem Akademii Pilkarskiej,
ktora zwyciezyla po niezwykle zacietym meczu.

Wynik otworzyl Kacper Rudy, ale potem ekoballowcy zdobyli
2 bramki (samobéjcza i Fabian Gacek), obejmujac prowadzenie.
W drugiej polowie druzyna Jakuba Gruszeckiego zaczela wypro-
wadza¢ grozne kontry, co okazalo sie kluczem do sukcesu.
Po wyréwnujacym golu Rudego $wietnie bronit Adrian Stodolak
iniemal do korica byto 2-2. O zwyciestwie Akademii przesadzita
celna gléwka Marcela Karnasa w ostatniej akcji meczu.

Kolumne opracowat: BARTOSZ BLAZEWICZ
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Ligi regionalne

Cosmos lepszy od Stali Rzeszow!

Pilkarze Cosmosu Nowotaniec zaczynaja wyrasta¢ na pogromce faworytéw III ligi.
Po zwyciestwie nad Motorem Lublin druzyna Ireneusza Zarzyki pokonala Stal Rzeszow.
Wygral tez III-ligowy LKS Pisarowce, przywozac punkty z Wiazownicy. W klasie A
zwycigstwa odniosla wigkszo$¢ naszych zespoléw, a w powiatowych derbach Bukowsko

wokazalo si¢ lepsze od Tarnawy. Szczebel nizej forma imponuje Szarotka Nowosielce,
ktora jak dotad wygrala wszystkie mecze.

Pilkarze Cosmosu zaciekle bronili dostgpu do wlasnej bramki. W murze pierwszy z prawej kapi-

tan druzyny Piotr Laskowski, strzelec dwoch bramek

I liga

Cosmos Nowotaniec — Stal Rzeszéw 3-1 (1-1)
Bramki: Laskowski 2 (45+2, 52-karny), Marcin Misiak (80).

Pierwsza polowa pod dyktando gosci,
ktorzy przewage udokumentowali chwile
przed przerwa golem Sebastiana Brockiego.
Wydawalo sig, ze druzyny zejda do szatni
przy wyniku 0-1, ale w doliczonym czasie
wyréwnal Piotr Laskowski. Na poczatku

IVliga

drugiej potowy kapitan Cosmosu wyprowa-
dzit swoj zespot na prowadzenie, wykorzystu-
jac karnego za faul na Rafale Mikulcu. Stal
rzucila sie sie do odrabiania strat, gospodarze
czyhali na kontry i po jednej z nich wynik na
3-1 ustalit Marcin Misiak.

KS Wigzownica — LKS Pisarowce 0-1 (0-0)

Bramka: Kumah-Doe (73).

Zasluzone zwyciestwo druzyny z Pisaro-
wiec, ktéra mogla prowadzi¢ juz od 3. min,
ale okazji nie wykorzystal Jakub Kokoé.
Co sie jednak odwlecze... W drugiej polowie

a jedyna bramke zdobyl wprowadzony
na murawe nieco wczeéniej ciemnoskory
Hanson Kumah-Doe. Pitkarz z Ghany popi-
sal sie celna gléwka po wrzutce ktéregos

goscie zdolali wyprowadzi¢ decydujacy cios,

z partneréow.

TOMASZ SOWA

Klasa A

Cisy Jablonica Polska -
Orzel Bazanéwka 0-3 (0-3)
Bramki: M. Zebracki 2
(36,45), L. Sabat (20).
Victoria Pakoszowka -
Bl¢kitni Jasienica 2-0 (1-0)
Bramki: Zytka (40), Dzugan
(88).

LKS Zarszyn - Start Ryma-
néw2-4 (2-2)

Bramki: Silarski (8),
Wachocki (40).
Bukowianka Bukowsko -
Gimball Tarnawa 1-0 (1-0)
Bramka: M, Szatajko (12).

Klasa B

Orion Pielnia - Szarotka
Nowosielce 0-1 (0-0)
Bramka: Buczek (72).

LKS Izdebki — LKS Odrze-
chowa 1-2 (1-0)

Bramki: Rodzinka 2 (58, 78).
LKS Czaszyn - LKS Olsza-
nica 5-1(2-1)

Bramki: Kulig 3 (7, 70, 76),
Kosar (17), Podolak (75)
Drewiarz  Rzepedz -
LKSII Plsarowce 3-3 (2 1)
Bramki: Sataciak (41), Swider
(44), P. Szalega (83) — Smia-
tek, Dotoszycki, Adamski.
LKS Plowce/Stroze Male —
Juventus Poraz 2-3 (1-2)
Bramki: Kowalewicz (30),
Szatkowski (80) — Wach 2
(22, 55), Osenkowski (38).
Pionier Srednia Wie$§ -
Orkan Markowce 1-3 (1-2)
Bramki: Bobowski 2 (18, 65),
Abram (29).

Klasa C

Grupal

Oslawa Zagorz -

LKS Gérzanka 5-1 (2-0)
Bramki: P. Marciniszyn 2,
Zuber, Marcinik, Wrébel.
Remix Niebieszczany -
ULKS Czertez 0-0

Grupall

Jutrzenka Ja¢mierz — Gor-
nik Grabownica 3-0 (1-0)
Bramki: K. Malik 2, Staczek.
Pogérze Srogéw Gorny —
Orly Jablonka 5-3 (3-1)
Bramki: Eukaszenko 3,

D. Sobolak, Popowicz.

Energylandia Cup 2016

Dobre mecze i $wietna zubuwu'

Turniej rocznika 2005 w Zatorze, gdzie Akademia Pilkar-
ska zajela 3. miejsce. Zespo6t Jakuba Gruszeckiego i Marci-
na Siwinskiego, majacy w skladzie dzieci nawet o 3 lata
mlodsze, przegral tylko dwa mecze i to réznica 1 bramki.

Rozgrywki grupowe prowa-
dzono na trzech stadionach.

Akademia walczyla w Preciszo-
wie, za rywali majac ekipy
z Tych, Oswiecimia i Wolbro-
mia. Zmagania grupowe nasi
zawodnicy zakoriczyli na 2. po-
zydji, co dalo im awans do Ligi
Mistrzéw — juz w Energylandii,
czyli najwiekszym parku roz-
rywki w Polsce. Ostatecznie
druzyna AP zajela 3. miejsce,
a w decydujacym meczu zwy-
ciesk bramke zdobyt Mateusz
Adamski. Natomiast Adrian
Stodolak zostat wybrany najlep-
szym bramkarzem turnieju.

Oczywiscie, przy okazji
wizyty w Energylandii nie mo-
glo zabrakna¢ innych atrakgji.
Furore robily zwlaszcza ,bitwy
wodne’, po ktérych zawodnicy
— przemoczeni, ale natadowani
pozytywna energia — przyste-
powali do Ligi Mistrzéw.

Akademia Pitkarska wysta-
pita w skladzie: Adrian Stodo-
lak, Mateusz Zieba, Adrian
Zieba, Mateusz Sokolowski,
Karol Sokotowski, Pawet Tara-
packi, Marcel Karnas, Vittoria
Szlachcic, Kamil Koczera, Ma-
teusz Adamski, Kacper Golda,
Kacper Zebracki.
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przygoda nie tylko sportowa

Wizyta w Energylandii byla dla druzyny Akademii Pilkarskiej
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HOKEJ

Wygrana zakow
w Nowym Targu

Przed startem sezonu ligowego druzyny STS NiedZwiadki
zaliczyly kilka turniejow. Forma blysneli zacy starsi -
2. miejsce w Trebisovie i zwycigstwo w Nowym Targu.
Na Podhalu grali tez Zzacy mlodsi, zajmujac 2. pozycje.
Natomiast mlodzicy maja za soba inauguracyjny turniej
Ligi Karpackiej, w ktérym wywalczyli 3. lokate.

Jako pierwsi grali zacy mlod-
si. Podczas turnieju w No-
wym Targu zesp6t Tomasza
Wolanina pokazat niezly ho-
kej, ustepujac tylko ekipie
Monthey-Chablais ze Szwaj-
carii. Pierwszego dnia Niedz-
wiadki pokonaly 20-1 KTH
Krynicai 3-1 gospodarzy, na-
stepnie ulegajac 1-2 péZniej-
szym zwyciezcom. Warto
podkresli¢é, ze ostatni gol padt
12 sekund przed koncem,
przy grze w podwdjnym osta-
bieniu. Nastepnego dnia roz-
grywano decydujace poje-
dynki. W pélfinale sanocza-
nie ponownie zmierzyli sie
z Podhalem, tym razem remi-
sujac 2-2. Do wylonienia
zwyciezcy potrzebne byly
rzuty karne, ktore wygrali-
$my 2-1. W finale doszlo do
rewanzu ze Szwajcarami, ci
jednak znéw  zwyciezyli
w stosunku 2-1. Bylo jedno
wyrdznienie indywidualne -
najlepszym obrorica turnieju
zostal Kacper Rocki.

(Debreczyn i Miszkolc), a na
koniec byl zwycieski walko-
wer w meczu z Trebisovem,
w skladzie ktérego wystapili
nieuprawnieni  zawodnicy.
Ostatecznie nasz zespot zajal
3. miejsce.

Po zmaganiach mtodzi-
kéw w Trebisovie rozpoczal
sie Turniej Rookie Cup za-
kéw starszych. Juz na starcie
sezonu podopieczni Michata
Radwarniskiego pokazali, ze sa
w ,gazie”. Wyniki grupowe
robily wrazenie: 5-1z Mladez
Michalovce, 4-2 z Corong
Brasov, 9-0 z MSKM Trebi-
sov i 7-2 z HC Koszyce.
Porazka zakonczyl sie tylko
mecz z wyselekcjonowanym
skladem Stowakéw (1-6).
W ostatnim dniu zmagan
Niedzwiadki pokonaly 8-4
Brasov, by w decydujacym
pojedynku znéw zmierzy¢
kije z faworyzowanymi Sto-
wakami. Ponownie géra oka-
zali si¢ rywale, tym razem

jednak  wygrywajac  juz

Druzyna zakéw starszych $wietnie zaprezentowala sie podczas
turnieju na Stowacji, zdobywajac puchar za zajecie 2. miejsca

Pierwszy turniej Ligi Kar-
packiej Mlodzikéw, ktéry ro-
zegrano w Trebisovie, nie byt
zbyt udany dla NiedZwiad-
kéw. Druzyna Krzysztofa
Zabkiewicza rozpoczeta od
porazki 1-5 z Lwami Novoja-
vorivsk, nastepnie ulegajac
1-8 Dinamu St. Petersburg.
Hokei$ci z Rosji byli gosciem
specjalnym turnieju, a pro-
wadzit ich Valeri Gudozni-
kov, pamietany z gry w sa-
nockich barwach pod koniec
lat dziewigcédziesiatych. Dru-
giego dnia turnieju nasi
chlopcy pokonali 4-2 Gladia-
tors Dunarea, remisujac tez
1-1 z Michalovcami. Nieste-
ty, w karnych lepsi okazali sie
rywale (2:0). Ostatniego
dnia turnieju pokonalismy
2-1 laczong ekipe wegierska

skromniej, bo tylko 2-0.
Warto zaznaczy¢, ze Pawel
Pisula zostal wybrany do
najlepszej druzyny turnieju.

Po powrocie zza polu-
dniowej granicy zespol za-
kéw starszych pojechat do
Nowego Targu na pierwszy
Turniej Klasyfikacyjny pod
partonatem  Ministerstwa
Sportu i Turystyki oraz Pol-
skiego Zwiazku Hokeja na
Lodzie. Najpierw nasza dru-
zyna rozegrala sparing z mlo-
dzikami Podhala (0-5), na-
stepnie pokonujac zespoly
rowiesnikow:  6-2  Unie
Oswiecim, 6-1 laczony sklad
z Debicy i Krynicy oraz 2-0
gospodarzy. Tym samym
STS Niedzwiadki odniosly
zwycigstwo z kompletem
punktow.

Kolumne opracowat: BARTOSZ BLAZEWICZ
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Turniej w Swidniku

SIATKOWKA

Trzy razy bez straty seta

Druzyna TSV Mansard TransGaz Travel efektownie rozpoczela drugi etap przygotowan
do debiutanckiego sezonu w I lidze. Podczas imprezy na Slowacji zespo6l Krzysztofa
Fraczka odniost pewne zwyciestwo, wszystkie mecze wygrywajac bez straty seta.

TSV MANSARD SANOK — SLAVIA SVIDNIK 3:0
TSV MANSARD SANOK - KARPATY KROSNO 3:0
TSV MANSARD SANOK - KOSZYCE 3:0

Podczas turnieju na Stowacji siatkarze TSV pokazali, ze ci¢zkie treningi nie poszly na marne

Po pierwszych treningach
w Rzeszowie i dwutygodnio-
wym obozie w Sanoku nasi
siatkarze przystapili do gry.
Na razie jeszcze nie o ligowe
punkty, ale zeby za miesiac
forma byla na miare oczeki-
wan, potrzeba przetarcia
w turniejowych startach. Pod-
czas zmagan w Swidniku prze-
budowana druzyna TSV po-
konata m.in. dwdch przedsta-
wicieli stowackiej ekstraklasy
oraz II-ligowe Karpaty Kro-

sno, ktdre swego czasu prowa-
dzit trener Fraczek. Warto tez
zwrdci¢ uwage na to, ze
w Swidniku obecny szkole-
niowiec naszego zespolu dat
pogra¢ wszystkim 14 zawod-
nikom.

— Po pierwszym okresie
treningéw przed nowym
sezonem jeste$my bardzo do-
brze przygotowani kondycyj-
nie. Wida¢ to bylo podczas
turnieju w Swidniku. Oczy-
widcie, po ponad miesiacu

ciaglych treningéw pojawia
sie zmeczenie, ale to normal-
ne, radzimy sobie z tym. Na
Stowacji pokazaliémy niezly
siatkéwke, mozna by¢ zado-
wolonym z naszej gry. Jak to
jednak w pierwszych sparin-
gach bywa, pojawilo sie tro-
che bledow, zwlaszcza w ko-
munikacji, ale popemnialismy
je rzadziej od rywali, stad trzy
zwycigstwa bez straty seta —
powiedzial Patryk Eaba,
przyjmujacy i kapitan TSV.

Pierwszy sparing TSV

Porazka po zacigtym tie-breaku

AZS NYSA - TSV SANOK 3:2
Na Slowagji siatkarze TSV wygrywali do zera, ale druzyna
z Nysy okazala si¢ przeciwnikiem z wyzszej polki.

Mecz rozegrano w Kielnaro-
wej, gdzie AZS przebywat na
obozie. Boisko bylo wigc atu-
tem rywali, co dalo sie zauwa-
zy¢ zwlaszcza w pierwszym

secie, bo nasi siatkarze rozpo-
czeli niemrawo. Po przerwie
ztapali wlasciwy rytm, dopro-
wadzajac  do wyrdwnania.
W trzeciej partii na parkiet

wyszla druga ,széstka” i TSV
objefo prowadzenie. Niestety,
dwie ostatnie odstony padly
tupem druzyny, ktéra od kilku
sezon6w z powodzeniem gry-
waw1lidze. W tie-breaku nasi
siatkarze mieli meczbola, jed-
nak decydujaca akcja nalezata
do rywali (17:19).

Chtopak w potrzebie

Wspomoimy Jakuba

W Jasle odbyla si¢ impreza charytatywna, z ktérej dochéd
przeznaczono na leczenie chorego na raka Jakuba Proca-
nina, ktéry od nowego sezonu miat gra¢ w druzynie TSV.
Datki wciaz mozna przekazywac na konto.

Zycie jest trochg jak sport — nie
zawsze sprawiedliwe. Czasami
przez czyje$ niedopatrzenie
w gruzach moga lec marzenia,
a ciezka praca idzie na marne.
W takim razie, co mozna po-
wiedzie¢ o sytuacji, w ktorej
niespelna  19-letni  chlopak,
duzy talent siatkarski, dowia-

duje si¢, ze ma raka? To nie jest
sprawiedliwe. Sportowcy maja
jednak to do siebie, ze potrafig
pozbieral sig, otrzasna¢ i wal-
czy¢ o swoje marzenia. Mowa
tutaj o Jakubie Procaninie,

ktéry miat w tym roku by¢
w naszej druzynie. Niestety,
z oczywistych wzgledéw, nie
bedzie mogt gra¢ w tym sezo-
nie z nami, ale za rok czekamy
na niego z otwartymi rekami.
Jeste$my pewni, ze bardzo nam
pomoze! Ale teraz to MY
musimy pomoéc jemu, wes-
przec go — czytamy na facebo-
okowej stronie TSV.

Datki mozna wplaca¢ na
konto: 10 8627 1011 2001
0000 4200 0006 z dopi-
skiem ,Na leczenie Jakuba
Procanina”.

Kolumne opracowat: BARTOSZ BLAZEWICZ
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UNIHOKE!

Wilki wygraty na Slgsku

Wyraznie roénie forma druzyny Wilkow przed debiutanckim sezonem w ekstralidze.
W kolejnym sparingu nasi zawodnicy pokonali wystepujacego juz na tym szczeblu roz-
grywkowym Pioniera Tychy i to na wyjezdzie. Strzelecka forma blysnal Damian Popek.

PIONIER TYCHY — ESANOK.PL WILKI SANOK 5-8 (1-3, 1-2, 3-3)
Bramki: D. Popek 4, Sujkowski 2, Brukwicki, T. Sokotowski.

Mecz rozegrano w Katowi-
cach. Zespét z Tychéw roz-
poczat od prowadzenia, ale
role szybko sie odwrdcily ina
parkiecie dominowa¢ zaczeli
sanoczanie. Polowe bramek
dla naszej druzyny zdobyl
D. DPopek, rozpoczynajac
i koriczac ostre strzelanie.
W miedzyczasie trafiali tez:
Jakub Sujkowski (2), Maciej
Brukwicki i Tomasz Soko-
towski. Asysty zaliczyli: Piotr
Sokotowski (3), Damian Stu-
benvoll-Hanski (2), Sujkow-
ski, T. Sokotowski i Tomasz
Rudy.

- Cieszy wynik, jednak
musimy jeszcze poprawi¢ kil-
ka elementéw, miedzy inny-
mi gre w przewadze, jak
i ostabieniu. Mimo kilku
wypracowanych schematéw
akgji rywale niczym specjal-
nym nas nie zaskoczyli. Wy-
daje mi sie, ze lepiej wyglada-
lismy kondycyjnie. Zgranie
i umiejetnosci techniczne
tez byly po naszej stronie —
powiedziat D. Popek.

ARCH. WILKOW

- Kontrolowali$my prze-
bieg meczu, majac przewage
praktycznie w kazdym ele-
mencie gry. Pionier ma bar-
dzo dobrych zawodnikéw,
zwlaszcza solidnych bramka-
rzy, z ktérych jeden wystepu-
je w kadrze narodowej -
dodat Stubenvoll-Hanski.

Przypomnijmy, ie roz-
grywki ekstraligi Wilki roz-
poczna w przyszla sobote,
podejmujac MUKS Zielon-
ka, czyli brazowych meda-
listow ostatnich mistrzostw
Polski. Mecz rozegrany zo-
stanie w PWSZ, poczatek
o godz. 16.

W katowickiej hali ,Szopienice” druzyna Wilkéw okazala sie

wyraznie lepsza od Pioniera Tychy

WEDKARSTWO

Spinningowy dublet , tréjk

XXIII Spinningowe Mistrzostwa Okregu,
rozegrane na Sanie w Mrzyglodzie, dos¢
niespodziewanie zakonczyly si¢ podwoj-
nym sukcesem kola nr 3. Zawody wygrat
Andrzej Cielemecki, prowadzac nasz ze-
spol do zwyciestwa druzynowego.

Y/
[

O tytule indywidualnym zdecydowata réwna
postawa Cielemeckiego w obydwu turach, bo
za kazdym razem zajmowat 2. miejsca sekto-
rowe. Najpierw wyciagnal 7 okoni i 3 klenie,
a potem szczupaka na 62 cm. Brazowy medal
zdobyt Pawel Kuzio z Zagérza, natomiast po-

zycja 6. przypadla Piotrowi Baldzie z kota nr

kolanr 1.
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1. Ten ostatni fowit podobnie jak w ostatnich
zawodach Grand Prix Polski, czyli w kratke.
Po wyzerowanej pierwszej turze wygral dru-
ga, lowiac 2 brzany, w tym najwieksza rybe
zawod6w, mierzaca 71,5 cm.

Zwycigstwo druzynowe odnidst zespol
kota nr 3, w sktadzie ktérego wraz z Ciele-
meckim startowat 12. indywidualny Piotr
Naumowicz. Miejsce S. zajela pierwsza dru-
zyna ,jedynki’, 6. Zagérz, a 10. drugi zespot

W klasyfikacji acznej Grand Prix Okregu
Krosnienskiego pozycje lidera objal Balda
z dorobkiem 87 pkt, wyprzedzajac prowadza-
cego dotad Stanistawa Wojdyle z Jasta (83).
Czolowa dziesiatke zamykaja Piotr Kucharski
z ,jedynki” (50) i Kuzio (49).

Podczas mistrzostw rozegranych na Sanie
Andrzej Cielemecki (z prawej) pokazal rywa-
lom, jak si¢ lowi metoda spinningowa

Kolejna dotacja na Wierchy

Miejski Os$rodek Sportu i Rekreacji otrzyma kolejna
dotacje na modernizacje stadionu Wierchy. Sanocki
wniosek znalazl si¢ na liscie, ogloszonej we $rode przez
Urzad Marszalkowski w Rzeszowie.

Wartos¢ projektu to ponad 2
mln zl, natomiast dofinanso-
wanie wyniesie prawie 1,35
mln. Wiekszosé¢ tych pienie-
dzy przeznaczona zostanie
na termomodernizacje
dwdch obiektéw — budynku

Wierchéw oraz Centrum

Sportéw Ekstremalnych. Pra-
ce obejma: ocieplenie $cian
zewnetrznych i stropoda-
chéw, wymiane stolarki
okiennej, drzwi i instalacji
c.o. oraz montaz ogniw foto-
woltaicznych i pompy ciepta
w budynku CSE.

Przypomnijmy, ze
w ostatnim czasie to juz dru-
ga dotacja dla mosirowskich
inwestycji. Miesigc wczesniej
pozytywna ocene Minister-
stwa Sportu i Turystyki uzy-
skaly plany zwigzane z re-
montem wnetrza budynku
Wierchéw i zakupem wypo-
sazenia. Rozpoczecie prac
planowane jest na koniec bie-
z3cego roku, a ich zakoncze-
nie — na potowe przyszlego.
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TENIS

Duie emocje na kortach SKT

Wiele $wietnych pojedynkow obejrzeli kibice podczas Turnieju o Puchar Burmistrza
Miasta Sanoka, ktory toczyl sie na kortach Sanockiego Klubu Tenisowego. Byla to
impreza rangi 3. w ramach rozgrywek Polskiego Zwiazku Tenisowego. W trzech grupach
walczylo blisko 40 oséb, a zwyciestwa odniesli: Konrad Maciejewski z Rzeszowa,
Andrzej Sobota z Krosna i reprezentantka gospodarzy Edyta Dubiel-Jajko.

Edyta Dubiel-Jajko pokazala kibicom (i znacznie mlodszym rywalkom...) kawal dobrego tenisa

Najliczniej obsadzona byta
kategoria ,open’, do ktorej
przystapito 20 zawodnikow.
Zgodnie z przewidywaniami
wygral faworyzowany Macie-
jewski, prezentujac najbar-
dziej widowiskowy styl gry.
Jego finalowy mecz przeciw-
ko Grzegorzowi Szczotce z
Jaroslawia okazat si¢ ozdoba
turnieju organizowanego przez
SKT. Spotkanie zakornczylto
si¢ wynikiem 6/3, 5/7, 6/1.
Maciejewski mial przewage

sity fizycznej, czemu Szczot-
ka przeciwstawil wspanialy
taktyke i spokdj. To byto spo-
tkanie, za ktoére obydwaj za-
wodnicy otrzymali od pu-
blicznosci zastuzona porcje
braw. Miejsca 3. zajeli Jézef
Krzysztyniiski z Rymanowa-
-Zdroju i Marcin Piegdon
z Brzozowa.

Kategoria weteranow
(+45 laS padla tupem An-
drzeja Soboty z Krosna, kté-
ry w finale pokonal 6/3, 7/5

<oyl

Janusza Cacha z Jarostawia,
rewanzujac mu sie za porazke
sprzed roku. — Mimo wszyst-
ko ambicja i wola walki Janu-
sza, zaprezentowana w calym
turnieju, powinna by¢ przy-
ktadem dla wszystkich mto-
dych tenisistéw — podkreslil
Piotr Tarapacki, prezes SKT.
Po przegranych potfinatach
na pozycji 3. uplasowali sie
ex aequo dwaj zawodnicy
z Jasta — Bogustaw Jaracz
i Wojciech Golec.

TOMASZ SOWA

Wsrdd kobiet startowaly
glownie tenisistki miejscowe,
na czele z trenerky Dubiel-
-Jajko. I to wlasnie ona sie-
gnela po koncowy triumf po
zwyciestwie w decydujacym
meczu 6/2, 6/0 nad Julig
Krzysztyniska z Rymanowa-
-Zdroju. W polfinatach za-
wodniczki te pokonaly odpo-
wiednio Zanete i Afrodyte
Kardasz, ktérym przypadly
3. lokaty. Zwyciezczyni tur-
nieju swoj sukces zadedyko-
wala zmarlemu niedawno
trenerowi Eugeniuszowi Cze-
repaniakowi.

- Mimo pozornie glad-
kich wynikéw zwyciestwo
nie przyszlo mi fatwo. Bylam
najstarsza, a rywalki duzo
bardziej wybiegane. Obawia-
fam sie o moja kondycje fi-
zyczng, bo nie wystepuje te-
raz w turniejach, a trenowa-
nie dzieci to nie to samo.
Dlatego musialam si¢ mocno
koncentrowa¢ podczas gry.
Ostatecznie jednak moje do-
$wiadczenie wzielo gore...
Ciesze sie bardzo ze zwycie-
stwa przed sanocka publicz-
noscia, bo czulam presje -
powiedziata Dubiel-Jajko.

Sanocki Klub Tenisowy

sktada serdeczne podzigko-
wania za pomoc w organizacji
turnieju Burmistrzowi i v-ce
Burmistrzom Miasta Sanoka,
firmie AUTOSAN, postowi
na Sejm Piotrowi Uruskiemu
oraz wszystkim zawodnikom
i kibicom za udzial w naszej
imprezie. Do zobaczenia na
nastepnym turnieju.

LEKKOATLETYKA

Piec zwyciestw Komunalnych

Tydzierh po Memoriale Kazimierza Swierzowskiego, ktory
rozegrano w Kros$nie, zawodnicy Komunalnych pojechali
do Rzeszowa na Mistrzostwa Podkarpackia Mlodzikéw,
polaczone z Il rzutem ligowych zmagan tej kategorii wie-
kowej i mityngiem klasyfikacyjnym. Zwyciestwa odniesli:
Oliwia Pelczarska i Michal Schmidt oraz Karolina Gefert,
Martyna Wojtanowska i Albert Komanski.

Na stadionie Resovii walczyli
reprezentanci 15 klubow.
W rywalizacji mlodzikéw
Pelczarska z duza przewaga
wygrala rzut oszczepem, uzy-
skujac 31,15 metra. Brazowy
medal dla Jagody Jaliriskiej
(21,63). Zawodniczki te star-
towaly tez w pchnieciu kulg
trzykilogramowa. Tu lepiej
poszlo Jalinskiej — 2. z wyni-
kiem 9,40. Pelczarska uplaso-
wala sie tuz za podium ze
stratg zaledwie 4 cm. W kon-
kursie skoku w dal najlepszy
okazat sie Schmidt (5,93 m),
srebro przypadlo Jakubowi
Koczerze (5,79), ana 4. miej-
scu Jakub Zytka. Koczera wy-
walczyt tez brazowy medal
w skoku wzwyz, osiagajac
1,55 m. Ponadto w biegach
przez  plotki  Michalina
Lewicka byla 7. na 200 m
i 9. na 80 m, Daria Milcza-
nowska — 7. na 600 m, Zytka
— 7. na 100 m, a Martyna
Luszcz — 8. na 1000 m.

Wiecej zwyciestw wycho-
wankowie Ryszarda Dlugosza
odniedli podczas mityngu.
Konkurs skoku w dal wygrata
Geferf, jej wynik - 5,26 m.
Miejsce 4. zajela Wojtanow-
ska, 5. byla Patrycja Nycz,

ARCH. KOMUNALNYCH

Oliwia Pelczarska (z prawej) wygrala konkurs rzutu oszczepem

a 6. Dominika Siuciak. W sko-
ku wzwyz najlepszy wynik
osiagneta Wojtanowska
(1,55), ana 100 m najszybciej
biegal Komanski (11,49).
W sprincie dziewczat Gefert
ustapifa tylko zawodniczce
z Debicy, uzyskujac czas
13,44, a jako 3. finiszowata
Siuciak  (13,64). Pozycje
3. zajal tez Mikolaj Salamak
w skoku wzwyz (1,60). Miej-
sce w czolowej dziesigtce zajat
réwniez Krystian Kurzydto,
8. wwyscigu na 1500 m.

Kolumne opracowat: BARTOSZ BLAZEWICZ

LEKKOATLETYKA/
NORDIC WALKING

Bieg i marsz

Kolejna impreza z dwoma
dyscyplinami sportu byl
Wyscig  Siekiernika, czyli
X edycja Biegu na Pozegna-
nie Lata w Kroécienku Wy-
znem. Miejsca na podium
zajeli Grzegorz Fedak i Judy-
ta Amrozkiewicz-Gromek.
Nasi reprezentanci zdecydowa-
li si¢ na Dyche Siekiernika, czyli
bieg gléwny na 10 km, rozgry-
wany z udzialem ponad 120
os6b. Fedak finiszowat z czasem
39,56, co dalo mu 6. pozycje ge-
neralnie i zwyciestwo wéréd 28
zawodnikéw kat. 30-39 lat. Lo-
kate S. w tej grupie zajat Seba-
stian Lech. Natomiast Amroz-
kiewicz-Gromek uzyskala re-
zultat 1.00,09, zajmujac 3. miej-
sce w kobiecej kat. 18-29 at.

— Trase z typowo asfaltowej
zmieniono na bardziej crosso-
wa. Byta trudna, o czym $wiad-
czy fakt, ze mimo dobrej dyspo-
zycji pokonalem ja ponad 4 mi-
nuty wolniej, niz poprzednio.
Ostatnie 1,5 km bieglem sam.
Wygrat Hubert Wierdak z Kor-
czyny — powiedzial Fedak.

Rozegrano tez wyscigi Nor-
dic Walking. Na dystansie
S km miejsce 9. w kat. 30-49 lat
kobiet zajela Sylwia Uruska.

NORDIC WALKING

Puchar Europy

Weteran pod Alpami...

Trzecie zawody cyklu rozegrano w austriackim Villach,
gdzie kapitalnie maszerowal weteran Andrzej Michalski,
wygrywajac kategorie wiekowa 50-59 lat. Dzigki temu ma
szanse na zwyciestwo w klasyfikacji laczne;j.

Inauguracyjny start w Stowe-
nii reprezentant Face Nordic
Walking Team odpuscil,
potem nie poszlo mu najle-
piej w Niemczech, ale pod-
czas imprezy w Alpach poka-
zal, na co go sta¢. Trase dlu-
gosci 10 km pokonat w czasie
1:11.14, zajmujac 4. miejsce
generalnie, za znacznie mlod-
szymi zawodnikami. A w gru-
pie wiekowej przypadto mu
bezapelacyjne  zwycigstwo,
z przewagy blisko 2,5 min
nad kolejnym zawodnikiem.

i

ARCH. PRYWATNE

— Zawody byly rozgrywa-
ne na najtrudniejszej trasie,
z jaka do tej pory mialem do
czynienia. Prawie 4 kilome-
try szlismy pod gore, a mnie
dokuczaja jeszcze problemy
z nerwem kulszowym. Naj-
wazniejsze jednak, ze datem
rade. Finatem Pucharu Euro-
py beda zawody w Legnicy,
planowane na 8 pazdzierni-
ka. Pojade tam, by powalczy¢
o zwyciestwo w klasyfikacji
lacznej mojej grupie wieko-
wej — powiedzial Michalski.

-
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Andrzej Michalski wracal z Villach w $wietnym humorze

Puchar Podkarpacia

...inni w Bieszczadach

Mocno obsadzona impreza w Polanczyku, gdzie z powo-
dzeniem startowali reprezentanci powiatu. Efektem bylo
az dziewie¢ medalowych pozycji, w tym cztery zwycie-
stwa, ktore odnieséli: Danuta Apanasowicz, Maria Salak,
Iwona Hryszko i Adam Pocatun.

Prawie wszyscy nasi ,kijka-
rze” startowali na dystansie
S km. Jak zwykle, liczng gru-
pa na zawody pojechaly za-
wodniczki Relaksu Zagorz,
przygotowane do startu przez
Mirostawa Sataka. W kat. 65-
-59 lat przypadlo im cate po-
dium: najszybsza byla Apa-
nasowicz z czasem 45.02,45,

cy drut, ostatecznie koriczac
zmagania na 6. pozycji.

Z powodzeniem starto-
wali tez inni. W kobiecej kat.
45-49 lat zwyciestwo odnio-
sta Iwona Hryszko z Miedzy-
brodzia (Pozytywnie Zabie-
gani Sanok), czas 38.00,30.
Wéréd mezczyzn pokazali sie
zawodnicy Sanok Ski Team

Panie z Relaksu Zagorz dobrze wiedza, ze rozgrzewka to podstawa

miejsce 2. dla Janiny Tary
(45.30,90), a 3. Ewa Lomnic-
ka-Gut (45.31,30). Kat.
60-64 lata wygrata Salak, uzy-
skujac 42.00,25, na pozycji
3.  Genowefa  Szewczyk
(43.58,10). Medalows szan-
se miala tez Janina Trzciniec-
ka w kat. 55-59 lat, jednak na
trasie potknela si¢ o wystaja-

— w kat. 50-54 lata miejsce
2. zajal Piotr Pisula z AZS
PWSZ (37.40,45), a w kat
30-39 lat jako 3. finiszowal
Tomasz Czech z Poraza
(36.59,35).

Na dystansie 10 km na-
szym jedynym zawodnikiem
byl Adam Pocatun, 1. w kat.
+701at (1:21.50,60).
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BEDZIE SIE DZIALO

Festiwal im. Adama Didura

Preludium: Festiwalowe kino artystyczne

14 wrzesnia godz. 18.00 — ,Halka” rez. J. Gardan, godz. 20.00
- ,Wszystko o Ewie” rez. J.L. Mankiewicz

15 wrzeénia godz. 18.00 — ,Dyrygent” rez. A. Wajda, godz.
20.00 — ,Fados” rez. C. Saura

16 wrzeénia godz. 18.00 — ,Tango Libre” rez. F. Fonteyne,
godz. 20.00 — ,Niesamowita Marguerite” rez. X. Giannoli

Inauguracja Festiwalu

17 wrzeénia (sobota) godz. 18.00
Slynne opery $wiata (sala widowiskowa SDK)

Giacomo Puccini -, Turandot” (wersja koncertowa)

Orkiestra i chér Teatru Wielkiego w Eodzi pod dyrekeja
Rafata Janiaka

18 wrzesnia (niedziela) godz. 19.00
Wielkie dziela wokalno-instrumentalne
(kosciot pw. Chrystusa Kréla)

Wolfgang Amadeusz Mozart — Wielka Msza ¢-moll kv 427

Agnieszka Bochenek-Osiecka — sopran, Roksana Wardenga
— sopran, Emil Lawecki — tenor, Pawel Konik — bas

Orkiestra i chér Filharmonii Slaskiej pod dyrekcja Mirostawa
J. Blaszczyka

19 wrzes$nia (poniedzialek) godz. 18.00
Przebojowe arie i piesni (sala widowiskowa SDK)

Arnold Rutkowski - tenor, Robert Morawski — fortepian
Prowadzenie — Piotr Nedzynski

20 wrzeénia (wtorek) godz. 18.00

Najpi¢kniejsza muzyka polska (sala widowiskowa SDK)
Oginiski, ksigze nie tylko polonezéw

Bozena Zawislak-Dolny — mezzosopran, Elzbieta Stefariska —
klawesyn, Mariko Kato — klawesyn, Romana Agnel — chore-

ografia, taniec, Dariusz Brojek — taniec (Balet Dworski Craco-
via Danza)

21 wrzeénia ($roda) godz. 18.00
Klasyka baletu (sala widowiskowa SDK)

Adolphe Adam - ,,Giselle”

(,Giselle ou Les Willis”) — balet romantyczny w 2 aktach
Imperial Lviv Ballet — soliéci, koryfeje, zesp6t artystow

22 wrzesnia (czwartek) godz. 18.00
Najslynniejsze musicale $wiata (sala widowiskowa SDK)

Frederick Loewe — ,, My Fair Lady” musical w 2 aktach

Libretto i teksty piosenek: Alan Jay Lerner, na podstawie
komedii G.B. Shawa , Pigmalion”

Chor, balet i orkiestra Opery Slaskiej pod dyrekcja Andrzeja
Knapa

23 wrzes$nia (piatek) godz. 19.00
Operetka, musical, opera (sala widowiskowa SDK)

Bogustaw Kaczyiiski in memoriam

Joanna Cortes — sopran, Anna Lasota — sopran, Joanna
Horodko - sopran,

Sylwester Kostecki — tenor, Marek Szymanski — tenor, Witold
Matulka - tenor,

Arkadiusz Anyszka — baryton, Maciej Ogérkiewicz — baryton
Prowadzenie — Stawomir Pietras

Orkiestra Teatru Muzycznego w Poznaniu pod dyrekeja
Agnieszki Nagorki

24 wrze$nia (sobota) godz. 18.00

Mistrzowskie interpretacje (sala widowiskowa SDK)

Lev Knipper — ,Radif” suita na tematy irariskie

Astor Piazzolla - Double Concerto

Bela Bartok — Tarice rumuriskie

Maurice Ravel - Kwartet smyczkowy (ar. A. Duczmal-Mréz)
Karolina Jaroszewska — wiolonczela, Lukasz Kuropaczewski
— gitara

O%kiestra Kameralna Polskiego Radia Amadeus pod dyrekcja
Anny Duczmal-Mréz

Wykonanie kompozycji nagrodzonej w XXIV Konkursie
Kompozytorskim im. Adama Didura

Cena karnetu — 270 zl, cena wejsciéwki tylko dla mlodziezy
szkolnej i studentéw (do 25 lat) za okazaniem legitymacji — 80 zt
Kasa czynna w dni powszednie: godz. 9-14, 15-18; sobota,
niedziela: godz. 15-18.

Festiwalowi towarzysza: wystawa ,Spektakle Opery Slaskiej
w plakacie”, XXIV Konkurs Kompozytorski im. Adama Didu-
ra, XXIV Ob6z Humanistyczno-Artystyczny

Burmistrz Miasta Sanoka zaprasza

ROCZNICA
CHRZTU POLSKI
SANOK, 10 wrzesnia 2016 r.

- Uroczysta Msza Swigta

- Konferencja naukowa:

s dr hath Stanisiss Nabywasniec - “1050 Iat terre) Miessko proyjgl chrrest”
* Ks. prof. Dariusz Oko - "Kodciol w Polscs | Europie, Zagrodenia | szanse”™

* prof. Krrysztof Okdg - “Chrzest Polski | jego drlejowe skuthi™.
* mor. Piotr Kotowicz - “Kogciol pw. Sw Michata Archaniots w Sanoku- plerwsza swigtymia lokacyjmego miasta™
*mgr Pawel Skowronshki - “Zapommiany Kosciol Najswigtszej Marii Panny w Senoku - historia | archeologin®

grupy rekonstrukcyjnej

- Inscenizacja chrztu Mieszka | w wykonaniu
“SCUTUM" i mlodziezy z sanockich szkot.

- Koncert wokalno-instrumentalny “MAGNIFICAT".
Najplieknle|sze plesni sakralne | modlitewne arle operowe w wykonhaniu
ORKIESTRY SYMFONICZNEJ FILHARMONII PODKARPACKIEJ
w Rzeszowie pod batuta Stawomira Chrzanowskiego.

CRGAMIATOR

PATROMAT HONCROWY PARTMERZY

., Powiat.
@ ’;ﬁ:‘; Sanocki

| Sanockie Zawody Rolkarskie Skate Cross

24 wrzesénia o godz. 11.00 w Miejskim O$rodku Sportu i Re-
kreacji odbeda si¢ I Sanockie Zawody Rolkarskie Skate
Cross.

Udzial w zawodach moze wzig¢ kazde dziecko w wieku do
12 lat, ktére umie jezdzi¢ na rolkach i wniesie oplate startowa
w wysokosci 15 zl.

W programie imprezy tor przeszkod oraz przejazdy pod
tyczka. Konkurencje rozegrane zostana w nastepujacych kate-
goriach wiekowych:

- dzieci do lat 6 (roczniki 2010 i mlodsze) — dziewczynki,
chlopcy,

- dzieci w wieku 7-9 lat (roczniki 2007-2009) — dziewczynki,
chlopcy,

- dzieci w wieku 10-12 lat (roczniki 2004-2006) — dziew-
czynki, chlopcy.

Zainteresowanych udziatem prosimy o przestanie wypel-
nionego i podpisanego formularza zgloszeniowego na adres
e-mail: mosir.rolki@wp.pl lub dostarczenie go osobiscie do
recepcji Domu Sportowca w Sanoku, ul. Krélowej Bony 4.

Formularz zgloszeniowy oraz regulamin zawodéw dostepne
sa do pobrania na stronie internetowej: www.mosir-sanok.pl.

Oplate startowa w wysokosci 185 zI nalezy wplaci¢ na kon-
to Miedzyszkolnego Klubu Sportowego MKS Sanok — nr
konta 67 8642 0002 2001 0061 0850 0001, a potwierdzenie
wplaty przesta¢ na adres e-mail: mosir.rolki@wp.pl lub do-
starczy¢ osobiscie do 20 wrzesnia 2016 r. do recepcji Domu
Sportowca. W tytule przelewu nalezy wpisa¢é ZAWODY
ROLKARSKIE oraz imie i nazwisko uczestnika.

Liczba miejsc na zawodach jest ograniczona — decyduje
kolejnos¢ zgloszen!

Zajecia z tyzwiarstwa figurowego

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji oglasza nabor na zajecia
z lyzwiarstwa figurowego.
Zajecia beda prowadzone od 6 pazdziernika 2016 r. do 30

marca 2017 r. Koszt jednej godziny zaje¢: 20 zt. Wigcej infor-
macji pod numerem telefonu: 13-46-59-123.

Kolumne opracowat Tomek Majdosz

PATROMAT MEDIALNY
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Podkarpacka Fundacja
Rozwoju Kultury
Warszt ltime-
diche % Miodvicry

21 wrzesnia w siedzibie
PFRK oraz NInK przy ulicy
3 Maja 15/3 Podkarpacka
Fundacja Rozwoju Kultury
wraz z Narodowym Instytu-
tem Ksztalcenia przy wspar-
ciu PGNIG SA oraz TRI Po-
land Sp. z o.0. organizuja
Warsztaty  Multimedialne
dla Mlodziezy.

TPtk

Zapraszamy wszystkich gim-
nazjalistow oraz licealistow
z terenu powiatu sanockiego
zafascynowanych  grafika
komputerows, animacja oraz
nowymi technologiami na
cykl BEZPELATNYCH zajec.
Warsztaty pozwola poznad
takie programy jak Adobe
After Effects oraz Premiere
Pro i stworzy¢ unikalny pro-
jekt multimedialny na temat
Sanoka.

Kazdy zainteresowany po-
przez aplikacje zgloszeniowa
moze zapisa¢ si¢ pod adre-
sem: http://nink.pl/oferta/

Liczba miejsc ograniczona!

Ekumeniczny Przeglad

25 wrzeénia o godz. 17.00 w
cerkwi prawostawnej pod
wezwaniem $w. Tréjcy w Sa-
noku (ul. Zamkowa) odbe-
dzie si¢ II Ekumeniczny
Przeglad Pie$ni Paraliturgicz-
nych.
Wtep wolny.

Kino

,Smolensk”

- film Antoniego Krauze
Seanse: piatek, sobota, nie-
dziela, poniedziatek, wtorek
- godz. 18.15

»Jak zosta¢ kotem”

— komedia

Seanse: sobota i niedziela —
godz. 14.15

Dla os6b, ktore zadzwonia
do redakcjiw pigtek 2 wrze-
$nia o godz. 12.00 i odpo-
wiedza na pytanie dotycza-
ce biezacego numeru (na
przyklad, na ktorej stronie
znajduje sig...), przygoto-
waliSmy po jednym po-
dwojnym zaproszeniu na
seans.

VIl Bartnik

Ziemi Sanockiej

11 wrze$nia w amfiteatrze
Muzeum Budownictwa Lu-
dowego odbedzie si¢ VII
Bartnik Ziemi Sanockiej.

Wystawa prac
Gr);egorzclt0 Tomczyka

W BWA Galerii Sanockiej
mozna obejrzeé wystawe ob-
razéw Grzegorza Tomczyka
pt. ,Taniec na falach”.

Grzegorz Tomczyk urodzit sie
w 1976 r. w Olsztynie. Studio-
watna Wydziale Artystycznym
UMCS oraz na Akademii
Sztuk Pieknych im. Wladysta-
wa Strzeminskiego w Eodzi na
kierunku malarstwo. W czerw-
cu 2002 r. obronit dyplom ma-
gisterski pod  kierunkiem
prof. Mikotaja Dawidziuka,
z aneksem z sitodruku wyko-
nanym pod kierunkiem prof.
Andrzeja Smoczynskiego. Od
2008 r. pracuje jako nauczyciel
rysunku i malarstwa w Zespole
Szkél Plastycznych w Lublinie.
Wystawa bedzie czynna do
23 wrzeénia. Wstep wolny.

Muzeum Historyczne
Premlero i/i\?z'.ki
Wiestawa Weissa
Muzeum Historyczne w Sa-
noku, BWA Galeria Sanoc-
ka, Fundacja Beksinski
oraz Wydawnictwo Vesper
zapraszaja na ogolnopolska
premiere ksiazki Wieslawa

Weissa ,,Tomek Beksinski.
Portret prawdziwy”.

Spotkanie z autorem odbe-
dzie sie 16 wrzeénia o godz.
18.00 w Muzeum Historycz-
nym w Sanoku. Prowadzenie
— Tomasz Chomiszczak,
wstep — Wiestaw Banach.

Wirtualna podréz

Do 30 wrzesnia odbywac sie
beda projekcje ,,De Profun-
dis!”. Wirtualna podréz po
fascynujacym $wiecie obra-
26w Zdzistawa Beksinskiego.



