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Nowy sezon hokeistow
w |l [idze stowackiej?

Hokeisci zagrajg w 1l lidze stowackiej — porozumieli si¢ w tej sprawie przedstawiciele klubu, sponsorzy i wladze miasta. W tej

chwili klub czeka na decyzje Stowakéw. — Mamy duio miodziezy i wielv doswiadczonych zawodnikéw, zalezy nam, ieby gra¢

w lidze stowackiej, Zeby mlodziei, ktéra zdobyla Mistrza Polski Centralnej Ligi Junioréw zaczeta sie , ogrywaé” z doswiadczonymi
zawodnikami. Usilnie zabiegamy, ieby w tej lidze gra¢ — méwi prezes Michat Radwaiiski.
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Rozmowa z Tomaszem Matuszewskim
O urlopie moge
jedynie pomarzy¢

Wywiad tygodnia
Marcin Pendowski
O swojej pasiji
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Tradycyjna piekarnia w MBL
Galicja pachnie
chlebem
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Podtopione miasto, zalany basen
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Intensywne opady deszczu
spowodowaly liczne podto-
pienia na terenie miasta Sa-
noka. Studzienki nie nadaza-
ly z przyjeciem gromadzacej
si¢ wody. Strazacy mieli rece
pelne roboty, musieli inter-
weniowac kilkanascie razy.

Burza, ktéra przeszta w ubie-
gla sobote (13 lipca) nad mia-
stem spowodowalaliczne pod-
topienia. Panistwowa Straz Po-
zarna i Ochotnicza Straz Po-
zarna musialy interweniowad
kilkanascie razy. Tuz po godz.
1S. rozdzwonily sie telefony
z proéba o podjecie interwen-
cji przy zalanych piwnicach,
garazach i ulicach. Jednostki
strazackie zostaly zadyspono-

Pismo Samorzadowe

~Tygodnik Sanocki”

wane do dzialan ratowniczych,
majacych na celu usuniecie
skutkéw ulewy. Strazacy inter-
weniowali przy ul. Plowiec-
kiej, gdzie woda wdarla si¢ do

budynku  jednorodzinnego
oraz wypompowywali wode
z budynku przy ul. Strzelcow
Podhalanskich. Zostata zalana
przychodnia  weterynaryjna
przy ul. Lipiniskiego oraz woda
zalata podjazd do rozladunku
towaru przy jednym z marke-
téw. Na ul. 800-lecia zalaniu
ulegla piwnica w domu. Inter-
wengcje potrzebne byly réw-
niez na ul. Jezierkiego, Pruga-
ra-Ketlinga czy ul. Pogodne;.
Réwniez kierowcy musieli
borykaé sie z utrudnieniami
oraz spowolnionym ruchem

FB BURMISTRZ MIASTA SANOKA

w szczegblnoéci na DK28 na
ul. Staszica i Dmowskiego.
Najwigcej pracy strazacy
mieli w zwigzku ze szkodami
powstalymi przy ul. Krélowej
Bony. Ulewne deszcze naj-
prawdopodobniej doprowa-
dzily do cofniecia si¢ wody
z kanalizacji deszczowej oraz
sanitarnej. Prawdopodobnie
zaistnialo tu zjawisko ,cofki’,
instalacja nie nadazata z od-
prowadzaniem wody w efek-
cie czego woda wrocita do bu-
dynku. Zostaly zalane po-
mieszczenia techniczne, znaj-
dujace si¢ pod basenami
wewnetrznymi  w Centrum
Rehabilitacjii Sportu oraz par-
king usytuowany przy obiek-
tach MOSiR. W dniu 15 lipca

o
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w Sali Herbowej odbyla sie
konferencja, dotyczaca zalania
budynku basenéw. Obecnie
powotano komisje, ktéra ma
wyjasni¢ wszelkie okoliczno-
$ci i zbada przyczyny wdarcia
sie 13 lipca wody do budynku.
Obecnie basen jest zamkniety
do odwotania. Przerwa ma

potrwac¢ kilka dni.

Pelng relacje z konferencji
moga Paristwo obejrze¢ na
naszym portalu pod adre-
sem:
https://tygodniksanocki.
pl/2019/07/15/konferen-
cja-prasowa-w-sprawie-zala-
nia-budynkow-cris/

dcz/esw

Jui niehawem powstanie
Sciezka pieszo-rowerowa

Prace przy budowie $ciezki pieszo-rowerowej nad Sanem
wzdluz ul. Rybickiego ida pelna parj. Jeszcze w tym roku
mieszkancy oraz turysci beda mogli cieszy¢ si¢ z nowej prze-
strzeni miejskiej, gdzie beda mogli aktywnie spedzic¢ czas.

Od kilku dni trwaja prace
w ramach projektu ,Zagospo-
darowanie terenéw brzegdéw
rzeki San w Sanoku” Zostal
juz wytyczony przebieg Sciezki
pieszo-rowerowej.  Polozono
pierwsza warstwe asfaltu na
odcinku ok. 300 metréw.
Teren zostal oczyszczony ze
starych krzewow oraz drzew.
Sciezka z nawierzchnig asfal-
towg bedzie prowadzi¢ wzdluz
ulicy Rybickiego, od parkingu
przy Muzeum Budownictwa
Ludowego do istniejacej juz
$ciezki pieszo-rowerowej przy
,Sosenkach”. Ma ona mieé
dhugos¢ 725 m i szeroko$¢ 2,4
m. Ponadto ma by¢ wykonana
nawierzchnia utwardzona dla

dwoéch punktéw widokowych

w obrebie Wojtostwa oraz
Olchowiec o Iacznej po-
wierzchni blisko 200 m”. Spra-
gnieni wypoczynku beda mogli
odpoczaé w otoczeniu picknej
przyrody. Projekt zaktada mon-
taz 38 lawek rekreacyjnych
oraz 9 palenisk betonowych.
Ma zosta¢ zainstalowanych
30 koszy na $mieci oraz 3 tabli-
ce informacyjne i promocyjne.
W ramach zadania ,Wykona-
nie nasadzen, pielegnacji oraz
renowacji terenéw zielonych”
posadzonych zostanie ponad
3 tysigce drzew i krzewdw.
Pojawia si¢ trawniki parkowe
oraz darniowe. Zakoriczenie
prac planowane jest na 31 paz-
dziernika.
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>%= Dachowat w rowie

Kierowca hondy wjechal do rowu. Mezczyzna nie byl w sta-
nie wyj$¢ samodzielnie z samochodu z powodu wgniecen
w karoserii. Byl kompletnie pijany. Mial blisko 3 promile

alkoholu.

Do zdarzenia doszto 16 lipca
po godz. 22 w Srogowie Dol-
nym. Policjanci udali sie na
miejsce zdarzenia, gdzie zastali
strazakéw, ktorzy przy uzyciu
specjalistycznego sprzetu po-
mogli mezczyznie wydosta¢
sie z wnetrza uszkodzonego
samochodu. Funkcjonariusze

wylegitymowali  kierujacego.

Sanok

12 lipca, ul. Witkiewicza
Policjanci ujawnili i zatrzy-
mali 27-letniego kierujacego
samochodem marki Audi,
ktéry ma zakaz prowadze-
nia wszelkich pojazdéw
mechanicznych do  dnia
25.05.2022 .

16 lipca, ul. Wyspiariskiego
37-letni mieszkaniec powia-
tu sanockiego zawiadomil,
ze na portalu internetowym
zakupilkompletkotnakwote
600z Jednak zamé6wionego
towaru nie otrzymal. Nie
ma mozliwoéci nawigzania
kontaktu ze sprzedajacym.

Powiat sanocki

13 lipca, Zagorz, ul. Pitsudskiego
23-letni mieszkaniec powia-
tu sanockiego zawiadomil,
ze zlodziej, wykorzystujac

Informator miejski

Okazal si¢ nim 20-letni miesz-
kaniec powiatu sanockiego. Po
zbadaniu alkomatem okazato
si¢, ze mezczyzna jest pijany.
Urzadzenie wskazalo, ze ma
w organizmie 2,7 promila
alkoholu. Kierujacy zostat
przewieziony do szpitala na
badania.

dcz

jego nieuwage, zabrat plecak,
w ktérym znajdowaly sie
pieniadze oraz dokumenty.

13 lipca, Bukowsko

Policjanci z Bukowska pod-
czas kontroli pojazdu marki
Mazda, stojacego w rejonie
terenu lesnego, ujawnili, ze
siedzace wewnatrz osoby 19-
-latek i 22-latka posiadaly nar-
kotyki o wadze 1,40 grama.
Obie osoby zostaly zatrzyma-
ne i osadzone w policyjnym
areszcie do czasu wyjaénienia.

14 lipca, Srogow Dolny

Policjanci na miejscu zda-
rzenia drogowego ujawnili,
ze sprawca zdarzenia, 19-let-
ni kierujacy samochodem
osobowym marki Mercedes
znajdowal si¢ w stanie nie-
trzezwosci. I badanie 0.72

mg/1, IT badanie 0.65 mg/1.

BEZPLATNA POMOC PRAWNA

tel. 13-46-52-939

Zgloszen dokonuie sie telefonicznie od poniedziatku
do pigtku w godzinach od 8.00 do 14.00

TELEFON ZAUFANIA DLA SENIORA

tel. 13-46-080-60

aktywny od poniedziatku do pigtku w godzinach 8.00 -15.00

+

Apteka na stuzbie (21.07.2019 - 28.07.2019)
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Hokeisci zagrajg w Il lidze stowackiej — porozumieli sie
w tej sprawie przedstawiciele klubu, sponsorzy i wiadze
miasta. W tej chwili klub czeka na decyzje Stowakéw.
— Mamy duio mlodzieiy i wielu doswiadczonych zawod-
nikow, zalezy nam, zeby gra¢ w lidze stowackiej, zeby
mlodziei, ktéra zdobyta Mistrza Polski Centralnej Ligi
Juniorow zaczela sie ,ogrywaé” z doswiadczonymi
zawodnikami. Usilnie zabiegamy, ieby w tej lidze gra¢
- méwi prezes Michat Radwaniski.

— Jesli chodzi o sanocki hokej,
a przede wszystkim o rozwoj
miodych ludzi, ktérzy star-
tuja od wieku 10 lat i coraz
wyzej, to powaznym wyzwa-
niem i docelowym jest gra
w zespolach w Ekstralidze lub
innych ligach, gdzie poziom
jest wysoki. Dzi$ nas nie stac
na Ekstralige w Polsce. Podje-
lismy decyzje o starcie druzy-
ny w drugiej lidze stowackiej,
biorac pod uwage przede
wszystkim rozwéj miodziezy.
Druga liga w Stowacji ma wy-
soki poziom, w tym czasie jest
to bardzo dobre rozwiazanie,
ktére pozytywnie wplynie
na rozwdj sanockiego hokeja
w przyszlo$ci—uwaza Ryszard
Ziarko, prezes firmy ,Ciarko”,
nieoceniony sponsor sanoc-
kiej druzyny.

Burmistrz Tomasz Matu-
szewski wyraza podobna opi-
nie: — Po ostatnim zebraniu
w Polskim Zwiazku Hokeja na
Lodzie otrzymali$my infor-
macje, ze w Centralnej Lidze
Junioréw/I lidze polskiej do
rozgrywek oprécz grup mlo-
dziezowych przystapi tylko
jeden polski zespét seniorski.
Taka sytuacja ograniczaliczbe
rozgrywanych meczéwi, co za
tym idzie, mozliwo$¢ aktyw-
nego udzialu w rozgrywkach

naszych  doswiadczonych
zawodnikéw. Obecnie mamy
36 zawodnikéw, w tym pieciu
bramkarzy. Sa w tej grupie
réwniez zawodnicy z duzym
doswiadczeniem, ktérzy sta-
nowia mocny trzon druzyny
senjorskiej. Natomiast mlo-
dzi zdolni hokeis$ci muszg tez
mie¢ mozliwo$¢ rywalizacji
z lepszymi i gry na wyzszym
poziomie niz CL]. W II lidze
slowackiej zatem wystapia
wyrdzniajacy sie zawodnicy
z  poprzedniego  sezonu,
natomiast pozostali zagraja
w pierwszej lidze polskiej,
CL], gdzie powalcza, mam
nadzieje, o mistrzostwo.

Michal Radwariski jest do-
brej mysli, chociaz nie ukrywa,
ze problemem s3 pewne, jak
méwi, ,zawirowania z po-
przedniego sezonu’, ktére wy-
magaja uregulowania. Wierzy,
ze Slowacy wyrazg ostatecznie
zgode 1 sanoczanie zagraja
w Il lidze.

Decyzje, jaka podjat klub
w porozumieniu z burmi-
strzem i sponsorami, akcep-
tuja kibice. - Srodowisko,
w ktérym funkcjonuje, cieszy
sie z takiego rozwiazania
- moéwi Piotr Kotowicz.
- Wydawalo nam sie dziwnym
pomystem, by do rozgrywek

Z MIASTA

Michal Radwanski

przystapila tylko druzyna ju-
nioréw i trzeba by bylo poze-
gnac sie z chlopakami, ktorzy
przez wiele lat reprezentowali
barwy klubu. Zrywanie z prze-
szloscig i pokazywanie mlo-
dym zawodnikom, na ktérych
chcemy oprze¢ przysztosé
hokeja, ze tatwo rozstajemy
sie z sanockimi zawodnikami,
nie byloby dobrze widziane.
Uwazam osobiscie, ze jest to
dobry krok. Skoro nie sta¢
nas na ekstraklase, to musimy
gra¢ w drugiej lidze slowac-
kiej. Chlopcy, ktérzy zdobyli
Mistrzostwo Polski, ogrywaja
sie w lidze stowackiej razem ze
starszymi kolegami, zdolniejsi
z Centralnej Ligi Junioréw
moga do nich dolaczaé - to
jest taki poligon do$wiadczal-
ny, z przygotowaniem do po-
wrotu do naszej rodzimej ligi.
Moze za rok, moze za dwa.
Piotr Kotowicz uwaza,
ze wladze miasta powinny
wspiera¢ hokej. - Nie wiem,
jak to jest w innych miastach,
wiem natomiast, ze hokej jest
marka rozpoznawalng, stuzy
promogji i miasto nie moze
sie od niej odciaé. Na jakich
warunkach powinna prze-
biega¢ ta wspolpraca — to juz
jest kwestia do ustalenia ze
sponsorami i zarzadem klu-

Ryszard Ziarko

bu. Problem , moim zdaniem,
jest z tym, iz nadal nie wiemy,
kto zarzadza naszym senior-
skim zespolem. Nie wiem,
czy si¢ juz ukonstytuowaly,
czy nadal trwaja rozmowy
z osobami, ktére maja mieé
gléwny wplyw na jego funk-
cjonowanie. Wiem tez, ze
wszystko, co dotyczy hokeja,
powinno by¢ transparentne
i wiedza na temat tego, co sie
dzieje w klubie, powinna by¢
przekazywana — takiej wiedzy
nie musza posiada¢ wszyscy
kibice, ale powinni ja mieé
sponsorzy i wladze miasta.
Budowanie profesjonalnego
klubu sportowego powinno
by¢ oparte na sponsorach, ale
nie do korica jestem przeko-
nany, ze miasto powinno by¢
z tego wylaczone. W jakim
stopniu i w jakiej formie mia-
taby by¢ $wiadczona pomoc
miasta, to juz inna sprawa, czy
poprzez udostepnianie Areny
na preferencyjnych zasadach,
jak to jest teraz, czy poprzez
stwarzanie dobrego klimatu
i angazowanie sie burmistrza
w rozmowy z potencjalnymi
sponsorami, czy przez udzial
finansowy miasta w wspie-
raniu klubu - to wszystko
jest do przedyskutowania.
Czy miasto powinno by¢

lidze stowackiej

Tomasz Matuszewski

gléwna sily finansujaca ho-
kej? Pewnie nie, poniewaz sa
inne wazniejsze rzeczy, ktore
wymagaja uwagi wladz mia-
sta i pieniedzy z miejskiego
budzetu. Sa tez w miedcie
inne kluby sportowe, nie tyl-
ko hokejowy. W kazdym razie
hokej byl, a mam nadzieje, ze
niebawem znowu bedzie na
tyle rozpoznawalna marka
Sanoka, Ze nie warto z tego
rezygnowac.

Michat Radwanski tlu-
maczy, jaka bedzie struktura
klubu: — Dazymy do tego, by
byt jeden klub. UKS ,Niedz-
wiadki” MOSIR Sanok bedzie
mial druzyne seniorska i mto-
dziezows. Jezeli powstanie
Fundacja Rozwoju Sanoc-
kiego Sportu, o ktérej méwit
burmistrz Matuszewski,
wowczas miasto bedzie mialo
wglad w to, wjaki sposéb klub
zarzadza finansami. Trans-
parentnos$¢ jest niezbedna.
Licze na dobra wspolprace
z miastem, poniewaz tylko
jednoczac sily uda sie zbudo-
wact co$ dobrego.

Prezes UKS ,Niedzwiad-
ki” MOSIR Sanok duza wage
przywiazuje do  szkolenia
miodych zawodnikéw. Pod-
kregla, jak wazne jest, by do
sportu garneli si¢ najmlodsi,

w

TOMASZ SOWA

FOT. ARCH. PRYWATNE | TOMASZ SOWA | ARCH. TS

Piotr Kotowicz

ktorzy, dorastajac, beda mo-
tywowani do treningu dobra
gra i wynikami starszych
zawodnikow.

— Trzeba stworzy¢ przyja-
zny klimat, uzyska¢ konkretne
deklaracje od  sponsoréw,
poniewaz wtedy jest latwiej
budowa¢ przysztos¢ druzyny
—moéwi Piotr Kotowicz, rzecz-
nik Stowarzyszenia Kibicow
Sanockiego Hokeja. — Mam
ogromny szacunek do spon-
soréw, ktorzy sa z druzyna
przez wiele lat i nie opuszczaja
jej nawet teraz, kiedy ona
znajduje sie w nie najlepszej
kondycji. Jest kilka filaréw,
na ktérych mozna oprzed
druzyne. Potem niech mlodzi
pokaza, co potrafia i jezeli
pokaza, ze warto inwestowac,
to o pozyskanie sponsoréw
bedzie latwiej. Zla atmosfera
nie stuzy druzynie. Stowarzy-
szenie Kibicow podejmuje
rozmaite akcje, stara si¢ pro-
mowac sanocki hokej poprzez
pokazywanie jego historii
i jego zwigzkéw z miastem.
To ociepla wizerunek, mysle,
ze moze mie¢ znaczenie dla
potencjalnych  sponsoréw.
Jak réwniez to, ze kibice chca
chodzi¢ na mecze i kochajq te
dyscypling sportu.

msw
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Zaproszenie dla
tworcow rekodzieta

W Sanoku istnieje wiele pracowni rekodziela. Powstaja
w nich ikony, ozdoby z drewna, metalu, bizuteria i wiele in-
nych oryginalnych przedmiotéw, nie do kupienia w wielko-
powierzchniowych sklepach. Sanoczanie do nich trafia, ale
moze warto pokazac je turystom? Drewniane obiekty, rozsta-
wione na Rynku, maja stuzy¢ promocji lokalnego rekodziela.

Drewniane stragany, nazywa-
ne przez jednych ,budkami”
lub ,domkami”, przez innych
postrzegane jako malo efek-
towne ,budy”, to pomyst po-
przedniej ekipy, zajmujacej
si¢ promocja miasta. Zamo-
wiono ponad dwadzieécia ta-
kich obiektéw, a za ich wyko-
nanie zaptacono okragla sume
z miejskiego budzetu, przy
akceptacji Rady Miasta. Po-
wod? Podobno bylo ogrom-
ne zapotrzebowanie na sto-
iska podczas jarmarku. Jar-
mark odbywa sie raz w roku
w wakacje — po co taka inwe-
stycja?

Czytelnicy pytaja: skad
owe ,budki” na Rynku, komu
i czemu maja stuzy¢?

Budki obecna ekipa prze-
jela z tak zwanym dobrodziej-
stwem inwentarza. Skoro s3
i skoro poniesione zostaly
niemale koszty, postanowio-

no je wykorzysta¢ dla promo-
qji lokalnego rekodzieta. Na
stronie internetowej urzedu
oraz w mediach spoteczno-
$ciowych — m.in. na oficjal-
nym profilu burmistrza Sano-
ka pojawilo sie zaproszenie,
adresowane do rekodzielni-
kéw: jezeli chca skorzystaé
z drewnianych ,domkéw”
i zaprezentowac swoja twor-
cz0$¢, moga to zrobi¢ w okre-
sie od 19 lipca do 8 sierpnia.
10 i 11 sierpnia odbedzie sie
Jarmark Ikon, ten rzadzi sig
nieco odmiennymi prawami.

yZainteresowanych prosi-
my o kontakt telefoniczny —
13 46 528 67” — czytamy na
stronie internetowej urzedu
miasta.

Czy sanoccy rekodzielni-
cy skorzystaja z zaproszenia,
okaze si¢ juz w najblizszy
weekend.

ab/dcz

DOMINIKA CZERWINSKA

° °
Nowa cukiernia
” o s, o
w Srodmiesciu
W lokalu, gdzie miescil si¢ sklep odziezowy Gallux, z wej-
$ciem od strony deptaku, beda sprzedawane stodkosci. In-

formuja o tym juz od kilku dni kolorowe reklamy. Oferta —

sadzac po ich tresci - taka, Ze palce liza¢!

Juz w sobote 20 lipca
planowane jest otwarcie. Na
razie tylko czesci lokalu, kto-
ra starannie odremontowano.
Wrhasciciele planujg wyjécie
ze swoja oferta gastrono-
miczng takze do ,ogrodka’,
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ktéry bedzie usytuowany
w przestrzeni Rynku.

Stodkosci nigdy dosy¢,
a im wieksza konkurencja,
tym lepiej dla fasuchéw. Cze-
kamy na otwarcie.
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Dzialacie od kilku tygodni,
skad pomysl na otworzenie
restauracji w czasie, kiedy
studenci praktycznie wyje-
chali.

To byla potrzeba chwili.
To, ze studentéw nie ma, nie
oznacza, ze glodni sanoczanie
do nas nie zagladaja. Poza
tym, mamy kilka tygodni
na wdrozenie sie. Wczeéniej
pracowalam z dziewczynami
w o$rodku w Zboiskach.
TworzylySmy zgrany team
i kiedy tak si¢ zlozylo, ze
odeszty$my z pracy, pomy-
$lalyémy, ze moze uda nam
sie stworzy¢ co$ podobnego.
Wszystkie  trzy  kochamy
gotowa¢. Malo tego, lubimy
swojskie, polskie dania i bez
chochli w reku trudno nam
przezy¢ dzien. Dostaly$my
mozliwo$¢ otworzenia lokalu
na terenie uczelni PWSZ
w Sanoku, zaciagnetam kre-
dyt ze $rodkéw unijnych na
otworzenie dzialalnosci i tak
wlasnie sie zaczeto.

Rozumiem, ze stawiacie na
finezyjne, swojskie jedze-
nie?

Tak, chcemy wlaénie,
zeby bylo swojskie, polskie,
a przede wszystkim zdrowe
i smaczne — gotowane i bez
chemii. Chcialyby$my, zeby
to bylo wiadome, mimo ze tez
s3 tu fast foody, jak zapiekan-
ki i hamburgery. Po prostu
studenci tez wymagaja takich
rzeczy jak hamburger czy ka-
napka. W ofercie mamy row-
niez zdrowe salatki, poniewaz
coraz wiecej ludzi pragnie sie
teraz zdrowo odzywiaé. Co-
dziennie oferujemy tez dwa
dania obiadowe — zestaw dnia.
W naszym menu s3 réwniez
desery, kawa, herbata. Ceny,
mysle, sa do§¢ odpowiednie,
bo nie chciaty$my tez niczego
drozszego ze wzgledu na stu-
dentéw uczelni. Niestety, w
tym roku wszystko podroza-
to, a wiadomo, ze jesli chcemy

a _— L

Finezyjnie na talerzu

0d ponad miesigca na terenie uczelni dziata ,Finezja”. Re-
stavracja, moze si¢ wydawac, jedna z wielu innych podob-
nych, lecz kiedy blizej poznatysmy historie kucharzy, okazato
sig, ie to naprawde dziewczyny z... chochlami! O zamie-
szaniu, nie tylko w zupie, opowiada Barbara Dgbrowska.

zdrowe jedzenie, to musimy

kupi¢ $wieze warzywa i
owoce, a ceny wzrastaja. Nie
chcemy tez korzystac z przy-
praw typu maga, czy kostki
rosolowe. Stawiamy na praw-
dziwe, naturalne skladniki.
Najwazniejsze, aby bylo jak
najmniej tej chemii. Myfle, ze
studenci, i nie tylko, docenia
proste domowe obiady, zupy
na wywarach z jarzyn i desery
prosto z piekarnika.

Czy wystapily jakies trudno-
$ci w zakladaniu dzialalno-
$ci?

Oczywidcie, jest to dosy¢
trudne, jesli spojrze¢ na to
ogdlnie. Mysle, ze to podobnie
jak z gotowaniem. Mimo ko-
rzystania z przepisu, warto jest
czerpa¢ z doswiadczenia os6b
starszych, znajacych temat.
Sama nie znalam si¢ na tych
réznych sprawach, zwigzanych
z zakladaniem dzialalno$ci.

Uslugi profesjonalistow sg bar-
dzo pomocne i bardzo wszyst-
ko ulatwiaja. Korzystamy
z uslug biura rachunkowego
idzieki temu o wiele spraw dba-
ja profesjonaliéci, a ja spokojnie
moge zaja¢ sie gotowaniem,
ktére kocham.

Jak z klientami, w tak krot-
kim okresie dzialalnosci?
JesteSmy nowo otwartym
lokalem i niewiele ludzi jesz-
cze o nas wie. Malo kto tez
wie, ze przyjmujemy klientow
spoza terenu uczelni oraz mo-
zemy przyjmowaé rowniez
wigksze grupy, z wcze$niej-
szym uprzedzeniem, szczegdl-
nie kilkudziesieciuosobowe.
Otwarcie Finezji odbylo sie
réwniez poza sezonem, wiec
byly$my przygotowane na to,
ze poczatkowo bedzie malo
klientéw. Jednak czerwiec po-
kazal, ze jest zapotrzebowanie
na taka dzialalno$¢. Mygle, ze
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od pazdziernika bedzie duzo
lepiej. Naptyna studenci, ktd-
rych jest tu dosy¢ sporo, wiec
jestesmy dobrej mygli, a teraz
trzeba po prostu przetrwac ten
poczatkowy okres. Mamy na-
dzieje, ze turyéci rowniez nas
znajda. Zawsze poczatki s3
najtrudniejsze, tak sobie po-
wtarzam, ale wiem, ze
w przyszlosci bedzie lepiej.

‘Wasza dzialalno$¢ opiera sie
réwniez o wytyczne sanepi-
du.

Tak, i od razu powiem, ze
sanepid nie taki straszny, jak
go maluja! Lokal, w ktérym
znajduje sie Finezja byl budo-
wany z myslg o tym, ze bedzie
tu restauracja. Oczywiscie,
musialy$émy  wiele rzeczy
dokupi¢ i1 dostosowaé do
wytycznych sanepidu. Lokal
ogolnie jest ladny, gosciom
sie podoba. Jest przestronnie
i estetycznie.

Postrzega pani Sanok jako
przyjazny dla przedsiebior-
cow?

W Sanoku brakuje klubu
przedsigbiorcow. Moze przy
Urzedzie Miasta daloby sie
otworzy¢ co$ w tym stylu?
Zaktadajac wlasng dziatalnos¢,
chciatby czlowiek dopytac
sie do$wiadczonych przed-
siebiorcéw o szczegdly. Moze
taki klub by to umozliwil
W Sanoku, widze, jest coraz
wieksze zapotrzebowanie
na lokale gastronomiczne.
Ludzie coraz czeéciej wola
wyjs¢ zje$¢ cos na miescie, niz
ugotowaé samemu w domu,
poniewaz kazdy jest zajety
i nie ma czasu. Dodatkowo,
jezeli jedzenie jest takie jak
u mamy, ceny umiarkowane,
to ludzie doceniajg te chwile,
kiedy moga spokojnie usigéé
iw oczekiwaniu na positek po-
rozmawia¢ w spokojnym miej-
scu, do ktorego zapraszamy.

Rozmawiata Edyta Wilk
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Trwaja wakacje — tak sie
zwyklo mowi¢ o tej porze
roku. Wakacje, czyli odpo-
czynek, urlopy. Burmistrz
mysli o urlopie?

Na razie nie planuje urlo-
pu. Lipiec to miesigc, kiedy
zwolywane s3 posiedzenia
Rady. Przed nami, 25 lipca,
uroczysta  sesja, podczas
ktorej nadamy tytul Hono-
rowego Obywatela Sanoka
pani Janinie Szombarze, kt6ra
serdecznie pozdrawiam za
posrednictwem ,Tygodnika
Sanockiego”. Pod koniec lipca
kolejna sesja, podczas ktorej
zostanie przedstawiony statut
Rady Senioréw, ktéra, mam
nadzieje, bedzie waznym
organem doradczym dla bur-
mistrza. Lipiecjest miesigcem
nie tylko pracowitym, ale tez
- ze wzgledu na anomalie
pogodowe - absorbujacym
i zaskakujacym.

Ma pan na mysli to, co si¢ wy-
darzylo na obiektach Cen-
trum Rehabilitacji i Sportu?

Zamknigcie Centrum Re-
habilitacji i Sportu to ogrom-
ny problem dla MOSiR-u i dla
miasta. Baseny szybko staly sie
atrakcja, w ciggu dnia korzy-
stalo z nich — po otwarciu ba-
sendw zewnetrznych — ponad
tysiac oséb. Po ulewie, jaka
przeszta nad Sanokiem 13
lipca, trzeba bylo basen za-
mknaé. Komisja pracuje nad
raportem — méwilem o tym
podczas ostatniej konferencji
prasowej. Po przeanalizowa-
niu raportu zapadnie decyzja,
kiedy CRiS zostanie otwarte.
Osobiscie uwazam, ze trzeba
doprowadzi¢ do takiego stanu,
aby obiekt byt bezpieczny i od-
porny na wszelkie zewnetrzne
anomalie, pogodowe lub inne.
Kiedy to ode mnie zalezalo,
dokladatem staran, aby kolejne
etapy budowy CRIiS byty pro-
wadzone ze szczegolna staran-
nosdcig. Nie mozna przyspie-
szaé otwarcia obiektu, jezeli
jest chociazby przypuszczenie,
ze pewne elementy moga nas
zawie$¢ podczas eksploatacji.
O tym, jakie decyzje zapadna
odnosnie terminu otwarcia
basenéw, bedziemy Paristwa
informowa¢ na biezaco. Cze-
kamy na raport komisji.

Realizuje pan  budzet,
uchwalony przez Rade
i burmistrza poprzedniej

O urlop:

moge
jedynie

pomarzyc

— rozmowa z burmistrzem
Tomaszem Matuszewskim

kadencji. Sa w nim $rodki
na realizacje panskich za-
mierzen?

Zmienita si¢ struktura
organizacyjna Urzedu. Inaczej
pracuja poszczegdlne wydzia-
ly, inne s ich zadania i kom-
petencje. Nowy model pracy
wymaga wdrozenia, oswojenia
sie zaréwno urzednikéw, jak
imieszkancow, ktérzy oczekuja
od nas, wladzy samorzadowej,
wsparcia. Oceniam zmiany
pozytywnie, odbieram sygna-
ly, ze podobnie uwaza wielu
sanoczan. Budzet jest bardzo
skromny, dlatego sklfadamy
wnioski o dofinansowanie
miejskich inwestycji. Potrzeby
sa ogromne. Odpowiadajac na
pytanie wprost, przyznam, ze
w tym roku nie ma mowy, zeby
zrealizowaé wszystkie zamie-
rzenia. Koncentrujemy si¢ na
dzialaniach, ktére niewielkim
kosztem moga wplyna¢ na
poprawe infrastruktury miej-
skiej, przykladem o$wietlenie

ledowe, zasilane ogniwami
fotowoltaicznymi.

Nie ma Wydzialu Promocji.
Co to oznacza?

Promocja miasta jest
priorytetem, jednak sposob,
w jaki byta realizowana przez
lata, nie przynidst spekta-
kularnych efektéw. Turysci
przyjezdzaja do Muzeum
Budownictwa  Ludowego,
zwiedzajg Muzeum Histo-
ryczne — to sg marki, ktére
trzeba promowa¢. Nie s3 to
jednak jednostki miejskie.
W miejskich jednostkach od-
powiedzialnych za promocje
- mam tu na mysli przede
wszystkim ~ Sanocki Dom
Kultury - podczas wakacji
niewiele sie dzieje. Uwazam
to za blad, poniewaz wlasnie
takie miasta, jak Sanok,
aspirujagce do bycia oérod-
kiem turystycznym, powin-
ny w czasie wakacji tetni¢
zyciem. Jednak nie poprzez

Z MIASTA

5

inwestowanie w kosztowne
koncerty gwiazd, poniewaz
na to nas w tej chwili nie stac.
Trzeba pomysle¢ o duzej
imprezie kulturalnej, w ktora
zaangazuja si¢ SDK, Miejska
Biblioteka Publiczna, BWA
we wspolpracy z instytucjami
i stowarzyszeniami, ktdre
pielegnuja dziedzictwo kul-
turowe ziemi sanockiej lub
przyczyniaja si¢ do jej roz-
woju. Sanok byt areng takich
duzych imprez kulturalnych,
ze wymienie tu festiwal filmo-
wy Romana Gutka, o ktérym
wiele styszalem.

Zapytam o drewniane ,,dom-
ki” w Rynku. Smutno si¢
robi, patrzac, jak stoja pu-
ste.

Podczas ostatniej wizyty
w Reinheim widziatem kier-
masz lokalnego rekodziela
i nie tylko rekodzieta. Nie
byto tam gwiazd estrady, tan-
czyly zespoly mlodziezowe,

miedzy innymi nasze ,Sanok”
i ,Flamenco”. Pomys¢lalem, ze
skoro w Sanoku mamy okoto
30 drewnianych budek, to
mozna by sprébowa¢ udo-
stepni¢ je rekodzielnikom.
Prawo jest bezwzgledne,
jezeli chodzi o pozwolenie na
handel w takich obiektach, ale
mozna w nich zaprezentowa¢
to, co powstaje w pracow-
niach rekodzielniczych. Czy
to sie w Sanoku spodoba? Nie
wiem. Jezeli nie — budki znik-
na i wykorzystamy je dopiero
podczas Jarmarku Ikon.

Padaja pytania o Fundacje
Sanockiego Sportu. Mowil
pan o tym podczas jednej
z konferencji prasowych.
Podobne fundacje dzia-
taja z powodzeniem w wielu
polskich miastach. Dzigki
nim mozna zracjonalizowa¢
wydatki na rozwdj sportu
i sprawi¢, ze beda one trans-
parentne, a to wazny sygnal

dla potencjalnych sponsoréw.
Prowadze rozmowy z kilkoma
firmami, nie tylko lokalnymi,
i prezesi tych firm sg zaintere-
sowani powstaniem fundacji
ipojejpowstaniu—wsparciem
sanockiego sportu. Fundacja
bedzie podmiotem, ktory
bedzie rozliczat i aplikowal
wnioski do instytucji spon-
sorujacych  sanocki sport.
Obecnie koncza si¢ prace
nad statutem, jego projekt
powinien szybko trafi¢ pod
obrady komisji Rady Miasta,
poniewaz na jego uchwalenie
czekaja $rodowiska sportowe,
z ktérymi jestem w kontak-
cie.

Co pan sadzi o pomysle,
zeby radni poslugiwali sie
tabletami?

Uwazam to za dobry po-
mysl, o ile wszyscy wyraza na
to zgode i zechcy sie takimi
urzadzeniami postugiwac.
Wszelkie dzialania proekolo-
giczne sa godne rozpatrzenia.
Zamierzam do  procedury
przetargowej wprowadzi¢ za-
pis o plastikowych naczyniach,
aby skloni¢ restauratoréw do
rezygnacji z plastikowych ta-
lerzykéw, mieszadelek, sztud-
cow. Zastanawiamy sie nad
zaprojektowaniem na terenie
miasta tak zwanych kwietnych
tak — zeby dosia¢ rosliny tam,
gdzie sa ku temu warunki, jak
na przyklad w parku miejskim,
ale tez, by spoldzielnie wyzna-
czyly stosowne miejsca. Na-
siona i pielegnacja kwietnych
I3k nie s3 tanie, ale oszczedza
sie na koszeniu trawnikéw
i — co wazne — przyczynia
do poprawy jakosci $rodowi-
ska.

Ten rok to czas konsultacji
z mieszkaficami, sondowania
potrzeb, liczenia pieniedzy.
Trzeba wyremontowac sporo
miejskich drég. Rozpoczy-
namy prace na ulicy Eany,
mam nadzieje, ze uda nam sie
pozyska¢ $rodki na remont
ulicy Tysiaclecia, o ktore
wnioskowalismy do Urzedu
Wojewody. Realizujemy pro-
jekt zagospodarowania brze-
géw Sanu. Trzeba rozsadnie
zaplanowa¢ prace na kolejny
rok. Jest wiele do zrobienia,
wiec o urlopie moge jedynie
pomarzyc.

Rozmawiat
Andrzej Borowski

Ruch na Niedzielskiego

Przez lata ruch byl ,wokol” ulicy Niedzielskiego. Miesz-
kancy pisali pisma, uczestniczyli w posiedzeniach komisji
Rady Miasta, prosili o glos podczas sesji. Dzi$ ruch jest na
Niedzielskiego. Bez obaw, ze spod kola odskoczy kamien
albo ze po deszczu trzeba brna¢ w blocie po pas.

Zakonczyt sie remont ulicy
Kazimierza Niedzielskiego na
Zatorzu. Wykonano solidng
podbudowe, na niej polozo-
no dywanik asfaltowy, zrobio-
no podjazdy do posesji. Dzie-
ci moga tamtedy jezdzi¢ na
rowerach i hulajnogach - ro-
bia to z ochota, poniewaz
majg taki ,przywilej” zaled-
wie od kilku dni.

— Chcialbym jak najcze-
$ciej uczestniczy¢ w podob-
nych spotkaniach — moéwit

burmistrz Tomasz Matuszew-
ski, ktéry pojechal na Nie-
dzielskiego, by obejrze¢ inwe-
stycje i porozmawiac z miesz-
karicami.

Mieszkaricy s zadowole-
ni, ale zastanawiajq sie, czy nie
warto zamontowac progéw
zwalniajacych, poniewaz na
trudno dostepnej do niedaw-
na ulicy zrobit sie ruch. Tak
to juzjest z postepem...
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Jak sktada¢ wnioski na programy DOBRY START oraz 500+

DOBRY START

Od 1 lipca mozna sklada¢ online wnioski o $wiadczenie ,Dobry start”. Wy-

prawka przysluguje dzieciom, rozpoczynajacym rok szkolny az do ukonczenia
przez nie 20 lat. Takze w przypadku ukonczenia 20 lat przed rozpoczeciem
roku szkolnego. W przypadku dzieci niepelnosprawnych, uczacych sie w szko-
le, wyprawka przysluguje nie dluzej niz do ukoniczenia 24 roku zycia, réwniez
w przypadku ukonczenia 24 lat przed rozpoczeciem roku szkolnego.

Rada Ministréw przyjela we wtorek (4.
09.07.2019 r.) projekt rozporzadzenia,
rozszerzajacy krag osob uprawnionych
do $wiadczenia o ucznidw szkét dla
dorostych i policealnych. Zmiany maja
obowiazywa¢ juz od sierpnia.

W tym roku, podobnie jak w roku
poprzednim, rodzice i opiekunowie
uczacych sie dzieci do 20 roku zycia (w
przypadku dzieci z niepelnosprawno-
$ciami — do 24 roku zycia) moga sklada¢
wnioski o $wiadczenie na wyprawke
szkolng od 1 lipca droga elektroniczna
(za posrednictwem kanaléw bankowosci
elektronicznej, portalu Emp@tia, a od
1 sierpnia — drogg tradycyjna.

W przyjetym przez Rade Ministrow
projekcie rozporzadzenia ws. zmian
wprogramie ,Dobry start” chodzi przede
wszystkim o objecie $wiadczeniem réw-
niez ucznidéw szkét dla dorostych i szkot
policealnych.

Uwaga!

Whioski o $wiadczenie ,Dobry start” na
ten rok szkolny dla ucznidéw szkél dla
dorostych i szkét policealnych sktadane
beda tylko droga tradycyjna (np. podczas
osobistej wizyty w urzedzie lub droga
pocztowa). ,Brak jest bowiem mozliwo-
$ci, w trakcie rozpoczynajacego sie od
1 lipca 2019 r. okresu, skfadania wnio-
skéw droga elektroniczna, zmiany kre-
atoréw bankowych w celu umozliwienia,
za pomocy bankowosci elektronicznej,

#Rodzina500plus

zlozenia wnioskéw o $§wiadczenie ,Do-
bry start” dla wyzej wskazanych os6b”
- czytamy w projekcie.

Projekt rozporzadzenia wprowadza
takze mozliwo$¢ ubiegania sie o $wiad-
czenie za pomocg systemu teleinforma-
tycznego udostepnianego przez Zaklad
Ubezpieczen Spolecznych. Obecnie
wnioski o tzw. wyprawke szkolna, obok
drogi tradycyjnej, mozna sklada¢ droga
elektroniczng przez kanal bankowosci
elektronicznej oraz portal Emp@tia.

Zgodnie z projektem zmiany wejda
w zycie od 1 sierpnia 2019 1.

Prtﬁram »Dobry start”
w MOPS w Sanoku

Do 11.07.2019 r. do Miejskiego Oérodka
Pomocy Spotecznej w Sanoku wplyneto
952 wnioski elektroniczne o ustalenie
prawa do $wiadczenia ,Dobry start”
Nadal mozna je sktada¢ w formie elek-
tronicznej, a od 1 sierpnia takze w formie
papierowej (osobiscie lub listownie).
Rozpatrzono 584 wnioski. Pierwsza
wyplata $wiadczenia w ramach progra-
mu ,,Dobry start” miala miejsce w dniu
11.07.2019 r. na kwote 150 000 zt.
MOPS w Sanoku bedzie dokony-
wa¢é wyplaty $wiadczenia ,Dobry start”
na konta wnioskodawcéw z chwilg
otrzymania kolejnej transzy wczeéniej
zapotrzebowanych $rodkéw. W przy-
padku wyboru przez wnioskodawcéw
formy wplaty gotéwkowej nastepuje ona
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19 lipca 2019 r.

wyplata nie pozniej
niz 30 wrzesnia

swiadczenie trafi
do rodziny w ciagu
2 miesiecy od dnia
ztozenia wniosku

g Wniosek o Swiadczenie dobry start nalezy ztozy¢ do 30 listopada

Ministersrwo Rodzing,
wodk, Pracy i Palityki Spolecanc

WNIOSKI W FORMIE ELEKTRONICZNE)

Rodzina 500+

w dniach wyplaty $wiadczenia wycho-
wawczego (najblizsza wyplata w dniach:
23, 24 lipca 2019 r.) w Kasie Fili Banku
PBS w Sanoku ul. Traugutta 9 (budynek
JAlfy”).

Pracownicy MOPS w Sanoku prosza,
aby nie popelnia¢ w trakcie wypetniania
wnioskéw o $wiadczenie ,Dobry start”
nastepujacych bledoéw, ktére wydluzaja
postepowanie i op6zniaja wyplaty:

- mylenia adresu zameldowania z adre-
sem zamieszkania,

- blednego podawania adresu szkoty,

- niewpisywania rodzaju szkoty,

- niewskazywania formy wyplaty
$wiadczenia.

Dlatego wazne jest, by we wnio-
skach podawaé numer telefonu, ktéry
umozliwi urzednikom szybki kontakt z
wnioskodawca.

mn

Zachecamy do sktadania wnioskéw o swiadczenia rodzinne,
swiadczenie ,Rodzina 500 plus” i swiadczenie ,Dobry

start” w formie elektronicznej na nowy okres zasitkowy
2019/2020. Sktadanie wnioskow w formie elektronicz-
nej znaczqco usprawnia obstuge klientow jak réwniei
przyspiesza wyplate swiadczen. Wnioski elektroniczne

przygotowane zostaly w formie przyjaznych i nieskom-
plikowanych do wypelnienia kreatoréw.

Whiosek o ww. $wiadczenie moina zloiy¢ online przez
portal Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spolecz-
nej: https://empatia.mpips.gov.pl/ lub za posrednic-
twem bankowosci elektronicznej wybranych bankéw
i PUE - ZUS.

Lipiec 2019
o Rodzina 500 +

Sierpien 2019

takze

listownie).

Do 11.07.2019 r. wplynelo 1519 wnioskow elektronicznych o ustalenie prawa
do $wiadczenia wychowawczego tzw. ,,Rodzina 500+”. Nadal mozna je skladaé¢ w
formie elektronicznej, a od 1 sierpnia takze w formie papierowej (osobiscie lub  dodatkowych zalacznikéw (jesli w in-

Standardowy wniosek, co do za-
sady, nie wymaga dolaczania zadnych

dywidualnej sprawie jakies dodatkowe
dokumenty, w tym o$wiadczenia beda

Rozpatrzono ponad 200 wnioskéw.
Wyplata $wiadczenia w ramach progra-
mu ,,Rodzina 500+ nastapi zgodnie z
harmonogramem zamieszczonym na
stronie: http://mops.sanok.pl/terminy-
-wyplat/.

W przypadku wyboru przez wnio-
skodawcow formy wplaty gotéwkowej
nastepuje ona w dniach wyplaty $wiad-
czenia wychowawczego  (najblizsza
wyplata w dniach: 23, 24 lipca 2019 r.)
w Kasie Fili Banku PBS w Sanoku ul.

Traugutta 9 (budynek ,Alfy”).

Tak przedstawiaja sie poszczegolne,
maksymalne terminy wyplat w zalezno-
$ci od miesigca ztozenia wniosku:

« Ztozenie wniosku w okresie lipiec

— sierpien 2019 r. oznacza, zZe

$wiadczenie, z wyréwnaniem od

lipca, zostanie wyplacone najpézniej

do dnia 31 pazdziernika 2019 r.

« Zlozenie wniosku we wrzes$niu
2019 r. oznacza, ze $wiadczenie,
zwyréwnaniem od lipca, zostanie
wyplacone najpézniej do dnia
30 listopada 2019 r.

« Zlozenie wniosku w pazdzierni-
ku 2019 r. oznacza, ze $wiadcze-
nie, z wyréwnaniem jedynie od
pazdziernika, zostanie wyplacone
najpdzniej do dnia 31 grudnia

2019r.

« Zlozenie wniosku w listopadzie
2019 r. oznacza, ze $wiadczenie,
z wyréwnaniem jedynie od
listopada, zostanie wyplacone
najpdzniej do dnia 31 stycznia
2020 r.

« Zlozenie wniosku w okresie od 1
grudnia 2019 r. do 31 stycznia
2020 r. oznacza, ze $wiadczenie,
z wyréwnaniem jedynie od mie-
sigca ztozenia wniosku, zostanie
wyplacone najpéiniej do dnia
29 lutego 2020 r.

Wazine!

Rodzice, ktérzy maja obecnie przyznane
$wiadczenie wychowawcze na drugie
i kolejne dzieci do 30 wrze$nia 2019 r.,
skladaja od 1 lipca 2019 r. jeden wsp6lny
wniosek o ustalenie prawa do $wiadcze-
nia na wszystkie dzieci.

W ten sposdb otrzymajg od 1 lipca
prawo do $wiadczenia na pierwsze dziec-
ko (na ktére obecnie nie pobieraja S00+),
natomiast od 1 pazdziernika br. na pozo-
stale dzieci (na ktére $wiadczenia s3 juz
przyznane do 30 wrze$nia 2019 r.).

Uwaga, rodzice ci musza pamietac,
aby zlozy¢ wniosek do 30 wrzes$nia
br., jesli chca otrzyma¢é $wiadczenie
wychowawcze na pierwsze dziecko
z wyr6wnaniem od lipca br.

wymagane, skontaktuje sie w tej sprawie
z wnioskodawca gminny organ wlasciwy
dla miejsca zamieszkania wnioskodawcy,
do ktérego skladany jest wniosek).

Wyjatek!

Opgja dodaj zalacznik w internetowym
wniosku o $wiadczenie wychowawcze,
jak sama tre$¢ pytania wskazuje, jest
opcja, ktéra wnioskodawca wykorzystu-
je dodajac ewentualny zalacznik tylko
w przypadku, gdy w indywidualnej
sprawie jest to wymagane. Dotyczy to
przede wszystkim dolaczenia orzeczenia
sadu o ustanowienie opieki naprzemien-
nej obojga rodzicéw nad dzieckiem, o
ile oczywiscie takie orzeczenie zostalo
w indywidualnej sprawie przez sad wyda-
ne (zgodnie z pouczeniem zawartym we
wzorze wniosku/kreatorze internetowym
wniosku).

Waine!
W zadnym przypadku wnioskodawca
nie dolacza do wniosku zalacznikéw
w postaci skanéw/kopii dokumentéw
tozsamoéci, réwniez co do zasady nie s3
wymagane orzeczenia sadéw o rozwodzie.
Nalezy réwniez pamietac, aby wy-
pelniajac wniosek wskazywa¢ obecny
pelny adres zamieszkania.
mn
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Zapracowani mtodociani

Kazdyreprezentantuczniowskiejspolecznosciprzyklasnalby opinii, ze wakacje to najlepsza czes¢inajwigkszyatrybutroku
szkolnego. Wzdychamyza nimi, odkad tylko wrzesieni odbebniswoja czoléwke wkalendarzu; towakacje sa gwozdziem pro-
gramu. Nie zadowalaja nas zadne namiastki - ferie i dlugie weekendy to tylko marne imitacje. Gdy w konicu przemorduje-
my si¢ przez te dlugie dziesi¢¢ miesi¢cy i wezmiemy wakacje w objecia, za nic nie chcemy pozwoli¢ im odej$¢. Chcielibysmy
zawisna¢ na kazdej godzinie, nie da¢ jej przemina¢, spowolni¢ kazde wciagniecie powietrza przepojonego morska bryza
irozgrzanym piaskiem, rozciagna¢ kazdy dzien w czasie, by nie strwoni¢ tego szczescia zbyt predko. Jednak mimo ze wa-
kacje maja by¢ odskocznia od zdobywania wiedzy, nie zamierzamy wysyla¢ rozumu na urlop; wrecz przeciwnie — ufar-
bowac¢ szare komorki na wszystkie kolory lata! Dopiero skonczyl si¢ rok szkolny, a juz czas na szkole zycia. Wielu mlo-
dych ludzi decyduje si¢ na bardziej lukratywny sposéb spedzenia czasu, niz rutynowe lezenie do géry brzuchemiliczenie

much na suficie.

Zgodnie z kodeksem pracy na
podstawie umowy o prace
moga pracowaé osoby w wie-
ku co najmniej 15 lat, ktére
ukoniczyly 8-letnig szkole
podstawowa, posiadaja $wia-
dectwo lekarskie, stwierdza-
jace, ze dany rodzaj pracy nie
zagraza jego zdrowiu i zostaja
zatrudnione w ramach przy-
sposobienia do zawodu. Wy-
jatek stanowia tzw. prace lek-
kie, czyli takie, ktore nie po-
woduja zagrozenia dla zycia,
zdrowia i rozwoju psychofi-
zycznego mlodocianego.
Moze on stara¢ si¢ o prace,
ktora nie jest wskazana w roz-
porzadzeniu Rady Ministrow
jako tzw. praca wzbroniona.
Wryjatkiem jest sytuacja, gdy
osoba ma powyzej 16 lat i wy-
konywanie pracy wzbronio-
nej jest niezbedne do odbycia
przygotowania zawodowego.
Rada Ministréw okresla wow-
czas warunki, zapewniajace
szczegblng ochrone zdrowia
miodziezy zatrudnionej przy
wspomnianych pracach. Pra-
ca dla 13- i 14-latkéw jest re-
gulowana jeszcze bardziej
szczegoltowo. Przede wszyst-
kim mlodociany ponizej 16.
roku zycia moze wykonywa¢
prace tylko na rzecz podmio-
tu, prowadzacego dziatalnos¢
kulturalna, artystyczna, spor-
towq lub reklamowg. Ponadto
wymagana jest zgoda przed-
stawiciela ustawowego lub
opiekuna nieletniego, a takze
zezwolenie wlasciwego in-
spektora pracy. W przypadku

dzieci ponizej 13. roku zycia
- np. 10-latka wystepujacego
w reklamie czy S-latka graja-
cego w serialu — umowy sg za-
wierane w ich imieniu przez
ustawowych przedstawicieli,
najczesciej rodzicéw lub opie-
kunéw. W przypadku nielet-
niego do 15. roku zycia czas
pracy nie moze przekraczaé
6 godzin na dobe. Natomiast
8 godzin moze pracowac 0so-
ba powyzej 15 lat, ktdra zosta-
fa zatrudniona w celu przygo-
towania zawodowego. Mlo-
docianym nie wolno jednak
pracowaé w godzinach nad-
liczbowych i w porze nocnej
(22-6). Przerwa w pracy,
obejmujaca pore nocna, po-
winna trwa¢ co najmniej 14
godzin. W tygodniu niepel-
noletni powinien mie¢ réw-
niez zapewniona 48-godzin-
ng przerwe w pracy, obejmu-
jaca niedziele, czyli np. week-
end.

O dziwo, nam nieletnim
wecale nie tak trudno znalez¢
zatrudnienie, a i wszystkie
prawnie regulowane proce-
dury sa do przejécia. Praco-
dawcy cenig nasz entuzjazm,
dyspozycyjno$¢, niewielkie
oczekiwania finansowe. Jesli
wiec mie$cimy sie we wszyst-
kich kryteriach warto rozpo-
czaé szukanie pracy od prze-
wertowania ogloszen. Zorien-
towac si¢ w nich pomoga nam
portale internetowe, Ochot-
nicze Hufce lub Mlodziezowe
Biuro Pracy. Najpopularniej-
szymi zajeciami s3 praca w re-

stauracji lub fastfoodzie, wy-
prowadzanie pséw, opieka
nad dzieémi, pomoc sasiedz-
ka, przy zbiorach warzyw
i owocéw, w sklepie, przy wy-
ktadaniu towaréw i inwenta-
ryzacji, rozdawaniu ulotek,
sprzedazy internetowej, jako
statysta, hostessa, animator,
lub fotograf na imprezach
okoliczno$ciowych. Zarobki
wynosza od 10 do nawet 50 zt
brutto za godzine w zalezno-
$ci od wykonywanej ustugi.
Czasami jednak na kretej
i wyboistej drodze do kariery
kamieniem milowym moze
okaza¢ sie¢ wolontariat, prak-
tyka lub staz. Te formy pracy,
niestety zazwyczaj bezplatnej,
pozwalaja zdoby¢ pierwsze
doswiadczenia w wymarzo-
nym zawodzie i zwieksza
szanse na pelne zatrudnienie
w przyszlosci.

Musimy jednak pamietad,
ze w momencie podjecia pra-
cy bierzemy na siebie obo-
wiazek, od ktdrego nie zdota-
my si¢ wymiga¢. Bardzo wiele
zalezy od relacji z szefem i
dlatego tak wazna jest pierw-
sza rozmowa, podczas ktorej
zostang ustalone dokladne
warunki i zakres obowigzkéw.
Czgsto nieletniidg nanig z ro-
dzicem, nalezy jednak pamie-
taé, ze to oni s3 przyszlymi
pracownikami i powinni sami
prowadzi¢ konwersacje.
Pierwsze wrazenie jest nie-
zwykle istotne, a to, czy z
przyszlym pracodawca przy-
padniemy sobie do gustu, be-

dzie kluczowe w poézniejszych
relacjach. Kazda praca wyma-
ga konsekwencji i silnej woli.
Sa to wazne cechy, warto jed-
nak pamietad, ze podczas wa-
kacjinalezy przede wszystkim
odpoczaé, oderwac si¢ od co-
dzienno$ci, naladowa¢ aku-
mulatory i wrzuci¢ na luz...

Koniec koncéw jednak
nawet najbardziej urokliwe i
niezwykle wakacje moga
zbrzydnaé¢ i spowszechnied.
Weszystkie smutki i strapienia
ze szkoly planowali$my topi¢
w promieniach storica, tym-
czasem wlasnie ono wytapia z
nas siddme poty. Chociaz w
tych okoliczno$ciach deszcz
powinien wydaé si¢ u$mie-
chem od losu, jestesmy skton-
ni przysiac, ze to opatrznosé
na nas pluje. I kiedy nic juz
nie cieszy, a wydaje sie, ze dno
do ktérego udalo nam sie do-
kopa¢, zakrawa na nowe od-
krycie paleontologiczne, z le-
targu wybudza nas pierwszy
szkolny dzwonek. Gdyby wa-
kacje trwaly caly rok, nie do-
cenialiby$my ich, bo nie czu-
liby$my, Ze na nie zapracowa-
lismy. Wtasnie dlatego, ze w
uczniowskiej rzeczywisto$ci
wakacje sa produktem deficy-
towym, jawig sie jako arkadia.
Praca wakacyjna wzbogaca
nas o co$ znacznie cenniejsze-
go niz turystyczne pamiatki.
Najwazniejszym  bagazem,
jaki mozemy przywiezé z wa-
kacji, jest ten pefen niezwy-
ktych doswiadczen.

Emilia Blazewicz

BY FREEPIK

Prowadze dzialalno$¢ gospodarcza. Zatrudniam pracow-
nika, ktéry zwrécil si¢ z wnioskiem o udzielenie bezplat-
nego urlopu. Z uwagi na zaciagniete zobowiazania zgo-
da na taki urlop znacznie utrudni mi terminowy realiza-
cje rozpoczetych prac. Czy musze wyrazi¢ zgode na taki
urlop?

Na podstawie art. 174 Ko-
deksu pracy na pisemny
wniosek pracownika pra-
codawca moze udzieli¢ mu
urlopu bezplatnego. Okres
takiego urlopu nie wlicza sie
do czasu pracy, od ktérego
zaleza uprawnienia pracow-
nicze. Przy udzielaniu urlopu
bezplatnego, dluzszego niz 3
miesigce, strony mogg prze-
widzie¢ dopuszczalnoéé od-
wolania pracownika z urlopu

z waznych przyczyn.
Z  brzmienia  wyzej
przywolanego przepisu

wprost wynika, ze uwzgled-
nienie wniosku pracownika
o udzielenie urlopu bezplat-
nego zalezy od swobodnego
uznania pracodawcy. Jest
ono jednakze ograniczone
zasadami niedyskryminacji
i réwnego traktowania pra-
cownikéw. W razie odmowy
udzielenia urlopu, pracowni-
kowi nie stuzg zadne $rodki
prawne, majace na celu wy-
egzekwowanie omawianego
uprawnienia.  Podejmujac
decyzje nalezy mie¢ jednak
na uwadze, iz w pi$mien-
nictwie wyrazono jednak

przedsigbiorca z Leska

poglad, ze w okreslonych
okoliczno$ciach  odmowa
pracodawcy udzielenia pra-
cownikowi urlopu bezptat-
nego moglaby by¢ zakwa-
lifikowana jako naduzycie
prawa przez pracodawce.
Zgodnie bowiem z art. 8
Kodeksu pracy nie mozna
czyni¢ ze swego prawa uzyt-
ku, ktory bylby sprzeczny ze
spoleczno-gospodarczym
przeznaczeniem tego prawa
lub zasadami wspotzycia
spotecznego. Takie dzialanie
lub zaniechanie uprawnio-
nego nie jest uwazane za
wykonywanie prawa i nie
korzysta z ochrony. Dlatego
warto kazdy przypadek roz-
wazy¢ indywidualnie.

Istotnym jest, by pra-
codawca odpowiedzial na
wniosek pracownika na
pi$mie badz w inny przyjety
w danym zakladzie pracy
sposob.

Podstawa prawna:

Ustawa z dnia 26 czerwca
1974 r. - Kodeks pracy
(tjed. Dz. U. z 2019 r. poz.
1040 ze zm.)

Uwaga na oszustow
podszywajacych sie pod ZUS!

Ostrzegamy naszych klientéw przed falszywymi mailami,
ktore teoretycznie maja pochodzi¢ z Zakladu Ubezpieczen
Spolecznych. Otwarcie zalacznikéw z maila grozi zainfeko-
waniem komputera i wykradzeniem danych wrazliwych.

W ostatnich dniach niektérzy
z klientéw ZUS otrzymali
maile zatytulowane ,Sktad-
ka” z informacja o blednie
oplaconych sktadkach. Ko-
respondencja ma pochodzi¢
z kancelarii ZUS. W stopce
adresowej widnieja natomiast
adresy z rozwinieciem ,gov.
pl’, ktérych to Zaktad Ubez-
pieczen  Spolecznych nie
uzywa. Kazdy z maili ma do-
faczony zalacznik, ktéry ma
zawiera¢ informacje o blednie
oplaconych sktadkach.
Zaklad Ubezpieczen
Spolecznych przypomina, ze
droga mailowg nie kieruje do
swoich klientéw informacji
o rozliczeniach sktadkowych.
Za posrednictwem korespon-
dencji elektronicznej klienci
Zakladu nie otrzymuja zad-
nych wezwan do zaplaty czy
tez informacji o nadplatach.
Droga elektroniczng ZUS
kontaktuje sie jedynie z tymi
klientami, ktérzy posiadaja
konto na portalu Platformy
Ustug Elektronicznych

i wybrali taka wlasnie forme
kontaktu. Mail w takim przy-
padku jednak zawsze zawiera
imie i nazwisko konkretnego
pracownika ZUS.

ZUS  ostrzega,  aby
w zadnym przypadku nie
odpowiada¢ na maile, ktére
teoretycznie pochodza z Zakla-
du Ubezpieczeni Spolecznych,
ani nie otwiera¢ zawartych
w korespondencji zatacznikow.
Korespondencja tego typu ma
bowiem najczeéciej na celu
zainfekowanie komputera lub
uzyskanie dostepu do danych
wrazliwych, ktére zapisane sa
w jego pamieci. W sytuacji,
w ktorej ktokolwiek z klientow
ma watpliwosci co do nadawcy
otrzymanej  korespondencjj,
prosimy o kontakt z najblizsza
placowka Zakladu lub Cen-
trum Obstugi Telefonicznej
pod numerem: 22 560 16
00 lub adresem mailowym
cot@zus.pl.

Wojciech Dylag
Regionalny Rzecznik Prasowy ZUS
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_| Arkadiusz Andrejkow i jego deskale

Arek jeste$ urodzony w Sa-
noku. Dlaczego nigdy stad
nie wyjechales?

Wyjechalem.  Wyjecha-
tem do Rzeszowa na studia na
dwa lata, pdzniej tam zosta-
tem jeszcze rok w pracy i p6z-
niej niecaly rok po slubie po-
jechatem na pot roku do Kra-
kowa, a nastepnie na kolejne
péttora roku do Rzeszowa,
ale w konicu, ponad dwa lata
temu wrécitem do Sanoka.
Troche ze wzgledéw rodzin-
nych, a troche dlatego, ze bar-
dzo mnie ciagnie do tego mia-
sta. Mam tu wiecej znajomych
i znam kazdy zakamarek cen-
trum miasta. Sanok to pigkne
miasto, zycie toczy si¢ tu po-
wolutku. Wszystko mozna za-
tatwi¢ w centrum miasta i bar-
dzo mi to odpowiada.

Czyli nie ciagnie ci¢ do inne-
go miasta ani w dzikie Biesz-
czady?

Nie do korca. Jest wiele
rzeczy, ktére mnie przyciaga-
ja, np. wioski podkarpackie,
zawodowo i twdrczo. Bardzo
lubie okolice Sanoka, te bliz-
sze i dalsze. Na razie to miasto

q

w zupelnoéci mi wystarcza.
Mam gdzie malowac i spe-
dza¢ wolny czas.

A wiec z wyboru jeste$ w Sa-
noku?
Tak, zdecydowanie.

Twoja sztuka to w wigkszo-
$ci murale, skad pomyst na
memorialy? Jeste§ najbar-
dziej znany z cichych memo-
rialéw, nie tylko w Sanoku,
ale i poza Podkarpaciem.
Tak, to prawda. To si¢ za-
czelo w 2017 roku od starych
fotografii, jezeli chodzi o inspi-
racje w malarstwie, towarzy-
szyly mi juz od czaséw stu-
denckich. Zawsze interesowa-
ty mnie stare fotografie rodzin-
ne. Do tego dochodzi podloze,
na jakim lubi¢ malowac. Szyb-
ko znudzity mi sie $ciany i ga-
raze pomalowane na bialo.
Ciagnelo mnie do takich pod-
tozy, gdzie natura zaczela juz
malowaé swoj obraz poprzez
czas i zniszczenie, ktéry nabrat
juz charakteru i byl idealny, by
co$ dotozy¢, zachowujac przy
tym zniszczenia i wykorzysta¢
je w ten sposdb, aby stanowily

Witajcie w Puppet Show, . w. craven

W malym  miasteczku,
w polnocnej Anglii dochodzi
do serii okrutnych morderstw.
Ofiary s3 palone Zywcem,
a morderca na miejsce
popehienia zbrodni wybiera
kamienne, starozytne kregi.
Na jednym z ciat §ledczy znaj-
duja wypalone imie nastepnej,
potencjalnej ofiary. Nalezy
ono do Washingtona Poe,
zdegradowanego ze swojego
stanowiska byltego $ledczego
miejscowej policji. W wyniku
bezposredniego  zagrozenia
icheciztapania seryjnego mor-
dercy wspomniany detektyw
zostaje ponownie powolany
do shuzby w celu ustalenia
jego tozsamoéci. Z kolejnymi
etapami $ledztwa detektyw
Poe wraz z utalentowang
analityczka Tilly dochodza
do niewiarygodnych i przy-
prawiajacych o gesia skorke
wnioskéw.  Seria wydarzen
prowadzi do osoby, ktérej do
tej pory nie podejrzewano
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M. W

o najmniejsze zlo, a historia
gleboko porusza detektywa.
»Witajcie w Puppet Show”
M. W. Cravena to kryminat
trzymajacy w napieciu do
ostatnich stron. Akcja w calej
ksigzce ani na moment nie
zwalnia, a samo zakornczenia
i rozwigzanie $ledztwa zaska-
kuje.
Karolina
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integralng cze$¢ obrazu. Te
stodoly to po pierwsze stare
fotografie rodzinne, a po dru-
gie nietypowe podloze do ma-
lowania. Te dwie drogi pola-
czyly sie dwa lata temu i po-
wstal projekt ,Cichy memo-
rial”  Powstalo juz ponad
30 prac na stodotach.

30 prac to sporo.

Zgadza sie. W ramach sty-
pendium na studiach zrobi-
tem dziewietnascie prac. Poz-
niej w 2018 r. cztery i od maja
tego roku zrobilem juz osiem
wiec zdecydowalem, ze wra-
cam do tego projektu indywi-
dualnie, bez nikogo i bede
kontynuowal prace nad ,Ci-
chym memorialem”.

Ibez stypendium? Po prostu
robisz to, bo chcesz?

Tak, wiasnie. Pracuje juz
trzeci rok w ramach swojej
jednoosobowej dzialalnosci
gospodarczej. Musze malo-
waé réwniez komercyjnie, ale
poczulem potrzebe powrotu
do swoich autorskich projek-
tow, gléwnie z potrzeby od-
poczynku. Chce robié co$, co
mnie odpreza, a cichy memo-
rial tym jest.

Czyli generalnie jestes arty-
sta, ale i przedsiebiorca,
a wiec pytam cig¢ jako przed-
siebiorce, co chcialby$ zmie-
ni¢ w Sanoku?

Trudne pytanie. Jako
przedsigbiorca  chciatbym,
aby zmniejszono podatki. To,
co najbardziej boli, nie tylko
w Sanoku, ale i w catym kraju,
ze trzeba odda¢ co miesiac
znaczng czg$¢ swojego wyna-
grodzenia.

A jako artysta co chcialbys
zmienic?

Chcialbym, aby czasami
udalo sie szybciej uzyskac po-
zwolenia na malowanie $cian.

Zew nicosci, Maxime Chattam

W tej ksiazce wracamy do bo-
hateréw ,Cierpliwosci diabta”
i ,Plugawego spisku”. Para nie-
ztomnych zandarméw - Ludi-
wine i Segnon doszli do siebie
po potwornoéciach poprzed-
nich spraw i moga stawic¢ czolo
kolejnym przestepcom. Maja
ku temu okazje szybciej, niz
si¢ spodziewali, gdy na torach
kolejowych odnalezione zo-
stajg zmasakrowane zwloki
i torba twardych narkotykéw.
Po wnikliwej analizie Zandar-
mi odkrywaja, ze maja do czy-
nienia z wyjatkowo brutalnym
seryjnym morderca. Okazuje
sig, Ze moze on mie¢ powigza-
nia z komorka terrorystyczna,
a sprawa ma wage krajowa.
Czy zandarmi poradza sobie
z tak duzg sprawa? Czy zdolaja
ocali¢ mase ludzi przed gnie-
wem tajemniczego Dzina? Czy
tym razem zdofaja uchroni¢
siebie i swoich bliskich?
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Ta cala biurokracja i czekanie
na odpowiedzi sa meczace.
Moze gdyby troche zaufali, ze
namaluje tam, co trzeba
($miech), ale ogdlnie to ja
przyzwyczajam si¢ do tego,
co jest. Nie daze do jaki$ wiel-
kich zmian, tylko dostosowu-
je sie do warunkéw, jakie
mam.

Na czym skupia si¢ twoj
ostatni projekt?

Najswiezszy, najnowszy,
ktory realizuje w ramach sty-
pendium z Urzedu Marszal-
kowskiego z Rzeszowa, to
mural — mapa. Juz powoli po-
wstajg murale w réznych za-
kamarkach w centrum Sano-
kai s3 one inspirowane foto-
grafiami dawnych mieszkan-
céw Sanoka, czesto takich
zapomnianych i zwyczajnych
ludzi. Efektem koricowym
bedzie wydrukowana mapa,
na ktérej bedziemy mogli od-
nalez¢ punkty, gdzie te mura-
le s3 ukryte. Obok nich znaj-
da sie rowniez stare zdjecia,
reprodukcje wraz z opisem
inspiracji dla kazdego z mura-
li. Bedzie mozna sobie pospa-

MAXIME L

CHATTAM

ZEW NICDSC!

Francuski mistrz thrillera
tym razem do swojej powie-
$ci domieszal troche polityki
i podgrzal tym atmosfere.
Czyta sie jak zwykle az za do-
brze i zabiera nam czas prze-
znaczony na inne rzeczy. Po-
lecam wielbicielom krymina-
tu i sensacji.

Agata

cerowa¢ miejskim szlakiem
i odkrywa¢ w réznych zaka-
markach miasta takie wla$nie
murale. Projekt ten nawiazuje
do cichego memorialu, po-
niewaz wybieram nietypowe
i brzydkie $ciany. Nie zamalo-
wuje ich na bialo, a jedynie
mocno gruntuje i zostawiam
to podloze, bo wedlug mnie
jest to idealne na prace ze sta-
ra fotografig. Ostatnio nama-
lowalem Tulika — Zyda. Mu-
ral znajduje sie na tytach daw-
nej kamienicy, karczmy, nazy-
wanej ,Murowanka’, gdzie
Tulik zyt w ostatnich latach
i gdzie zmarl. Ten projekt
réwniez mnie mocno eduku-
je, jezeli chodzi o historie Sa-
noka. Poznaje nowe osoby.
Nie s3 to ludzie bardzo zastu-
zeni dla Sanoka, sa zwyczajni,
ale zyli tu i tworzyli miejska
przestrzen.

A opowiesz co$ wiecej o tym
czlowieku? Tuliku?

W czasie wojny byt zesta-
ny do fagru w Jakucji. Po woj-
nie powrécil do Sanoka
i osiadl na poddaszu kamieni-
cy zwanej ,Murowanka”. Lu-
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dzie wspominali go, jako mi-
lego czlowieka, rozdajacego
dzieciom cukierki. Miat kula-
wego psa, byl dobrym,
a mimo wszystko padal ofiara
drwin. Nawet mlodzi méwili
mu na ,ty”. Jeden z pandw,
ktory osobiscie nie znal Tuli-
ka opowiadal mi historig, jak
kto$ przywitat sie z nim, ma-
jac w reku ukryte szpilki. Od
tamtej pory mial uraz do wi-
tania si¢, do tego stopnia, ze
bardzo szybko odrywat reke
przy przywitaniu. Wygladato
to bardziej jak przybicie piat-
ki, niz uscisk dtoni.

W ktérym to jest miejscu?

Na ul. Jagielloniskiej 38.
Po lewej stronie przed okopi-
skiem. Kamienica jest po-
dobno przeznaczona do wy-
burzenia. Kiedy$ stanowila
ona granice miedzy Sanokiem
a Posada Olchowska, ktéra
kiedys byta gmina. Pono¢, jak
jacy$ kupcy jechali do Sano-
ka, to tam si¢ zatrzymywali.
Taka historia zwigzana z mia-
stem.

Rozmawiata Edyta Wilk

Jak przechytrzy¢ nieboszczyka?,

Agnieszka Jez, Paulina Platkowska

Wiréd wielu nowosci ten in-
trygujacy tytul przykuwa uwa-
ge i nie mozna przej$¢ obok tej
pozycji obojetnie. Gléwne bo-
haterki to Lucyna i Elwira.
Dwie przyjaciolki spedzaja
wakacje all-inclusive w sto-
necznej Grecji. Na miejscu sa
niemile rozczarowane. Niby
wszystko jest tak jak w katalo-
gu wycieczkowym, lecz fasada
hotelu jest biata tylko od fron-
tu, basen ten sam, lecz pie¢
razy mniejszy, bufet okrojony,
a atrakcji brak. Dziewczyny
postanawiaja nastepne waka-
cje spedzi¢ nad Baltykiem. Re-
zerwuja przez internet domek
w Juracie, ktory okazuje sie
jeszcze lepszy niz mogly to so-
bie wymarzy¢. Plaza jest pusta,
nikt nie sypie piaskiem, piekny
widok, nawet pogoda dopisu-
je. Lecz nic nie moze wieczne
trwac i sielanka zostaje prze-
rwana, gdy przyjacidtki znaj-
duja cialo mezczyzny...

, .f,a:i-. / PFlEE{.'i.-l"r'TRE.'f G
NIEBOSZCZYKA

Ksigzka jest wynikiem
wspoélpracy dwoéch autorek,
jednak czytajac nie odczuwa
si¢ tego. To $wietna propozy-
cja pelna komediowych po-
mylek z lekkim dreszczykiem.
Momentami tok myslenia bo-
haterek jest bardzo zabawny.
Przy tej ksiazce mozna ode-
tchnad i sie zrelaksowad.

Renata
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Marcin Pendowski - czlo-
wiek orkiestra. Wpisujesz w
google nazwisko, a tam same
superlatywy.

Same klamstwa ($miech).
Wszystko zaraz ci opowiem.

Marcin, doszly mnie shuchy,
ze zagrasz dla publicznosci
w Sanoku?

Tak, takie chodza stuchy
i mam nadzieje, ze bede mogt
zaprezentowa¢  sanoczanom
swoja muzyke.

Opowiedz mi troche¢ o two-
jej tworczosci. Jak to sie sta-
lo, ze grasz z zespolem Fisz
Emade Tworzywo?

Historia  zaczela  sie
w 2011r. Akurat gratem wtedy
z Mariuszem Obijalskim, on
jest klawiszowcem Fisza i grali
razem od wielu lat, opowie-
dzial mi o tym. Tak sie zlozyto,
bylem wtedy na castingu do
zespolu Maryli Rodowicz,
ktora potrzebowala basisty,
poszedlem w ogodle jako pierw-
szy, bo kolejka byta olbrzymia
i ten casting przeszedlem.
Wilasnie wtedy spotkalem
yPaszteta”, czyli Mariusza Obi-
jalskiego, ktory zaproponowat
mi granie w zespole Fisz Ema-
de. Zaproponowal, zebym
wzial bas i przyszed! na prébe.
I tak to sie zaczelo, trybiki za-
skoczyly, wytworzyla sie che-
mia, udato nam si¢ z chlopaka-
mi zgra¢ i jestesmy juz 6smy
rok razem.

Ta chemia, o ktorej wspo-
mniale$, to bardzo waine,
kiedy pracuje si¢ razem nad
muzyka.

Tak, to prawda. To bardzo
wazne. Dodatkowo stuchamy
podobnych rzeczy, podobnymi
rzeczami si¢ inspirujemy. To
wszystko jest takie bardzo
smaczne muzycznie. Uwiel-
biam te gre u chiopakéw. Nie
robig tematéw na maséwke,
tylko zawsze dbaja, by ta nutka
artystyczna byla w tym najwaz-
niejsza. Dzigki temu to wszyst-
ko tak dobrze prosperuje. Na-
grywamy teraz kolejna plyte,
a obecnie promujemy plyte
yRadar’,  ktéra  nagraliémy
w tamtym roku i to wszystko
sobie $wietnie dziala.

Wiem, ze prywatnie robisz
cos jeszcze. W jakich projek-
tach bierzesz udzial?

Tak, biore udzial w roz-
nych rzeczach. Wydawnictwo
Alkopoligamia ma taki projekt
o nazwie ,Albo inaczej’, w kto-
rym  hip-hopowcéw jakby
sklejono z pop-owcami, czyli z
piosenkarzami i to jest dosy¢
artystycznie interesujace. Na-
wet mielismy nominacje do
Fryderykéw w tamtym roku
za ten album. Gramy czasami
na takich imprezach typu Ju-
wenalia. Odbiorcami tego sa
gléwnie studenci i mlodzi lu-
dzie.

Z kim miale$ okazje praco-
wa¢ podczas tworzenia tego
projektu?

Miedzy innymi z Krystyna
Proniko, Andrzejem Dabrow-
skim, z tych powiedzmy klasy-
kéw, oldschoolowcdw, a takze
z, $wietej pamieci, Wodeckim.
Z kolei z mtodych artystéw to
byli np. Natalia Nykiel, Justy-
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na Swies z The Dumplings,
Ralph Kaminski, Piotrek Zio-
Ia, ale tez bardzo fajni hip-ho-
powcy. Mnie szczegolnie przy-
padt do gustu Tetris — krol fre-
estyleu i Eldo. To jest duzy
projekt, ponad 20 oséb. Ja po-
dziwiam menedzera, ktdry to
wszystko spina, bo ja, Zeby na-
gra¢ swoj album i zgrac ze soba
dziewie¢ instrumentdéw de-
tych w jednym czasie, to z pot
roku kalendarz ogarnialem
($miech). Nie wiem, jak oni to
zrobili. W kazdym razie to do-
sy¢ fajnie prosperuje. Co praw-
da, nie mamy duzo koncertéw
z tym skladem, ale mimo
wszystko uwazam, ze to jest
bardzo fajna rzecz i wszyscy
sie w to niezwykle angazuja.

Chetnie postucham czego$
wiecej na temat twoich in-
spiracji.

Z wyksztalcenia jestem ba-
sista i kontrabasistg jazzowym,
ale zaczalem inspirowal sie
muzyka lat 60., ktora jest pier-
wotna, ma pewne niedoskona-
lo$ci w swoim brzmieniu, pe-
wien brud, ktéry powoduje, ze
jest to bardzo zywe i interesu-
jace. Inspirowaly mnie takie
zespoly, jak na przyklad The
Meters, Rose Royce, Charles
Wright albo nagrania z takiej
wytwdrni Motown. Oni mieli
po prostu nieprawdopodob-
nych muzykéw, miedzy inny-
mi niesamowity basista James
Jamerson, ktéry te wszystkie
linie baséw ogrywat. I stad na-
rodzil si¢ pomyst, zeby nagra¢
plyte basowa. W sumie, to
chodzito za mng, odkad zacza-
lem sie tym zajmowad. Duzo
komponuje takich utwordw,
instrumentalnych, ktére maja
elementy jazzu w sobie. Dla
mnie bardzo istotny jest fakt,
ze podczas komponowania ta-

LUDZIE

Marcin Pendowski o swojej
muzyce i motocyklowej pasiji

kiej muzyki moge da¢ upust
wirtuozerii i emocjom, jakie
temu towarzysza. Tak samo
jest z koncertami instrumen-
talnymi. Kazdy jest inny, nie-
samowicie to oddzialowuje na
mnie, ta ich niepowtarzalno$¢.
W przeciwienstwie na przy-
ktad do obrazu, ktdry jest na
$cianie zawsze jest tym samym
obrazem, a w muzyce jest kwe-
stia ,tuiteraz”

Zdarza ci si¢ na koncertach,
ze odbiegasz od pierwotnej
kompozycji?

Oczywiécie! Robimy to
caly czas. Z tym, ze tak to wy-
glada, ze pewne elementy
w takich utworach sg stale, na
zasadzie jaki$ tematéw albo rif-
tow, ktore troche regulujg ten
balagan i emocje, powstajace
przy graniu soléwek. Czasami
to jest naprawde jazda bez
trzymanki, te sola gdzie$ odla-
tuja w przestrzen nieznang,
a wejscie znowu na tory takie-
go tematu to jest co$§ w rodzaju
lecacego w powietrzu kota ila-
dujacego na cztery lapy,
a wszyscy wiedzg o co chodzi.
To jest dobra rzecz, robi takie
rozladowanie napiecia, co
w muzyce jest patentem stoso-
wanym czgsto.

Wspomniales o solowym
projekcie, jak to powstalo?
No tak to powstalo, ze
komponowalem sporo rzeczy,
ktére tez testowalem na ja-
mach w takim klubie Worek
Kosci (kiedy$ nazywat sie on
Harenda) i tam od siedmiu
moze o$miu lat prowadzimy
z kolegami Jazz jam session,
czyli takie koncerty improwi-
zowane. Gléwnie gramy tam
standardy jazzowe, ktére sa
znane wszystkim, na calym
$wiecie i czesto zdarza sie tak,

ze przyjezdzaja muzycy ze Sta-
néw Zjednoczonych i graja
z nami te rzeczy, bo _po prostu
znaja te standardy. Swietne to
jest, ale ja poszedtem krok da-
lej i zaczalem pisac swoje te-
maty, ktére tam testuje na tych
jamach. Jest duzo pluséw, dla
ktorych to robie. Po pierwsze
mam ograny material, widze,
jak reaguje publiczno$¢, a to
jest cudowne. Slysze, jak to
brzmi na zywo, czy to jest po-
tencjalnie fajne, czy to moze
jest zbyt skomplikowane i nie
dziala. Ja lubie dosy¢ proste
struktury, uwazam, ze to jest
sztuka, zeby czym$ prostym
osiagna¢ duzy efekt emocjo-
nalny. Nie jest kluczem, by pi-
sa¢ utwory, ktére pdzniej wy-
konawcy graja, a po ich czo-
fach splywa strézka potu
i efekt jest mizerny. Moim zda-
niem, artysci s3 tym samym,
co naukowcy, czyli opisujemy
$wiat, tyle ze oni robia to
w sposob bardzo skompliko-
wany, a my staramy sie to robic¢
troszke prodciej, bardziej gra-
jac na emocjach. W kazdym
razie zaczalem sie interesowaé
takim zapomnianym brzmie-
niem, ktdre towarzyszy instru-
mentom. Mam tu na mydli
glownie gitary czechostowac-
kie, polskie czy na przyktad
NRD-owskie.

Twoje brzmienie na plycie
jest bardzo oryginalne,
troszke nawet nietypowe.
Jak to osiagnates?

Wrhaénie chodzi o to, ze
mam $wiadomos¢, jak brzmia
tacy wielcy basisci soliéci, jak
np. Marcus Miller. Oni sg bar-
dzo rozpoznawalni w swoich
artystycznych  brzmieniach
i pojécie w te strone nie byloby
dobre, bo staloby sie to bardzo
nasladowcze. Z dziesig¢ lat

temu z Julia Pietruchg mieli-
$my taki projekt. Ona chciata
takie brzmienia vintage i ja sie-
gnalem po bas, ktéry mialem,
jako dzieciak — czeska gitara,
nazywala si¢ Jolana Diamant,
ktory okazat si¢ fantastycznym
instrumentem. Ja go nie doce-
niatem jako dziecko, myslatem
ze to jest jakas totalna lipa. Da-
walem go swoim uczniom,
zeby sobie na nim trenowali.
I po dwudziestu latach doce-
nilem ten instrument i wy-
obraz sobie, ze plyte ,Pendo-
tsky’, z ktora bede miat okazje
wystapi¢ w Sanoku, tak jak
i wszystkie nagrania z Fisz
Emade nagrywalem na tym
wiaénie instrumencie. Nawet
uknufem takie powiedzenie
ykomunobasy”i to sie przyje-
to w tym kregu muzykéw. Tak
ze taka droge obralem i to na-
prawde dziata.

To takie krétkie pytanie, ja-
kie do tej pory odniesliscie
sukcesy?

Pierwsza plyte wydalismy
w2015 roku i za te plyte ,Pen-
dofsky” otrzymalismy presti-
zowa, dziennikarska nagrode
Mateusza Trojki. Ona jest
ufundowana nie przez stucha-
czy, tylko przez dziennikarzy,
ktérzy sa propagatorami do-
brej muzyki. Zagraliémy réw-
niez na migdzynarodowym fe-
stiwalu Bass&Beat Festival,
ktory odbywa sie¢ we Wrocla-
wiu. Byliémy w programie Pio-
tra Stelmacha. Ja teraz sporo
gram z Fisz Emade i nie jestem
w stanie, w obecnej chwili tych
koncertéw, bardzo duzo gra¢
ze swoim zespotem.

Czy mozemy oczekiwac dru-
giej plyty solowej?

Tak, pracujemy nad druga
plyta. Jest nagrane juz 90%
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materiatu. Chcialbym ja wy-
da¢ nawiosne przyszlego roku.
Mialem troche komplikacji ze
wzgledu na gre z innymi ze-
spolami, ale mimo wszystko
uwazam, ze plan, jaki sobie za-
tozylem, uda mi sie zrealizo-
wad.

To rowniez bedzie album in-
strumentalny?

Byl taki pomysl, zeby po-
zaprasza¢ wokalistow, ale osta-
tecznie zostali$émy przy nagra-
niach instrumentalnych, tro-
che takich filmowych. Wiesz,
ulice San Francisco. Zoba-
czysz, a raczej uslyszysz ;)

Byles$ juz wcze$niej w Sano-
ku, czy to twoj pierwszy raz?
Tak, bylem tu. W 1998
albo 99 roku z zespolem , Ar-
trosis” Gratem tutaj koncert
i pamietam, ze bylem w mu-
zeum Beksinskiego. Bardzo mi
sie podobalo, ale Sanok nie-
wiarygodnie sie zmienil, nie
poznalbym tego miasta.

No i przechodzimy do kul-
minacyjnego punktu. Rzu-
cile$ wszystko i wyjechale$
w Bieszczady na motocy-
Klu...

Tak, dostownie jak w tym
powiedzeniu ($miech). Moto-
cyklizm jest moim hobby. Ko-
lekcjonuje zabytkowe moto-
cykle i wspélpracuje z takim
czasopismem ,Motocyklista”.
Jest ono poswiecone tylko
motocyklom zabytkowym i ja
bardzo sie w to wkrecilem.
Ja te motocykle odrestauro-
wuje. Przyjechalem tutaj na
modelu Douglas Dragonfly
z 1957 roku, ktéry nie osigga
zawrotnej predkosci, bo zaled-
wie do 90 km/h. Zabratem ze
sobg kolege i wyruszylismy
z Biategostoku, gdzie gralem
koncert w sobote, rzuciliémy
wszystko i obrali$my kierunek
na Bieszczady ($miech).

Od jak dawna zajmujesz si¢
motocyklami?

Mniej wiecej od trzech lat.
Chociaz to jest taka choroba
z dziecinstwa. Po dwudziestu
latach wrécilem do tej pasji,
ale wladnie rzecz jest w tym, ze
mnie w ogole nie interesuja
wspolczesne motocykle, kto-
re, wiadomo, maja swoje plu-
sy, sa szybkie i tak dalej, ale mi
nie o to chodzi. Nie méwimy
tu o motocyklach dwudziesto-
letnich, ale sze$édziesieciolet-
nich i cata zabawa polega na
odrestaurowaniu i wyruszeniu
w podréz. Poczatkowo byto
nas trzech, ale jednemu kole-
dze motocykl sie zepsul i doje-
chalismy we dwdjke. Powiem
ci, ze to jest co$ nie do opisa-
nia. Jazda w otwartym kasku
przy tak pieknej przyrodzie,
jaka charakteryzuje sie wasz
teren. Co$ wspanialego.

Jaki teraz plan? Gdzie kolej-
ny przystanek?

Jade do Boleslawca, gdzie
mam poprowadzi¢ warsztaty
basowe, jednak zastanawiam
sie jeszcze, czy pojade tam mo-
tocyklem, czy pojade do War-
szawy i dopiero z domu poja-
de na warsztaty. Wszystko sie
okaze.

Rozmawiata
Emilia Wituszyriska
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Spotkanie sanockiej mlodziezy

Z niemieckimi rowiesnikami w Reinheim

zrodzita Na przelomie czerwca ilipca mlodzi sanoczanie udali si¢ do Reinheim, miasta partnerskiego Sanoka, gdzie spedzili osiem dni

Idea wyjazdu
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Deutsch-Polnisches Jugendwerk
Polsko-Niemiecka Wspolpraca Miodziezy

sie w ubiegtych latach i sta- wspoélnie z niemieckimi rowiesnikami. Pobyt byl zorganizowany przez Jutte Kirsch z Urzedu Miasta w Reinheim przy finan-
nowila odpowiedz na oczeki- sowym wsparciu ze strony ,, Polsko-Niemieckiej Wspolpracy Mlodziezy”.

wania niemieckiej mlodziezy,
wyrazajacej che¢ blizszego
poznania swoich wschod-
nich sasiadéw. Pod opieka
Karoliny Serafin, nauczycielki
ze Szkoly Podstawowej nr 1
w Sanoku uczniowie mogli
szlifowaé jezyk naszych za-
chodnich sasiadéw w najbar-
dziej naturalny ze sposobéw
— poprzez rozmowe i inte-
gracje z kolegami z Niemiec.
Poza mlodzieza z Sanoka
i Reinheim w obozie uczest-
niczyli réwniez uczniowie
z innego niemieckiego miasta
- Firstenwalde.

Grupa z Sanoka zameldo-
wala sie na miejscu w sobote
29 czerwca, niezwlocznie
rozbijajac obdz na terenie
szkoly. Wstepnemu zapozna-
niu shuzyly gry integracyjne
i czas spedzony wspoélnie na
basenie. W poniedzialek mto-
dziez odwiedzila rezerwat
przyrody Felsenmeer. Po wy-
czerpujacym dniu nazajutrz
oczekiwala ich atrakcja w po-
staci wyjazdu do Frankfurtu.
W mieécie Goethego zwie-
dzono m.in. koscidt Swie-
tego Pawla (miejsce obrad
parlamentu w dobie Wiosny
Ludéw), Katedre Cesarska,
imponujace swoja nowocze-
snoécia centrum bankowe
oraz most Eisener Steg. Pro-
gram turystyczny uzupehnita
staréwka.

Po tak intensywnym dniu
$roda uplynela pod znakiem

basenowego relaksu i regene-

Dab
Marek

Uczniowie Szkoty Podstawo-
wej nr 3 w Sanoku oddzialu
gimnazjalnego posadzili na
terenie szkoly dab.

Od wielu lat w naszym mie-
$cie sadzi si¢ pamiatkowe
drzewa. Tym razem ucznio-
wie klasy 3 GA z rocznika
2016 - 2019 zasadzili roczne-
go deba  szyputkowego
o wdziecznej nazwie ,Marek”.
Gimnazjalisci oprécz drzewa
postawili pamiatkowg tablice.
Dab ma upamietniac ich kla-
se. Wspdlnie spedzone trzy
lata oraz wiele wspomnien.
Uczniowie w tym roku szkol-
nym zakonczyli wspdlna edu-
kacje i wybiorg sie do szkot
$rednich. Nazwa deba ,Ma-
rek” nie jest przypadkowa,
nadano ja na cze$¢ Marka
Wojtowicza, ktory byt ich na-
uczycielem oraz wicedyrekto-
rem szkoly. Pod jego czujnym
okiem osiagneli wiele sukce-
soéw. Inicjatorka akcji byla
Emilia Blazewicz.
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KAROLINA SERAFIN

racji sil. Jednak juz w czwartek
miodziez udata sie w piesza
wycieczke do ekologicznego
gospodarstwa rolnego rodziny
Meisinger, oddalonego az o 6
km od bazy! Wizyta stanowita
sposobno$¢ poznania tajnikow
nowoczesnego i ekologiczne-
go rolnictwa w Niemczech.
Uwrazliwieniu na problemy
ekologiczne, w tym w szczegol-
nosci na zmiany klimatyczne,
shuzylarozmowaz dziennikarkg
lokalnej gazety (,Darmstidter
Echo”), poswiecona szeroko

pojetym zagadnieniom ochro-
ny $rodowiska. Nie mozna nie
wspomnie¢ 0 przyjemnosci,
jaka przyniosta degustacja lo-
kalnych specjaléw. Piatek prze-
ZNaczono na wizyte w uroczym
Darmstadt; secesyjna zabudo-
wa, Instytut Polsko-Niemiecki,
Dom Hundertwassera to tylko
najwazniejsze z atrakgji, ktore
zwiedzonowmiedzynarodowej
grupie, poglebiajac przy okazji
wzajemne relacje i doskonalac
kompetencje jezykowe. Zresz-
ta — wobec rutyny kazdego

DAB,,MAREK"

KLASA 3 GA _

dnia, obejmujacej wspolne
przygotowywanie  positkow,
sprzatanie, zmywanie naczyn,
wieczorne zabawy i rozmowy
— integracja sanockich uczniéw
z réwiesnikami z Reinheim
i Furstenwalde zaowocowala
nowymi znajomosciami i przy-
jazniami.

A co majq uczestnicy do po-
wiedzenia?

,Dzieki  takim  dos$wiad-
czeniom dowiadujemy  sie,
ze wiecej nas jednoczy niz

dzieli i dzigki takim obozom
jestesmy w stanie odkry¢, ze
réznorodno$¢ to atut i nalezy
sie nig chlubi¢ i dzieli¢ sie
z innymi” — méwi Milena.
ysUwazam, ze takie spo-
tkania pozwalaja w mlodym
wieku otworzy¢ oczy na
$wiat — jego rozmaitos¢, réz-
norodno$¢, pieknosé. Czuje,
ze ludziom brakuje wlasnie
takiej otwartosci na nowosci,
zmiany. A takie przezycie
z pewnoscig pozwala zauwa-
zy¢, jak wiele dobra moze

~
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skrywaé coé, czego jeszcze nie
znamy~ — twierdzi Wiktoria.
#W istocie korzysci ply-
nace z takich wyjazdéw sa
niezaprzeczalne. Na przekor
stowu ,,projekt”, nasuwajace-
mu skojarzenia ze zmudna
praca, dokumentacja i reali-
zacja planu, ob6z bilateralny
niesie ze sobg mozliwos¢ wy-
datnego zwiekszenia kompe-
tencji jezykowych, poszerze-
nia horyzontu kulturowego,
poznania innych tradycji
i zwyczajow. Stuzy rozwijaniu
postawy ciekawosci $wiata
i tolerancji. Co wiecej, w sto-
sunkach z zachodnim sgsia-
dem, obarczonych siltg rzeczy
historycznymi zaszto$ciami,
shuzy przelamywaniu stereo-
typow, wzajemnemu pozna-
niu i budowaniu wspélnoty
w oparciu o podzielane war-
toéci i ideaty. Nawigzane zna-
jomosci i przyjaznie beda
owocowaé w przyszlosci, za-
rébwno wiérdd sanoczan, jak
i mieszkaficow partnerskiego
Reinheim. Pozwala to wyra-
za¢ nadzieje, Ze wspolpraca
na linii Sanok — Reinheim -
Firstenwalde takze w kolej-
nych latach znajdzie nalezyta
formute. W planie na przyszly
rok znajduje si¢ projekt
podobnego spotkania, tym
razem w Sanoku. O zasadno-
$ci takiego spotkania przeko-
nuje entuzjastyczne przyjecie
pomystu ze strony mlodziezy,
tak polskiej, jak i niemieckiej.”
- moéwi Karolina Serafin.
mn
»Projekt dofinansowata Polsko-
-Niemiecka Wspotpraca Mlodziezy”.

Darmowa wysytka ksigzek na wakacje

Czy wypozyczales ksiazki w bibliotece z dostawa na dowolny adres w Polsce? Juz w tym mie-
sigcu rusza wakacyjna promocja. Przez najblizsze dwa miesiace, lipiec i sierpieni, mozesz

otrzymac bezplatna przesylke.

Czyli wypozyczasz ksiazki
zdalnie z dostawa pod zdefi-
niowany adres bez wychodze-
nia z domu. Koszty wysylki
ponosi biblioteka w okresie
wakacyjnym (lipiec - sier-
pient), czytelnik ponosi wy-
facznie koszty zwrotu zamo-
wionych ksigzek lub oddaje
bezposrednio w bibliotece.

My dopilnujemy, aby za-
moéwienie zostalo zrealizowa-
ne i spelnialo twoje oczekiwa-
nia, a ty zaoszczedzisz swoj
czas.

Dla ksigzek i materiatow
bibliotecznych ~ wypozyczo-
nych zdalnie wydtuza sie do-
datkowo okres wypozyczenia
0 30 dni. W jednej przesylce
mozna zaméwi¢ maksymal-
nie S wolumindw.

Oferta skierowana jest do
wszystkich czytelnikéw Peda-
gogicznej Biblioteki Woje-
wodzkiej w Kroénie i jej Filii.

Nie wahaj sie i dotacz do
Klubu Mobilnych Czytelni-
kow.

mn

MOBILNYCH
CZYTELNIROW

WYPOZYCZAJ ZDALNIE @
Z DOSTAWA POD WSKAZANY

ADRES

W OKRESIE

OD 1 LIPCA

DO 31 SIERPNIA BR
PRIESYEKA
GRATIS
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Folkowisko §

po raz dziewiqty,
wc¢igz najlepsze

Niezliczone koncerty, rajdy, warsztaty, ciekawe spotkania
i regionalne jedzenie — tak pokrotce mozna podsumowa¢
Folkowisko, ktdre trwalo w miniony weekend w Gorajcu.
Tegoroczna odslona Festiwalu Kultury Pogranicza $ciagnela
do malej wioski na Podkarpaciu tysiace ludzi, nie tylko z Pol-
ski. Historia Folkowiska siega $lubu Mariny i Marcina Pio-
trowskich, ktorzy chcieli swoim znajomym i przyjaciolom
z calego $wiata pokaza¢ polskie dawne wesele.

Pierwsze Folkowisko byto
spotkaniem w wigkszo$ci bli-
skich znajomych, ale na na-
stepne zaczeli znajomi zapra-
sza¢ swoich przyjaciél. 1 tak
rodzinne wydarzenie rozrosto
si¢ do wymiaréw najlepszego
na $wiecie festiwalu. Glow-
nym zadaniem Folkowiska
jest pokazanie kultury i po-
wrét do korzeni. Tematem
przewodnim w tym roku byly
Dziady, wiec dziadowskie hi-
storie towarzyszyly wszyst-
kim podczas festiwalu.

Swoje gawedy snuli mie-
dzy innymi Pawel Soltys zna-
ny jako Pablopavo, Dziadek
Olek czy Andrzej Potocki,
ktory festiwalowych stucha-
czy oczarowal Bieszczadami.

Folkowisko to réwniez
wielkie warsztatowisko.
W tym roku odbylo sie ponad
sto réznych warsztatéw. Go-
$cie festiwalowi mieli mozli-
wo$¢ uczenia sie gry na lirze
korbowej lub skrzypcach.
Okazalo sig, ze niektdrzy lir-
nicy swoje instrumenty kon-
czyli robi¢ kilka dni przed sa-
mym festiwalem. Niemniej,
po warsztatach wszyscy ra-
zem zagrali wspaniaty koncert
w gorajeckiej cerkwi. Oprécz
nauki na instrumentach fol-
kowiczanie uczyli si¢ $piewu
z Jaga Szeptalin, Michalem
Patykiem, Kamila Roézariska
czy z Pawlem Grochockim
i tarica z Katarzyng Chodon.
Konrad Smolifski zapoznal
chetnych ze wzorami pogra-
nicza i uczyl pisania wzordéw
ludowych. Odbywaly sie réw-
niez warsztaty garncarskie, in-
troligatorskie, szydetkowania,
zielarskie i wiele, wiele in-
nych. Stalym elementem Fol-
kowiska jest rowniez odtan-
czenie poloneza, po ostatnim
sobotnim koncercie. W tym
roku polonez odtanczylo pra-
wie sto par.

Niezastgpionym elemen-
tem festiwalu jest Dziecio-
wioska, gdzie maluchy w licz-
bie ponad dwustu (!) réwniez
uczyly si¢ rozmaitych nowych
rzeczy. Niemniej, najbardziej
czekaly na wojne balonowa.
Po wojnie mialy za zadanie
ubrudzi¢ sie, bo konkurs na
najbrudniejsze dziecko jest
réwniez stalym elementem
testiwalu. Folkowisko to jed-
no z niewielu wydarzen, gdzie
dzieci sa wyjatkowo zaopie-
kowane i maja zapewnione
twércze zajecia przez caly
dzien. Zajecia byly tak absor-

bujace, ze niektérym rodzi-
com trudno bylo maluchy
zwabié na obiad. Dzieci réw-
niez dopieszczono muzycznie
i koncert dla nich zagraly wy-
jatkowe ,Czeresnie”.

Muzyka jest nieodlacz-
nym elementem festiwalu i tej
w tym roku nie braklo. Juz od
piatku ,parkiet” byl pefen.
W tym dniu wieczorny blok
koncertowy rozpoczeta Mo-
nika Kowalczyk. Ta niezwy-
kta, $widnicka wokalistka juz
kolejny raz zaszczycita Folko-
wisko swoim glosem. Klima-
tyczny wystep transmitowany
byt na zywo w Polskim Radiu
Rzeszéw. Wokalistka zadedy-
kowata jeden z utworéw -
»Sepia” — zmarlemu niedaw-
no Rafalowi Potockiemu
(urodzonemu w  Sanoku),
ktory jako dziennikarz Radia
Rzeszéw widzial w artystce
ogromny potencjal. Od daw-
na planowal zorganizowac jej
koncert. W tym roku Folko-
wisko uczcilo jego pamie¢ re-
alizujac ten plan.

Hariba, Pavlopavo i ludzi-
ki, Joryj Kloc, Ogenj, Dziady
Kazimierskie i energetyczny
Zywiolak pozytywnie dofa-
dowali folkowiczan muzyka.
Od czwartku do soboty mu-
zyka folkowa mieszala sig
z bardziej wspolczesnym
brzmieniem, natomiast nie-
dziela to byt powrét do trady-
¢ji. Zdzistaw Kwapiniski, Mar-
kowianie, Male piwko, Nad
Brusienka w tradycyjnych
strojach i z przy$piewkami na
ustach przenosili uczestnikow
w czasy pradziadkéw.

Folkowisko to réwniez
dziatania ~ proekologiczne.
W tym roku folkowiczanie
starali si¢ unikna¢ plastiku
i wiekszo$¢ korzystata ze swo-
ich wlasnych naczyn, wielora-
zowych. Sanockim akcentem
na folkowisku byta Booku.pl,
o ktorej pisaliémy niedawno
w rubryce ,oko na przedsie-
biorczych” oraz Arek Andrej-
kow, ktéry namalowal rysia
na gorajeckim ekoszlaku.
Dlaczego rysia? Aby swoim
deskalem opowiedzie¢ histo-
rie wolnego rysia, Bohuna.
Kilka lat temu w siatke ogro-
dzeniowa w Gorajcu zaplatat
sie ry$. Chcial si¢ uwolni¢
i doprowadzony do despera-
cji probowal odgryzé sobie
noge. Przewieziony do leczni-
cy w Przemyslu wyzdrowial
po amputacji. Jak media do-
nosza, cheieli mu zrobi¢ pro-
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teze. Opiekun nie wyrazil
zgody, bo proteza drapiezni-
kowi mogtaby przeszkadzaé.
Bohun jako ry$ wolny nauczyt
sie chodzi¢ na 3 tapach. Po-
no¢ zyje teraz w poldzikim
stanie gdzie$ w okolicy Biato-
wiezy.

Cztery dni festiwalu mi-
nely szybko. Na koniec stowa
Adama z Czechowic-Dzie-
dzic, uczestnika, ktdry skiero-
wal je do tworcoéw festiwalu
Mariny i Marcina Piotrow-
skich:

»No i tak.. dwa dni po-
trzebowalem na ogarniecie
sie, bo ciagle my$lami czlo-
wiek byl w Gorajcu. Chyba
po prostu za rok zostane na
dluzej. I wréce dopiero w po-
niedzialek. A i w wczeéniej
przyjade. Zeby to wszystko
trwalo dluzej.

Chociazby dla tego wi-
doku nocnego nieba, ktére
u was wyglada tak, ze czlo-
wiek widzi, ze faktycznie
znajduje si¢ na wielkim
statku kosmicznym pedza-
cym przez otchtan kosmo-
su. Cudowny widok, do-
stepny jedyne na takich te-
renach. U mnie w Czecho-
wicach dawno juz nikt
takiego nieba nie widzial.

A zeby postawi¢ krop-
ke, powiem, ze jeden z Por-
tugalczykéw, Andre, po-
wiedzial mi po polonezie
w sobote (wilasciwie to juz
wniedziele : ), ze od dwéch
lat mieszka w Polsce, ale
dopiero w ten weekend
kiedy przyjechat do was,
na Folkowisko, poczut sie
jakby znowu byl u siebie
w domu, w Portugalii. I to
powiem wam, byly na-
prawde poruszajace stowa
z ust obcokrajowca.

Tyle z mojej strony! Raz
jeszcze dzieki! No i céz mi
pozostaje powiedzieé. Widzi-
my sie za rok w tym samym
miejscu. Tak dlugo, jak be-
dziecie organizowali festiwal,
tak dtugo bede do was jezdzil.
Bo warto. Jest pigknie.”

Bylo pieknie, Radio Biwak
opowiadalo o wydarzeniu na
falach radiowych, a ,Tygodnik
Sanocki” mial przyjemnos¢
patronowac temu wyjatkowe-
mu festiwalowi. Ekipa festiwa-
lujuz teraz zaprasza za rok. Be-
dzie to jubileuszowa edycja
pt. ,2Wehikul czasu”. Urlopy
wypada zaplanowa¢ od 9 do
12 lipca.

Edyta Wilk
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Narciarski epizod

Zaczelo sie od tego, ze dostalem
W prezencie narty, super narty, tzw.
plastiki, z kantami metalowymi i kij-
ki aluminiowe!

Szczyt marzen na tamte czasy!
Wtedy byly w uzyciu normalne nar-
ty, drewniane, z zapieciem, tzw. kan-
dahar, z kijkami z bambusa i narty
bez kantéw, do jazdy na wprost do$¢
dobre, ale do slalomu do niczego.
A ja tu raptem z czyms takim! Szok
na tamte czasy! Mieli$my zajecia w
szkdlce narciarskiej, ktére prowadzit
pan Sojka, nauczyciel WF. Jezdzili-
$my na zjezdzie narciarskim powy-
zej ul. Naftowej, ktéry to notabene
tez budowalismy (dzi$ stoi tam wy-
ciag, wtedy szliémy na piechote pod
goére) i na nieszczgécie — na moje
nieszczedcie oczywiscie — bylem
o niebo lepszy na nartach od pana
Sojki! Niewybaczalne! Zgroza!!!

A jak zobaczyl moje narty to
zbladl i juz nic wiecej nie powie-
dzial. Na razie. Nastepnego dnia
w klasie przy wszystkich uczniach
kazal mi wyjs¢ na $rodek klasy
i pyta: skqd masz te narty?

Dostatem - zgodnie z prawda.
Od kogo? Od wujka. (To byt krewny
ze strony ojczyma. Mieszkat w Rze-
szowie, chodziliémy razem na Mo-
klik na nartach). A jak sie ten wujek
nazywa, grzmial dalej Sojka! Ma-
$lanka, zgodnie z prawda odpowie-
dziatem. Klasa w ryk, Sojka w drzwi
i go nie ma. Za chwile przylatuje
z dyrektorem szkoly (mgr Dul), caly
czerwony z wécieklo$ci. No i cale
przestuchanie na oczach klasy. No
i tego dla mojej rogatej duszy byto
za wiele, wypowiedzialem Sojce
wojne, ale po cichu. Przy kazdej
nadarzajacej sie okazji bitem go sro-
motnie podczas zawodéw narciar-
skich, ale Sojka postanowit sie ze-
méci¢ i zaczal mi bez powodu obni-
za¢ stopnie, w dodatku znalazt sobie
sprzymierzenica w postaci pani
Wojtkow, nauczycielki od rosyjskie-
go. Mialem z tym Sojka wiele wiek-
szych i mniejszych potyczek, ale
wiadomo, jako uczen statem na stra-
conej pozycji.

Ale nadszedt dzieri kulminacyj-
ny; zblizat sie koniec roku i jest kon-
ferencja w pokoju nauczycielskim.
Zobaczymy, kto na mnie najwiecej
nadaje, pomyslalem sobie. I zrobi-
tem rzecz nastepujaca: (autentycz-
nie); przed rozpoczeciem konferen-
cji zakradlem si¢ do pokoju nauczy-
cielskiego, jak jeszcze tam nikogo
nie bylo i wlaztem pod stél, przy
ktérym siedzieli wszyscy nauczycie-
le. Stét ten byl przykryty zielonym
grubym suknem, siggajacym do zie-
mi i byl bardzo szeroki, tak, ze miej-
sca miatem wystarczajaco. Tak, wiec
konferencja si¢ zaczela, ja sobie
w kucki siedze pod stotem i nadsta-
wiam uszu. Gadali dlugo i byle co,
ale mnie si¢ nie nudzilo, bo pare
mliodych nauczycielek z powodu
upatu nosito mini, wiec mialem faj-
ne widoki. W koncu doszli do tema-
tu Grabowski, no i sie na dobre za-
czelo! Sojka pierwszy, ,ruska” za
nim, pare nauczycielek mnie broni-
to, nie powiem, ale og6lnie atmosfe-
ra byla goraca, nie tylko z powodu
temperatury. Nie wytrzymalem!
Jaki$ diabet mnie podkusit i piescia
z calej sily jak nie rabne ta ,ruska”
w stope, az zadudnilo. A miata takie
letnie otwarte buciczki! I staly pra-
wie poziomo na podlodze! Wrzask
nie do opisania, harmider i zamie-
szanie, pozrywali si¢ jak oparzeni,
krzesta polecialy na wszystkie stro-
ny, a ja wykorzystalem zamieszanie
i wyskoczylem na korytarz. To byta

reakcja spontaniczna, od ktérej nie

ZDARZYLO SIE W BIESZCZADACH
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Jaw sankach goralskich u bacy Stanistawa Luszczka, w Ratulowie na Podhalu, wypasal on owce w Bieszczadach w okresie letnim.

— opowies¢ Lestawa Grabowskiego (cz. 6)

waldzkiej w kierunku rynku, rok 1965.

moglem sie powstrzymaé, bez
wzgledu na konsekwencje, a one,
wiadomo, nadeszty, bo, mimo ze wy-
skoczytem spod stotu jak z procy, ale
mnie zobaczyli, kto taki.

Na rezultaty nie trzeba bylo dlu-
go czekad; wyrzucili mnie dyscypli-
narnie ze szkoly bez prawa przejscia
do nastepnej klasy, mimo ze sie nie-
zle uczylem. Tak wiec 10 i 11 klase
oraz mature robilem w Lesku, matu-
re zdawatem tam w 1966 roku.

A tego, co w domu sie dzialo, nie
bede juz opisywacl...

Sekretarka i zazdrosny mqi

W Lesku pojawil sie nastepny pro-
blem (tym razem nie dla mnie), bo
zakochala si¢ we mnie na zabdj
szkolna sekretarka, a miala meza. Jej
maz byl kolejarzem w Zagérzu, za-
wiadowcy stacji, chyba. Latala za
mng, nie mialem spokoju od niej.
Nawet dos¢ tadna byta, chuda, sama
niedawno tamto liceum konczyta,
tylko miala ten feler, Ze miata meza.
Na imi¢ miala Hanna, dojezdzala
z Zagérza. Raz podczas randki za-

Ja, pan Grzybowski, u ktorego mieszkalem na stancji w Lesku,
i kolega ze stancji. Zdjecie zrobione w Lesku na ulicy Grun-

zdrosny kolejarz nas nakryl, ale na
szczescie lepiej od niego biegatem
i po ciemku mnie zgubil, a bylo juz
niebezpiecznie. Zdaje si¢, ze mial ze
sobg kolegéw, po ciemku dokladnie
nie widzialem.

I znéw ta sama procedura: dy-
rektor szkoly, matka, i przyrzecze-
nie, ze bede ten sekretariat omijal.
Jako$ skoniczylem to liceun (wtedy
im. Karola Swierczewskiego). Tylko
biedna Hanka chodzita dluzszy czas
poobijana. A to kolejarski, damski
bokser!

Rodzina w Chicago uniemoiliwita
navke w szkole oficerskiej

Po zdaniu matury staralem sie
o przyjecie mnie do Szkoly Oficer-
skiej Wojsk Samochodowych w Pile.
Wtedy nie byly to jeszcze szkoly
wyzsze, tylko trzyletnie, po ukon-
czeniu otrzymywalo sie¢ stopien
podporucznika i tytut technika sa-
mochodowego.

Staralem sie tam razem ze szkol-
nym kolega, Herikiem Uluszczakiem
z Jankowic kolo Leska, moim przy-

Jaikolega szkolny, Kazik Kumka, oraz moja MZ-tka, przejazdz-
ka po duzej petli bieszczadzkiej pod wiadomym pomnikiem

jacielem. Jego wujek byt tam wykta-
dowca i juz sie widziatem oczyma
wyobrazni marszalkiem, co naj-
mniej, ale marzenia si¢ szybko skon-
czyly, podczas rozmowy kwalifika-
cyjnej panowie z bialymi otokami
(Wojskowa Stuzba Wewnetrzna)
szybko rozwiali moje marzenia, py-
tajac, jak dzi$ to pamietam, kim dla
mnie jest, i tu nazwisko i imie, ten
a ten zamieszkaly w Chicago przy
ulicy takiej i takiej. Byl to oczywiscie
brat matki. Wtedy posiadanie kogo$
bliskiego w USA to bylo przestep-
stwo, co$ niewyobrazalnego dla kan-
dydata na oficera! A dzi§? Polska
w NATO! Historia robi nam figle!
Ale moze i dobrze, ze sie tak stalo.
Po latach widze to inaczej, ale wtedy
to byla katastrofa dla mtodego czlo-
wieka. Heniek Uluszczak skonczyt
ta szkote, ale marszatkiem nie zostal,
wszystko jedno, dzi$ jest na emery-
turze i prowadzi stacje obstugi po-
jazdow.

Potem wroécilem do Czarnej
i tym razem to ja zakochatem si¢ na
zabdj! Nazywata si¢ Elzbieta B.ibyla
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polonistka w Czarnej Gornej. Ech,
te nauczycielki, czego one czlowieka
nie naucza! Niestety nasza znajo-
mos¢ sie szybko skoniczyla, czego do
dzi$ bardzo zaluje, ale widocznie los
tak chcial.

Lata 60-te i gorale z Podhala

W latach 60-tych przyjezdzali, co
roku masowo, gorale z Podhala wraz
z owieczkami na wypas tychze owie-
czek. Przyjezdzali na wiosne, przy-
wozili te owce wagonami kolejowy-
mi do Ustrzyk Dolnych, to byly cale
sklady kolejowe, cala masa tych
owieczek i z Ustrzyk pedzili je na
piechote na bieszczadzkie poloniny.
Szli czesciowo droga, czesciowo po-
lami, ale bylo to wydarzenie zawsze
na skale catego powiatu.

Drogi byly wtedy ciezko prze-
jezdne, bo zapchane setkami, jak nie
tysiagcami owiec, pedzili je juhasi
majacy psy do pomocy, owczarki,
i zakladali swoje obozowiska na te-
renie Bieszczad wyznaczone im
przez wladze Zjednoczenia PGR.
Bacowie natomiast zajmowali si¢ or-
ganizacja tego wszystkiego, byli po
prostu szefami. W tzw. bacéwee, sie-
dzibie bacy, mozna bylo w czasie
wypasoéw kupié zawsze $wieze mle-
ko owcze, jak réwniez tzw. zyntyce,
czyli kwasne mleko owcze, ktére mi
bardzo smakowalo. Ale réwniez
i inne ich produkty, bunc (ser
owczy), oscypki (wedzone), lubi-
tem mie¢ kontakt z géralami z po-
wodu ich zdrowego i nieskompliko-
wanego podejécia do zycia.

Z jednym z nich sie tez zaprzy-
jaznilem. Nazywal si¢ Stanislaw
Buszczek i pochodzit z Ratulowej,
po drugiej stronie Gubatéwki. Gdy
bylem juz starszy i mialem motor,
jezdziliémy nim razem na Podhale
na 2, 3 dni, gdy mial co$ pilnego do
zalatwienia, przy okazji zabierali$my
do plecaka oscypki na sprzedaz.
Bylo to pareset kilometréw, wiec
taka jazda byla do$¢ uciazliwa, tym
bardziej ze wtedy byly inne motory
iinne drogi.

Razu pewnego pojechaliémy
z tymi oscypkami w strone Tatr, dwa
plecaki pelne oscypkéw, baca jeden
plecak na plecach, ja drugi na pier-
siach przed soba. Baca potezny
chlop, 100 kilo wagi, oscypki w ple-
cakach tez w sumie z 50, i jedziemy.

Alez chcieliémy sobie skréci¢
droge, z bacéwki pojechalismy nie
do najblizszego asfaltu tylko na prze-
taj przez pola i rzeke. Rzeka jak rze-
ka, ale zjazd i wyjazd doé¢ stromy,
po trawie. Ale co tam, gazijedziemy.
Rezultat byt taki, ze przy wyjezdzie
pod gore z rzeki motor stanat deba,
bo baca z tylu przewazyl i obaj pole-
cieliémy tylem do rzeki, motor na
nas, a oscypki pokryly to wszystko.
I bylo po robocie. Czg$é¢ oscypkéw
poplyneta z nurtem rzeki, motor sie
troche polamal, a my obaj mokrzy
z powrotem na piechote na bacéw-
ke. Ale to bylo raz tylko, normalnie
juz wiecej nie jezdzili$my na skroty.

Przypomnial mi si¢ jeszcze je-
den ,goralski” watek. Jechalismy we
trzech na motorze, ja kieruje, za mna
baca, a z tylu na samym koricu juhas
(motor mial siedzenie podluzne
typu kanapa, motor Jawa). Pech
chce - zatrzymuje nas milicja i, nie
zapomneg, co baca powiedzial do mi-
licjanta: Pseprasomy wos panocku,
ale na cwartego was nie zabieremy!
Milicjant musiat by¢ w dobrym hu-
morze, bo ryknat smiechem, juhas
zlazt z motoru, a my z bacg pojecha-
lismy dalej. Kosztowalo nas to pare
oscypkow i bylo po sprawie.

Opracowata
Lidia Tul-Chmielewska
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Kusza aromatycznym zapachem, ktéry rozciaga si¢ po calym

Miasteczku Galicyjskim. Zwabieni turysci ida za aromatem, kto-

ry doprowadza ich do jedynego takiego miejsca w skansenie. Do pie-
karni ,Sezonowo”, ktéra prowadzi rodzina Wolaninéw. Tradycyjny
chleb na zakwasie wypiekany w piecu opalanym drewnem bukowym
to nie lada uczta dla smakoszy. W piekarni wypieka si¢ dziennie nawet

200 bochenkéw.

Na sanockim skansenie dzialajg juz
od szedciu lat. Mieli juz stoisko z
drewnianymi pamiatkami oraz garn-
carnie. Zajmowali si¢ uprawa starych
odmian zbdz, m.in. komosy ryzowej,
plaskurki, samopszy, orkiszu czy
prosa. Teraz wpadli na pomyst, aby
otworzy¢ piekarnie, w ktérej beda
wypieka¢ tradycyjny chleb. Cenia to,
co naturalne, zdrowe, pochodzace
wprost z natury. Elzbieta, Aleksander
oraz ich syn Michal Wolaninowie
mieszkaja w Moderéwce. W Mia-
steczku Galicyjskim otworzyli pie-
karnie oraz cukiernie ,Sezonowo”
Piekarnia zaczeta dziata¢ od 1 maja.
Jest czynna od 9 do 17, chog, jak za-
pewniaja wlasciciele, jesli kto$ przyj-
dzie nieco pdzniej, to z pewnoscig
sprobuje jeszcze ich specjatow.

—

— Chleb zaczelismy wypiekad
z sentymentu, a wszystkiemu winne
sa wspomnienia. Pamietam, gdy
bytam mata i jezdzilo sie do wioski
obok, w ktorej mieszkala moja
babcia. Widzialam, jak rozpalata
piec, wyciagala rozczyn z chlodnej
piwnicy i wyrabiata ciasto. Robita to
ze spokojem, z u$miechem. To byt
wspanialy rytual — moéwi Elzbieta
Wolanin, wlaécicielka piekarni oraz
cukierni ,Sezonowo”.

Dwie receptury na wypiek chle-
béw wymyslit Michal, ktory jest zna-
komitym kucharzem. Rodzina dojez-
dza codzienne do Sanoka z oddalonej
0 56 km Moderéwki. Wstaja skoro
$wit, a kladg sie pdzno po péinocy.
W koricu trzeba wszystko przygoto-
wac. Chleb pszenno-zytnio-orkiszowy

SKANSEN

na zakwasie zytnim, chleb pszenno-
zytni z odrobing grahamki, réwniez
na zakwasie z maly ilodci drozdzy,
a ponadto amoniaczki, chatki, ciastka
owsiane, serniki czy jableczniki. To
wszystko czeka na odwiedzajacych
piekarnie oraz cukiernie.

- Maka, z ktorej wypiekany
jest nasz chleb, pochodzi z mlyna
z Izdebek. Takiego miyna, jak tam,
juz nigdzie nie spotkamy, a jesli nie
ma dobrej maki, to si¢ nie upie-
cze smacznego chleba. Wszystko
robimy bez zadnych ulepszaczy
ikonserwantéw, tylko nanaturalnym
zakwasie. Chcemy dawaé ludziom
to, co sami chcemy zjes¢ — opowiada
Aleksander.

Wolaninowie starajg si¢ promo-
wac to, co zdrowe. Organizujq warsz-
taty pieczenia chleba dla dzieci. Sg to
zorganizowane grupy. W przyszlosci
planuja, by takie zajecia organizowa¢
dla mniejszych grup, takich jak cho-
ciazby rodziny z dzie¢mi.

- Dzieci juz od najmlodszych lat
nalezy uczy¢ szacunku do chleba.

W dzisiejszych  czasach

chleb jest tak powszedni, ze

nie okazuje mu sie nalezytego

uznania. Pokazujemy dzieciom,

ile 0s6b musi wlozy¢ swoja prace

w to, aby powstal bochenek chleba
— twierdzi wasciciel.

Zajecia trwaja okolo godziny
wraz z poczestunkiem. Warsztaty
zaczynaja sie od opowiedzenia dzie-
ciom o samej piekarni oraz z czego
sklada sie chleb. Uczestnicy warsz-
tatéw dokladnie przygladaja sie ca-
femu procesowi jego powstawania.
Prébuja w zarnach mieli¢ make, co
jest bardzo zmudnym zajeciem.

- Potem robimy chlebowe
ludziki, ozdabiamy je rozmaitymi
ziarnami, o ktdérych takze opowia-
damy. Nastepnie prace dzieciakéw
wypiekamy. A na samym koncu sami
je zjadaja. Sa bardzo zadowolone,
to znakomita zabawa, a przy okazji
nauka — dodaje Elzbieta.

Budynek udostepnilo im Mu-
zeum Budownictwa Ludowego, kto-
ry jest postawiony na wzor piekarni,
znajdujacej sie nadal w Lesku. Od-
wzorowana kopia wybudowana jest
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ze starego drewna oraz z réinych
materialéw, pochodzacych z oko-
licznych budynkéw. Tym samym
doskonale wpasowata si¢ w klimat
miasteczka skansenowskiego.

- Milo patrze¢ na ludzi, ktérzy
stoja w kolejce, aby kupi¢ nasz chleb.
Sprawia nam to ogromng rados¢
i satysfakcje, jak kto$ docenia nasza
prace, a przede wszystkim, Ze nasze
produkty smakuja. Wazne jest, by
robi¢ w zyciu cos, co daje poczucie
spelnienia — méwi Aleksander.

Gdy kto$ odwiedza piekarnie,
widzi dokladnie caly proces powsta-
wania chleba, w jaki sposéb jest wy-
rabiane ciasto, jak jest wkladane do
piecai to, kiedy jest z niego wyciaga-
ne. Nie sposob oprzec sie chrupiacej
skérce oraz wspanialym zapachom.

— Tesknie za starymi czasami.
Teraz wszyscy za czym$ gonia.
Chciatabym, aby ktos, kto do nas
przychodzi, mégl na chwile sie
zatrzymac¢ i poczud klimat dawnych
czaséw. By zaznal spokoju i mogt
poby¢ w harmonii z naturg — dodaje
na koniec Elzbieta.

Dominika Czerwinska
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Burzliwa historia Beskidu Niskiego

W jodlowo-bukowym lesie po magicznych terenach Beskidu Niskiego wedrowali tym razem
uczestnicy rajdu ,W niedziel¢ za miasto z przewodnikiem PTI'K”. Zapach bujnej roslinnosci
tuz po obfitym deszczu roztaczal si¢ wéréd milosnikow niedzielnych wypraw. Wycieczkowi-
cze nie tylko zdobywali szczyty, ale takze wzieli udzial w widowisku historycznym.

Calonocne opady deszczu
oraz chtodny poranek nie wy-
straszyly  wycieczkowiczow.
W rajdzie wziglo udziat 57
0s6b. Zaopatrzeni w peleryny
przeciwdeszczowe oraz w cie-
ple ubrania wyruszyli na Prze-
tecz Halbowska usytuowana
540 m n.p.m. Mglisty poranek
powoli ustepowal, a lekki wiatr
przeganial chmury. Wedrowcy
w pierwszej kolejnosci udali
sie na miejsce stracen 1250
Zydéw, przywiezionych z get-
ta w Nowym Zmigrodzie, kto-
rzy zostali zamordowani przez
hitlerowskich oprawcéw 7 lip-
ca 1942 roku. Krétka historie
tragicznych loséw pomordo-
wanych przyblizyl Jan Adam-
czyk, dzieki ktéremu tym ra-
zem tury$ci mieli okazje po-
znaé nowe szlaki. Po chwili za-
dumy nad wspdlng mogily
pomordowanych, powrdcili

na miejsce, z ktérego wyruszy-
li. Przed wejsciem do Magur-
skiego Parku Narodowego na-
lezato zakupi¢ bilety za pomo-
ca wystanych smséw. Po krét-
kim zamieszaniu z zakupem
wejéciowek do parku powoli
wyruszyli zottym szlakiem na
kolejny etap wycieczki.

— Dobrze nam sie szlo, tra-
sa okazala sie fagodna i pomi-
mo padajacego noca deszczu
praktycznie nie bylo blota,
czyli zmory turystéw. Kiedy
wyszlismy z lasu na aki, roz-
poscierajace sie nad Kotania,
wszyscy zachwycaliémy sie
niepowtarzalnymi widokami
- relacjonuje przewodnik.

Wycieczkowicze po dro-
dze doszli do cerkwi w Kotani
pod wezwaniem $w. $w. Kosmy
i Damiana. To dawna drewnia-
na cerkiew temkowska zbudo-
wana w 1782 roku. Obecnie

pemni funkcje kosciofa filialne-
go parafii $w. Maksymiliana
Kolbe w Krempnej. Po zwie-
dzaniu, przyszedl czas na od-
poczynek oraz positek.

- Dalsza droga zéltym
szlakiem przebiegal wzdluz
drogi biegnacej w glab wsi. Po
pewnym czasie szlak ostro
skrecal wlewo i lakami pomie-
dzy elektrycznymi pastuchami
wedrowaliémy do widniejace-
go w oddali lasu. Okazalo sie,
ze jeden z tych przewodow
jest pod napieciem. Musieli-
$my przej$¢ na lake, aby nie
poczud sie, jak kopniete pra-
dem jagniatko — opowiada ze
$miechem Adamczyk.

W koricu przez zasnute
chmurami niebo zaczelo co-
raz $mielej wyglada¢ stonce.
Wycieczkowicze niestrudze-
nie szli lasem do drogi szutro-
wej, ktora prowadzita w kie-

runku wsi Swigtkowa Wielka.
Przewodnik poprowadzit
przez pewien znany mu skrot,
po czym wedrowcy wspinali
sie na wzgodrze, z ktérego roz-
poscierala sie wspaniata gor-
ska panorama. Na szczycie
stycha¢ bylo ludowe przy-
$piewki. To znak, ze turysci
zblizali sie do ostatniego eta-
pu wycieczki, ktéra byt udziat
w XVIII Krempnianskiej Pa-
radzie Historycznej ,Pulaski
pod Swiatkowa” Na miejscu
czekato wiele atrakgji: niety-
powe rekodzielo, folkowe
przy$piewki oraz widowisko
historyczne. Kto zglodniat,
mogt sie posili¢ wspaniatymi
ciastami, proziaczkami, pie-
rogami czy lodami wlasnej
produkeji, ktore przygotowa-
ly panie z Kot Gospodyn
Wiejskich.

- Niektérzy z uczestni-
kow wzieli udzial we wspol-
nym polonezie, ktory jest na-
szym narodowym taricem.
Bylo wzniosle i patriotycznie.
Kulminacja imprezy byla in-
scenizacja potyczki Konfede-
ratéw Barskich z Moskalami.
Byla strzelanina z karabinéw
i salwy z polowych armatek.
Walka wrecz zakonczyla sig
pogromem wojsk konfede-
rackich. Trudno, taka historia
- dodaje Adamczyk.

Niestety przyszed! czas na
powrét do domu, jednak juz
za tydzien kolejna wycieczka
z cyklu z przewodnikiem
PTIK za miasto. Co czeka
wycieczkowiczéw w nastepna
niedziele? O tym przekonaja
sie juz niebawem, a kto jesz-
cze nie byl na wycieczkach or-
ganizowanych przez PTIK
Oddzial ,Ziemia Sanocka”
oraz Kolo Przewodnikéw
PTIK Sanok musi koniecznie
to zmieni¢ i wyruszy¢ zdoby-
wacd szczyty.

Dominka Czerwinska

Zabytki na obrzeiach Sanoka i Zagorza

Mimo niepewnej pogody na wyprawe rowerowa zdecydo-
walo si¢ siedem os6b w tym 11-letnia dzielna rowerzystka.
Z nadziejami na to, ze nie bedzie padal deszcz wyruszylismy
do Migdzybrodzia, gdzie zwiedziliémy pickna dawna cerkiew,
ktdra stoi na wysokiej skale tuz nad prawym brzegiem Sanu.

Obecnie $wigtynia pw. Tréjcy
Swietej jest uzytkowana przez
wiernych kosciola rzymsko-
katolickiego, a zbudowano ja
w latach 1899-1900 z fundacji
Aleksandra Wajcowicza. Na
przykoscielnym  cmentarzu
podziwialiémy  piramidalny
grobowiec rodu Kulczyckich
i Dobrzanskich. Nastepnym
przystankiem po podjeZzdzie na
ul. Gajowg byta pieknie odre-
staurowana kapliczka dr. Do-
marniskiego, ktora stoi tam jako
$wiadek historii sanockiego
wodolecznictwa sanatoryjne-
go.Po przejechaniunowa lesna
droga do Olchowiec udalismy
si¢ dalej przez Bykowce do
Zaluza, gdzie zobaczyli$my,
niestety, zdewastowany napis
na bunkrze nalezacym do
tzw. Lini Molotowa. Ostat-

nim punktem programu byt
Zagbrz, do ktérego dotarlismy
pokonujac most kolejowy na
Sanie. Po wjechaniu na strome
wzgorze Marymont nad Osta-
wa, zwiedzilismy malowniczo
usytuowane na jego wierz-
chotku ruiny Klasztoru oo.
Karmelitéw Bosych. Z punktu
widokowego, znajdujacego sie
na jednej z wiez ko$cielnych,
mieliSmy okazje podziwiaé
pickne pasmo Goér Slonnych
i Pogérza  Strzyzowsko-
-Dynowskiego. Do Sanoka
dojechalismy o godz. 14.00,
szczedliwi, ze pogoda nam
dopisata i ze odswiezylismy
sobie ciekawe informacje
o miejscach oraz zabytkach,
ktoére znajdowaly sie na trasie
41 km wycieczki rowerowej.
Wieslaw Sternik

W NIEDZIELE

Z 'PRZEW@DLI_(IEM

Zaproszenie przewodnika

Zapraszam na wycieczke w ta-
jemnicze i niezwykle urokliwe
miejsce Zalewu Soliriskiego,
do ktérego nie prowadzi za-
den znakowany szlak tury-
styczny. Miejscem tym jest
niewatpliwie Zatoka Victori-
niego, ktdrej okolice, jak réw-
niez i sama zatoka, zwigzane
sa z polozeniem dawnej, dzi-
siaj nieistniejacej wsi Sokole.
To wlasnie tutaj w okresie
miedzywojennym stal okaza-
ly patac, w ktérym miedcita sie
stacja turystyczna Polskiego
Towarzystwa Tatrzanskiego.
Po II wojnie $wiatowej miej-
sce to docenit Henryk Victo-
rini, ktéry na poczatku lat
sze$édziesiagtych, miedzy in-
nymi z materialéw pochodza-
cych z rozbieranego patacyku,
wybudowal dom, w ktérym
zamieszkat i byl przez dlugie
lata jedynym mieszkaricem tej
wspanialej pod wzgledem kra-
jobrazowym okolicy. Wybu-
dowany dom stoi do dzisiaj,
ale Henryka Victoriniego
(okreglanego réwniez biesz-
czadzkim ,zakapiorem”) juz
tam nie ma — przenidst sie kil-
ka lat temu do niedalekiego
Paniszczowa, dawnej ludnej
wsi, ktora obecnie nie istnieje.
Okolice Zatoki Victoriniego
otaczaja malownicze wzgdrza,
przypominajace wedlug nie-
ktérych ,krolewska korone”,
wyrzezbiong wérdd gor przez
nature. Te wynioslte wzniesie-
nia nazywane s3 Stozkami.

ARCH. PTTK
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Tak wiec uczestnicy wycieczki
beda mogli pozna¢ piekno tej
okolicy, gdzie dzisiaj jedynym
»gospodarzem” jest przyroda.
Doda¢ réwniez trzeba, ze
z trasy naszej wycieczki be-
dziemy sie rozkoszowali wspa-
nialymi widokami na Zalew
Solinski, najlepszymi w pra-
wobrzeznej jego czeéci. Zoba-
czymy réwniez jedng z najtad-
niejszych dolin w Bieszcza-
dach, jaka jest dolina Panisz-
czdéwki, poznamyjej osadniczg
historie oraz jej obecne walo-
ry przyrodnicze. Wycieczke
zakorniczymy w dolinie potoku
Czarnego, w przysiétku Pola-
ny — Wydrne, przez ktéry
przebiega mata obwodnica
bieszczadzka. Jeszcze na ko-
niec naszej wycieczki, zajrzy-
my do samej wsi Polana, aby
zobaczy¢ jedna z najstarszych,
a istniejacych obecnie cerkwi
drewnianych w Bieszczadach.
Jak wida¢ atrakgji turystycz-
nych na wycieczce szykuje sie
wiele, wiec goraco zachecam
do wziecia w niej udziatu.
Przewodnik
Stanistaw Sieradzki
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zlakiem

do Zatoki Victoriniego”

W programie
« przejazd autokarem na trasie

: Sanok — Zago6rz — Lesko —

Olszanica — Lobozew Gérny — Tele$nica Oszwarowa,

« przejscie piesze na odcinku: Tele$nica Oszwarowa — zbo-
cza Pasma Stozka — Zatoka Victoriniego (miejsce Ppo nieist-
niejacej wsi Sokole) — Dolina Paniszczéwki — Wydrne.

« trasa SREDNIO TRUDNA, czas przejécia ok. 5 godz.,

punkty do GOT - 13.

Whisowe

« 25 7t (dzieci i czlonkowie PTTK)
« 30 7t (przyszli czlonkowie PTTK)

$wiadczenia

« bezplatna ustuga przewodnicka: Kol. Stanistaw Sieradzki
« transport i ubezpieczenie NNW.

Kaidy z uczestnikow powinien posiadaé:

« dobry stan zdrowia i kondycje

fizyczng (wycieczka gérska),

« odpowiedni do wedréwki oraz warunkéw pogodowych
stréj (nakrycie glowy chroniace przed storicem, peleryna od

deszczu) i obuwie turystyczne,
« wyzywienie, duzy zapas picia

oraz kijki.

Uwaga!!! Obowigzkowe zapisy w biurze Oddzialu PTTK
(ul. 3 Maja 2) w Sanoku lub pod nr tel. 13 463 21 71 do piat-

ku 19 lipca 2019 . (tj. do godz.

14.00).

Zbiorka uczestnikow na parkingu pod Kauflandem
(ul. Krélowej Bony 10) w Sanoku o godz. 7:45. Wyjazd
0 8:00. Powrdét do Sanoka ok. godz. 18:00.

Organizator zastrzega sobie prawo zmiany trasy
wycieczki, jej skrécenia lub odwolania wyjazdu

w przypadku niesprzyjajacych warunkéw

atmosferycznych lub innych przyczyn niezaleznych.
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Kiedys kto$ powiedzial mi, abym robila w Zyciu to, co ko-
cham, a nigdy nie péjde do pracy. Fakt, zupelnie inaczej
wstajemy rano do naszych obowiazkdéw, ktére sprawiaja
nam rado$¢ i satysfakcje. Nawet kiedy jestesmy zmeczeni
fizycznie, to wiemy, ze nie zamieniliby$my ich na zadne
inne. Tak wlasnie jest w obecnej mojej sytuacji. Mianowi-
cie, od lipca z ramienia Agencji Restrukturyzacji i Mo-
dernizacji Rolnictwa jestem kontrolerem rolnikéw. Jak
to u mnie bywa, byl to czysty przypadek i troche szcze-
$cia. Z rolnictwem juz nieraz mialam do czynienia. Dora-
dzalam w sprawie pisania wnioskéw, dogladalam bydlo,
czytalam ekspertyzy, ale jeszcze nie sprawdzalam, czy
rolnik na pewno wypehil swoje deklaracje. Trzeba
bowiem dokladnie wiedzie¢, na czym polega dywersyfi-
kacja rolnikow i jak wygladaja towarzyszace temu dodat-

kowe czynno$ci.

Dywersyfikacja jest to obo-
wigzkowa praktyka upraw,
polegajaca na utrzymaniu od-
powiedniej liczby i powierzch-
ni upraw na gruntach ornych
w  gospodarstwie  rolnym
w danym roku.

Obowigzkowa liczba oraz
struktura powierzchni po-
szczegllnych upraw zaleze¢
bedzie od powierzchni grun-
tow ornych, zuwzglednieniem
gruntéw ornych niedeklaro-
wanych do jednolitej platnosci
obszarowej.

Moja praca polega na
kontroli dziatek wylosowa-
nych rolnikéw i sprawdzeniu,
co ro$nie, a co jest w deklara-
cji. Istnieje do tego specjal-
nie dedykowany program,
wktorym mamy wszelkie dane
potrzebne do odnalezienia
podawanych dziatek, co rolnik
deklarowal na nich uprawia¢,
ich powierzchnie oraz jest
to program umozliwiajacy
rozwianie watpliwosci agencji
np. co do szerokosci drog czy
rowow itp.

SWIAT WOKOL NAS

Zakres czynnoéci kontro-
Inych obejmuje m.in. spraw-
dzenie szczegélowych zasad
realizacji obowigzkowej prak-

tyki dywersyfikacji upraw:
o kazdy hektar na
facznej powierzchni grun-

téw ornych gospodarstwa
uwzglednia sie tylko raz wjed-
nym roku sktadania wniosku;

o  obszar zajety pod
dang uprawe moze obejmo-
wa¢  elementy krajobrazu,
kwalifikowane do jednolitej
platnosci obszarowej;

. na obszarze, na
ktérym stosuje sie uprawe
mieszang, polegajaca  na
jednoczesnym  prowadzeniu
dwoéch lub wigkszej liczby
upraw w oddzielnych rzedach.
Kazda uprawe liczy sie jako
oddzielng, jezeli pokrywa ona
co najmniej 25% tego obszaru.
Powierzchnie obszaru pokry-
tego oddzielnymi uprawami
oblicza sig, dzielac powierzch-
ni¢ obszaru, na ktérym prowa-
dzi sie uprawe mieszang, przez
liczbe upraw, pokrywajacych
co najmniej 25% tego obszaru

niezaleznie od faktycznego

Spacer po Bieszczadach
2 Lidig Tul-Chmielewske

Korona Bieszczadow

- Wolosate

Jeden z najbardziej urokli-
wych, ale i z wymagajacych
szlakow bieszczadzkich, to
trasa majaca swoj poczatek
w Wolosatem, wiodaca przez
Rozsypaniec (1280 m) oraz
Halicz (1333 m) - trzeci co
do wielko$ci szczyt polskich
Bieszczadéw, omijajacy Kope
Bukowska (1320 m), scho-
dzacy do Przeleczy Goprow-
skiej (1160 m), z podejsciem
na Przetecz Krygowskiego
pod Tarnica (1275 m), a kon-
czaca sie... i tutaj mamy wy-
bér. Mozna z Tarnicy do Wo-
tosatego lub Ustrzyk Gor-
nych, mozna tez p6j$¢ w kie-
runku bardziej widokowej
trasy — na Bukowe Berdo,
a stamtad do Mucznego.

Szlak na godzin kilka...
Ta trasa jest wymagajaca nie

tylko kondycyjnie, potrzebu-

jemy wiele czasu, aby nia
przejs¢, warto wiec wyruszyc
mozliwie jak najwczeéniej
inie ryzykowad wyjécia w nie-
pewna pogode. Poczatek dro-
gi to szlak czerwony z Wolo-
satego. Niestety, poczatek to
najgorszy i najbardziej nuzacy
oraz dlugi, bo prawie dwugo-
dzinny marsz zalesiona drogga,
ktoéra z czasem staje sie coraz
bardziej stroma. Ale potem to
juz tylko piekne widoki, albo-
wiem najlepsza trasa rozpo-
czyna sie¢ od Przeleczy Bu-
kowskiej (1107 m n.p.m.),
ktora jest poczatkiem pierw-
szej czesci we-dréwki. Drew-
niana wiata daje mozliwos¢
odpoczynku przed bardziej
wymagajaca czescia szlaku.

Teraz chwilka intensywnego
marszu...

Od wiaty czas na chwile in-
tensywnej wspinaczki, ktora
jednak zrekompensuja prze-

piekne widoki. Po zaledwie
pélgodzinnej wspinaczce sta-
niemy na Rozsyparcu (1280
m ). A dalej to juz tylko samo
urokliwe piekno Bieszcza-
dow. Lagodne zejscie na prze-
tecz, a nastepnie kolejny
punkt wyprawy, czyli Halicz
(1333 m n.p.m.), by na niego
sie wspig¢ nalezy pokona¢
dos¢ strome podejscie, a jest,
to trzeci co do wielkosci
szczyt polskich Bieszczadow.
Z Rozsypanca na Halicz doj-
dziemy po okolo poélgodzi-
nie. Ze szczytu Halicza
mozemy widokami zrekom-
pensowaé trud wspinaczki.
Zobaczymy stamtad najbar-
dziej reprezentatywne masy-
wy, m.in. Tarnice, Krzemien,
Bukowe Berdo, Szeroki
Wierch (1315 m), czy Wielka
Rawke. Takze w czasie dal-
szej wedrowki towarzyszy¢
nam bedg niezapomniane wi-

doki.

e
&

udzialu danej uprawy na tym
obszarze;

o obszary, na ktérych
prowadzi si¢ uprawe miesza-
na, polegajaca na wsiewaniu
w gléwna uprawe drugiej upra-
Wy, uznaje sie za obszary zajete
jedynie pod uprawe gléwna;

Mozliwa jest realizacja
dywersyfikacji upraw po-
przez praktyke réwnowazna
w ramach dziatania rolno-$ro-
dowiskowo-klimatycznego
PROW 2014-2020, poprzez
realizacje wymogu: ,Zasto-
sowanie minimum 4 upraw
w plonie gtéwnym w ciagu
roku w gospodarstwie, w tym
udzial gléwnej uprawy, oraz
facznie zbdz w strukturze za-
siewéw nie moze by¢ wiecej
niz 65%, a udziat kazdej upra-
wy nie moze by¢ mniejszy niz
10%.

Przyznaje, ze po pierw-
szych dniach - chodzimy
blisko 30 km dziennie - za-
stanawialam si¢, pelna obaw,
czy dam sobie rade. Praca
z ludZmi wymaga opanowania
i cierpliwosci, tym bardziej ze
jest to kontrola niezapowie-

AUTOR

Zavuroczenia i zapatrzenia cigg
dalszy....

Czeka nas okolo godzinna
trasa na dojécie do przeleczy
pod Tarnicg, z ktérej mozemy
uda¢ sie na Tarnice i zej$¢ Sze-
rokim Wierchem do Ustrzyk
Goérnych (ok. 1 godz. 45
min.) lub zejs¢ do Wolosate-

o (1 godz.), skad wyszli$my,

jesli zostawiliémy tam samo-
chéd — dobry wariant). Cala
droge towarzysza nam takie
krajobrazy, ktére zostawia
§lad w naszych wspomnie-
niach. Gwarantuje, ze zapo-
mnicie o kazdym dyskomfor-
cie i zmeczeniu. W wariancie
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dziana. Czesto rozmawiamy
z rolnikami, zwlaszcza gdy
rolnik ma jakie$ niescistosci
w zasiewach.

Wiréd nas, pracownikow
kontrolujacych, sa  osoby
miode, pelne energii, ktore
chodza tylko do pracy. Sg to
glownie studenci geodezji,
lenictwa, weterynarii, inzy-
nierii $rodowiska. Cata grupa
liczy ponad 40 osdb, wigc nie
znam wszystkich. Nasza ekipa
to mocna 10. — poczatkujacy,
tak jak ja, i weterani. Stworzy-
lismy $wietny zespol, a wiado-
mo, ze atmosfera w pracy jest
bardzo istotna. Pomimo iz
w ciagu dnia chodzimy osob-
no, kazdy z nas ma swoj rewir,
jednak relacje miedzyludzkie
wieczorami s3 istotne. Nasze
rozmowy na tematy rolnicze
ciagna sie nieraz do pdznych
godzin nocnych. Sylwia, nasza
terenowa kierowniczka, jest
juz poraz S w tej pracy i facho-
wo rozdziela kto, gdzie jedzie
i dokad skierowac kierowcow
oraz na ktére dziatki. Jest
to dynamiczna dziewczyna
zmocnym charakterem. Zapy-

zejécia do Wolosatego warto
wykona¢ pamiagtkowa foto-
grafie ze stynnym Zzurawiem,
oraz wej$¢ na pozostatosci
starego cmentarza, aby w sku-
pieniu odda¢ szacunek daw-
nym mieszkaricom  tych
ziem.

Mamy kilka rozwigzai
zakonczenia wedrowki. ..
Mozemy wyprawe zakonczy¢
zupelnie gdzie indziej niz
przed zejéciem z Tarnicy na
Wolosate lub Ustrzyki Gorne.
Wtedy zamiast w kierunku
przeleczy pod Tarnica, na
przeleczy Goprowskiej po-
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Kontrola dywersyfikacji upraw
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tana, dlaczego po raz kolejny
podjela sie tej pracy, patrzy
sic na mnie z u$miechem
i mowi: wiesz, to uzaleznia, co
roku nowi ludzie, nowe tereny,
nowe dziatki i wyzwania.
Wakacje to takze czas, kiedy
student moze zarobi¢, a praca
w swojej branzy to marzenie
wielu. Sa takze osoby, ktére nie
odczuwajg az takiej satysfakeji
z otaczajacej przyrody tylko
przeliczaja km i dziatki na zl
— grunt to motywacja...

Przemierzajac hektary Iaki
p9l, widzimy, jak niekorzystny
jest to rok dla rolnikéw. Wiele
upraw zostalo podtopionych,
a pdzniej zasuszonych, wiec
myslac o zniwach, wiemy, ze
nie zapowiadajg si¢ optymi-
stycznie. O plonachiuprawach
jeszcze na pewno napisze.
A teraz polecam spacerek
pomiedzy  dojrzewajacymi
tanami.

Dla osdb, ktére szukaja
pracy na wakacje badZz chca
przezy¢ zarobkowe warsztaty
fitness, informuje, ze mamy
jeszcze wolne miejsca.

Amelia Piegdon

winni$my  skierowaé  sie
w prawo na Bukowe Berdo.
Wejécie zajmie nam okolo
2 godzin. Skalisty grzbiet Bu-
kowego Berda z pewnodcia
nie rozczaruje nikogo. Stam-
tad po ok. 45 minutach zej-
dziemy do Mucznego.

Na przejécie tego szlaku,
czesto zwanego ,petly;, musi-
my zarezerwowac sobie 8-9 go-
dzin. Pamietajmy o dostosowa-
niu si¢ do pory roku, kiedy to
dni bywaja coraz krétsze.

Jednak trasa ta na sto pro-
cent zadowoli kazdego, ktore-
mu pigkno gor nie jest obojet-
ne.
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Stanistaw Baranski

— zapomniany zastepca Pileckiego?

Atk

Do obozu koncentracyjnego Auschwitz bracia Emil i Stanistaw Baraniski trafili pierwszym transpor-
tem w czerwcu 1940 roku. Za drutami lagru ratowali nie tylko siebie, ale i innych wspétwieiniow,

O przedwojennych losach braci wie-
my bardzo niewiele. Zachowaly sie
jedynie ich, stabej jakosci, zdjecia
z czas6w gimnazjalnych, na ktérych
wygladaja mlodziej niz w rzeczywi-
stosci. Obydwaj pochodzili z nie-
wielkiego Dynowa w powiecie rze-
szowskim. Emil (czasem spotykamy
sie z imieniem Emilian) Marian Ba-
raiiski urodzit sie 23 lipca 1919 r.
W 1938 roku zdat mature w stynnym
I Gimnazjum w Rzeszowie. Jego
brat, Stanistaw Florian, byl niespelna
dwa lata mlodszy. Przyszedt na $wiat
4 maja 1921 roku. Wojna przerwata
jego edukacje na trzeciej klasie tej sa-

mej szkoty, do ktdrej chodzit Emil.

Pierwszy transport do Auschwitz
Najprawdopodobniej ~ obydwaj
zwigzani byli z raczkujaca konspi-
racja. 1 maja 1940 roku w wyniku
oblawy na podejrzewana o udzial
w nielegalnej organizacji rzeszow-
ska mlodziez gestapo aresztowalo
ok. 40 mlodych ludzi. Wéréd nich
Baranskich. Najpierw trafili do
wiezienia w Tarnowie, skad 14
czerwca 1940 w grupie ponad sied-
miuset wspottowarzyszy niewoli
znalezli si¢ w dopiero co tworzo-
nym obozie Auschwitz. Nazwiska
musieli zamieni¢ na numery. Stasz-
kowi przydzielono numer 132,
Emilowi 377.

Przekraczajac bramy piekla, ja-
kim mialo sie sta¢ dla milionéw
ludzi Auschwitz, zapewne mieli
podobne wrazenia jak inny z grupy
pierwszych o$wiecimiakéw, Wie-
staw Kielar, chtopak z Jarostawia,

ktory w swej stynnej ksiazce wspo-
mnieniowej ,Anus Mundi” tak
opisywal zetkniecie z obozem:

»Na budynku dworca duzy na-
pis — nazwa miejscowosci AU-
SCHWITZ. Kto$ tlumaczy, ze to
Os$wigcim. Jakaé mata dziura. (...)
Wijezdzamy chyba na jakas boczna
linie, gdyz zataczamy wielki tuk, az
kota pociagu zgrzytaja niemilosier-
nie. Teraz nie wolno nam si¢ nawet
poruszy¢. Nawet w strone okien
nie wolno spojrze¢. Siedzimy
wbezruchu. (... ) Zza okna stycha¢
dzikie niemieckie wrzaski, biegani-
ne, tupot. Nagle drzwi naszego wa-
gonu otwieraja sie zimpetem. Kto$
z zewnatrz przerazliwie wrzeszczy
— Alle raus!... Loos, verfluchte Ban-
diten! (...) Walg nas po plecach
kolbami karabinéw, az dudni. Jak
oszaleli pchamy sie wszyscy naraz
do jedynego wyjscia. Jeden przez
drugiego skaczemy z wysokiego
wagonu, prosto na esesmanow
tworzacych szpaler, ciagnacy sie
w kierunku wysokiego parkanu
otaczajacego jaki$ wielki budynek.
Wiréd niesamowitego wrzasku es-
esmandw, popychani i bici, wtla-
czamy sie w otwarta brame jak sta-
do oglupiatych baranéw.”

Bracia, podobnie jak ponad
700 setek innych wiezniéw, musie-
li wystucha¢ przeméwienia wyjat-
kowego sadysty Hauptsturmfiihre-
ra Karla Fritzscha, zapowiadajace-
g0, Ze wyjscie z obozu jest mozliwe
tylko przez komin. Dla Baranskich
zaczal sie okres niemal pieciolet-
niej katorgi.

dziatali w obozowej konspiracji, a Stanistaw — wedtug niektérych irédet — byt nawet jednym
7 zastepcow szefa podziemnej organizacji, rotmistrza Witolda Pileckiego.

U boku rotmistrza Pileckiego

Obozowe losy Emila i Stanistawa
sa znane fragmentarycznie, podob-
nie jak ich zyciorysy. Tak jak inni
z pierwszego transportu musieli
nauczy¢ sie zy¢ w nienormalnych
warunkach. Ci, ktérzy przezyli
pierwszy okres, z czasem awanso-

Rotmistrz Witold Pilecki jako To-
masz Serafinski w Auschwitz

wali do rangi swego rodzaju obo-
zowej starszyzny, ,starych nume-
réw”, cieszacych sie mirem nie tyl-
ko innych wiezni6éw, ale i nadzor-
cow.
Ze szczatkowych relacji wyni-
ka, ze obydwaj bracia po jakim$
czasie znalezli prace w szpitalu SS.
W obozowych warunkach byto to
zatrudnienie wymarzone, z lep-
szym wyzywieniem, znosniejszy-
mi warunkami Zycia, mniejszym
zagrozeniem ze strony bestialskich
straznikéw. We wspomnieniach

Stanislaw Baranski

pojawia si¢ informacja, ze obydwaj
bardzo mocno zaangazowani byli
w wiezniarska samopomoc, ktora
pdzniej przeksztalcita sie w zorga-
nizowany, obozowy ruch oporu.
Wespierali  slabszych, pomagali
w znalezieniu lepszej pracy, pozy-
wienia.

We wrzeéniu 1940 roku do Au-
schwitz wraz z transportem war-
szawskim trafit rotmistrz Witold
Pilecki. Postugujac sie falszywymi
dokumentami na nazwisko To-
masz Serafinski dat sie schwytaé
w ulicznej lapance, by na wiasne
oczy zobaczy¢, co dzieje sie w obo-
zie. Z jego inicjatywy w Oswigci-
miu powstal tajny Zwiazek Orga-
nizacji Wojskowej, ktérego celem
byto — jak relacjonowat po wojnie,
przed aresztowaniem przez UB
i zamordowaniem, sam Pilecki —
ypodtrzymywanie kolegéw na du-
chu przez dostarczanie i rozpo-
wszechnianie wiadomos$ci z ze-
wnatrz, zorganizowanie w miare
mozliwosci dozywiania i rozdzie-
lania odziezy wsrdd zorganizowa-
nych orazjako uwieniczenie wszyst-
kiego przygotowanie oddzialow
wlasnych do opanowania obozu,
gdy nadejdzie nakaz chwili”.

Od poczatku z Pileckim zwig-
zali sie bracia Baranscy. Szczegél-
nie zaangazowany w konspiracje
byt zwlaszcza Stanistaw, ktory — jak
wynika z niektérych materialéw —
mial by¢ nawet ,drugim zastepca”
rotmistrza. Jedna z oséb, ktére za-
wdzieczaly Baranskim zycie, byl
Tadeusz Pietrzykowski, uzdolnio-

Oboz w Neuengamme

Emi Barangkj .

ny bokser warszawskiej Legii i wy-
chowanek slynnego trenera Felik-
sa Stamma. Podobnie jak bracia,
Pietrzykowski trafit do Auschwitz
z pierwszym transportem. W obo-
zie musial — ku uciesze SS-manéw
- boksowaé. Wiosng 1941 roku
Pietrzykowski zaangazowal sie
w konspiracje. Tak wspominat
pézniej swéj kontakt z Pileckim:

yNie pamietam juz nazwiska
wieZnia, ktéry mnie z nim skon-
taktowal. W kazdym razie po na-
wigzaniu znajomosci zaczeliémy
rozmawiaé. Okazalo sig, ze mieli-
$my wspoélnych znajomych w kre-
gu kawalerzystéw. Pézniej prosit
mnie kilka razy o zatatwienie ja-
kiej$ sprawy. Czynit to za posred-
nictwem Staszka Barariskiego, bo
sam nie chcial sie naraza¢ na do-
nosy ze strony szpicli obozowego
gestapo.”

Baraniscy z Pileckim uratowali
Pietrzykowskiemu zycie, gdy ten
po jednej z walk trafit do obozo-
wego szpitala. Pod pretekstem
wstrzykniecia witamin zakazono
go tyfusem, mial by¢ krolikiem
doswiadczalnym w eksperymen-
tach pseudomedycznych. Tracit
przytomno$¢, byl ostabiony, go-
raczkowat. Jak pisze jego biografka
Marta Bogacka, w dniu zaplano-
wanej przez SS selekgji w szpitalu,
ktéra zapewne skonczylaby sie
jego $miercia, pojawit sie Pilecki
vel Serafiriski:

»,Wraz z Tomaszem Sera-
finskim przybyli dwaj

wiezniowie Stanistaw
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i Emil Baraiscy. Pomogli mu
wsta¢ i zaprowadzili do bloku,

w ktoérym spat przed umiesz-
czeniem go w szpitalu. W ten spo-
s6b prawdopodobnie uchronili go
od $mierci. Nastepnie pomogli mu
dosta¢ przydziat do nowej pracy,
w SS-Revier, czyli szpitalu dla eses-
manéw. Poczatkowo pracowat jako
sprzatacz, z czasem nauczyl sie
wiecej i zostal samodzielnym sani-
tariuszem. Oprdcz tego ciagle jesz-
cze musial walczy¢”

Pietrzykowski tak  pdzniej
wjednym z listéw charakteryzowat
Stanistawa, ktérego uwazal za
najserdeczniejszego  przyjaciela:
»Czltowiek mlody - 1921 r. Har-
cerz, maturzysta, niebywale zdol-
ny, jak i szlachetny, oddat nieoce-
nione zashugi w konspiracji obozo-
wej (...). W takim komandzie,
przy takich kolegach czlowiek za-
czal czué sie spokojny i mocniej
uwierzyl w swoja gwiazde. Tym
kolegom i im podobnym duzo lu-
dzi w obozie zawdziecza pomoc
i ratunek w wielu wprost bezna-
dziejnych sytuacjach.”

Baranscy przebywali w Au-
schwitz do 14 czerwca 1943, gdy
zostali wystani do obozu w Neu-
engamme. Tym samym transpor-
tem jechat tez Pietrzykowski, poz-
niej jednak skierowany do Bergen-
-Belsen, gdzie 15 kwietnia 1945
roku doczekal wyzwolenia. Prze-
trwal w duzej mierze dzieki bok-
serskim umiejetno$ciom, jego wal-

ki byly rozrywka dla straznikow.

Tragedia w Zatoce Lubeckiej

Baranscy pozostali w Neuengam-
me do korica istnienia obozu. Ra-
zem z tysigcami innych wieznidéw
maszerowali w kierunku Zatoki
Lubeckiej, gdzie zostali zaladowa-
ni na statki. 3 maja 1945 roku,
juz po upadku Berlina, Emil i Sta-
nistaw znalezli si¢ na statku ,Cap
Arcona”. Nie mogli wiedzie¢, ze
alianci obserwuja transport sadzac,
ze chca nim uciekac hitlerowcy no-
table. Bardziej spodziewali sie
$mierci ze strony SS-mandéw chca-
cych pozby¢ sie $wiadkéw swych

zbrodni.

-

SZYMONA JAKUBOWSKIEGO GAWEDY O PRZESZtOSCI

Gdy Niemcy nie reagowali na
wezwania do kapitulacji, alianckie
lotnictwo zaatakowalo. Rakiety po
kolei trafiaty w ,Deutschland’,
»Cap Arcona” i ,Thielbeck”. Okoto
16.15 ,,Cap Arcona” osiadl na dnie
wrazz S tysiagcami wieZnidw, wéréd
nich bra¢mi Barariskimi. Eaczna
liczbe ofiar szacuje sie nawet na 18
tysiecy. Wiezniowie, ktérym udalo
sie wydosta¢ na lad byli mordowa-
ni przez SS i niemieckich cywiléw.
Zaledwie kilkadziesiat minut p6z-
niej do Lubeki wkroczyla elitarna
30 Jednostka Szturmowa koman-
dora Jana Fleminga, péZniejszego
autora opowiesci o przygodach Ja-
mesa Bonda. Wybawienie przyszto
za pozZno...

Doktadnych szczegdléw $mier-
ci obydwu braci zapewne nigdy nie
poznamy. By wyobrazi¢ sobie pie-
kto, w jakim sie znalezli, mozemy
jedynie opiera¢ si¢ na relacjach
0sob, ktore przezyly nalot i poz-
niejsza rzez zgotowang wiezniom
przez SS i niemiecka ludno$¢ cy-
wilng. Zbigniew Foltynski, ps.
Foka, ktéry do obozu Neuengam-
me trafit z Powstania Warszawskie-
go wspominat:

yRaptem uslyszelismy strzaly,
wybuchy, dym, swad. Okazalo sie,
ze Anglicy nie wiedzieli, kto jest
w $rodku i zaczeli bombardowad
ten okret. Rzucali bomby wybu-
chowe i zapalajace. W kazdym ra-
zie okret zaczal sie pali¢. Tutaj
przezylem wielkg tragedie. Bylem
trzy pietra ponizej pokladu. Za-
czela sie pali¢ gora. Jakos, walczac,
udato mi si¢ wydosta¢ na poklad
juz wtedy, kiedy ogien zaczal obej-
mowac¢ caly okret. Okret zaczat sie
juz pochylaé. Nie bylo wyjscia.
Trzeba bylo skoczy¢ do wody,
awoda miata tylko 10 stopni ciepla,
ale cztowiek musiat ryzykowaé.”

Z kolei Marian Socha, inny
z ocalonych z ,Cap Arcona’, tak re-
lacjonowat:

»Wielki statek nawet nie drgnat,
gdy kilka $émierciono$nych bomb
ugrzezto w jego cielsku. Stal jak
poprzednio. Warkot samolotéw
powoli oddalat sie i wreszcie ucicht.
Odezwaly sie natomiast salwy

L

Plonacy statek Cap Arcona, na ktérym zginli bracia Baranscy

Tabliczki z nazwiskami Emila i Stani-
stawa Baranskich

z maszynowych pistoletow. Zrazu
pojedyncze, potem coraz gestsze.
To SS-mani ubrani juz w pasy ra-
tunkowe strzelali na prawo i lewo
w cisnacy sie na gérne poklady
statku ttum. Walka szta o prawo do
szalup. Waskie, strome schody
sprzyjaly przerazonym SS-manom.
Stosy trupow zawalily wyjscia.

Historia braci Emila i Stanista-
wa Baranskiego wciaz czeka na
opracowanie. Ich szef z obozowej
organizacji — rtm. Witold Pilecki —
po latach zapomnienia doczekat
sie uznania. Sylwetki mlodych
chlopakéw z Dynowa przypomi-
naja teraz tylko tabliczki z imiona-
mi i nazwiskami ustawione w Rze-
szowie tuz przy pomniku ,Przej-
$cie” autorstwa innego wieznia Au-
schwitz, wybitnego artysty Jézefa
Szajny.

Autor jest wydawca i redaktorem naczelnym dwumiesiecznika ,Podkarpacka Historia”, periodyku ,Z dawnego Rzeszowa”
- oraz portalu www.podkarpackahistoria.pl. Ostatnio wydat ksigzke ,Skrzydta nad Wistokiem”
- Kontakt: redakcja@podkarpackahistoria.pl. Fot. archiwum
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Urodzili sie
20.07.1895 urodzit sie Zyg-
munt Csadek, w okresie miedzy-
wojennym dowddca stacjonujace-
go w Sanoku 2 Putku Strzelcow
Podhalariskich oraz poset na Sejm
RP.

20.07.1980 urodzil si¢ Michat
Radwanski, wieloletni zawodnik
druzyny hokejowej SKH Sanok
i Ciarko PBS Bank KH Sanok.
20.07.1886 w Zarszynie uro-
dzit sie ksigdz Adolf Labno, wielo-
letni proboszcz parafii w Krakowcu
w dekanacie Jaworéw (obecnie na
Ukrainie), zmarly w grudniu 1944
roku.

23.07.1886 w Sanoku urodzit
siec Bolestaw Mozotowski, absol-
went miejscowego Gimnazjum,
dziatacz organizacji niepodleglo-
$ciowych przed I wojng $wiatowa,
prawnik. Zgingt w 1942 roku
w obozie koncentracyjnym Au-
schwitz.

24.07.1933 w Pulawach w ro-
dzinie o korzeniach polsko-ukrain-
sko-niemieckich urodzit si¢ Jerzy
Harasymowicz-Broniuszyc, wybit-
ny poeta opiewajacy klimat Biesz-
czad i Beskidéw.

25.07.1961 w Zagérzu urodzit
sie Jacek Kucaba, rzezbiarz, prezes
Zwiazku Polskich Artystéw Plasty-
kow.

Imarli

19.07.1969 umiera urodzony
w Sanoku prof. Karol Wilhelm Za-
leski, fitopatolog, zolnierz Legio-
no6w Polskich, dziatacz harcerski.
19.07.2003 zmarl urodzony
w Bukowsku Jan Radozycki, filo-
log, tlumacz, Zolnierz Kampanii
Wrze$niowej, uczestnik konspiracji
antyhitlerowskiej i antykomuni-
styczne;j.

Wydarzylo sie
19.07.1946 atak sotni ,Chri-
nia” Ukrairiskiej Powstaniczej Armii
na wie$ Pobiedno w powiecie sa-
nockim. Obrabowanych i spalo-
nych zostaje S1 gospodarstw, 3 Po-
lakéw zamordowanych, jeden ciez-
ko ranny, 6 poparzonych.
21.07.2007  rozpoczat sie
dwudniowy I Zjazd Potomkéw Ste-
fana Piotrowskiego ze Strachociny.
Wezielo w nim udzial 220 oséb.
21.07.2014 dziatacze Stali Sa-
nok poinformowali Podkarpacki
Zwiazek Pitki Noznej o rezygnacji
z udzialu w rozgrywkach futbolo-
wej IV ligi na Podkarpaciu.
23.07.1945 we wsi Kamienne
w powiecie sanockim czlonkowie
Ukrainiskiej Powstariczej Armii za-
mordowali polskiego mieszkarica
tej miejscowosci i spalili jego go-
spodarstwo.

24.07.1945 czlonkowie Ukra-
inskiej Powstariczej Armii zamor-
dowali w Brzozowcu w powiecie
sanockim piecioro Polakéw, w tym
kobiete i zolnierza.

24.07.1944 oddziat SS roz-
strzelal w lesie Grabiniskim 72 oso-
by, w wiekszosci czlonkéw konspi-
racji antyhitlerowskiej, przywiezio-
nych z wiezienia w Jasle. Wérédd zi-
dentyfikowanych po wojnie ofiar

znajdowal sie co najmniej jeden
mieszkaniec Sanoka. Tozsamosci
20 zamordowanych nie udato sie
nigdy ustalié.
24.07.1944 w ramach akdji
yBurza” zgrupowanie partyzanckie
AK KN-23 ,Poludnie” pod do-
wodztwem mjr. Adama Winogradz-
kiego ,Korwina” rozpoczelo dziata-
nia w rejonie Poraza, Niebieszczan,
Zagorza i Tarnawy Gorne;j.
24.07.1946 atak sotni Ukrain-
skiej Powstariczej Armii pod do-
wodztwem ,,Chrynia” na Kulaszne,
w czasie ktérego ginie 13 zolnierzy
‘Wojska Polskiego.
24.07.2003 w Jaémierzu reak-
tywowano majaca jeszcze przedwo-
jenne tradycje orkiestre Ochotni-
czej Strazy Pozarnej.
24.07.2013 Muzeum Histo-
ryczne w Sanoku zostato wpisane do
Europejskiego Rejestru Renomo-
wanych, ktorego celem jest wspiera-
nie przedsiebiorstw i instytucji
w budowaniu ich reputacjii wzmoc-
nieniu pozytywnego wizerunku.
24.07.2013 wladze miejskie
Sanoka poinformowaly o zwrdce-
niu lokalnym strukturom Towarzy-
stwa Gimnastycznego ,Sokol” tere-
nu dawnego lodowiska, gdzie wcze-
$niej znajdowalo sie boisko stwo-
rzone przez dziataczy organizacji.
24.07.2014 Minister Nauki
i Szkolnictwa Wyzszego nadat Pan-
stwowej Wyzszej Szkole Zawodo-
wej imienia Jana Grodka w Sanoku
uprawnienia do prowadzenia stu-
diéw licencjackich na kierunku
ekonomia.
25.07.1745 biskup przemyski
Waclaw Sierakowski uznat znajdu-
jacy sie w Zagoérzu Obraz Zwiasto-
wania Najswietszej Marii Panny za
ytaskami stynacy” i polecit spisywa-
nie i potwierdzanie pod przysiega
wazniejszych cudéw. Obraz dato-
wany jest nawet na XIV wiek.
25.07.1871 $wiecenia kaplan-
skie w katedrze lwowskiej przyjat
urodzony w Sanoku Zygmunt Ka-
rol Gorazdowski, organizator licz-
nych instytucji dobroczynnych,
zalozyciel Zgromadzenia Si6str Mi-
losierdzia $w. J6zefa (tercjarek). Be-
atyfikowany w 2001 roku przez pa-
pieza Jana Pawta II, kanonizowany
przez Benedykta XVI w 2005 roku.
25.07.1934 istniejace 0d 1904
roku Towarzystwo Upigkszania
Miasta Sanoka zostalo przemiano-
wane na Towarzystwo Przyjaciol
Ziemi Sanockiej. Kolejne nazwy or-
ganizacji to (od 1964 roku) Towa-
rzystwo Rozwoju i Upigkszania
Miasta Sanoka oraz obecnie Towa-
rzystwo Przyjaciol Sanoka i Ziemi
Sanockiej.
25.07.1966 oficjalnie otwarty
zostal dla zwiedzajacych skansen
w Sanoku.
25.07.1994 proboszczem pa-
rafii w Besku — w miejsce odcho-
dzacego na emeryture ks. Jana Mi-
kosza — zostal ks. Andrzej Gil.
25.07.2005 spisany zostat akt
notarialny ustanowienia Fundacji
Grzegorza z Sanoka, zajmujacej sie
pomoca osobom niepelnospraw-
nym.

5
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LOKALE/
NIERUCHOMOSCI

Sprzedam

BUDOWLANA w Pisarow-
cach 17,2 ara. Tel. 509 129
419

Sprzedam mieszkanie
w dwurodzinnym domu przy
ul. Sadowej, 60 m?, parter

3 pokoje, kuchnia, tazienka,
korytarz, ganek. Do mieszka-
nia przydzielona piwnica, ga-
raz i czes¢ ogrodu. W poblizu
szkota, przedszkole, przy-
chodnia, sklepy. Cena do ne-
gocjacji po uprzednim obej-
rzeniu nieruchomosci, tel. 691
272172

Posiadam do wynajecia

Lokal do wynajecia 110 m?,
wszystkie media, Sanok - PI.
Sw. Michata 3, tel. 500 589
533

Wynajme w petni wyposa-
zony dom murowany
z ogrodkiem — 12 km od Sa-
noka, tel. 782 730 576

Lokal do wynajecia 50 m?
ul. Sadowa 16, tel. 511 207
517

Poszukuje do wynajecia

Szukam matego mieszka-
nia w Sanoku, tel. 535 545
77

AUTO MOTO

Sprzedam

Motocykl HONDA CBF-125
2010 r. Przebieg 11,500 km,
SALON, cena 5,200 zt. Tel.
693 767 886

Do naszej redakcji zadzwo-
nil wedkarz, ktory zanie-
pokojony ogromnym sku-
piskiem barszczu Sosnow-
skiego w Trepczy w poblizu
wodociagéw, postanowit za-
reagowa¢. Problem dotyczy
nie tylko powiatu sanockie-
go, ale calego regionu Biesz-
czadow.

To nie pierwsze skupisko
barszczu Sosnowskiego na
naszych terenach. Roéline co-
raz cze$ciej mozna zobaczy¢
nie tylko w podsanockich
miejscowosciach, ale i w sa-
mym mieécie przy brzegach
Sanu. Najwieksze skupiska
barszczu rosng wlasnie w re-
jonie wodociagéw w Trepczy,
w miejscowosci Miedzybrodz
(piaski), Mrzygtéd pod skata,
oraz w Hlomczy. Coraz cze-
$ciej pojedyncze roéliny i nie-
wielkie ich skupiska mozna
spotka¢ na calym odcinku
Sanu oraz Oslawy.

— Wybralem sie odpoczaé
nad rzeke i potowic ryby. Nie-
stety, zauwazylem wielkie
skupiska barszczu Sosnow-
skiego. Na szczescie znam te
rodling i wiem, jakie skutki
moze powodowac z nig nawet
niewielki kontakt — méwi Ro-
bert Adamczyk.

Z jego relacji wynika, ze
roélina ma kilka metréw wy-
sokosci, sa to dojrzale okazy.
Natomiast teren jest latwo

Motocykl Yamaha DRAG
STAR 1100 — 2003 r. Prze-
bieg 52 200 km, cena: 14 500
zt. Tel. 663 085 360

Kupie

Auto zabytkowe kupie, tel.
530 999 662

Kupie auta za gotéwke, tel.
602 476 137

Kupig stare motory nieza-
leznie od stanu, tel. 536 315
258

ROZNE
Matrymonialne

Zle znosisz samotnosé?
Zadzwon. Posiadamy oferty
dla kazdej grupy wiekowe;j.
Agencja Matrymonialna CA-
RINA, tel. 42/687 08 10

Sprzedam

Sofy tapicerowane do salo-
nu, tel. 600 297 210

Kuchnia gazowa 3 lata uzy-
wana Amica, piekarnik-prad,
wys. 85, szer. 50, gteb. 60.
Cena 600 zt, tel. 692 239 028

Nowe tézko ortopedyczne
z pilotem, uzywane rok w do-
brej cenie, tel. 511 291 512,
667 900 141

25 lipca2019r.
(czwartek) pokdj nr 67
dyzur petni radny
Adam
Ryniak
w godz. 17%-18%

dostepny. Kazdy moze natra-
fi¢ na te niebezpieczng i tok-
syczna roéline.

— Teren moéglby by¢ od-
grodzony chociaz jaka$ tasma
lub powinna stana¢ tablica,
ktora informowataby, jakie
niebezpieczenstwo niesie na-
wet minimalny  kontakt
z barszczem Sosnowskiego,
bowiem nie kazdy wie, szcze-
gblnie dzieci, co to za przera-
zajaca roslina — dodaje.

Barszcz Sosnowskiego to
roélina, ktérg mozna si¢ do-
tkliwie poparzy¢. Sok tej rosli-
ny zawiera zwigzki chemiczne
zwane  furanokumarynami.
Stanowia one zagrozenie dla
ludzi i dla zwierzat. Przy sil-
nym nastonecznieniu pod
wplywem ultrafioletufurano-

kumaryny zawarte w soku ro-

OGLOSZENIA

Odstqpie

Oddam wersalke w dobrym
stanie, tel. 608 167 043

Sadzonki deba od 10-30 cm
wysokos$ci, duza wytrzyma-
to$¢ na ciezkie warunki at-
mosferyczne, tel. 00 33 674
239918

PRACA

Dam prace

Praca w Anglii — opieka nad
seniorami, wysokie wynagro-
dzenie do 1260 funtéw na
reke, nie optacasz kosztéw
podrdzy i pobytu. Petna orga-
nizacja wyjazdu Promedica-
24, zadzwon: 514 780 464.

Ustugi

Otwarcie salonu fryzjer-
skiego ,lnes” ul. Podgérze
14, tel. 533 173 957, od 6.07
do 31.07 — 20% na wszyst-
kie ustugi

Wykonuje meble na
wymiar dla kazdego
Sanok, ul. Przemyska 27A
Tel.795-933-263

www. meble-forniro.pl

Ragiours

Bluro VLV
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Pracowates za granicg?
wnioskuj o zwrot podatku

Zapraszam do biura Reg Tours
ul. Lipiriskiego 45 (sklep BHP Aget)

tel. 698-57-67-67

www.podatkimeritum.pl

$liny ulegaja przemianom
i powstaja z nich substancje
o silnie parzacym dziataniu.
Rosélina w kontakcie ze skorg
moze spowodowaé poparze-
nia nawet II i III stopnia.
W miejscach poparzen poja-
wiaja sie bable, przechodza
niekiedy we wrzodziejace rany,
a nawet martwice skory. Obja-
wy widoczne sg juz po kilku-
nastu minutach od kontaktu
z ro$ling.

Kilkuletnia walka z barsz-
czem Sosnowskiego na nic sie
zdata. W ramach programu
powiat sanocki otrzymat na
likwidacje toksycznej roéliny
ponad milion zlotych. Nieste-
ty, program zakonczyl sie dwa
lata temu. Juz widaé skutki
nieusuwania tej inwazyjnej
roéliny, ktora zaczyna obej-

INFORMATOR
MEDYCZNY

AMEIDIC

Sklep medyczny F.H.U.
+Amedic” Agata tegowiecka
informuje o otwarciu drugiego
sklepu medyczno-ortopedycz-
nego. Zapraszamy od 16.07
(wtorek). Nasze sklepy: ul.
Jagiellonska 14 (wyzej Gale-
rif) 503 752 009, ul. Jagiellon-
ska 47/4 — NOWY (naprzeciw
Laboratorium ,Alab”) 510 777
563
- konkurencyjne ceny
- refundacja NFZ
- zyczliwa i rzetelna obstuga
- dow6z towaru do pacjenta
i wiele innych

PODZIEL SIE
ZINNYMI

Znalaztam sie w trudnej sy-
tuacji zyciowej. Mam bardzo
malutka emeryture, bardzo
prosze o podarowanie niepo-
trzebnego laptopa, telefonu
komodrkowego i pomoc w in-
ternecie, bym mogta sobie
poradzi¢. Bardzo prosze o po-
moc, tel. 735 474 750

mowaé coraz wieksze obsza-
ry. Zaréwno powiat, jak i gmi-
na nie maja $rodkéw na zwal-
czanie tej ucigzliwej rosliny.
Samorzady na apele miesz-
kacéw staraja sie usuwad
barszcz na biezaco, jednak
gdy teren nalezy do prywat-
nego wlasciciela, wéwczas
niewiele moga zdziala¢. Od
ubieglego roku zostata powo-
fana nowa instytucja Wody
Polskie, ktéra prowadzi dzia-
tania z zakresu ochrony przed
powodzig i susza oraz ochro-
ng jakosci zasobéw wodnych.
Jednak i ta instytucja nie ma
$rodkéw na zwalczanie barsz-
czu Sosnowskiego. Tymcza-
sem jedynym wyjciem z sy-
tuacji jest unikanie bezpo-
$redniego kontaktu z roslina.

dcz

19 lipca 2019 r.

OBWIESZCZENIE
WOJTA GMINY SOLINA

zdnia 19 lipca 2019 r.

o wylozeniu do publicznego wgladu projektu Miejscowego
Planu Zagospodarowania Przestrzennego o nazwie ,Solina
1/2017", terenu potozonego w miejscowosci Solina, Gmina
Solina.

Na podstawie art. 17 pkt 9, pkt 11 i pkt 12 ustawy z dnia 27 marca
2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U.
22018, poz. 1945 z pdzn. zm.), art. 29 ustawy z dnia 3 pazdzier-
nika 2008 r. o udostepnianiu informacji o srodowisku i jego
ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie srodowiska oraz
ocenach oddziatywania na srodowisko (Dz. U.z 2018 ., poz. 2081
z pozn. zm.) oraz uchwaty Nr XXXV/294/17, Rady Gminy Solina
z dnia 9 lutego 2017 r., w sprawie przystapienia do sporzadzenia
Miejscowego Planu Zagospodarowania Przestrzennego o nazwie
,Solina 1/2017", terenu potozonego w miejscowosci Solina, Gmi-
na Solina.

Zawiadamiam

o wytozeniu do publicznego wgladu projektu Miejscowego Pla-
nu Zagospodarowania Przestrzennego o nazwie ,Solina 1/2017",
terenu potozonego w miejscowosci Solina, Gmina Solina oraz
Prognozy oddziatywania na srodowisko, w dniach od 27 lipca
2019 r,, do 17 sierpnia 2019 r., w Urzedzie Gminy Solina, w miej-
scowosci Polanczyk, pokdj nr 1 niskie przyziemie, w godzinach
pracy Urzedu.

Dyskusja publiczna nad przyjetymi rozwigzaniami w projekcie
Miejscowego Planu Zagospodarowania Przestrzennego o nazwie
,Solina 1/2017", terenu potozonego w miejscowosci Solina, Gmi-
na Solina, odbedzie sie w siedzibie Urzedu Gminy Solina, w miej-
scowosci Polanczyk, w dniu 16 sierpnia 2019 r., pokdj nr 8, o go-
dzinie 15.30.

Zgodnie z art. 18 pkt 11 ustawy z dnia 27 marca 2003 r., o plano-
waniu i zagospodarowaniu przestrzennym, kazdy kto kwestionu-
je ustalenia przyjete w projekcie Miejscowego Planu Zagospoda-
rowania Przestrzennego o nazwie,Solina 1/2017’, terenu potozo-
nego w miejscowosci Solina, Gmina Solina, moze wnie$¢ uwagi.
Uwagi nalezy sktada¢ na pismie do Wéjta Gminy Solina z poda-
niem imienia i nazwiska lub nazwy jednostki organizacyjnej
i adresu, oznaczenia nieruchomosci, ktérej dotyczy uwaga, w nie-
przekraczalnym terminie do 31 sierpnia 2019 r.

Na podstawie art. 29, art. 39 ust. 1, art. 46 pkt 1, art. 54 ust. 2 i ust.
3 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji
o srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczerstwa w ochronie
Srodowiska oraz ocenach oddziatywania na srodowisko (Dz. U.
22018, poz. 2081 z pdzn. zm.) informuje, ze w wyzej wymienio-
nych terminach i miejscach wytozenia projektu Miejscowego Pla-
nu Zagospodarowania Przestrzennego o nazwie ,Solina 1/2017",
terenu potozonego w miejscowosci Solina, Gmina Solina, do pu-
blicznego wgladu, mozna zapoznac sie takze z niezbedna doku-
mentacjg sprawy, w tym z:

- ww. projektem Miejscowego Planu Zagospodarowania

Przestrzennego o nazwie ,Solina 1/2017", terenu potozonego

w miejscowosci Solina, Gmina Solina,

- prognoza oddziatywania na $rodowisko,

- opracowaniem ekofizjograficznym podstawowym,

- stanowiskami organéw, w tym wnioskami, uzgodnieniami

i opiniami instytucji i organéw wtasciwych do opiniowania

i uzgadniania projektu Miejscowego Planu Zagospodarowa-

nia Przestrzennego o nazwie ,Solina 1/2017", terenu potozo-

nego w miejscowosci Solina, Gmina Solina.

Dane o wyzej wymienionych dokumentach, stanowigcych doku-
mentacje sprawy, zostaty zamieszczone w publicznie dostepnym
wykazie danych o dokumentach zawierajgcych informacje o sro-
dowisku i jego ochronie, o ktérym mowa w art. 21 ust. 1 ustawy z
dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o srodo-
wisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie srodo-
wiska oraz ocenach oddziatywania na $srodowisko
(Dz.U.z2018r., poz. 2081 z pézn. zm.).

Zainteresowani moga skfada¢ wnioski i uwagi w postepowaniu
dotyczacym strategicznej oceny oddziatywania na srodowisko
w terminie do 31 sierpnia 2019 ., na pismie do Wéjta Gminy Solina,
na adres: Urzad Gminy Solina, ul. Wiejska 2, 38-610 Polanczyk, ust-
nie do protokotu lub w postaci elektronicznej na adres: urzad@e-
solina.pl

Jako wniesione na pismie uznaje sie réwniez uwagi wniesione
w formie elektronicznej:
- za pomocg elektronicznej skrzynki podawczej w rozumie-
niu przepiséw ustawy z dnia 17 lutego 2005 r., o informatyza-
¢ji dziatalnosci podmiotéw realizujacych zadania publiczne
(Dz.U.z2019r,, poz. 700):
1) opatrzone kwalifilkowanym podpisem elektronicznym albo
2) opatrzone podpisem potwierdzonym profilem zaufanym
ePUAP,

Organem wiasciwym do rozpatrzenia uwag i wnioskow jest Wojt
Gminy Solina.

Adam Piagtkowski

Wéjt Gminy Solina
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SPORT — PILKA NOZNA

Remis w Jarostawiu na dobry poczgtek

Ruszyl cykl sparingéw przed startem nowego sezonu IV ligi podkarpackiej. Z mocno
przemeblowang linia defensywy stalowcy bezbramkowo zremisowali wyjazdowy mecz
z JKS-em Jarostaw. Jutro na ,Wierchach” nasza druzyna zagra przy sztucznym $wietle

z Resovia Rzesz6w.

JKS JAROSEAW - GEO-EKO EKOBALL STAL SANOK 0-0

Ekoball Stal: Krzanowski — S. Slysz, Wiadyka, zawodnik testowany 1, Kaczamarski — Tabisz,
Jaklik, Femin, Kamil Adamiak, zawodnik testowany 2 — Kuzio. Na zmiany wchodzili: Przybos
- Baran, Lorenc, K. Slysz, Niemczyk, Zajdel, Sieradzki, Sobolak.

Cho¢ pojedynek zakoriczyt
sie bezbramkowym remisem,
emocji nie zabraklo. Kibice
obejrzeli dobre i szybkie
widowisko, co warto podkre-
§li¢ tym bardziej, ze nasza eki-
pa zagrala po okresie ciezkich
treningéw. Spotkanie bylo
wyréwnane, remis nie krzyw-
dzi zadnej ze stron, cho¢ Eko-
ball miat lepsze okazje bram-
kowej. W pierwszej polowie
groznie  strzelat Mateusz

Wiki

W Jarostawiu znéw bylo 0-0, jak w ligowym meczu z rundy jesiennej poprzedniego sezonu (na zdjeciu)

Kuzio, a po przerwie swiet-
nych sytuacji nie wykorzystali
Sebastian Sobolak (stupek),
Bartosz Sieradzki i wracajacy
do  macierzystego  klubu
Seweryn Zajdel. W sktadzie
pojawil sie tez drugi wycho-
wanek, ostatnio grajacy w in-
nych barwach, czyli Kamil
Adamiak. Wystapilo réwniez
dwodch zawodnikéw testowa-
nych, ktérym przyglada sie

trener Mateusz Ostrowski.

Druzyna Ekoballu zagrata
bez kilku obroncéw, ktérzy
zdecydowali si¢ na wyjazd
z Sanoka ze wzgledéw zawo-
dowych. Jakub Koko¢ jest juz
w Niemczech, gdzie by¢ moze

ARCH. EKOBALLU

prace bedzie taczyt z kariera
pitkarska. Za granice wyje-
chal takze Sebastian Suszko.
Natomiast Patryk Wojcik zna-
lazt zatrudnienie w Rzeszo-
wie, stad decyzja o zmianie
przynaleznos$ci klubowej
i przejsciu do pobliskiego
Wisloka Wisniowa. Liczymy
na to, ze luke po jednym
z nich zapelni junior Woj-
ciech Wladyka, bardzo do-
brze prezentujacy sie w spa-
ringu z JKS-em. Do pierwsze-
go zespotu ma takze wchodzi¢
mlody  obrorica  Eukasz
Gadomski.

Inauguracyjny sparing juz
za stalowcami, zostaly im jesz-
cze cztery — pelny plan w ram-
ce ponizej. Juz jutro (symbo-
liczna godz. 19.46) zagraja
z Resovig i bedzie to histo-
ryczny, pierwszy mecz na
yWierchach” przy sztucznym
$wietle. Dwie kolejne potycz-
ki w nastepny weekend, a za-
koriczenie kontrolnego cyklu
tydzien pozniej. A potem juz
walka o punkty w IV lidze
podkarpackiej, ktorej sezon
startuje 10 sierpnia.

Nie zapominajmy tez
o mlodziezy Ekoballu, ktéry
po kilku latach przerwy znéw
wystawi do ligowej walki
az siedem druzyn. Sze$¢ zwy-
czajowo w zmaganiach pod-
karpackich, a siddma w okre-
gowej lidze  mlodzikow.
Chlopcy  rozgrywaja  juz
pierwsze sparingi, szlifujac
forme. Milodsi zwyczajowo
maja uczestniczy¢ w turnie-
jach. Beda oczywidcie nabory
nowych zawodnikdw.

PLAN POZOSTALYCH SPARINGOW EKOBALLU STAL:

20 lipca (sobota): Ekoball Stal Sanok — Resovia Rzeszéw
26 lipca (piatek): Ekoball Stal Sanok — Cosmos Nowotaniec
27 lipca (sobota): Ekoball Stal Sanok — Czarni Jaslo

3 sierpnia (sobota): Sokoél Sieniawa — Ekoball Stal Sanok

Walka o klase A pod wodzq bylych stalowcow

Po siedmiu latach przerwy znéw bedziemy mie¢ dwie druzyny w ligach seniorskich
(poprzednio dwa sklady Stali), a po ponad 20 - z r6znych klubéw (kiedys Stal i Amator).
Przy Rodzinnym Centrum Sportu i Rekreacji Wiki powstal zespol, ktory wkrétce zade-
biutuje w rozgrywkach klasy B.

yTwarzami” nowej druzyny
Wiki Sanok maja by¢ dawni
stalowcy - trener Marek
Biega, ktéry kilkukrotnie
prowadzit zélto-niebieskich,
a takze Marek Wegrzyn, chy-
ba najwazniejszy zawodnik
dwdch ostatnich dekad w hi-
storii klubu. Niektdrzy zartu-
ja, ze mimo 41 lat na karku
,Dziku” w klasie B moze
strzela¢ bramki po rajdach
przez cale boisko, ale chyba
nie taka bedzie jego rola.
Obecnie w zajeciach uczest-
niczy ponad 30 pitkarzy, wiec
zapewne po najblizszych spa-
ringach trener Biega dokona
pewnej selekcji.

Skad w ogéle pomyst
zgloszenia do rozgrywek dru-
giej sanockiej druzyny? Jak
wiadomo stoi za nim Jerzy
Domaradzki z centrum Wiki,

ARCH. WIKI

Lideren druzyny Wiki ma by¢ dawny stalowiec Marek Wegrzyn

ktory jaki$ czas temu opubli-
kowal na facebooku info
o naborze pitkarzy. - Kilka lat
wspieralem LKS Pisarowce,
potem byl epizod z Ekobal-
lem, jednak zabrakto miedzy
nami chemii... A ze zawsze lu-
bilem ten rodzaj emocji, wiec
zapadla decyzja o zalozeniu
druzyny przy naszym o$rod-
ku. Myféle, ze bedzie miata
najlepszy B-klasowy stadion
w Polsce, a jeszcze przed roz-
poczeciem sezonu chcemy
zamontowa¢ krytg trybune.
Na razie nie stawiamy przed
zespolem konkretnych celow,
cho¢ mysle, ze juz w debiu-
tanckim sezonie chlopcy
zechcg powalczy¢ o awans
do klasy A - powiedzial
Domaradzki.

Trudno wyobrazi¢ sobie
inny scenariusz, biorac pod
uwage, ze obok Wegrzyna
w skladzie bedzie kilku in-
nych pitkarzy, ktérzy juz tro-
che pograli w ligach wyzszych
od klasy B.

Akademia Pitkarska
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Miodzicy celujg
w obrone tytutu

Wkrotce przygotowania do nowego sezonu rozpoczna
réwniez wychowankowie Akademii Pilkarskiej. Do roz-
grywek podkarpackich lig mlodziezowych ponownie zgto-
si ona dwie druzyny, tym razem w obydwu kategoriach
mlodzikéw. Mlodsze zespoly maja regularnie uczestniczy¢

w roznych turniejach.

W poprzednim sezonie mio-
dzicy mlodsi AP okazali sie
rewelacja grupy 1, zdobywa-
jac tytut najlepszej druzyny
w  wojewddztwie. Wkrotce
broni¢ go beda juz w kategorii
miodzikéw starszych, choé
cze$¢ zawodnikdéw mistrzow-
skiego skladu nadal wystepo-
wa¢ moze w miodszym
zespole, ktéry zadebiutuje
w regularnych rozgrywkach.
— Chcemy p6jé¢ za ciosem
i znéw powalczy¢ o podkar-
packi prymat - zapowiada
Jakub Gruszecki, ktéry po-

prowadzi starsza druzyne.
Natomiast trenerem mlodszej
bedzie Witold Maciela,
w poprzedniej kampanii zaj-
mujacy sie rocznikiem 2006.
Rok temu do rozgrywek
przystapili réwniez trampka-
rze starsi Akademii. Natural-
na koleja rzeczy mialo by¢
zgloszenie ich do rywalizacji
junioréw miodszych, co jed-
nak sie nie udato. Powdd jest
prozaiczny - cze$¢ pitkarzy
przeszto do klub6éw rzeszow-
skich, czyli Stali i Resovii,
a z pozostatych trudno bylo
zlozy¢ druzyne. Po prostu po-
zostalo ich za mato. Owszem,

mozna bylo prébowaé uzu-
pelnia¢ sklad mlodszymi za-
wodnikami, ale to jednak
zwykle dziatanie krotkofalo-
we, ktére pod koniec sezonu
zwykle skutkuje walkowera-
mi, a kazdy szanujacy sie klub
woli unika¢ takich sytuacji.
Od  poczatku sierpnia

Akademia Pitkarska rozpo-
czyna przygotowania do no-
wego sezonu. Z pewnoscig
innego niz poprzednie, i za-
pewne ciekawszego, chocby
z powodu nawigzania wspot-
pracy partnerskiej z Rodzin-

nym Centrum Sportu i Re-
kreacji Wiki, gdzie akademicy
maja trenowac i grac. Plano-
wane s3a nabory nowych
zawodnikéw. Liczymy na to,
ze $wietne warunki szkole-
niowe przeloza si¢ na wyniki
i druzyna mlodzikéw star-
szych nadal bedzie ,rzadzi¢”
w wojewddztwie. Oby w jej
$lady poszedt mtodszy zespdl,
zwlaszcza ze moze go wzmac-
nia¢ cze$¢ graczy mistrzow-
skiej ekipy. A grupy przedro-
zgrywkowe jak w poprzednim
sezonie powinny dobrze
radzi¢ sobie w turniejowych
zmaganiach.

[*7] Wijt Gminy Sanok
s’ Oy Oirodek Multiory w 8
s (8 LIS GORNIN Strachocing

zaprascajiy na

Final Turnieju Pitkarskiego LKS
o PUCHAR WOJTA GMINY SANOK
Turniej zostanie rozegrany na stadionie pilkarskim w Strachocinie

dlba 89

Wirozgrywkachibioraudziad

LKS REMIX Niehieszczany
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SHKS POGOREZE Srogow Gorny

LES GORMIK Strachocina
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KOLARSTWO

Pierwsza wygrana Gembalika,
Hryszko tui za podium

Trzech zawodnikéw Syndrome Racing wybralo si¢ na druga runde Zjazdowego Pucharu Polski, ktéra roze-
grana zostala w Szczyrku na gorze Skrzyczne. Piotr Gembalik odniést zwyciestwo w kategorii Masters II,
Artur Hryszko uplasowal si¢ tuz za podium Elity, a Szymon Gladysz zajal S. miejsce wéréd junioréw.
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Eliminacje nie byly zbyt udane dla
naszych downhillowcéw, ale w fina-
towych przejazdach sie poprawili.
Dotyczy to zwlaszcza Gembalika,
ktory wygratz czasem 6.15,89 1 prze-
waga wynoszaca ponad poét minuty.
Hryszko, 8. po pierwszej czesci zma-
gan, ostatecznie ukonczyl je na
4. pozycji, uzyskujac wynik 3.24,8S.
Strata do podium byla jednak
wyrazna — blisko 2 sekundy. Nato-

WEDKARSTWO

Artur Hryszko zajal 4. miejsce w Elicie, przesuwajac si¢ na analogiczna pozycje w klasy!

miast Gladysz przesunat sie z 6. na
S. lokate.

Po dwéch z pieciu rund pucha-
rowych zmagan najwyzej w klasyfi-
kacji tacznej plasuje sie¢ Gembalik,
ktéry umocnit pozycje wicelidera.
Na 4. miejsce awansowal Hryszko,
natomiast Gladysz jest 5.

— Musze szczerze przyznad, ze
byta to najtrudniejsza trasa w kraju,
po jakiej dotad jezdzitem. Dos¢

‘3

cjilacznej. Podium jest w zasiegu...

powiedzie¢, ze jej dlugo$¢ wynosita
ponad 3 kilometry, a bardzo strome
elementy przypominaly  sekcje
z Pucharu Swiata. Warunki dodat-
kowo utrudnial spowodowany susza
pyl, przez co latwo bylo o blad.
Zawody mialy range Pucharu Euro-
py, wiec w wyscigu wzieli réwniez
udzial zagraniczni sasiedzi, dzieki
czemu konkurencja byla mocna -

podkreslit Hryszko.

Doba w ,,Sosenkach” i siatki pelne ryb

Przyrosnacej popularnosci zawodéw nocnych na stawie w ,Sosenkach”
kolo nr 3 zdecydowalo si¢ na kolejny krok, organizujac... 24-godzinny
Maraton Wedkarski o Puchar Starosty Powiatu Sanockiego. Zlowiono
prawie 65 kilogramoéw ryb, z czego blisko jedna trzecia wyciagnal
Andrzej Choma, odnoszac bezapelacyjne zwyciestwo.

i — L
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Mariusz Pietryka, Andrzej Choma i Tomasz Rygliszyn

T . PailE
Najskuteczniejsi wedkarze 24-godzinnego Maratonu w ,Sosenkach’. Od lewe;:

W catodobowych zmaganiach wzie-
to udzial 20 oséb, z ktorych wigk-
szo0$¢ zostala sklasyfikowana. Kazdy
mogt fowi¢ na dwie wedki, metoda-
mi splawikowa i/lub gruntowa.
Zawody rozpoczely sie dos¢ niefor-
tunnie, bo od stynnej ulewy, przez
ktora ucierpialy baseny, polozone
po drugiej stronie Sanu. Nie prze-
straszylo to jednak lowiacych, kté-
rzy dzielnie trwali na stanowiskach.
Takze wyniki okazaly sie wiecej niz
przyzwoite, a w przypadku najlep-
szych wedkarzy wrecz rewelacyjne.
Nastepnego dnia rano rywaliza-
cja wkroczyla w decydujacy faze.
W ciagu kilku godzin uczestnicy
zawodéw dolowili jeszcze ostatnie
ryby i mozna bylo przejs¢ do waze-
nia zdobyczy. Okazalo sie, ze zdecy-
dowanie najlepszy rezultat uzyskat
Choma - blisko 20 kg! Miejsce
2. zajal Mariusz Pietryka (ponad
11,5 kg), za$ 3. przypadlo Tomaszo-
wi Rygliszynowi (prawie 6 kg). Tuz
za podium uplasowal sie Grzegorz
Batruch, ktéremu na pocieszenie
zostala najwieksza ryba zawoddw,
jaka okazat si¢ pokazny amur.
Lowiono tez karpie, leszcze i krapie
oraz sporo drobnicy. Po zwazeniu

wszystkie ryby wrécily do wody.
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Turniej o Mistrzostwo Miasta i Gminy Lesko

Wewnetrzna sprawa SKT

Zawody pod zdecydowane dyk-
tando zawodnikéw Sanockiego
Klubu Tenisowego, ktérzy miedzy
soba rozstrzygneli sprawe konco-
wego zwyciestwa. Ostatecznie
odniost je Mateusz Romanek,
w finale pokonujac Michala Tara-
packiego.

Dwoch naszych graczy zmierzylo
sie juz w pierwszej rundzie turnieju,
a Romanek odprawil 6/1, 6/3
Piotra Tarapackiego, czyli prezesa
SKT. Natomiast jego syn wygral
swoj mecz 6/1, 6/2. W poétfinatach
nasi reprezentanci pokonali kolej-
nych rywali, odpowiednio 6/3, 6/2
oraz7/S5,3/6,6/2. Decydujace star-
cie nalezalo do Romanka, ktéry
ogral M. Tarapackiego w stosunku
6/4,6/1.

ARCH. SKT
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Mateusz Romanek (z prawej) odbiera
puchar za zwyciestwo

Mistrzostwa Wojew6dztwa Mtodzikow

Deblowe ztota gospodarzy

Turniej rozegrany zostal na kortach SKT, gdzie naszym zawodnikom
przypadlo kilka medali. Zlote wywalczyli Jakub Mycka i Michal
Tarapacki oraz Laura i Emilia Weglowskie, odnoszac zwyciestwa

w rywalizacjach deblowych.

Trener Tomasz Mycka wraz z podo-
piecznymi — Michalem Tarapackim

(po prawej) i Jakubem Mycka

W finale chfopcéw Mycka i Tarapac-
ki pokonali 6/3, 5/7 (10/7) tenisi-
stow z klubow rzeszowskich — Czar-
nych i Sokota. Brazowe medale zdo-
byli Krystian Jajko i Karol Bernat,
wystepujacy jednak osobno, w pa-
rach zreprezentantamiinnych miast.
Natomiast w decydujacym meczu
debla dziewczat siostry Weglowskie
ograly 7/6, 6/3 zespdl tworzon
przez Martyne Sokulska (SKT
i Laure Kietb (San Stalowa Wola).

Singlowa rywalizacja chlopcow
byla popisem Kacpra Czyrka z Czar-
nych, ktéry w potfinale pokonat
6/3, 6/3 Tarapackiego, a w finale
6/1, 6/2 Mycke. Bernat i Jajko prze-
grali wezeéniejsze pojedynki. Wérod
dziewczat najlepsza okazala sig
Kietb, w finale zwyciezajac 6/4, 6/2
L. Weglowska, ktora z kolei w pothi-
nale pokonata 6/0, 2/6, 6/1 swoja
siostre. Sokulska doznala porazki
w pierwszej rundzie.

Wojewddzki Turniej Klasyfikacyjny Skrzatow
Karol Bernat dwa razy drugi

Podczas zawodéw w Swidniku
bardzo dobrze zaprezentowal sie
Karol Bernat z SKT, zajmujac
2. miejsca zar6wno w grze poje-
dynczej, jak i podwéjne;j.

Jezeli chodzi o zmagania singlowe,
to podopieczny Tomasza Mycki
odniést dwa latwe zwyciestwa
w grupie, pokonujac rywali 6/1, 6/2
16/0, 6/1. Niestety, w meczu finalo-
wym przyszto mu uznaé¢ wyzszo$é
rywala ze Slowacji (2/6, 4/6).
W grze deblowej Bernat wystgpowat
w parze z tenisista Avii Swidnik.
Pierwszy mecz wygrali 6/0, 6/1,
jednak finat zakonczyt sie ich poraz-

ka 1/6,2/6.

Karol Bernat — dwa razy drugi
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Czolowe miejsca w wyscigach na kilometr

Zawody w Lublinie, rozegrane z udzialem zawodnikow z czterech wojewodztw, zakonczyly
sie¢ zwycigstwem druzyny Podkarpacia. Spory wklad w jej sukces mieli reprezentanci
Komunalnych, startujacy w biegach na 1000 metréw — Martyna Luszcz okazala sie
najszybsza z dziewczat, a Kacper Kornasiewicz byl 2. wéréd chlopcow.

Martyna Luszez (nr 127) okazala si¢ najszybsza w biegu na kilometr

Chojnicki Festiwal Biegowy

Gawlewiczowie na podium mikstow

Swietny start Krystyny i Tomasza Gawlewiczéw z Pozytywnie Zabieganych/Gawelki
Team, ktorzy zajeli 3. miejsce w klasyfikacji sztafet mieszanych.

Najpierw na trase liczaca okolo 30 km ruszyla
Krystyna, finiszujac z czasem 3:16. Wynik ten
dal jej 25. miejsce generalnie w stawce okolo
250 osdb, 5. wsrdd kobiet i 2. w mikstach. Tego
samego dnia po poludniu rozegrano bieg na
32 km, w ktérym walczyl Tomasz. Jego rezultaty
— czas 3:19, pozycja 22. ogolnie i 3. wérdd sztafet
mieszanych. Eaczny wynik zagwarantowal Gaw-
lewiczom miejsce na najnizszym stopniu podium

Kklasyfikacji par damsko-meskich.

ARCH. POZYTYWNIE ZABIEGANYCH )

Pozytywnie Zabiegani znéw pojechali na zawody liczna grupa

Ogélnopolski Bieg Szlakiem Marii Konopnickiej
Pewne zwycigstwo
weterana z Pisarowiec

Wyscig na trasie z Zarnowca do Dobieszyna, liczacej
ponad 10 km, dobrze wspomina¢ bedzie Jerzy Haduch,
ktory odnidsl zwyciestwo w kat. szes$cdziesieciolatkow.

Zawodnik z Pisarowiec poko-
nal dystans w czasie 45.47,
zajmujac 37. miejsce general-
nie w stawce blisko 100 oséb.

Natomiast w kategorii M6
Haduch okazal sie najszybszy,
wygrywajac z przewaga okoto

minuty.

— W moim przypadku bylo to przepiekne
30 km, i to mimo stabego poczatku przez brak
odpowiedniej rozgrzewki. Przez pierwsze 8 km
pod gorke ,umieratam’, tetno skoczyto na maksa,
a wyprzedzajacy mnie zawodnicy powodowali
dyskomfort psychiczny. Duzo stracitam, ale p6z-

Luszczéwna finiszowata
z czasem 3.04,32, poprawia-
jac swéj rekord o 2,5 sekundy.
To obecnie 4. wynik w ogdl-
nopolskim rankingu tej kate-
gorii wiekowej. Symboliczne
zfamanie ,trojki” jest coraz
blizej — moze juz w jesiennej
czesci sezonu... Mimo wszyst-
ko zwycigstwo nie przyszlo
fatwo, bo  wychowanka
Ryszarda Dlugosza wygrala
po zacietym finiszu, z przewa-
ga zaledwie 0,23 sekundy.
W rywalizacji meskiej Korna-
siewicz zajal 2. miejsce z wy-
nikiem 2.51,95; to takze
szycidwka” Barwy naszego
klubu reprezentowal jeszcze
Kacper Hnat, 6. w skoku
wdali 14. na 100 m. W wysci-
gu sprinterskim i jemu udalo
sie poprawi¢ wlasny rekord
rezultatem 12,67.
Druzynowo Podkarpacie
okazalo sie najlepsze. Starto-
waly jeszcze wojewoddztwa:
lubelskie, $wietokrzyskie

i matopolskie.
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Mistrzostwa Polski Juniorow

Janik w dziesigtce

Zawody w Raciborzu okazaly si¢ zaskakujaco udane dla
Emilii Janik z Komunalnych, ktéra wywalczyla 10. miejsce
w konkursie skoku w dal.

ACRH. KOMUNALNYCH

»

Emilia Janik zamknela czolowa dziesiatke skoku w dal juniorek

Przed mistrzostwami Jani-
kéwna plasowala si¢ na
19. pozycji w krajowym ran-
kingu, wiec juz samo zajecie
w eliminacjach 12. lokaty,
czyli ostatniej z premiowa-
nych awansem do finatu, bylo
sukcesem. W decydujacej
rozgrywce nasza skoczkini
poprawila sie jeszcze o 2 miej-
sca, ostatecznie koriczac wal-
ke jako 10. juniorka w Polsce,
z wynikiem §,19.

-  Wprawdzie rekordu
zyciowego nie udalo sie

pobi¢, na co jednak nie bylto
wiekszych szans, bo zawody
rozgrywano w bardzo trud-
nych warunkach, przy moc-
nym wietrze. Mimo to Emilia
poradzita sobie $wietnie, wiec
obydwoje jesteémy bardzo
zadowoleni z jej startu -
podkreslit Ryszard Dlugosz,
trener i prezes Komunalnych
w jednej osobie.

Weekend Sportow Ekstremalnych

Zapotoch 1. wsrod kobiet,
dwie wygrane kategorie

niej organizm sie przystosowat i bylo juz lepiej.
Wespinaczka na szczyt i przewspaniale widoki
dodawaty mocy. Nawet znalaztam czas na zdjecia

— powiedziata o biegu Krystyna Gawlewicz.

- % .“ .. »
s .
Krystyna i Tomasz Gawlewi-
czowie prezentuja medale

Bieg Charytatywny Kamien Dwernik Trail

Pobiegli dla Mai

Na trasie wyscigu, tym razem organizowanego dla 7-letniej
Mai, znéw nie zabraklo naszych dlugodystansowcéw.
Tym razem najszybszy z nich okazal si¢ Pawel Posadzki.

Prawie wszyscy wybrali dtuzsza
trase, o dystansie 21 km. Posadz-
ki (MPfoto) pokonaljaz czasem
2:18.51, zajmujac 3S. miejsce
wéréd mezezyzn. Blisko 9 minut
poiniej finiszowali Wojciech
Pajestka i Jarostaw Jachimowski
z Pozytywnie Zabieganych, a po
dwoch kolejnych — Witold Waj-
cowicz i Pawel Smoliniski (Kilo-
metry Oddechéw) oraz Tomasz

Gaworecki i Tomasz Szyszlo
(Pozytywnie Zabiegani). Star-
towal jeszcze Sebastian Zimak
(Rubber Running Team). Nato-
miast wéréd kobiet razem
pobiegly Ewa Cebrat i Marta
Lesniak-Popiel ~ (Pozytywnie
Zabiegani). Rozegrano tez
wyscig na 10 km, w ktérym
jedynym naszym zawodnikiem
byl Rafat Langenfeld.

Jerzy Haduch na najwyzszym stopniu podium

Jedna z atrakcji imprezy w Lesku byl Bieg Terenowy
pIropem dzika”. Bozena Zapoloch odnioslta zwyciestwo
wérod kobiet, natomiast kategorie wiekowe wygrywali

Grzegorz Fedak i Katarzyna Latusek.

Wydcig rozegrano na trasie
dlugosci 10,6 km, do tego
trudnej technicznie - az
431 m przewyzszen, w tym
podbieg na Czulnie. W czoto-
wej dziesigtce mieliémy az
czworke reprezentantow:
4. Fedak (PASS Running
Team), 6. Jarostaw Jachimow-
ski (Pozytywnie Zabiegani),
8. Adrian Bodnar (niezrze-
szony), 10. Zapoloch (Biesz-
czadzki Oddzial Strazy Gra-
nicznej). W kat. M19-45
najszybszy okazal sie Fedak,
finiszujac z czasem 59.46,8,
miejsce 3. przypadlo Jachi-
mowskiemu (1:03.03,8), za$
4. Bodnarowi. Natomiast
w kat. M18 pozycje 3. zajal
Krystian Bodnar (1:10.24,5).

Wiéréd kobiet Zapotoch
okazata sie zdecydowanie naj-
szybsza, zwyciezajac z wyni-
kiem 1:07.40,9 i przewaga
ponad 4 minut. - Na poczat-
ku rywalki troche mi uciekly,
ale na 4. kilometrze wyprze-
dzitam je w wawozie, potem
jeszcze powigkszajac dystans

- powiedziala nasza biegacz-
ka. Tuz za podium general-
nym uplasowala sie K. Latu-
sek (1:18.40,8), natomiast
6. byla Joanna Latusek
(1:21.07,1). W kat K19-46
przypadly im odpowiednio
lokaty 1.1 3.
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BozenaZapolochwygralagene-
ralnie wéréd kobiet, a Grzegorz
Fedak byt 1. w kat. wiekowej

* k%
W ramach Weekendu Sportéw Ekstremalnych rozegrano réw-
niez kolarski Cross-Country na dystansie 25 km. Startowato
dwoch naszych zawodnikéw — Michat Gosztyta wywalczyt
7. miejsce generalnie i 4. w klasyfikacji senioréw, wérod
ktorych 9. pozycja przypadta A. Bodnarowi.
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Piotr Bluj swoja trenerska przygode; z wrotkarstwem
rozpoczal w 2012 roku. Jak sam moéwi, po latach, spedzo-
nych na trenowaniu lyzwiarstwa szybklego, przerzucil
sie na rolki szybkie, ktdre staly sie jego pasja. Rozwijal
ja w jedynym profesjonalnym teamie w Polsce, osiagajac
duze sukcesy w kraju i za granica. Widzac, jak wielkie za-
interesowanie wzbudzaja sporty wrotkarskie, zwlaszcza
w zachodniej Europie, chociazby w Niemczech, gdzie
w maratonie berlinskim bierze udzial okoto 50 000 samych
tylko zawodnikéw amatordéw i profesjonalistow, postano-
wil pokaza¢ cala otoczke i pigkno tego sportu sanoczanom.
Otworzyl szkélke wrotkarska. Nastepnie dolaczyt do nie-
go mlody, niegdy$ niezwykle utalentowany tyzwiarz szybki
Mateusz Chabko. Obydwaj panowie zaczynali swoje karie-
ry sportowe w juz nieistniejacym klubie TS Zryw Sanok
isa licencjonowanymi instruktorami wrotkarstwa. W roku
2018 rodzice, widzac ogromne postepy swoich pociech,
wyszli z inicjatywa, aby zalozy¢ wlasny klub i tak powstal
Uczniowski Klub Sportowy SPRINT Sanok. Dziala on
w duzej mierze wlasnie dzieki zaangazowaniu rodzicow,
ktorzy finansuja szkolenie swoich pociech. W tym roku
UKS SPRINT Sanok odni6st niebywaly sukces w dziedzi-
nie wrotkarstwa. Klub przywiézl do Sanoka ponad 40 me-
dali Mistrzostw Polski. Jak dodaja trenerzy, maja apetyt na
wiecej iz pewnoscig beda ten cel sukcesywnie realizowad.

Ilu dzieciakéw w tej chwili
trenuje?

Piotr: W obecnej chwili
mamy ok. 60 oséb. Sa to dwie
grupy, $cigajaca si¢ i poczat-
kujaco-rekreacyjna.  Grupa
$cigajaca sie regularnie bierze
udzial w zawodach jazdy
szybkiej, z kolei mtodsza gru-
pa, czyli dzieci od 4 do ok. 10
lat, ktéra uczy sie podstaw
prawidtowej jazdy, hamowa-
nia, skakania, jazdy pod tycz-
ka, nabiera dopiero pewnosci
siebie na rolkach, czesto tez
probujac swoich sit w zawo-
dach. Przejscie do starszej
grupy, $cigajacej sig, jest uwa-
runkowane  jednostkowo,
czyli wszystko zalezy od na-
bytych umiejetnosci i goto-
woéci do startu. W tym roku
w grupie $cigajacej znajduje
sie 30 dzieci. Najmlodsze
dzieci w naszym klubie maja
S lat, a najstarsza dziewczyna
ma 17 lat.

Mateusz: To si¢ nazywa
praca u podstaw. Zaczynamy
pracowac juz nawet z trzylat-
kami, uczac ich na poczatku
tylko wstawania i stania na
rolkach. Dzieci, a nawet i do-
roéli zazwyczaj po dwdch za-
jeciach potrafig si¢ juz sami
porusza¢ na rolkach. Od po-
czatku kladziemy duzy nacisk
na technike jazdy, ale w spo-
sOb zabawowy, ktéry wymu-
sza prawidlowe utozenie rolek
w jezdzie, dzieki czemu to
wlasnie w najmtodszych kate-
goriach, mozna powiedzie¢,
dominujemy na polskim po-
dwoérku rolkarskim. To jest
bardzo dobry prognostyk na
kategorie seniorskie, do kto-
rych nasze dzieci musza jesz-
cze  troche  podrosnaé

($émiech).

Czy tylko grupa S$cigajaca
jezdzi na zawody?

Piotr: Nie. Na zawody
jezdza wszyscy. Rolki to taki
fajny sport, ze kazdy potrafi
odnalez¢ w nim co$ dla siebie.
Grupa $cigajaca sie bierze
udzial w startach na dlugie
i krotkie dystanse. Z kolei na
zawodach dla mtodszych dzie-

ci zawsze jest przygotowane
co$, aby mogly wzig¢ udziat
w  konkurencjach. Jednym
z takich element6w jest np. tor
przeszkéd. Wiadomym jest, ze
mistrzostwa $wiata to inna
pétkaitam biorg udzial osoby,
ktore Scigaja sig, ale w innych
zawodach w Polsce udzial
moze wzig¢ kazdy, ljcznie
z rodzicami. Zdarza si¢ réw-
niez, ze osoby, ktdre sa $cigaja-
ce i przyjezdzaja, aby wzigl
udzial w konkretnym starcie,
poiniej dolaczaja do grupy,
ktora sie bawi i relaksuja sie,
bioragc udzial w konkuren-
cjach. Najlepsze w tych zawo-
dach jest to, ze wszyscy sa na-
gradzani, a to niesamowicie
motywuje do dziatania mlod-
sze dzieci. Bo przyktadowo,
kiedy dziecko wrdci z meda-
lem i pochwali si¢ nim
w przedszkolu, to buduje po-
czucie wlasnej wartosci. Ro-
wieénikéw nie interesuje, ktére
miejsce zajal, ale sam fakt zdo-
bycia medalu. Sukces rodzi
apetyt i sprawia, ze dzieci chcg
by¢ lepsze, chca wiecej.

Z rodzicami? Oni tez biora
udzial?

Mateusz:  Oczywiscie!
Dla nich to réwniez $wietna
zabawa. Niektorzy wykrecaja
na rolkach po kilkadziesiat
kilometréw, jezdza na night-
skatingi, w miedzyczasie daje-
my rodzicom wskazéwki, jak

zrobi¢ ciekawy trick na rol-
kach.

Gdzie odbywaja si¢ trenin-
i?

Piotr: Obecnie trenujemy
w dwéch miejscach. Z grupa
starsza na torze lodowym,
ktory o tej porze roku jest na-
zywany torem letnim, a drugie
miejsce to sala gimnastyczna
w SP 3. W zesztym roku udato
sie zalatwic sale w PWSZ, za
co  jesteémy  niezwykle
wdzieczni zaréwno pani dy-
rektor SP 3, jak i pani rektor,
ktora udostepnila nam swoja
sale.

Mateusz: Sala w PWSZ
jest najwieksza sala w Sanoku.

FB UKS SPRINT SANOK

0 pracy trenera i zasadach funkcjonowaniu klubu UKS
SPRINT z Mateuszem Chabko i Piotrem Blujem

rozmawia Emilia Wituszynska
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Trudno byloby przygotowaé
dzieci do $cigania sie na takim
poziomie bez tak duzej sali,
wiec mamy wielka nadzieje
na dalsza wspélprace.

Czy otrzymujecie jakas po-
moc z miasta?

Tak, w tym roku otrzyma-
lismy 4.000,00 z1, ale, jak mo-
wilem, w gléwnej mierze to
jest ogromny wktad rodzicéw,
ktérzy wspdttworza ten klub.
To rodzice sa najwiekszymi
sponsorami swoich dzieci.

Trenujecie caly rok? Ile razy
w tygodniu odbywaja sie tre-
ningi?

Piotr: Trenujemy caly
rok, a zajecia odbywaja sie
codziennie bez weekendow.
Mamy 4 grupy, wiec dwie po-
czatkujace trenuja 2 razy
w tygodniu, a tzw. grupa ude-
rzeniowa 3 razy w tygodniu.

Mateusz: To jest dobry
rozklad jazdy, poniewaz nasi
podopieczni zawsze czuja
gtéd do jazdy na rolkach inie
sa  przemeczeni, dlatego
o wiele latwiej jest im wpoi¢
o co chodzi w technice jazdy,
a przy tym zawsze wWSzyscy s3
us$miechnieci i skorzy do pra-
cy.

y Praca z dzie¢mi nie nalezy
do najlatwiejszych. Trzeba
by¢ nie tylko dobrym trene-

rem, ale i réwniez pedago-

giem? Jak sobie radzicie na
przyklad podczas upadkéw
lub chwil zwatpienia swoich
podopiecznych? Bo takie sie

zdarzaja.
Piotr: Ja zawsze modwig,
ze tu trenuja kaskade-

rzy ($miech). Ten sport
wbrew pozorom jest sportem
dla twardzieli, oczywiscie
zdarzajq sie upadki, ktore za-
zwyczaj koncza sie przetarcia-
mi, bardzo rzadko zlamania-
mi. Przy upadkach na takich
predkosciach zawsze pojawia
sie zy nawet i u dorostego, ale
to bardzo hartuje charakter
u dzieci, no i oczywiscie zmu-
sza ich do wzmozonego shu-
chania naszych uwag, zeby
unikna¢ takich wypadkéw.
Dlatego na naszych zajeciach
uczymy tez, jak upadaé, mamy
zajecia z lekkiej atletyki, zeby
zawodnicy  byli  zwinni
i wszechstronni, zeby po pro-
stu umieli sie zachowal
w nieprzewidzianej sytuacji.

Najwazniejsze  podczas
treningu to to, zeby dzieci
wiedzialy, kto jest ich trene-
rem. Zawsze powtarzam, ze
rodzice s3 od chwalenia,
a trener od uczenia. Jasne,
zdarzajg sie chwile zwatpie-
nia. Naszym zadaniem jest
rozmowa z dzie¢mi, aby uwie-
rzyly w siebie, ze nie mozna
watpi¢ w siebie. Raz jest le-
piej, a raz gorzej.

Mateusz: Przy upadkach
dzieci okazujemy im wspotczu-
cie, bo sami nieraz zaliczyli$my
powazne kraksy w naszych ka-
rierach sportowych, oczywiscie
przy o wiele wiekszych predko-
$ciach, ale chetnie im o nich
opowiadamy, zeby wiedzieli, ze
jestesmy w tym z nimi. Ogolnie
duzo rozmawiamy z dzie¢mi na
temat podejscia do sportu.
Najlepsi sportowcy na $wiecie
mowia, ze 80% sukcesu jest
w glowie i tak rzeczywiscie jest.
Kiedy jeszcze bylem czynnym
zawodnikiem, jeden z najwy-
bitniejszych tyzwiarzy na $wie-
cie, byly juz rekordzista $wiata,
medalista olimpijski, wielo-
krotny mistrz $wiata, Jeremy
Wotherspoon, zaprosit mnie
na konsultacje i powt6rzyt do-
kladnie to samo. Ty, idac na
trening czy stajac na starcie, nie
mozesz mysle¢, ze przegrasz, ze
nie umiesz, nie chce ci sie, boisz
sig, inni sa lepsi, tylko, zeby nie
upasé. Ty masz wyjsc¢ tam jak
na ring, wmowic sobie, ze dasz
z siebie wszystko, uda mi sie,
wytrzymam, dam rade. Wiado-
mo, ze zawsze jest tremai to jest
normalne, ale zawsze powta-
rzamy to swoim zawodnikom,
zeby nie mysleli negatywnie.

Sport to nie tylko trening,
ale r6wniez zabawa?

Piotr: Dokladnie tak.
Wezystko trzeba umie¢ zrdéw-
nowazy¢. Przemeczony za-
wodnik nie wykona np. prawi-
dlowo ¢wiczenia, ktére ma na
celu wprowadzi¢ go na tzw.
wyzsza szkole jazdy. Dla nas
istota jest perfekcyjna techni-
ka, ktora pozwala wygrywaé
z 0 wiele silniejszymi fizycznie
zawodnikami.  Psychologia
sportu podpowiada, zeby nikt
u nas nie bal si¢ sukcesu. Fi-
zycznie jeste$my w stanie ich
przygotowaé do sezonu bez
problemu, ale na spokojnie.
Dziecko musi mie¢ tez czas na
nauke, przyjaciol i trening. Ale
wszystko z umiarem. Rolki to
nie jest tani sport, chociaz tak
by sie wydawalo. Dlatego, za-
nim rodzice zainwestuja
w profesjonalny sprzet, dziec-
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Sukces pobudzu upetyi

ko musi sprébowac. Zazwyczaj
jest tak, ze po swoich pierw-
szych zawodach wszystko na-
biera wiatru w zagle.

Mateusz: Na treningach
dbamy o réznorodnos¢. To
bardzo wazne, zeby nie wkradfa
sie monotonia. Tak jak wcze-
$niej wspominalem, chcemy,
zeby nasze dzieci byly wszech-
stronne, dlatego tez w grupach
poczatkujacych wprowadzamy
elementy slalomu, jazdy agre-
sywnej, free skatingu, jazdy pod
tyczka i tory przeszkdd, zabawy
na rolkach. Szczerze méwiac,
sam chetnie biore wnich udzial.
Zawsze kiedy zadaje tym mlod-
szym pytanie, czy chcieliby si¢
$cigaé, to odpowiadaja, ze tak,
a WSZysCy juz nasi zaawansowa-
ni zawodnicy kiedy$ byli po-
czatkuacy.

Czego brakuje wam w Sano-
?

Mateusz: Toru wrotkar-
skiego z prawdziwego zdarze-
nia. Nie tylko po to, zeby$my
my mieli, gdzie sie przygotowac
do Mistrzostw Polski, ale tez
dlatego, Ze to jest jednorazowa
inwestycja bez zadnych kosz-
tow, nie trzeba pradu, zadnych
maszyn, zadnego oswietlenia
nic! Tylko czasem pozamiata¢
czy odmalowa¢ linie, co sami
mozemy robi¢i tyle. Chcieliby-
$my w Sanoku organizowac za-
wody mistrzowskie, na ktdre
przyjezdza przewaznie 300 za-
wodnikéw. Tak jak do Toma-
szowa Lubelskiego, nie liczac
rodzicéw i treneréw oczywi-
$cie. Szczegllnie, ze taki tor
robi wrazenie, poniewaz ma
profilowane tuki i zmiescitby
si¢ w $rodku niezagospodaro-
wanego toru lodowego. To by-
toby co$, no ale, czas pokaze,
moze kiedy$ nasze marzenie si¢

spetni.

Kiedy odbywa si¢ nabér?

Piotr: Ogolnie nabory
trwaja caly rok. W kazdej
chwili mozna do nas dolaczy¢.
Ale co roku organizujemy ofi-
cjalny nabér. W tym roku za-
praszamy dzieci od 4 wrzeénia,
na treningi na sali.
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19 lipca 2019 r.

Filmoteka Narodowa - Instytut Audiowizualny
Miejska Biblioteka Publiczna i BWA Galeria Sanocka
zapraszaja na Plenerowe Pokazy Filmowe

W Starym Kinie

26 - 28.07.2019

Na horyzoncie

W Galerii 20 Miejskiej Biblio-
teki Publicznej w Sanoku moz-
na zobaczy¢ wystawe ,Na ho-
ryzoncie” Joanny Szostak-Ro-
goziSzymona Szczepkowskie-
go. Artyci pochodza z Sanoka 1
i niedawno (S lipca 2019 r.)
otworzyli swoja nowa pracow-
nie w piwnicach MBP.
Ekspozycja bedzie czynna
dla zwiedzajacych do 30
sierpnia w godzinach pracy

Biblioteki.

W programie:

26.07. godzina: 20:30 - ,Ada to nie wypada”, rez. K. Tom, 1936 r.

- Filmy dokumentalne poéwiecone Sanokowi i Ziemi Sanockiej
27.07. godzina: 20:30 - ,Dwie Joasie”, rez. M. Krawicz, 1935 r.

- wSportowiec mimo woli”, rez. M. Krawicz 1939r.
28.07. godzina: 20:30 - ,Jadzia” rez. M. Krawicz, 1936 r.

Prowadzenie: Grzegorz Rogowski (Filmoteka Narodowa Instytut Audiowizualny)
Miejsce: Zielona Czytelnia ul. Lenartowicza 2 (Ogrod za Miejska Biblioteka Publiczna)

Wstep wolny

rzy )E:.\dku niesprzyjajacych warunkow atmosferveznych, projekeje zostang przeniesione do Miejskiej
Blb ioteki Publicznej (sala wystawowa - 1 pigtro)

SKANSEN

partner:

. - . Honorowy Patronat Burmistrza Miasta Sancka
, , Tomasza Motuszewskiego

SALFRLA
FlNA Wydarzenie w ramach Dni Sancka 2019

Urags Luanta Sanska

organizatorzy:

patronat medialny:
@sontlenl iR oo Peshesnine

sponsorzy galerii:

Plenerowe pokazy filmowe

Milosnicy starego polskiego kina beda mieli okazje podzi-
wia¢ na wielkim ekranie miedzywojenne dziela polskiej ki-

nematografii.

W Miejskiej Bibliotece Pu-
blicznej w Sanoku juz nieba-
wem rozpoczng sie plenero-
we pokazy filmowe — ,\W sta-
rym kinie”. Pasjonaci sztuki
filmowej z ubieglego stulecia
beda mogli na nowo przypo-
mnie¢ sobie obrazy, ktére za-
chowali gdzie$ w swej pamie-

pokolenia to doskonata oka-
zja, by zaznajomi¢ sie z pol-
skim dorobkiem filmowym
i kinem, ktore wlasnie w la-
tach 20. i 30. XX. wieku do-
piero zaczelo sie rozwijac.
Wiekszo$¢ z nas nieraz nucito
piosenke ,Ada to nie wypa-
da’, ktora byta szlagierem fil-

zyserii Konrada Tomy z 1936
roku. To pierwsza projekcja
filmowa, ktérg bedzie mozna
obejrzeé juz 26 lipca w Zielo-
ne] Czytelni przy ul. Lenarto-
wicza 2 (Ogréd za Miejska Bi-
blioteka Publiczna) o godzinie
20.30. Ponadto zostanie wy-
emitowany film dokumental-
ny po$wiecony Sanokowi oraz
Ziemi Sanockiej. ,Dwie Jo-
asie” w rezyserii Mirostawa
Krawicza z 1935 roku to kolej-
na propozycja, tym razem dla
mito$nikéw komedii. W filmie

gwiazd polskiego kina okresu
dwudziestolecia miedzywo-
jennego — Jadwiga Smosarska.
»Sportowiec mimo woli” to
obraz o zakochanym hoke-
i$cie, ktory zamienia sie rolami
z fryzjerem. Ostatnig propozy-
Cja réwniez tego samego rezy-
sera jest film ,Jadzia’, czyli hi-
storia o mistrzyni tenisa, ktora
zawsze gra tylko rakieta jednej
firmy. Spotkania bedzie pro-
wadzit Grzegorz Rogowski
z Filmoteki Narodowej —

stytut Audiowizualny. Szcze-

ci. Natomiast dla mlodszego mu o tym samym tytule wre- zagrala jedna z najwiekszych  goly na plakacie. (dcz)
[ SDK |
KINO
KROL LEW

w  Zaslawin w  lesie

o Hlamusiska ",

75. rocznica egzekucji w lesie ,,Hanusiska”

Clstainig egzekucly wigsnidw z sanockiego wigztenia dokonali Niemey 27 lipea 1944 r.
Rozstrzelanoe tam wdwezas wszysitkich wignidw

politveznyvech = celi nr 32 wigzienia w Sanoku oraz kilka osdb, preewainie kobiet, zabranych
z placdwki gestapo; ogdlem 36 ofiar. Jedvmym, kidry zhiegl = fego miefsca egzekucyi § ocalil
gycie, bl micszkaniec Olszanicy, listonosz Michal Palasz.

Inamy nazwizka rylko 27 osdb:

Spotkajmy si¢ w sobotg. 27 lipca 2019 r. o godz. 10.00
w lesie JHanusiska™ o Zagdreem, prey drodee do

- Hufiec ZHP Ziemi Sanockiej
im. ks, hm. Z. Peszkowskiego
- Klub Histaryceny im. AK w Sanoku

FPatronat nad obehodamd 75, rocgricy egoekaci
arbjol Burmisirg Zagdrea - Ernest Noewak.

(Irpanizacie wrocgystodel wspiera
Burmistrz Sanoka — Tomasy Matuszewski

Produkgcja: USA, 2019
Rezyseria: Jon Favreau

Obsada: Seth Rogen, Donald Glover,
James Earl Jones

19.07.2019 - 25.07.2019
godz. 16.00 3D DUB / 18.15
3D DUB /20.30 2D DUB
26.07.2019

godz. 16.00 3D DUB / 18.15
2D NAPISY

27.07.2019

McKinnon, Ed Sheeran

26.07.2019 godz. 20.30
27.07.2019 godz. 20.30
28.07.2019 godz. 20.30
29.07.2019 godz. 20.30

Leska, w miejscu, gdeie agingli | gdzie spoceywiji. 30.07.2019 godz, 2030
Zapraszajy urganmltnr:y 31.07.2019 godz. 20.30
Kolo SZEAK w Sanoka 01.08.2019 godz. 20.30

Dla os6h, ktére zadzwonig do
redakeji 19 lipca o godz. 12.00
i odpowiedzg na pytanie dotyczgce
hiezgcego numeru , Tygodnika
Sanockiego”, przygotowalismy
po jednym podwdjnym
zaproszeniu na seans.

GIEEDA STAROCI

PARK ETNOGRAFICZNY

UL. RYBICKIEGO 3 / SANOK

21 LIPCA 2019 R.

ZAPRASZAMY

dZten baniek rnydlanyﬂh 6'013
wstep woluy

Sanok

—

Btonia w Sanoku (ul. Krélowej Bnny ﬁ}

| STREFA Z DARMOWYM PEYNEM

WIERCHY

: - . dz. 13.453D DUB / 16.00 D0 PUSZCZANIA BANIEK

1. Babeko Norbaj z Taszkientu 15. Ostrowski Jerzy 89
2. Bacrkowski Wiodzimicre 2 Jaémicres 16, Petruszenko Piotr 3DDUB / 18.152D NAPISY :
3. Birbicz Antoni = Zagirza 17. Posadzki Tomasz = Pisarowiec 28.07.2019
4. Ginda Jozef = Waoli Sekowe) 18, Posadzki Zygmunt 2 Pisarowiec godZ. 13.453D DUB / 16.00
5 gltj:ﬂhm' Friuﬂrl.x SIPr;&?. Malych 19. Pmmk:kn Windymir z Lutowisk 3D DUB/ 18.15 2D DUB
6. h Franciszek z Pisarowiec 20, Rzepka Grzegorz ' ~
7. Hodok Jozef z Pisarowiec 21. Sawifiski Stanistaw z Uherzec 29.07.2019 - 30.07.2019 UGRU“;E;E::L;;?;; EEME“
8. Horodenko Bazyli 22, Siwak Emil z Woli Sckowej gOdZ. 16.00 3D DUB / 18.15
2. Jaremczuk Dmytro 23, Spira Reging ;
10. Kolanow Umar — obéz Olchowce 24. Sukow Mikolaj Yesterday .- PONAZY OGROMNYCH,
11. Kompanijec Paul — szpital wojenny 25, Swierzowicz Edward z Leska . ' . : ZACZARDWANYCH BANIEK
12 Ervwko Wassl 26 Wilk Jéwel z Berech Produkeja: Wielka Brytania, 2019

rywko Wasy . Wilk Joeel = W butor filmu: UIP
13. Musial Kazimierz z Inémierza 27, Zachariasz Marian z Olszanicy EYW}’ ,utcg 1“]3 |
14. Oleksieiko Pi ezyseria: Danny Boyle

" i Obsada: Danny Boyle, Lily James, Kate

KLUB SPORTOWY EKOBALL STAL SANOK
Iaprasra na mect towarzyski przy jupiterach
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