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Wielka woda na Sanie

Przez ostatnie dni rzeka wzbierała i niestety wylała, zalewając „Sosenki” i ogródki działkowe. Obecnie, kiedy oddajemy gazetę do druku 
poziom rzeki wynosi 272 cm. To aż o ponad półtora metra mniej od poziomu zarejestrowanego 23 czerwca.  Woda sięgała pułapu 460 cm. 
Na szczęście przestało padać i woda powoli opada. Mamy nadzieję, że ten stan się utrzyma.

Ruszają wycieczki
 z przewodnikiem PTTK
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Apteka na służbie (29.06.2020 – 06.07.2020)

Dyżur pełni Apteka Społeczna przy ul. Kościuszki 10

Mieszkańcy 800-lecia 
doczekali się remontu drogi
W dniu 5 czerwca br. w drodze przetargu został wyłoniony 
wykonawca zadania, tj. Przedsiębiorstwo Robót Drogowych 
i Mostowych Sp. z o. o. Starostwo jest przed podpisaniem 
umowy z wykonawcą, które nastąpi do końca bieżącego mie-
siąca.

RYSUNEK TYGODNIA

#GaszynChallenge

„Pompowanie” dla chorych dzieci

Akcja rozprzestrzeniła się bły-
skawicznie. Dzięki temu udało 
się zebrać pieniądze na leczenie 
18-miesięcznego Wojtusia, któ-
ry zmaga się z rdzeniowym za-
nikiem mięśni. Kosztowna te-
rapia genowa w Stanach Zjed-
noczonych to jedyna nadzieja 
na wyleczenie małego chłopca. 

Zasady są bardzo proste. 
Osoby nominowane muszą 
wykonać 10 pompek. Jeżeli 
wykonają ćwiczenie, wpłacają 
minimum 5 zł, jeżeli nie, 
wpłacają minimum 10 zł na 
konto wybranego dziecka. 
Osoby nominowane mają 48 
godzin na wykonanie zadania 
i mogą nominować minimum 

3  kolejne osoby lub stowa-
rzyszenia. Do akcji włączyli 
się również sanoczanie. Dla 
chorych dzieci „pompowali” 
m.in. policjanci, strażacy, 
przewodnicy P�K, pracow-
nicy Muzeum Historycznego 

#GaszynChallenge to akcja wiralowa, która błyskawicznie 
rozprzestrzenia się w zakamarkach Internetu. Cała Polska 
robi pompki dla chorych dzieci. Akcję wymyślili strażacy 
z małej wioski Gaszyn w województwie łódzkim, aby wes-
przeć małego Wojtusia Howisa, który potrzebował aż ponad 
9 milionów złotych na leczenie. Do akcji włączyli się również 
sanoczanie.

Zadzwoniła do nas zasmucona czytelniczka. Niestety, jej  
ukochany kot Zorro zaginął w środę w godzinach popołu-
dniowych na osiedlu Wójtostwo. Pomóżmy kociakowi wró-
cić do domu, czeka na niego kochająca rodzina. Kocurek jest 
w trakcie leczenia i musi przyjmować leki, dlatego rozglądaj-
my się i nie bądźmy obojętni.

Uwaga, zaginął ZORRO!

6-letni kocurek o wdzięcznym 
imieniu Zorro zaginął w środę. 
24 czerwca w godzinach 
popołudniowych wymknął się 
z domu przy ul. Jana Pawła II 
na osiedlu Wójtostwo. Zorro 
jest bardzo nieufny. Ktokol-

wiek widział kotka lub go przy-
garnął, proszony jest o pilny 
kontakt pod nr. telefonu 606 
787 830. Rodzina przygoto-
wała dla znalazcy nagrodę. 

dcz

Prośba o pomoc w znalezieniu kotka

Inwestycje w mieście

Wartość zadania wynosi 
1 090 170,59 zł bru�o. Środ-
ki zostały pozyskane z Fun-
duszu Dróg Samorządowych. 
Do�nansowanie w kwocie  
757 140,00 zł, wkład własny 
348 830,59 zł. Planowana jest 
przebudowa drogi powiato-
wej nr 2236R ul. 800-lecia na 
odcinku 521,55 m. Początek 

odcinka zlokalizowany jest na 
skrzyżowaniu z drogą powia-
tową nr 2238R – ulicą Ko-
narskiego (w km 0+004.75), 
a koniec – na skrzyżowaniu 
z drogą gminną – ulicą Gło-
wackiego (w km 0+526.30). 
Rozpoczęcie prac nastąpi na 
początku lipca i potrwa do 
końca listopada. (ews)

Z powodu pandemii koronawirusa od 12 marca została wstrzymana bezpośrednia sprzedaż 
biletów przez kierowców w autobusach komunikacji miejskiej. Niestety, w wielu autobusach 
nie ma biletomatów, a kiosków, w których można zakupić bilety, zwyczajnie brak. Ludzie jeż-
dżą na gapę i dostają mandaty.

INTERWENCJA

Biletomatów w MKS-ach brak, 
a ludzie dostają mandaty

Do naszej redakcji zadzwo-
nił zbulwersowany czytelnik, 
który ostatnio jechał auto-
busem i otrzymał mandat za 
brak biletu.

– Rzadko korzystam z ko-
munikacji miejskiej. Biletu 
nie mogłem nabyć u kierow-
cy, a w autobusie nie było 

bezpieczeństwa. Pasażerowie 
nie mogą korzystać z wejścia i 
wyjścia przednimi drzwiami. 

Podróżni w bilety mogą 
zaopatrzyć się w punktach 
sprzedaży (kioski, biletoma-
ty) lub dokonywać zakupu 
przez aplikację mobilną Sky-
Cas. Biletomaty znajdują się 

tylko w niektórych autobu-
sach, natomiast wiele osób 
nie potra� korzystać z aplika-
cji mobilnej.

– To, że jechałem bez bile-
tu i dostałem mandat to jed-
no, ale niektóre osoby, które 
w tym samym dniu podróżo-
wały autobusem i także nie 
posiadały biletu, nie otrzyma-
ły grzywny i mogły wysiąść na 
najbliższym przystanku. 
Zastanawiam się, czy manda-
ty otrzymują tylko osoby, któ-
re nie podobają się kontrolu-
jącym, czy mają je otrzymy-
wać wszyscy, którzy takowe-
go biletu nie posiadają 
– skarży się pan Paweł. 

Nasz czytelnik zwrócił 
dodatkowo uwagę na obsługę 
aplikacji mobilnej, przez któ-
rą można nabyć bilety oraz 
samych biletomatów.

– Starsi ludzie nie potra�ą 
korzystać z aplikacji. Często 
mają stare telefony, które nie 
pozwalają na jej zainstalowa-
nie lub zwyczajnie ich nie 
posiadają. Ponadto mają 
problem z pobraniem biletu 
z biletomatu. Nie potra�ą go 
obsłużyć i często muszą pro-
sić innych o pomoc – dodaje 
na koniec nasz rozmówca.

                                          dcz

biletomatu. Dlatego krótki 
odcinek trasy, który miałem 
pokonać do domu, przejecha-
łem na gapę. Niestety, była 
kontrola i dostałem mandat – 
opowiada nasz czytelnik.

Biletów nie można zaku-
pić u kierowcy. Ponadto 
została wyznaczona strefa 

w Sanoku, ratownicy Biesz-
czadzkiego Pogotowia Ratun-
kowego i wielu innych. Akcja 
ciągle trwa, a kolejne osoby 
„pompują” dla chorych dzie-
ci. 

dcz
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Przez ostatnie dni rzeka wzbierała i niestety wylała, zale-
wając „Sosenki” i ogródki działkowe. Obecnie, kiedy od-
dajemy gazetę do druku poziom rzeki wynosi 272 cm. To  
aż o ponad półtora metra mniej od poziomu zarejestrowa-
nego 23 czerwca.  Woda sięgała pułapu 460 cm. Na szczę-
ście przestało padać i woda powoli opada. Mamy nadzieję, 
że ten stan się utrzyma.

Transprzęt po raz drugi 
wykona plażę

Wielka 
woda 

na Sanie

 Basen zamknięto dla bez-
pieczeństwa ludzi i obiektu. Za-
bezpieczana była kanalizacja 
sanitarna i deszczowa, na wy-
padek gdyby San lub potok 
Płowiecki wylał na teren obiek-
tu. W tamtej  chwili nie można 
uruchomić systemu uzdatnia-
nia wody, a było to  działanie 
niezbędne do zabezpieczenia 
basenu.

Pomimo intensywnych 
opadów deszczów i podnosze-
nia się poziomu Sanu, Mu-
zeum Budownictwa Ludowe-
go zostało zabezpieczone 
przed większym poziomem 
wody. Zabezpieczono maga-
zyn główny. Parking i droga 
dojazdowa znalazły się jednak 
pod wodą. 

– Straż Pożarna przywio-
zła worki z piaskiem i jesteśmy 
w pełnej gotowości – powie-
dział nam Marcin Krowiak 
szef skansenowskich przewod-
ników – mamy oczywiście  
nadzieję, że poziom wody  
zacznie spadać.

Środa, 24 czerwca, powita-
ła nas niższym poziomem 
wody. Najbardziej ucierpiały 
ogródki działkowe i „Sosenki”. 
Podczas powodzi została 
zniszczona niedawno wykona-
na plaża. Firma Transprzęt, 
która realizowała projekt pla-
ży, zadeklarowała się,  że ją od-
buduje. Mieszkańcy będą mo-
gli z niej korzystać w czasie 
zbliżających się wakacji.

W środę również zostały 
otwarte baseny oraz Muzeum 
Budownictwa Ludowego za-
praszają zwiedzających.

ew

Plaża miejska od momentu, 
kiedy rozpoczęły się przy niej 
prace, cieszyła się ogromnym 
zainteresowaniem sanoczan.  
W ostatnich dniach teren został 
zalany wodą. I choć po drugiej 

stronie rzeki skansen dzielnie 
bronił się przed podtopieniem, 
to największą uwagę skupiała 
na sobie palma, której rwący 
nurt i głęboka woda na szczę-
ście nie pokonały. (ew)

Jednak przez ostatnie dni sa-
noczanie przeżyli chwile grozy.  
22 czerwca w Sali Herbowej 
Urzędu Miasta Sanoka odbyło 
się spotkanie Tomasza Matu-
szewskiego, burmistrza Sanoka, 
oraz sekretarza miasta Bogdana 
Strusia ze służbami i instytucja-
mi odpowiedzialnymi za bez-
pieczeństwo w mieście. Było 
ono podyktowane osiągnięciem 
stanu alarmowego poziomu 
wody w Sanie. Wszystkie służ-
by wyraziły swoją w gotowość  
do interwencji.

23 czerwca San osiągnął 
stan alarmowy. Lustro wody 
przekroczyło wtedy 430 cm, 
niestety, prognozowano  dalszy 
przyrost poziomu wody.  
Najgorzej sytuacja wyglądała  
w okolicach ogródków działko-
wych i „Sosenek”.

Jak dowiedzieliśmy się od 
Straży Pożarnej, 23 czerwca  
w samym Sanoku nie było żad-
nych zgłoszeń. Wszystkie służ-
by były w gotowości. Przygoto-
wano ok. 200 worków piasku, 
aby zabezpieczyć budynki. We 
wtorek najtrudniejsza sytuacja 
była w okolicy ulicy Traugu�a
przy sklepie Carrefour.

We wtorek około godziny 
11.00 San przekroczył stan alar-
mowy. Wysokość lustra wody 
wynosiła 447 cm i niestety po-
ziom wody w najbliższym cza-
sie miał  wzrosnąć o kilkanaście 
centymetrów. Prognozowane 
były dalsze intensywne opady 
deszczu. Najtrudniejsza sytu-
acja była na ulicy Rybickiego, 
woda zbliżała się niebezpiecz-
nie do terenu Muzeum Budow-
nictwa Ludowego. Przed wej-

ściem do skansenu układano 
worki z piaskiem.

Aby zapewnić bezpieczny 
dojazd wozów strażackich do 
skansenu, służby apelowały  
o niewjeżdżanie samochodami 
na ulicę Rybickiego, która  
została wyłączona z ruchu.

Chwilę później ze względu 
na bezpieczeństwo zamknięty 
zostaje most na Białą Górę. 
Przejazd dozwolony był tylko 
dla mieszkańców oraz samo-
chodów służb.  

Około godziny 13.00 pod-
jęto decyzję o zamknięciu  
basenu. Stan wody w Sanie 
utrzymywał się na wysokim 
poziomie – wysokość lustra to 
455 cm (poziom alarmowy za-
czyna się od 380). 

Zapytaliśmy Tomasza  
Lasyka, dyrektora Miejskiego 
Ośrodka Sportu i Rekreacji  
o to, jak oceniał sytuację i moż-
liwość funkcjonowania base-
nów CRiS.

– Sytuacja jest groźna, ale  
w miarę stabilna. Podjęliśmy 
decyzję o wstrzymaniu sprze-
daży biletów na basen, aby 
uniknąć powtórki wydarzeń  
z lipca ubiegłego roku. Sprze-
daż wstrzymujemy do odwoła-
nia, w zależności od rozwoju 
sytuacji na Sanie. Teraz kon-
centrujemy się na prewencyj-
nym zabezpieczeniu obiektu. 
Mam nadzieję, że opady desz-
czu ustaną, a poziom wody nie 
będzie się podnosił i niebawem 
wszystko wróci do normy – 
mówi Tomasz Lasyk. – Basen 
jest nieczynny, ale obiekty 
CRiS  obecnie są bezpieczne – 
usłyszeliśmy zapewnienie.

Firma Transprzęt zadeklarowała, że uporządkuje i ponownie 
nawiezie piasek na plażę przy ul. Białogórskiej. Inwestycja, 
zwana miejską plażą, została w całości zrealizowana i s�nan-
sowana przez �rmę Transprzęt. Po podtopieniach, jakie wy-
stąpiły na skutek gwałtownego podniesienia się lustra wody 
Sanu, plaża została uszkodzona. Niebawem znowu będzie 
miejscem służącym rekreacji.
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Programy unijne są szansą na 
rozwój dzieci i młodzieży oraz 
na zmianę sposobu edukacji. 
Szkoła Podstawowa nr 6 w Sa-
noku rozpoczęła realizację ta-
kiego projektu we wrześniu 
2019 r. Po znalezieniu partne-
rów do współpracy, napisaniu 
projektu i zaakceptowaniu go 
przez Agencję Narodową 
można było przystąpić do re-
alizacji. Szkoła z Sanoka jest 
koordynatorem projektu, a jej 
partnerami są szkoły; Ecole 
Marcel Ayme w Milizac we 
Francji, Colegio Salesianos 
„San Juan Bosco” w Puertolla-
no w Hiszpanii, Istituto Com-
prensivo „Giuseppe Grassa”  
w Mazara del Vallo we Wło-
szech, oraz Istituto Comprensi-
vo „Salvo D’Acquisto” w Gaggio 
Montano również z Włoch. 

Głównymi celami współ-
pracy szkół są; kształcenie ak-
tywności poznawczej i kre-
atywności uczniów, promowa-
nie otwartości na świat, wzmac-
nianie poczucia własnej 
wartości uczniów oraz dosko-
nalenie procesu nauczania. Za-
dania bardzo trudne i obszerne, 
ale dające możliwość rozwoju  
i kreatywności – mówi Dorota 
Adamska (nauczyciel SP nr 6). 

Jednym z pierwszych wy-
zwań projektu było spotkanie 
wszystkich szkół partnerskich 
w Sanoku. Odbyło się ono  
w dniach 5-7.11.2019 r. Wszy-
scy partnerzy poznali się oso-
biście, a w czasie spotkań ro-
boczych zaplanowano pracę 
na 2 lata współpracy. W roku 
szkolnym 2019/2020 zapla-
nowano realizację projektów: 
Konkurs na logo projektu, 
„Skarby przyrody”, „Czytam 
więc jestem”, „Jestem Europej-
czykiem”, „Sztuka wokół  
nas”,„Historia w legendzie 
ukryta”, „Mam talent”. 

Pierwszym wydarzeniem 
po wyjeździe partnerów była 
wymiana kartek świątecznych 
między uczniami wszystkich 
szkół. Uczniowie pisali kartki  
w języku angielskim i wysyłali 
je do kolegów z różnych państw. 
Od kartek się zaczęło, a później 
przemieniły się one w listy. 

Realizacja konkursu na 
logo projektu dostarczyła 
uczestnikom wielu wrażeń. 
Każda ze szkół zorganizowała 
wewnątrzszkolny konkurs na 
logo. Chętni uczniowie ryso-
wali swoje propozycje, a zwy-
cięzca był jednocześnie kan-
dydatem do konkursu między 
partnerami. Pięć najlepszych 
prac wzięło udział w interne-
towym konkursie. Uczniowie 
ze wszystkich szkół głosowali 
online na projekt, który im się 
najbardziej podobał. Ostatecz-
nie wygrała szkoła z Mazara 
del Vallo i to właśnie praca 
ucznia z tej szkoły jest naszym 
logo. 

Partnerzy projektu pocho-
dzą z różnych stron świata, 
dlatego chcą wzajemnie po-
znać swoją okolicę, w efekcie 
czego powstał cykl projektów 
pod nazwą „Skarby przyrody”. 
Te projekty to; „Zwierzęta 
Bieszczad”, konkurs fotogra-
�czny „Jesień - pora kolorowa”,
zielnik „Rośliny mają moc” 
oraz obserwacja księżyca.  
Dużym zainteresowanie cie-
szył się konkurs fotogra�czny, 
a projekty albumów były rze-
czywiście wspaniałe – mówi 
Dorota Adamska.  

Nieodzownym elementem 
codzienności każdego ucznia 
jest książka. Ale przecież czy-
tamy nie tylko podręczniki, 
czytamy także dla przyjemno-
ści. Są książki bardzo popular-
ne i tłumaczone na różne języ-
ki świata. Te same tytuły mo-
żemy czytać we Francji, we 
Włoszech, w Hiszpanii czy  
w Polsce. Dlatego zrealizowa-
liśmy projekt „Top lista literac-
ka”. Uczniowie wymieniali 
książki, które najbardziej lu-
bią, projektowali ich okładki,  
a ostatecznie wyłoniono top  
listę literacką. Ciekawymi pro-
jektami czytelniczymi były 
też; „Wiersze mojego dzieciń-
stwa”, dedykowane Julianowi 
Tuwimowi z okazji 125 rocz-
nicy jego urodzin oraz  
„Z książką przez kwarantan-
nę”. W tym działaniu wycho-
wawczyni  kl. 1b nagrywała  
i montowała �lmiki z czytania

książki „Przygody Bolka i Lol-
ka”. Ale hitem czytelniczym 
jest „Podróżująca książka”. Są 
to przygody dwójki dzieci Ste-
fani i Pola, którzy wyruszają  
w świat. Pierwsze dwa rozdzia-
ły napisali uczniowie Szkoły 
Podstawowej nr 6 w Sanoku, 
potem książka została wysłana 
do Hiszpanii, gdzie uczniowie 
dopisali kolejne dwa rozdziały, 
z Hiszpanii nasi bohaterowi 
pojechali do Francji. Każda ze 
szkół dopisuje kolejne 2 roz-
działy i kto wie, jak to się skoń-
czy. W ramach projektu „Czy-
tam, więc jestem” odbywały 
się również popołudniowe 
spotkania miłośników czyta-
nia, podczas których ucznio-
wie przy herbacie i ciasteczku 
opowiadali o swoich ulubio-
nych książkach.

Wszystkie szkoły partner-
skie znajdują się w Europie, 
dlatego jeden z projektów nosi 
nazwę „Jestem Europejczy-
kiem”. Aby poznać wspólną  
historię, kulturę tradycje,  
legendy oraz kuchnię, założyli-
śmy w szkole  „Kółko europej-
skie”. Pierwszym krajem, który 
poznawali nasi uczniowie były 
Włochy. Udział w zajęciach 
był podróżą. Każdy uczestnik 
otrzymał paszport i wklejał do 
niego znaczki, będące dowo-
dem odbytej wycieczki. Punk-
tami do „zwiedzania” była  
historia, sztuka, legendy, kuch-
nia oraz znane postacie z dane-
go kraju. Poznawanie Europy 
będzie kontynuowane w ko-
lejnym roku szkolnym. Nieba-
nalną podróżą był wyjazd do 
świata sztuki włoskiej i odtwa-
rzanie obrazów wielkich mala-
rzy włoskich. 

Dzieci w świetlicy szkolnej 
poznawały bajki europejskie  
i realizowały kilka projektów 
czytelniczych. Jednym z naj-
ciekawszych było codzienne 
czytanie przez zaproszonych 
gości fragmentów książki  
Josteina Gaardera „Tajemnica 
Bożego Narodzenia”. Książka 
ta jest swoistym rodzajem ka-
lendarza adwentowego, który 
można czytać w oczekiwaniu 
na święta. 

Raport z programu Erasmus+ w Sanoku

Z myślą o ich kreatywno-
ści zaplanowano cykl projek-
tów „Sztuka wokół nas”, pod-
czas których uczniowie szkół 
partnerskich wykonywali wła-
sne dzieła z wykorzystaniem 
różnych technik.

„Dawno, dawno temu…”, 
tak zaczyna się większość  
bajek. A legenda to w pewnej 
części bajka a w pewnej części 
prawda, dlatego kolejny projekt 
nazwano „Historia w legendzie 
ukryta”. Uczniowie rysowali 
komiksy z legendami polskimi, 
poznawali legendy państw part-
nerskich (np. mało znane  
legendy o powstaniu Sycylii), 
ale również pisali własne legen-
dy np. na temat powstania Ol-
chowiec. Dużą atrakcją było 
poznawanie legend bieszczadz-
kich, przebieranie się za ich bo-
haterów i poznawanie historii 
rejonu tak blisko nas. Bardzo 
ciekawym działaniem było 
przedstawienie teatru kukieł-
kowego, w czasie którego przy-
pomniano legendę „O Lechu, 
Czechu i Rusie”. Sztuka została 
zaprezentowana również na 
konkursie teatrów szkolnych  
w Ustrzykach Dolnych.

Wszyscy uczniowie są 
zdolni, trzeba tylko im to po-
kazać i pomóc uwierzyć we 
własne siły. I to właśnie stało 
się celem projektu „Mam  
talent”. Uczniowie wszystkich 
szkół prezentowali swoje  
talenty i zainteresowania, opo-
wiadali o nich, robili fotorela-
cje lub prace plastyczne. 
Ogromny wachlarz zaintere-
sowań uczniów wręcz zachwy-
ca; sport, rysunek, śpiew, fry-
zjerstwo, gra na instrumentach 
i wiele innych. Jednym sło-
wem, zdolną mamy młodzież. 
– podkreśliła na koniec Doro-
ta Adamska. 

Ilość i różnorodność pro-
jektów oraz działań jest na-
prawdę imponująca. Zaangażo-
wanie uczniów i nauczycieli  
w tak ciekawe projekty sprawia, 
że nauka staje się przygodą,  
pasją oraz podróżą w krainę 
kreatywności i aktywności. 

oprac. esw

Program Erasmus+ to program Unii Europejskiej w dziedzinie edukacji, szkoleń i sportu. Został opracowany tak, aby wspierać 
kraje uczestniczące w programie w zakresie efektywnego wykorzystywania potencjału społecznego oraz promowania idei ucze-
nia się przez całe życie. Erasmus+ to również odpowiedź na potrzeby współczesnej Europy oraz wyzwania, które przed nią stoją.

Integracja europejska w Szkole Podstawowej nr 6

Projekt „Legendy podkarpackie”

Konkurs fotogra�czny.  Miejsce I. Maciej Bochnak kl. 8

Konkurs fotogra�czny.  Miejsce II. Martyna Wisłocka kl. 5b

Konkurs fotograficzny. Miejsce III. Deshawn Kurasik kl. 6b
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Młodzieżowa Rada Miasta Sanoka
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Raport z programu Erasmus+ w Sanoku
Ernest Mołczan to uczeń I LO, młody radny, można by 
rzec, zapatrzony w gwiazdy. O jego pasji astronomicz-
nej rozmawialiśmy w 2019 roku, kiedy to zdobył laury  
w jednym z wielu konkursów. 

Chciałbym wspierać 
badania naukowe

Jak oceniasz podjęte dzia-
łania Rady Młodych? 

Myślę, że nie skłamię,  
jeśli powiem, że stać nas na 
więcej. Mamy za sobą do-
piero jedno przedsięwzięcie 
zauważalne z perspektywy 
zwykłego mieszkańca,  mam 
na myśli oczywiście turniej 
piłkarski, który zorganizo-
waliśmy. Pojawiają się głosy, 
że powstaliśmy na pokaz, że 
jesteśmy, ale nie potra�my
nic większego zrobić.  
Powinniśmy dążyć do tego, 
by Młodzieżowa Rada Mia-
sta Sanoka kojarzyła się z za-
pałem i przede wszystkim 
chęcią wdrażania w życie 
swoich pomysłów. Bo po-
mysłów mamy wiele, ludzi 
kreatywnych nam nie brak, 
ale wydaje mi się, że trochę 
stoimy w miejscu. Odpowia-
dając na pytanie, nasze dzia-
łania oceniam na -4.

Mamy wyjątkową sytuację 
w kraju i na świecie, co byś 
chciał przekazać rówieśni-
kom. 

Chciałbym przekazać, 
byśmy w tym czasie nie bali 
się odkrywać nowych pasji, 
ale jednocześnie nie zanie-
dbali tych starych, które są  
z nami od zawsze. Sam mam 
wrażenie, że trochę je zanie-
dbałem i mam przez to wy-
rzuty sumienia. Więc, dro-
dzy rówieśnicy, nie zanie-
dbujcie w tym czasie  
waszych pasji! Myślę, że mo-
żemy też lepiej poznać nasze 
rodziny, w końcu to z nimi 
spędzamy większość „pan-
demicznego” czasu. I bądź-
my odpowiedzialni. Musimy 
pamiętać, że pandemia nie 
dobiegła końca, a czasami 
możemy się tak poczuć,  
z resztą, sam się na tym łapię.

Zostańcie zdrowi!

Jak poradziłeś sobie  
z przymusem pozostania 
w domu? Czy miało dla 
ciebie jakiś pozytywny wy-
dźwięk? 

Częściowo odpowie-
działem na to pytanie w po-
przednim punkcie, ale tak, 
przymusowe pozostanie  
w domu ma dla mnie pozy-
tywne aspekty. W czasie naj-
większych obostrzeń, gdy  
osoby w moim wieku nie 
mogły wyjść z domu bez 
opieki dorosłego, było  
naprawdę ciężko, ale chyba 
uświadomiliśmy sobie, ile 
znaczy wolność i zdrowie. 
Zawsze życzymy sobie zdro-
wia, niektórzy mówią, że jest 
najważniejsze, a Jan Kocha-
nowski miał rację, że „ile 
trzeba je cenić, ten tylko się 
dowie, kto je stracił”. Ale tak 

jest chyba z wszystkim  
i w tym czasie, gdy stracili-
śmy wiele, doceniliśmy to, 
czego nam brak. Był też to 
czas przemyśleń nad drogą 
zawodową, wyborem stu-
diów, w przypadku młodych 
osób. Obawiam się, że tro-
chę czasu też zmarnowali-
śmy, ale przyzwyczajenie się 
do jego nadmiaru trochę 
nam zajęło. W każdym razie, 
takie są według mnie naj-
ważniejsze zalety pozostania 
w domu. 

Działania Rady po zlikwi-
dowaniu pandemii?

Na pewno zwołana zo-
stanie normalna sesja, jak 
przed pandemią, już bez ma-
seczek i dystansu. Mam na-
dzieję, że wrócimy ze zdwo-
joną siła do działania i coś 
zorganizujemy, a nasze gło-
wy będą pełne pomysłów. 
Trudno powiedzieć, co kon-
kretnie to będzie, bo na razie 
końca pandemii nie widać,  
z tego powodu nie planowa-
liśmy niczego po jej końcu. 
Mamy jednak plany do zre-
alizowania w bliższej przy-
szłości.

Kim jest młody radny? 
Jestem osobą pełną po-

mysłów i zawsze uśmiech-
niętą, to przede wszystkim. 
Można też mnie poznać jako 
pasjonata matematyki, �zy-
ki, astronomii i gitary,  
a ostatnio również jako ama-
tora jazdy na deskorolce,   
informatyki i książek, jednak 
te trzy ostatnie dopiero racz-
kują. W przyszłości chciał-
bym założyć �rmę w branży
IT i prowadzić bądź wspie-
rać badania naukowe. Wiem, 
że to wielkie marzenia, ale 
po to je mamy, żeby były 
wielkie. Na koniec chciał-
bym życzyć wszystkim czy-
telnikom zdrowia i byśmy 
jak najszybciej wrócili do 
normalności!

Rozmawiała 
Edyta Wilk

W czasie, kiedy uwaga 
wszystkich skierowana jest 
głównie na walkę z korona-
wirusem, równolegle toczy 
się normalne życie. Ratowni-
cy medyczni wyjeżdżają co-
dziennie do takich zdarzeń, 
jak choroby serca, udary czy 
wypadki komunikacyjne.

Tylko w okresie od 1 kwietnia 
do 31 grudnia 2019 roku ka-
retki Bieszczadzkiego Pogo-
towia Ratunkowego wyjeż-
dżały do chorych i poszkodo-
wanych ponad 10 tys. razy. 
Dyspozytorzy w Sanoku 
przyjmują codziennie kilka-
dziesiąt, a bywają dni, że dużo 
ponad sto telefonów. Nieste-
ty, sporą i niechlubną część 
wezwań stanowią zgłoszenia 
fałszywe, skutkujące tzw. wy-
jazdem bezpodstawnym.

Dyspozytorzy medyczni 
mają ściśle określone proce-
dury zbierania wywiadu na 
temat zdarzenia. Żeby jak naj-
szybciej wysłać karetkę do 
potrzebującego pomocy, mu-
szą zadać szereg niezbędnych 
pytań na temat choroby, obja-
wów, adresu, najkrótszego 
dojazdu itd. Niestety, bywają 
sytuacje, że nawet najbardziej 
doświadczony dyspozytor nie 
jest w stanie odróżnić praw-
dziwego wezwania od głupie-
go żartu. Każdy pracownik 
Zespołu Ratownictwa Me-
dycznego mógłby opowie-
dzieć o niezliczonej ilości fał-
szywych zgłoszeń, do których 
wyjeżdżał. Przykładem może 
być mieszkaniec gminy Luto-
wiska, który na przestrzeni 
niespełna dwóch miesięcy 
wezwał bezpodstawnie karet-

Zanim wykręcisz bezpodstawnie numer 
alarmowy, zastanów się trzy razy!

Bieszczadzkie Pogotowie Ratunkowe

tem, który powiedział tyko, 
że wypadł z drogi i dachował, 
po czym wyszedł z samocho-
du, w którym została zaklesz-
czona kobieta. On miał tracić 
już przytomność, nie wiedział 
dokładnie, gdzie jest. Rozłą-
czył się, a jego telefon stracił 
sygnał.

Takie zgłoszenia zawsze 
powodują u ratowników szyb-
sze bicie serca, wyrzut adre-
naliny i spory stres. Rodzi to 
również ryzyko wypadku  
z udziałem ambulansu, który 
jadąc „na sygnałach”, stara się 
dotrzeć do miejsca zdarzenia 
w możliwie jak najszybszym 
czasie. Kto jechał w zimie tą 
trasą, wie o czym mowa.

– Po przejechaniu całej 
trasy – około 40 km – nie zna-

Aktualizacja informacji  uzyskanych od Państwowego 
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Jarosławiu  
Ogółem potwierdzono 82 wyników dodatnich  w ognisku w Cen-
trum Opieki Medycznej (oddział wewnętrzny) w Jarosławiu  
w tym u 45 pacjentów (z różnych powiatów; w tym  10 zgonów)  
i 10 osób z personelu medycznego oraz 27 osób z kontaktu.  Na 
dzień  23 czerwca kwarantanną objęto 450 osób.

W Specjalistycznym Psychiatrycznym Zespole Opieki 
Zdrowotnej w Jarosławiu potwierdzono 5 wyników dodatnich 
wśród personelu medycznego z oddziału psychiatrycznego 
Wojewódzkiego Szpitala Psychiatrycznego w Jarosławiu.  
Kwarantanną objęto 60 osób. Trwa dochodzenie epidemiolo-
giczne.  

Aktualizacja informacji otrzymanych od Państwowego 
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Rzeszowie
Ogółem w Rzeszowie 31 osób z potwierdzonym wynikiem do-
datnim w tym 3 osoby duchowne, 8 osób to personel medyczny 
oraz 6 pacjentów oddziału nefrologii i stacji dializ Wojewódzkiego 
Klinicznego Szpitala Wojewódzkiego nr 1 w Rzeszowie (odnoto-
wano 1 zgon), a także 14 osób z kontaktu (w tym 6 z powiatu 
strzyżowskiego). Na dzień 23.06.2020 r. kwarantanną objęto  
46 osób.  

Aktualizacja informacji uzyskanych od Państwowego 
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Przemyślu
Ogółem w ognisku w powiecie przemyskim w Nadleśnictwie  
Bircza potwierdzono u 27 osób wynik dodatni, w tym u 9 pra-
cowników i 18 osób z kontaktu domowego (w tym 2 osoby  
z powiatu sanockiego). Na dzień 22.06.2020 r. kwarantanną  
objęto 19 osób.

 Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sanoku informuje:
W dniu   21.06.2020  r. otrzymano  informację o dodatnim wyni-
ku  u 2 osób,  z których jedna miała styczność z osobą o dodatnim 
wyniku Covid-19,  powiązaną z ogniskiem Nadleśnictwo Bircza. 

Kwarantanną objęto 70 osób w tym pracowników SPGK, 
personel i podopiecznych Domu Dziecka. Badania osób z kon-
taktu prowadzone są zgodnie z wytycznymi.  Dochodzenie epide-
miologiczne jest w toku.

Informacja  Państwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego 
w Przeworsku
W dniu 21 czerwca PPIS w Przeworsku otrzymał informację  
o pozytywnym wyniku badania osoby duchownej z Para�i Chry-
stusa Króla w Przeworsku. Kwarantanną objęto pozostałych  
duchownych z para�i. W dniu wczorajszym  przeprowadzono 
dezynfekcję kościoła. Świątynia będzie otwarta, ale obsługiwana 
przez osobę z innej para�i. Kwarantanną objęto pozostałych 
duchownych z para�i oraz osoby z kontaktu – ogółem 94 osoby.  
Dochodzenie epidemiologiczne jest w toku.

Informacja  Państwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego 
w Ustrzykach Dolnych
Dotycząca sytuacji z dn.11-14 czerwca br. (pobyt turysty z woje-
wództwa małopolskiego) w Kompleksie Wypoczynkowo Rekre-
acyjnym „Natura Park” w Stężnicy.  Kwarantanną objęto ogółem 
16 osób.  Do dnia 23 czerwca w przeprowadzonych badaniach  
nie uzyskano wyników pozytywnych.

Wszystkie osoby z dodatnim wynikiem są hospitalizowane 
lub przebywają w izolacji. Osoby przebywające na kwarantannie 
po uzyskaniu wyniku dodatniego są kierowane na izolację lub  
w razie pogorszenia stanu zdrowia są hospitalizowane.

Sytuacja epidemiologiczna na terenie województwa podkarpackiego 

kę kilkanaście razy, za co zo-
stał ukarany grzywną w wyso-
kości 5 tys. zł. Czy to dużo? 
Biorąc pod uwagę, że za każ-
dym razem, kiedy Zespół  
Ratownictwa Medycznego 
zostaje zadysponowany do 
nieuzasadnionego wyjazdu,  
a ktoś inny zostaje pozbawio-
ny szansy na szybką pomoc, 
zdecydowanie za mało.

– Pamiętam dramatyczne 
wezwanie którejś zimy do wy-
padku samochodowego na 
trasie Ustrzyki Dolne-Arła-
mów – mówi Piotr Hołubow-
ski, koordynator ZRM, na co 
dzień pracujący w podstacji 
Bieszczadzkiego Pogotowia 
Ratunkowego Ustrzyki Dol-
ne. – Zgłaszającym był kie-
rowca z „wschodnim” akcen-

leźliśmy poszkodowanego ani 
rozbitego samochodu, rów-
nież kierowcy aut nadjeżdża-
jący od strony Przemyśla nie 
widzieli nic niepokojącego – 
dodaje Piotr Hołubowski. – 
Było to jedno z wielu wezwań, 
o których można by powie-
dzieć, że skończyło się do-
brze, bo nie było wypadku  
i poszkodowanych, ale czy tak 
jest na pewno?

Nie możemy i nie chcemy 
akceptować takich bezmyśl-
nych zachowań, dlatego dziś 
apelujemy do wszystkich – ra-
townictwo medyczne służy 
ludziom naprawdę potrzebu-
jącym pomocy!

Źródło: Starostwo 
Powiatowe w Sanoku
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Caritas Polska w ramach akcji „Wdzięczni medykom” przekazała placówkom medycznym nowoczesne respiratory trans-
portowe, z których jeden tra�ł do BPR w Sanoku. Zakupiono 100 sztuk respiratorów. Tym razem tra�ły one do placówek 
na Podkarpaciu. 

Akcja #WdzięczniMedykom

Nowy respirator dla Bieszczadzkiego 
Pogotowia Ratunkowego

Akcja #WdzięczniMedykom 
została uruchomiona przez 
Caritas Polska w odpowiedzi 
na zapotrzebowanie szpitali  
i placówek medycznych, które 
walczą z epidemią koronawi-
rusa. Celem inicjatywy jest do-
starczenie potrzebnego sprzętu 
i wyposażenia dla personelu 
medycznego do jak najwięk-
szej liczby szpitali i placówek 
ochrony zdrowia w całym kra-
ju. 18 czerwca w siedzibie Cari-
tasu Archidiecezji Przemyskiej 
został przekazany nowoczesny 
respirator dla stacji pogotowia 
Sanoku. Wartość otrzymane-
go respiratora transportowego 

Para PAC Plus wynosi 32 367 
zł. Na Podkarpaciu sprzęt tra�ł
jeszcze do szpitali w Leżajsku  
i Przeworsku. 

– Respirator doskona-
le nadaje się do wykorzysta-
nia w Zespołach Ratownic-
twa Medycznego ze względu 
na bardzo dużą odporność 
na niekorzystne warunki ze-
wnętrzne (temperatura, wil-
goć), a także na uszkodzenia 
mechaniczne, wstrząsy, upad-
ki i wibracje. Zasilanie pneu-
matyczne zapewnia gotowość 
do natychmiastowej pracy 
po podłączeniu do źródła 
gazu zasilającego. Urządzenie 

wspomaga lub zastępuje od-
dech pacjenta. Przeznaczony 
jest do wentylacji nie tylko 
dorosłych, ale również dzieci 
i niemowląt – wyjaśnia Beata 
Pieszczoch, dyrektorka BPR.

Łącznie w ramach akcji 
#WdzięczniMedykom Cari-
tas Polska zebrał od darczyń-
ców na zakup sprzętu i wy-
posażenia dla polskich me-
dyków ponad 7 mln zł. Środ-
ki te pozwolą na przekazanie 
szpitalom oraz domom opie-
ki społecznej w całej Polsce 
ponad 100 respiratorów,  300 
tys. maseczek chirurgicznych, 
50 tys. masek KN95, 200 tys. 

W miejscowości Wujskie  
w czerwcu zainstalowano  
nowoczesne oświetlenie 
uliczne LED. Od dłuższego 
czasu Gmina Sanok realizuje 
projekty poprawiające bez-
pieczeństwo i jakość życia 
swoich mieszkańców. 

Gmina Sanok buduje oświe-
tlenie uliczne w gminnych 
miejscowościach. Tym razem 
nowoczesne oświetlenie LED 
zostało zainstalowane przy 
gminnej drodze w Wujskiem. 
Stanęło tam dziewięć lamp 
ledowych. Technologia LED 
od kilku lat przeżywa dyna-
miczny rozwój.  Taka forma 
oświetlenia to sporo korzy-
ści, zarówno ekonomicznych, 
jak i ekologicznych. Ulicz-
ne oświetlenie dróg lampami  
ledowymi to znaczna oszczęd-
ność dla gminnego budże-
tu. Lampy z diodami LED  
są niewielkie, a ich żywotność 
gwarantowana jest nawet  
na 10 lat.

dcz

Gmina Sanok

Ośrodek zdrowia i OSP 
w Pisarowcach już po remoncie

Dobiegł końca planowany 
zakres prac budowlanych  
w budynku Ośrodka Zdro-
wia i Ochotniczej Straży  
Pożarnej w Pisarowcach. 
Mieszkańcy już niebawem 
będą mogli korzystać z nowo 
wyremontowanych obiektów. 

Zakończył się planowany za-
kres prac budowlanych, zwią-
zanych z rozbudową i przebu-
dową budynku użyteczności 
publicznej o funkcji usługowej 
– Ochotnicza Straż Pożarna  
i Placówka Ochrony Zdrowia  
w Pisarowcach. Dokonano koń-
cowego odbioru robót budow-
lanych oraz podpisano proto-
kół odbioru  prac budowlanych.  
W ramach prac, które zostały za-
kończone,  dobudowano klatkę 
schodową, wykonano pokrycie 
dachu na nowej części budyn-
ku oraz wymieniono pokrycie 
na istniejącym budynku, a tak-
że wykonano szyb windy. Na 
obecnym etapie wartość zreali-
zowanych robót w 2020 roku 
wyniosła 100 tys. zł.

dcz
 

Nowoczesne oświetlenie LED 
w miejscowości Wujskie

rękawiczek ochronnych, 10 
tys. kombinezonów ochron-
nych, 2 tys. przyłbic oraz  
kilkunastu specjalistycznych 
łóżek szpitalnych do inten-
sywnej terapii.

– Jesteśmy bardzo wdzięcz-
ni za tak ogromny dar ser-
ca. Każda pomoc w tych nie-
zmiernie trudnych czasach jest 
dla nas i dla naszych pacjen-
tów bardzo ważna i przyczy-
nia się do zwiększenia bezpie-
czeństwa zdrowotnego miesz-
kańców i turystów, odwiedza-
jących nasz region – dodaje na 
koniec Beata Pieszczoch.

dcz

Gmina Sanok
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Gmina Sanok pozyskała do�nansowanie na moderniza-
cję dróg dojazdowych do terenów rolnych w Mrzygłodzie  
i Strachocinie. Łącznie zostanie wyremontowane 1,82 km 
dróg. Zakończenie prac zaplanowane jest na październik 
tego roku. 

Gmina Sanok

Drogi w Mrzygłodzie 
i Strachocinie do remontu

Gmina Sanok otrzymała do�-
nansowanie w wysokości  
92 000,00 zł na modernizację 
dróg dojazdowych do gruntów 
rolnych w miejscowościach 
Mrzygłód i Strachocina. Dzię-
ki pozyskanym środkom zo-
staną wyremontowane dwie 
drogi w Strachocinie i jedna  
w Mrzygłodzie. Prace popra-
wią stan techniczny dróg. 
Łącznie zostanie wyremonto-

wane 1,82 km dróg. Zakoń-
czenie robót planowane jest 
na październik tego roku.  
Pozyskane do�nansowanie na
realizację zadania Gmina  
Sanok pozyskała z Urzędu 
Marszałkowskiego wojewódz-
twa podkarpackiego w ramach 
programu dotacji ze środków 
związanych z wyłączeniem  
z produkcji gruntów rolnych.

dcz
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Kiedy, w jakim wieku kobieta 
powinna zacząć obserwować 
żyły?
Pierwsze symptomy choroby 

najczęściej pojawiają się w młodości a na-
wet w dzieciństwie. Obrzęk około-

kostkowy, który w młodym 
wieku jest traktowany jako 

nieestetyczne zmiany, nie 
musi ale może 

w wieku dojrzałym 
przekształcić się w prze-
wlekłą niewydolność 
żylną (PNŻ). To, czy do 
tego dojdzie, zależy do 
wielu czynników, takich 
jak tryb życia, rodzaj wy-
konywanej pracy, przyj-
mowanie preparatów hor-
monalnych (antykoncep-
cja), ciąża u kobiet, wiek, 
przebyte operacje czy cho-
roby. Niewydolność żylna 
powodująca żylaki jest czesto  
uwarunkowana genetycznie 
i częściej występuje u kobiet. 
Osoby, u których w rodzinie 
występowały żylaki, powinni 
pomyśleć o  wczesnej pro�lak-

tyce. Jej podstawą jest zdrowy 
i aktywny styl życia, stoso-

wanie pro�laktycznych 
wyrobów ucisko-

wych, unikanie 
np. solarium.

Dbajmy o nasze nogi
Rozmowa z profesorem Tomaszem Zubilewiczem

ponad połowy społeczeństwa, szczególnie 
w krajach wysokorozwiniętych. Około 
60 proc. chorych to kobiety, 40 proc. 
natomiast stanowią mężczyźni – okazuje 
się więc, że liczby te są do siebie zbliżone.

Pierwszym czynnikiem rozwoju PNŻ, 
a tym samym żylaków, są uwarunkowania 
genetyczne – mogą one dotyczyć zarów-
no kobiet, jak i mężczyzn. Kolejnym jest 
rodzaj wykonywanej pracy i aktywność 
�zyczna. Szczególnie praca stojąca oraz 
w wymuszonej pozycji (pracownik przez 
wiele godzin siedzi np. przed kompute-
rem przy biurku, nie robiąc sobie przerw) 
jest czynnikiem predysponującym do 
wystąpienia żylaków.

Czy istnieje grupa ryzyka bardziej po-
datna na występowanie żylaków?
Czynniki ryzyka możemy podzielić na 
niekontrolowane, to jest: uwarunkowania 
genetyczne, wiek czy płeć. 

Czynniki kontrolowane ryzyka, takie 
jak: brak ruchu, nadwaga, praca stojąca, 
siedząca, w wysokiej temperaturze., 
palenie papierosów, antykoncepcja hor-
monalna.

Osoby otyłe często prowadzą nieodpo-
wiedni tryb życia. Przez wiele godzin pozo-
stają w pozycji siedzącej, która spowalnia 
przepływ krwi przez naczynia i osłabia mię-
śnie odpowiedzialne za sprawną pracę 
pompy mięśniowej, która przyspiesza 
krążenie. Otyłość zwykle towarzyszy także 
innym chorobom, takim jak cukrzyca czy 
miażdżyca – obie mają negatywny wpływ 
na układ krążenia i sprawność przepływu 
krwi przez naczynia. Dodatkowo dieta osób 
chorujących na otyłość z reguły ob�ta jest 
w produkty bogate w cukier i tłuszcze, które, 
uszkadzając naczynia żylne i obecne tam 

zastawki, przyczyniają się do rozwoju 
przewlekłej niewydolności żylnej. 

Okazuje się więc, że otyłość 
i powiązana z tym stanem 

nieprawidłowa dieta jest 
jednym z istotniejszych 

czynników ryzyka 
rozwoju PNŻ.

Dr hab. n. med. Tomasz Zubilewicz, profesor nadzwyczajny 
– Kierownik Katedry i Kliniki Chirurgii Naczyń i Angiologii 
Uniwersytetu Medycznego w Lublinie.

Absolwent Wydziału Lekarskiego Akademii Medycznej w Lublinie. 
Posiada II stopień specjalizacji w zakresie chirurgii ogólnej, 
specjalizację w zakresie chirurgii naczyń i angiologii. Dodatkowo ukończył 
specjalizację z zakresu chirurgii naczyń (Uniwersytet ReneDescartes, Paryż, 1998), oraz 
posiada Europejski Certy�kat Chirurgii Wewnątrznaczyniowej (Paryż,1998), Europejski 
Certy�kat Zabiegów Wewnątrznaczyniowych (Liverpool, 1998),  Europejski Certy�kat 
Masterclass z zakresu chirurgii naczyniowej (Pontresina, 2009).

Jakie objawy powinny nas zaniepokoić? 
Do takich objaw należą: uczucie ciężkich 
nóg, obrzęki wieczorne kończyn dolnych, 
swędzenie lub bolesność po przyśrodko-
wej stronie uda w przebiegu żyły odpisz-
czelowej, zmiana kolorystyki skóry, okre-
sowe skurcze.

Dlaczego warto się badać?
Do lekarzy rodzinnych i innych specjali-
stów coraz częściej będą się zgłaszać osoby 
z problemem PNŻ. Choć początkowo 
objawy choroby mogą wydawać się błahe, 
z czasem u wielu pacjentów następują po-
ważne zmiany, które mogą zagrażać nie 
tylko ich zdrowiu, ale i życiu. Dlatego leka-
rze powinni działać zdecydowanie już 
w momencie pojawienia się pierwszych 
objawów choroby, wskazując pacjentowi 
prawidłową ścieżkę diagnostyczną, a następ-
nie dostępne metody leczenia PNŻ.

Podstawą do rozpoznania PNŻ jest 
wykonanie badania USG Duplex Dop-
pler, które jest złotym standardem w dia-
gnozowaniu tej choroby na całym świecie. 
Badanie wykonywane w pozycji stojącej 

pozwala rozpoznać niewydolność 
zastawek oraz re�uks, a także zbadać 

przebieg żylaków.

Czy żylaki to tylko kobie-
cy problem?

Jak pokazują bada-
nia i obserwacje 

lekarzy, żylaki
d o t y k a j ą 
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Marszałek Województwa Podkarpackiego Władysław Ortyl  
i Wojewoda Podkarpacki dr Ewa Leniart zapraszają na II  
edycję przeglądu �lmowego Kino Via Carpatia, propagują-
cego ideę budowy szlaku komunikacyjnego łączącego pół-
noc Europy z południem. Przegląd odbędzie się 25 czerwca 
- 1  lipca br. w formie online. Każdego dnia (w godz. od 15  
do 20.30)  będzie dostępny jeden �lm za darmo na stronie 
kinoviacarpatia.pl 

Siedem filmów za darmo!
Kino Via Carpatia 2020 online

Dyskusja online o godz. 20.45 
także na stronie kinoviacar-
patia.pl (w programie zoom). 
Poprowadzi ją recenzent �l-
mowy i dziennikarz Piotr  
Samolewicz. W tym czasie 
wejścia na żywo na antenę PR 
Rzeszów. Obejrzymy siedem 
�lmów fabularnych cenio-

Miejska Biblioteka Publicz-
na im. Grzegorza z Sa-
noka w Sanoku zaprasza  
w dniach 9 – 12 lipca br. 
do udziału w Festiwa-
lu Czytelnictwa „Sanok.  
Tu Czytam. 2020 – Dżen-
telmen Tyrmand i czasy 
PRL”. Projekt współ�nan-
sowany przez Minister-
stwo Kultury i Dziedzic-
twa Narodowego. 

Podczas kilkudniowego  
festiwalu odbędą się spo-
tkania autorskie, panele 
dyskusyjne, projekcja �l-
mowa, spektakle teatralne, 
kiermasz książki i wiele in-
nych imprez kulturalnych 
promujących literaturę  
i czytelnictwo. Różnorod-
ny program będzie atrak-
cyjną formą spędzenia cza-
su zarówno dla lokalnej 
społeczności, jak i tury-
stów. Projekt skierowany 
jest do szerokiego grona 
odbiorców od osób doro-
słych, poprzez młodzież, aż 
po dzieci w pełnym prze-
dziale wiekowym. 

Motywem przewod-
nim festiwalu jest Rok Le-
opolda Tyrmanda, sytu-
acja polityczna i społecz-
no-kulturalna w czasach 
PRL oraz rola twórców  
w ówczesnej Polsce. Wśród 
zaproszonych gości są: 
Antoni Libera, Bronisław 
Wildstein, Piotr Semka, 
Piotr Lipiński, Mariusz 
Urbanek i Sławomir  
Koper. Imprezy odbywać 
się będą w Zielonej Czy-
telni Biblioteki, sanockich 
instytucjach kultury oraz 
na Rynku. Wydarzenia  
zostały podzielone tema-
tycznie – od projekcji  
�lmu „Pan T.” w czwartek,
poprzez szereg spotkań 
autorskich i panele dysku-
syjne, otwarcie wystawy, 
przedstawienie teatralne 
(piątek, sobota) – dla  
dorosłych, po imprezy dla 
dzieci, zaplanowane na 
niedzielne popołudnie  
i wieczór: zabawy, anima-
cyjny spektakl teatralny, 
czytanie na dobranoc. 
Uzupełnieniem imprezy 
będzie kiermasz książek. 

mn

Festiwal czytelnictwa
ponownie w Sanoku

Tu
Czy
tam

nych reżyserów z Węgier, Ru-
munii, Polski, Estonii i Turcji 
(Via Carpatia ma łączyć się 
ze szlakami komunikacyj-
nymi tych dwóch ostatnich 
państw). 

Realizatorami przedsię-
wzięcia są Kino Zorza w Rze-
szowie i WDK w Rzeszowie.

„To się nazywa come back. Ildikó Enyedi wróci-
ła za kamerę po 18 latach przerwy i od razu nakrę-
ciła �lm na miarę Złotego Niedźwiedzia w Berlinie.
Nie mogło jednak być inaczej – „Dusza i ciało” to 
historia miłosna, w której nie sposób się nie zako-
chać.” Piotr Czerkawski, interia.pl

30 czerwca (wtorek).
6. Noc Walpurgii, 
Polska 2015, komediodramat (75 min),  reżyse-
ria: Marcin Bortkiewicz.  Dystr. Aurora Films.

Bardzo dojrzały debiut Marcina Bortkiewicza. 
Akcja toczy się w noc Walpurgii, 30 kwietnia 1969 
roku, w szwajcarskiej operze. Młody dziennikarz 
przeprowadza wywiad z Norą Sedler. Między dwój-
ką  wywiązuje się walka o dominację o erotycznym 
podłożu. Diwa dzieli się swoimi wspomnieniami  
z pobytu w obozie koncentracyjnym w Płaszowie.

„Gdyby „Noc Walpurgi” była �lmem od po-
czątku do końca poważnym, statyczny seans trud-
no byłoby wytrzymać. Swobodna adaptacja drama-
tu Magdaleny Gauer „Diva”, wystawionego niegdyś  
z powodzeniem przez Stanisława Miedzewskiego 
z kreacją Wiolety Komar, niemal w całości rozgry-
wa się w garderobie światowej sławy primadonny 
po występie „Turandot” w 1969 roku. Gra dotyczy 
jednak nie sfery sztuki, tylko życia, przeszłości śpie-
waczki, Żydówki z ge�a, i wpływu, jaki owa prze-
szłość miała na jej późniejsze losy.” Łukasz Macie-
jewski, onet.pl

 
1 lipca (środa).
7. Sens życia i jego brak,
Węgry 2014, komedia (96 min.) reżyseria: 
Gábor Reisz, dystr. Aurora Films.

Obsypana nagrodami na festiwalach w Turynie 
 i Karlowych Warach komedia debiutującego w fa-
bule Węgra Gábora Reisza. „Sens życia i jego brak” 
to niekonwencjonalna opowieść o wchodzeniu  
w dorosłość. Film w stylu komedii Woody’ego  
Allena.

„Lekki, momentami urokliwy i zabawny �lm 
o poważnych, bliskich wielu osobom sprawach.” 
Aktivist.pl

Toma i Ana poznają się na studiach. Zakochują 
się w sobie czując, że oboje są sobie potrzebni. Ana 
ma skomplikowaną historię rodzinną i cierpi na ataki 
paniki. Pochodzący z klasy średniej Toma jest równie 
zaszokowany, co zafascynowany lękami swojej dziew-
czyny. Wspiera ją, zabiera do kolejnych lekarzy. Jedno-
cześnie obydwoje zaczynają izolować się od rodziny  
i przyjaciół. Słabość Any wydaje się dodawać siły  
Tomie. Gdy dziewczyna zachodzi w ciążę, rozpoczyna 
terapię, dzięki której zmieni się i stanie silniejsza. Ale 
wtedy świat Tomy zacznie się chwiać w posadach…

25 czerwca (czwartek).
1. Opowieść o trzech siostrach, 
Turcja w koprodukcji z Grecją, Niemcami i Ho-
landią (2019). Dramat (107 min), reżyseria: 
Emin Alper. Aurora Films.

Dopiero trzeci �lm w dorobku jednego z najcie-
kawszych tureckich reżyserów. W niewielkiej wio-
sce mieszka ojciec trzech córek, Sevket. W nadziei 
na lepsze życie, każda z nich zostaje oddana do bo-
gatszej rodziny, w której pełni rolę służącej. To kul-
tywowana od wieków lokalna tradycja zwana „be-
sleme”. Jednak żadna z sióstr nie potra� zaaklima-
tyzować się w nowych rodzinach. Z różnych powo-
dów wracają w rodzinne strony. 

„[Emin] Alper stworzył nie tylko piękną baśń 
mieniącą się anatolijskim folklorem, ale zdołał 
zmieścić w niej aktualne zawsze i wszędzie prawdy 
o stosunkach między płciami, pokoleniami i klasa-
mi społecznymi.” Adam Kruk, �lmweb.pl

26 czerwca (piątek).
2. Matka (Ema), 
Estonia 2016, reż. Kadri Kõusaar, komediodramat 
(89 min). Dystr. Aurora Films

Oryginalny thriller Estonki Kadri Kõusaar  
w stylu kryminałów Agathy Christie i �lmu „Far-
go” braci Coen, zabarwiony fantastycznym czar-
nym humorem. Matka opiekuje się synem leżącym 
w śpiączce po zagadkowym postrzeleniu. Kobieta 
zostaje powiernicą tajemnic i problemów, odwie-
dzających go znajomych. A miasteczko aż huczy od 
plotek na temat postrzelenia nauczyciela Lauriego. 
Kto i dlaczego zrobił coś takiego?  

„Reżyserka Kadri Kousaar kreśli wschodnio-
europejski krajobraz, wprowadza na ekran trochę 
czarnego humoru i dużo mroku. Przede wszyst-
kim jednak zaskakuje widzów. W tym �lmie nic nie
jest takie, jak się wydaje. W skromnym miasteczku,  
w niewielkim domu, wśród codziennej szarości, 
rozgrywa się dramat namiętności.” Barbara Hollen-
der, rp.pl

27 czerwca (sobota).
3. Nie obchodzi mnie, czy przejdziemy do historii 
jako barbarzyńcy 
(Czechy / Francja / Niemcy / Bułgaria / Ru-
munia 2018), reżyseria i scenariusz Radu Jude. 
Dramat (140 min), Dystr. Aurora Films

„Nie obchodzi mnie, czy przejdziemy do historii 
jako barbarzyńcy”. Te słowa, wypowiedziane przez 
marszałka Iona Antonescu latem 1941 r. rozpoczę-
ły antysemickie akcje prowadzane przez dyktatora 
razem z Niemcami na obszarze Besarabii i Trans-
nistrii. Stylizowany na dokument �lm zdobył m.in.
główną nagrodę festiwalu w Karlowych Warach. 

„Film tyle mierzy się z historią, ile pokazuje  
dyskusyjny proces jej kreacji poprzez ułudę, iluzję 
rzeczywistości.” Piotr Dobry, dziennik.pl

28 czerwca (niedziela).
4. „Ana, mon amour”, 
Francja, Niemcy, Rumunia 2017, dramat (125 
min), reżyseria Calin Peter Netzer. mn, fot. Materiały prasowe/Aurora Films

Program:

„Bergmanowsko-psychoanalityczna wiwisek-
cja sekretów życia uczuciowego młodego małżeń-
stwa – od zakochania po głęboki kryzys wywołany  
różnicami oczekiwań, pochodzenia społeczne-
go, charakterów, wcześniejszych doświadczeń ero-
tycznych oraz napiętymi stosunkami z rodzicami.”  
Janusz Wróblewski, polityka.pl

29 czerwca (poniedziałek).
5. Dusza i ciało, 
Węgry 2017, dramat (116 min), scen. i reż. Ildikó 
Enyedi, Aurora Films.  

Bardzo oryginalna historia miłosna, która urzeka 
subtelnością, humorem i niezwykłym podejściem do 
tematu alienacji. Film cenionej węgierskiej reżyserki 
Ildikó Enyedi pokazywany był na wielu światowych 
festiwalach, zdobył m.in. Złotego Niedźwiedzia na 
67. MFF w Berlinie.

Noc Walpurgii

„Opowieść o trzech siostrach” 
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Z kalendarium podkarpackiej historii
26 czerwca  – 2 lipca

Urodzili się

26.06.1912 w Sanoku urodził się 
Tadeusz Nazarkiewicz, od wczesnych 
lat młodzieńczych pracownik Fabryki 
Wagonów, w 1946 roku współinicjator 
powstania przyzakładowego Klubu 
Sportowego Wagon (później Stal) i je-
go sekcji tenisowej. Był m.in. twórcą 
kortu tenisowego. Zginął tragicznie 
w Warszawie w 1955 roku w czasie 
podróży służbowej.
27.06.1885 w Olchowej pod 
Sanokiem urodził się profesor Wiktor 
Schramm, wykładowca Uniwersytetu 
Poznańskiego, badacz historii, kultury 
i folkloru Ziemi Sanockiej.

27.06.1891 urodził się Franciszek 
Prochaska, malarz i kolekcjoner sztuki, 
absolwent sanockiego Gimnazjum. 
W 1962 roku przekazał Muzeum Histo-
rycznemu w Sanoku liczącą 235 pozycji 
część swojej kolekcji malarstwa współcze-
snego.

2.07.1891 w Trześniowie urodził 
się Bronisław Prugar-Ketling, uczeń 
Gimnazjum im. Królowej Zo�i, w cza-
sie I wojny światowej żołnierz „Błękit-
nej Armii” gen. Józefa Hallera, w cza-
sie Kampanii Wrześniowej w stopniu 
generała brygady dowódca 2 Dywizji 
Strzelców Pieszych. Uczestnik walk 
we Francji w 1940 roku, po kapitulacji 
internowany wraz z żołnierzami 
w Szwajcarii.

Zmarli
26.06.1862 w Posadzie Zarszyń-
skiej zmarła Helena z Załęskich Osta-
szewska, wdowa po Kazimierzu Osta-
szewskim, rotmistrzu kawalerii narodo-
wej w I Rzeczypospolitej, właścicielu 
dóbr w Zarszynie, Posadzie Zarszyń-
skiej i Długiem. Spoczywa na cmenta-
rzu w Zarszynie w rodzinnym grobow-
cu.

29.06.1988 w Sanoku zmarł Mie-
czysław Granatowski, „Gram”, absolwent 
Gimnazjum Męskiego w Sanoku, o�cer 
Wojska Polskiego, uczestnik Kampanii 
Wrześniowej w szeregach 2 „sanockie-
go” Pułku Strzelców Podhalańskich, żoł-
nierz ZWZ/AK, m.in. dowódca placów-
ki w Zarszynie i kwatermistrz Obwodu 
AK Sanok, uczestnik wielu akcji dywer-
syjnych i likwidacyjnych.

1.07.1893 w Zasławiu zmarł Mak-
symilian Łepkowski, poseł do Rady 
Państwa w Wiedniu, prezes i marszałek 
rady powiatu sanockiego, właściciel 
dóbr, działacz społeczny.

Wydarzyło się
26.06.1945 w Dobrej Szlacheckiej 
w powiecie sanockim Ukraińska Po-
wstańcza Armia morduje osobę pol-
skiej narodowości. Do podobnej zbrod-
ni w tej samej miejscowości dochodzi 
trzy dni później.

26.06.1946 aresztowanie i przeka-
zanie NKWD urodzonego w Pako-
szówce w powiecie sanockim Jozafata 
Kocyłowskiego, biskupa przemyskiego 
obrządku grekokatolickiego. Duchowny 
został zesłany do obozu w Czapajiwce 
koło Kijowa, gdzie zmarł w listopadzie 
następnego roku.

27.06.1928 urodzony w Sanoku, 
jeden z najważniejszych polityków 
II Rzeczypospolitej, Kazimierz Śwital-
ski zostaje ministrem wyznań religij-
nych i oświecenia publicznego.

27.06.2011 w Sanoku pochowany 
został zmarły cztery dni wcześniej 
Ryszard Kulman, poeta, prozaik, kry-
tyk literacki.

28.06.1889 o�cjalnie powstało 
sanockie gniazdo Towarzystwa Gim-
nastycznego „Sokół”. Pierwszym jego 
prezesem został Karol Petelenz, dyrek-
tor Gimnazjum Męskiego w Sanoku.

28.06.1951 proboszczem para�i 
w Tyrawie Wołoskiej został ks. Broni-
sław Szewc.  Gospodarzem para�i był 
przez 43 lata. 

28.06.1983 Wydział Budownic-
twa Urzędu Gminy w Zarszynie wydał 
zezwolenie na budowę nowego kościo-
ła w Besku. Nowa świątynia poświęco-
na została 13 lat później.

28.06.1989 biskup przemyski 
Ignacy Tokarczuk mianował ks. Euge-
niusza Dryniaka wikariuszem w Zagó-
rzu i rektorem samodzielnej kaplicy 
w Nowym Zagórzu.

29.06.1980 pierwszym duszpaste-
rzem nowej kaplicy w Długiem został 
ks. Stanisław Orzechowski. Półtora 
miesiąca później erygowano tu para�ę.

30.06.1986 obowiązki szefa Woj-
skowej Komendy Uzupełnień w Sano-
ku przejął ppłk dypl. Stanisław Osika, 
zastępując na tym stanowisku przenie-
sionego do rezerwy ppłk. Bolesława 
Gałuszkę.

30.06.2009 Kapela Ludowa 
„Bukowianie” z Bukowska otrzymała 
nagrodę Zarządu Województwa 
Podkarpackiego za osiągnięcia w dzie-
dzinie twórczości artystycznej, upo-
wszechniania i ochrony kultury.

1.07.1872 do użytku został oddany 
ponad 19 kilometrowy odcinek linii ko-
lejowej Chyrów-Krościenko, część bu-
dowanej trasy Przemyśl-Łupków. 

1.07.1949 w wyniku zmian a admi-
nistracji sądowej zniesiony zostaje Sąd 
Grodzki w Rymanowie, który włączo-
ny zostanie w skład okręgu Sądu 
Grodzkiego w Sanoku.

1.07.1969 powołana została para�a 
pw. Podwyższenia Krzyża Świętego 
w Sanoku. Jej pierwszym proboszczem 
został o. Alan Chrząstek.

1.07.1972 utworzone zostało Nad-
leśnictwo w Komańczy z dwoma ob-
szarami leśnymi: Komańcza i Łupków.

1.07.2007 arcybiskup przemyski 
Józef Michalik dokonał aktu koronacji 
obrazu Matki Boskiej Zagórskiej-Matki 
Nowego Życia.

2.07.1879 Rada Miejska w Sanoku 
na swoim posiedzeniu podjęła decyzja 
o rozpoczęciu działań zmierzających 
do utworzenia w mieście sądu okręgo-
wego. Starania o powstanie takiej insty-
tucji w Sanoku uwieńczone zostały 
ostatecznie sukcesem w 1887 roku.

sj

Weronika Kardasz i Bracia Peruna powracają 
w trzeciej, �nałowej części. O trylogii można 
by się rozpisywać i opowiadać bardzo długo. Mo-
żecie być absolutnie pewni  wartkiej akcji, niezwal-
niającą ani na chwilę oraz licznych, ryzykownych 
wyborów. Zabić albo dać się zabić. Ochronić 
siebie albo najbliższych. Weronika to twarda bab-
ka i nie ugnie się pod wpływem byle gróźb. No, 
chyba że ktoś właśnie planuje porwać jej narze-
czonego i zrobić z niego przynętę. Zemsta, którą 
szykuje, wywoła międzynarodową wojnę. A to, co 
decyduje się poświęcić, jest o wiele trudniejsze, 
niż przypuszczała. Tymczasem Łukasz lojalnie 
pozostaje przy jej boku, mając nadzieje na ponow-
ną rozmowę z Ewą. Ta dwójka to duet wybuchowy, 
raz słońce, a raz burza z piorunami, rodem wprost 
od Peruna. 

Ukraiński gang RUNWira, zwiera szeregi, 
by dołączyć do Kordiana, który objął rządy nad 
Braćmi Peruna. Kardasz nie ma wyjścia, musi 
współpracować z przestępcami. Zbiera członków 
bractwa, lojalnych starym rządom i szykuje się do 
ostatecznej walki.

„Złe miejsce” Minka Kent

„Nigdy nie wiadomo, czy wybiera się słusznie. 
To czas wery�kuje te decyzje. Jednak podczas 
odwiecznej walki dobra ze złem nie da się pozo-
stać neutralnym. W końcu każdy musi dokonać 
ryzykownego wyboru i opowiedzieć się po jed-
nej ze stron.”

„Ryzykowny wybór” Emilia Szelest

Od razu chce się sięgnąć po książkę i odgadnąć 
kryjącą się tam tajemnicę. Anna i Raphael spędzają 
weekend nad morzem. Za trzy tygodnie mają się 
pobrać. Raphael kocha dziewczynę, lecz niewiele 
o niej wie. Gdy porusza ten temat, dziewczyna 
pokazuje mu zdjęcie w telefonie mówiąc, że ona 
„to” zrobiła. Zszokowany mężczyzna opuszcza 
apartament, aby ochłonąć. Kiedy po 20 minutach 
wraca, aby   dowiedzieć się czegoś więcej,  zastaje 
opuszczone mieszkanie. Dziewczyna zniknęła, 
Raphael rozpoczyna poszukiwania ukochanej. 
Wraz z przyjacielem podejmują trop, tylko dokąd 
ich doprowadzi? Jakie mroczne tajemnice kryją się 
w przeszłości?

Guillaume Musso jak zawsze, jest niezawodny. 
Ta powieść już od pierwszych stron intryguje. Mamy 
tu dawne tajemnice, niedopowiedzenia i porwanie. 
Gdy  wydaje nam się, że już wszystko wiemy, autor 
znów wyprowadza nas na manowce i do ostatnich 
stron niczego nie jesteśmy pewni. Specy�czny styl 
wyróżnia pisarza, w pamięci pozostaje na długo. 
Polecam tą i inne powieści. Renata

„Dziewczyna z Brooklynu” Guillaume Musso

Wspólny cel, mimo uprzedzeń i podzia-
łów, tworzy z nich niebezpieczny zespół. 
Stawka jest warta ryzyka, wygrany zgarnia 
wszystko! Bądźcie gotowi na krwawe sceny, 
cięty język, napięcie i burzliwy romans. 

Polecam gorąco, Mariola P. 

W tym roku otrzymujemy od Wydawnictwa Albatros sporo wznowień książek G. Musso w no-
wym wydaniu gra�cznym. Jedną z nich  jest „Dziewczyna z Brooklynu” w magicznej  okładce.

AUTORSKA RECENZJA  

W środku lasu stoi mała, drewniana chatka. 
W chatce siedzą ukryte dwie dziewczyny, cze-
kają na ich mamę, która z najmłodszą córką 
poszła szukać lekarza. Zaczyna się zima, a Wren 
i Sage brakuje jedzenia, w dodatku do ich chatki 
wkracza nieznajomy, któremu dziewczyny nie 
mogą ufać. Na obrzeżach lasu swoją willę mają 
Nicole�e i Brant, młode szczęśliwe małżeństwo. 
Pewnego dnia Nicole�e odkrywa, że Brant 
skrywa podejrzany sekret i rozpoczyna rodzinne 
dochodzenie. Gdy dziewczynki z lasu, ucieka-
jąc przed intruzem, tra�ają do domu Nicole�e 
i Branta, świat całej czwórki wywraca się do góry 
nogami, a niespodziankom nie ma końca.

Minka Kent miała zaskakujący pomysł, umiesz-
czając część akcji swojej książki w chatce rodem 
sprzed wielu wieków. Tajemnice, które skrywają 
bohaterowie są zaskakujące, a całość czyta się bar-
dzo łatwo, lekko i przyjemnie. To idealna pozycja na 
leniwe deszczowe popołudnia. Agata
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Pod koniec czerwca 1889 roku o�cjalnie działalność roz-
poczęły struktury Towarzystwa Gimnastycznego „Sokół” 
w Sanoku, organizacji wychowawczej, która chlubnie zapi-
sała się w historii Polski. Jej członkowie wnieśli ogromny 
wkład w odzyskanie niepodległości.

131 lat temu powstał 
sanocki „Sokół”

Pierwsze na polskich 
ziemiach gniazdo Towa-
rzystwa Gimnastycznego 
„Sokół” powstało w 1867 

roku we Lwowie. W kolejnych 
latach powstawały następne 
struktury, które skupiały tysiące 
młodych ludzi, łączących troskę 
o rozwój �zyczny z patriotyzmem. 
W czerwcu 1889 roku powstało 
sokole gniazdo w Sanoku.

Mo�em organizacji, wzo-
rowanej na powstałym w Cze-
chach stowarzyszeniu „Česká 
obec sokolská”, stało się hasło 
„W zdrowym ciele zdrowy duch”. 
W jego ramach propagowano 
szereg dyscyplin sportowych, ze 
szczególnym uwzględnieniem 
gimnastyki. Ciekawostką jest 
fakt, że dość niechętnie patrzono 
na zyskującą popularność piłkę 
nożną, co nie przeszkodziło 
w tym, że pierwszy, odnotowany 
w kronikach i przeprowadzony 
według prawideł gry mecz fut-
bolowy na ziemiach polskich 
miał miejsce w czasie... II zlotu 
„Sokoła”. 

Od założenia pierwszego 
gniazda we Lwowie musiało 
upłynąć sporo czasu, by sokole 
idee rozprzestrzeniły się szerzej 
na ziemiach polskich, ale okazało 
się, że w najmniej represyjnym 
z trzech zaborów - austriackim 
- padają one na podatny grunt. 
Szczególny rozkwit „Sokoła” za-
znaczył się w ostatnim dwudzie-
stoleciu XIX wieku.

Na ziemi sanockiej
Pierwsze spotkanie inicjato-

rów sanockiego „Sokoła” miało 
miejsce w listopadzie 1888 roku 
z inicjatywy dra Karola Zale-
skiego, wieloletniego lekarza 
miejskiego, radnego i działacza 
społecznego. Już w czerwcu 
następnego roku, po spełnieniu 
warunków formalnych, o�cjalnie 
zaczęło funkcjonować sanockie 
gniazdo „Sokoła”.

Grupę inicjatywną sanoc-
kiego gniazda, początkowo 
stanowiącego oddział Sokoła 
Lwowskiego, stanowiła ówczesna 
elita miasta. Dość wspomnieć 
o dziadku Zdzisława Beksiń-
skiego, wybitnym architekcie 
Władysławie, adwokacie i dwu-
krotnym wiceburmistrzu – Artu-
rze Goldhammerze, burmistrzu 
i honorowym obywatelu miasta 
– Feliksie Gieli czy też faktycz-
nym założycielu Fabryki Maszyn 
i Wagonów, pośle na galicyjski 
Sejm Krajowy, Kazimierzu Lipiń-
skim. Ciekawostką jest fakt, że 
z „Sokołem” związani byli wszy-
scy burmistrzowie Sanoka do 
1939 roku, jak również znakomita 
większość miejskich urzędników 
i duża część lokalnej inteligencji.

28 czerwca 1889 po uchwa-
leniu statutu ukonstytuował się 
zarząd gniazda. Pierwszym jego 
prezesem został dyrektor Gimna-
zjum Męskiego Karol Petelenz. 

Zapewne za jego sprawą pierwszą, 
nieformalną siedzibą „Sokoła” były 
mury Gimnazjum. To tu od paź-
dziernika tegoż roku, pod okiem 
wybitnego działacza społecznego 
Stanisława Biegi, rozpoczęły się 
zajęcia �zyczne. Członkowie „So-
koła” trenowali szereg dyscyplin, 
m.in. gimnastykę, kolarstwo, 
w zimie łyżwiarstwo. 

Od początku działalności 
istnienia „Sokoła” równie waż-
ne jak prowadzenie zdrowego 
trybu życia i utrzymanie dobrej 
kondycji �zycznej było wycho-
wanie patriotycznie. Działacze 
towarzystwa byli bardzo aktywni 
w życiu społecznym, zaś gdy 
przed wybuchem I wojny świa-
towej coraz bardziej rysowała 
się ewentualność zbrojnej walki 
o odzyskanie niepodległości 
Sokoły masowo zasilały szeregi 
organizacji patriotycznych i pa-
ramilitarnych.

Ku Niepodległej
29 czerwca 1913 roku, w oparciu 
o „Sokoła” powstała Stała Druży-
na Sokola w Sanoku. Jej komen-
dantem został kpt. Franciszek 
Stok, z pochodzenia Słoweniec, 
stacjonujący w tutejszym gar-
nizonie, mocno zaangażowany 
w polską działalność niepod-
ległościową. U zarania nie-
podległości to on brał udział 
w bezkrwawym przejmowaniu
 z rąk Austriaków miasta, two-
rzył pierwsze jednostki odra-
dzającego się wojska polskiego,  
uczestniczył w walkach polsko-
-ukraińskich. 

Sanoccy członkowie „Sokoła” 
bardzo aktywnie brali udział we 
wszystkich działaniach podejmo-
wanych przez sokolą brać. Sanoc-
ka delegacja już w 1892 roku brała 
udział w zlocie we Lwowie i na-
stępnych tego typu spotkaniach. 
Sokoły sanockie uczestniczyły 
w wielu patriotycznych wyda-
rzeniach, jak chociażby odsło-
nięcie Pomnika Grunwaldzkiego 
w Krakowie w 500 rocznicę Bitwy 
pod Grunwaldem, powtórnym 
pochówku Adama Mickiewicza 
i wielu innych.

Ogromnym wydarzeniem był 
w czerwcu 1908 roku organizo-
wany w Sanoku VI Zlot Gniazd 
Sokolich Okręgu IV, w czasie 
którego wręczono ufundowany 
ze składek sztandar. Znacząca 
delegacja z Sanoka i okolic uczest-
niczyła też w ostatnim przed 
I wojną zlocie w Samborze. 

Wkład „Sokołów” w wyzwo-
lenie kraju spod zaborów był 
oczywisty. Dał temu zresztą już 
w 1919 roku wyraz sam mistrz 
Ignacy Paderewskie, pisząc 
w specjalnym telegramie: 

„Oby więcej rodziło się 
w Polsce uczuć takich, jak te, któ-
rymi wzruszyliście mnie druho-
wie i druhinie „Sokoła” sanockie-
go. Taka tężyzna moralna idzie od 
ducha zdrowego – od tej dewizy, 
która przyświeca „Sokołowi” pol-
skiemu. Wy to druhowie i druhi-
nie sokolskie jesteście najlepszą 
cegłą w gmachu narodowym, 
bo w Waszych zastępach płonął 
entuzjazm narodowy! – Wyście 
przygotowali młodzież na trud 

�zyczny i bohaterstwo. Historia 
zapisze trwałymi zgłoskami 
dzieje „Sokolstwa” w Polsce.”

W okresie międzywojennym 
„Sokół” był jedną z prężniej 
działających organizacji w mie-
ście, cieszącą się ogromnym 
prestiżem i uznaniem. Skupiał 
średnio około trzystu człon-
ków. Sokołów sanockich nie 
brakowało na żadnej imprezie 
patriotycznej czy kulturalnej. 
Delegacja sanocka uczestni-
czyła m.in. w uroczystościach 
pogrzebowych marszałka Józefa 
Piłsudskiego. 

Gdy wiosną 1939 roku coraz 
bardziej wyraźne stawało się 
zagrożenie niemiecką agresją, 
wśród gotowych do najwyższych 
o�ar nie brakło sanockich Soko-
łów. Już w marcu tegoż roku wła-
dze „Sokoła” wyraziły gotowość 
wcielenia członków organizacji 
do Wojska Polskiego.  Sokołów 
nie zabrakło więc ani w czasie 
Kampanii Wrześniowej, ani 
w szeregach konspiracji, ani 
w polskich jednostkach for-
mujących się i walczących na 
wszystkich frontach II wojny 
światowej. Wielu z nich wier-
ność swym ideałom przypłaciło 
najwyższą ceną.

Pewnym symbolem sokolej 
postawy stał się ostatni przed-
wojenny burmistrz miasta, 
aktywny działacz „Sokoła” 
Maksymilian Słuszkiewicz. Gdy 
Niemcy zajęli miasto, burmistrz, 
mimo ostrzeżeń i świadomości, 
że jego patriotyczna postawa 
nie umknęła uwadze okupanta  
i kolaborantów, zdecydował się 
na pozostanie w mieście.  Aresz-
towany 21 września 1939 roku 
został przewieziony do obozu 
koncentracyjnego w Buchen-
waldzie. Po jakimś czasie żona 
otrzymała depeszę informującą 
o zgonie burmistrza w dniu 
17 stycznia 1940 roku. Jego 
symboliczny grób znajduje się 
na sanockim cmentarzu.

Gdy minął koszmar II woj-
ny ocaleli z wojennej pożogi, 
działacze „Sokoła” podjęli próbę 
reaktywowania organizacji. Nie-
stety, czasy, zwłaszcza nastający 
mroczny okres stalinizmu, nie 
sprzyjały tego typu aktyw-
ności. Mimo że chęć udziału 
w organizacji zdeklarowało bli-
sko 150 osób, władze odmówiły 
rejestracji. W 1949 roku zapadła 
ostateczna decyzja o likwidacji 
„Sokoła” i przejęciu przez władze 
całego majątku towarzystwa.

Na reaktywację działalności 
zasłużonej organizacji w Sanoku 
trzeba było czekać pół wieku. 
Dopiero pod koniec lat 90. 
odtworzono sanocką strukturę 
towarzystwa. Szereg lat trwała 
batalia o odzyskanie majątku. 
Teraz kolejne pokolenia piszą 
mastępne rozdziały historii 
sanockiego „Sokoła”.

sj

Czlonkowie sanockiego gniazda TG „Sokół” w czasie ćwiczeń

Karol Zaleski – inicjator powstania „Sokoła”

Adam Pytel, wieloletni szef sanockiego „Sokoła” 
w mundurze organizacyjnym

Maksymilian Słuszkiewicz, czlonek „Sokoła” 
i bohaterski burmistrz Sanoka
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Wykonuje meble na 
wymiar dla każdego 
Sanok, ul. Przemyska 27A

Tel.795-933-263
www. meble-forniro.pl

LOKALE / 
NIERUCHOMOŚCI  

Kupię
■  Działkę przy rzece  
Osława, tel. 602 476 137

 AUTO-MOTO
Kupię
■  Auta za gotówkę, tel. 
602 476 137         

PRACA
Zatrudnię
■  Przyjmę do pracy ślu-
sarza – spawacza, tel. 605 
269 836

Usługi
■  Moskitiery, rolety, tel. 
600 297 210
                        

DYŻURY 
W RADZIE MIASTA

2 lipca 2020 r. 
(czwartek) pokój nr 67

dyżur pełni radny
Roman
Babiak

w godz. 1700–1800

OGŁOSZENIE WÓJTA GMINY SOLINA
o ponownym wyłożeniu do publicznego wglądu projektu-
Zmiany Nr 37/2018 Miejscowego Planu Zagospodarowa-
nia Przestrzennego Uzdrowisko Polańczyk dla terenu po-
łożonego w miejscowości Polańczyk, gm. Solina

Na podstawie art. 17 pkt 9 i 11 oraz  art.17a ustawy z dnia  
27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu prze-
strzennym (Dz.U. z 2020 r. poz. 293 ze zm.) i art. 54 ust. 2 i 3 
ustawy z dnia 3 października 2008 r. o udostępnianiu informa-
cji o środowisku i jego ochronie, udziale społeczeństwa  
w ochronie środowiska oraz o ocenach oddziaływania na śro-
dowisko (Dz.U. z 2020 r. poz. 283 ze zm.) oraz Uchwały Nr LIX/
526/18 Rady Gminy Solina z dnia 17 października 2018 r.  
w sprawie przystąpienia do sporządzenia Zmiany Nr 37/2018 
Miejscowego Planu Zagospodarowania Przestrzennego 
Uzdrowisko Polańczyk, dla terenu położonego w miejscowo-
ści Polańczyk, gm. Solina  zawiadamiam o ponownym wyłoże-
niu do publicznego wglądu projektu:

ZMIANY NR 37/2018 MIEJSCOWEGO PLANU 
ZAGOSPODAROWANIA PRZESTRZENNEGO 

UZDROWISKO POLAŃCZYK DLA TERENU POŁOŻONEGO 
W MIEJSCOWOŚCI POLAŃCZYK, GM. SOLINA.  WRAZ

 Z PROGNOZĄ ODDZIAŁYWANIA NA ŚRODOWISKO 
w dniach od 6 lipca 2020 r. do 28 lipca 2020 r.  

w Urzędzie Gminy Solina z/s w Polańczyku przy  
ul. Wiejskiej 2, pokój nr 1 w godzinach pracy Urzędu

Przedmiotem zmiany mpzp jest zmiana przeznaczenia dz. nr ewid 
208 położonej w Polańczyku z terenu zabudowy pensjonatowej (symbol 

4MP) na teren dla  zabudowy mieszkaniowej jednorodzinnej, rekreacji 
indywidualnej i usług hotelarskich (symbol 13c.MN/ML/MP).

Projekt Zmiany Nr 37/2018 MPZP Uzdrowisko Polańczyk  wraz  
z Prognozą oddziaływania na środowisko w ustalonym terminie 
wyłożenia, zostanie również opublikowany w BIP  bip.solina.re-
giony.pl i na stronie internetowej www.esolina.pl Gminy Solina. 

DYSKUSJA PUBLICZNA NAD PRZYJĘTYMI W PROJEKCIE ZMIANY 
PLANU MIEJSCOWEGO ROZWIĄZANIAMI ODBĘDZIE SIĘ W DNIU 
20 LIPCA 2020 R. W URZĘDZIE GMINY SOLINA Z/S W POLAŃ-
CZYKU PRZY UL. WIEJSKIEJ 2,  POKÓJ NR 8, O GODZ. 11.00

Zgodnie z art. 18 ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu 
przestrzennym, każdy, kto kwestionuje ustalenia przyjęte  
w projekcie planu miejscowego, może wnieść uwagi. Uwagi 
należy składać na piśmie do wójta Gminy Solina na adres: 38-
-610 Polańczyk, ul. Wiejska 2 z podaniem imienia i nazwiska 
lub nazwy jednostki organizacyjnej i adresu, oznaczenia nie-
ruchomości, której uwaga dotyczy, w nieprzekraczalnym 
terminie do dnia 11 sierpnia 2020 roku. Jako wniesione na 
piśmie uznaje się również uwagi wniesione za pomocą elek-
tronicznej skrzynki podawczej Urzędu Gminy w Solinie z/s  
w Polańczyku na platformie ePUAP    e7x86jt5md     opatrzone 
kwalifikowanym podpisem elektronicznym, podpisem zaufa-
nym albo podpisem osobistym. 

Organem właściwym do rozpatrzenia uwag jest wójt  
Gminy Solina.

Klauzula informacyjna na podstawie art. 17a, pkt. 2 ustawy z dnia 
27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzen-
nym (Dz. U. z 2020 r. poz. 293, ze zm.) informuję, że:

1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest wójt Gminy Soli-
na, ul. Wiejska 2, 38-610 Polańczyk.

2. Administrator wyznaczył Inspektora Ochrony Danych, z którym moż-
na się skontaktować poprzez adres poczty elektronicznej iodo@esolina.pl 
lub pisemnie na adres siedziby Administratora z dopiskiem IOD.

3. Pani/Pana dane osobowe przetwarzane będą w celu ustalenia rozpa-
trzenia wniosku dotyczącego przeznaczenia nieruchomości w planie zago-
spodarowania przestrzennego, zgodnie z art. 6 ust. 1 lit. c RODO.

4. W związku z przetwarzaniem danych w celu wskazanym powyżej 
Pani/Pana dane osobowe mogą być udostępniane innym odbiorcom.  
Odbiorcami Pani/Pana danych mogą być: zespół urbanistyczny opracowują-
cy zmianę planu zagospodarowania przestrzennego, organy opiniujące  
i uzgadniające projekt planu miejscowego, komisja urbanistyczno-architek-
toniczna, radni Gminy Solina, Wojewoda Podkarpacki.

5. Pani/Pana dane osobowe będą przetwarzane przez okres niezbędny 
do realizacji wskazanego w pkt 3 celu przetwarzania.

6. Pani/Pana dane osobowe będą przechowywane przez okres wykona-
nia czynności i odbioru dokumentów oraz zgodnie z ustawą z dnia 14 lipca 
1983 r. o narodowym zasobie archiwalnym i archiwach (Dz. U. 2020 r. poz. 
164) oraz rozporządzeniem Prezesa Rady Ministrów z dnia 18 stycznia 2011 
r. w sprawie instrukcji kancelaryjnej, jednolitych rzeczowych wykazów akt 
oraz instrukcji w sprawie organizacji i zakresu działania archiwów zakłado-
wych  (Dz. U. 2011 r. Nr 14, poz. 67 ze zm.).

7. Posiada Pani/Pana prawo dostępu do treści swoich danych oraz pra-
wo ich sprostowania, usunięcia, ograniczenia przetwarzania, prawo do prze-
noszenia danych, prawo wniesienia sprzeciwu. W przypadku, w którym prze-
twarzanie Pani/Pana danych odbywa się na podstawie zgody (tj. art. 6 ust. 1 
lit. a RODO) przysługuje Pani/Panu prawo do cofnięcia zgody w dowolnym 
momencie, bez wpływu na zgodność z prawem przetwarzania, którego do-
konano na podstawie zgody przed jej cofnięciem.

8. Ma Pani/Pan prawo wniesienia skargi do prezesa Urzędu Ochrony Da-
nych Osobowych, gdy uzna Pani/Pan, iż przetwarzanie danych osobowych 
Pani/Pana dotyczących narusza przepisy RODO.

9. Podanie przez Panią/Pana danych osobowych jest warunkiem prowa-
dzenia sprawy w Gminie Solina. Podanie danych wynika z przepisów prawa, 
tj. z ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (Dz. U. z 2020 poz. 
713) oraz innych ustaw dziedzinowych.

10. Pani/Pana dane osobowe nie są przetwarzane w sposób zautomaty-
zowany oraz nie podlegają profilowaniu.

Wójt Gminy Solina  Adam Piątkowski

STAROSTA SANOCKI
informuje,

że na stronach internetowych Starostwa Powiatowego  
w Sanoku i na tablicach ogłoszeń Starostwa Powiatowego  
w Sanoku przy ul. Rynek 1 oraz w Wydziale Geodezji i Gospo-
darki Nieruchomościami ul. Kościuszki 36 został wywieszony 
do publicznego wglądu na okres od 26.06.2020 r. do 17.07.2020 
r. wykaz nieruchomości Skarbu Państwa, obejmujący działkę 
nr 221/1 położoną w Hłomczy, przeznaczoną do dzierżawy na 
cele rolnicze w drodze bezprzetargowej na okres 3 lat na rzecz 
dotychczasowego dzierżawcy.

Szczegółowe informacje można uzyskać telefonicznie –  
nr tel. 13 46 57 612.

OBWIESZCZENIE WÓJTA GMINY SOLINA
z dnia  26 czerwca 2020 r.

o wyłożeniu do publicznego wglądu projektu Zmiany Nr 1/
2019 Miejscowego Planu Zagospodarowania Przestrzennego 
„WYSPY ENERGETYK”, w Gminie Solina. 

Na podstawie art. 17 pkt 9, pkt 11 i pkt 12 ustawy z dnia 27 marca 
2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U.  
z 2020 r., poz. 293 z późn. zm.), art. 29 ustawy z dnia 3 października 
2008 r. o udostępnianiu informacji o środowisku i jego ochronie, 
udziale społeczeństwa w ochronie środowiska oraz ocenach  
oddziaływania na środowisko (Dz. U. z 2020 r. poz. 283 z późn. zm.) 
oraz uchwały Nr XII/166/2019 Rady Gminy Solina z dnia 9 wrze-
śnia 2019 r., w sprawie przystąpienia do sporządzenia Zmiany  
Nr 1/2019 Miejscowego Planu Zagospodarowania Przestrzenne-
go „Wyspy Energetyk” w Gminie Solina.

    
Zawiadamiam

o wyłożeniu do publicznego wglądu projektu Zmiany Nr 1/2019 
Miejscowego Planu Zagospodarowania Przestrzennego „Wyspy 
Energetyk” w Gminie Solina oraz prognozy oddziaływania na śro-
dowisko, w dniach od 03 lipca 2020 r. do 24 lipca 2020 r. w Urzę-
dzie Gminy Solina, pokój nr 1, w godzinach pracy Urzędu.

Dyskusja publiczna nad przyjętymi rozwiązaniami w projekcie 
Zmiany Nr 1/2019 Miejscowego Planu Zagospodarowania Prze-
strzennego „Wyspy Energetyk” w Gminie Solina, odbędzie się  
w siedzibie Urzędu Gminy Solina w dniu 24 lipca 2020 r., pokój  
nr 8, o godzinie  11.00.

Dyskusja publiczna zostanie przeprowadzona z zachowaniem 
reżimu sanitarnego i wszystkich środków ostrożności zgodnie  
z wytycznymi i zaleceniami Ministra Zdrowia i Głównego Inspek-
tora Sanitarnego.

Zgodnie z art. 18 pkt 11 ustawy z dnia 27 marca 2003 r., o planowaniu 
i zagospodarowaniu przestrzennym, każdy, kto kwestionuje ustale-
nia przyjęte w projekcie Zmiany Nr 1/2019 Miejscowego Planu Zago-
spodarowania Przestrzennego „Wyspy Energetyk” w Gminie Solina, 
może wnieść uwagi. Uwagi należy składać na piśmie do wójta Gminy 
Solina z podaniem imienia i nazwiska lub nazwy jednostki organiza-
cyjnej i adresu, oznaczenia nieruchomości, której dotyczy uwaga,  
w nieprzekraczalnym terminie do 10 sierpnia 2020 r.

Na podstawie art. 29, art. 39 ust. 1, art. 46 pkt 1, art. 54 ust. 2 i ust. 
3 ustawy z dnia 3 października 2008 r. o udostępnianiu informacji 
o środowisku i jego ochronie, udziale społeczeństwa w ochronie 
środowiska oraz ocenach oddziaływania na środowisko (Dz. U.   
z 2020 r. poz. 283 z późn. zm.) informuję, że w wyżej wymienio-
nych terminach i miejscach wyłożenia projektu Zmiany Nr 1/2019 
Miejscowego Planu Zagospodarowania Przestrzennego „Wyspy 
Energetyk” w Gminie Solina, do publicznego wglądu, można za-
poznać się także z niezbędną dokumentacją sprawy, w tym z:

– ww. projektem Zmiany Nr 1/2019 Miejscowego Planu Zago-
spodarowania Przestrzennego „Wyspy Energetyk” w Gminie Solina,

– prognozą oddziaływania na środowisko,
– opracowaniem ekofizjograficznym,
– stanowiskami organów, w tym wnioskami, uzgodnieniami  

i opiniami instytucji i organów właściwych do opiniowania i uzgad-
niania projektu Zmiany Nr 1/2019 Miejscowego Planu Zagospoda-
rowania Przestrzennego „Wyspy Energetyk” w Gminie Solina.

Dane o wyżej wymienionych dokumentach stanowiących do-
kumentację sprawy, zostały zamieszczone w publicznie dostęp-
nym wykazie danych o dokumentach zawierających informacje  
o środowisku i jego ochronie, o którym mowa w art. 21 ust. 1 usta-
wy z dnia 3 października 2008 r. o udostępnianiu informacji o śro-
dowisku i jego ochronie, udziale społeczeństwa w ochronie  
środowiska oraz ocenach oddziaływania na środowisko (Dz. U.  
z 2020 r., poz. 283 z późn. zm.).

Zainteresowani mogą składać wnioski i uwagi w postępowa-
niu dotyczącym strategicznej oceny oddziaływania na środowisko 
w terminie do 10 sierpnia 2020 r., na piśmie do wójta Gminy Soli-
na, na adres: Urząd Gminy Solina, ul. Wiejska 2, 38-610 Polańczyk, 
ustnie do protokołu lub w postaci elektronicznej na adres:  
urzad@esolina.pl

Jako wniesione na piśmie uznaje się również uwagi wniesione 
w formie elektronicznej:

– za pomocą elektronicznej skrzynki podawczej w rozumieniu 
przepisów ustawy z dnia 17 lutego 2005 r., o informatyzacji dzia-
łalności podmiotów realizujących zadania publiczne (Dz. U. z 2020 
r., poz. 346 z późn. zm.):

1) opatrzone kwalifikowanym podpisem elektronicznym albo
2) opatrzone podpisem potwierdzonym profilem zaufanym ePUAP,

Organem właściwym do rozpatrzenia uwag i wniosków jest wójt 
Gminy Solina.

Wójt Gminy Solina Adam Piątkowski

OBWIESZCZENIE WÓJTA GMINY SOLINA
z dnia  26 czerwca 2020 r.

w sprawie przystąpienia do sporządzenia Miejscowego Planu 
Zagospodarowania Przestrzennego o nazwie „Park Zdrojowy 
1/2020”, terenu położonego w Gminie Solina. 

 
Na podstawie art. 17 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r., o plano-
waniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U. z 2020 r., poz. 
293 z późn. zm.) oraz art. 39 ust. 1 ustawy z dnia 3 października 
2008 r., o udostępnianiu informacji o środowisku i jego ochronie, 
udziale społeczeństwa w ochronie środowiska oraz ocenach od-
działywania na środowisko (Dz. U. z 2020 r., poz. 283 z późn. zm.), 

zawiadamiam

o podjęciu przez Radę Gminy Solina Uchwały Nr XX/226/20  
z dnia 24 stycznia 2020 r., w sprawie przystąpienia do sporzą-
dzenia Miejscowego Planu Zagospodarowania Przestrzenne-
go o nazwie „Park Zdrojowy 1/2020”, terenu położonego  
w Gminie Solina. 

Zainteresowani mogą składać wnioski do wyżej wymienionego 
MPZP, na zasadach określonych w przepisach ustawy z dnia  
27 marca 2003 r., o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzen-
nym (Dz. U. z 2020 r. poz. 293 z późn. zm.) oraz ustawy z dnia  
3 października 2008 r., o udostępnianiu informacji o środowisku  
i jego ochronie, udziale społeczeństwa w ochronie środowiska 
oraz ocenach oddziaływania na środowisko (Dz. U. z 2020 r., poz. 
283 z późn. zm.).

Wnioski należy składać na piśmie w Urzędzie Gminy Solina, 38-610 
Polańczyk, ul. Wiejska 2, pokój nr 11, piętro I, w terminie  
21 dni od dnia ogłoszenia tj. do dnia  17 lipca 2020 r. Jako wniesio-
ne na piśmie uznaje się również uwagi (wnioski) wniesione  
w formie elektronicznej na adres:  urzad@esolina.pl

– za pomocą elektronicznej skrzynki podawczej w rozumieniu 
przepisów ustawy  z dnia 17 lutego 2005 r., o informatyzacji działal-
ności podmiotów realizujących zadania publiczne (Dz. U. z 2020 r. 
poz. 346 z późn. zm.):

1) opatrzone kwalifikowanym podpisem elektronicznym albo
2) opatrzone podpisem potwierdzonym profilem zaufanym ePUAP

Wnioski mogą być również składane ustnie do protokołu lub za 
pomocą środków komunikacji elektronicznej bez konieczności 
opatrywania ich kwalifikowanym podpisem elektronicznym, o któ-
rym mowa w ustawie z dnia 5 września 2016 r. o usługach zaufania 
oraz identyfikacji elektronicznej (Dz. U. z 2019 r. poz. 162 z późn.
zm.), na adres: urzad@esolina.pl

 
Wniosek powinien zawierać nazwisko, imię, nazwę i adres 
wnioskodawcy, przedmiot wniosku oraz oznaczenie nierucho-
mości, której dotyczy. 

Wójt Gminy Solina Adam Piątkowski

INFORMACJA
Burmistrz Miasta Sanoka informuje, że w dniu prze-
prowadzenia wyborów Prezydenta Rzeczypospoli-
tej Polskiej tj. 28 czerwca 2020r. w godz. od 1000 do 
1600udostępniony będzie samochód dla wyborców 
niepełnosprawnych – kontakt telefoniczny w dniu 
wyborów 13 46 52 800
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Termin Nazwa Przewodnik Rodzaj wycieczki Teren

5 lipca „Beskydě, Beskydě, kdo po tobe ide…?” Andrzej Organ piesza Pasmo Graniczne, Beskid Niski

5 lipca „Odwiedzamy ule nie po miód, lecz po kulturę” Edward Szychowski rowerowa Sanok – Strachocina – Wzdów – Zarszyn –
Wola Sękowa - Bukowsko - Sanok

12 lipca „W krainie bocianów” Wojciech Węgrzyn piesza Gmina Zarszyn

19 lipca „Przez lasy i bory, jak dawniejsze Łory” Jan Adamczyk piesza Pasmo Grabówki, Pogórze Dynowskie

26 lipca „Twierdza Przemyśl” Jerzy Szlachcic piesza Przemyśl i okolice

26 lipca „Kajakiem po błękitnym Sanie” Mirosław Sworst kajakowa Rzeka San

2 sierpnia „Wokół Jeziora Solińskiego” Grzegorz Surówka piesza okolice Jeziora Solińskiego

2 sierpnia „Wokół Pasma Wiechy” Wiesław Sternik rowerowa Sanok – Zagórz – Poraż – Niebieszczany – 
Sanoczek – Sanok

9 sierpnia „Przygoda traperska w Bieszczadach” Grażyna Chytła piesza Dolina Osławy

16 sierpnia „Połoninami nad Liskowatem” Mirosław Sworst piesza Góry Sanocko-Turczańskie

23 sierpnia „W kręgu Kamienia” Mariola i Paweł Tys piesza Jaśliski Park Krajobrazowy

30 sierpnia „Słonna przeszłość” Stanisław Sieradzki piesza Góry Słonne

30 sierpnia „Na granicy Pogórzy” Edward Szychowski rowerowa Sanok - Grabownica – Dydnia – Krzemienna -
Jabłonica Ruska – Mrzygłód – Sanok

W NIEDZIELĘ ZA MIASTO Z PRZEWODNIKIEM PTTK LATO 2020
Zarząd Oddziału P�K „Ziemia Sanocka” w Sanoku wraz 
z Kołem Przewodników P�K serdecznie zapraszają miesz-
kańców Sanoka oraz okolic do udziału w XV edycji cyklu 
wakacyjnych wycieczek pod hasłem „W niedzielę za miasto 
z przewodnikiem P�K”. 

 XV edycja cyklu wakacyjnych wycieczek 

Tradycyjnie w każdą niedzielę 
lipca oraz sierpnia przewod-
nicy spod znaku P�K będą 
zachęcać do wspólnego prze-
mierzania turystycznych szla-
ków w celu lepszego poznania 
piękna i bogatej historii na-
szego regionu. Wśród zapla-
nowanych na tegoroczne lato 
13 imprez znajdzie się 9 wy-
cieczek pieszych, 3 rowerowe 
oraz 1 spływ kajakowy. Rajdy 
społecznie (bez wynagrodze-
nia) według autorskich pro-
gramów poprowadzą człon-
kowie Koła Przewodników 
P�K Sanok w osobach: Gra-
żyny Chytły, Marioli i Janusza 
Tys, Jana Adamczyka, An-
drzeja Organa, Stanisława 
Sieradzkiego, Wiesława Ster-
nika, Grzegorza Surówki, Mi-
rosława Sworsta, Jerzego 
Szlachcica, Edwarda Szy-
chowskiego oraz Wojciecha 

Węgrzyna. Nad koordynacją 
całej edycji będzie czuwał 
pracownik biura Oddziału 
i przewodnik Janusz Kusiak. 
Informacje na temat poszcze-
gólnych wycieczek będzie 
można znaleźć na witrynie 
oraz stronie internetowej Od-
działu P�K w Sanoku (www.
p�k.turystyka.net), na porta-
lu regionalnym eSanok.pl 
oraz w piśmie samorządowym 
„Tygodnik Sanocki”, które 
roztoczyły honorowy patro-
nat nad akcję miejscowego 
P�K. 

W najbliższym wydaniu 
„Tygodnika Sanockiego”, 
szczegóły dwóch pierwszych 
wycieczek (piesza i rowero-
wa), które zaplanowano na 
niedzielę 5 lipca. Zapraszamy 
do śledzenia informacji oraz 
udziału w imprezach!  

mn

Czarne chmury nad Bieszczadami?
Turystyczna frekwencja

Szlaki zostały otwarte dopie-
ro 20 kwietnia. W tym krót-
kim okresie BPN odwiedziło 
2187 zwiedzających. W maju 
na szlakach pieszych podczas 
długiego weekendu czyli od 
1 do 3 park odwiedziło 2956 
osób. W drugi weekend  8-10 
na szlakach zanotowano  
10595 odwiedzających. Łącz-
nie w maju BPN odwiedziły 
40542 osoby. Frekwencja 
w kwietniu stanowiła 17%, 

natomiast w maju 91% warto-
ści dla tych miesięcy roku po-
przedniego. Czterodniowy 
weekend wraz ze świętem 
Bożego Ciała od 11 do 14 
czerwca to zdecydowanie 
znaczny wzrost liczby odwie-
dzających park. Na szlaki we-
szło wtedy 24 875 osób. 

Trwa gruntowny  remont 
schroniska na Połoninie 
Wetlińskiej, który w ubiegłych 
latach był najchętniej odwie-

dzanym obiektem wędrówko-
wym. W tym roku  najczęst-
szym docelowym miejscem  
stała  się w tym czasie Tarnica 
(4 611 osób z Wołosatego). 
Frekwencja w kwietniu i maju 
była niższa niż w poprzednich 
latach z powodu pandemii ko-
ronawirusa. 

W czerwcu frekwencja 
wzrasta i zapewne byłaby 
znacznie większa, gdyby nie 
opady deszczu o charakterze 
ulewnym, utrzymujące się od 
trzech tygodni, które pogor-
szyły stan szlaków. 

dcz

Bieszczadzki Park Narodowy podsumował tegoroczną 
frekwencję na szlakach. Koronawirus i deszczowa aura spra-
wiły, że ten sezon nie należy do udanych. Z pewnością popra-
wa pogody poprawi sytuację.
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Po obiekcie oczyszczalni 
oprowadzał i instru-
ował zebranych gości 
Stanisław Malinowski,  

prezes generalnego wykonaw-
cy inwestycji - Schwander Pol-
ska Sp. z o. o. Spółka koman-
dytowa – niekwestionowany 
lider rynku oczyszczalni mem-
branowych w Polsce – w swo-
im portfolio posiadająca aż  
60 zaprojektowanych i wybu-
dowanych oczyszczalni w ul-
tranowoczesnej autorskiej 
technologii.

W ramach projektu „Roz-
wój gospodarki ściekowej  
w Gminie Solina – budowa 
oczyszczalni ścieków oraz bu-
dowa kanalizacji ściekowej  
w Aglomeracji Polańczyk” 
przewidziana była budowa 
oczyszczalni ścieków oraz 
21,6 km kanalizacji ściekowej 
w Aglomeracji Polańczyk. 
Przedsięwzięcie ma na celu 
budowę gminnego systemu 
oczyszczania ścieków dla 
Aglomeracji Polańczyk wraz z 
oczyszczalnią ścieków w Be-
rezce, która przejmie ścieki 
sanitarne z miejscowości  
Berezka i Polańczyk oraz do-
celowo Bereźnica Wyżna  
i Wola Matiaszowa. 

W wyniku realizacji pro-
jektu mieszkańcy mogą liczyć 
na poprawę stanu czystości 
wód w Zalewie Solińskim. 
Gmina Solina należy do jed-
nej z najchętniej odwiedza-
nych gmin w Bieszczadach. 
Ze względu na duży napływ 
turystów oraz intensywnie 
rozwijającą się bazę noclego-
wą spory problem stanowili 
mieszkańcy i przedsiębiorcy, 
zrzucający nieczystości bez-
pośrednio do Zalewu Soliń-
skiego. Włodarze gminy zde-
cydowali się na wybór roz-
wiązania zapewniając najwyż-
sze parametry oczyszczania 
ścieków, dzięki czemu w per-
spektywie długoterminowej 
poprawi się czystość wód, 
wzrośnie jakość życia miesz-
kańców gminy oraz zmniej-

Fundamentem naszej Gminy 
ma być czysta Gmina Solina

szone zostanie zanieczyszcze-
nie środowiska naturalnego,  
a obszar zyska na atrakcyjno-
ści pod kątem prowadzenia 
inwestycji gospodarczych. 

Miejscowości turystyczne 
w sezonie borykają się nie tyl-
ko ze zwiększonym napły-
wem ścieków do oczyszczal-
ni, ale również z niedoborami 
zasobów wody pitnej. Jakość 
ścieku oczyszczonego przez 
oczyszczalnię membranową, 
po dezynfekcji lampą UV 
sprawia, że staje się on zupeł-
nie bezpieczny dla człowieka 
i może zostać ponownie wy-
korzystany m. in. do produk-
cji sztucznego śniegu, spłuki-
wania toalet, zasilania myjni, 
utrzymywania czystości pla-
ców i ulic, nawadniania tere-
nów zielonych czy jako woda 
technologiczna, np. do chło-
dzenia i czyszczenia urządzeń. 
Idealnie wpisuje się to w ob-

raną przez Unię Europejską 
strategię zrównoważonego 
rozwoju, gdzie zasoby wyko-
rzystuje się w tzw. obiegu za-
mkniętym. W tym roku wej-
dzie w życie rozporządzenie 
unijne, harmonizujące normy 
ścieków nadających się do 
ponownego wykorzystania 
we wszystkich krajach człon-
kowskich. Oczyszczalnie ście-
ków w Gminie Solina, zreali-
zowane w technologii MBR 
spełniają wszystkie normy, 
pozwalające na ponowne wy-
korzystanie ścieków oczysz-
czonych do wyżej wspomnia-
nych celów. 

W oczyszczalniach ście-
ków projektowanych dla ob-
szarów odwiedzanych przez 
turystów sporym wyzwaniem 
jest kwestia wzrostu przepły-
wu ścieków w sezonie tury-
stycznym. Jak wynika z rapor-
tu NIK, w sezonie turystycz-

nym w wielu miejscowościach 
okresowo liczba turystów pię-
cio- a nawet sześciokrotnie 
przekracza liczbę mieszkań-
ców. Tak duży napływ tury-
stów powoduje, że sieci wod-
no-kanalizacyjne w gminach 
turystycznych (głównie na po-
łudniu Polski) są szczególnie 
narażone na przeciążenie.  
W okresie wzmożonego ruchu 
turystycznego ilość ścieków 
dopływających do oczyszczal-
ni zwiększa się nawet o 300%. 
Technologia MBR oferuje nie-
porównywalnie większą ela-
styczność, bez konieczności 
zwiększania powierzchni  
i kubatury budynków oraz 
zbiorników, dzięki czemu po-
zwala na zmniejszenie kosz-
tów inwestycyjnych oraz beza-
waryjną i stabilną pracę urzą-
dzeń w sezonie turystycznym 
oraz poza nim. 

Technologia MBR jest 
również wyjątkowa pod 
względem usuwania cząstek 
mikroplastiku. Moduły mem-
branowe Alfa Laval, zastoso-
wane w oczyszczalniach ście-
ków w Solinie, Berezce oraz 
dla domów wczasowych  
Revita, w 2018 roku zostały 
nagrodzone najbardziej pre-
stiżową nagrodą na świecie  
w zakresie ochrony środowi-
ska naturalnego – Energy 
Globe Award 2018. Podczas 
analizy cząstek do 50 µm wy-
kazano, że w ściekach oczysz-
czonych przez membrany mi-
kro�ltracyjne Alfa Laval 
nie stwierdzono obecności 
żadnych mikroplastików, co 
okazało się przełomowe pod  
kątem skuteczności oczysz-
czania ścieków. Badania  
zostały przeprowadzone 
przez Alfa Laval we współpra-

24 czerwca w Berezce, Gmina Solina, dokonano uroczystego otwarcia nowej oczyszczalni ścieków. Inwesty-
cja niewątpliwie oczekiwana  przez mieszkańców. Jest to otwarcie pewnego etapu inwestycji, albowiem sama 
infrastruktura obecnie jest już gotowa do podjęcia swojego zadania, natomiast do całkowitej realizacji inwe-
stycji pozostało jeszcze kilka etapów dołączenia poszczególnych sieci kanalizacyjnych.

wszystkim turystyka i dwa je-
ziora, wokół których skupia 
się życie turystyczne. Wiele 
problemów związane było 
właśnie z ekologią i zanie-
czyszczeniem środowiska. 
Priorytetem dla Gminy stało 
się środowisko. Chcieliśmy 
zapewnić zarówno mieszkań-
com naszej Gminy, jak i przy-
jeżdżającym do nas turystom 
– komfort czystego środowi-
ska i pachnącego powietrza, 
bo przecież właśnie po to do 
nas przyjeżdżają. A z tym było 
w ubiegłych latach naprawdę 
niewesoło. 

Nasz produkt, który został 
wdrożony w życie – ma wła-
śnie na celu zagospodarowa-
nie odpadów komunalnych  
w sposób jak najbardziej inno-
wacyjny – dodaje wójt Piąt-
kowski – jestem dumny, że 
udało się Gminie wykorzystać 
całą paletę możliwości �nan-
sowych, by obiekt spełniał 
wszelkie kryteria ochrony śro-
dowiska, a ponadto stał na naj-
wyższym poziomie technolo-
gicznym nie tylko w Polsce, 
ale i w Europie. A najbardziej 
cieszę się, ja osobiście, że wraz 
z panią vicewójt Katarzyną 
Zielińską-Onyszko i wieloma 
pracownikami Gminy, uczest-
niczymy w ratowaniu naszego 
środowiska, że dokładamy 
wszelkich starań, by nasze uko-

cy z Plastic Change oraz duń-
skimi instytucjami badawczy-
mi: Uniwersytetem Aarhus, 
Uniwersytetem Roskilde  
i EnviDan. Fakt ten ma istot-
ne znaczenie dla stanu czysto-
ści wód w Zalewie Solińskim.

Zastosowana technologia 
bioreaktorów membrano-
wych (z ang. MBR - Membra-
ne Biological Reactor) jest re-
komendowana przez Unię 
Europejską jako tzw. BAT – 
Najlepsza Dostępna Technika 
oczyszczania ścieków. Gene-
ralnym Wykonawcą inwesty-
cji jest �rma Schwander Pol-
ska Sp. z o. o. Spółka koman-
dytowa – niekwestionowany 
lider rynku oczyszczalni 
membranowych w Polsce.

– Gmina Solina to bardzo 
specy�czna Gmina, zwłasz-
cza, jeśli chodzi o warunki te-
renowe – od krańca jednej 
miejscowości w gminie do 
drugiej to 41 km w terenie gó-
rzystym – mówi wójt – to 
trudne zadanie do wykonania 
w sferze skanalizowania sieci. 
Gmina nasza to przede 

chane Bieszczady były jak naj-
czystsze. Cieszę się, że aby 
osiągnąć ten sukces – dołożyli-
śmy wszyscy wspólnych starań 
i to jest wspólna sprawa nas 
wszystkich, bo tutaj mieszka-
my, tutaj wychowujemy nasze 
dzieci i wnuki. To dla nich dziś 
dbamy o nasze środowisko,  
by mogły cieszyć się czystymi 
jeziorami, smaczną wodą  
i pachnącym powietrzem. 
Kończąc swoje podziękowa-
nia Adam Piątkowski dodaje 
– to największe dobro naszego 
regionu, czyste Bieszczady, 
zdrowi mieszkańcy i zadowo-
leni turyści. Dziękuję wszyst-
kim, którzy przyczynili się do 
naszego wspólnego sukcesu, 
albowiem fundamentem na-
szej Gminy ma być czysta 
Gmina Solina.

Lidia Tul-Chmielewska
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Kolumnę opracowała Dominika Czerwińska

Bardzo udany sparing zaliczyli piłkarze Geo-Eko Ekoballu Stal 
Sanok z bardzo mocnym rywalem. Pomimo że mecz zakończył 
się remisem, gra naszych piłkarzy wyglądała obiecująco.

Ekoball w trakcie przygotowań do sezonu

Remisowy sparing Ekoballu

Zawodnicy Wiki rozegrali po długiej przerwie pierwszy mecz kontrolny. Grząski teren 
 i ciężkie warunki do gry na szczęście nie przeszkodziły w zdobywaniu bramek. Drużyna Wiki 
przetestowała dwie „jedenastki”

Uczniowski Klub Sportowy Sprint Sanok 

Piróg w formie

UNIA TARNÓW – Geo-Eko EKOBALL STAL SANOK 1-1(1-0)

Do zespołu wracają 
obrońcy Karol Adamiak i Se-
bastian Staszkiewicz, kótrzy 
mają pomóc drużynie w osią-
gnieciu jak najlepszego wyni-
ku w tegorocznych rozgryw-
kach IV ligi podkarpackiej. 
Karol Adamiak dzięki swojej 

Bramka: Sebastian Sobolak 61′
Skład: Krzanowski ( Jagniszczak 46), Słysz Szymon (Kacz-
marski 46), Adamiak Karol (Gąsior 46), Lorenc (Władyka 
46), Ząbkiewicz (Słysz Szymon 65), Słysz Kacper (Tabisz 46), 
Jaklik (Baran 46), Niemczyk, Posadzki (zaw. testowany 46),  
Jakubowski (Adamiak Kamil 46), Sobolak (Lorenc 65)

To już trzeci sparing pod-
opiecznych Mateusza Ostrow-
skiego. Poprzednie dwa mecze 
przygotowawcze zakończyły 
się zwycięstwem sanockich 
piłkarzy. Tym razem po zacię-
tym pojedynku padł remis. 

– Obydwa zespoły stwo-
rzyły dobre widowisko, ob�tu-
jące w wiele sytuacji podbram-
kowych, a wynik mógł być zde-

cydowanie wyższy, gdyby  
zawodnicy z jednej i drugiej 
strony wykazali się większą 
skutecznością. Mecz dostarczył 
wiele materiału do analizy i jest 
cenny pod tym względem.  
Pokazał, nad którymi elemen-
tami musimy popracować, aby 
doskonalić organizację gry na-
szej drużyny – uważa trener 
Mateusz Ostrowski.

Wrotkarze szlifują 
formę na zawody
Po dłuższej przerwie swoją formę szlifują wrotkarze  
z Uczniowskiego Klubu Sportowego Sprint Sanok. Zawodni-
cy klubu już nie mogą doczekać się wzięcia udziału w zawo-
dach i chcą poczuć smak zwycięstwa.

– Nasi zawodnicy rozpoczęli 
przygotowania do zawodów. 
Szlifujemy formę, jednak nie 
sprzyja nam pogoda – mówi 
trener Piotr Bluj.

Cały cykl treningowy 
przez pandemię koronawiru-
sa musiał zostać przebudo-
wany. Nie wiadomo kiedy 
będą odbywać się poszcze-
gólne zawody. Wiadomo jed-
nak, że Mistrzostwa Polski 
zostały przesunięte na wrze-
sień, ale ich dokładna data 
oraz miejsce nadal są niezna-
ne. Obecnie w klubie trenuje 
60 osób. Zostały utworzone 
cztery grupy. Dwie ścigające, 
które są zróżnicowane pod 
względem poziomu zaawan-
sowania oraz dwie grupy  
podzielone na kategorie wie-
kowe, które dopiero rozpo-

czynają swoją przygodę  
z wrotkarstwem.

– Mamy bardzo dużą gru-
pę dzieci. Trenujemy normal-
nie, chociaż taka ilość pod-
opiecznych powoduje, że 
przy niesprzyjającej pogodzie 
jest problem z miejscem do 
treningów – wyjaśnia trener.

Starsza grupa trenuje trzy 
razy w tygodniu, natomiast 
młodsza, która dopiero uczy się 
jazdy na wrotkach swoje tre-
ningi ma dwa razy w tygodniu. 

– Dzieci bardzo chętnie 
biorą udział w treningach, chcą 
wyjeżdżać na zawody i rywali-
zować z innymi wrotkarzami. 
Już nie mogą doczekać się 
swoich startów. Oby jak naj-
szybciej mogli wziąć udział  
w zawodach – dodaje na ko-
niec trener Bluj.

Pierwszy sparing Klubu Sportowego Wiki Sanok

Piłkarze Wiki wracają na boisko
Otryt Lutowiska – Wiki Sanok 3-3 

nad czym mamy pracować, ja-
kie błędy musimy wyelimino-
wać w kolejnych spotkaniach. 
Jak na pierwszy sparing to grę 
naszych zawodników oceniam 
pomyślnie – komentuje mecz 
trener Sylwester Kowalczyk.

Drużyna podziękowała 
Markowi Biedze za trud i pracę, 
jaką włożył w przygotowanie 
drużyny w poprzednim sezo-
nie. Był on pierwszym trene-

rem w historii drużyny. Zespół 
przekazał mu pamiątkową ta-
blicę.  Teraz stery obrał trener 
Sylwester Kowalczyk, który ma 
za zadanie, tak jak w poprzed-
nim sezonie, wywalczyć awans.

Wiki pozyskało dwóch no-
wych zawodników. 20-letniego 
ofensywnego pomocnika,  
Rafała Domaradzkiego, który 
ostatnio występował w III ligo-
wej Jutrzence Giebułtów, gdzie 
był podstawowym zawodni-
kiem, zdobył dwie bramki i kil-
ka asyst. Wcześniej reprezento-
wał barwy Wiślan Jaśkowice, 
Ekoballu Sanok a także LKS-u 
Pisarowce. W klubie będzie 
występował z numerem 14. 
Wzmocnieniem dla drużyny 
ma być Mateusz Lisowski, 26-
-letni boczny ofensywny obroń-
ca, który może grać także na 
pozycji pomocnika. Swoje 
pierwsze kroki piłkarskie  
stawiał w Trepczy, następnie 
występował w LKSie Pisarow-
ce, Cosmosie Nowotaniec. 
Ostatnio reprezentował barwy  
Victorii Pakoszówka.

Bramki:
Marcin Sałaciak, Łukasz  
Lachiewicz, zaw. testowany. 

Po pierwszej połowie zespół 
Wiki prowadził 3-2. W dru-
giej połowie przeciwni strze-
lili wyrównującą bramkę. Tre-
ner przetestował dwie jede-
nastki. Zespół Wiki stworzył 
wiele sytuacji bramkowych, 
jednak był zbyt mało precy-
zyjny i skuteczny. Drużyna 
ma nad czym pracować.

– To był nasz pierwszy 
sparing w tym sezonie. Mamy 

wielu nowych zawodników. 
Mecz kontrolny miał za zada-
nie zintegrować drużynę.  
Zawodnicy potrzebują jeszcze 
nieco czasu, aby się zgrać. 
Mamy bardzo szeroką kadrę, 
dlatego wystawiłem do gry 
dwie jedenastki. Piłkarze grali 
po 45 minut. Warunki do gry 
były bardzo ciężkie, po inten-
sywnych opadach deszczu te-
ren był bardzo grząski. Wiemy 

dobrej grze, został powołany 
do kadry Podkarpackiego 
ZPN na turnieje UEFA Re-
gions Cup. Sebastian Stasz-
kiewicz w przeszłości grał  
w klubach Leśnik Baligród, 
LKS Tarnawa, Przełom Besko 
i Sanovia Lesko. 

33 i 34 Turniej Ligi Sanockiej

Tenisiści stołowi nie zwalniają tempa. W 33 turnieju Ligi  
Sanockiej komplet zwycięstw zgarnął Piotr Piróg. To kolej-
ny znakomity turniej Piroga, który w 31 turnieju również  
zaliczył komplet zwycięstw bez straty seta. W 34 turnieju 
brylował Daniel Kozioł, który nie stracił nawet seta.

Piotr Piróg znów rozegrał 
znakomite zawody. W kolej-
nym turnieju zgarnął komplet 
zwycięstw. Tuż za nim z jedną 
porażką uplasował się Daniel 
Kozioł, zaś Bolesław Bart-
kowski doznał dwóch pora-
żek. W 34 turnieju role nieco 

się odwróciły. Daniel Kozioł 
zdobył komplet zwycięstw 
bez strat choćby jednego seta. 
Bolesław Bartkowski z dwie-
ma porażkami na koncie zajął 
drugie miejsce, a Marek Ser-
wiński również z dwoma  
porażkami był trzeci. 
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