ZAGRAIMY Z WIELKA ORKIESTRA SWIATECZNEJ POMOCY - str.5 H N “l i

ity
TYGODNIK bJANOCKI

PISMO SAMORZADOWE

11 GRUDNIA 2020 R. | NR 50 (1505) | CENA: 2,70 zt, w tym 5% VAT | nrindeksu 338907 | ISSN 1232-6534 | PKWiU 58.14.11.0 | Naktad 2000 egz. | [l_:i] /TYGODNIK.SANOCKI

Wizyta burmistrza Tomasza Matuszewskiego w Warszawie |
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Rozmowy o Sanoku
z Prezesem Rady Ministrow

Spotkal si¢ pan w Warszawie
z premierem Mateuszem
Morawieckim. Byljakis kon-
kretny cel tego spotkania?

Jest zasada umawiania spo-
tkarn z osobami petnigcymi
wysokie funkcje w panistwie,
dotyczy ona tez ministréw, se-
kretarzy stanu i prezeséw du-
zych firm, méwiaca o tym, ze
formuluje si¢ jasno i rzeczowo
cel spotkania. To sg ludzie za-
pracowani i nie lubig traci¢
€zasu na nic nie wnoszace po-
gawedki. Wracajac do pytania:
moéwilem to juz kilkakrotnie,
takze podczas sesji Rady Mia-
sta, ale powtoérze i bede po-
wtarzal, Ze w obecnej sytuacji
inwestycje wymagaja udziatu
$rodkéw zewnetrznych. Weze-
$niej zaciagniete zobowiaza-
nia, jak tez wydatki oraz
zmniejszone wplywy z podat-
kéw w zwigzku z pandemis,
zamykaja nam droge do inwe-
stycji. Mysélenie o rozwoju wy-
maga szukania §rodkéw poza
budzetem, stad moje wizyty
u premiera i w kilku minister-
stwach.

Nie obawia si¢ pan, ze dobra
wspolpraca z obecnym rza-
dem bedzie postrzegana
jako jednoznaczna deklara-
cjapolityczna?

W Sanoku mozna sie oba-
wiac o rozne rzeczy. Po dwéch
latach kadencji wiem jedno:
trzeba robi¢ swoje, poniewaz
tylko konkretne dziatania i ich
efekty moga wplyna¢ na rozu-
mienie pewnych spraw czy de-
cyzji. Przed drugg tura kampa-
nii w 2018 roku pewne $rodo-
wiska wplywaly na postrzega-
nie mnie jako kandydata, ktory
nic dla miasta nie zrobi, ponie-
waz nie jest z PiS-u. Teraz, kie-
dy udowodnilem, ze umiem
wspolpracowaé z obecnym
rzadem, niektére Srodowiska
kwestionuja moja niezalez-
no$¢. Tymczasem jestem i po-
zostane burmistrzem niezalez-
nym, poniewaz uwazam, ze
w samorzadzie gminnym poli-
tyka jest niepotrzebna. Licza
sie dobre pomysly i che¢
wspOlpracy. Takze przedstawi-
ciele rzadu pochylaja sie
z uwaga nad propozycjami,
ktore wpisuja sie w przyjety
przez nich obecnie plan roz-
woju.

Sadzi pan, ze uda si¢ przeko-
na¢ radnych do rezygnacji
z celow politycznych?

Mam wrazenie, ze wigk-
sz0§¢ juz zostala przekonana.
Na szczeblu samorzadu spory
polityczne  nie  pomagaja,

»Tygodnik Sanocki”

Pismo Samorzadowe

W czwartek 3 grudnia burmistrz Tomasz Matuszewski spotkal si¢ w Warszawie z Preze-
sem Rady Ministrow Mateuszem Morawieckim. Do rzadkosci naleza — patrzac wstecz
na najnowsz3 historie Sanoka - spotkania przedstawicieli samorzadu z osobami sprawu-
jacymi najwyzsze funkcje w panstwie, dlatego poprosiliSmy burmistrza o rozmowe zaraz

po jego powrocie ze stolicy.

a wrecz przeciwnie: dochodzi
do niepotrzebnych dyskusji
nad sprawami, ktdre s3 do za-
fatwienia od wielu lat i wyma-
gaja konkretnych decyzji. Nie
mamy czasu na dyskusje.
W pewnych kwestiach nalezy
zaczerpna¢ opinii fachowcow
i dziatad. Jezeli chcemy wybu-
dowa¢ tanie mieszkania w Sa-
noku i rozmawiamy w tej spra-
wie z krajowym zasobem nie-
ruchomosdci, to nad czym tu
dyskutowa¢? Budowa mostu
jest  wielkim, epokowym
przedsiewzieciem dla miasta.
Oczywidcie radni, ktérzy nie
chcg mieszkan, nie chcg mo-
stu moga zaglosowacd przeciw
budowie i wéwczas bede re-
spektowat ich decyzje, bo tego
wymaga prawo. W praktyce
byloby to moze nawet dla
mnie wygodne, bo méglbym
nic nie robi¢, a jedynie ,cele-
browa¢” funkcje burmistrza.
Tyle, ze bezczynno$¢ mnie
meczy i zle bym si¢ czut w ta-
kiej roli.

Wréémy do panskiej wizyty
w Warszawie. Jakie sprawy
probuje pan zalatwi¢, zabie-
€ajac 0 wsparcie u premiera
iministrow?

W programie wyborczym
deklarowalem, ze skoncentruje
sie na pozyskiwaniu $rodkéw
na realizacje inwestycji. Zajmu-
je sie tym od poczatku kaden-
cji. Wydzial Rozwoju i Obstugi
Inwestora przygotowuje wnio-
ski o dofinansowanie. Decyzje
zapadaja na szczeblu rzado-
wym i tam trzeba wykaza¢, ze
chodzi o inwestycje prorozwo-
jowe, oczekiwane, ktore wpisu-
ja sie w obecne trendy zarza-

dzania w samorzadzie teryto-
rialnym. Nawigzalem kontakty
w ministerstwach infrastruktu-
ry oraz funduszy i polityki re-
gionalnej, bardzo przychylnie
odniesli sie do naszych pomy-
stéw Malgorzata Jarosiriska-Je-
dynak i Rafal Weber. Sanok
wzbudza tez zainteresowanie
w ministerstwie sportu i tury-
styki, przede wszystkim za spra-
wa juz zrealizowanych inwesty-
cji w baze sportowa. Podjeli-
$my wspdlprace z zarzadem
PGE Energia Ciepla — poprawa
jakosci powietrza jest kluczo-
wym zagadnieniem nie tylko
dla Sanoka, ale trzeba najpierw
przedstawic¢ wizje, ktéra bedzie
mozliwa do wdrozenia i wtedy
przekonywa¢ partnera, ze wia-
$nie Sanok jest idealnym miej-
scem do jej realizacji. Ostatnio
odwiedzilismy  ministerstwo
edukacji — w bardzo konkretnej
sprawie: zeby na cele edukacyj-
ne zagospodarowa¢ budynek
po gimnazjum na Posadzie.
Ten budynek powstat dla ce-
léw szkolnictwa. Po analizie
doszliémy do wniosku, ze jego
adaptacja na mieszkania jest za-
daniem kosztownym i ryzy-
kownym. Ludzie dzi§ wola
mieszka¢ w budynkach o nieco
innym standardzie, a my przy-
mierzamy si¢ do budowy ta-
nich nowoczesnych mieszkan.
Gdybyudalo sie pozyska¢ érod-
ki na utworzenie tam renomo-
wanej szkoly i oczywiécie nare-
mont, woéwczas nie martwili-
by$my sig, ze budynek niszcze-
je.Wbudzecie miasta pieniedzy
na ten cel nie znajdziemy. Wi-
zyta u premiera Mateusza Mo-
rawieckiego umocnita mnie
w przekonaniu, ze Sanok jest

postrzegany jako wazny punkt
na mapie Podkarpacia. Premier
pogratulowat sanoczanom po-
zyskania $rodkéw na budowe
nowego mostu wraz z infra-
struktura drogowa. Moéwilem
o pomyslach na przyspieszenie
rozwoju miasta, ktore szczerze
zainteresowaly Prezesa Rady
Ministrow.

Zbliza si¢ koniec trudnego
i bardzo specyficznego
roku...
Tak. Ten rok byt trudny
i wiele decyzji trzeba bylo
podejmowaé bez mozliwosci
odwotania sie chocby do prece-
densu z lat poprzednich. Epide-
mia, rezim sanitarny i towarzy-
szacy wszystkimlek o przysztos¢
to nie s3 czynniki wyzwalajace
optymizm. Mimo wszystko
chce, aby sanoczanie mieli spo-
kojne $wieta. Nie bedzie w tym
roku ,Jarmarku adwentowego”
na Rynku - ze wzgledéw bez-
pieczenistwa przenieslismy go
do Internetu. Podobnie zrobito
wiele miast, w ktorych takie jar-
marki s3 organizowane. Nie
mozna w tym roku zorganizo-
waé  $wiatecznego  spotkania
z mieszkaricami i lamania sie
oplatkiem, ale nie zapomnimy
o cieplym positku dla samot-
nych i ubogich. Po Nowym
Roku spotkamy si¢ razem na
finale Wielkiej Orkiestry Swia-
tecznej Pomocy — by¢ moze tez
tylko poprzez Internet, ale za to
z jak najlepszymi myslami i che-
cig niesienia pomocy za posred-
nictwem Orkiestry Jurka Owsia-
ka. Liczymy sie z trudno$ciami
i przeszkodami, ale robimy swo-
jeiidziemy do przodu.
Rozmawiat ab
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SPGK z nagrodqg
EKO-SYMBOL 2020

Dnia 4 grudnia w siedzibie Sanockiego Przedsi¢biorstwa Go-
spodarki Komunalnej Sp. z o.0. odbylo si¢ wreczenie nagro-

dy EKO - SYMBOL 2020.

AUTOR

Wyrdznienie to przyznawane
jest przez Kapitule SYMBO-
LU, w sktad ktorej wchodza
przedstawiciele nauki, biznesu
oraz mediéw. Patronat medial-
ny Symbolu 2020 sprawowany
jest przez redakcje ,Monitora
Biznesu”. SYMBOL to ogélno-
polski  program  medialny,
w ktérym wyrdznione zostaja
firmy, samorzady, uczelnie,
sp6lki komunalne i inne liczace
sie podmioty, ktére poprzez
swoje dzialania przyczyniaja sie
do rozwoju Polski, a ich funk-
cjonowanie jest wzorem do na-
$ladowania — Symbolem.
SPGK Sp. z 0.0. zostata wy-
rézniona za najwyzsze stan-
dardy, innowacyjno$¢ i umie-
jetnos¢ pozyskiwania $rodkow
unijnych oraz krajowych, a po-
nadto dbalo$¢ o ekologie i do-

edsiebiorstwo

bro mieszkaiicéw  Sanoka.
Niejednokrotnie twércy pod-
kreslaja, jak wazne jest, by we
wspolczesnym  pojmowaniu
biznesu uwzgledni¢ ekologie,
zadba¢ o zréwnowazony roz-
woj, uwzgledniajac adaptacje
firmy do zmian klimatycznych
i postepujacej degradacji zaso-
béw $rodowiskowych. Sanoc-
kiemu Przedsiebiorstwu Go-
spodarki Komunalnej udato
sie  konsekwentnie wypelni¢
nalozone obowigzki wzgle-
dem $rodowiska i spoleczen-
stwa, czego dowodem jest na-
groda EKO-Symbolu 2020.
Prezesowi i Zarzadowi
spotki serdecznie gratulujemy
za wyrdznienie na poziomie
krajowym oraz zyczymy dal-
szych sukcesow.
esw
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Bedq pienigdze na kanalizacje
i rozhudowe przedszkola

Sanok pozyskal 4,6 mln z Funduszu Inwestycji Lokalnych.
Kwota 2,6 min zl zostala przyznana na zadanie ,Poprawa
gospodarki wodnosciekowej”, natomiast 2 mln zt beda wyko-
rzystane na zapewnienie nowych miejsc przedszkolnych
poprzez przebudowe Samorzadowego Przedszkola Publicz-

nego nr 3.

— W ramach dofinansowania
z Rzadowego Funduszu Ini-
cjatyw Lokalnych zamierza-
my wybudowa¢ ponad 3 km
nowych sieci wodociagowych
oraz ponad 3 km nowych sie-
ci kanalizacyjnych. Pozytyw-
nie rozpatrzono takze projekt
dalszej przebudowy budynku
przedszkola na Bloniach,
obejmujacy przede wszyst-
kim dostosowanie pomiesz-
czen na potrzeby przedszkol-
nych sal dydaktycznych oraz

modernizacje klatki schodo-
wej — moéwi burmistrz To-
masz Matuszewski.

- Budowa kanalizacji sani-
tarnej i sieci wodociagowej to
inwestycje, ktére przyczynia
sie do zaspokojenia potrzeb
takze tych mieszkancow, kto-
rzy w przyszloéci beda chcieli
osiedli¢ sie na terenach prze-
znaczonych pod budownic-
two jedno- i wielorodzinne.
Dzigki budowie kanalizacji
ponadto ograniczony zostanie

niekontrolowany zrzut $cie-
kéw bezposérednio do gruntu
iwdd — wyjasnia zastepca bur-
mistrza ds. inwestycji i rozwo-
ju Artur Kondrat.

Burmistrz Tomasz Matu-
szewski zaznaczyl, ze do reali-
zacji zadania, na ktdre otrzyma-
no $rodki z Rzadowego Fundu-
szu Inicjatyw Lokalnych prze-
znaczono tereny, ktre maja juz
opracowang  dokumentacje
projektowq lub taka dokumen-
tacja jest w trakcie przygoto-
wan. Sg to obszary, o ktérych
uzbrojenie mieszkaricy wnio-
skowali od kilku lat. — Po doko-
naniu kwerendy, wybrano do
realizacji najpilniejsze zadania
na terenie kilku dzielnic miasta
- zapewnil burmistrz.

Kanalizacja sanitarna pla-
nowana jest do realizacji m.in.
na terenach przy ulicach:
Kmicica, Jagielly, Turystycz-
nej, Kolorowej, Lany, Ustrzyc-
kiej, Kawczynskiego, Stowac-
kiego, Jasnej, Batorego, Jezier-
skiego, Krélowej Jadwigi, Ar-
mii Krajowej, Konopnickiej.
Do sieci zostang przylaczone
istniejace budynki, a takze zo-
stana uzbrojone tereny pod
budownictwo mieszkaniowe.

Nowa sie¢ wodociagowa
obejmie tereny przy ulicach:
Kmicica, Jagielly, Jasnej i Sto-
wackiego, Konopnickiej, Krélo-
wej Jadwigi, Murarskiej. W pla-
nach jest takze przebudowa ist-
niejacej sieci na ul. Ogrodowej.

red.

Koniec remontu ulicy Stawiska

Dobiegaja konica prace przy przebudowie ulicy Stawiska. Roboty zostaly zlecone firmie
»Drogbud Golcowa Pro sp. z 0.0.”. Przekazanie placu budowy nastapilo 12 sierpnia br., aktu-
alnie wykonawca prowadzi prace porzadkowe. Jest to inwestycja sfinansowana czesciowo
z Funduszu Drég Samorzadowych.

Zakres prac obejmuje odci-
nek ulicy od skrzyzowania
z ul. 800-lecia do petli auto-
busowej. Na ulicy zostata wy-
mieniona nakladka asfaltowa
(ok 750 m), zostalo wykona-
ne powierzchniowe odwod-
nienie oraz wykonano wpu-
sty uliczne. Ulica zostala cze-
$ciowo okraweznikowana
i okorytkowana. Wyremonto-
wany i przebudowywany zo-
stal chodnik (ok. 485 m), na
trotuarze zostat utozony wzér
z kostki, ktory zaprojektowat
Piotr Bochnia — Naczelnik
Wydzialu Rozwoju Miasta
i Obstugi Inwestora.

Od ulicy Jezierskiego az
do petli autobusowej powsta-
ta $ciezka rowerowa o dlugo-
$ci ok. 475 m. Przebudowana
zostala petla autobusowa. Na-
tomiast wyzej ulicy Jezier-
skiego zostala wybudowana
zatoka autobusowa wraz
z przejéciem dla pieszych
i chodnikiem. Przebudowane
zostalo réwniez o$wietlenie
uliczne. Zainstalowano lampy
ledowe, ktore doswietlaja:
jezdnie, chodnik, $ciezke ro-
werowg, przystanki i przejécia
dla pieszych.

Wartoé¢ wykonanych ro-
bét zgodnie z umowami
i aneksami opiewa na 1 577
760, 46 zl, w tym dofinanso-
wanie z Funduszu Drég Samo-

- rzadowych to 601 125 zL.

red.

Chodnik jest, ale nie do koiica

Zakonczyla sie dlugo wyczekiwana budowa chodnika w miej-
scowosci Czertez. O braku przejscia dla pieszych i chodnika
pisalismy w ,, Tygodniku Sanockim” wielokrotnie. Mieszkan-
cy obawiali si¢ o swoje bezpieczenstwo. Na szczescie udalo

sie sfinalizowa¢ inwestycje, cho¢ miejscowi woleliby, aby

chodnik powstal na dluzszym odcinku, do kolejnych zabu-

dowan mieszkalnych.

PIOTR WITKOS

W ostatnich tygodniach trwa-
ty intensywne prace przy bu-
dowie chodnika dla pieszych
w miejscowosci Czertez na
drodze wojewddzkiej nr 886
Domaradz - Sanok. W ramach
inwestycji zostalo skomuni-
kowane istniejace przejicie
dla pieszych oraz wybudowa-
no chodnik ok. 160 m wraz
z niezbednymi elementami
technicznymi, czyli przepu-
stami, korytami, barierami,
schodami oraz wzmocniono
brzeg potoku Czertez. Srodki
finansowe na realizacje zada-
nia gmina Sanok pozyskata
z Urzedu Marszatkowskiego
Wojewddztwa Podkarpackie-
go. Koszt inwestycji wynidst
okoto 200 tys. zl, z czego gmi-
na Sanok pokryla polowe.
Mieszkaricy sa bardzo zado-

woleni z inwestycji, o ktora
zabiegali juz od kilku lat. Jed-
nak wedlug nich problem nie
zostal w calosci rozwiazany.

—Jeste$mybardzowdziecz-
ni za budowe chodnika, ale
oczekujemy wiecej. Chodnik
powinien zosta¢ wykonany
jeszcze na dalszym odcinku
ok. 450 m w kierunku kolej-
nych zabudowan. Ludzie
w tamtym miejscu nadal beda
musieli chodzi¢ obok ruchli-
wej drogi, nim wejda na chod-
nik — uwazajq mieszkancy.

W tym roku udalo sie po-
zyska¢ $rodki na ten cel. Dla-
tego mieszkaricy z nadzieja
oczekujg, ze w kolejnym réw-
niez znajda sie fundusze i zo-
stanie dobudowana dalsza
cze$¢ chodnika.
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Ponadto mocno angazowat si¢ w dziatania majace

Ze smutkiem przyjelismy wiadomos¢ o $mierci

Sp. Pana Kazimierza Wegrzyna

Petnomocnika powiatowych struktur PiS,
Radnego Powiatu Sanockiego V' i VI kadencji.

Jako Radny szczegélnie zabiegat o przysztosé
i rozwdj sanockiego Autosanu.
Miedzy innymi dzigki jego staraniom Autosan
stal si¢ czescia Polskiej Grupy Zbrojeniowej, co
uratowato zaktad przed likwidacja.

na celu rozwéj SPZOZ Sanok, co zaowocowato
m.in. budowa nowoczesnego bloku operacyjnego,
przyczyniajac si¢ tym samym do uzyskania
najwyzszego stopnia referencyjnosci.

Kazimierz Wegrzyn wyréznial si¢ wielka
rzetelnoscia, pracowito$cia i sumiennoscia.
Angazowal si¢ w dzialalnos¢ organizacji
pozarzadowych zapobiegajacych wykluczeniu
spolecznemu, oraz srodowisk i oséb, ktére
w lokalnej spotecznosci pracowaly na rzecz
zachowania tozsamosci i tradycji narodowe;.

Rodzinie i bliskim
przekazujemy wyrazy wspolczucia.

W imieniu Prawa i Sprawiedliwosci
Jarostaw Kaczyriski
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Ze smutkiem przyjatem wiadomos¢ o §mierci

Sp. Pana Kazimierza Wegrzyna

Petnomocnika powiatowych struktur PiS,
Radnego Powiatu Sanockiego V' i VI kadencji.

Dzigki jego dziataniom sanocki Autosan uratowano
przed likwidacja. Szczegélnie zabiegat
o przyszios¢ zaktadu, a takze podejmowat
dziatania w rozwoju SPZOZ w Sanoku, owocem
ktérych jest m.in. nowoczesny blok operacyijny.

Kazimierz Wegrzyn byt osobg pracowita, rzetelng
i niezwykle sumienng. Z zapatem angazowat si¢
w dziatalno$¢ organizacji pozarzadowych
zapobiegajacych wykluczeniu spolecznemu,
oraz §rodowisk i os6b, ktére w lokalnej spotecznosci
pracowaly na rzecz zachowania tozsamosci
i tradycji narodowe;.

Rodzinie i bliskim
przekazujemy wyrazy wspélczucia.

Posel na Sejm RP Krzysztof Sobolewski
— Przewodniczacy Komitetu Wykonawczego PiS
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Wyrazy glebokiego wspétczucia i zalu
Rodzinie zmartego naszego Przyjaciela
™ Sp. Kazimierza Wegrzyna
/.f sktadaja
Barbara Mazan Przewodniczgca Komitetu PIS
Gminy Solina, Adam Pigtkowski Wajt Gminy Solina,
Robert Stepieri Wojt Gminy Baligrod
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Czy powinnismy

sie go obawia(?
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Przypomnijmy sobie rok 2019. Zapracowani marzylismy o chwili odpoczyn-
ku, o tym, by kto$ podarowat nam troche czasu dla rodziny. | nagle sytuacja
ulegta diametralnej zmianie. Swiat zwolnit, a my nie tylko mozemy zostac
w domu, a wrecz musimy. Coraz czesciej styszymy, ze poczgtkowg euforie,

wynikajgcg z wolnych dni, zastepuje strach o jutro.

Skad biorg sie w nas negatywne emocje? Jakich emocji doswiadczamy
w momencie izolacji? Co najczesciej budzi nasze obawy? Czy to prawda,
ze w Polsce rosnie wspotczynnik samobdjstw? | jak rozmawia¢ z dzie¢mi,
ktore z dnia na dzien zostaty pozbawione wsparcia ze strony szkoty?

Zaprosili$émy do rozmowy psychologa Wojciecha Wo-
skowicza, ktéry podpowiada nam, jak radzi¢ sobie ze
stresem, na co zwraca¢ uwage w drugim czlowieku,
a takze gdzie szuka¢ pomocy.

Obecna sytuacja na $wiecie
jest dla nas czym$ zupelnie
nowym, budzi w nas leki
i frustracje. Spoleczenstwo
martwi sie o jutro. Do najcze-
$ciej wymienianych proble-
moéw nalezy niepewnos$¢ co
do najblizszej przyszlosci,
ograniczenia w kontaktach,
troska o zdrowie, a takze lek
przed utrata pracy. Mowi sie
o rosnacej fali samobdjstw.

I'tu panig zaskocze. Wbrew
temu, co sie mowi, w Polsce
ilo$¢ samobdjstw spadla. We-
dlug informacji Polskiego To-
warzystwa Suicydologicznego
dane prezentujq sie nastepuja-
co. W 2018 roku byto to 3994,
w2019 - 3978, za§ w2020 jest
to 3912 przypadkéw.

Z czego to wynika?

Nasz nardéd ma to do sie-
bie, ze kiedy pojawia sie zdefi-
niowane niebezpieczer'lstwo
(w tym przypadku wirus) jed-
noczymy sie i budzi si¢ w nas
naturalna solidarno$é.

Czyli jest dobrze? I lock-
down na nas nie wplywa?

Niestety, to nie tak. Po-
czucie osamotnienia i frustra-
¢ji wynikajace z lockdownu
pozwala nam przewidzie¢, ze
fala samobojstw  dopiero
przed nami. Wstrzas na rynku
pracy spowoduje fale samo-
bojstw, co jest reakcja na lek,
na to, czego nie znamy. Pro-
blemy finansowe, przymuso-
wa izolacja, utrudniony pro-
blem z uzyskaniem pomocy
tworzy mieszanke wybucho-
wa przy problemach natury
psychicznej. Ludzie réznie re-
aguja na wirtualna forme ko-
munikacji. Jezeli taka forma
jest niezadowalajaca, powin-
ni$my szuka¢ wsparcia u lu-
dzi, ktérych znamy i ktérym
ufamy.

Nawet jezeli nie jest to spe-
cjalista?

Tak, nawet wtedy, bo zy-
skujemy to, czego potrzebuje-
my, czyli wsparcie. Warto

zwrdci¢ uwage na fakt, ze dla
0séb z depresja wazniejszy
jest kontakt z druga osoba niz
rozmowa przez komunikator.

Jak pandemia wplywa na na-
sz3 codziennos$¢?

U kobiet sa to dlugie go-
dziny pracy. Nienormowany
czas pracy tak naprawde po-
trafi rozbi¢, jezeli nie mamy
zdolnoéci  adaptacyjnych,
a niestety kiedy moéwimy
0 osobach, ktére majg proble-
my podloza psychologiczne-
go, to wplywa to na nich bar-
dziej niz na osoby z wyksztal-
cong neuroplastycznoscia.
Do tego spoleczna izolacja,
opieka nad dzie¢mi w domu
i presja na wyniki w szkole,
bo nie oszukujmy sie, ze wy-
niki dziecka nie s3 w duzej
mierze zalezne od nas. Pro-
blemem jest réwniez tabu
kulturowe, ktdre niejako ota-
cza kwestie zdrowia psychicz-
nego, klopoty z praca, wzrost
obowigzkow domowych,
grozba zwolnienen, klopoty
finansowe, czasami utrata
srodkéw do zycia. Niekiedy
dochodzi do przemocy do-
mowej, a w okresie pandemii

jest mniej miejsc, do ktorych
mozna uciec. To s3 czynniki,
ktére powodujg, ze czlowiek
zaczyna watpic.

‘Wspomnial pan o neuropla-
stycznosci, czym ona jest?

To zdolno$¢ mézgu do re-
agowania i dostosowania sie
do zmian. Nasz mozg jest za-
projektowany do uczenia sie.
Jednostka, ktéra posiada we-
wnetrzng site i odpornosé
psychiczna, nie bedzie miata
problemu z adaptacja do
obecnych warunkéw. Efekt
neuroplastycznodci dzieli sie
na cztery fazy. Pierwsza to
kontrola nad wlasnym zy-
ciem: zarzadzanie emocjami,
wykorzystywanie ich i odczy-
tywanie jako sygnaly. Im
wieksze poczucie kontroli
iwplywu na wlasne zycie, tym
wieksza sifaiodpornosé. Dru-
ga faza to zaangazowanie:
konkretne dazenie do cely,
wytrwalos¢, rzetelnosé, kon-
sekwencja w dazeniu do obra-
nego celu. Wazne sa wyzwa-
nia: sposob podchodzenia do
nowoéci, gotowo$¢ do wyj-
$cia ze strefy komfortu, aby
pokona¢ wlasne leki, obawy
i odkrywaé nowe rzeczy.
Czwarta faza dotyczy pewno-
$ci siebie: stanu, w ktorym sie
dobrze czujemy sami ze soba.
Mam na myféli poczucie wia-
snej wartosci, kompetencji,
akceptacja siebie oraz wiara
w swoje mozliwoéci, mimo
trudnoéci i napotykanych
przeszkod.

‘W obecnej sytuacji nie tylko
doroéli maja problem, ale
réwniez dzieci.
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To prawda. U nich stres
wywoluja inne czynniki, ale
z pewnoscia przemoc jest tym
najwazniejszym. Wystepuja
réwniez inne rodzaje presji,
zwigzanej z nauka zdalna,
brak kontaktow z réwieénika-
mi, stres z powodu pandemii.
Mtodsze dzieci nie do korica
rozumieja wage problemu.
Do tego nie posiadaja umie-
jetnosci proszenia o pomoc,
traktuja to jako stabo$¢. Jest
to uwarunkowane kulturowo.
Postrzegamy problemy ze
soba, jako co$ zlego. Dzieci
czesto traktuja rzeczywisto$é
0-1, czyli: albo wszystko, albo
nic, biate lub czarne, bez zad-
nych odcieni szaroci.

Na co powinni zwraca¢ uwa-
ge rodzice? Jakie sygnaly po-
winny by¢ tymi niepokoja-
cymi?

Nie ma jednego konkret-
nego sygnatu, ktéry wskazat-
by, ze dziecko ma problem,
ale na pewno trzeba zwréci¢
uwage na adaptacje do izola-
cji, czy dziecko to znosi, czy
nie. Czy nagle z radosnego
dziecka zrobilo sie ponure
iapatyczne. W przelomowych
momentach, jak terminy kla-
séwek, sprawdziany czy kla-
syfikacje, samemu wyciagnaé¢
reke i zapytaé, czy pociecha
potrzebuje pomocy, bo dziec-
ko tego nie zrobi, jak wspo-
mniafem wyzej. Duza wage
powinno sie¢ przyklada¢ do
waznych momentéw, jak uro-
dziny, czy $wieta, aby i tak juz
odizolowanemu  mlodemu
czlowiekowi nie towarzyszy-
fo osamotnienie w najwaz-
niejszych chwilach jego zycia.

SYDNEY SIMS. UNSPLASH

Nie bez znaczenia s3 tutaj
ogdlne problemy rodzinne,
nawet te, ktore bezposrednio
nie dotycza dziecka, niebez-
pieczenstwo ro$nie, gdy dziec-
ko wchodzi w konflikt z oso-
bami bliskimi np. rodzen-
stwem czy rowiesnikami. Na-
gle wystapienie problemow
zdrowotnych moze by¢ niepo-
kojacym sygnalem, podobnie
tendencja do autodestrukgji.
Szczegélna opieka powinno
sie otoczy¢ te dzieci, ktére
maja za soba nieudane préby
samobojcze, czy ktore podej-
mowaly proby samookale-
czen. Spedzajac czas z dziec-
kiem w domu, jestesmy w sta-
nie zorientowac sig, czy dziec-
ko jest od czego$ uzaleznione,
zwykle wtedy bywa bardziej
nadpobudliwe, a to przez obja-
wy zespolu odstawiennego. Je-
zeli posiadamy informacje, ze
dziecko moglto eksperymen-
towa¢ ze $rodkami psychoak-
tywnymi, réwniez powinni-
$my otoczy¢ je szczegdlna ob-
serwacja. Wiekszos¢ dzieci zle
znosi izolacje. W jednej chwili
zostaly pozbawione zaintere-
sowania, nadzoru, wsparcia
spolecznego. Funkcjonujace
w wirtualnej rzeczywistosci
niekiedy zostaja odizolowane
w grupie roéwiesniczej, a to
mato ktére dziecko jest w sta-
nie znie$¢..

Czy istnieje jakis sposéb po-
zwalajacy okresli¢, ze dana
osoba posiada wieksze pre-
dyspozycje do popelnienia
samobojstwa niz inna?

W psychologii postuguje-
my si¢ takim terminem jak
syndrom presuicydalny. Na
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jego podstawie dokonujemy
oceny ryzyka czynu samoboj-
czego. Erwin Ringiel w 1953
roku, badajac psychike niedo-
sztych samobojcow, odkryl,
ze wiekszo§¢ samobdjstw
poprzedzaly specyficzne za-
chowania. I chociaz motywa-
cje do targniecia sie na zycie
byly rézne, stan psychiczny
niedoszlych samobdjcéw byt
w 80% przypadkéw niemalze
identyczny. Wyréznialy sie
w nim powtarzajace si¢ ele-
menty.

Dowiemy si¢ co$ wiecej
o tym stanie?

To stan psychiczny, w kto-
rym mozna wyodrebni¢ i na-
zwaé trzy podstawowe sktado-
we, ktore moga by¢ traktowa-
nejako zaburzenia psychiczne.
Elementy te moga wskazywa¢
na che¢ popelnienia samoboj-
stwa, a to przez wzglad na spe-
cyficzne zachowania. Na syn-
drom presuicydalny sklada sie:
zawezenie $wiadomosci, wy-
hamowanie agresji i przekiero-
wanie jej na siebie, wyobraze-
nie i my$li samobojcze.

Czym jest zawezenie $wiado-
mosci?

Osoba, ktéra sie z tym
zmaga, nie potrafi dostrzec
szans i mozliwosci swoich pro-
bleméw. Nie dostrzega zad-
nych alternatyw. Zawezenie
$wiadomosci to ogdlne zabu-
rzenie, dlatego rozrdznia sie
bardziej szczegblowe formy.

Zawezenie sytuacyjne,
wktérym czlowiek nie dostrze-
ga swoich mozliwosci, wedlug
wlasnej oceny nie jest w stanie
spelni¢ wymagan otoczenia.
Postrzega siebie jako jednostke
bezradng i stabg w bardzo nie-
przyjaznym i wrogim $wiecie.
Problem go przerasta, a jedy-
nym $wiattem w tunelu jest dla
niego $mier¢.

Zawezenie  dynamiczne:
w tym przypadku jednostka
czuje presje, wywierang naci-
skiem z zewnatrz, by zakon-
czy¢ swoje zycie jak najszyb-
ciej. Jedynym oporem jest sil-
na wola, ktéra z uplywem
czasu slabnie. To moment
czarnowidztwa,  glebokiego
pesymizmu i nieumiejetnosci
dostrzegania dobrych rzeczy.
Zycie to jedno wielkie pasmo
niepowodzen bez mozliwosci
naprawy.

Kolejnym s zawezenia sto-
sunkéw miedzyludzkich: czto-
wiekowi nagle zaczyna brako-
wac bliskiej i zaufanej osoby,
ktéra moglaby mu pomdc.
Przyszlego samobdjce wypel-
nia pustka, nasila si¢ samot-
no$¢, zaczyna mu brakowad

sensu w zyciu. Pojawia sie lek
przed odtraceniem, ktéry unie-
mozliwia nawigzanie jakichkol-
wiek relacji z innymi ludZmi, te
relacje sa powierzchowne, co
prowadzi do wewnetrznego
bolu i wniosku, ze nie ma niko-
g0, kto mogtby pomoc.

Ostatnim jest zawezenie
$wiata wartosci, ktéry oznacza
deficyt wartoéci w  zyciu,
brak pasji czy zainteresowan.
Wszystko co do tej pory stano-
wito dla czlowieka jakas wage,
teraz jest bez znaczenia. War-
toéci zostaja splycone i nie za-
stuguja, by ich broni¢. Docho-
dzi do tego, ze czlowiek prze-
staje wyznawac wartoci, ktore
sa ogdlnie przyjetymi norma-
mi w zyciu spolecznym. Jed-
nostka ulega alienacji, brak
warto$ci zaniza samoocene.
Czlowiek uwaza sie za osobe
bezwarto$ciows i niepotrzeb-
na na tym $wiecie.

Dlaczego przyszly samobdj-
cakieruje agresje na siebie?

Samobdjstwo to najpo-
wazniejsza forma autoagresji,
stad skierowanie jej na siebie,
co zalicza si¢ do syndromu
presuicydalnego. Bierze sie
ona z frustracji cztowieka, kto-
ry nie potrafi poradzi¢ sobie
z problemem i kumuluje emo-
cje w sobie, aby da¢ im upust.
Poczatkowo agresja wystepuje
wzgledem innych, dopiero po
jakim$ czasie zostaje ukierun-
kowana do wewnatrz, na sa-
mego siebie.

Ostatni element syndromu
to fantazje samobdjcze?

Tak. Osoby cierpigce na
zesp6l presuicydalny czesto
rozmy$laja, wrecz fantazjuja
o wlasnej $mierci. Incydental-
ne fantazje o wlasnej $mierci
s3 czym$ normalnym, jednak
w  przypadku przyszlych
samobdjcéw mysli te sg coraz
czestsze. Niepokojacym sy-
gnalem jest moment, w kto-
rym podczas rozmyslan poja-
wia si¢ konkretna forma sa-
mobojstwa. Narastaja one
w miare uplywu czasu, staja
si¢ natretniejsze, a w pewnym
momencie zaczynaja si¢ urze-
czywistnia¢. Czlowiek precy-
zyjnie przygotowuje sie do
$mierci, planujac ja bardzo

dokladnie.

Kiedy dochodzi do incyden-
tu, w ktéorym w wyniku sa-
mobédjstwa dochodzi do
$mierci, nagléwki medialne
krzycza. Czy taka forma
przekazu informacji w isto-
cie jest sensacja, czy wprost
przeciwnie? Jak powinni$my
informowac o $mierci?

Amerykanski  Narodowy
Instytut Zdrowia Psychicznego
podal wytyczne dotyczace spo-
sobu przekazywania informacji
o samobdjstwie, osobom ktore
beda powiadamia¢ o samobdj-
stwie (np. nauczyciele, psycho-
logowie, etc.). Powinno pamie-
tac sie o kilku zasadach:

— Unika¢ informowania
o samobojstwie w sposob
wzbudzajacy sensacje. Nie
powinno podawac sie szcze-
gotéw dotyczacych sposobu

popelnienia  samobdjstwa.
Nigdy nie méwi sie o ,probie
samobdjczej”  zakoriczonej
sukcesem.

— Nie opowiada sie szcze-
gotéw dotyczacych pograzo-
nej w zalobie rodziny i przyja-
ciét  czy pozostawionego
przez samobojce listu. Za-
miast tego powinno si¢ prze-
kaza¢ dane placowek i osob,
ktore moga udzieli¢ pomocy

osobom  znajdujacym = sie¢
w kryzysie.

- Nie sugeruje sig
uczniom, ze liczba samo-

béjstw roénie, czy o ,samo-
bdjczej epidemii”, czy ,rosna-
cym zagrozeniu”. W przypad-
ku kiedy pojawig sie takie py-
tania, powinno odpowiada¢
sie rzetelnie, opierajac sie na
sprawdzonych statystykach.

- Nie mozna przedsta-
wia¢  samobojstwa  jako
ogromnego szoku czy wyda-
rzenia, ktéremu nie dalo sie
zapobiec. Zamiast tego po-
rozmawiajmy o sygnalach,
ktore moga $wiadczy¢ o tym,
ze osoba zmaga sie z zamiara-
mi samobojczymi.

— Unikaj podawania opi-
nii przyjacidl, rodziny czy
znajomych dotyczacych przy-
czyn samobdjstwa. Duzo lep-
szym rozwijzaniem jest za-
proszenie eksperta, ktory od-
powie na nurtujace dzieci
i mlodziez pytania i watpli-
wosci.

Gdzie szuka¢ pomocy?

Gdy kto$ z rodziny, bli-
skich albo osoba bezposred-
nio realnie zagrozona jest sa-
mobdjstwem, nalezy zglosi¢
to pod bezplatny numer alar-
mowy 112.Jednocze$nie trze-
ba pamieta¢, ze do przyjazdu
pomocy nie wolno pozosta-
wia¢ osoby zagrozonej same;j.
Sa tez telefony zaufania, ktére
warto zanotowa¢, kiedy roz-
poznajemy u siebie lub wokot
siebie sytuacje krytyczna. Na
sam koniec dodam, ze zwré-
cenie si¢ o pomoc do psychia-
try czy psychologa nie jest po-
wodem do wstydu!

Rozmawiata
Emilia Wituszyniska

Lista numerow telefonu, pod ktérymi mozna szukaé¢ pomocy:

112 - europejski numer alarmowy.

116 111 - bezplatny kryzysowy telefon zaufania dla dzieci i mlodziezy. Telefon jest
aktywny od 12:00 do 02:00 w nocy, od poniedziatku do niedzieli. Prowadzi go Fundacja

»Dajemy Dzieciom Sile”

116 123 - bezplatny kryzysowy telefon zaufania dla dorostych.

800 100 100 - telefon dla rodzicéw i nauczycieli w sprawie bezpieczenistwa dzieci, pro-
wadzony przez Fundacje , Dajemy Dzieciom Site” (czynny pn-pt. w godz. 12:00-15:00).

800 702 222 - calodobowy, bezptatny telefon Centrum Wsparcia dla 0séb w kryzysie
psychicznym, depresji i z myslami samobdjczymi prowadzone przez fundacje ITAKA.

800 120 002 — calodobowy, bezplatny telefon Ogélnopolskiego Pogotowia dla Ofiar
Przemocy w Rodzinie “Niebieska Linia”.

www.pokonackryzys.pl, www.liniawsparcia.pl — strony internetowe, za posrednic-
twem ktérych mozna porozmawiaé przez czat lub wysta¢ zapytanie mailem.

Rohocze spotkanie wolontariuszy sztabu Hufca Ziemi Sanockiej

Zagrajmy z Orkiestrg

Miejskie jednostki mobilizuja sily, Zeby zagra¢ w Orkiestrze. Robocze spotkanie odbylo si¢
w piatek 4 grudnia w Sali Herbowej Urzedu Miasta — oczywi$cie z zachowaniem wszelkich re-
gul obowijzujacego rezimu sanitarnego. Spotkanie koordynowal Jan Mycka — szef sztabu

3713 Hufca Ziemi Sanockiej.

Tegoroczne przygotowania do
29. Finalu Wielkiej Orkiestry
Swiatecznej Pomocy wyglada-
ja inaczej niz w poprzednich
latach. Aukcje i akcje charyta-
tywne sa planowane przede
wszystkim za posrednictwem
Internetu. Wolontariusze, kt6-
rzy chca wesprze¢ Orkiestre,
jeszcze moga sie rejestrowac.
Finat z glowa — to tegoroczne
hasto przewodnie kolejnej
zbidrki organizowanej przez
WOSP. Fundacja zebrane
$rodki przeznaczy na zakup
sprzetu dla laryngologii, otola-
ryngologii i diagnostyki glowy.
To drugi Final WOSP, ktéry
jest dedykowany laryngologii.

Sztab 3713, ktérym kieru-
je Jan Mycka, rozpoczat przy-
gotowania do tego wyjatkowe-
go wydarzenia. Kazdy, kto
chciatby wlaczy¢ sie w organi-
zacje finalu WOSP w Sanoku,
ma niebanalne pomysly i tro-
che wolnego czasu, ale przede
wszystkim chcialby zrobi¢ co$
dobrego dla innych, moze
skontaktowac sie z organizato-
rami poprzez wypelnienie
krotkiej ankiety, a nastepnie
przestanie jej na adres e-mail:
jan.ka@onet.eu. Ankiete moz-

na znaleZ¢ na stronie wosp.sa-
nok.pl.

Wolontariusze, ktorzy chca
wiaczy¢ sie w zbidrke pienie-
dzy, moga zglasza¢ swoje kan-
dydatury poprzez strone inter-
netowg lub w siedzibie Hufca
Ziemi Sanockiej przy ul. Zie-
lonej 39 do 12 grudnia. Insty-
tucje, firmy oraz dobrzy ludzie,
ktérzy chea postawi¢ PUSZ-
KE w swoich miejscach pracy
moga réwniez zglosi¢ si¢ do
sztabu 3713. Aby otrzymac
puszke, firma lub instytucja
musi zglosi¢ osobe, ktéra be-
dzie sie nig opiekowaé przez
czas trwania zbiorki. Pienigdze
sa zbierane od 15 grudnia.

Po raz 15 organizowany be-
dzie Wielki Bieg ,Policz si¢
z cukrzycy” Tym razem catko-
wicie w innej wirtualnej formu-
le. Kazdy uczestnik sam decy-
duje o miejscu i trasie biegu.
10 stycznia 2021 roku, punktu-
alnie o godzinie 12.00 podczas
finatu $miatkowie rusza na tra-
se co najmniej S km, dystans
mozna pokona¢ w dowolnej
formie, jedynym wymogiem
jest uzycie wlasnych mieéni
iz u$miechem na twarzy. W ca-
tej Polsce oraz na $wiecie w bie-
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gu wezmie udzial 7 tys. osob.
Aby dolaczy¢ do tego wyjatko-
wego grona wystarczy zareje-
strowac sie na stronie Fundacji
WOSP. Wpisowe wynosi 50 zk.
Kazdy z uczestnikow biegu
otrzyma  pakiet  startowy,
aw nim koszulke biegows, nu-
mer startowy i by¢ moze co$
jeszcze. Pakiet zostanie dostar-
czony przez kuriera na wskaza-
ny adres podczas rejestracji.

W ramach akeji wspierany
jest Program Leczenia Osobi-
stymi Pompami Insulinowymi
Kobiet Ciezarnych z Cukrzy-
ca. Do tej pory udalo sie zaku-
pi¢ 100 pomp. W sieci trwaja
aukgcje internetowe, pienigdze
z ich zakupu réwniez zostana
przeznaczone na zakup sprze-
tow.

— Zapraszamy wszystkich
do wspoétpracy i pomimo ko-
ronawirusowych  trudnosci
mamy nadzieje, ze w tym roku
réwniez pomoga nam dobre
anioly — méwi Jan Mycka ze
sztabu 3713.

dcz

Niezbedne informacje

znajduja sie na stronie:
https://wosp.sanok.pl/
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»Anegdoty z czterech stron swiata”

Wybor i opracowanie: Wojciech Wiercioch, Jolanta Szymanska-Wiercioch

Wyrzekam si¢ oceniania ksiazki po okladce, ale zwyczajnie obok
niektérych nie mozna przej$¢ obojetnie. Wydawnictwo MG
wypuscilo niedawno na czytelniczy rynek pewien niecodzien-
ny okaz, zbior anegdot doslownie z czterech stron $wiata.

Pigkna, ciekawa pod wzgle-
dem graficznym oprawa zwra-
ca uwage. Jest tez pokusg ze
wzgledu na rozmiar, wolumin
liczy ponad S50 stron zapel-
nionych nie tylko humorem,
ale tez histori3. A moze
zwlaszcza historia, podana
w przystepnej tresci. Na wste-
pie otrzymujemy krotka, nie-
przytlaczajaca w formie infor-
macje o tym, czym anegdota
jest, skad pochodziijakie zna-
czenie miata kiedys, a jaki jest
jej wydzwigk obecnie. I dla-
czego jej obecno$¢ w kultu-
rze jest tak wazna. Co$, nad
czym pewnie nikt z nas nie
mial okazji sie zastanowid.
Ciekawostka jest, ze dawniej
bardzo czgsto anegdoty ze
swoimi dosadnymi puentami
czesto przekazywane byly w...
ko$cielnych kazaniach.

,,Ikabog”, J.K. Rowling

»Ikabog, Ikabog, jeszcze jeden krok,
Ikabog, Ikabog, skacz az zmylisz krok”

A péiniej trafiamy niemal
wszedzie. Przytaczane historie
réznia sie od siebie dtugoscia.
Jedne s3 zwarte w formie, inne
to nieco dluzsze opowiadania,
ale zawsze pozwalajace na po-
jawienie si¢ usmiechu na twa-
rzy. Geograficznie zakres jest
tak szeroki, ze poczatkowo za-
stanawiajacy tytul nie wymaga
juz dodatkowego komentarza.
Wraz z autorami, ktérzy pod-
jeli sie zebrania tych historii
w sensowng calo$¢, przemie-
rzamy rozne okresy. Mamy tu
wspolczesne przypadki, ale
réwniez takie sprzed kilku,
a czasami kilkuset lat. Bardzo
przyjemnym z mojego punk-
tu widzenia, jako czytelnika,
jest fakt dokonania podziatu,
wlasnie na obszary. W ksiazce
znajdziemy anegdoty rosyj-
skie, arabskie i perskie czy zy-

dowskie. Nie jest to jednak ko-
niec, bo w sumie wyodrebnio-
nych zostalo az 15 réznych
miejsc.

Trudno bytoby mi wybra¢
jeden konkretny rozdziat, kté-
ry wyjatkowo zapadl mi w pa-
mieci. W kazdym znalaztam
co$, co albo mnie zaskoczylo,
albo rozbawilo do lez, a jesz-
cze czedciej nioslo ze soba
jaka$ zyciowq nauke. Juz pod-
czas lektury mozna zauwazy¢
znaczace roznice, o ile w przy-
padkuanegdotamerykanskich
skupiono si¢ na tych odnosza-
cych sie w wigkszosci do poli-
tyki, o tyle zydowskie, przed-
stawione na samym koncu,
tworza niemal mini opowiada-
nia i zawarta jest w nich glebia
zmuszajagca do prywatnych
rozwazan. ,,Anegdoty Z czte-
rech stron $wiata” tworza przy-
jemna calo$¢ i mysle, ze zado-
wola niejednego pasjonata do-
brej literatury. Nie jest to ksigz-
ka nastawiona na konkretnego
odbiorce, daje szerokie spek-

trum mozliwosci. Bez watpie-
nia pozwala na wybidrcze czy-
tanie fragmentéw i uwazam,
ze jest to wartoécig dodana.
Pomimo objetoéci w wolnej
chwili fatwiej siegna¢ i prze-
czyta¢ krotki tekst, bedac jed-
noczeénie usatysfakcjonowa-
nym.

Nie spodziewalam sig, roz-
poczynajac czytanie, ze trafie
tu na mase odniesien do filo-
zofli. A jednak. Oprécz aneg-
dot greckich, ktére odnosza
sie swoja trescia do sytuacji
z zycia wielkich myflicieli, po-
jawia sie sporo innych, nawig-
zujacych do wierzen lub praw
moralnych. Jest to o tyle cieka-
we, ze kazdy z krajéw ma prze-
ciez swoja kulture. Dobrze jest
moc zestawi¢ ze soba rdine
punkty widzenia.

Ciesze sig, ze pozycja trafi-
fa w moje rece. Jest to ksiazka,
do ktérej z przyjemnoscia
bede wraca¢ w réznych mo-
mentach swojego zycia. By ko-
lejno $miaé si¢ i czerpa¢ na
nowo informacje. Polecam
kazdemu, kto potrzebuje nie-
zobowiazujacej chwili dla sie-
bie.

Mariola M.

»Ki-wen trzy razy pomys’lal, zanim cos zrobil.
Konfucjusz pomyslat i powiedzial: dwa razy wystarczy.”

Dawno, dawno temu istniato
malerikie krélestwo zwane
Coniemiara, bogate w szcze-
$cie jak w zloto i stynace z naj-
znakomitszych specjaléw. Od
delikatnych kremowych se-
réw z Kurdsburga po wypieki
z Chouxville, ktére byly tak
pyszne, ze ludzie plakali z ra-
dosci, jedzac je.

Ale nawet w tym szcze-
$liwym krélestwie czai sie po-
twor. Legenda méwi o prze-
razajacej istocie zyjacej dale-
ko na pétnocy na Bagnach...
Ikabogu. Niektorzy mowia,
ze zionie ogniem, pluje truci-
zn3 i ryczy, porywajac zarow-
no krnabrne owce, jak i dzie-
ci. Niektorzy méwig, ze to tyl-
ko mit... A kiedy ten mit za-
czyna zy¢ wilasnym zyciem,
rzuca ciel na cale krélestwo.
Dwoje dzieci wyrusza w po-

dr6z, aby rozwikla¢ zagadke
i dowiedzie¢ sig, gdzie prze-
bywa prawdziwy potwdr.
Chca przywrdci¢ nadzieje
i szczeécie do Coniemiary
jeszcze raz.

J.K. Rowling napisata
te ba$n ponad dekade temu.
Najpierw publikowano onli-
ne pierwsze rozdzialy. Wszyst-
kie honoraria ze sprzedazy
zostang przekazane na rzecz
organizacji wspierajacej 0so-
by szczegdlnie poszkodowa-
ne w wyniku pandemii Co-
vid-19 w Wielkiej Brytanii
oraz na §wiecie.

Historia przypadnie do
gustu nie tylko dzieciom, ale
i osobom doroslym. Polecam
na idealny prezent $wiatecz-

ny.
Mariola P.

~

»Kicia Kocia w przedszkolu”, Anita Glowiriska

Wrzesien, co prawda juz dawno sie
skoniczyl, ale pozostala niepewnosé
dotyczaca pobytu w przedszkolu dla
tych, ktérzy w tym roku poszli tam
pierwszy raz.

6 grudnia byly mikolajki. Wigkszo$¢ z nas tradycyjnie obda-
rowuje si¢ w tym czasie prezentami. Niektorzy znajduja po-
darki pod poduszka, inni w skarpecie. A niektérzy dostaja

Z pomoca przychodzi im Kicia Kocia,
ktéra uwielbia przedszkole. Sledzimy jej
dzien od samego rana, widzimy, jak weso-
lo zegna sie z mama, bo doskonale wie,
kiedy po nia przyjdzie. Dziern w przed-
szkolu jest pelen zabawy i ciekawych za-
je¢. Obiadek w wesolym towarzystwie
smakuje najlepiej. Niektore dzieci lubig
popotudniowe drzemki, inne ich nie po-
trzebuja i bawig sie cichutko. Kiedy wszy-
scy odpoczna, nadchodzi czas na zabawe
na placu zabaw, a po podwieczorku, jak
zawsze, przychodzi mama.

Stare ludowe przystowie moéwi, ze
ksigzka jest najlepszym lekiem na wszyst-
ko. W tym wypadku Kicia Kocia chce po-
moc dzieciom przekonaé sig, ze przedszko-
le jest fajnym miejscem i wystarczy pamie-
ta¢, ze mama zawsze przyjdzie o obiecanej
porze, a do tego czasu cala uwage mozna
poswieci¢ radosnej zabawie.

Agata

na, z ktéra caly czas walczymy.
Obecnie prébujemy  kolejnej
metody, mianowicie diety keto-

iMikotaj,u
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tylko rézge...

Zdarzassie i tak. Co roku o tej porze setki $wie-

tych Mikolajow (pomocnikéw $wietego) wedrowalo i grzecz-
nym dzieciom osobi$cie wreczalo prezenty. Niestety, w dobie
epidemii Mikolajow jest nieco mniej, ale ci, ktorzy si¢ poja-
wiaja - trafiaja dokladnie tam gdzie trzeba.

W piatek 4 grudnia $wiety Mi-
kotaj osobiscie odwiedzit zto-
bek nr 2 oraz niezwykla dziew-
czynke Julie. Dla wszystkich
dzieci wizyta Mikolaja jest nie-
codziennym  wydarzeniem,
a dla Julii byta tak wyczekiwa-
nym, ze dziewczynka noc
wczesniej nie mogta spac!
Mikolajowe prezenty dla Ju-
lii i jej mamy, ktéra jest w bardzo
trudnej sytuacji, zebrali pracow-
nicy i rodzice wspomnianego
ztobka. Mieliémy przyjemnos¢
towarzyszy¢ Mikolajowi pod-
czas wreczania upominkéw.

Przypomnijmy postac Julii

— Julia to wyczekane przeze
mnie dziecko. Podczas porodu
doszto do ostrego niedotlenie-
nia, co mialo konsekwencje
w dalszym zyciu i zdrowiu Ju-
leczki. Obecnie zmaga sie z wie-
loma schorzeniami, min. pora-
zeniem moézgowo-dzieciecym,
padaczka lekooporna, refluk-
sem i owrzodzeniem przelyku,
przedwczesnym  pokwitowa-
niem i wieloma innymi. Julia jest
dzieckiem lezacym, karmiona
jest pegiem. Najwiekszym pro-
blemem jest padaczkalekoopor-

gennej, ktdra jest bardzo kosz-
towna. Niestety, m6j budzet do-
mowy nie jest wystarczajacy,
aby moc zapewni¢ wszystkie
potrzebne rzeczy. Dlatego tez je-
stem zmuszona prosi¢ 0 pomoc
ludzi dobrej woli o wsparcie
w leczeniu Julii — opowiada
mama Julii, Marlena.

Jak wcze$niej wspomnieli-
$my, dobro krazy i trafia tam
gdzie trzeba. Fundacja Prosty
Gest zobowigzata sie optacad
faktury Julii za pampersy,
wkiady i $rodki czystosci.

Edyta Wilk

Gdyby kto$ chcial pomdc,
podajemy nr konta fundacji:
25 1090 2750 0000 0001
4477 0954 w tytule: daro-
wizna dla Julki.



11 grudnia 2020 r.

Nowy film Rafata Guikowskiego

Premiera mezwykle| podrozy filmowej

3 grudma o godzinie 20:00 odbyla si¢ premiera filmu w rezy-
serii Rafala Guzkowskiego. To nie pierwszy film, w ktérym
dyrektor Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej ,maczal
palce”. Jako pasjonat dziewiqtej muzy ma na swoim koncie
kilka ﬁlmow, ktorych byl rezyserem, mlgdzy innymi ,Wypa-
siony raj” czy ,Moczarowi mleszkancy »Sladami Podkar-
packiej Ekonomii Spolecznej” to niezwykla filmowa po-
droz szlakiem podkarpackich podmiotéw spolecznych,
ktore znalazly w swoim otoczeniu interesujace nisze ryn-
kowe i z powodzeniem przyciagaja odbiorcéw réznorod-
nych ustug i produktow, preznie rozwijajac swoja dzialal-
no$¢ i promujac lokalne dziedzictwo. Przewodnik, aktor
Marcin Kwasny, z wrodzonym sobie poczuciem humoru
odwiedza spéldzielnie socjalne, stowarzyszenia, fundacje
oraz przedsiebiorstwa spoleczne od Tarnobrzega az po
Polanczyk, pokazujac nie tylko ciekawe rozwiazania biz-
nesowe w obszarze ekonomii spolecznej, ale réwniez nie-
odparty urok Podkarpacia — znanego i nieznanego jedno-

czesnie.

Skad sie wziela ,ekonomia
spoleczna”?

Ekonomia spoleczna jest
terminem, ktory funkcjonuje
w gospodarce i okresla rézne
podmioty:  przedsiebiorstwa
spoleczne, spoldzielnie socjal-
ne, fundacje i stowarzyszenia,
a takze po prostu ludzi, ktérzy
byli bezrobotni i wdrozyli w zy-
cie swoje rozmaite pasje. Eko-
nomia spoleczna to sfera ak-
tywnoséci obywatelskiej, ktdra
poprzez dzialalno$¢ pozytku
publicznego i dzialalno$¢ go-
spodarcza stuzy integracji za-
wodowej i spolecznej osob za-
grozonych marginalizacjg spo-
leczng (np. dlugotrwale bezro-
botnych, mepelnosprawnych),
tworzeniu miejsc pracy, $wiad-
czeniu uslug spolecznych uzy-
tecznosci publicznej gla rzecz
interesu ogolnego) oraz pro-
mowaniu rozwigzan, stuzacych
spoleczenistwu lub spoleczno-
$cilokalnej, a nie wyltacznie po-
mnazaniu zysku.

Moze z perspektywy filmu
nie jest to fortunna nazwa. Lu-
dzie czesto zrazajg sie, slyszac
wyrazenie ,ekonomia” i w do-

datku ,,spoteczna” Wiasnie dla-
tego chcieliémy przyblizy¢ to
zagadnienie i pokaza¢ pasjona-
tow z naszych okolic, ktdrzy
polaczyli swoje zainteresowa-
nia z prowadzong dziatalnoscia
izarazaja swoja energia innych.

Kiedy krecono film?
Latem biezacego roku.

A kto wybral bohateréw do
filméw?

Bohateréw  wybralismy
wspolnie zRegionalnym Osrod-
kiem Polityki Spotecznej w Rze-
szowie. Chcieliémy pokazaé rdz-
norodno$¢ branz, sfer, w kto-
rych dziataja podmioty ekono-
miispolecznej, a zarazem piekno
Podkarpacia. Czesto ich praca,
tworczo$¢, dzialalno$¢ oparta
jest o nature i warunki spolecz-
ne danego regionu.

Odwiedziliscie kilka miejsc
na Podkarpaciu, na planie
z pewnoscia wydarzylo sie
co$ ciekawego.

Tak. Podczas krecenia fil-

mu zawsze jest cos, co jest no-

Z MIASTA

woscig lub przygoda dla ekipy
filmowej. Kiedy krecilismy ka-
walek o Dolinie Wistoka, oka-
zalo si¢, ze niektoérzy z nas
pierwszy raz beda plyna¢ kaja-
kiem, a chcieliémy koniecznie
zrobi¢ zdjecia ze splywu rzeka
Wistok. Kajak, jak wiadomo,
jest do$¢ waski i wywrotny,
a my dodatkowo mielismy
sprzet filmowy. Takze kapoki
krepowaly ruchy. Jednak te
utrudnienia, ktére mialy na
celu nasze bezpieczeristwo, wy-
szly nam ostatecznie na dobre.
Niestety, przez kapoki dzwigk
nie zostat nagrany idealnie, ale
wpadliémy na pomysl, by pod-
pisa¢ caly film. Dzieki temu
osoby stabo styszace lub niesty-
szace moga swobodnie go obej-
rze¢. Przy fragmencie Doliny
Wistoka okazalo sie, ze mniej
opowiadat nasz aktor — narra-
tor, a wiecej wspdltworca spot-
ki Marek Armata. Dzieki temu
dowiedzieli$my sie o nocnych
splywach, o pieknie rzeki wi-
dzianym od $rodka. Malo tego
- tak mu dobrze ta narracja
szfa, ze postanowil opowie-
dzie¢ o proziakach jako o regio-

Kupic czy
nie kupi¢

nalnym przysmaku i podal na
nie przepis. Niestety bledny, bo
przedobrzyt i dodat na koncu
jajko, co jest teraz powodem
zartéw ze strony gospodyn
wiejskich z Frysztaka.
Natomiast w Debicy,
w lunchbarze ,Smaki Rado-
$ci” nie pojawita si¢ osoba, kto-
ra zgodnie z poczatkowymi za-
tozeniami miata bra¢ udziat w
filmie. Oérodek stowarzyszenia
prowadzacego to miejsce zrze-
sza 1 daje prace osobom niepel-
nosprawnym w bardzo rézno-
rodnych dziatalnosciach. My
postanowiliémy si¢ przyjrze¢
wlasnie lokalnej restauracji.
Tego dnia obstugiwala nas
Wiola, do ktérej przyjechalem
pdzniej jeszcze raz — cos nie pa-
sowalo mi we wczesniejszych
ujeciach. Okazalo sie to strza-
tem w dziesiatke. Wiola opo-
wiedziata piekna historie o so-
bie. Jako dziecko obserwowala
to miejsce z okien swojej szkoly
po drugiej stronie ulicy i nigdy
nie myélata o tym, ze stanie si¢
osoba niepelnosprawna, pracu-
jaca w ,Smakach radosci”
Powiedziala réwniez, jak bar-

Swiateczna atmosfera, barwne dekoracje, kolorowe $wiatel-
ka oraz koncerty, tak mial wyglada¢ tegoroczny Jarmark Ad-
wentowy, ktéry wpisal si¢ na stale do miejskiego kalendarza
imprez. Nic straconego. Kazdy, kto chce poczu¢ $wiateczny
klimat i zakupi¢ wyjatkowe produkty moze to zrobi¢ w wersji

on-line.

Na profilu facebookowym
miasta Sanoka zostalo utwo-
rzone wydarzenie Jarmark
Adwentowy on-line. Cho¢
nic nie zastapi tradycyjnego
jarmarku, to chociaz odrobi-
ne powinni$my poczu¢ jego
atmosfere. Kazdy, kto pra-
gnie obdarzy¢ swoich bli-
skich wyjatkowymi i nieba-
nalnymi prezentami, moze
dzigki internetowemu jar-
markowi zakupi¢ interesuja-
ce go produkty. Jarmark juz
sie rozpoczal i potrwa do 23
grudnia. Recznie robione

2 bombki, stroiki $wiateczne,

wianki bozonarodzeniowe na
drzwi oraz inne ozdoby $wia-
teczne z pewnosciag wprowa-
dza magiczny nastr6j w na-
szych domach. Oprécz $wia-
tecznych ozddéb na jarmarku
znajdziemy  wlasnorecznie
wykonane przedmioty: bizu-
terie, maskotki, czapki, skar-
pety, $wiece zapachowe, ob-
razy, zegary, ikony, wyroby
wykonane w drewnie oraz go-
towe zestawy upominkowe.
Wszystkie unikatowe i niepo-
wtarzalne. Z pewnoscia kaz-
dy obdarowany takimi wyjat-
kowymi prezentami bedzie

dzo wplynelo to na jej zycie.
Czasami tak bywa, ze pierwszy
plan sie nie udaje i z perspekty-
wy czasu ciesze sie, ze moglem
Wiole pokazaé blizej, jako przy-
ktad zaradnosci przy niepelno-
sprawnosci, ktéra ja dotkneta.
Wiola pokazuje innym, ze moz-
na wiele osiagnac i by¢ w tym
bardzo dobrym. Wiele osdb,
ktére przychodzi do ,,Smakéw
Radosci”, nie ma $wiadomosci,
ze rozmawia z osobg niepelno-
sprawna.

Planowana jest kontynuacja?

Mysle, ze tak. Jednak
zanim to nastapi, moge zdra-
dzi¢, ze pod koniec grudnia
odbedzie sie premiera filmu
o mieszkanicach Sanoka i oko-

lic. Nie znam jeszcze doktad-
nej daty, ale jak juz bedziemy
pewni, to oczywidcie podamy
do informacji czytelnikom
»Tygodnika Sanockiego” Na
razie powiem tylko, ze jest to
film o zmaganiach z réznymi
wyzwaniami grupy biegaczy,
ktorzy chea zwigkszy¢ $wiado-
mo$¢ potrzeb dzieci i doro-
stych chorych na mukowiscy-
doze poprzez podejmowane
przez nich akcje. Akcje, w kto-
rych to oni sami, przede
wszystkim jako rodzice i przy-
jaciele tych oséb, mierza sie
z wlasnymi slabo$ciami i po-
konuja przeciwnosci, by po-
moc osobom chorym.
Rozmawiala
Edyta Wilk

Produkcja filmowa zostata zrealizowana w 2020 r. przez Fundacje Karpacki
Klaster Ekonomii Spolecznej z siedziba w Sanoku w ramach projektu poza-
konkursowego Regionalnego Osrodka Polityki Spolecznej w Rzeszowie
pn. ,Koordynacja sektora ekonomii spofecznej w wojewddztwie podkar-
packim wlatach 2020-2022”, wspétfinansowanego z Europejskiego Fundu-
szu Spolecznego w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Woje-
wodztwa Podkarpackiego na lata 2014-2020.

Link do filmu: https://youtu.be/7OR4-f vhTI

uradowany. Dla tasuchéw tez
znajdzie sie male co nieco.
Osoby, ktére nie maja czasu
na przygotowanie tradycyj-
nych wigilijnych potraw lub
nie lubig spedzaé czasu
w kuchni na zmudnych przy-
gotowaniach, znajda ciekawa
oferte dla siebie. Wystawcy
zachecaja do zakupu $wia-
tecznych potraw, mioddw,
wypiekéw oraz tradycyjnej
zywnosci, ktérej na préino
szuka¢ w marketach. Reko-
dzielnicy, rzemieslnicy, twor-
cy ludowi od kilku miesiecy
przygotowywali sie do tego
wydarzenia, dlatego warto
wspomoc ich i zakupi¢ pro-
dukty on-line. Wiekszos¢
wystawcow to lokalni sprze-
dawcy. Swoja oferte przygo-
towalo takze Przedszkole Sa-
morzadowe nr 4 w Sanoku.

Trwa wirtvalny Jarmark Adwentowy

Akcja ma na celu wsparcie
lokalnych rekodzielnikéw
itworcow, dla ktérych Jarmark
Adwentowy jest mozliwoscia
do zarobku. Przez pandemie
nie moze odby¢ si¢ on w tra-
dycyjnej formie. Dlatego
w trosce o bezpieczenstwo
mieszkaficow stworzono ten
projekt. Zakupy na Jarmarku
Adwentowym on-line sa duzo
bardziej bezpieczne, niz wizy-
ta w zatloczonej galerii han-
dlowej. Za posrednictwem
stron i odno$nikéw mozemy
skontaktowa¢ sie z wystawca-
mi oraz zamoéwi¢ produkty.
Mozemy je otrzymac z dostar-
czeniem od wystawcy do
domu, za pomoca przesylki
lub odebra¢ osobiscie. Zache-
camy do zakupdw na Jarmarku
Adwentowym online.

dcz



Urodz

Poety

Janusz Szuber 10 grudnia obchodzitby 73. urodziny.
Nie ma go juz wsrod nas, ale pozostaty wiersze | wspomnienia.
Oddajemy dzis$ gtos przyjaciotom poety.

Janina Lewandowska

Trudno przychodzi mi pogo-
dzi¢ sie z my$la, ze ich nie ma
wsrdd nas, ze odeszli: Marian
Kruczek ze swoja bajkowa
menazeria, mistrz Zdzistaw
Beksiniski, Marian Pankow-
ski, autor ,,Granatowego Goz-
dzika’, i 1 listopada poeta Ja-
nusz Szuber, szczegdlnie mi
bliski. Przez przeszlo 25 lat,
odjego spdznionego debiutu,
gdy go poznalam, byl kims
waznym w moim zyciu. Pa-
mietam zachwyt, z jakim czy-
talam jego wiersze, asystujac
przy korekcie jego pieciu
pierwszych poetyckich tomi-
kéw. Ten zachwyt towarzyszy
mi niezmiennie, gdy siegam
po ulubiony wiersz, by go so-
bie przypomnie¢, gdy jeszcze
raz, juz pdzno w nocy, wybie-
ram z pétki nastepny tomik,
i jeszcze nastepny... Gdy
trzymam w reku ,Mojos¢” —
opowie$¢ o rodzinnym mie-
$cie, gdzie ,Sanok stawal sie
dla mnie centrum $wiata,
takim prywatnym uniwer-
sum’, jak napisal po latach.
Ludzie, wydarzenia, sytuacje,

to, co wypada, a co nie, powie-
dzonka, slowa z domowego
stownika, zapamietane z tam-
tych lat naszej mlodosci,
a sktadajace si¢ na koloryt tego
miejsca, byly czestym tema-
tem naszych z Januszem roz-
moéw. ,Dziwadetka” — moéwil
wtedy o nas, przywolujacych
tamto.

Nalezal do niewielu osdb,
umiejacych stucha¢; zawsze
z uwagg, nie tracyc zaintere-
sowania i kontaktu z rozméw-
ca. Zyczliwy i chetny do po-
mocy, ze wspomne tu tylko
jego starania o otwarcie w Sa-
noku Panstwowej Wyzszej
Szkoly Zawodowej. Budzil
podziw gruntowna znajomo-
$cig literatury, oczytaniem.
Pamietam, jak kiedys poleci-
tam Januszowi, myslac, ze
tego nie zna, ,Wertepy” Le-
opolda Buczkowskiego, ktore
ukazaly sie w druku prawie
réwnoczeénie z ,Konopielky”
Edwarda Redliniskiego robia-
ca wtedy wydawnicza furore,
a Bukowski ze swoim mi-
strzowskim obrazem pogra-

nicza dawnej Galicji i Woly-
nia w miedzywojennym dwu-
dziestoleciu jakze niezastuze-
nie  przesunal sie na
czytelniczy margines. Janusz
znal dorobek pisarski Bucz-
kowskiego i cenil go. W tej
materii trudno go bylo czym-
kolwiek zaskoczy¢.

»Jak sie czujesz, Januszu?”
Na to zadawane przeze mnie
pytanie, juz telefonicznie,
styszalam w  odpowiedzi:
,Co%... Zycie po zyciu...”

W ostatnim okresie cho-
roba nie pozwalala mu na
opuszczenie mieszkania, na-
wet na krotki wyjazd ulica So-
bieskiego, by popatrze¢, co
stalo sie juz rytualem, na za-
kwitajaca magnolie lub pa-
smo gor, ogladane z zamko-
wego dziedzirica. W trudnym
okresie pandemii pozostat te-
lefon faczacy go z bliskimi:
cioteczng siostra z Norwegii,
znajomymi, przyjaciéimi. No
i zostala jeszcze, obok litera-
tury, sztuka. Zartowali$my,
ze grafiki znakomitego arty-
sty Leszka Rozgi zaanektowa-

Zﬂy
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ly sobie mieszkanie Janusza.
Lubit na nie patrze¢, kontem-
plowa¢, umieszczaé na oklad-
kach swoich ksiazek, z kto-
rych ostatnia, z tego roku,
pieknie edytorsko wydana
przez Wydawnictwo Literac-
kie, zdobi réwniez praca mi-
strza.

Nie lubil méwi¢ o sobie.
Jak niewielu ludzi, posiadal
dar empatii. Przekonatam
sie o tym niejednokrotnie
w trudnych dla mnie momen-
tach Zycia. Pamietam nasze
rozmowy z tego okresu, gdzie
stereotypowe ,wszystko be-
dzie dobrze” zastepowala cze-
sto, jakze dla mnie wymow-
na, chwila milczenia.

Zmagajac sie przez lata
z ciezka chorobg, unikat
w rozmowie tematéw zwigza-
nych z wlasnym zdrowiem.
Czasami tylko skarzyl sie na
trudnoéci, jakie mu byly dane
kazdego dnia. ,Na razie dzien
jest piekny” — zegnalismy sie
cytatem z jego wiersza, kon-
czac rozmowe. Podziwialam
jego heroizm.

Wieslaw Banach

Poczatki mojej znajomosci z Ja-
nuszem Szuberem siegaja prze-
fomu lat 80. i 90. minionego
wieku. Nie pamigtam nawet, co
bylo wczeéniej — jego tekst
w ,Tygodniku Sanockim” czy
wizyta w mieszkaniu na Sien-
kiewicza. Tekst mnie zachwycil.
My$latem: kto ma w Sanoku tak
znakomite pioro i dlaczego nie
pisze czeéciej? Z kolei wizyte
spowodowatl Janusz, ktory po-
przez Kasie Winnicka zapropo-
nowal, bym rzucit okiem na ob-
raz, ktérego autorem miatby by¢
wybitny wloski malarz Guido
Reni. I odtad widywalismy sie
od czasu do czasu. Z naszej
pierwszej rozmowy nie wynika-
fo, by miat jakies zainteresowa-
nia literackie i sam tworzyl
Pierwszy tomik wierszy z 1995
r. wywolal moje zdumienie -
alez to jest prawdziwa poezja!
Potem byly kolejne tomiki
i spotkania w bibliotece oraz
muzeum i to rosnace poczucie,
ktdre jest ciagle zywe, ze jego
poezja jest mi bardzo bliska.
Janusz kochal sztuke i to
nas do siebie bardzo zblizyto.
Chcial, zeby malarstwo bylo
obecne w kolejnych jego to-
mach poetyckich, a ja mu cza-
sami podsuwatem pomysly,
ktére chetnie akceptowal. Te
najwczeéniejsze ksiazki zdobig
prace Wiadystawa Szulca, Gra-
zyny Jarosz, Barbary Bandurki,
Anny Marii Pilszak. Janusz by-
wal na wernisazach iz ciekawo-
$cia ogladat wystawy. Bardzo
interesowato go, co ja sadze
ijak widze malarstwo, i tym na-
szym rozmowom nie bylo kon-
ca. Uwielbial twérczo$¢ Maria-
na Kruczka, ktérego obraz zdo-
bi tomik ,Z zéltego metalu’,
a reprodukcje jego prac towa-
rzysza wierszom w jezyku pol-
skim i niemieckim, w wyda-
nym przez sanocky biblioteke

tomiku ,7 Wierszy/ 7 Gedich-
te”. W 1997 r. zaproponowatem
Szuberowi, iz Muzeum Histo-
ryczne chcialoby takze mie¢
wiasne wydawnictwo jego po-
ezji. I tak powstal bibliofilski
tomik numerowany i podpisy-
wany przez autora ,Snigc siebie
w obcym domu’, gdzie repro-
dukowane s3 abstrakcje Jana
Ekierta. Pamietam jego za-
chwyt i wzruszenie, kiedy
w Wydawnictwie Literackim,
w 2003 r., ukazala sie ,Lekcja
Tejreziasza”. To chyba najpieck-
niejsza okladka jego poezji.
Opracowat jg graficznie Artur
Olechniewicz, wykorzystujac
fotografie osmolonej pozarem
rokokowej rzezby. ,Las w lu-
strach” z 2001 r. w wersji
polsko-angielskiej uzyskat for-
me albumowg: jego utworom
towarzysza obrazy Henryka
Warika. Czesto nasze rozmowy
dotyczyly twérczosci Zdzista-
wa Beksiniskiego. Pragnal mie¢
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réwniez swoje wydawnictwa
z reprodukcjami sanockiego
mistrza. Pierwszy z nich ,Bie-
dronka na $niegu” ukazal sie
jeszcze za zycia malarza w 1999
r,, drugi - ,Czertez’”, krétko po
jego $mierci. Znalazlem dla
niego zupelnie nieznang grafi-
ke artysty, ktéra bardzo mu sie
spodobata. Gdy w ubieglym
roku przygotowywany byt do
druku polsko-portugalski tom
yProba debu” Janusz prosit
mnie, bym znalazl mu repro-
dukcje ktorego$ ze stylizowa-
nych drzew Zdzistawa Beksin-
skiego. Przyszedtem do niego
z kilkoma propozycjami, ale ja-
ko$ nie byl przekonany. Przy-
pomnialem sobie, ze jest jesz-
cze jeden obraz z 1986 r. Janusz
byt zachwycony. Tak wiec
w jego tomikach spotyka sie
malarstwo z poezja, podobnie
jak w jego mieszkaniu towarzy-
szyty mu rysunki Leszka Rozgi
i akwarele Nikifora, takze wy-

korzystywane w wydawnic-
twie.

Trudno zliczy¢ spotkania
autorskie, ktore odbywaly sie
w sanockim zamku. Bylem bar-
dzo dumny, ze tak znakomite
wiersze moga wybrzmie¢ w sali
portretowej, sali gobelinowej
czy na ekspozycji 25 obrazdw.
Te spotkania byly czym$ bez-
cennym, a kto w nich nie
uczestniczyl, ma czego zalo-
wal. Janusz, zwlaszcza ten
sprzed lat, jeszcze silny, z gle-
boko brzmigcym glosem, czy-
tajacy wlasne wiersze, wprowa-
dzal nas jak nikt w inne w piek-
no swojej poezji. Te spotkania,
zwlaszcza kiedy nie bylo jesz-
cze skrzydta zamku z bezcenng
winda, mialy swdj pelen leku
odcien. Podobne skrywane
przeze mnie obawy towarzy-
szyly mi, gdy znosiliémy Janu-
sza na specjalnym stoleczku
z pieter kamienicy przy ul
Sienkiewicza. Lek, ze moge sie

potknaé, byt olbrzymi. Tak
samo, gdy w zamku trzeba bylo
znie$¢ go w wozku wysoka,
stromg klatkg schodows. Na-
piecie mijato dopiero, gdy wy-
jezdzalismy na dziedziniec.
Kiedy rozstrzygaly sie losy
dotyczace rozbudowy zamku
o skirzydlo, do$wiadczenia
z transportem Janusza byly de-
cydujace, by projekt musial
przewidywa¢ winde mimo réz-
nicy pozioméw miedzy stara
i nowa czeécig. Chyba réwniez
dzieki temu Janusz czul sie
w rozbudowanym zamku jak
u siebie w domu. Byly przeciez
takze wspdlne dalsze wyjazdy
cho¢by do Lublina na spotka-
nie w UMCS czy do muzeum
w Sandomierzu. I tam znowuz
schody... Na szczeécie nigdy nie
stalo sie nic zlego.

I wreszcie to, co najbardziej
osobiste — nasze rozmowy. Naj-
czedciej w jego mieszkaniu, ale
takze podczas podrézy samo-
chodem, a nawet u mnie
w ogrodzie. Tematy rézne — od
codziennych spraw po powaz-
ne, zZyciowe, a nawet religijne.
Byly one zawsze dla mnie bar-
dzo wazne, ostatnio mocno
ograniczone przez pandemie
irosnacy lek, ze moge przeniesé
na niego wirusa. Kilka dni przed
jego $miercia, krétka rozmowa
przez telefon — ostatnia. Mowil
slabo, nie miat sil, a ja slyszac to
w glosie, wiedzialem, ze musze
szybko ja skoriczy¢. Byt za deli-
katny, zeby mi przerwaé.

Dzisiaj pozostata juz tylko
pamieé, modlitwa i poezja, do
ktérej niemal codziennie wra-
cam. Poznaje go w ten sposob na
nowo. Piekno tych wierszy jest
takze jaka$ odtrutka na wszech-
obecna wulgarno$¢. Mamy wo-
bec niego dlug wdziecznosci,
ktérego przeciez nigdy nie be-
dziemy w stanie splaci¢.

TADUSZ POZNIAK

Malgorzata

Sienkiewicz-Woskowicz

»Probuje by¢” — rozpoczat Ja-
nusz jeden z wierszy, za-
mieszczony w tomie ,Tym
razem wyraznie”. Tom zostal
w roku 2015 wyrézniony Na-
groda Orfeusza. Uroczysto$¢
przekazania Nagrody zorga-
nizowano w stynnej lesni-
czéwce Pranie, a obszerng re-
lacje z tego wydarzenia reali-
zowal I Program Polskiego
Radia. Byly wywiady i czyta-
nie wierszy laureata. W kilka
tygodni poézniej - telefon
z Lublina do Sanoka z pyta-
niem o rekopis czytanego
w radiu wiersza.

Kto dzwonil? Ktos, kto
poznal poezje Janusza, shu-
chajac radia w samochodzie.
»Zachwycitem si¢” — moéwil
do stuchawki. — ,,Chcialbym
kupi¢ autograf wiersza, cena
nie gra roli”

Janusza niezmiernie zdzi-
wila ta prosba. Przekazywal
mi rekopisy swoich wierszy,
ale kiedy juz powstawat kom-

puterowy wydruk, zachecal,
by wyrzucaé zbedne - we-
dtug niego - ,karteluchy”,
zwlaszcza te, naktorych obok
gléwnego tekstu byly rozma-
ite strzalki i instrukcje, jak
nanosi¢ poprawki. Nie stoso-
walam sie do tych prosb,
0 czym zawsze stanowczo in-
formowatam, na co Janusz
dobrodusznie si¢ u$miechal,
niekiedy z politowaniem...

Mial pigkny charakter pi-
sma. Wie o tym kazdy, kto
prosit o wpis na tomikach
podczas spotkan autorskich.
Kartka papieru, zapisana
jego reka, przypominata
dzieto sztuki. Z czeécia mo-
ich ,zbioréw” — kartek i no-
tesOw Janusza, m.in. z notat-
kami do ,Mojosci” - rozsta-
tam sie, przekazujac je do
Biblioteki Narodowej w War-
szawie.

Mezczyzna, ktéry zlozyl
przez telefon niecodzienna
propozycje handlowa, otrzy-

mal rekopis w prezencie. Wy-
znal, w jakim celu zapragnat
posiaé¢ autograf wiersza, kto-
rym sie zachwycil: miat by¢
podarunkiem dla zony z oka-
zji rocznicy $lubu.

Dziwne, czesto bardzo
zaskakujace sa losy wierszy.
Mozna jednak przypuszczad,
ze trafiaja w dobre rece, bo
tak juz z nimi jest, ze albo sie
je kocha, albo sie ich nie po-
trzebuje weale.

»Probuje by¢, niekiedy to
sie nawet udaje” - tak prze-
wrotnie zapisal Janusz Szu-
ber w tytule. Przewrotnie,
poniewaz byl, zyl i czerpat
z zycia to, co najpiekniejsze.
Na zto$¢ cierpieniu i poste-
pujacej z roku na rok choro-
bie. Stwierdzam to z pelnym
przekonaniem w dniu jego
73. urodzin. Pierwszych, kto-
rych nie bedzie $wietowal,
ale ktore zjednocza wokol
jego wierszy wiernych czy-
telnikow.
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Laptopy dla uczniow

Kolejne laptopy zakupione w ramach programu Zdalna Szko-
la+ trafily do uczniow z terenu gminy Sanok. Eacznie do szkét
z terenu gminy trafilo 55 laptopow wraz z zestawami stuchaw-
kowymi. Zakupiony sprzet otrzymaly gléwnie rodziny wie-

lodzietne.

Gmina Sanok na przelomie
pazdziernika i listopada reali-
zowala projekt grantowy
Zdalna  Szkola+. Udzial
w projekcie byt bardzo owoc-
ny. Udalo sie przekaza¢ S§
laptopéw wraz z zestawami
stuchawkowymi  szkolom
z terenu Gminy. Zakupiony
sprzet trafit gléwnie do ro-
dzin wielodzietnych, gdzie

czesto brakuje potrzebnego
sprzetu, a rodziny nie moga
sobie pozwoli¢ na zakup do-
datkowego i zapewni¢ dostep
kazdemu ze swoich dzieci do
nauki zdalnej, ktéra czesto jest
prowadzona w tym samym
czasie. Komputery wraz z ze-
stawami stuchawkowymi prze-
kazano do szkél podstawo-
wych w Kostarowcach, Pako-

Gmina Miasta Sanoka

uprzejmie informuje PT. Podréznych, ze w okresie Swiateczno
- Noworocznym autobusy komunikacji miejskiej beda kurso-
waty wg nastepujacych rozktadéw jazdy:

«24 grudnia 2020 r. (Wigilia) - autobusy kursuja wg rozktadu
jazdy obowiagzujagcego w dni robocze do godziny 18:00
(wszystkie kursy rozpoczynajace sie przed godzing 18:00 zo-
stang dokoniczone).

- 25 grudnia 2020 r. (Boze Narodzenie - 1 dzierr Swiat) -
autobusy komunikacji miejskiej nie kursuja.

« 26 grudnia 2020 r. (Boze Narodzenie - 2 dzien Swiat) -
autobusy komunikacji miejskiej kursuja wg rozktadu jazdy
obowigzujacego w niedziele i swieta.

31 grudnia 2020 r. (sylwester) - autobusy komunikacji miej-
skiej kursuja wg rozktadu jazdy obowiazujacego w dni robo-
cze, po godzinie 20:00 wg. rozktadu w niedziele i $wieta.

« 1 stycznia 2021 r. (Nowy Rok) - autobusy komunikacji miej-
skiej kursujg wg rozkfadu jazdy obowigzujacego w niedziele
i Swieta.

« 6 stycznia 2021 r. (Swieto Trzech Kroli) - autobusy komuni-
kacji miejskiej kursujg wg rozkfadu jazdy obowiagzujacego
w niedziele i $wieta.

WYCIAG Z OGLOSZENIA O PRZETARGU

ustnym nieograniczonym na sprzedaz nieruchomosci
stanowigcych wtasnos¢ Gminy Zagorz

Przetarg odbedzie sie w dniu 14 stycznia 2021 r. od godz.
10% w siedzibie Urzedu Miasta i Gminy w Zagérzu — przed-
miotem przetargu jest:

- Nieruchomos¢, objeta KS15/00046352/6, oznaczona nume-
rem dziatki 3130/7 o pow. 0,1215 ha potozona w miejscowosci
Zag6rz wraz z 1/3 udziatu w dziatce nr 3130/8 o pow. 0,0387 ha

cena wywotawcza 68 000,00 zt (stownie: sze$¢dziesiat
osiem tysiecy ztotych) wadium 7 000,00 zt

— Nieruchomos¢ objeta KS15/00046352/6 oznaczona nume-
rem dziatki 3130/10 o pow. 0,1069 ha potozona w Zagérzu
obreb Zagérz wraz z 1/3 udziatu w dziatce nr 3130/8 o pow.
0,0387 ha
cena wywotawcza 60 000,00 zt (stownie: szes¢dziesiat ty-
siecy ztotych) wadium 6000,00 zt

Ogtoszenie o przetargu podaje sie do publicznej wiadomosci
poprzez wywieszenie na tablicy ogtoszen w siedzibie Urzedu
Miasta i Gminy, oraz na stronach internetowych urzedu :www.
zagorz.pl. w zaktadce ,Przetargi Gminne” oraz Biuletynie Infor-
macji Publicznej Miasta i Gminy Zagérz.

Dodatkowe informacje: Urzad Miasta i Gminy w Zagorzu
ul. 3-go Maja 2,pok.36, tel. 13-46-22-062 wew.67.

szowce, Strachocinie, Prusie-
ku, Trepczy, Niebieszczanach,
Srogowie Goérnym, Mrzyglo-
dzie, Dobrej, Zatuzu i Fale-
jowce. Projekt zostal zrealizo-
wany w ramach Ogélnopol-
skiej Sieci Edukacyjnej, dofi-
nansowany przez Program
Operacyjny Polska Cyfrowa
na lata 2014-2020.

decz

LOKALE/ _
NIERUCHOMOSCI

Kupie

® Dziatke przy rzece Osta-
wa, tel. 602 476 137

AUTO-MOTO
Kupie

B Auta za gotéwke, tel.
602476 137

® Stary motocykl nieza-
leznie od stanu, tel. 536
315258

® Stary samochéd, tel.
536 315 258

ROZNE

Sprzedam

mt6zko ortopedyczno-
-rehabilitacyjne w stanie
bardzo dobrym, z funkcja
pilota elektrycznego;
mozliwo$¢ dotozenia ma-
teraca w stanie bardzo
dobrym, cena do nego-

cjacji, tel. 530 034 878 lub
517311624

Ustugi

= Moskitiery, rolety, tel.
600 297 210

® Nawiewniki okienne,
tel. 600 297 210

ZWROT PODATKU

Z PRACY, RODZINNE, URLOPOWE

NIEMCY, HOLANDIA, AUSTRIA,
ANGLIA, BELGIA, NORWEGIA

TEL. 663 712 920, 695 342 823
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Nieznane losy
burmistrza tucka
z sanockim rodowodem

Rok temu na lamach ,Tygodnika Sanockiego” opublikowali$my material o zapo-
mnianej postaci Bolestawa Zieliniskiego, pochodzacego z ziemi sanockiej pierwsze-
go prezydenta Lucka na Wolyniu i cenionego przed wojna powiesciopisarza. Wow-

nr dziatek 106/8, 3/3, 3/4.

urzedu: http://umig-zagorz.ires.pl/17927,17935,19031/19031/

Miasta i Gminy, pok. nr. 36. (fax: (013) 46-22-062 wew. 67

Burmistrz Miasta i Gminy Zagorz

informuje, ze na tablicy ogtoszen Urzedu Miasta i Gminy w Zagérzu przy ul. 3 Maja 2 wywieszono
na okres 21 dni tj. od dnia 11 grudnia 2020 r. do dnia 31 grudnia 2020 r wykaz nieruchomosci
przeznaczonej do sprzedazy w trybie przetargowym potozonej w obrebie Ltukowe oznaczonej

Informacja o wywieszeniu tego wykazu umieszczona jest réwniez na stronie internetowej

Szczegobtowe informacje na temat w/w nieruchomosci mozna uzyska¢ w siedzibie Urzedu

czas byliSmy w stanie opisac jego losy do lat 30. XX wieku, teraz pojawilo si¢ troche
informacji o jego dalszym zyciu.

Przypomnijmy, ze Bolestaw
Zieliniski urodzit si¢ 2 lutego
1877 roku w Szczawnem
koto Sanoka. Jego rodzicami
byli Wladystaw i Zofia z Csa-
tow. Studiowal prawo na uni-
wersytecie we Lwowie i tu
zaczal wspotprace z miejsco-
wymi periodykami: ,Prze-
gladem we Lwowie” i opi-
niotworczej ,Gazecie Lwow-
skiej”.

Po studiach, na przeto-
mie XIX i XX wieku wyje-
chat do Stanéw Zjednoczo-
nych, gdzie zwigzal sie z tam-
tejsza prasa polonijng, jed-
nocze$nie bedac tawnikiem
we wiladzach miejskich Chi-
cago. Znalazl sie w skladzie
redakcji najstarszej i naj-
wigkszej polskiej gazety co-
dziennej w USA, chicagow-
skiego ,Dziennika Zwiazko-
wego” oraz pisma ,Rekord”
w Detroit.

Zielinski byl mocno za-
angazowany w zycie spolecz-
ne i polityczne emigracji.
Udzielal si¢ w organizacji
polskich teatréw. Po wybu-
chu I wojny $wiatowej po-
$wiecil sie tworzeniu w Sta-
nach Zjednoczonych od-
dzialéw ochotnikéw do wal-
czacej po stronie Ententy
wojsk polskich. Byl inspek-
torem werbunkowym Armii
Polskiej w Nowym Jorku,
autorem  propagandowej
broszury zachecajacej do
wstepowania do niej.

Po zakonczeniu Wielkiej
Wojny Bolestaw Zielinski
zdecydowal si¢ wréci¢ do
kraju. Wracat w polskim
mundurze — w stopniu kapi-
tana — z wieloma mu podob-
nymi zolnierzami armii gen.
J6zefa Hallera. I niemal na-
tychmiast po powrocie,
z ogromna energia, rzucit sie
wwir dziatalnosci publicznej
w odbudowujacym si¢ pan-
stwie polskim. Mozliwe, ze
wraz z hallerczykami brat
udzial w walkach polsko-
-ukrainskich w 1919 roku.
Szybko odnalazt sie w stuz-
bie publicznej. W 1920 roku
na krétko objal stanowisko
burmistrza Torunia, inicju-
jac tu m.in. budowe pierw-
szego w kraju Obelisku Nie-
podlegtoscii wspoétorganizu-
jac w tym miescie I Zjazd
Polakéw z Ameryki z hono-
rowym udzialem samego
gen. Hallera.

Prezydent tucka
Poczatkiem grudnia 1923
Zielinski objat wladze w Euc-
ku. Byt pierwszym prezyden-
tem tego miasta w niepodle-
glej Polsce (jego trzech po-
przednikéw petnito funkcje
burmistrzéw). Ta historycz-
na stolica Wotynia, ktérej po-
czatki  siegaja  XI  wieku
pierwsza wzmianka pocho-
dzi z 1085 roku), byla mia-
stem mocno podupadlym,
w latach 1918-20 kilkakro¢
przechodzacym z rak do rak,
zajmowanym na przemian
przez Ukraincéw, Polakéw
i bolszewikéw. Wedtug spisu
powszechnego z 1931 roku li-
czyl prawie 36 tysiecy miesz-
kaicow, z czego 17 tysiecy
Zydéw, 11 tysiecy Polakéw
oraz kilka tysiecy Rusinéw
i Ukraificow.

Bolestaw Zielinski obej-
mujac stanowisko prezyden-
ta Lucka, zapowiadal, ze jego
celem jest przywrécenie mia-
stu jego $wietnosci. Stolica
nowopowolanegowojew6dz-

twa wolyriskiego borykata sie
z wieloma problemami. Prze-
wazala zabudowa drewniana,
nie bylo kanalizacji i wodo-
ciggéw, doskwieral brak od-
powiednich budynkéw dla
administracji i instytucji pu-
blicznych. Jasno okreslit tez
prezydent swoje cele poli-
tyczne, co mialo wazny wy-
dzwigk na terenie, gdzie lud-
nos¢ polska byta w zdecydo-
wanej mniejszoéci. W jednej
z publikacji pisat:

— Nie turystami, lecz go-
spodarzami tej ziemi jeste-
$my. Niechze wiec miejsce
sentymentalnego roztkliwia-
nia sie nad zabytkami i prze-
sztodcia Eucka zajmie wpro-
wadzenie w Zycie testamentu
przodkéw naszych, ktérzy do
nas czynami swemi przemo-
wili. Niech praca nasza zbio-
rowa nad podniesieniem mia-
sta i zwigzaniem go z macie-
rza spelni bodaj w czesci
Jagiellonowe wskazania. Buck
jest polskim, bo nim byl
bedzie polskim, bo nim jest.

Pracownicy magistratu w Lucku w 1920 roku.
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Prezydent Zielinski ze wspolpracownikami

Mimo, ogromnych trud-
noéci z jakimi borykalo sie
miode paiistwo i uporczywym
brakiem pieniedzy, efekty pra-
cy Zielinskiego w bucku szyb-
ko stawaly sie widoczne.
W latach 1924 i 25 istniejace
budynki przebudowano i za-
mieniono na siedziby Izby
Skarbowej, Miejskiej Kasy
Oszczednoséci,  przychodni
PCK, Policji Paristwowej i sze-
regu innych. Dzieki staraniom
prezydenta udalo si¢ stworzy¢
kolejowe potaczenie Lucka ze
Lwowem. W listopadzie 1924
rok do uzytku zostal oddany
Dom Stowarzyszen Polskich,
gdzie swoje lokum znalazlo
blisko 30 organizacji. Tu tetni-
fo polskie zycie spoleczne, kul-
turalne i towarzyskie.

Za kadengji Zielinskiego
uruchomiono w bucku m.in.
radiostacje, zbudowano trzy
nowe hale targowe, wiele bu-
dynkéw mieszkalnych (roz-
poczeto m.in. budowe osiedla
urzgdniczego). Po wywierce-
niu studzien artezyjskich
i uruchomieniu laboratorium
chemiczno-bakteriologiczne-
go znacznie poprawila sie ja-
ko$¢ wody. Powstaly instytu-
cje o$wiatowe i wychowaw-
cze: szkota powszechna, szko-
fa  zydowska z polskim
jezykiem wykladowym, Se-
minarium  Nauczycielskie,
sierociniec, rozpoczeto budo-
we szkoly handlowej. Miasto
wzbogacito sie o dwa nowe
mosty, dbano o renowacje za-
bytkow. Wielka milo$cig pre-
zydenta Zielinskiego byl teatr.
I'w tym kierunku bardzo wie-
le on zrobil. W 1928 roku po-
wstal Teatr Miejski im. Juliu-

o

Otwarcie Domu Stowar

Z);szeri Polskich w Luc

SZYMONA JAKUBOWSKIEGO GAWEDY O PRZESZtOSCI

sza Stowackiego z salg wido-
wiskowa na 800 miejsc oraz
kino.

Kres prezydentury Zielin-
skiego w bucku nadszed! wraz
ze zmianami politycznymi.
Zamach majowy w 1926 roku
i objecie wladzy przez oboz sa-
nacyjny doprowadzily do
ogromnych przetasowan per-
sonalnych w administracji.
Odejs¢ musieli ludzie uwazani
za przeciwnikéw marszatka
Jozefa Pilsudskiego. Czystki
polityczne dotknety i Wolynia,
ajedna z ofiar stat si¢ Bolestaw
Zieliniski. W prorzadowej pra-
sie pojawialo sie wiele krytycz-
nych artykuléw zarzucajacych
prezydentowi nieprawidfowo-
$cifinansowe oraz zly stan kasy
Eucka. Sanacyjni dziennikarze
atakowali m.in. budowe przez
Zielinskiego teatru, twierdzac,
ze bylo to marnowanie pienie-

dzy.

Pisarz

Po odejsciu ze stanowiska Zie-
liriski wyprowadzit sie z Eucka
i Wolynia. Osiadl we Lwowie,
gdzie redagowal m.in. ,Kurier
Lwowski” Wiele czasu poswie-
cat powrotowi do wykonywa-
nej jeszcze przed objeciem
funkgji prezydenta, pracy lite-
rackiej. Bolestaw Zieliniski byt
bowiem wzietym pisarzem
itwdrca popularnych powiesci.
Rozgtos Zielinskiemu
przyniosly zwlaszcza ksiazki
dla mlodziezy. Wielka popu-
larnodcia cieszyly sie jego
ksiazki ,Orli Szpon”, ,Wodna
Lilia” 1, Ostatni Wigwam” o te-
matyce indianiskiej (z polskimi
watkami). W 1931 roku wydat
z kolei osadzong w realiach

kuz l-id11alem prezydnta iehr’lsklego. Fot. NAC
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Slub Boleslawa Zieliriskiego w Stanach Zjednoczonych w 1917 roku

habsburskich powie$¢ sensa-
cyjna  ,Miedzy  miloscig
a zbrodnig” Posta¢ Bolestawa
Zielinskiego niestety jest bar-
dzo malo znana. Jaki$ czas
temu na tamach ukazujacego
sie we Lwowie ,Kuriera Gali-
cyjskiego” przypomniata ja
Malgorzata Ziemska w dwu-
odcinkowym artykule. Para-
doksalnie pamie¢ o Bolestawie
Zielinskim jest bardziej kulty-
wowana w Eucku, mimo uply-
wu lat oraz zmiany przynalez-
nosci pafistwowej miasta.

— Zielinski jest u nas po-
strzegany jako posta¢ bardzo
pozytywna. Miat jasna wizje
rozwoju miasta. Okres jego
rzadéw dat Buckowi powazny
impuls rozwojowy. Wiele jego
plandéw i zamierzen realizowa-
nych bylo réwniez w przyszlo-
$ci — méwil nam rok temu
Oleksandr Kotys, regionalista,
czolowy popularyzator prze-
szto$ci Wolynia i twérca lokal-
nego portalu historycznego
hroniky.com.

Nieznane losy

Nasza dotychczasowa wiedza
o Bolestawie Zielinskim doty-
czyla w zasadzie tylko okresu
do lat 30. XX wieku. Nieco
$wiatta na jego pozniejsze losy
rzuca artykul ,Pojecia wolno-
$ci i niepodleglosci pozosta-
waly w sferze marzen” autor-
stwa Leszka A. Nowaka opu-
blikowany na tamach portalu
sudeckiefakty.pl. Okazuje sig,
ze Bolestaw Zieliiski po woj-
nie znalazt si¢ w Zabkowicach
Slaskach. Wedlug tej relacji
byly burmistrz Lucka ostatnie
lata przedwojenne spedzit
w Stanach Zjednoczonych,

s Ll

gdzie prowadzil teatry amator-
skie, za$ po zakonczeniu woj-
ny osiadl na Slasku. Wspo-
mnienie ma zwigzek z jego
problemami z Urzedem Bez-
pieczenistwa. Leszek A. No-
wak pisze:

— Jeszcze jako dziecko, bo-
daj czy nie z koricem 1949 roku
pierwszy raz zetknalem sie
z mrozacym wowczas krew
w zylach okredleniem Urzad
Bezpieczenstwa, czyli po pro-
stu UBP, lub jak potocznie
szeptano ,bezpieka”. Zatrzyma-
no woéwczas pana Boleslawa
Zielinskiego, bardzo dobrego
znajomego mojego ojca, jedne-
go z bardziej przez niego lubia-
nych partneréw brydzowych.
Pan Bolestaw byt juz mocno
wiekowym panem, miat 72 lata
i nalezal do oséb ze wszech
miar godnych szacunku.

Z artykulu wynika, ze Zie-
linski osiadl w Zabkowicach
wraz z zong, dwoma corkami
i wnuczka. Miat pracowa¢ naj-
pierw jako nauczyciel w miej-
scowym liceum, za§ w 1946
roku objac¢ obowiazki kierow-
nika literackiego i rezysera
w tutejszym Teatrze Miejskim.
Z tej funkcji zrezygnowat w li-
stopadzie 1946, gdy placowka
zostata podporzadkowana Po-
wiatowej Radzie Narodowej
i wzmogly sie polityczne naci-
ski na jej funkcjonowanie. Ska-
dingd wiemy réwniez, ze
w okresie wczesnopowojen-
nym Bolestaw Zielinski byt
takze pierwszym kierowni-
kiem powstajacej od korica
1946 roku zabkowickiej bi-
blioteki.

Wedlug Leszka Nowaka
oficjalnym powodem areszto-
wania Zielinskiego przez UB
miat by¢ fakt, ze... gral wbry-
dza na dolary. Wéwczas posia-
danie obcej waluty bylo suro-
wo zabronione. Niewatpliwie
jednak na uwiezienie Bolesta-
wa Zieliniskiego wplyw miata
jego przedwojenna przeszlo$é
i pelnienie istotnej funkeji
w administracji Il RP oraz fakt,
ze jego zona byla Amerykan-
ka. To réwniez w ponurym
okresie stalinowskim bylo bar-
dzo Zle widziane. Schorowany
byly burmistrz Eucka opuscit
ubecki areszt po kilku miesia-
cach. Niestety, nie wiemy co
robil dalej ani kiedy umarl.
Tych informacji weiaz szuka-
my.

s

Urodzili sie
15.12.1962 w Lubaczo-

wie urodzit sie Wojciech
Blecharczyk, wlatach2002-
-2014 burmistrz Sanoka.

Zmarli

12.12.1956 w Sanoku
zmarl  Michal  Hipner,
przedwojenny dziatacz Pol-
skiej Partii Socjalistycznej
i radny Sanoka, po wojnie
burmistrz miasta. Piastujac
funkcje przewodniczacego
Miejskiej Rady Narodowej
spotykal sie niemal z otwar-
ta wrogoscig aktywistow
PPR. Gdy w czerwcu 1946
roku zostal zmuszony do
osobistego nadzorowania
stawiania szubienicy na
ktorego wieszano choraze-
go Henryka Ksigzka z od-
dzialu Zubryda, podat sie
do dymisji. Nie zostala ona
przyjeta. Funkcje burmi-
strza pelnil do poczatkéw

1949 roku.

Wydarzylo sie

11.12.1783 cesarski de-
kret Jozefa II Habsburga
nakazuje na terenéw zaje-
tych przez Austrie w wyni-
ku I rozbioru Polski doko-
nywanie pochéwku poza
terenami zabudowanymi.
Zgodnie z nowymi wytycz-
nymi cmentarz miejski
w Sanoku powstaje w nie-
dtugim okresie w okolicach
dzisiejszej ulicy Matejki.
Chowano tu zmarlych za-
réwno wyznania rzymsko-

i greko- katolickiego.
11.12.1918 =z Sanoka,

w kierunku Chyrowa, na
yfront ukrainski” wyrusza
napredce sformowany
z roznych jednostek mato-
polskich 2 putk strzelcéw
podhalaiiskich pod do-
wodztwem plk. Jerzego Ka-
zimierza Dobrodzickiego.
Losy tej formacji w okresie
miedzywojennym beda sci-
$le zwigzane z Sanokiem
jako miejscem stacjonowa-
nia.

11.12.1958 : inicjatywy
lokalnego muzealnika Alek-
sandra  Rybickiego oraz
konserwatora  wojewddz-
kiego Jerzego Tura zalozone
zostalo Muzeum Budow-
nictwa Ludowego w Sano-
ku. Bylo to pierwsze po
wojnie muzeum etnogra-
ficzne w Polsce, za$ jego
status byl pierwszym tego
typu aktem prawnym
w kraju, ktory postuzyt jako
wzér do opracowywania
statutéw innych podob-
nych placéwek.

11

13.12.1981 na wieé¢
o wprowadzeniu Stanu Wo-
jennego wybuchaja sponta-
niczne strajki w dwoch naj-
wiekszych fabrykach Sano-
ka: ,Stomilu” i ,,Autosanie”.
W tym pierwszym zakltadzie
udzial w protescie bierze
okolo jednej piatej zalogi,
w tym drugim polowa.
Strajki wygasaja po dwdch
dniach. Dwa tygodnie p6z-
niej szef komisji zakladowej
»Solidarnosci” ze ,Stomilu”
Jerzy Kuzian uslyszy wyrok
roku pozbawienia wolnosci
za organizacje nielegalnego
strajku.

14.12.1886  konsystorz
biskupi w Przemyslu wydat
pozwolenie na po$wiecenie
sanockiego kosciota Prze-
mienienia Paniskiego, pierw-
szej samodzielnej $wiatyni
rzymsko-katolickiej w mie-
$cie od czaséw pozaru sta-
rego kosciola Michata Ar-
chaniota w 1782 roku. Ini-
cjatorem budowy byt ks.
Franciszek Salezy Czaszyn-
ski, ktéry niemal od same-
go przybycia do Sanoka
w 1867 roku postawil sobie
taki cel i zbieral niezbedne
fundusze.

14.12.1981 specjalna ko-
misja zfozona z przedstawi-
cieli wladz o$wiatowych
i miejskich zajmuje po-
mieszczenie  wykorzysty-
wane dotychczas przez
Komisje Zakladowa NSZZ
»Solidarnos¢” Oswiaty
i Wychowania w Sanoku.
Sprzataczce odebrane zo-
staja klucze, komisja zabie-
ra caly dokumentacje i zaj-
muje konto.

15.12.2013 decyzja PKP
Polskich Linii Kolejowych
z eksploatacji ostatecznie
wylaczono odcinek linii
kolejowej Nowy Zagorz-
-Kroscienko.

16.12.1884 uruchomio-
no Trase Kolei Transweral-
nej biegnaca z Czadcy na
Stowacji przez Chabdwke,
Nowy Sacz, Zagérz do Hu-
siatyn na obecnej Ukrainie.
Linia byta ogromnym osia-
gnieciem O6wczesnej tech-
niki kolejarskiej. W ciagu
zaledwie dwoéch lat wybu-
dowano prawie 500 kilo-
metréw trasy z licznymi
mostami i wiaduktami.

16.12.1894 ukazal sie
okazowy numer lokalnego
pisma Gazeta Sanocka, wy-
chodzacego przez trzy na-
stepne lata.

17.12.2010 starosta po-
wiatu sanockiego zostal
wybrany Sebastian Niznik.

S)

Autor jest redaktorem naczelnym i wydawca dwumiesiecznika

sPodkarpacka Historia” oraz portalu www.podkarpackahistoria.pl.
Kontakt: redakcja@podkarpackahistoria.pl.
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Polska Hokej Liga

Energa w zasiegu

CIARKO STS SANOK - ENERGA TORUN 2-4 (0-0, 0-2, 2-2)

Bramki: Sihvonen (42), Witan (43) - Saloranta (30), Koztow (38), Fieofanow (47), Sierguszkin (60).
Ciarko STS: Spésny — Olearczyk, Rapata; Strzyzowski, Wilusz, Bielec — Kamienieu, Piippo;
Elo, Viikils, Sihvonen — Demkowicz, Bitas; Bukowski, Witan, Filipek — Glazer, Florczak; Skokan,
Ginda, Eyko.

Na razie STS nie moze znalez¢ patentu na Energe, cho¢ w trzecim meczu z torunianami
bylismy najblizej wywalczenia korzystnego rezultatu. Na poczatku ostatniej tercji udato
si¢ odrobi¢ dwubramkowa strate, jednak konicéwka nalezala do przeciwnika, ktéry zwy-
cigstwo przypieczetowal w ostatnich sekundach strzalem do pustej bramki.

W meczu z Energa walka o zdobycie przynajmniej jednego punktu toczyla si¢ do ostatnich sekund.
Niestety, hokeiéci Ciarko STS nie zdolali doprowadzi¢ do wyrownania

Po pierwszej tercji , pachnialo” sensacjq

JKH GKS JASTRZEBIE - CIARKO STS SANOK 6-2 (1-2, 5-0, 0-0)
Bramki: Klimic¢ek 2 (10, 26), Gérny (21), Walega (22), Soltys (34), Sawicki (38) — Viikild (2),

Elo (19).

Ciarko STS: Spésny — Olearczyk, Rapala; Strzyzowski, Wilusz, Bielec — Kamienieu, Piippo;
Elo, Viikil4, Sihvonen — Demkowicz, Bitas; Bukowski, Witan, Filipek — Glazer, Florczak; Skokan,

Ginda, Dobosz.

Czwarta porazka z rzedu - tak kiepskiej serii jeszcze w tym sezonie nie bylo. Jak miesiac
wczeéniej rywale znéw zaaplikowali nam az 6 bramek, cho¢ po pierwszej tercji druzyna
Ciarko STS sensacyjnie prowadzila. Potem jednak zesp6l JKH GKS dobitnie pokazal,
dlaczego jest liderem tabeli...

Spotkanie jeszcze si¢ dobrze nie
rozpoczelo, a tablica $wietlna
w ,Jastorze” juz pokazywala
wynik 0-1. Jesperi Viikild popisat
sie precyzyjnym strzalem z nad-
garstka, dajac gosciom prowa-
dzenie. Szybka strata gola naj-
wyrazniej zamroczyla gospoda-
rzy, ktorzy mieli problem z kon-
struowaniem akcji. W koricu
jednak udato im sie doprowa-
dzi¢ do wyréwnania, bo Jifi
Klimi¢ek zachowal najwiecej
sprytu = w  podbramkowym
zamieszaniu. Pod koniec pierw-
szej tercji dwoch zawodnikow
JKH trafito na fawke kar, a nasi
hokeiéci nie zmarnowali prze-
wagi. Poteznym strzalem trafil
Eetu Elo, przywracajac ekipie
STS-ukorzystny rezultat.

Taki obrét wydarzen musiat
rozwécieczy¢ lidera, ktéry po
zmianie stron zafundowat nam
klasyczna ,rzez niewinigtek”.

Do$¢ powiedzie¢, ze jastrzebia-
nom wystarczyla minuta z nie-
wielkim okladem, by... przejac
prowadzenie. Juz po 20 sekun-
dach gry do wyréwnania dopro-
wadzit Kamil Gérny, a za mo-
ment bylo 3-2 po technicznym
uderzeniu Kamila Walegi. Na
tym gospodarze nie zamierzali
poprzestaé,  wyprowadzajac
kolejne ciosy. Najpierw po raz
drugi na liste strzelcow wpisat
sie Klimi¢ek, finalizujac sktadng
akcje, a potem trafili jeszcze
Jan Soltys i nasz wychowanek
Radostaw Sawicki, ktéry spryt-
nie zmienit lot krazka po ude-
rzeniu jednego z partneréw.

Po takim ,,golobiciu” w wy-
konaniu miejscowych mecz byt
praktycznie rozstrzygniety, nic
wiec dziwnego, ze w ostatniej
tercji jego tempo wyraznie
spadlo. Hokeici ze Slaska spo-
kojnie kontrolowali przebieg

TOMASZ SOWA

TOMASZ SOWA

Przyjezdni wyszli na 16d niemal
prosto z autobusu, po dlugiej
podrézy, czego jednak nie udato
sie wykorzysta¢ i w pierwszej
tercji goli nie bylo. Szkoda tym
bardziej, ze nasz zespél miat
$wietng okazje w postaci gry
przez okolo péltorej minuty
z przewaga dwoch zawodnikéw.
Niestety, mimo kilku préb
w tym okresie stojacy miedzy
stupkami rywali Mateusz Stu-
dziniski zachowat czyste konto.

Na pierwsza bramke trzeba
bylo czeka¢ niemal do potowy
spotkania. Prowadzenie dat go-
$ciom Ville Saloranta, z bliska
dobijajac strzat Jegora Fieofano-
wa. ,Stalowe Pierniki” postano-
wily p6js¢ za ciosem, co udato
im si¢ pod koniec drugiej tercji.
Zle ustawienie naszych obron-
cow  wykorzystat  Dmitrij
Koztow, po ktérego uderzeniu
yguma’ wyladowala tuz przy
stupku.

Dwubramkowe prowadze-
nie chyba nieco uépito Energe,
co juz na poczatku trzeciej od-
stony wykorzystal STS, szybko
doprowadzajac do wyréwnania.
‘W odstepie niespetna minuty na
liste strzelcow wpisali si¢ Riku
Sihvonen i Maciej Witan, obaj
po solowych akcjach. Podoba¢
sie mdgl zwlaszcza gol naszego
wychowanka, ktdry trafit po raj-
dzie przez praktycznie cale lo-
dowisko, koriczac go strzalem
pod poprzeczke. Niestety, ekipa
z Torunia do$¢ szybko odzyska-
fa prowadzenie za sprawq Jegora
Fieofanowa. Nasi  hokeisci
uparcie dazyli do wyréwnania,
w  kofcéwee wprowadzajac
nawet dodatkowego zawodnika
za bramkarza, co jednak dalo
efekt odwrotny do zamierzone-
go. Osiem sekund przezkoricem
krazek do pustej bramki postat
Dienis Sierguszkin, pieczetujac
zwycigstwo Torunia.

gry, natomiast naszym zawodni-
kom zabraklo atutéw, by sku-
tecznie powalczy¢ o zmniejsze-
nie rozmiaréw przegranej.

Oby serie czterech porazek
z rzedu udalo si¢ przerwad
w dzisiejszym pojedynku
z Zaglebiem Sosnowiec,
ktore druzyna Ciarko STS
podejmie na wlasnym lodo-
wisku. Poczatek spotkania
o godz. 18.Bedzie to ostatni
mecz przed $wiateczna
przerwa.

Podobnie jak miesiac wcze$niej w ,Arenie” druzyna JKH GKS
(zielone stroje) znéw zaaplikowala nam az 6 bramek

| Liga
Dwa szybkie gole
ustawily mecz

UKS NIEDZWIADKI MOSiR SANOK —
CRACOVIA KRAKOW 4-2 (2-1, 1-1, 1-0)

Bramki: Szalajko 2 (S, 8), Skopinski (26), Radwariski (43) —
Dziurdzia (11), Shatilov (35).

Niedzwiadki: Myrdak — Najsarek, Sieczkowski, Fus, Skopinski —
Bar, Koczera, Szalajko, Stanko, Kopiec — Orzechowski, Eyko,
Piankrat, Dusznik, Duleba — Dobosz, Radwariski, Pisula, Mazur.

Kolejne zwycigstwo druzyny Niediwiadkow, ktora mecz
ustawila sobie po golach Jakuba Szalajki. Potem rywale
dwa razy doprowadzali do stanu kontaktowego, jednak

nasz zesp6l mial w zanadrzu skuteczne riposty.

Szybkie prowadzenie to za-
wsze komfort, zwlaszcza jezeli
ma sie dwie bramki przewagi.
W pojedynku z krakowianami
zadbal o to Szalajko, dublet
kompletujac juz po o$miu mi-
nutach spotkania. Dzigki temu
ekipa Krzysztofa Zabkiewicza
mogla kontrolowa¢ przebieg
gry, bo nawet jezeli rywale

TOMASZ SOWA

fapali kontakt bramkowy, to
nadal byl zapas. Dwubramko-
we przewagi przywracali Piotr
Skopinski i Aleks Radwaniski.
Ten ostatni przypieczetowal
zwyciestwo Niedzwiadkéw na
poczatku ostatniej tercji i cho¢
do korica meczu bylo jeszcze
sporo czasu, to rezultat nie
ulegl juz zmianie.

Mecz z Cracovia Niedzwiadki wygraly w regulaminowym czasie

Zwyciestwo wydarte
w korcowce dogrywki

UKS NIEDiWIADKI MOSiR SANOK -
UNIA OSWIECIM 3-2d. (1-1,0-0, 1-1; d. 1:0)
Bramki: Fus 2 (6, 65), Dusznik (55) — Guzik (10), Biernat (45).
Niedzwiadki: Swiderski — Najsarek, Sieczkowski, Eyko, Fus,

Skopinski — Bar, Koczera, Szalajko, Stanko, Kopiec — Orzechow-
ski, Piankrat, Dusznik, Duleba — Zétkiewicz, Pisula, Sudyka.

Trudniejszy mecz, niz dzien wczesniej z Cracovia, bo tym
razem Niedzwiadki zwyciezyly dopiero po dogrywce,
utrzymujac pozycje lidera. Bohaterem spotkania okazal
si¢ Szymon Fus, strzelec dwéch bramek, w tym tej decydu-
jacej na 15 sekund przed koricem dodatkowego czasu gry.

Nasz napastnik  otworzyl
rezultat juz w 6. min, wyko-
rzystujac okres gry w przewa-
dze. Kolejne  oslabienie
liczebne Unii zakoriczyto sie...
golem wyréwnujacym.
W drugiej tercji bramek nie
bylo, a na poczatku trzeciej
goscie objeli prowadzenie.
Niedzwiadki rzucily si¢ do
odrabiania strat, cel osiagajac

w koncoéwce meczu, gdy pod-
czas kolejnej gry z przewaga
zawodnika remis uratowat
Adrian Dusznik. Dogrywka
dtugo nie przynosita rozstrzy-
gniecia i gdy juz wydawalo
sie, ze do wylonienia zwyciez-
cy potrzebne beda rzuty kar-
ne, decydujacy cios zadal Fus,
15 sekund przed koncem
trafiajac po solowej akji.

W najblizszy weekend ostatnie dwie serie spotkan przed
$wiateczna przerwa. Niediwiadki znéw zagraja na wila-
snym lodzie - w sobote (godz. 15) z Zaglebiem Sosnowiec
iw niedziele (godz. 16) z LKH L6dz.
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Turniej Osrodkow Szkolenia Miodziezy w kategorii U15

Sanoczanie w rolach glownych!

Zawody w Toruniu zakonczyly si¢ pewnym zwycigstwem zespolu sanockiego osrodka, ktérego sklad obok naszych
chlopakow tworzyli ich réwiesnicy z Krakowa, Debicy i Krynicy. Gléwne role odegraly jednak Niedzwiadki, strzelajac
wigkszoé¢ bramek. To tylko potwierdza, ze praca szkoleniowa idzie u nas w dobrym kierunku.

Reprezentacja. OSM  UlS E
Sanok wygrala wszystkie B
spotkania, pokonujac kolejno
ekipy z osrodkéw w Oswieci-
miu, Katowicach i Toruniu.
Ostatni pojedynek z gospo-
darzami byl de facto nieofi-
cjalnym finalem turnieju.
Nasi hokeiéci pokonali miej-
scowych 7-5, cho¢ wynik
nieco fafszuje obraz meczu,
bo w pewnym momencie bylo
juz 5-1, a rywalom dopiero
w konicéwcee udato sie zmniej-
szy¢ rozmiary porazki.

Nasza druzyna, ktora
trener Tomasz Wolanin, czyli
szkoleniowiec zakéw  star-
szych Niedzwiadkdw, prowa-
dzit wraz ze Stanistawem
Urbanem z Cracovii Krakdw,
wystapita w skladzie: Jakub
Futryk, Franciszek Zrebiec —

ARCH. NIEDZWIADKOW

OSM SANOK - OSM OSWIECIM 5-3 (2-1, 3-3, 0-0)
Bramki: Koziol, Burczyk, K. Stabryla, Gérniak, Rocki.
OSM SANOK - OSM KATOWICE 6-1 (1-1, 2-0, 3-0)
Bramki: Sobczyk 2, Sawicki 2, Burczyk, Niemczyk.
OSM SANOK - OSM TORUN 7-5 (2-1, 3-1,2-3)
Bramki: Laszkiewicz 2, Zadlo, Burczyk, Karnas, Sawicki, Rocki.

Mikotajkowy Turniej Minihokeja w Krynicy-Zdroju
Niediwiadki najlepsze,
Suchecki z tytutem MVP

Efektowne zwycigestwo druzyny Niediwiadkow, ktéra
wygrala siedem z o$miu pojedynkow, w finale wysoko
pokonujac miejscowe KTH. Najlepszym zawodnikiem
turnieju wybrany zostal Kacper Suchecki.

Klodowski, Oskar Bator
i Maks Mycka. Warto tez
doda¢, ze trenerzy wybierali
najlepszych zawodnikéw
w swoich zespotach, a w eki-
pie Niedzwiadkdéw wyrodznie-
nie to otrzymat Klodowski.

Zwycieska druzyna
Niedzwiadkéw zagrata
w skladzie: Kacper Koczera —
Kacper  Suchecki, Oskar
Bator, Adrian Sawicki, Mak-
sym  Paszkiewicz, Maks
Myc¢ka, Kacper Klodowski,
Stanistaw Robel, Jakub Jelinek
i Borys Kusz.

W fazie grupowej podopiecz-
ni Krzysztofa Rockiego wy-
grywali albo w dwucyfrowych
rozmiarach, albo po wyrdw-
nanej walce i nawet jedna
minimalna  porazka  nie
przeszkodzila im w awansie
z 1. miejsca. Do$¢ zaciety byt
tez potfinat z Tychami, ale juz
w decydujacym pojedynku
Niedzwiadki nie daly szans
ekipie KTH Krynica, poko-
nujac ja az 6-2. Hat-tricka
ustrzelit Suchecki, wybranym
na MVP turnieju. Pozostate
bramki  zdobyli:  Kacper
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Mikolaj odwiedzil ,niedzwiadkowe aniolki” podczas ich treningu

Kacper Niemczyk, Kacper
Rocki, Adam Koziol, Karol
Tymcio, Jakub Klimczak,
Sebastian  Burczyk, Karol
Gorniak, Oliwier Fanko,
Marcel Karnas, Krzysztof

Turniej w Toruniu zakoriczyl si¢ pewnym zwycigstwem druzyny sanockiego Osrodka Szkolenia Mlodziezy

Stabryla, Maciej Czopor,
Adam Sawicki, Jan Sniezek,
Jakub Stomiana, Kamil Metel,
Sobczyk  Borys,  Milosz
Tomal, Kamil Zadlo i Oskar
Laszkiewicz.

Niedzwiadki rozegraly swietny turniej, odnoszac pewne zwycigstwo

Mecze grupowe:

Niedzwiadki Sanok — UKH Debica 17-0
Niediwiadki Sanok — EKH £6dz 3-4
Niedzwiadki Sanok - Zaglebie Sosnowiec 7-6
Niedzwiadki Sanok — Legia Warszawa 5-4
Niedzwiadki Sanok — JKH Jastrzebie 7-S
Niedzwiadki Sanok — Podhale Nowy Targ 11-0

Pétinat:

Niediwiadki Sanok — GKS Tychy 4-2

Final:

Niediwiadki Sanok — KTH Krynica 6-2

Mikotaj u Niedzwiadkow

Prezenty w ,, Arenie”

Krazacy po Sanoku przybysz z dalekiej Laponii nie ominal
Hali ,Arena’”, przynoszac prezenty najmlodszym hoke-

istom Niedzwiadkow.

Smaczny podarunek z pew-
noscia byt dla nich motywacja
do dalszej, ciezkiej pracy oraz
do dobrego zachowywania
sie. Usmiechy na ich twarzach
jednoznacznie wskazywaly na

to, Ze warto byto stara¢ sie na
treningach. Dziekujemy
gosciowi za przybycie i do
zobaczenia za rok — czytamy
na facebookowej stronie
Niedzwiadkéw.

ARCH. UKS MOSIR
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FYZWIARSTWO SZYBKIE
Medale Julii i Jagody
oraz... sztafety

Ruszyl sezon Ogoélnopolskich Zawodoéw Dzieci ,I ty zosta-
niesz mistrzem”. Inauguracyjne zmagania rozegrane zosta-
ly w Lubinie, gdzie startowalo kilkunastu panczenistéw
Gornika. Klase potwierdzila Julita Krawiec, bezkonkuren-
cyjna w kategorii 12 lat. Byly tez medale Jagody Kopczak
(13 Iat) i klubowej sztafety dziewczat.

Wiéréd  12-latek  Krawcéwna
wiadciwie nie miafa konkuren-
¢ji, odnoszac komplet czterech
zwyciestw na 500 m. Jej czasy:
48,15, 47,31, 48,54 1 49,37.
Natomiast Kopczak —zajeta
2. miejsce w wieloboju kat.
13 lat, na co zlozyly sie nastepu-
jace pozycje: 2.,4.13.na S00 m
(wyniki 49,53, 48,69 i 49,55)
oraz 2.na 1000 m (1.44,12).
Zawodniczki Gérnika wy-
walczyly tez lokate na podium
wyscigu  sztafetowego  kat.
12-13 lat, bowiem pierwsza
druzyna (Maja Rysz, Krawiec,
Emilia Zajac i Kopczak) zajela
3. miejsce z rezultatem 3.26,48.
Nasz drugi zespét (Anna Sta-
piriska, Julia Stec, Oliwia Dydek
i Aleksandra Lip) zamknal Julita Krawiec odniosla komplet
czolowy dziesigtke. zwycigstw w kategorii 12 lat

ARCH. GORNIKA

Kat. 10 lat: 6. Oliwia Dydek (dwa razy S. i 6. na 250 m),
12. Julia Stec (m.in. dwa razy 9. na 250 m).

Kat. 11 lat: 9. Tomasz Synowiec (8.1 9. na SO0 m oraz dwa
razy 9. na 250 m); dalsze lokaty wéréd dziewczat — Justyna
Czwerenko.

Kat. 12 lat: 1. Julita Krawiec (cztery razy 1. na 500 m). Starto-
waly jeszcze Aleksandra Lip, Emilia Zajac i Zuzanna Logodzic;
S. Krystian Plodzien (dwa razy S. oraz 6. 8. na S00 m).

Kat. 13 lat: 2. Jagoda Kopczak (2., 4.i 3. na 500 m oraz 2. na
1000 m). Startowaly jeszcze Anna Stapiniska i Maja Rysz.

SHORT-TRACK
Dwoje w dziesigtkach

Reprezentanci UKS-u MOSiR maja juz za soba czwarta
runde Ogolnopolskich Zawodéw Rankingowych, ktore
tym razem rozegrano w Bialymstoku. Miejsca w czolowych
dziesiatkach kat. junioréw D zajmowali Jakub Ratajewski
i Julia Kogut.

Ratajewski wszystkie wyscigi
koriczyt na dobrych pozycjach
— 7.na 500 m, 8 na 777 m
i9.na 1000 m — efektem 9. lo-
kata w wieloboju. Natomiast
Kogutéwna byla 12. w klasyfi-
kacji facznej przez jeden stab-
szy bieg, ale na 777 i 1000 m
przypadly jej 9. miejsca.
Dalsze pozycje zajmowaly

- W poréwnaniu z po-
przednimi zawodami naj-
wiegkszy postep zanotowali
Ratajewski i Rocka. Kuba
poprawit si¢ az o 12 sekund
na 1000 metrow i o 3 na
500 m, natomiast Maja odpo-
wiednio o S i 2 sekundy.
Niezle starty zaliczyly tez
Kogut i Szatajko — podkreslit
Roman Pawlowski, szkole-
niowiec short-trackistow
UKS-u MOSiR.

Maja Rocka i Patrycja Szataj-
ko, jak i Zofia Zygmunt, star-
tujaca w juniorkach C.

Na treningu przed zawodami pojawil si¢ ,covidowy” Mikolaj
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| Liga Podkarpacka

Druga porazka z rzedv

AZS UP TSV SANOK - MARMAX CZUDEC 1:3 (-17, -24, 23, -16)

TSV: Sokolowski, Zieliniski, Chudziak, Damian Bodziak, Gorzkowski, Kondrat, Dominik
Bodziak (libero) oraz Florek, Mandzelowski, Kocur, Kaczmarski i Pajecki (libero).

Druga porazka z rzedu po serii pieciu zwycigstw bez straty seta. Tym razem zawodnicy
AZS UP TSV ulegli najlepszej druzynie poprzedniego sezonu, ktéra po stabszym starcie
obecnej kampanii mocno si¢ rozpedza, majac juz tyle samo punktéw, co lider. W naszym

zespole po kilkuletniej przerwie ponownie wystapil Kamil Kocur.
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W meczu z Marmaxem Czudec siatkarze AZS UP TSV musieli uzna¢ wyzszos¢ rywali

Pierwszego seta pewnie wy-
grali goscie, ale od drugiej
partii rozgorzata zacieta walka
o kazdy centymetr parkietu.
Wprawdzie TSV mialo juz
S punktéw przewagi, jednak
Czudec dos¢ szybko doprowa-
dzit do wyréwnania (17:17),
w kofcdwee zwyciezajac na
przewagi, gléwnie dzieki lep-
szej grze na siatce. Na szczg$cie
nie podtamalo to zawodnikéw
Macieja Wisniowskiego, ktd-
rzy od poczatku trzeciej odsto-
ny mocno wzieli si¢ za odra-
bianie strat.

Nasza druzynalepiej zaczela
gra¢ w polu serwisowym,
wyprowadzajac kontrataki, co
pozwolifo wypracowaé dos¢
bezpieczng przewage w kon-
cowce seta (22:17). T choé
w ostatnich akcjach rywalom
udalo si¢ wyraznie zmniejszy¢
dystans, to decydujacy punkt
zdobyl Przemyslaw Chudziak,
popisujac sie skutecznym ata-
kiem po bloku. Warto dodag, ze
na parkiecie po raz pierwszy po-
jawil sie srodkowy Kamil Kocur,
wracajacy do macierzystego ze-

spotu po wielu latach przerwy.

Podkarpackie ligi mtodziezowe

Wszyscy na biegu wsteczn

B Rl L 2

Niestety, czwarta partia
okazala si¢ ostatnig. Siatkarze
Marmaxu wzmocnili zagrywke,
przez co zaczglo szwankowaé
przyjecie. Druzyna gosci szybko
zbudowata przewage, potem
jeszcze ja powiekszajac. Osta-
tecznie set zakoriczyl si¢ wyni-
kiem 16:23.

Zesp&t AZS UP TSV spadt
na 4. miejsce w tabeli. Strata do
prowadzacej Kepy Debica to
3 punkty. Nastepny mecz nasi
zawodnicy rozegraja w najbliz-
sza $rode w Rzeszowie z tamtej-

szym AKS VLO.

ym...

Staby weekend naszych dru-
zyn — trzy mecze i same
porazki... Szczegoélnie boli
ta juniorow TSV, ktorzy
w  wyjazdowym  starciu
2AKS VLO II Rzeszéw prze-
grali pierwszy raz w sezonie,
tracac prowadzenie w tabeli
na rzecz bezposrednich
rywali. Pieciosetowy poje-
dynek byl bardzo zaciety -
nasi siatkarze prowadzili juz
2:1, dwa kolejne sety prze-
grywajac minimalna réznica
punktéw. Tym samym rywa-
lom udal sie rewanzi za

ARCH. TSV

porazke 0:3 w Sanoku.

Juniorzy i

AKS VLO II RZESZOW - TSV SANOK 3:2 (15, -20,-19,23,13)
Juniorki )

SANOCZANKA SANOK - MKS EANCUT 1:3 (-10, 21, -21,-22)
Milodzicy

KARPATY MOSiR KROSNO - TSV SANOK 2:0 (11, 24)

TOMASZ SOWA
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Il Ligo
Wreszcie pierwsze zwyciestwo!

SKT ILO WIKI SANOK - UKS ATS MIXRTVAGD.PL TYCZYN 10:7
SKT: Haduch 4, Witka 3,5, Eacki 1,5, Gratkowski 1.

Koniec fatalnej serii z poczatku sezonu, bo w piatym meczu
pingpongisci SKT w korncu odniesli pierwsze zwyciestwo.
Do tego po bardzo zacigtej walce, bo o wyniku rozstrzygnela
dopiero finalowa seria pojedynkéw singlowych.

Do pewnego momentu wszyst-
ko zmierzalo w strone remisu,
bo podzialem punktéw kon-
czyly sie pierwsze trzy rzuty
gier pojedynczych, jaki potycz-
ki deblowe. Jak zwykle komplet
zwyciestw singlowych odnidst
grajacy trener Mariusz Haduch,
ktéremu dzielnie sekundowat
Dawid Witka (na zdjeciu),
a jedno oczko dorzucil tez
Mateusz Eacki. Jednak decydu-
jacy punkt zdobyl nieskuteczny
wezeéniej Artur Gratkowski,
pokonujac rywala po pieciose-
towej walce.

Kiepska passa przelamana,
teraz powinno pojs¢juz z gorki.
Czas na kolejne zwycigstwa.
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Po wyréwnanym poczatku
goécie wygrali 3:1 drugy serie
singli, uzyskujac przewage. Iskra
utrzymata ja po kolejnych me-
czach, wiec wiadomo bylo, ze
chcac unikngé porazki trzeba
wygrac przynajmniej trzy z czte-
rech ostatnich potyczek. Zada-
nie wykonano, bo obok Pytlo-
wanego zapunktowali tez Mar-
cin Morawski i Robert Wojcie-
chowski. Weczesniej wazne
zwyciestwo odnidst Piotr Pirég,

IV Liga
Remis po raz trzeci

SKT ILO WIKI II SANOK - ISKRA ISKRZYNIA 9:9
SKT: Pytlowany 4, Morawski 2, Wojciechowski 1,5, Pir6g 1,5.

Tymczasem druga druzyna SKT nadal czeka na zwycie-
stwo, bo remis z Iskrg byl juz trzecim w sezonie, za kazdym
razem w meczu u siebie. Gospodarze wyratowali sie¢
w ostatnim rzucie pojedynkéow singlowych. Komplet
punktéw zdobyl Piotr Pytlowany.

V Liga
~Spacerek” w Kroscienku

KTS GOSIR III KROSCIENKO WYZNE - STK ILO WIKI III SANOK 2:10
SKT: Nowak 3,5, Jaszczor 3,5, Harajda 2,5, J. Pir6g 0,S.

Podobnie jak pierwsza druzyna, takze i trzeci zesp6l SKT odniost pierwsze zwyciestwo
w sezonie, dla odmiany na wyjezdzie i w efektownych rozmiarach.

Spotkanie od poczatku toczylo
sie pod zdecydowane dyktando
gosci, ktorzy prawie wszystkie
mecze wygrywali bez straty
seta. Wyjatkiem byl jeden
z pojedynkéw  deblowych,
zakonczony zwyciestwem 3:1.
To wlasnie w tej potyczce swéj
dorobek punktowy w rozgryw-
kach otworzyt nastoletni Jakub
Pir6g. Obok niego w druzynie
SKT wystapili: grajacy trener
Marian Nowak, Pawel Jaszczor
i Krzysztof Harajda, notujac
komplety zwyciestw.

ARCH. SKT
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Przed meczem mlodych zawodnikow z SKT IIT odwiedzit Mikolaj

Liga Sanocka

Bartkowski znéw z dubletem

Pod koniec sezonu forme zlapal Bolestaw Bartkowski
(na zdjeciu obok), znéw wygrywajac obydwa turnieje.
Cztery zwyciestwa z rzedu musza robi¢ wrazenie.

Podczas pigtkowych zawodow
w SP3 Bartkowski stoczyl zacie-
ta walke z prowadzacym w kla-
syfikacji Pawlem Motyka. Obaj
mieli po jednej porazce, a 0 wy-
zszej lokacie tego pierwszego
zdecydowat lepszy bilans setow,
cho¢ wygral tez bezposredni

mecz. Miejsce 3. zajal Bogdan
Szalankiewicz.

Kilka dni pdZniej rozegrano
turniej w Sokole, gdzie Bartkow-
ski pokonal juz wszystkich
rywali. Tym razem 2. byt Szafan-
kiewicz ~ (jedna  porazka),
a 3. Czeslaw Terefinko (dwie).
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Sparing Wiki

Pie¢ minut od skutecznego rewaniv

WIKI SANOK - KARPATY KROSNO 4-4 (2- l)
Bramki: R. Domaradzki 2, Lachiewicz, Muszka.

Karpaty przyjechaty do Sano-

a w mocno odmlodzonym
skladzie, co nasi pitkarze sta-
rali si¢ wykorzysta¢. Wiki az
trzy razy obejmowata prowa-
dzenie, jednak korzystnego
wyniku nie udalo si¢ utrzy-
ma¢. Rywale zawsze mieli ri-
poste, nie zalamujac sie nawet
przy wyniku 2-4. Ostatecznie
remis udalo im sie uratowac
na okoto 5 minut przed kon-
cem spotkania.

Dwie bramki dla naszego
zespolu zdobyt Rafat Doma-
radzki, przy okazji potwier-
dzajac, ze strzal z dystansu
lewa noga ma nie od parady.
Jego uderzenie z rzutu wolne-
go wyladowalo w samym
okienku krosnienskiej bram-
ki. Pozostale gole dla Wiki
zdobyli FEukasz Lachiewicz
i Radostaw Muszka.

- Mecz z Karpatami byl
réwniez okazja do przetesto-
wania kilku nowych zawodni-
kéw, ktérzy by¢ moze wzmoc-
nig nas w rundzie wiosenne;j.
I musze przyznaé, ze bylem
bardzo mile zaskoczony ich
postawa — podkredlit Sylwe-
ster Kowalczyk, grajacy trener
druzyny Wiki.

Kolejne sparingi lider
Klasy A rozegra juz w przy-
sztym roku. W okresie od
marca do lutego wstepnie

“I% zaplanowanych zostalo sie-
PllkarzeWﬂubyhbhscyrewanzuzapucharowqporazkc; zpazdznermka (nazd](;cmkadrztamtego meczu) dem meczéw kontrolnych.

Okres roztrenowania druzyna Wiki zakonczyla meczem kontrolnym z Karpatami Krosno,
ktory mozna tez bylo traktowac jako rewanz za pucharowa porazke z pazdziernika. Udal sie
polowicznie, cho¢ do zwyciestwa zabraklo niewiele — nasi zawodnicy prowadzili juz 4-2,
wyréwnujaca bramke tracac w ostatnich minutach.

Turniej Mtodzikéw , Wiki Cup”
Pitkarze Orlika Przemysl
strzelili najwiecej bramek

Dwudniowa impreze na sztucznym boisku centrum Wiki rozegrano wedlug nietypowej
formuly, bo nie liczyly si¢ wyniki meczéw, tylko to, ktora druzyna strzeli najwiecej
bramek. Ostatecznie w tym systemie rywalizacji najlepiej wypadl Orlik Przemysl,
odnoszac turniejowe zwyciestwo.

Zmagania bez klasycznych
rezultatéw, a wiec i klasyfika-
¢ji punktowej, byly $wietna
okazja do pogrania bez presji
na wyniki. Dawalo to szanse
do pokazania sie kazdemu
zawodnikowi. Gléwny orga-
nizator turnieju, czyli Akade-
mia Pitkarska Wiki, wystawita
az trzy zespoly, odpowiednio
z rocznikéw 2008, 2009

i 2010. Stawke uczestnikéw -

uzupelnialy:  Ziomki Rze-
sz6w, SMS Jaroslaw oraz dwie
ekipy z Przemysla - SMS
i Orlik. I wlagnie ta ostatnia
okazata sie najskuteczniejsza,
z dorobkiem 13 strzelonych
bramek zdobywajac Puchar
Prezesa Rodzinnego Cen-
trum Sportu i Rekreacji Wiki
Sanok.

Mikotajki w Akademii Pitkarskiej
Niespodziewana wizyta na Wiki

Organizacja turnieju
byta spontanicznym pomy-
slem, ktéry zrodzil sie
w ostatniej chwili. Nietypowa
formuta rozgrywek okazala sie
strzalem w dziesiatke, o czym
$wiadczyto zadowolenie
wszystkich  treneréw.  Juz
myslimy o kolejnej edycji —
powiedziat Jakub Gruszecki,
szef AP Wiki.

W tym roku $wiety Mikolaj
odwiedzit najmtfodszych
zawodnikéw Akademii Pit-
karskiej podczas ich zaje¢
nasztucznym boisku centrum
Wiki. Go$¢ w  czerwonej
czapeczce mocno si¢ posta-
ral, bo jak ¢wierkaty wrébelki,
wszyscy  zawodnicy  byli
grzeczni i sumiennie treno-

wali.
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Halowe Mistrzostwa Podkarpacia Mlodzikéw Starszych

Akademia Pitkarska Wiki
zdobyta srebrny medal

Tydzienr po mlodzikach mlodszych halowy championat
rozegrali ich starsi koledzy, tym razem juz nie w Kroénie,
a w Tarnobrzegu. Dla Akademii Pilkarskiej Wiki byl to
duzo lepszy start, bowiem wywalczyla srebrny medal.

Zesp6l prowadzony przez
Wojciecha Koguta wystapit
w skladzie: Dawid Kogut —
Piotr Rzeminski, Karol Soko-
fowski, Patryk Stadnik, Filip
Baraniewicz, Krzysztof Ko-
czera, Ksawery Kowalczyk,

ARCH. AP WIKI

Wojciech Kilar. Nie zabraklo
wyrézniern indywidualnych,
bowiem Dawid Kogut -
bramkarz druzyny AP Wiki,
a zarazem syn jej trenera,
zostal wybrany najlepszym

golkiperem catego turnieju.

Wicemistrzowska druzyna AP Wiki: Od lewej: gorny rzad —

Wojciech Kilar, Ksawery Kowalczyk, Piotr Rzeminski i trener

Wojciech Kogut, ponizej —

Karol Sokolowski, Dawid Kogut,

Patryk Stadnik, Filip Baraniewicz i Krzysztof Koczera.

Swigty Mikotaj w Ekoballu Stal
Rzuty kurne | slodkle prezenty
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Turniej zostal bardzo wysoko oceniony przez uczestnikow. Organizatorzy juz mysla o powtorce

Mikotaj zawitat tez do mto-
dzikéw Ekoballu, gdy ci tre-
nowali na jednym z sanockich
orlikéw. Swiety niespodzie-
wanie stanal miedzy slupka-
mi, dzieki czemu kazdy
zawodnik miat okazje strzeli¢
mu rzut karny, a nastepnie
odebra¢ maly prezent. Nie
wiemy, czy nagroda przystu-
giwala tylko za skuteczne
uderzenia, mozna jednak za-
ktadaé, ze Mikolajowi nie
udalo sie obroni¢ ani jednego
strzatu.
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