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Zaczela plakac, — Boze, lle do-
bra... | jeszcze miksar! Skad wie-
dzisliscie, e stary sig rozsypal
i ma tylko jedng patke? Wreszcie
utre porzadng mase...— nie kryta
radoscl poprzez fzy. Ma widok
kozakéw na kotumie a2 przysia-
dia z wrazenia. - Jakie Pigkna...
az szkoda w nich chodzi¢.., chy-

byto 22a nich widad! Rodzina bar-
ktérych dzo ucieszyla sig z paczki - dla

. niej to ogromna pomoc, Najmiod-
~ najczedcie] anykuly spozywcze, sze dziecl byly tak przejgte, te ba e do kodciola,.. Moze jeszcze
$rodki czystoscl | odziez, Ale tak- cate wehodzily do kartondw! Cia- w tych dam rads... - zastanawia-
e loddwki, pralki, drobny sprzet szyly sip dostownie ze wsZystkie: | la sig na gios, opladajac stars,
agd, zabawki, tka, a nawet ma- g0 ~izmydta, i z mak ,chot  dzi buty zi . Ucieszyt
ble, — Cale szczeécie, 20 w tym najbardziej chyba ze slodyczy. |q tez proszek do prania biatych
roku mislismy wéréd wolontariy- Ta rodzina ma wyjatkowo trudng rzeczy | orzechy wioskie. Byla
82y 7 chi | ktbrzy ag fluacle - ws2yscy mieszkala bardzo mocno wzruszona. Przy
podzigkowanlach
dla darczyricy rgce
tak mocno sig jej
trzgsty, 2e nie mo-
gla pisaé. Na koniec

= Mnie ta akcja uéwiadomita ska-
lg bledy, 2 ktore| nie zdawatam
awy. Nie sadzitam, 26 53

iny, ktére po zaptaceniu ra-
chunkéw muszq przezyé miasigc
2a B0 2t miesigcznie. To wprost
szokujgce! Z drugie| Sirony sg tez
przyklady niezwykle budujgce,
kiedy darczyrica przygotowujacy

Byto wigoej wo-
lontariuszy | darczyficow, pomeg,
miala takie wyiszy warloééT
Przecietny koszt paczki wynisef
1700 21, co oznacza, #e do 37
rodzin z Sanoka | okolic trafita po-
moc o wartosel 63 tys. zf. Sanoc-
Cy darczyricy przygotowall takse
3 paczki dla mieszkancéw Birczy
oraz 2 - dla rodzin z Leska. paczkg doklada do nisj worek

= Mniej istotne jest, skad po-  ziemniakdw | wiasne przetwo-
chodzi ktog jacy Y. 1Y, pe prosto z serca.
Najwazniejsze, zeby ta pomocdo A taka historia tez mi sig przyda-
niego trafita. Szlachetna Paczka rzyta - podkraéla Magdalena Be-
to pigkna idea, ktérg warto wsple-  ster, lider zespotu,
raé. Diatego postanowilismy sle = Moj darczyfica slyszat
W nig wiaczyé | na miare moz- oS:damume}Pmculmdwsl-e
liwoéei  przygotowaligmy paczki - w nig whaczyé. To Polak, ktérego
2 najpotrzebnisiszych rzeczy dia tam w Belgii, pod wi-
Plecloosobowej rodziny z Birczy. zyty w Europejskim Paramencie,
Mamy nadzieje, 2e chociaz w nie- OanmrHelpoprasilopamoc
wielkim stopniu sprawiiémy tym w wyborze rodziny | zalatwie-

Y wolon-
tariuszy | podzielita

radoét — mowi Seb niu oy sci. Przez Int t
Nitnik, starosta sanocki, ktdrego kupit pralke | tzko, a |ego zona

sig z nimi oplatkiem,
~Jestescio aniotam,
aniofami 2 nisba...

Nie sadzita,
e tego dozyje
Réwnie  zsz0-
kowana byla pani
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i nosi¢ te cigzary, Przed rokiem, W jednym pokoju, w ktérym poza
kiedy skiad byl .babski", stanowi- {6zkami niewiele sig miedcl. Po-

. = Smigje sig koordynatorka re-

w ac) ysiu wsparll wice- 2 rodzing i przyjaciotam z Polski
starosta Wactaw K ¥k, skarb-  skompi Y resztg — opowia-
Nk powialu Krystyna Chrzaszcz da Karolina Jaworska,
oraz sekratarz Marian Kunc, A, fe — nietadnie!
Kazdy znalazt W morzu zachowarh pozytyw-
darczyrice nych i zaslugujacych na uzna-
- W tym roku poszlo latwiej nie zdarzyt sie tez zgrzyt, Jeden
niz poprzednio, Juz na drugi 2 darczyricow mmwm pacz-
dzien po otwarciu bazy 2 profilami k8. kire] z pewnoécia nie cheial-
rodzin mielishy trzech darczyn- by sam dostat. — Zazwyczaj
céw ~ moéwi Ewelina Sokolow- nie rozpakowujemy pudel, zeby
ska, liderka rejonu Sanok-Psl- Sprawdzié, co w nich jest. Ale e
noc. — Pytano mnie nawet, comy 2aniepokolly nas swoim cigza-
W tym Sanoku robimy, 2e nam tak ::i = i;w mr;m nadmn}
o ziny schod. 8. Fo otwarciy okaz: 9,
o rolageny o Ak e 54 W nich... stare, émierdzace
ubrania | 10 workéw maskotek,
Kiod  wyczyécil sobie po prosty
piwnicg... Dziwi nas tylko, 2e miat
ienie zrobi¢ 2 tego paczke
— dia kogokolwiek. Wyrzucilismy
wszystko na Smietnik, Wiemy, kto

glonaina. ~ Mysle, 26 przyczy
sig do tego lepsza organizacja
| odpowiednie naglognienie akcji
o il gl dzi

dla portaly e-sanok.pl oraz Ty-
godnika Sanockiego”. Wazne Jest

2 oémiorgiem dzieci. Dotoyla sle Pani Barbara wprost onie-

ledna z sanoczanek, kidra zaky- miata na widok pieciu ogromnych X i2 nie wierzy-
pla potrzebng odziez | przybory pudel yeh do mi fa, 2e dozyje takief chwill - relacio-
do szkoly. Dodatkowe wsparcie nia przez postarcéw Szlach nuje Piotr J

Paczki. — Wazystkle s3 dla nas?
2 Warszawy. Naprawde? To chyba jakié cud...

4 prawdziwy cud.. — powtarzata
beztadnie, tapiac sip za gowe.

Pomogli innym

Tegoroczna akcja wypadia
lepiej niz przed rokiem — Zapro-
centowaly zdobyte wezednigj
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: - z ! . Sanoccy hokeigci. To zacheca in- byt to W pray
koordynatorka akaji Gora radosci majg. Moze kio§ bedzie mégl kibra utatwi I8l przygotowywanie Nikt wigcej nie wiozyt byle czega
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Szlachetna Paczka zakoficzy
sig w styczniu galy regionaing
w Rz

oraz ogoir

Szlachetna Paczka to akcja
wylatkowa, kttra oferuje konkret- g
N3 pomoc dla konkretnych osdb, w Warszawle 2 uroczystym kon-
Pomoc, ktéra ma inspirowa¢ certem dia darczyficow, wolon-
do zmiany | wygr sig tariuszy, d dl  rodzin,
z dolka”. | inspiruje — nie tylko | P tanie  sfi
rodziny, ale takie Z grantu szwajcarskiego, uzyskane-
| darczyricdw. W tym thowi Ief sita. go przez Stowarzyszenis Wiosna,
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Partner Gali Wolontariatu Wspotpraca Honorowy Patronat

Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej

a(ilfg : Bronistawa Komorowskiego

Fundacja Kronenberga : Siatotecki -
.. : . O<rodek :
e citi handlowy : Kultury

Gala Wolontariaty 21

entréow Wolontariatu : Podczas Gali wreczone zostang

i Uroczystodc uswietnig artysci
zaprosi¢ na : nagrody w Xl edycji konkursu

: “Barwy Wolontariaty" Teatru Wielkiego
zale Wolontariatu : § Opery Narodowej
: w Warszawie
08¢ odbedzie sie : Poznamy wolontariuszy,

: ktérym specjalne wyréznienia przyznat Teatru Muzycznego w todzi
2013 r. o0 godz. 15:00 Prezydent Rzeczypospolitej Polskiej

ckim Osrodku Kultury i Orkiestry "Romantica”,
enta van Gogha 1 Biatoteckiego Osrodka Kultury

W ikat
B Worsowic reczone zostanq certyfikaty

éttorgdni20CjG Przyjazna WOlOﬂTOI’iUSZOm"

= Zaproszenie upowaznia do rezerwacii biletu wstepu.
p Prosimy o potwierdzenie udziatu w Gali do 27 lutego br. pod nr. telefonu (22) 63527 73
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W krajowej »Ziotej Dziesigtce” wolontariuszy znalazia sie PAULI-
NA PLUSKWIK reprezentujgca Powiatowe Centrum Wolontariatu
w Sanoku. To byt wynik Ogélnopolskiego Konkursu ,Barwy Wo-
lontariatu”, odbywajgcego sie pod honorowym patronatem Pre-
Zydenta RP. 2 marca w Warszawie odbyla si¢ uroczysta Gala kon-
czgca edycje konkursu 2012 roku,

"

Prezes Powia

trum

towego Cen Wolontariatu Czesta

dumna byla ze swef podopiecznej. Jej miejsce w krajowej nllotej

dziesigtce” niewatpliwie Jest powodem do dumy | satysfakcji.

.- Najpierw bylo wielkie zasko- wybrana sposréd 3.5 tysigea
czenie i niedowierzanie, zwlasz- zgloszen. Po prostu nie wierzy-
€za gdy dowiedziatam sig, Ze ta tam, ze moze si¢ przebié ktog
finalowa  dziesigtka zostata z tak odlegtego, niewielkiego

p goot

Fke.  Soumdlo

miasteczka. Bylam ogromnie
zdziwiona, ze w ogéle ktog mogt
mnie tutaj znalezé - dzieli sie
pierwszymi wrazeniami Paulina,
studentka  sanockiej PWSZ
na kierunku: praca socjalna z re-
socjalizacjg.

Potem byt wyjazd do stolicy,
w ktérym towarzyszyta jej prezes
Powiatowego Centrum Wolonta-
riatu w Sanoku p. Czestawa Ku-
rasz. | wreszcie Gala, wielka sce-
na, ananiejdziesigciunajwigkszych
wolontariuszy w Polsce. Wérsd
nich Paulina Pluskwik, - To jest
wrazenie, sg emocje. Zniknety
natomiast kompleksy. Bo kiedy
wystuchatam, co robig i jakie sg

& osiagniecia innych, zrozumiatam,
z ze my nie jestesmy w niczym gor-
|2 si, a iloscig akgji, jakie robimy,
|2 €2y pomystami, przebijamy ich
Kusz nawet. Diatego czutam sig

na scenie pewnie, moze nawet
miatam dumng mine.

Krajowe Centrum Wolontariatu
to skromna instytucja. Dziesigciu
najlepszych” nagrodzita dyplomami
| c2e8ci3 artystyczng w. wykonaniu
ariysmw‘raai\m\r\‘lalda%OperyNa-

rodowej w Warszawie | Teatru My-
Zycznego w kodzi. Na dyplomach,
mwmmm
trum Dariusz Pietrowski, czytamy:
.Towm:ejrriamchigldmw
lontariuszy mozliwe jest zmienianie
mmmmﬂm’.
— Mnie wolontariat bardzo zmienit —
mmn—xm:w.m
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. dla
Pauliny Pluskwik
Wyrazam serdeczne pod: " ¢ . za oﬁarnoéé}ﬁﬁa&oéé i poSwiecenie w stuzbie

narzeczinnych ludzi i dobga:

'go. ¢

)

la ludzi i $rodowisk oczekujacych
o$ci, ciepta i pogody ducha niosa

Nikogo chyba nie trzeba Sz ac, jak cer.iha
wsparcia jest pomoc wolc ak Wlele).ﬁ( ;
Ze soba w swej postudZenar. nnych.

yil

To w duzej mierze £ e jest zmienianie na lepsze

otaczajgcegonas $

Dziekuje za dziele € Zaangazowanie sprawia,
ze innym osobom .
Wyréznienie p

tariatu ]ést dowodem na to,
Zepraca ludzitak

Nanajwyzszy szacunek.

'1" iski
Prezes
Wolontariatu
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Ilnplapbmmrocznlcaoddnla kiedy w Starostwie Powiato-
: wmpmhnodutvdukﬂommm Pierwsze w woje-
. wodztwie dziatajace w strukturach samorzadowych. Byta wigc
znakomita okazja, aby grupie 28 wolontariuszy wreczyé legity-

](
we

macje-identyfikatory Powiatowego Centrum Wolontariatu.

Utworzenie wolontariackiego
kota pracowniczego ma prawo
by¢ dumg dziatajacego od dwu-
nastu lat sanockiego ‘Centrum,
dowodem jego dynamicznego
rozwoju. W tym czasie przewing-
to sie przezen ponad 600 wolon-
tariuszy, z ktérych wigkszo§é
nadal pozostaje aktywna, stuzac

é pomocg potrzebujgcym. Dominu-
@
s

7
£

je miodziez, skupiona w kilkuna-
_ = stu_szkolnych i studenckich
" kotach, ale nie sposéb nie odno-
< towaé dziatainosci kota funkgjo-
9~ nujgeego przy  Uniwersytecie
Trzeciego Wieku. Cennym wy-
peinieniem tego obrazu jest
) wlasnie pierwsze pracownicze
koto powstate przy Starostwie
Powiatowym.
= Cieszymy sig i jestesmy
dum ieznale.tlnémysaewtakzw
cnym gronie. Na naszym terenie
jestesmy pionierami, choé w kraju
juz takie kola dziatajg. Mam na-
| dzieje, ze za nami pdjda inni, a po-
trzeby w tym zakresie sg ogromne
— moéwit starosta Sebastian Niznik.

-

Poczaﬂu sanoduego wolon-
'larhlu wspominata Maria Sko-

czyfhiska, jedna z jego wspétzato-
m To byla autentycznie

nie mielismy sie na kim wzoro-
wac. Ale byly ogromne checi
i entuzjazm. Wolontariat tworzy
sig w murach Starostwa Powiato-
wego, lecz jego kuznig bylo Poli-
cealne. . Studium  Medyczne,
w ktorym wielka role  wypetnita
jego. dyrektor -Alfreda Stuszkie-
wicz, dzié przykuta do 162ka cigz-

pani prezes Gushwykumszméwlwuudzb wszyst-
Ppodczas wreczania legitymacji wolontariusza Maria-
Klmcui szefujgcemu nowemu kolu PCW w

ka choroba. To sprawilo, ze ton
sanockiemu wolontariatowi od po-
czatku nadawata miodziez. | my-
sle, ze to jest najwigkszy skarb
— stwierdzita.

Inny pionier sanockiego PCW
Jan Paszkiewicz méwit o wolon-
tariuszach dziatajgcych wér6d
rodzin zastgpczych. - Jest ich po-
nad trzydziestu i z satysfakcjg
oceniam, ze odgrywaja kapitaing
rolg. S w tych rodzinach, poma-
gaja dzieciom. To sg wspaniate
kontakty i przyjaznie, nie do prze-
cenienia — powiedziat.

Za utworzenie kola, za pierw-
szy rok jego dziatalnosci, a takze
Za wsparcie, jakiego udziela sa-
nockiemu wolontariatowi Staro-
stwo Powiatowe, dzigkowata pre-
zes Centrum p. Czestawa Kurasz.

— Jestem dumna z istnienia tego
kola, zwlaszcza ze samorzad po-
wiatowy od poczatku wspiera sa-
nocki wolontariat. Nie jest dzie- *
tem przypadku, ze nasza siedzi-
ba miesci sig wiasnie tutaj,
w stafostwie — stwierdziata pani

starostwie
Y S

prezes. Wyrazita teh@lzieje. ze

dziatainoé¢ tego kota bedzie

iskierka, ktéra rozpali ogieri.wo-

lontariatu w innych urzedach i in-

Kulminacyjnym punktem spo-
tkania byto wreczenie wszystkim
czlonkom legitymacji —identyfika-
toréw wolontariackich. Aktu tego
dokonata prezes Czestawa Ku-
rasz w asyscie starosty Sebastia-
na Niznika. Wsr6d oséb, ktérym

przypigto identyfikator byt szefu:
jacy kotu Marian Kunc, sekretarz
starostwa powiatowego

o g /ww:ue,
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! Sprawozdanie z dzialalno$ci )
' Powiatowego Centrum Wolontariatu za rol 2012.

Powiatowe Centrum Wolontariatu dziata od roku 2001, zatem rok 2012
- byt 11 rokiem dziatalnosci zgodnej z przyjetym statutem.

Znaczna czes$é¢ dzialan ma Juz znaczenie historyczne, weszta na state do
' naszego kalendarza, cze$¢ za$ stanowi odpowiedz na biezace potrzeby
i wydarzenia, ktére przynosi zycie.

Na stale weszly do naszej dziatalnosci takie wydarzenia jak obchody
Migdzynarodowego Dnia Chorego, Udzial w akcjach Wielkiej Orkiestry
' Swiqtecznej Pomocy czy Ziemia Sanocka dla Szpitala, obchody

Migdzynarodowego Dnia Wolontariatu, udzial w szkoleniach (szkolenie w
Zboiskach; z zakresu zasad zdrowego zywienia, warsztaty bibut karskie itp.);
udziat w konkursach, pozegnaniu absolwentow szkét srednich, sktadanie zyczen
Swiatecznych podopiecznym.

Wolontariusze tak jak w latach poprzednich pracowali w $rodowiskach
indywidualnych, pomagali w nauce dzieciom w rodzinach zastepczych,
pracowali w $wietlicach - szpitalnej, franciszkanskiej, socjoterapeutycznej oraz
dzialajacych czasowo $wietlicach w ramach projektu MOPS-u.

Wolontariusze z réznych kot organizowali kwesty i koncerty
charytatywne, organizujace pomoc dla oséb potrzebujacych, chorych, w zlej
kondycji materialne;j. Przyktady takich akcji to: zbiorka funduszy dla Lukasza w
klubie ,Rudera”, kwesta na rzecz Anety Sebastynskiej, organizacje koncertu
»Mechanik i goscie dla Justyny i Kasi”, koncertu ,,Wielka stawa to nie zart” na
rzecz 0sob poszkodowanych w wypadku, zorganizowanie loterii fantowej wZiap
las” i koncertu charytatywnego na pokrycie kosztow leczenia uczennicy z ZS nr
1, zorganizowanie pomocy dla zdolnych, ale biednych uczniéw pod hastem
»Przyjazny Mechanik”, kwesta na rzecz Wioski Dziecigcej im. Stanistawy
Bienczak w Brzozowie,

Wolontariusze z poszczegolnych kot brali udziat w kwestach w parafiach
na terenie Sanoka i w okolicznych miejscowosciach w ramach akcji ,,Ziemia
Sanocka dla Szpitala”, uczestniczyli w kwescie na cmentarzu na rzecz
stowarzyszenia ,,Pomoc Rodzinie” im. Swiqtego Zygmunta Gorazdowskiego
oraz towarzystwa im. Sw. Brata Alberta, brali udzial w zbiorce $rodkéw
czystosci oraz koncercie charytatywnym dla stowarzyszenia Pomoc Rodzinie

Bod\haslem »Koledo le¢, by ogrzaé serca”, organizacii Dnia Dziecka i akeii




20 M::g’/ﬂ/ 2, P A
Mikotajki w szpitalu, wspo6t organizacji jaselek w Warsztatach Terapii
Zajeciowej. - T

Wolontariusze — studenci PWSZ zorganizowali cykl spotkan chorych na
SM w czasie Dni Sanoka — pomiar RZ BMI, pokazy udzielania pierwszej
pomocy, Dzien Dawcy Szpiku im. Tobiasza Jasinskiego, konferencje
onkologiczna. :

Przedstawiciele réznych kot wuczestniczyli w konkursie literackim
»Wolontariat niejedno ma imig¢”, ktorego rozstrzygniecie miato miejsce na
wiosng ubieglego roku.

Wybrano réwniez ,,Wolontariusza Roku” tytul ten otrzymata Lena
Chmura ZS nr.1.

Cztonkowie PCW uczestniczyli w konkursie ,Barwy Wolontariatu”
organizowanym przez Centrum Wolontariatu w Warszawie. Paulina Pluskwik
znalazta si¢ w gronie 10 najlepszych wolontariuszw wsrod kandydatéw z catej
Polski.

Wolontariusze brali udziat w akcji ,,Szlachetna Paczka”(ZS nr. 1 1 ZS nr 2).
Wolontariuszki PCW uczestniczyly w dorocznej konferencji ,,Kobieta aktywna”
zorganizowanej przez euro postanke Elzbiete Lukaciejewska w Rzeszowie.

PCW wspolpracuje z sanockim samorzadem czego owocem jest
powstanie Wolontariatu Pracowniczego w Starostwie Powiatowym w Sanoku.

Wspotpracuje rowniez z wieloma organizacjami i instytucjami na terenie
miasta pomocowymi i kulturalnymi. Dowodem na to jest udzial w wielu
imprezach organizowanych przez Miejska Biblioteke Publiczng w Sanoku
i MOPSU, wspoétpracuje rowniez z kotem wolontariatu z Beska.

Dziatania wolontariatu sa udokumentowane w kronice prowadzonej od
poczatku dziatalnosci po dzien dzisiejszy, ktora liczy juz 3 tomy, prowadzonej
przez Panig Ozubko Danute, oraz na stronie Internetowej wolontariatu.

Szczegély dotyczace dzialalnosci poszczegélnych kot znajdujg sie
w sprawozdaniach ztozonych przez opiekunow.
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Prlogr'a"fl:i dzialania Powiatowego Centrum Wolontariatu
na rok 2013

. Udzial wolontariuszy w réznych akcjach pomocowych na terenie miasta
oraz pomoc i opieka nad osobami starszymi niepetnosprawnymi,

w warsztatach terapii zajeciowych w specjalnym osrodku
wychowawczym, hospicjum, $wietlicach i ochronkach.

2. Organizowanie szkolen przygotowujacych wolontariuszy do pomocy
w Srodowiskach oraz szkolenia z zakresu udzielania pierwszej pomocy,
zdrowego zywienia, bezpieczenstwa.

. Prowadzenie na biezaco strony internetowe;.

4. Wspotpraca ze szkolnymi kcfami wolontariatu, PWSZ, Uniwersytetu
Trzeciego Wieku, pracowniczego kota wolontariatu Starostwa.

. Promocja wolontariatu w szkotach na terenie Powiatu.

6. Pozyskiwanie Srodkéw materialnych od lokalnych sponsoréw

przedsigbiorstw i 0s6b prywatnych (1% podatku dochodowego).

7. Zorganizowanie konkursu fotograficznego dla wolontariuszy
pt. ,Magiczne miejsce Ziemi Sanockiej”.

. Sktadanie wnioskéw o pozyskiwanie funduszy unijnych

z przeznaczeniem na dziatalno$¢ statutowa Stowarzyszenia.
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ZASADY KONKURSU
pt. Wierszem Pisane

Organizatorem konkursu Jest Powiatowe Centrum Wolontariatu w Sanoku
2. Do udzialu w konkursie zapraszamy:
® uczniowie i wolontariusze wszystkich szkol srednich na terenie powiatu sanockiego
* studenci Pafstwowej Wyzszej Szkoly Zawodowej w Sanoku
* studenci Sanockiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku
3. Celem konkursu Jest:
¢ Wzbogacenie wiedzy o kulturze regionu i artystach dzialajacych na terenie powiatu
sanockiego,
* Rozwijanie inwencji tworczej. wyobrazni i wrazliwosci mlodziezy przez wlasng
tworcza aktywnosé
4. konkurs bedzie polegal na napisaniu wiersza promujacego ziemi¢ sanocka i inspirowanego
pigknem tej ziemi
5. uezestnicy konkursu zobowiazani beda do zgloszenia wlasnego, niepublikowanegag
i wezesniej nie nagradzanego wiersza/wierszy
6. tematyka i forma utworow jest dowolna
7. przekazane materialy nalezy opisa¢ (im ig. nazwisko, tytul pracy, nazwa szkoly/uczelni)
8. ostateczna decyzja wylaniajaca zwycigzeg naleze¢ bedzie do Kapituly Konkursowej pod
przewodnictwem Pana Janusza Szubera
9. laureaci zostang nagrodzeni podczas spotkania kulturalnego pt. Cudze chwalicie swego nie
Znacie, sami nie wiecie co posiadacie
10, Materialy do konkursu powinny zosta¢ przekazane organizatorowi konkursu w terminie do
IS wrzesnia 2013r. O terminie zgloszenia decyduje data stempla pocztowego albo
potwierdzona data nadania przesylki. Wszelkie zgloszenia dokonane po dniu 15 wrzeénia
nie beda rozpatrywane.
1. Fundatorem nagrod Jest Powiatowe Centrum Wolontariatu w Sanoku, ustalenie puli nagrod
nastapi po otrzymaniu zgloszen od uczestnikow
12. Prace najlepiej ocenione zostana wydane w formie publikacji internetowej na stronie:
http://www.wolontaria sanok pl/
13. Zgloszenie prac do konkursy Jest rownoznaczne z przyjgciem warunkow regulaminu oraz
oswiadczeniem posiadania praw autorskich wiersza/wierszy i zgody na ich publikacje.
14, Organizator zastrzega sobic prawo do zmiany regulaminu
I5. W sytuacjach nie objetych niniejszym regulaminem rozstrzyga organizator konkursu.
16. W przypadku watpliwosci nalezy skontaktowa¢ sig z Zarzadem Powiatowego Centrum
Wolontariatu:
- 502 569 601

- adres e mail: wolontarial.sanokf’émz.gl

Liczymy na zaangazowanic wolontariuszy, uczniow i studentow oraz czekamy na interesujace
prace.

Zarzqd Powiatowego Centrum Wolontariatu
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ZASADY KONKURSU

pt. Magiczne miejsce Ziemi Sanockiej
KONKURS FOTOGRAFICZNY I MALARSKI

Organizatorem konkursu jest Powiatowe Centrum Wolontariatu w Sanoku

Do udzialu w konkursie zapraszamy:

e uczniowie i wolontariusze wszystkich szkol srednich na terenie powiatu sanockiego
e studenci Panstwowej Wyzszej Szkoly Zawodowej w Sanoku

e studenci Sanockiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku

3. Cele konkursu:

13.
14.
15.

e  ksztaltowanie postaw tworczych, zainteresowan i zamilowan do kultury regionu

oraz tworczosci artystow
s rozwijanie inwencji, wyobrazni i wrazliwosci mlodziezy przez wlasng aktywnos¢ tworcza
Konkurs polegal bedzie na nadeslaniu prac w formie fotograficznej lub malarskiej (technika
dowolna, format 15cm x 20 cm)
Celem konkursu bedzie uchwycenie najbardziej atrakcyjnego kulturalnie miejsca na terenie
powiatu sanockiego w formie obrazu lub fotografii zgodnie z idea konkursu
Prace nalezy sklada¢ lub nadesfac R id siedziby Biura Powiatowego Centrum Wolontariatu, ul.
Rynek 1, 38-500 Sanok,
Przekazane materialy nalezy opisac (imig, nazwisko, tytul pracy, nazwa szkoly/uczelni)
Laureaci zostana nagrodzeni podczas spotkania kulturalnego pt. Cudze chwalicie swego nie
znacie, sami nie wiecie co posiadacie, tam tez zostang zaprezentowane prace uczestnikow
Materialy do konkursu powinny zosta¢ przekazane organizatorowi konkursu w terminie do 15
wrzesnia 2013r., decyduje data stempla pocztowego albo potwierdzona data nadania przesylki.
Wszelkie zgloszenia dokonane po dniu 15 wrzeénia nie beda rozpatrywane.
Fundatorem nagrod jest Powiatowe Centrum Wolontariatu w Sanoku, ustalenie puli nagrod
nastapi po otrzymaniu zgloszen od uczestnikow |
Prace najlepiej ocenione zostana wydane w formie publikacji internetowej na stronie:
http://www.wolontariat.sanok.pl/ l
Zgloszenie prac do konkursu jest rownoznaczne z przyjeciem warunkow regulaminu oraz
o$wiadczeniem posiadania praw autorskich zdjec / obrazu i zgody na ich publikacje. |
Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany regulaminu
W sytuacjach nie objetych niniejszym regulaminem rozstrzyga organizator konkursu.
W przypadku watpliwosci nalezy skontaktowac si¢ z Zarzadem Powiatowego Centrum
Wolontariatu:
- 502 569 601

- adres e mail: wolontariat.sanok@o2.pl

Liczymy na zaangaZzowanie wolontariuszy, uczniow i studentow oraz czekamy na interesujace
prace. -
e 4T

-

-

? Zarzgd Powiatowego Centrum Wolontariatu

LA RV Tr v i S



Wi RIS, 2

e

FFTT

R T FTTVIVE

STOWARZYSZENIE POMOC RODZINIE
IM. SW. KS. ZYGMUNTA GORAZDOWSKIEGO
W SANOKU

Zarzad Gliowny

porf

%
!

:?,'-Jl a,/zi e/eczynng
dla

CZERSLAWY KURASZ -PREZESA
POWIATOWEGO
WOLUNTARIATU W SANOKU

W imieniu Zarzadu Gléwnego i Czionkow
Stowarzyszenia Pomoc Rodzinie im. $w. ks.
Zygmunta Gorazdowskiego w SanoTcu, sktadamy
serdeczne i gorace podzigkowanie za pomoc w
zorganizowaniu , Koncertu Charytatywnego-Klasyka
Polskiej Muzyki ,, odbytego w dniu 19 kwietnia
2013r na rzecz Stowarzyszenia.

Dzigki Pani dobrej woli i goracego serca mozemy
zorganizowac §wieto dzieci z rodzin wielodzietnych
z okazji Dnia Dziecka, dajac im promyk stofica
radosci i zadowolenia.

Dzigkujac, zyczymy Pani wszelkiej pomyslnosci
W Zyciu osobistym , a takze sukceséw w pracy
charytatywnej.

SZCZESC BOZE!
Sanok dnia 19.04..2013r Za Zarzad
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€ Spoleczna Szkola Muzyczna w Sanoku a
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KONCERT CHARYTATYWNY

KLASYKA POLSKIEJ MUZYKI

19.04.2013
GODZ. 17:00

SALA KONCERTOWA
PAKsTWOwes Szkory Muzyczned

w SANOKU
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. Wstep: Wolontariusze beda zbiera¢ dobrowolne datki pienigzne, ktére

@ zostang przeznaczone na upominki z okazji Dnia Dziecka dla podopiecznych 8
y  Stowarzyszenia Pomoc Rodzinie im. ks. Zygmunta Gorazdowskiego ‘fa-?}
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Koncertowali na rzecz

Nie ma nic bardziej szlachetnego niz pomoc drugiemu cztowiekowi
— podkreslaja z przekonaniem wolontariusze Il LO, kt6rzy w ubie-
gty piatek zaprosili sanoczan na koncert charytatywny ,Klasyka
Polskiej Muzyki”. W ramach wolnych datkéw udalo sig¢ im zebra¢
ponad 2,1 tys. ziotych, ktére przeznaczone zostang na zorganizo-
wanie Dnia Dziecka dla najmlodszych podopiecznych Stowarzy-
szenia Pomoc Rodzinie im. ks. Zygmunta Gorazdowskiego.

— Kiedy przedstawicielki
stowarzyszenia zwrocily sie
do nas z propozycja zorgani-
zowania koncertu, miodziez
bardzo sie do tego pomystu
zapalita. To poszio jak iskra
— jedni zachecali drugich. Po-
dobnie bylo przed Bozym Na-
rodzeniem, kiedy skrzykneli
sig na Fecebooku, organizujgc
pierwszy koncert charytatyw-
ny na rzecz stowarzyszenia
— chwali uczniéw Ilwona Mer-
mer, opiekunka Kota wolon-
tariatu. — Lubimy takie akcje,
ktore wykraczaja poza zwykie
lekcje. Cieszy nas, ze mozemy
sie pokazaé na scenie i dobrze
pobawic, a jednoczesnie komus
pomoc. Korzysc jest podwajna
— dodaje Karina Szmyd. . .

oy T -

Mtodziez samodzielnie
przygotowata program, zapro-
szenia i plakaty, zadbata o sym-
patyczng scenografie w postaci
pluszowych maskotek, ktore
rozweselity scene, zbierata
do puszek pienigdze, Na scenie

od dtuzszego czasu — | _
miodziez, na ktérg mozna liczyé
— podkresla Wanda Wojtuszew-
ska, prezes stowarzyszenia.
— Zebrane podczas koncertu
pienigdze przeznaczymy na or-
ganizacj¢ Dnia Dziecka dla 50 |
naszych podopiecznych. Chce-
my, zeby te dzieci tez poczuly,
. ze majq Swigto. Pojadg na wy- |
= cieczke w Bieszczady, a dzig- |
£ ki wsparciu whasciciel jednej
= z sanockich restaurac da
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Szanowna Pani Dyrektor, pedagodzy,
wolontariusze i absolwenci.

W dniu dzisiejszym mam zaszczyt i szczescie
uczestniczy¢ w nadzwyczajnej uroczysto$ci — pozegnania
kolejnej grupy absolwentow tej szkoty.

Co roku Powiatowe Centrum Wolontariatu wpisuje w
histori¢ ZS nr 1 wydarzenia, ktore lacza nasze losy —
Dyrekcji szkoty, nauczycieli, uczniéw i wszystkich cztonkow
naszego stowarzyszenia. W tym szczeg6lnym dniu kieruje do
Dyrekcji  szkoly, nauczycieli, ktorzy  wielokrotnie
uczestniczyli w naszych dzialaniach i do milodych
wolontariuszy stowa serdecznych podzigkowan za wsparcie,
zapal do dzialania, serce i poswigcenie swojego ewolnego
czasu.

Brak stow na wyrazenie stowami uznania i szacunku.
Zyczymy sobie, aby okazane dobro wrécito do wszystkich
zwielokrotnione i wierzymy, ze tak bedzie.

Zycze Dyrekcji Szkoty i wszystkim pedagogom wielu
osiagnig¢ w dalszej pracy, szczgscia w zyciu osobistym i
wspanialego wypoczynku. Naszym milodym przyjaciotlom
zycz¢ wspanialych wyboréw zyciowych. Zycze Wam
rowniez satysfakcji z czynienia dobra dla innych z Waszego
otoczenia.

Wierzg, ze bedziecie to dobro czynic i wykorzystacie
ku temu kazda zyciowa okazje.

Serdecznie wszystkich pozdrawiam.
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Zarzqd Powiatowego Centrum Wolontariaty w Sanoku skfada
wyrazy wdzigcznosci i gorgee podzigRowanie za serdecznosé i gotowos¢
niesienia  pomocy osobom najbardziej potrzebujgcym. Dzigkujemy za
zaangazowanie, wrazliwost, pracowitos¢ widoczne w ®ani dziafaniach.
Pamigtamy, Ze szukgjqc dobra innych,enajdujemy szczescie wlasne.

Niech dobro oferowane drugiemu czbowiekowi wréci w stopniu
zwielokrotnionym.

Zyczymy osobistego szczgscia oraz spefniania najSmielszych marzeri i

najpigRniejszych zamierzer,

Z wyrazami szacunku
Czestawa Kurasz
Prezes
=¥ Powiatowego Centrum -
e Wolontariatu w Sanoku
Sanok, 25 Rywietnia 2013r.

) S Ce T W 7 g W v



Powratowe Centrum Wolontariatu w SanoRu

Wolontariuszka

»Odrobina dobra okazana drugiemu czfowiekowi, lepsza jest niz cata
mitos¢ do ludzRosci”

W imieniu Zarzqdu Powiatowego Centrum Wolontariatu
w Sanoku, skfadam gratulacje z oRazji symbolicznego przyjecia do
Zawodu Pielggniarskiego.

Znajgc  Pani  doswiadczenie 1 poswigcenie wobec [udzi
potrzebujacych w pracy wolontariuszKi, jestem przeRonana, ze Stuzba
Zdrowia zyska w Pani osobie nieocenionego pracownika.

Zycze dalszych sukcesow w  zdobywaniu wiedzy oraz
pomysinosci w Zyciu osobistym.

Czestawa Kurasz

Prezes Powiatowego Centrum
Wolontariatu w Sanoku

Sanok, maj 2013r.



Magnificencjo Pani Rektor!
Panie Starosto! Panie Burmistrzu!
Szanowni Panstwo!

Na wstepie swojego wystapienia pragng podkreslic. Ze za szczegllny zaszezyt
poczytuje sobie mozliwos¢ wystapienia na dzisiejszej uroczystosci, tym wigkszy. ze wsréd
studentek sa wolontariusze reprezentujacy Powiatowe Centrum Wolontariatu.

Wszystkim, a w szczeg6lnosci naszym wolontariuszom pragng z tej okazji zlozy¢
gratulacje oraz wyrazy uznania i podzigkowania za rzetelna prace. zaangazowanie i trud
wlozony w pomoc osobom potrzebujacym. Wasza troska i praca jest potwierdzeniem
istnienia w $rodowisku studenckim sanockiej uczelni 0s6b zawsze gotowych do udzielania
profesjonalnego wsparcia.

Wymaga to pelnej rzetelnosci, empatii i zaangazowania w dziataniu na rzecz osob
oczekujacych pomocy.

Nastawienie na pracg dla innych, umiejtnos¢ rozwigzywania problemow drugiego
czlowieka, sklonno$¢ do udzielania pomocy, wyrozumialo$¢ to niewatpliwie cechy
wyrézniajace wolontariusza w spoleczenstwie.

Wyrazajac swoje uznanie za wklad pracy i zaangazowanie w idee wolontariatu
skladam serdeczne podzickowania dla wladz uczelni a w szczegolnosci Pani Rektor
Elzbiecie Cipora, Paniom opickunkom wolontariatu studenckiego Teresie Maliwieckiej,
Ewie Smolen, Ewie Pozniak, Anecie Mielnik za stworzenie atmosfery przyjaznej naszej
inicjatywie.

Skladajac podzigkowanie za zaangazowanie i pracg na rzecz drugiego czlowieka, zyczg by
nikomu nie zabraklo energii do rozwigzania probleméw dnia codziennego oraz wielu
sukcesow, albowiem prawdziwa praca jest radoscia zycia.

Oby ta maksyma Towarzyszyla nam wszystkim w wykonywaniu codziennych
obowiazkow.

Z tej tez okazji Powiatowe Centrum Wolontariatu, ktéremu mam zaszczyl
przewodniczy¢ przekazuje na rgce wyrozniajacych si¢ wolontariuszek list gratulacyjny,
ktory pozwolg sobie odczytac:
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Pierwszym produktem, z ktorego zaslynela Szwajcaria byl ser, dopiero potem
wszyscy zaczgli nas kojarzy¢ z zegarkami — tak prowokacyjnie, ale i pocieszajgco
dla przyszioSci Podkarpacia, rozpoczal swoje spotkanie z Rzeszowem Lukas
Beglinger, ambasador Szwajcarii w Polsce. Ambasador byl gosciem specjalnym
konferencji ,,Oblicza Podkarpacia” zorganizowanej w poniedzialek w Rzeszowie
przez Fundacj¢ Karpacka — Polska, na ktorej zaprezentowano ksigzke Jerzego
Sadeckiego - ,,Przestrzen otwarta, otwarci ludzie — Podkarpacie” oraz film
Grzegorza Gajewskiego -,,Gdzie niedzwiedzie piwo warzg”. To pierwsze
publikacje zwigzane z promocjja ogromnego, bo wartego prawie 14 min zi
projektu  Alpy Karpatom. Program na rzecz uwolnienia potencjalu
ekonomicznego gorskich obszaréw Podkarpacia poprzez transfer praktyk
szwajcarskich rozpoczal si¢ pod koniec 2011 roku i potrwa do 2016 roku. Powiaty
objete projektem: sanocki, krosnienski, leski i ustrzycki w ciggu najblizszych lat
maja szanse na rewolucyjny rozwdj swojego potencjalu turystyczno-kulturowego.

Poniedzialkowa konferencja, oprocz promocji ksigzki i filmu byla tez okazja do
dyskusji o potencjalne turystycznym i przemystowym Podkarpacia, w ktorej udzial
wzigli: Jerzy Sadecki, byly dziennikarz Rzeczpospolitej i byly redaktor naczelny
..Gazety Krakowskiej”, obecnie niezalezny publicysta; Grzegorz Gajewski,
dziennikarz i rezyser; dr Dariusz Tworzydlo, ekspert ds. public relations i Jarostaw
Reczek, dyrektor departamentu ds. Promocji i Turystyki Podkarpackiego Urze¢du
Marszatkowskiego. I cho¢ av kilkudziesigciominutowej rozmowie trudno o szybka i
trafng analiz¢, co do jednego panowie byli zgodni: Podkarpacie to na pewno
Bieszczady i wielokulturowe dziedzictwo tego regionu, ale w takim samym
stopniu innowacyjna marka, ktéra wypracowalo Stowarzyszenie ,Dolina
Lotnicza” skupiajagce 90 proc. polskiego przemyslu lotniczego wlasnie na
Podkarpaciu, takze branza IT i jedna z najwigkszych w Europie firm
informatycznych — Asseco Poland, w koncu gigantyczny sukces kosmetycznego
imperium marki Inglot oraz ciggle mocna w regionie branza farmaceutyczna.

- Pochodz¢ z Sandomierza, a RzeszOw zapamigtalem z 1994 r., gdy przyjechalem tutaj
na reportaz do dziennika ,.Rzeczpospolita® — wspominal Jerzy Sadecki. — Gdy
kilkanascie miesigcy temu wrécitlem na Podkarpacie w ramach reporterskiej wedrowki
do ksigzki "Przestrzen otwarta, otwarci ludzie — Podkarpacie”, to juz byl inny region,
inny nawet niz jeszcze kilka lat temu. Niebywaly rozwoj Rzeszowa, Krosna, w
koncu odrodzenie si¢ Mielca, ktore bylo upadlym miastem.

Y S a
- Ksigzka Jerzego Sadeckiego zamyka si¢ dla mnie w trzech stowach: fantastyczny,
inspirujacy chaos — stwierdzit Dariusz Tworzydlo. 1 zapowiedziala, ze dlugi majowy
weekend spedzi na nowym odkrywaniu Bieszczadow $ladami ludzi i miejsc zawartych
w ksigzce Sadeckiego.
Wiasnie ludzie i miejsca sg tym najwazniejszym ogniwem przemian zachodzacych na
Podkarpaciu i jednoczesnie najwigkszym magnesem S$ciggajacym tutaj turystow i
biznes.



- My Szwajcarzy mamy doSwiadczenie jak robi¢ biznes nie niszczac jednocze$nie
srodowiska naturalnego, ty wiedzg chcemy si¢ z Wami dzieli€é w ramach
programu Alpy Karpatom — tlumaczyl obecny na konferencji Lukas Beglinger,
ambasador Szwajcarii w Polsce.

I cho¢ ambasador calkiem juz niezle radzi sobie w znajomosci Bieszczadow, to takze
dla niego sporym ciagle zaskoczeniem jest ta niebywala mozaika kulturowo —
Jezykowo -etniczna  charakterystyczna dla naszego regionu. Bylo co$
symbolicznego w tym, jak na konferencji ,,Oblicza Podkarpacia™ obok siebie zasiedli:
Janusz Szuber, wybitny sanocki poeta; Monika Wolanska, pigkna, ciemnoskora pani
dyrektor Uniwersytetu Ludowego w Woli Sgkowej, Piotr i Grazyna Ostrowscy,
potomkowie jednej z pierwszych rodzin osiadltych w Wetlinie, dzi§ wlasciciele
stynnego pensjonatu ,Lesny Dwor”™, w koncu Barbara Inglot, wspotwlascicielka
swiatowego imperium kosmetycznego Inglot Cosmetics, dalej Zbigniew Ungeheuer,
prezes Stowarzyszenia Portius, ktore kultywuje dlugie winiarskie tradycje Krosna;
Andrzej Kolder, kustosz pamigci w Odrzykoniu i przepigknym dworze w Kopytowe;j
oraz wiele innych oséb, ktore swoja historig wpisuja si¢ w historie Bieszczadow i
Podkarpacia.

Film ,.Gdzie niedzwiedzie piwo warza™ stworzony przez Grzegorza Gajewskiego jest
podrdéza po karpackiej krainie, w ktorej Bieszczady wspominaja: Elzbieta Dzikowska,
Artur Andrus i Janusz Szuber. Z tytulu jego wiersza powstat tytul filmu, on takze jest
postacig laczacg zaro6wno ksigzke jak i film.

- Pewnie si¢ powtorze, juz nie wiem ktory raz, ale Bieszczady sg najwieksza miloscia
mojego zycia — powiedzial Janusz Szuber. Czemu przyklasnal Grzegorz Gajewski, ze
tak naprawdg... Wszyscysmy z Niego, z Janusza Szubera i jego poezji po prostu.

Wystep polsko-kazaskiego zespolu Angela Gaber Trio, ktéry inspiruja

bojkowskie, lemkowskie, karpackie dzwi¢ki potwierdzil, jak réznorodna s
oblicza Podkarpacia.

Artykul pochodzi z biznesistyl.pl






Z pomystami i chetni do pracy

Kilkanascie organizacji pozarzadowych startowato w konkursach o kiéra moze pomagac najbiedniej-
na realizacjg zadan publicznych. Oznacza to, e zwigzani z nimi szym i poszerza¢ swoja oferte.

ludzie chcg pracowaé | maja rézne ciekawe pomysty. Miasto tylko
na tym korzysta. Organizacjom przyznano dotacje na kwote 140 tys. zi.

Sa tez chetni do realizowania
innych dziatar z zakresu pomocy
spolecznej, choé

miasta blisko 81 tys. zt, a kolejne
4bs.zlmmzynwhb1dabez-

g Podworkowe Lato to jeden z najlepszych pomysiow reali-
zowanych przez miasto wraz z mfodymi wychowawcami.

W sumie Towarzystwo Pomocy
im. $w. Brata Alberta zostanie za-
silone z budzetu miejskiego kwotg
178,8 tys. zi. Rzecz jasna, swgani-
siu;acpistﬁdmnapomocbiedtmn

i bezdomnych z roznych Zrodet.
Udadpstchkuzyswdad:u

na znacznie mniej-
szgq skale, m.in.
PKPS, Polski Zwig-
zek Gtuchych, Po-
wiatowe Centrum
Wolontariatu, Uni-
wersytet Trzeciego
Wieku, stowarzy-
szenia dziatajace
na rzecz niepetno-
sprawnych rucho-
wo i uposledzo-
nych umysfowo.
Przyktadowo sto-
warzyszenie SA-

bedzie osoby zmagajace sie
z chorobg nowotworowa, a Stowa-
rzyszenie Pomocy Rodzinie im. ks.
Zygmunta Gorazdowskiego zorga-
nizuje impreze z okazji Dnia Dziecka
dla rodzin wielodzietnych. — Kwoty
wsparcia s tu znacznie nizsze,
od 1 tys. do 1,5 tys. zt — informuje

Jamka. Ogétem miasto prze-

2 znaczy na zadania z zakresu po-

mocy spoleczriej 98,8 tys. 21

NITAS wspieraé jaci

MI\/&‘\MQ/)_)

’N‘J(}Q/\/\MN/{

‘@W«?ﬁ&r

Dziataja, wspierani przez mlasto

SANOK 140 tys. t na dotacje na organizacii

zbudietummsta,m

ziozyé oferty do konkursu.
Pieniadze mzdzlelono po-

towarzyszema

nienia i higieny osobistej
osobom bezdomnym, reali-

mu Profilaktyki i Rozwiazy-
waniaPmblem&wAlkqhalo-




PODZIEKOWANIE

IA UDIIAL
W 8. EDYC)I KONKURSU PAPIESKIEGO

JAN PAWEL 11 OREDOWNIK WIARY

ORGANIZATORLZY:

MBP W SANOKU

FILIA NR 1 DABROWKA

FILIA NR 4 OLCHOWCE
WSPOLPRACA:

FILIA PRZEDSZKOLANR 1

W SANOKU, UL. PIASTOWSKA
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Szukajqc szezescia i dobra innych,
znajdujemy wlasne

o
4

2 SalENS

[PLATON]

&
#

i

h LY
} -
‘1
L k
: |
. U ol

g Krystyna Burnatowska

Szanowna Pani Prezes
Zarzqdu Sanockiego s =
Towarzystwa Oswiatowego

oy,
\

Serdecznie dzigkujemy za zaproszenie na uroczystos¢ jubileuszu
15-lecia  dzialalnosci  Warsztatéw — Terapii  Zajgciowej — Sanockiego
Towarzystwa Oswiatowego pod Pani kierownictwem.

Z tej okazji w imieniu wlasnym, Zarzgdu Powiatowego Centrum
Wolontariatu w Sanoku i wolontariuszy wyrazam uznanie, szacunek i podziw
dla Pani dzialan, pomyslow i inicjatyw.

Pani praca to nie tylko zawéd, obowigzek, ale réwniez misja i gotowosé
-
do niesienia pomocy potrzebujgcym.

Dzialania Pani i Zespolu Ludzi, ktorymi Pani kieruje, pozwalajq Waszym
g wychowankom uwierzy¢ w swoje mozliwosci, dowartosciowac¢ sig¢ i rozwijac
£ swoje zainteresowania.

Zyeze wielu owocnych dzialan, aby swiat Waszych wychowankow byl
coraz pigkniejszy, braterski i szczesliwy, wzbogacony odpowiedzialng troskg
i wrazliwosciq serca i otoczenia , w ktorym si¢ znajdujq.

Gratulujemy dotychczasowych osiggnieé, zyczg sukcesow w dalszej
dzialalnosci zawodowej i Zyciu osobistym.

Z wyrazami szacunku
Paszkiewicz Jan Czestawa Kurasz

Skarbnik Powiatowego Prezes

Centrum Wolontariatu



]

e

Szelcow w Lesku.

BARTOSZ BLAZEWI
bb@fr.pl >
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Motywem przewodnim impre-
zy byt renesans”, na podkresle-
nie tego, ze kazdy cziowiek, na-
wet niepetnosprawny, posiada
w sobie jaki$ talent. | rzeczywi-
scie, caloéé utrzymana byta
w stylu z tamtej epoki, a o odpo-
wiedni klimat zadbat zesp6t mu-
zyki dawnej ,White Garden”, za-
proszony az z dalekiej Pity.
Podopieczni warsztatéw zapre-
zentowali pokaz renesansowej
mody, paradujac w strojach wy-
konanych specjalnie na tg okazje.
A nastepnie zatariczyli wspéinie
dworski taniec. Podczas imprezy
mozna byto podziwiaé, a nawet
kupowat ich prace, wykonywane
podczas codziennych zajeé. Na-
tomiast ich opiekunowie przygo-
towali dzieta sztuki — ikony, lam-
py, patery — ktore trafily na
licytacje. Najdrozsza uzyskala
ceng 200z, a w sumie zebrano
okoto 2000zt

' & Mamy nadzieje, ze to nasz
pierwszy krok na drodze do no-
wego celu, jakim jest kupno-wiek-
szego busa. Obecny, mogacy
pomiesci¢ 9 osob, jest juz po pro-
stu za maly, bo liczba naszych
wychowankéw  systematycznie
rosnie. Chcemy kupié 17-osobo-
wego fiata ducato za 150 tys. zt.

s

Osdb Niepetnosprawnych dekla-
ruje pokrycie 60 procent tej kwo-
ty, pozostate pienigdze, czyli oko-
fo 80 tys. zt, musimy zdoby¢ sami,
stad nasz spontaniczny pomyst
aukcji dziet sztuki. Nie ukrywam,
ze bardzo liczymy tez na pomoc
sponsoréw — powiedziata Krysty-
na Bumatowska-Pospolitak, kie-
rownik warsztatéw od poczatku
ich istnienia.

Podczas imprezy zaprezen-
towano film z codziennej dziatal-
nosci WTZ. Komplementowat jg
m.in. obecny wsréd gosci Maciej

:
;

d
9
§
&

= wiedzialni
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Panstwowy Fundusz Rehabilitacji %

Swieto’
wielkiego serca

Jubileusz 15-lecia istnienia $wietowat Warsztat Terapii Zajecio-
wej z ul. Ogrodowej, dziatajacy przy Sanockim Towarzystwie
Oswiatowym. Rocznicowe uroczystosci odbyly sie w restauracji

Szymariski, dyrektor PFRON w Rze-
szowie. — Pierwszy raz z warsztatami
Sanockiego Towarzystwa Oéwiato-
wego zetknatem sie 10 lat temu, przy

Warsztaty przy ul. Ogrodowej
to efekt determinacii kier. Burna-
towskiej-Pospolitak. Na pomyst
ich stworzenia wpadla w 1996
roku, podczas wizyty w podobnej
placéwce przy ul. Robotniczej.
— Juz wowczas widaé bylo, ze
w Sanoku przydatby sig jeszcze
jeden WTZ — wspomina. Zatatwia-
nie formalnoéci trwato 2 lata, ale w
koricu catosé zakoriczyta sie suk-

dz fﬁsmﬁ i

Placéwka zapewnia swoim_
wychowankom zajecia w dzie-
wigciu pracowniach - plastycz-
nej, ceramicznej, witrazu, go-
spodarstwa domowego, szkla
biatego i kolorowego, rozmaito-'
sci, rekodzielniczo-krawieckiej,
komputerowej i sztuki uzytko-
wej. Czes¢ prac trafia na kon-
kursy i przeglady, zdobywajac
nagrody. Podopieczni WTZ

Po pokazie strojéw renesansowych Ppodopieczni WTZ zaprezentowali sie w ,taficu z epoki”,

wowczas na mnie wielkie wrazenie.

inni, na czele z Czestawa Kurasz, -

owasfionki oty |
Janem Paszkiewiczem, dyrektorem
waiatowegoCeﬂ!rmnPomocyR&
dzinie. Byly kwiaty i listy gratulacyj-
ne oraz zyczenia kolejnych jubile-
uszéw. A na koniec — rocznicowy
tort.

kierownik

cesem i PFRON wydat zgode na
utworzenie warsztatu. W dniu 1
czerwca 1998 r. rozpoczely one
dziatalno$¢ w budynku przy ul.
Ogrodowej. Miescito sie tam wéw-
czas réwniez przedszkole integra-
cyjne. Poczatkowo w zajeciach
uczestniczyto 25 oséb, ale liczba
ta rosta z kazdym rokiem. Dzisiaj
podopiecznych jest 45, w tym kil-
kunastu zwigzanych z warsztata-
mi od samego poczatku. Dia nich
to po prostu drugi dom.

-b_ S sl

czesto przygotowuija tez przed-
stawienia i spektakle, prezen-
towane przy okazji réznych lo-
kalnych imprez. Dodajmy, ze
przez kadre WTZ przewineto
sig okolo 25 os6b. Obecnie
pracuje tam 16  o0sdb,
w tym cztery od samego po-
czatku. Oprécz kier. Burnatow-
skiej-Pospolitak sg to: Jadwiga
tuczyfiska, Barttomiej Rudy
i Artur basowski. .

p 3
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Powiatowe Centrum Wolontariatu %
w Sanoku

Podzigkowanie

Halina Demniaticzuk-Szpyrka
Opiekunka Kota Wolontariaty
Przy Sanockjm Uniwersytecie Trzeciego Wieky

.&‘

Zarzqd Powiatowego Centrum Wolontariatu w Sanoky Skfada serdeczne i

] gorqce podzigkowanie za oftarng prace w Stowarzyszeniy, poswigcony czas i moc
serca okazang osobom potrzebujacym. Pomoc ludziom niepetnosprawnym, ubogim,
samotnym wymaga duzego poswigcenia oraz wrazliwosci,

Dzigkujemy réwniez zq Zaangazowanie w liczne akgje charytatywne,
Mamy nadzieje, ze dziafania te bedg Jrocentowac w przyszfosci otwartoscig na
potrzeby innego czfowieka oraz przyczyniq sie do dalszego rozwoiu  Pani
o0sobowosci.

Zyczymy wielu sukceséuy

osobistych i zawodowych, spefnienia marzeri
realizaci najsmielszych zamiprzers

Niech dobro,
zwielokrotniony. , .

- zapominajgc -

0 sobie, zacznie zy¢ dla bliznich.” (Mikotaj Gogol) ¥

. Zyczymy ®ani takiego szczescia i Rontynuacji wolontarystyczn ‘t _
| dziatalnosci e
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Fundacja Polsko-Japonska YAMATO
. Centrum Kultury Japoiiskiej w Przemysiu

www.yamato.edu.pl, e-mail: yamato@o2.pl

Patronat Ambasady Japonii

2GPIASZEMY,
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Centrum Kultury Japoriskiej w Przemyslu

Iga Dzochowska :
_ Fundacja Polsko-Japoriska YAMATO

e

Dyrektor
Centrum Kultury Japoriskiej w Przemysiu
oraz
Magdalena Betleja
Prezes
Towarzystwa Muzycznego w Przemys$iu

TOWARTFITWO MUTYCINE
W PRTEMYILY

08 ZAxORINLS 6D

majq zaszczyt zaprosi¢ Iga Diochowska - Dyrektor Centrum Kultury Japoriskiej
. " w Przemys$lu.
szp. CAWL R0y Kumard, Zayoesiing Borgripeacy’

e ~ 25 &, Przyblizymy Pafstwu niezwykly kraj,
—7-12 \7 \7 T 7 7 g /)Ii qi " wschodzacego slorica, kwitnacej wisni,
lkanu Fuji...

8 marca 2013 r. godz. 18.00 YEREERRRAIED 1 S s

Towarzystwo Muzyczne - Przemys$l, Rynek 5

Fol. Iga Dzochowska
[ I|

W PROGRAMIE M.IN.
NAKLADANIE KIMONA

CEREMONIA ZIELONEJ HERBATY

POKAZ MODY JAPONSKIEJ -
KOLEKCJA PROJEKTANTKI MODY- HIDEMI TANAKA Z JAPONII

Przemysl, panorama.

Serdecznie zapraszamy, wstep wolny




PROMOCJA KULTURY JAPONSKIEJ
W POLSCE 1 W EUROPIE
przy Centrum Kultury Japonskiej w Przemy$lu
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DYPLOM - Thumaczenie:

Dla Pani Igi Dzochowskiej Dyrektor Centrum Kultury Japonskiej "Yamato”.

Skladam Pani wyrazy wysokiego uznania za znaczqey wklad
w roawdj weajemnego zrozwmienia i stosunkow przyjaini pomiedzy
Japoniq i Rzeczpospolitq Polskqg. 22 lipca 2010
Kusumoto Yuichi Ambasador Nadzwyczajny i Pelnomocny Japonii
w Rzeczypospolitej Polskiej (pieczeé)

RZECZPOSPOLITA POLSKA
Minister Kultury i Dziedzictwa Narodowego
Bogdan Zdrojewski

Pani Iga Diochowska

Wielce Szanowna Pani !
Mam prawdziwg satysfakcje ( przyjemnosé przyznaé Pani - w uznaniu Pani
nieocenionych zastug dla kultury polskiej -
Nagrode Specjalng.
Prosz¢ przyjgé, wraz z serdecznymi gratulacjami,
2vezenia dalszych sukcesiw w dzialalnosci na rzecz propagowania kultury
polskiej w Japonii | kultury japoriskiej w Polsce oraz wszelkief

pomysinosci w 2ycin osobistym .

Z powazaniem

Warszawa, 2010 Aot e |

RZECZPOSPOLITA POLSKA Pani
MINISTER KULTURY )

| DZIEDZICTWA NARODOWEGO Atsuko Ogawa

otrzymuje
odznake honorowa
I =
LEGITYMACJA Nr “ZASEUZONY
DLA KULTURY POLSKIEJ"
Minister
Warszawa dnia mp. Bogdan Zdrojewski
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Dyplom Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego
przyznany Fundacji w 2011 1.

Pokaz mody japonskiej 2011 r.



PROMOCJA KULTURY JAPONSKIEJ
W POLSCE I W EUROPIE
przy Centrum Kultury Japoriskiej w Przemyslu
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DYPLOM - Thumuaezenie:
Dl Pani Igi Divchowskiej Dyrektor Centrum Kultury Japoriskicj "Yamate®,
Skladam Pani wyrazy wysokiego uznania #a snacegey whiad
w roEedf weajermego zrozumienia kdwr prayfasni i
Japonig | Reeczpospolit Polskq. 22 lipea 2000
K Yuichi basad, Irwyexrainy i Pelnomoeny Japonii
w Reecaypospolitel Polskief p (piecagc)

REZECZPOSPOLITA POLSKA
Minister Kultury | Dziedzictwa Narodowego
Bogdan Zdrajewski

Pani Iga Diochowska

Wielce Szanowna Pani |
Mam provedsiwg satvsfikeie | preyjemnodd przyanac Pani - w wenant Pani
mivocenionyeh zastug dla kaltury polskier -
Nagrode Specialng.
Prossg proyial, weaz 2 serdeczaymi gretulaciami
Zyzema dalzych sukcesdw w dsialalnodcr na reec: propagowania kaltury
polskiey w Japonii i kultury japoriskier w Polsce oraz wizelkic)

pomiyiinodcs w o osobistym

7 Z perwaaniem

Waarszawa, 20000 Al iat?

RZECZPOSPOLITA POLSKA Pani

MINISTER KULTURY

| DZIEDZICTWA NARODOWEGO Jav
oirzymuje
LEGI
EGITYMACIA N St
DLA KULTURY POLSKIES
Minister

Warszawa dnia w Bogdan Zropwsi:

Proponujemy Panstwu:

origami, kaligrafia, nakladanie kimona, jezyk
japonski, ikebana, ceremonie zielonej herbaty, taniec
japonski, sztuka kulinarna, pokaz mody japonskiej,
filmy przyblizajace #ycie na wyspach...

Organizujemy:
1) Recitale fortepianowe skladajace sie z 111 czesei:
Iez. kompozycje polskie:

Chopin, Paderewski, Szymanowski ...
II cz. kompozycje europejskie:

Bach, Mozart, Beethoven, Debussy ...

oraz japonskie: Nakata, Yuyama, Taki, Takemitsu ...
III ez. muzyka latwa, lekka i przyjemna ...

2)Festiwale kultury japonskiej calodniowe,
kilkugodzinne, "Pokazy mody orientalnej”,
"Spotkania z Japonia, "Wiosenny - letni - jesienny -
zimowy powiew Japonii” dla szkol, uniwersytetow,
centrow kultury, szkol muzyeznych, $wietlic, teatrow,
filharmonii i sal koncertowych w calej Polsce.

3)Konferencje z udzialem ekspertéw japonskich

Festiwal Kultury Japonskiej
Krasiczyn

Festiwal Kultury Japoriskiej
Krasiczyn

al Kultury Japonskiej
Bielsko-Biala

’

Festiwal Kultury Japonskiej
Jaroslaw
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SPOTKANIE Z KULTURA

16.10.2013 godz.12.00

,Cudze chwaI|C|e swego hie znacie,
I
sami nie wiecie co posiadacie”
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konkurs poetycki . konkurs fotograficzny i malarski
Wierszem i T "Magiczne
pisane” miejsce
ziemi sanockiej”
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Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa
Im. Jana Grodka
Budynek D - galeria
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ma zaszczyt zaprosi¢
Sz.P

na uroczystos¢ wreczenia nagrod
w ramach projektu Cudze chwalicie swego nie znacie, sami nie wiecie, co posiadacie,
ktora odbedzie si¢ 16.10.2013r.
w Galerii Panstwowej Wyzszej Szkoty Zawodowej im. Jana Grodka
(budynek D) o godzinie 12 %

Nagrody przyznawane bedg w dwoch kategoriach:

Magiczne miejsce Ziemi Sanockiej
Konkurs fotograficzny

Wierszem pisane Prezes PCW

Konkurs poetycki %Wz
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Krétki biogram kol. Cecylii Klekawki

Patrzac jak kolezanka Cecylia Klekawka zwawo sie porusza, jak
rzeczowo jasno sie wyraza, a jej wyrazisty i pozbawiony zmarszczek
wyraz twarzy zdradza pogode ducha i przyjazne dla otoczenia
usposobienie, trzeba mie¢ duzo dobrej woli by uwierzy¢, ze Ta osoba
w tymoku koriczy 100 lat. ~
SF=

Urodzita sie 18 listopada 1908 r. w Ladzinie k. Rymanowa
w rodzinie rolniczej jako jedna 2z dziesigciorga rodzeristwa.
Po ukoriczeniu szkoty powszechnej kontynuowata nauke W gimnazjum
a nastepnie w seminarium nauczycielskim. Jej nauczycielska stuzba
to wielka wedrowka po bieszczadzkich dalekich od miast
miejscowosciach. Zaczeto sie W 1931 roku w Polanie ( 5 godzin jazdy
saniami oéniezonymi szlakami do Ustrzyk Dolnych ). Uczyla
przedmiotéw, na ktére byto zapotrzebowanie. Ale z prawdziwym
upodobaniem i zaangazowaniem uczyta kultury stowa, wrazliwosci na
estetyke zawartg w poezji, prozie, muzyce i wytworach plastycznych.
Uczyta nie tylko w szkole i nie tylko dzieci. Juz w tej pierwszej swojej
placéwce prowadzita chér, przygotowywata okolicznosciowe teatrzyki,
jasetka, koncerty przy udziale miejscowej spotecznosci w tym wiadz
administracyjnych, duchowienstwa, wiascicieli ziemskich. Dochéd z tych
imprez przeznaczony bywat na uzupetnienie zbioréw bibliotecznych,
wyposazenia $wietlicy, zakupow strojéw dla miodych artystow.

-

Tym dziataniom kolezanka Cecylia Klekawka oddawata sig¢ z catym
zapamietaniem. Wazna dla niej byta tez praca dydaktyczna z dorostymi.
Prowadzita miedzy innymi kursy dla analfabetow, kursy przysposobienia
rolniczego itp. Dos$wiadczenia z pracy Ww Polanie wykorzystata
w solinskiej szkole, gdzie dodatkowo wspétorganizowata , Zwigzek
Strzelecki” - organizacje szczegélnie zastuzong dla zachowan
patriotycznych.

W 1945 roku wraz z mezem, tez pedagogiem podejmuje prace
w Milczy, gdzie uczy jezyka polskiego i prowadzi z dzie¢mi i modziezg
szeroko rozumiana dziatalno$¢ artystyczng wzbogacang utworami jej
autorstwa. Sa to okolicznosciowe utwory wierszowane, scenki stowno —
muzyczne o tresciach religijnych i patriotycznych. Jest autorka
wiekszosci tekstow tych utworow, projektuje i szyje stroje, wykonuje



dekoracje. Jasetka jej autorstwa 3 wielokrotnie  wystawiane
w okolicznych miejscowosciach. Reaktywuje swojg przynaleznos¢ do
ZNP do kiérej to organizacji nalezy od 1932 roku.

_Po czterdziestu iatach pracy zawodowej przechodzi ﬁa..emeryture
i wraz z mezem przenosi si¢ do Sanoka. Bardzo szybko odnafdije sie
w zajeciach, ktére najbardziej Ilubi tzn. nie ustaje w pisaniu
okolicznosciowych referatéw i utworow wierszowanych, ktére prezentuje
w miejscowym Domu Kultury. Jest zapraszana na plenery malarskie
a swoje prace prezentuje na licznych wystawach. Referaty sg wiasciwie
esejami traktujgcymi o chwalebnych wydarzeniach naszej historii,
rejestrujg réwniez naszg lokalng i globalng wspotczesnos¢. Tresci te sq
nasycone wielkim patriotyzmem a te odnoszace sie do dnia dzisiejszego
ucza jak czytaé wspoiczesnos¢. Od lat siedemdziesigtych ubiegtego
stulecia prezentuje je tez na cotygodniowych emeryckich spotkaniach
w ‘klubie ZNP. Trzy lata temu przy okazii prezentacji dorobku naszej
zacnej Seniorki w klubie |, Puchatek” powiedziata : , serwetki tworze
kolorowymi niémi, obrazy kolorowymi farbami a wiersze kolorowymi
myslami”.

Dorobek poetycki kol. C. Klekawki zawarty w kilkunastu brulionach
zostal wydany w kilku tomikach : , Moja wedréwka przez Zycie
z Bogiem”, , Niedoépiewana piesfi mojego ezycia’, ., Kalejdoskop
rozmyslan i marzen”, , Sanok tez na wesoto’, .....

Cate zycie kol. C. Klewkawki to permanentna praca dydaktyczna,
wychowawcza, artystyczna w kazdym $rodowisku w ktérym przyszio jej
funkcjonowaé. Jest chlubg zawodu nauczycielskiego. Odznaczona
miedzy innymi: , Krzyzem Kawalerskim Odrodzenia Polski”, , Medalem
za 50- cio letnig przynaleznosé do ZNP"./

Sanok listopad 2008 r.
PS

Kolezanka Cecylia Klekawka po krotkiej ale cigzkiej chorobie zmarta
w lipcu 2013 r. Do ostatnich tygodni zycia byta aktywna. Jeszcze
w styczniu na uroczystosci optatkowej i w marcu br. na ,Dzien Kobiet”
prezentowata swoje utwory.

Pazdziernik 2013r.
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Szubera male ksigstwo sanockie

Odkrycie Janusza Szubera — dojrzalego Jjuz poety z
Sanoka, ktéry prawie trzydziesci lat pisat do szuflady — bylo
Jak eksplozja. Dla miasta, jak i dla érodowiska literackiego.

Jego pierwsze tomiki poezji wywolaly entuzjazm. Wiersz

wPianie kogutéw" Czeslaw Milosz ocenil dobitnie: ,,To
arcydzielo", a o tomiku pod tym tytulem Stanistaw Baraficzak
napisal: ,Po raz pierwszy od lat czytam wiersze tak geste i
wypelnione konkretem”. Zbigniew Herbert gdy dostal do reki
~Gorzkie prowingje", napisal do nieznanego mu wezesnig)
Szubera:
»Tom ten po prostu mnie zachwycil. W czasie lektury Pana
wierszy kos¢ ma ogonowa dretwiala wielokrotnie, Niestety,
mdj drogi przyjacielu, jest Pan poetg i nic na to nie mozna
poradzi¢ Skladam wyrazy mego podziwu", A znany krytyk Tomasz Burek mowil w radio: ,Milosz ma wielkie
ksigstwo litewskie. Do Szubera nalezy male ksigstwo sanockie".

— Gdy nieco wezesniej Janusz Szuber wygral konkurs literacki ogloszony przez naszy biblioteke, tylko
Jjedna czlonkini komisji konkursowej, cho¢ byly w niej osoby $wietnie zorientowane w sanockim $rodowisku,
co$ wiedziala o nagrodzonym autorze — tak tamten czas wspominal podczas jubileuszu 65-lecia poety Leszek
Puchala, dyrektor Miejskiej Biblioteki Publicznej w Sanoku. Uroczystosé odbyta si¢ przy pelnej widowni w no-
wej sali koncertowej sanockiej szkoly muzycznej. —Nagle okazalo sie, ze §wiezo odkrytym talentem interesuje
si¢ cala Polska, ze Janusz ma mnéstwo fanéw, w Krakowie, Warszawie, Gdarnisku i Poznaniu. [ zobaczylismy, ze
w mediach pojawia sig nie speszony powodzeniem debiutant, ale twérca dojrzaly i choé nie bywaly na salonach,
Swietnie zorientowany w $wiccie literatury, majgcy duzo do powiedzenia na wiele tematow.

Na wystawie, jaka Sanok przygotowal z okazji jubileuszu, pokazano m.in. kopie listéw, jakie pisali do
Szubera wybitni intelektualici i tworcy jak choéby Czeslaw Milosz, prof. Leszek Kolakowski, irlandzki noblista
Seamus Heaney, Jan Jozef Szczeparnski, Ryszard Kapusciiiski, ks. Jan Twardowski czy Wislawa Szymborska,
ktéra na pismie potwierdzila, ze wypila z nim zaocznie bruderszaft (nawiasem mowige kielich z nalewky per
prokura wychylit z Szuberem naczelny redaktor Wydawnictwa Znak Jerzy Ulg). Zbigniew Herbert, ktory listy
podpisywal zartobliwie jako pulkownik Samodzielnej Brygady Huzaréw Smierci, awansowal sanockiego poete
na porucznika, a potem kapitana.

Szybko rosto zainteresowanie poezja Szubera i Jjego popularnoéé, choé z racji przykucia do wdzka
inwalidzkiego, rzadko poza Sanok wyjezdza.

Wydaje kolejne tomy wierszy. Zwykle maja intrygujace tytuly jak:

wTam, gdzie niedzwiedzie piwo warzg", O chlopcu mieszajgcym powidla” czy ,,Okragle oko pogody".
Dostaje nagrody, m.in.: Fundacji Kultury, Nagrode Poetyckg im. Kazimiery Illakowiczoéwny oraz Fundacji im.
Wiadyslawa i Nelli Turzaiskich. Awansuje do dcislej czolowki polskiej poezji. Podczas wizyty w Sanoku
odwiedza go w mieszkaniu Owezesny premier Jerzy Buzek i dlugo z nim rozmawia. Na prosbe znanych poetdw i
pisarzy, wladze miasta przydzielaja Szuberowi mieszkanie na parterze, aby latwiej bylo mu si¢ porusza¢

—Jest nieckwestionowanym guru sanockich i podkarpackich artystéw, gromadzi wokél siebie érodowisko
intelektualne, uczy wspélnego dzialania — mowjgMalgorzata Sienkiewicz-Woskowicz, z Sanockiego Domu
Kultury, ,supersekretarz" poety. Szuber wraz z Tomaszem Korzeniowskim tworzy Korporacje Literacka, ktora
organizuje spotkania z tworcami, konferencje, popularyzuje tworcow zwigzanych z ziemia sanocka, wydawala
dodatek literacki w migjscowym tygodniku, zeszyty , Acta Pancoviana” i inne publikacje. Jest wspolinicjatorem
powstania Pafistwowej Wyzszej Szkoly Zawodowej w Sanoku.

Wierszami Szubera interesujg sie zagraniczne wydawnictwa, drukuje elitarny , New Yorker". Publikowany
jest w szesnastu jezykach, wybor jego wierszy ,They Carry a Promise” w thumaczeniu Ewy Hryniewicz--
Yarbrough w 2009 roku wydaje prestizowa amerykanska oficyna Knopf; z polskich poetow publikowala
wezedniej tylko tom Julii Hartwig. Po flamandzku ukazala si¢ antologia polskiej poezji od Milosza do Szubera,
w ktorej obok tych dwéch poetow znalazly si¢ jeszcze wiersze Stanislawa Baraficzaka, Zbigniewa Herberta,
Ewy Lipskiej, Wistawy Szymborskiej i Adama Zagajewskiego.

O twérczosei poety z Sanoka powstaja ksigzki, prace doktorskie i magisterskie. Prof. Andrzej Sulikowski pisze
monografi¢ ,Epos sanocki Janusza Szubera”. Umieszcza jego poezj¢ w poblizu wbieguna Herber-towsko-
Miloszowskiego" i podkresla m.in. wsilny zwigzek duchowy z Sanocczyzng i Bieszezadami, z mala czy po
prostu domowg ojezyzng; uwrazliwienie na wielojezycznos¢ kultury tutejszej: zamilowanie do rzeczy drobnej,
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przez czlowieka odrzucanej jako przestarzala; osobliwg koncepcjg czasoprzestrzeni, nawigzujacg do Schulza, ale
wzbogacong wlasng, oryginalng metafizykq fotografii; wreszcie poczucie cigglosci kultury rodzinnej i
materialnej, jakby wydarzenia I wojny nie stanowily tu odczuwalnej cezury".

— Janusz jest ojcem prowincjalem naszego poetyckicgo zakonu — zwykl powtarzaé krakowski poeta
Bronistaw Maj. Poeci i pisarze z réznych miast, ale i z zagranicy utrzymujq staly kontakt listowny i telefoniczny
z Januszem Szuberem. Lgng do niego, lubig si¢ poradzi¢, przedyskutowa¢ jakis problem. Jego sanocki telefon
czesto jest zajety. Wielu znanych twéreéw, tlumaczy i profesorow przyjezdza do Sanoka dzigki zachecie
przyjaciela, maja tu spotkania autorskie, uczestniczg w konferencjach.

Janusz Szuber ujmuje wszystkich bezposrednioécia, Zyczliwoscig i pogody ducha. A takze wielka erudycja.
— Jeszeze na studiach méwiliémy, ze Janusz wszystko juz przeczytal — wspomina przyjaciel jeszcze z polo-
nistyki, pisarz i dramaturg Antoni Libera.

Na wieczorach autorskich czyta wiersze glgbokim, mocnym glosem, ze $wietng dykeja. Pisze, sobie tylko
whasciwym, czarnym gotyckim pismem.

Poeta mieszka na parterze naroznej kamienicy na Rynku. Otoczenie ma artystyczne. Obok wejscia do bramy
stoi odlana w metalu postaé malarza Zdzislawa Beksiiiskiego, a tuz obok ustawiono lawki z tabliczkami
upamigtniajacymi pochodzacych z Sanoka pisarzy Mariana Pankowskiego i Kalmana Segala. Na pigtrze
kamienicy jest galeria sztuki, a przed wejsciem do mieszkania poeta ma nieduze patio z kwiatami i widokiem na
wieze kodciola Franciszkanow.

— Chcialoby si¢ zapytaé: - Kim pan jest, panie Szuber? Bo krytycy piszg: poeta refleksyjny,
towarzyski, polifoniczny, kresowy, poeta fotograf, no, i czulej pamigci.

— Najlepiej okresla mnie moj Pesel: 471210... Choé moje dane s mylgce. Zadebiutowalem p6zno, po
blisko trzydziestu latach pisania do tej kociej szafy...

—Kociej?

— Ta czeczotkowa solidna szafa pochodzi z lat trzydziestych XX wieku. Kto§ powiedzial, ze kolorem
przypomina mu jego kota i juz tak zostalo: ,kocia szafa", czyli moja ,szuflada”, do ktérej wrzucalem to, co
napisalem przez lata. Wlasnie obchodzg 45-lecie pisania.

— Nie wytlumaczyles si¢ przekonujjco z opdznionego debiutu,

— Jak zaczglem pisaé, nie traktowalem tego powaznie. Mam taki mankament, e nie za bardzo sobie
dowierzam. Nawet jak zostalo co§ mojego pochwalone, uzyskalo pozytywng opinig, do koiica nie moglem si¢
zgodzi¢, cheialem jeszeze doszlifowaé. Na te wszystkie watpliwodei nalozyly si¢ poczatki choroby gosécowej,
kt6ra sprawila, ze po dwéch latach polonistyki na Uniwersytecie Warszawskim przerwalem studia i wrécilem do
Sanoka.

— Wezeéniej byleé mlodym, wysportowanym mezezyzng, chodzile$ po gorach.

— To sie skonczylo. Z perspektywy czasu latwo dzi$ o tym mowié, ale wowezas wejsé w nowy Swiat
zdegradowanych fizycznie, bylo bardzo cigzko. Pierwszy rzut choroby spowodowal przez dziesigc lat z okladem
calkowitg moja izolacje od $wiata literackiego. To tez mialo wplyw na opdZnienie debiutu. Poza tym, z racji
rocznika, powinienem cigzy¢ do Nowej Fali. Ale mnie zrazil do niej manifest Zagajewskiego i Kornhausera,
poniewaz bardziej identyfikowalem sigajesli chodzi o poetyke, z pokoleniem 1956, z Herbertem, Szymborska,
Harasymowiczem. Nie przekonywal mnie niepokdj spoleczny moich réwiesnikow z Nowej Fali.

— Dlaczego?

— Byl to bunt czy rewolta w ramach systemu. Cho¢ wtedy wygladalo to bardzo rewolucyjnie. A ja po prostu
nie lubilem literatury zaangazowanej. Uwazalem, ze musi ona placié¢ zbyt duzy haracz doczesnosci. | poznicj,
chege nie chege, zostaje odrzucona. Blizszy byl mi Iwaszkiewicz, przy calym swoim koniunkturalizmie, ktéry
powiadal, Ze literatura niezaleznie od sytuacji politycznej moze zajmowaé si¢ najwazniejszymi sprawami.

— Ma byé¢ literacka?

— Tak, méwié o kwestiach niezaleznych od systemu, szerokosci geograficznej. Na pewno to mnie
pociggalo, a moi réwiesnicy ze swym buntem nie. Oczywiscie byli oni w grupie, mieli program, ale kazdy z nich
poszed! swoja droga i stali si¢ znakomitymi poetami. Ale epizod Nowej Fali mnie od nich dystansowal.

— Gdy poznalem ci¢ z poczgtku lat 80. miale$ w §rodowisku slawg wybitnego erudyty, ale nawet bliska

rodzina nie wiedziala, co tak naprawde piszesz.
— Juz po debiucie zrobila ze mng pierwszy wywiad Helena Zaworska i pol roku handryczylismy sig, bo nie
chcialem, zeby pisala o moich dolegliwosciach. Dlaczego? Mocno balem sig, ze jesli wypunktuje moje kalectwo,
wowezas to, co pisze, bedzie traktowane ulgowo — Ze bedzie to taka paraolimpiada: jak na chorowitke czy
czlowieka doswiadczonego przez Zycie...

Wychodzilem z zalozenia, ze skoro po trzydziestu latach zdecydowalem si¢ wydrukowaé moje wiersze, to
liczylem na ich powazna, obiektywng oceng czytelnikow i krytyki.




— Choroby, cierpienia nie ma w twojej twérczosci nawet teraz, gdy jestes uznanym poety.

— To kwestia estetyki i wychowania. Ojciec zawsze mi mowil gdy cierpialem: ,Graj wariata, Ze nie
czujesz".

— Jestes poety dyskretnym?

— O, to bym uznal! (§miech)

— Impuls do debiutu przyszedl od Grazyny, kuzynki z Norwegii, ktéra sfinansowala wydanie pigciu
pierwszych tomikéw.

— To juz stawalo sig dolegliwe. Mialem caly szafe wypelniona teczkami z tekstami, ktore powstawaly przez
trzydziesci lat i nie wiedzialem, czy nie lepiej byloby to wrzucié¢ do pieca i spali¢.

— Nie pisale$ w prézni, mogles si¢ poréwnaé z tym, co piszg inni.

— Zawsze bylem namigtnym czytelnikiem. Choroba data mi dodatkowy szansg, Ze calymi miesigcami nie
wstawalem. [ co mialem robi¢? Non stop czytalem. Teksty z literaturoznawstwa, teorii literatury, antropologii,
bylem na biezgco z tym, co ukazywalo si¢ na rynku. W tym wszystkim widzialem mnéstwo rzeczy i wiedzialem,
ze znalezienie wlasnego miejsca, wypracowanie wzglgdnie swojej dykeji, jest bardzo trudne,

Nie wiem, czy u mnie to byl przerost ambicji czy pokory, ze jezeli moja poezja nie bedzie na wysokim
poziomie, to juz bedzie kleska?

Wiasciwie wszystko zaczelo si¢ od wyslania wierszy na konkurs sanockiej biblioteki ,,Ziemia Grzegorza z
Sanoka w literaturze". Zdobylem pierwszg nagrode w dziedzinie poezji. Pazng jesienig 1995 roku domowym
sposobem — w drukarni specjalizujgcej sie glébwnie w nekrologach, ogloszeniach i urzedowych
obwieszczeniach — wydalem w Sanoku pierwsze dwa tomiki. Potem jeszcze trzy. Nie bylo ich w ksiggarniach,
egzemplarze rozeslalem po znajomych. A juz w lutym 1996 ukazaly si¢ recenzje w pismach literackich. Jakos to
szybko polecialo. W przeciggu roku moje wiersze byly thumaczone na niemiecki i francuski,

— Tak, na poetyckim rynku objawiles si¢ wyjatkowo intensywnie.

— Bo przez te lata zgromadzilem duzy zapas wierszy doszlifowanych, uporzgdkowanych, tylko wydawac.
7b, ze sig nie startuje normalnie, w wieku dwudziestu lat, ma i swoje dobre strony, Do niektérych wierszy, nie
za bardzo pewnych, wracalem, poprawialem.

Jak dostalem od Znaku propozycjg wydania wyboru poezji, moglem daé co najmniej 150—180 wierszy. Ja
do ,Piania kogutéw" wybralem tylko 108. Niektérzy, starzy wyjadacze méwili: daj jak najwigcej. A ja staram
si¢ wypuszczaé produkt co najmniej dobry, bez kiksow,

— Czytelnicy i krytycy literatury to doceniajy?

— Na to liczg. Mnie najbardziej cieszy, ze moje wiersze sprawdzajg si¢ w tlumaczeniach, zwlaszcza na
amerykaniskim rynku, gdzie wszedlem bez glosnych nagrod migdzynarodowych, bez zadnego marketingu.

— Odwolujesz si¢ do lokalnoici, malych ojczyzn, wielokulturowych relacji, ktérych wokél ciebie
mnostwo, jak to na obszarach przygranicznych.

— Ja z tej materii obszernie korzystam, siggam po szezegOly, ale po to tylko, zeby daé uniwersalny przekaz.
Mam szczegélny stosunek do przedmiotow, bo one sg bardziej prawdoméwne, nie podlegaja zmianom
ideologicznym i politycznym.

— Ksigzkg o Sanoku ze zdjeciami Wiadyslawa Szulca nazwales wMojosé",

— Mojosé to pigkne stowo, gleboko emocjonalne. Ten méj punkt na ziemi, z ktorym sig identyfikuje. To
ziemia, rzeki, roslinnodé, ludzie, wspomnieni® idiom lokalny, zmyslenie, prawda, fantazje. To co$ miedzy
Miloszem a Heideggerem. Moja przestrzen to Sanok, Gory Stonne, Czertez, Mrzygléd, Ulucz, cerkiewka w
Migdzybrodziu, historyczne ruiny w Lesku i Zagérzu. No i Bieszczady, moze nie cale, te migdzy Bukowcem a
Terka, dolina Solinki; lubig patrze¢ z osrodka wezasowego Jawor nad Jeziorem Solifiskim — tam s3 takie
przeswity: trochg jak Alaska, troche Skandynawia. Gdy tylko mogg, lubig tam jezdzié.

— Jedny z recenzji Jacek Lukasiewicz koficzy pochwaly twojej kreacji sanockiego powiatu, do ktérego
przybywa ,jak do czego$ prawdziwszego niz ziemia wlasnego dzieciistwa — z tortem Fedora i pachngeym
wanilig ewibakiem. Do sepiowych fotografii, do prawdziwego nast¢pstwa pokolen".

Wywiad pochodzi z ksigzki

dziennikarza krakowskiego Jerzego Sadeckiego
Przestrzen otwarta, Otwarci ludzie PODKARPACIE,
Fundacja Karpacka, SANOK 2013, s. 79-84.

BOSZ poezja



Janusz Szuber

Tam,
gdzie niedZwiedzie
piwo warza
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Sanocki

Klaudii Farbaniec
wyroznienie

y,Wierszem Pisane”
organizowanym przez Powiatowe Centrum Wolontariatu

Czestawa Kurasz

Prezes
Powiatowe go Centrum

Wolontariatu w Sanoku

Sanok 16 pazdziernika 2013 r.
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Sanok

Dzwony bija na chwilg zadumy
Archaniot skrzydta rozklada
Tuli drzewa zielenig spowite
Barwami zlota jesien si¢ mieni
Pagorki snieznym puchem okryte
Kwieciem wiosennym domy strojone
Uliczki krete pachnace chlebem
Witaja gosci z dalekiej strony
Wojak Szwejk na taweczce siedzi
Na deptaku tuz przy rynku
Serce miasta .
Herbowe barwy zwyciezcoOw duma
Gwarno jak przed laty
Budki z miodem spadziowym
Ozdoby tworcze pod daszkiem drewnianym
Pedzlem i piorem wielcy tego miasta
Wstawiajg zamek talentem wrodzonym
U podnodza wstgga Sanu
Gtaszcze kamienie gdy zar ptynie z nieba
Za woda domy naszych przodkow
Budza wspomnienia

Krystyna Radon
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Ide¢ poprzez lasy zielone,
Sciezkami i kretymi i drogami.
Spiew ptakow, szum drzew
Opiewaja moje mysli zagubione.
Lekki powiew Jesiennego wiatru,

To ciepto stofica grzeje mnie od wewnatrz.
Patrz¢ w gore, widze niebo — to ono mnie uspokaja.
Miegdzy niebem, a ziemig stoje ja,

Jakby catkiem sama.

Tylko ja i te miejsce, to ono mnie koi.
Wiem, ze to piekno,
Ta przestrzen — ona mnie obroni.

Nagle cisza, ciemnos¢, glosno krzycze. Ja.
Nikt mnie nie styszy, lecz nie styszat tez za dnia.
Patrze, $ciezka, ktéra prowadzi mnie wzdiuz
Ksigzyca i gwiazd — to jest moja droga.
Czy na pewno ?

Dokad teraz pojde ?

Tak naprawde nie wiem.

-
Jest zndw pustka i bél.
Raz jestem na dole, a raz sie WZnosze,
lecz muszg si¢ zmierzy¢ ze swym losem.

Dokad teraz péjde ?
Tak naprawde nie wiem.
Na pewno tu wréce — z Toba, czy tez bez Ciebie.

Klaudia Farbaniec

e -

( Naer-srome Sasomay
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Sanok gréd.Grzegorza, ojczyzna Beksiﬁskieé& Brama do
karpackiej Krainy
Sanocki zamek wpatrzony w senng niebieska wstege Sanu
Skansen z czuto$cig matki doglada historii lidzka reka
uczynionej
Dobry Wojak Szwejk ciagle zaczepiany przez sanoczan
zachowuje dobry humor
Sportowcy w sukces przykuwaja sW0j wysitek
Przemyst jeszcze daje prace, choé sam drzy o swoj byt

Sanok, miasto moje, moje zycie, moje Eldorado.

Jarostaw Nézka
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I miejsce

Halina Demmniariczuk - Szpyrka
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II miejsce

Andrzej Myszezyszyn







I miejsce
Halina Demniaviczuk — Szpyrka



PANSTWOWA WYZSZA SZKOLA ZAWODOWA
im. Jana Grodka w Sanoku

Sanok, 2013-10-14
Szanowna Pani
Czestawa Kurasz

Prezes Powiatowego Centrum Wolontariatu

Szanowna Pant Prezes,

serdecznie dzigkuj¢ za zaproszenie na uroczystos¢ wreczenia nagréd w ramach projektu
»Cudze chwalicie swego nie znacie, sami nie wiecie, co posiadacie”. Niestety wczesniej
zaplanowane zobowiazania sluzbowe nie pozwalaja mi na wzigcie w niej udzialu.

Niemniej jednak, w imieniu wlasnym i calej spolecznosci Pasistwowej Wyzszej Szkoly
Zawodowej im. Jana Grodka w Sgpoku pragne na rece Pani Prezes zlozy¢ gratulacje z okazji
realizacji i finalizacji projektu, a jednoczesnie podzigkowaé za cala dotychczasows dzialalnosé
Powiatowego Centrum Wolontariatu.

Wszystkim wolontariuszom skladam Zyczenia satysfakcji z pelnionej misji oraz pasji
1 kreatywnosci w jej wykonywaniu. Nagrodzonym uczestnikom konkursu zycze dalszego rozwoju
pasji tworczej a Pani Prezes dzickuje za motywowanie mlodziezy do dzialalnosci na rzecz
drugiego czlowieka.

Zyczac, aby praca dawala poczucie dobrze wypelnionego obowiazku, pozostaje
z wyrazami szacunku

RE KPR

dr Elzbi
doc. PWRZ
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rur matuniemacmunanudg Znala-
zhmmmuﬂllu projekcie ,,Cudze chwalicie, swe-
1ac i wiecie, co posiadacie”, zachecajac
a W nim §Walch czionkéw. A byly to dwa korkur-
N, ne miejsce Ziemi Sanockiej”
pisane”.

- W nawigzaniu do konkursu po-
Za- etyckiego, zaprezentowano postaé
¢ nauczycielki $p. Cecylii Klekawki,
kiérej pasia byla wasnie poezja.
Prezentem dla uczestnikéw uroczy-
stosci byly recytacje wierszy sanoc-

miejsce jury przyznato Andrzejo-
wi Myszczyszynowi (Zespot Szkot

(studentka PWSZ). Wyr6zniono nych
prace Patrycji Kowalczyk z Il LO. 5 Dy

W konkursie poetyckim ,Wier-  {agzyliémys ishus

szem pisane” jury postanowito
nie przyznawac nagrod, przyznajac
natormast trzy ra\nmoczedne wyréz-

don (Uniwersytet Trzeciego Wie-
ku), Jarek Nozka (Zespot Szkét
nr 2) i Klaudia Farbaniec (Zespdt

738 projex

tu. Zalozeniem
przyéwreca;acym jej formule byto

zanie uczestnictwa w kultu-
czajnych ludzi zrzeszo-

kich poetéw w wykonaniu miodych
recytatorbw z MDK | SDK,
2 ktorymi pracuje p. Grazyna Mac-
kiewicz-Rosmanith. Tez zaszczyci-
fa widzéw jedng z recytagji.
Niespodzianka byta recytacja wier-
sza jednej z laureatek konkursu
poetyckiego Krystyny Radon.
Skoro o konkursach mowa,
zaprezentum 2 ich bohateréw.

e 1 AR

mmmmﬂmwmmmm
mwmwm*.bmﬂmwwkmmm

Szkot nr 1). Dyplomy i nagrody
wreczali laureatom: starosta sa-
nocki Sebastian Niznik oraz bur-
mistrz Miasta Sanoka dr Wojciech
Blecharczyk w asyscie gléwnej
gospodyni uroczystosci Czestawy
Kurasz, prezesa Powiatowego
Centrum Wolontariatu.
Byla poezja, fotegrafia,
malarstw zby, zabrakio mu=
). Weeminis
Pwm
m*&lﬂokuwskladzie
Ewelina Wronowska i Michat
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DYPLOM

Dla Pani
Pauliny Pluskwik
WYROZNIENIE za udziat w IV Edycji Konkursu
Podkarpackiej Rady Organizacji Pozarzadowych
w Kategorii Wolontariu:sz Podkarpacia 2012

Rzeszow 2013

PODKARPACKA RADA ;
ORGANIZACH POZARZADOWYCH Przewodniczacy PROP y

w Rzeszowie : ‘I\) . LlA

Podkarpacka Rada Organizacjl Pozarzadowych
15.059 Rzeszow ul. Kolejowa 12, wwq.prop.rzeszow.pi
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Rusza ,Szlachetna Paczka” jéij dostarczenie do adresata, co ma miejsce na poczat
) { D Mgmmmmmmmm
3. z Sanoka i okolic. Jak bedzie tym razem?

z Krakowa, dzigki kt6rej tysiace rodzin zyja- regionie. — Mam nadzieje
cych w niezawinionej biedzie Ze i w tym roku uda si¢
otrzymuje wymiemg pomoc. To znalez¢ ludzi, ktérzy ze
Zasluga darczyricéw, ale przede chcg sie zaangazowat
wszystkim wolontariuszy, ktérych w ,Szlachetng Paczke”
nabor wiasnie sie rozpoczat. To madra i bardzo po-

Idea akcji, w ktdra angazuja sie trzebna akcja, w ktérej

takze znani artysci, politycy i przed-
sigbiorcy, jest madra i ukierunkowa- nym przezyciem. Po-
nagomocc_ﬂalgdziznajdujacymsie trzebujemy ponad 30
wmezawi' monejbiadzie , NP Z powo- wolontariuszy, aby do-
du niespodziewanej choroby, utraty SZIHChetﬂa trze¢ z pomocg do jak
pracy, osamotnienia czy zdarzef lo- najwigkszej liczby ro-
Cia 2amuja sig przeszkoleni wolonta- mowane s3 do 15

jpiniejszych porzel ‘2 nastep- strony
nie kontaktuj sie z darczyfica przygo- www.superw.pl — podkresla pani Justyna.
towuigcym Szlachetna Paczke. Ostatnim etapem jest PR B ey

udziat jest niezapomnia-
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“Wamdeg_ _
5 Szkolenie onontariH§;y
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W osrodku ,Caritas” w Zboiskach odbylo sig
dwudniowe szkolenie wolontariuszy, zorgnlm—
~Wane przez Powiatowe Centrum Wolontariatu,
W zajeciach uczestniczyli uczniowie sanockich
szkot srednich, studenci Panstwowe] Wyzszej
Szkoty Zawodowej i Uniwersytetu Trzeciego
Wieku.
Program obejmowat wiele wyktadéw i pokazéw.
Pierwszego dnia w zakres szkolenia wchodzity:
kurs samoobrony (instruktor ~ policjant kukasz So-

wiriski), zajecia dziennikarskie (Michat Bak z esa-

- Sy
A

(1(,43/ nok.pl), akeja ,Szlachetna paczka” (wolontariuszka
~ M Karolina Jaworska) i ,Kazda forma wolontariatu po-
Wﬁm stuzyé. Srodowisku” (Piotr Kutiak i Robert
Bankosz z Urzedu Miasta). Byly prelekcje na temat
zachowan i postaw wolontariuszy i ich podopiecz-
nych (psycholog Agata Wolanin), opieki i pomocy
W nauce dzieciom z rodzin zastgpczych (Jan Pasz-
kiewicz, dyr. PCPR), promowania zdrowego i trzez-
wego stylu zycia (wicemarszatek Tadeusz Pi6ro)
oraz powotania do pracy w wolontariacie (ks. Artur
Janiec, dyr. Caritasu). Dziefi peten wrazer zakon-
czyl koncert akordeonowy w wykonaniu Eweliny ]
Wronowskiej i Michata lg#gewskiego. <
Drugi dzien rozpoczeta fgsza éw. w kosciele
przy oérodku. Obowigzkowym pulnktem zajeé, ktory 3
zaliczyé musial kazdy uczestnik, byly warsztaty |

z zakresu udzielania pierwszej pomocy (Lucyna

Gazdowicz wraz z dwiema studentkami Ratownic-

twa Medycznego) oraz szkolenie BHP. Cafoéé za-

koriczyt wyktad pt. ,Nowotwér — profilaktyka — Swia-

domo$¢ zdrowia” (Lucyna Benedykt z Fundacji

+Sanitas”), w ktéry wszyscy wstuchiwali sie z wiel-

kim zainteresowaniem.
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Obowigzkowym punktem szkolenia w Zbo-
iskach byt pokaz udzielania p!erwszq{ pomocy.

Szkolenie uznano za bardzo udane. Jego
uczestnicy, zegnajac sie z Czestawa Kurasz, pre-
zes PCW, deklarowali powrd6t do Zboisk w przy-
sziym roku. ih)
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PROGRAM SESJI

8.00: Msza Swieta koncelebrowana pod przewo-
dnictwem ks. bp Stanistawa Jamrozka w kosciele
Chrystusa Krola, ul. Jana Pawta II

9.00: Rozpoczgcie sesji — powitanie gosci
Wystapienia prelegentéw

—mgr Marcin Smoter: Zycie i dzialalnosé sw. ks,
Zygmunta Gorazdowskiego na tle wydarzen histo-
rycznych w Polsce i Europie

— 8. dr Dolores Danuta Siuta CSSJ: Wiara w pismach
I Zyciu sw. ks. Zygmunta Gorazdowskiego

— Wystep mlodziezy

— Przerwa: kawa, herbata

—s. dr Dolores Danuta Siuta CSSJ:: Milosé
Milosierna w nauce i zyciu sw. ks Zygmunta
Gorazdowskiego

—ks. dr Andrzej Skiba: Réznice i podobierstwa
W Zyciu i dzialaniach $w. ks. Zygmunta Goraz-
dowskiego, sw. Brata Adama Chmielowskiego,
blogostawionego Bronislawa Markiewicza

12.00 - 13.00: Dyskusja

13.00 - 13.20: Zakorniczenie sesji

STOWARZYSZENIE POMOC RODZINIE
IM. SW. ZYCMUNTA GORAZDOWSKIEGO
W SANOKU

LAPRASZA NA

SESJE &
O DUCHOWOSCI
| DZIALALNOSCI
CHARYTATYWNEJ
SW. KS. ZYGMUNTA
GORAZDOWSKIEGO

¥

W DOLNYM KOSCIELE CHRYSTUSA KROLA
W SANOKU
25 PAZDZIERNIKA 2013 R.




Wpﬁnmtm-mmm
nad 2ycie Boga | blizniego. Czlowiek, ktéry bez telefonu komor-
kowego, Internetu i konta w banku, stworzyt tak liczne | nowator-

wymwmernjestmtm

swpy ImdraZmnwnt,ocrywlscva réznice | podobienstwa w Zyciu

ksigdza Zygmunta Ge
skiego | Adama Didura, ubogiego
ucznia seminarium nauczyciel-
skiego we Lwowie. Dzigki temu,
iaksiaﬂzmnoﬂo

i dziatalnosci trzech niezwy-

Kiych postaci tamtych czasow:
mm éw. ks. Zygmunta Gorazdowskie-

Podczas sas]i

no Y

Idzlaldnoéﬂémetepunaﬂew— o
darzen historycznych w Polsce Wm wyglosita
iEuropie. Proboszcz parafiifamej,  stra Dolores, ktéra mowila o wierze

- ks. dr Andrzej Skiba, przedstawit immmm
Prelegentka

sig przedstawienie w wykonaniu
ia, miodziezy z Il LO, G4, PSMi PCW,
! Swinyzygm'nnsprmm




o DB

S T OWARZYSZ

—N|

POMOG RODZINIE

M. SW. KS. ZYGMUNTA GORAZDOWSKIEGO

JESTESMY ORGANIZACJA POZYTKU PUBLICZNEGO
KRS 0000303867

POMAGAMY RODZINOM BIEDNYM

WSPIERAMY DZIECI | MLODZIEZ Z UBOGICH RODZIN




NOSC CHARYTATY

Dzien Dziecka - Wycieczka w Beszczady rorganizowana przez Stowarzyszanie, 1 czerwea 2013 ¢

Obecnie Stowarzyszenie liczy 62 czlonkow. Dzialajg dwa Kregi — w Sanoku | w No-
woslelcach, Gidwnym celem | zadaniem Stowarzyszenia jest pomoc rodzinom wislodzietnym
I ubogim, a zwilaszcza ich dzieciom.

W 2013 r. mija pigty rok naszej dziatalnoici oraz pigta rocznica ustanowienia $w, ks
Zygmunta Gorazdowskiego patronem miasta Sanoka, Z te| okazji Zarzad Gléwny Sto
warzyszenia podjgl uchwale o zorganizowaniu sesji naukowsj o $w. ks. Zygmuncie Go
razdowskim. Celem sesji jest ukazanie osobowosci ksiedza Gorazdowskiego, jego ducho
wosci, a takze czterdziestoletnig dziatainosci charytatywnej na tle wydarzen historycznych
w Polsce i w Europie,

Zorganizowaniem sesjl zajal sie dziewigtnastoosobowy Komitet Organizacyiny, w skfad ¢
ktorego wchodzg: ksigéa, nauczyciele, radni oraz czlonkowie Stowarzyszenia.

Rozdawanie daréw osobom potrzebuigeym, 2010 ¢,

]

Otwarcie placu zabaw Wygibusek” w Nowasieicach, 2010 1

Dom pezy ul. Matejki w Sanoku przekazany w testamencie
przez Zygmunta Kelera Stowarzyszeniu Pomoc Rodzink
z przezraczeniem na Dom Samotne) Matki (stan przed
planowanym remontem i adaptacia, 2013r)



PRACA Z DZIECMI
| MEODZIEZA

.

4
TIEEL

Koncart charytatywny przygotowany przez miodziez | wychowawcow
Il Liceum Ogdinoksztalcacego | Szkoty Muzyczney w Sanoku

Spotkanie ze sw. Miolajem zaproszonym przez Stowarzyszenia
Pomoc Rodzinie, 2010 r. Ponis): Bal dia doeci, 2 czerwca 2013 1,

| plastyczny Masz Patron byt
" a-b - prace konkursowe,
d

_ wiynikiw i wrgca

urcryste oglosrania
f Biesiada Pieczonego Zemniaka”, Nowoseics, wrzaser 2012 r



Rok zatozenia
1925

ZESPOL SZKOL NR 1
IM. KAROLA ADAMIECKIEGO

38-500 Sanok, ul. Sobieskiego 23
tel. 13 46 38 010, fax 13 46 38 012
e-mail: zsesanok@post.pl www.zslsanok.pl

|
Szkola realizuje |
projekty w ramach:i

L

[

Leonardo da Vinci

Program GLOBE

j eTwinning

@ Learning

Program
Mtodziez
w dziataniu

-

=¥

-

~Sukces przychodzi jedynie do tych, ktérzy
dzialajg, podczas gdy pozostali oczekuja
jego nadejscia”

Pani Czeslawa Kurasz

Prezes Powiatowego Centrum Wolontariatu
Wiceprezes Uniwersytetu Trzeciego Wieku

ZAPROSZENIE

Zapraszam Panig na spotkanie z przedstawicielami Podkarpackiego Kuratora
Oswiaty, ktore odbedzie si¢ 22 listopada 2013 r. (piatek) o godz. 12*° w sali 204.

W spotkaniu — w ramach ewaluacji pracy szkoly — wezma udzial Partnerzy
Zespohu Szkol nr 1 im. Karola Adamieckiego w Sanoku.

Celem spotkania jest zasiggniecie Pani opinii na temat funkcjonowania
szkoly w roznych obszarach.

Proszg o telefoniczne (sekretariat 134638010) potwierdzenie Pani obecnosci
do 18.11.2013 r.

*

Licze na Pani obecno$¢.

Z powazaniem

DYREKTOR
Zespolu Szkéinr |

damieckiego w Sanoku

m. Karola Ad
o
wili Pospolitgk

mer Mari



(1845 = 1920)

Byt wszystkim dla wszystkich

~Ostateczng przyczyng prawdziwej przyjemnosci i szczescia jest
Bag - zrodlo pigkna, dobroci i szezesliwosci”

(sw. ks. Z, Gorazdowski)

Ojciec ubogich, zalozyciel domu pracy, taniej kuchni ludowej,
zaktadu dla nieuleczalnie chorych i rekonmwalescentéw, Zakladu
Dziecigtka Jezus dla sierot, internatu §w. Jozafata dla studentow
szkoly polsko — niemieckiej, Zgromadzenia Sidstr sw. Jozefa ktore

stuzq ludziom chorym, samotnym, otaczajq troskq i opicka dzieci

i mlodziez w osrodkach wychowaweczych dla dzieci
niepelnosprawnych.




(1845 - 19200

Byl wszystkim dla wszystkich

Niech den szezegaln, czas

f'migi BDoiego Navoolze

»Ostateczng przyczynq prawdziwej przyjemnosci i szczeécia jest
Bog - zrodte pigkna, dobroci i szczesliwosci”

(sw. ks. Z. Gorazdowski)

Ojciec ubogich, zalozyciel domu pracy, tamiej kuchni ludowey,
zakladu dla nieuleczalnie chorych i rekomwalescentow, Zakladu
Dziecigtka Jezus dla sierot, internatu sw. Jozafata dla studentiow
szkoly polsko - niemieckiej, Zgromadzenia Siostr $iw. Jozefa ktore
stuzq ludziom chorym, samotnym, otaczajq troska i opiekq dzieci
i mlodziez w osrodkach wychowawezych dla dzieci
niepefnospratnych,

-

oloola otu g t naduer,
o vool 1inny stol

skupio wokol

soimg, Yaelvse
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Pani

Wandy WojtuszewsKkiej

Zarzqd i cafg spotecznost wolontariacka skfada
serdeczne gratulacje
2 okazji otrzymania nagrody indywidualnej
Ministra Pracy i Polityki Spotecznej
za wybitne i nowatorskie

rozwigzania w pomocy spofecznej.




Mariusza Fala

Zarzqd Stowarzyszenia,wyraza
podzigkowanie i uznanie

1 za trud whozony w pracg w sanockim hospicjum.
\ Zaangasowanie w niesienie pomocy pensjonariuszom,
s oddanie, praca w wolnych dniach, troska i zrozumienie
‘ — zastugujq na szczegdlne wyréznienie i uznanie.
Zyczymy spetnienia w Zyciu oraz wielu szlachetnych

celdw stuzqcych dobru i szczgciu.



le dobra 2

gdina potrzeba dotarcia z cleplem | miloscig do wszystkich, niie pomoc, na jaka zawsze mo-

fatu w S

To w uznaniu ich szczegdinego

zaangazowania | dokonan w za-
kresie wspierania dziatalnosci

acy) » duzo cieplych siow od wiadz miasta | powiatu | burze oklaskéw od sanockich

/ otrzymaia pani Wanda Wojtuszewska z okazji Swiatowego Dnia Wol iatu. Dzig

mna, ze lat temu byta wspéizalozycielkg PCW.

fi jest znakomitg spieszg. Te podzigkowania kie- méwit, ze czlowiek jest wielki
kowa m-ﬂomdnmbdzhtym nie przez to, co ma, kim jest, ale

Centrum. Otrzymali je: Krzysz-
tof Futyma - dyrektor ZS nr 3,
Sebastian Niznk — starosta sa-

«Tygodnika Sanockiego™. — Czuje
sig dumny 2 tego tytutu | traktuie

wolontariackg byl montaz siowno-
“muzyczny przygotowany przez

go jako zbi ca-

to, W pigciu szkolnych kotach czym dzieli sig z innymi — mawita mw.":,“, do-
Intariatu i ich opiekundw, jak  na powi uczestnikéw spotka- To nie tak
i L by acych  nia p. Czest a 3 Dowodem na to, ze takich
Trze- Powi

— “%%"‘uw st

rano' przez uczestnikiw

spotkania. Swietnie dobrane pio-
senki w znakomitym wykonaniu
SC. i duzo pigknych stéw, z kidrych
W takie oto p g

ystdw z 78 nr 3, go-|




Wolontariatu w Sanoku

Powiatowe Centrum a"f’ “‘%g:

AKT NADANIA

Zarzqd
Powiatowego Centrum Wolontariatu
w Sanoku
w uznaniu szczegolnego zaangazowania
i dokonan w zaRresie wspierania
naszej dziatalnosci
nadaje

tytut
Panu
Andrzejowi Smolikowi

HONOROWEGO WOLONTARIUSZA
POWIATOWEGO CENTRUM

 WOLONTARIATU W SANOKYV

Czeslawa Kurasz

Prezes Powiatowego
Centrum Wolontariatu
w Sanoku

Sanok 2 grudnia 2013 r.
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ul. Mickiewicza 21, 38-500 Sanok, tel. (+48 13) 46 55 950, fax (+48 13) 46 55 959, www.pwsz-sanok.edu.pl, e-mail: rektorat@p

PANSTWOWA WYZSZA SZKOLA ZAWODOWA
im. Jana Grodka w Sanoku

Sanok, 2 grudnia 20131

Szanowna Pani

Czestawa Kurasz

Prezes Zarzqdu
Powiatowego Centrum
w SanoKy,

Szanowni Patistwo Wolontariusze,
Wielce Szanowni Paristwo,

pragng  zfozy¢ umezystkim Wolontariuszom serdeczne podzigkowania za
Zaangazowanie i poSwigcenie zwigzane z wolontariatem, za bezinteresownq gotowost :
niesienia pomocy i bezcennq prace. To dzigki ludziom takim Jak, Wy osoby c{os‘wiad'czom'-”
przez los i szukgjace pomocy dostajq jg a wraz z nig nowq nadzieje. 3
Migdzynarodowy Dzieri Wolontariusza to Swigto ludzi dobrej woli, niech wigc :'.
stanie sig 0kazjq do wyrazenia uznania za Wasz trud pbyngcy z potrzeby serca. |

Pani Prezes przeRazuje serdeczne pozdrowienia i fgcze wyrazy szacunky,

Y g -5 B KAD

Panstwowa Wyisza Szkotla Zawodowa im. Jana Grodka w Sanoku

NIP 687 17 40 766 REGON 371020877
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/.../ Powinno si¢ by¢ dobrym
Jak chleb, ktory dla wszystkich
Legy na stole, ; ktorego kazdy moze
kes dla siebie ukroic,

nakarmié,
) Jesli jest glodn .../
/Sw. Brat Albert/

» Wszystko co uczyniliscie
Jednemu z tych braci moich
najmniejszych Mniescie uczynili”

/Mt: 25, 405/
PODZIEKOwWANIE
Dia
Prezesa Powiato wego
Centrum Wolontariaty
s Pani Czestawy Kurasz

Dochéd z kwesty wyniost - 16.028,41 zt. |
Kwota zebrana bedzie przeznaczona na cele statutowe Towarzystwa.

Za okazane Zrozumienie, pomoc i wsparcie sktadamy serdeczne Bog zaptaé,

e &3 Z wyrfzami szacunky

*

Za Zarza

*RF 71







noze

Powiatowe Centrum Wolontariaty
tworzg ludzie pelni energii do dziatania

i pomocy innym, ludzie przepojeni entuzjazmem

i gotowoscig do poswiecen, ktorzy oferuja Swoj czas,
uwage, dyspozycje bezinteresownie.

Wolontariusze Pomagaja w pracy osrodka
terapii Zajeciowej dla oséb niepefnosprawnych.
w swietlicy socjoterapeutycznej dla dzieci,
a takze w hospicjum. Spora ich CZ@S¢ niesie pomoc

opiekujac sie osobami starszymi, niepe}nosprawnymi‘
Pokrzywdzonymi przez los.

Miodzi wolontariusze Z entuzjazmem | ochotg podchodzg
réwniez do swej misji Pomagania dzieciom dotknigtym
porazeniem mozgowym, cierpigcym na autyzm
czy%ez zespolem Downa. Ponadto miodziez odwiedza
takze dzieci Znajdujgce sie w trudnej sytuaciji zyciowej.
S3 to gléwnie dzieci Z rodzin niepetnych, ktére
W wolontariuszach znajdujg oparcie pomoc
W rozwigzywaniu codziennych probleméw w nauce.
Wolontariusze Pomagajg im uwierzy¢ w siebie,

W swoje mozliwosci,oraz w dowartosciowaniy
samego siebie, Pomagaijg réwniez w rozwoju
ich wiasnych Zainteresowan,

T —

Nasze Osiagniecia:

- W 2010 r. Nagroda Burmistrza Miasta Sanoka

dla PCW w dziedzinie Spofecznej aktywizacji
Na rzecz miasta.

W IV edycji konkursow Podkarpackiej Rady Organizacji
Pozarzadowych na wolontariusza Podkarpacia,

Powiatowe Centrum Wolontariatu

zrealizowato takze swoje -
WLASNE PROJEKTY:

- .Przez kulture do wnetrza czlowieka”

- .Szerzenie idej wolontariatu wéréd miodziezy szkolnej Zyjgcej

W rodzinach z m¥oblemem alkohorowym i przemocg domowg"

- .Cudze chwalicie SWego nie znacie, nawet nie wiecie
CO posiadacie”

/
HONOROWI WOLONTARIUSZE:

Stanistaw Zarzyczny, Tadeusz Piéro,Jozef Folcik, Maria Sokéf
Wactaw Krawczyk, Ryszard Ziarko, Wojciech Blecharczyk,
Antoni Rejnin, Marta Gtod,Czestaw Bartkowski, Artur Andrus, '
Irena Sawa, Barbara Lutak-Zarebska, Lestwa Wojtas,
Marian Stach, Piotr Mazur, Zofia Szmyd, Marek Sobolewski

lotr Hnat, Maria Pospolitak, Marian Kuzicki, Marek Cycoﬁ.'
Adam Siembab, Elzbieta Lukacijewska. Waldemar Szybiak,




. KIM JESTESMY?

CO ROBIMY?

WOLONTARIUSZE ROKU (2001-2006

Powiatowe Centrum Wolontariatu
tworza ludzie peini energii do dziatania
i pomocy innym, ludzie przepojeni entuzjazmem
| gotowoscia do poswigeen, ktorzy oferujg swoj czas,
uwage, dyspozycje bezinteresownie.

Wolontariusze pomagajg w pracy osrodka
terapii zajeciowej dla osob niepeinosprawnych,
w Swietlicy socjoterapeutycznej dia dzieci,
a takze W hospicjum, Spora ich czgé¢ niesie pomoc
w sposob indywidualny: podczas domowych wizyt
opiekujgc sig osobami starszymi, niepelnosprawnymi,
pokrzywdzonymi przez los.

Miodzi wolontariusze z entuzjazmem i ochotg podchodzg
rowniez do swej misji pomagania dzieciom dotknigtym
porazeniem mozgowym, cierpigcym na autyzm
czy#ez zespolem Downa. Ponadto miodziez odwiedza
tak2e dzieci znajdujace sie w trudnej sytuacji zyciowej.
S4 to glownie dzieci z rodzin niepelnych, ktore
w wolontariuszach znajdujg oparcie | pomoc
w rozwigzywaniu codziennych problemdw w nauce.
Wolontariusze pomagajg im uwierzyc w siebie,

w swoje mozliwosci,oraz w dowartociowaniu
samego siebie. Pomagajg rowniez w rozwoju
ich wtasnych zainteresowarn.

Wspbipracujemy z wieloma sanckimi instytucjami,
wspieramy inicjatywy, ktére majg za zadanie
nies¢ pomoc potrzebujgcym.
Zrzeszamy ludzi, dla ktérych istotna jest pomoc
i dzialanie na rzecz drugiego czlowieka.

Powiatowe Centrum Wolontariatu /

przez caly okres swojej dotychczasowej

dwunastoletnie| dziatalnosci zrealizowalo wiele przedsiewzied
jak réwniez projektow ktarych giownym celem bylo niesienie
pomocy osobom potrzebujgcym z powiatu sanockiego.

Jedng z nich jest SILACHETNA PACIKA - inicjatywa ta bedzie *
realizowana przez wolontariat po raz trzeci.
Gitwna ideq programu jest udzielenie konkretnej pomocy
potrzebujgcym rodzinom. Wolontariat wigczyl sie takze w akcje
ZIEMIA SANOCKA DLA SZPITALA oraz WIELKA ORKIESTRE
SWIATECZNEJ POMOCY.

Warto podkreslic iz wolontariusze PCW ugzestniczg
we wszystkich edycjach Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy
i akcjach charytatywnych.

NASZE OSIAGNIECIA

WOLONTARIUSZE ROKU (2007-2013)
I

Wazng ideq w kalendarzu dzialan wolontariatu,
jest organizacja SWIATOWEGO DNIA CHOREGO
ustanowionego przez Jana Pawla Il. Spotkania te
organizuja studenci Panstwowej Wyzszej Szkoly

wej w Sanoku z instytutu pielegniarstwa.

POWIATOWE CENTRUM WOLONTARIATU
organizuje takze:  °
SZKOLENIA:
- coroczne szkolenia wolontariuszy w Zboiskach
- szkolenie z zakresu udzielania pierwszej pomocy
- szkolenie z zakresu zasad zdrowego Zywienia
Wyzej wymienione szkolenia finansowane sq z darowizn
1% odpisu od podatku i dotacji Urzedu Miasta.

Wolontariusze biorg udzial w konkursach
organizowanych przez PCW Centrum Wolontariatu
w Warszawie oraz Podkarpacka Rade Organizacji
pozarzgdowych w Rzeszowie.
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/—\ ul. Rynek 1, 38-500 Sanok
' tel. 1346 52 900, fax 13 46 52 988,
; l I I O ‘ B I email: powiat-sanok@powiat-sanok.pl

PP.033.44.2013 Sanok 2013-11-19

T
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POWiat% \ Starostwo Powiatowe w Sanoku

Szanowna Pani

Czestawa KURASZ

Prezes
Powiatowego Centrum Wolontariatu
w Sanoku

W pazdziernikowym wydaniu Wspdinoty (pismo samorzadu terytorialnego) zostaty
Zaprezentowane wyniki prestizowego rankingu wydatkéw samorzgdowych pochodzacych ze
srodkow Unii Europejskiej do roku 2012.

Wsréd powiatow wojewddztwa podkarpackiego powiat sanocki zostat sklasyfikowany
na bardzo wysokiej drugiej pozycji, ustepujac nieznacznie jedynie  powiatowi
strzyzowskiemu. W zestawieniach przedstawiono dwa istotne wskazniki: wielko$é
pozyskanych dotacji w przeliczeniu na 1 mieszkarica oraz procentowy udziat dotacji unijnych
w wydatkach inwestycyjnych jednostki samorzadu terytorialnego. Wydatki finansowane ze
srodkéw unijnych w latach 2009-2012 (w zt per capita, uwzgledniajac inflacje - w cenach
stalych 2012) w przeliczeniu na 1 mieszkarnca powiatu sanockiego wyniosty 568,08 zt.

Doskonaty wynik zawdzigczamy wspolpracy z Panig Prezes oraz z naszymi
partnerami, wéréd ktorych sa: europostowie, parlamentarzysci, wladze wojew6dztwa i inne
samorzady. Pomoc ta jest szczegdlnie wazna. Zrealizowane zostaly bowiem
przedsigwzigcia, ktére w szerokim znaczeniu pozwalajg na zréwnowazony rozwdj,
podniesienie poziomu i warunkéw zycia na obszarze naszego regionu, Czyniac z niego na tle

kraju teren konkurencyjny inwestycyjnie, spotecznie i przyrodniczo.

_ Wszystkim zaangazowanym partnerom wyrazamy gteboka wdzigcznosé oraz liczymy
na owocng wspdiprace w przysztosci.

/

sf AR o
Y e

tel.: (+48) 134 652 938/31, fax.: (+48) 134 652 988, e-mail: biuropp@powiat-sanok.pl
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PODZIEKOWANIE
dla 2 Czes?bﬁ Yurcrsa-

za udziat w konkursie

W OGRODZIE CZAS
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Zyczy

£ W imieniu Wad Uczelni
, 1 spotecznosci akademickje;
2 ' ' i - | e]
@amzu‘owr,_y Wyzszes Szkoty Zawodowey
im. Jana Grodkg v Sanoky

Rektor
ELlz bieta Cfporg




Najtkliwsze przekazujqgc uczucia w tym chlebie.
W. Rolicz-Lieder (1866-1912)

Rektor, Senat, Konwent
*  oraz Spofecznosé Akademicka ’
Paristwowej Wyzszej Szkoty Zawodowej
im. Jana Grodka w Sanoku
serdecznie zapraszajq

na

WIECZOR OPEATKOW,

Ktory odbedzie sig 19 grudnia 2013 1. 0 godz. 16.30
e w Galerii ,De”. .
Uroczystos¢ uswietni wystep studentéw
Zakfadu EduRacyi Artystycznej w Zakresie Sztuki Muzycznej
PWSZ im. Jana Grodka w Sanoku.

Po czesci artystycznej zapraszamy na poczestunek wigilijny
w Sali Senackiej, bud. A

hALL 4



na uwroaysty fimal 2. edyji konlursyy plastyanego

kiory odbedzie sie 15 styania 2014 r. 0 godz. 10.00

w Sali Koncertowej Pansiwowej Szkoly
Muzyamej w Sanoku, W Programie:
roxdanie nagrod, koncert koled

i pastoralek, wystawa

nagrodzonydh prac

IAPRASIAIA

Dyrekior Miejskiej Biblioteki
Publianej w Sanoku
Dyrektor Pamstwowej Szkoly
Muzyanej w Sanoku

& Zaproszeiiie




- AOP— —‘—> T

Program spotkania:
. 1. Przywitanie Gosci.
2. Wystgpienia okolicznoSciowe.
* 3. Wystapienia zaproszonych gosci.

# 4 Program artystyczny.
5. Poczgstunek.

N

Elzbieta Eukacijewska
Poset do Parlamentu Europejskiego
oraz

* Stawomir Miklicz
Przewodniczqcy Zarzadu Powiatowego
PO RP w Sanoku

majq zaszezyt zaprosic
Sz. P. Czestawe Kurasz

do udziatu w Spetkaniu Nowerocznym,
ktdre odbedziesig 31 stycznia 2014 r. 0 godz. 18:00
w Auli PWSZ im. Jana Gradka w Sanoku, ul. Mickiewicza 21

ieta Lukarij(’%fa Stgwomir Miklicz

Pos !’ar;amﬁlm Europejskiego \Mﬂggdu ﬂr&ﬁﬁgﬁwga

PO RP w Sanoku



Final naprawde wielk

Kolejny zwykly-niezwykly konkurs Miejskiej Biblioteki Publicz-
nej.bvyﬂy,boplutymyiol:maﬁyuiwiqumej; niezwykly,
bo wziglo w nim udzial prawie... 400 uczestnikéw, nie tylko dzie-
ci, ale tez dorosli. Podczas finalu nagrodzono 120 os6b! Nagroda
ekmadlawuyu&ichbylkmrtkolqdiputonlek,podmshé-
rego sala koncertowa PSM doslownie pekala w szwach.

szkola nr 2 przy ulicy Sadowej ~dy. A poniewaz tematem ke

i nr 4 przy ulicy Robotniczej. su byla kartka §wigteczna
Wir6d gosci byl ks. dr Andrzej traz z motywami bos
Skiba, proboszcz parafii farnej, niowymi, ksiadz Skiba
Boleslaw Szybist, prezes firmy aby zamiast wysylania
HERB i mecenas kultury, Helena  $wigtecznych z pomoca
tera lub telefonu komérl
wréci¢ do pigknego =
wysylania kartek.

~ Jestedmy bardzo radzi, ze
konkurs spotkal si¢ z tak zycali-
wym odzewem. Braly w nim
udzial dzieci, dorosli, cz-
ni placéwek specjalnych, z Sano-
ka i okolic. Skad az tylu uczestni-
kéw? Chyba nas lubig, bo wlasci-
wie kazdy konkurs biblioteczny
cieszy si¢ olbrzymim zaintereso-
waniem - nie kryje radosci F
na Martowicz, kierowniczka
w Olchowcach i na Dj
pomyslodawczyni i glé
sponsoréw udalo sie, j

Alez mamy zdolne dzieci! Nagroda na pewno motywuje do aktywnoéci i dalszej pracy. Nic dziw- D“mlmypom ;

nego, ze konkursy MBP cieszj si¢ taka popularnoscia.

Drugq edycj Smolika. Stad tez final w goscin-
-/ ,W_oczekiwaniu nych progach szkoly muzycznej
Narodzenie” zorga Filie i popisy akordeonowe jej
cach, po ) - i Michala Matuszewskiego. Pigk-
ja nywystep daly tez dzieci z Przed-

Rojek, prezes stowarzyszenia

Salutaris, Stanislawa Skwarcan _
z TPD, Wolontariusze Uniwer-
sytetu IIl Wieku, Leszek Pucha-
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| Jak wygladala sobota? Bardzo pracowicie? Jak wygladalo pakowanie i rozwozenie
paczek?
W sobote pracowalismy bardzo preznie. juz od rana stroiliSmy magazyn by pieknie przywita¢
darczyncow, z kazda minuta Paczek przybywato, w pewnym momencie byto ich na korytarzu
tak duzo Ze si¢ nie miescily. Wolontariusze dodatkowo ozdabiali paczki by wygladaty jeszcze
bardziej jak prezenty, a nastepnie rozwozili je do swoich rodzin, rfi‘gkiﬁl‘z_\-' wracali ze |zami
szezgscia, inni ,,10 em nad ziemig”. Sam moment dostarczenia Paczki byl najpigkniejszy,
rodziny dzigkowaly mowiac ze .. pierwszy raz nie beda martwié sie o to 7 CZego przygotuja

Swigta”, dzieciaki nazwali nas »pomocnikami mikotaja™ .

Jak reaguja na dary ludzie ktérych odwiedzacie?
Moment dostarczenia Paczki do rodziny jest dla kazdego bardzo indywidualny, niektorzy
ciesza si¢ i skacza, inni placza ze szczescia. a Jeszcze inni stojg oslupieni i z niedowierzaniem

patrza na nas, zadajac pytanie: Czy to wszystko na prawdeg jest tylko dla nas 2

Czy mozna sie spodziewa¢ akeji w przysztym roku?

Cieszymy sie ze mieszkancy Sanoka tak wiele pomog]i.Nam wolontariuszom i rodzinom. W
tym roku udzial wzigto 32 wolontariuszy, pomoglismy 37 rodzinom, przez nasze rece ogolnie
przeszio 515 pudelek, o tacznej wartosci okoto 50 000 1 . taczna liczba darczyncow
przygotowujacych pomoc to okoto 1100 0s0b. Te liczby motywujq i dajg site do dalszej

pracy!










SZ.P. EWELINA WRONOWSKA

Powiatowe Centrum Wolontariatu di
oraz Instytut Pielegniarstwa
Panstwowej Wyzszej Szkoly Zawodowej

zwracaja sie z uprzejma prosba o wykonanie przez Pania
z tej okazji mini koncertu
w akompaniamencie Pana Michata Matuszewskiego
na uroczystosci Dnia Chorego

( uroczyste podsumowanie tego dnia)

ktory odbedzie sie dnia 11 lutego 2014 r. 0 godz.15.00

9 na terenie
Szpitala Specjalistycznego w Sanoku
| z pozdrowieniami

Powiatowe Centrum Wolontariatu
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WIARA | MILOSIERDZIE

Zawierzam ten XX S'wiamwy Dzieri Chorego wstawiennictwy
Maryi, aby pomogla ludziom chorym przezywa¢ Swoje cierpienie
W jednosci z Jezusem Chrystusem i wspieralq tych, ktorzy sie
nimi opiekujg. Wszystkim chorym, pracownikom

stuzby zdrowia wolontariuszom z sercq udzielam
Apostolskiego Blogoslawieristwa,

Z oredzia Ojca Swiulvgu Franciszka
na Swiatowy Dzien Chorego 2014

§wiat0wy Dzien Chorego
11 lutego 2014 .
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PODZIEKOWANIE

dla Pani 3
Eweliny Wronowskiej

Powiatowe Centrum Wolontariatu wyraza swq

wdzigcznos¢  za  wrzigcie wudzialu w  obchodach
»Swiatowego Dnia Chorego”.

Z te] okazji chcielibySmy zlozy¢  serdeczne
podzigkowania oraz wyrazy szacunku za profesjonalne
przygotowanie koncertu, ktéry uswietnil naszq akcje, a
co najwazniejsze sprawil wiele radosci pacjentom
szpitala.

Pani talent i jego pickne przekazanie bardzo
umility czas chorym i pozwolily cho¢ na chwile
zapomnie¢ o problemach i na dlugo pozostanie w ich
Jjak i naszej pamieci.

Zyczymy wielu wspaniatych osiggnieé w zyciu
osobistym i realizacji wszystkich planéw.

Z wyrazami szagunku

Powiatoté%ﬂﬁolonmriam
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PODZIEKOWANIE

M,

Ty
dla Pana
Michata Matuszewskiego

Powiatowe Centrum Wolontariatu wyraza swq
 Waziecznos¢  za  wzigcie  udzialu w  obchodach peia
_ ,Swiatowego Dnia Chorego”. ﬁ :

s

K Z tej okazji chcielibysmy zlozy¢  serdeczne
 podzigkowania oraz wyrazy szacunku za profesjonalne -
 przygotowanie koncertu, ktéry uswietnil naszq akcje, a
20 najwazniejsze sprawil wiele” radosci pacjentom

~ szpitala.

"~ Pana talent i jego piekne przekazanie bardzo
fmilfbl czas chorym i pozwolily choé na chwile
- Zapomnie¢ o problemach i na dlugo pozostanie w ich
 jak i naszej pamieci.

Zyezymy wielu wspanialych osiggnie¢ w Zyciu
obistym i realizacji wszystkich planéw.

Z wyrazami szacunku
Powiaf(jwe Centrum Wolontariatu
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Program spotkania:

Rozpoczecie spotkania -Rota i koleda ,, Wsréd nocnej ciszy ™.
Modlitwa za pomysinosé Nowego Roku.

Otwarcie — powitanie gosci.

Wystgpienia zaproszonych gosci.

Wreczenie legitymacji czlonkowskich PSL.

Koniczynki dla potrzebujgcych pomocy- kwesta podczas kolgdowania.
Poczestunek.

Wystep artystyczny. ¥
-,
,‘a' 1

L

ZARZAD POWIATOWY
POLSKIEGO STRONNICTWA LUDOWEGO
W SANOKU

serdecznie zaprasza

na Spotkanje Noworoczne, ktore odbedzie sig
w dniu 6 %ego 2014 r. 0 godz. 15:00 w auli
Panstwowej Szkoly Muzycznej w Sanoku.
U Cwreniu Lok
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m%ﬁymmm Tapm'mu. tworzona priez ﬁnty? Mmmmx]ﬁq
bylych ks ,Pecmsa na cze- rzeczy z licytacji, bedziemy chcieli
TheleM’zllJmmOgﬁ lez ki wymté;enankqew)\ﬂeyn
noksztalcyeego i Number One” memddakommndezhﬂt ~ podkredlila Daria Jelinek, wice-
Zea;mhsd:ﬂurl,amhwue: h,cohdcm};glwumuqu szefowa sztabu.

y — grup swojef kiej t WMy I moment kulminacyjny biesz-
.My&h;.&mry’ ike" rozpoczeli kapitalnym czadzkiego finalu — godzina 20, tra-
- dycyjne ,Swiatelko do nieba’, 3 po
mmpuhsm:mydmgnWtrm
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g‘-}‘f‘!ﬂ. "’qﬁ% Sanakt, 21.02.2014«
H 3 E
L =
Szanowny Fan Ryszard Ziavkd;
e
FHonovowy Wolontariusz
:‘ g . wl foaud ooy wf £,
Zavzgd Powiatowego Centvum Wolontariatu w Sanofiu send: ie dzighuje za
.I.J_.J parcie i g ie w deiafal §¢ naszego ot yozeni
thsmaw_lrl“ ] /. " 1 [} Wm ‘_'m

Tndyuwid, § pomaocy pod, d. -‘M,udﬂdnﬁcpmueﬁwumm

Wolontariusze odeguali istotng vobe podezas akicji ,Ziemia Sanacka dla
Scp&k"mmwwwmﬂm S«dm,.?mﬂomhmcy&

w wiefu aficjach chavytat A na texenie miasta, powiatu exaz aficjach
mﬂm@d%mmuwwwmw
ustanowionege przez papieza Jana Pawta 11 w specjalistycznym sz i ovaz w
Raoopicjum.

%r L i ‘M J F e | Jw 7, Y 2 yg !aa
przez ozfiafeni fi fania pi mmamwmm
mMMnWM&aWWu&M

Szholenia o3 fi zdi oxaz 17, edpisu podathiu dochodowego.
M{aﬂmmpaﬂamne&ommf fouat SC i mo2liwasé pomacy podopiecznym,

P jacym, pofrzywdzonym puzez los.

Jezeli mozemy ficzyé na dalszy aficeptacje i pomoc w naszych dzialaniach
MdanyWMﬂpuMmﬁ.?«ﬁaﬁm!ZpMum?ﬂﬂumvmmw

stowarzys zenia, za co = givy sexdecznic dzichujemy.
Z wyrazami szacunfu

Prezes Pouwi Centrum Woluntaxi

4

Czeslawa Kurasz
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KWESTIONARIUSZ WOLONTARIUSZA

Imig

Nazwisko

Klasa

Szkola

I. Czestotliwoéé pracy w Srodowisku

raz w tygodniu

dwa razy w tygodniu

trzy razy w tygodniu

wiecej

I1. Udzial w kwestach

WOSP

1 listopada

Ziemia Sanocka Dla Szpitala

Inne (wymieni¢)

Nie bral udzialu

II. Udzial w akcjach charytatywnych organizowanych przez szkole

Brat udzial (wymieni¢ w jakich)

Nie bral udzialu

IV. Udzial w akejach charytatywnych organizowanych przez inne organizacje

Brat udzial (wymienié¢ w jakich)

Nie brat udzialu

V. Udzial w ogélnopolskich akejach charytatywnych

Dzien chorego

Szlachetna paczka

Zbidrka zywnoscei

Pomoz dzieciom przetrwaé zimg




-

Program konferencji:

12:30 Rejestracja uczestniczek

13:00 Otwarcie konferencji i wystgpienia zaproszonych gosci

Sesja |

* Panel dyskusyjny z udziatem:
- Wiadystawa Kosiniaka-Kamysza (Ministra Pracy i Polityki Spotecznej),
- Jana Burego (Przewodniczgcego Klubu Parlamentarnego PSL),
- Stanistawa Fala (Przedsiebiorcy, bytego Posta na Sejm RP),

- Mariusza Batabana (Samorzadowca, Wdjta Gminy Besko),

- Rafata Jasiniskiego (Prezesa Zarzadu Fundacji “Czas nadziei”).
Przerwa
Sesja Il
 Panel dyskusyjny z udziatem:

- Agnieszki Czerwiriskiej (Szefowej agencji modelek ,,Nobody’s perfect”),

- Anny Nowakowskiej (Zatozycielki Stowarzyszenia na Rzecz Walki z Chorobami Nowotworowymi ,,SANITAS”),

- Moniki Wolariskiej (Zdobywczyni tytutu , Kulturystka Roku 2013”),

- Aleksandry Bozek (Wtascicielki Szkoty Wizazu i Stylizacji ,Maquillage Art”)
*Wystep artystyczny w wykonaniu ucznidw Paristwowej Szkoty Muzycznej
16:00 Zakoriczenie konferencji
Prowadzacy konferencje: Marta Mycka oraz Kazimierz Wolariski

jd»joues|sd'mmm

IWAMOIOMIOMON IWBGOIOYD) Z
DB 2082y BU BIUBZSAZIEMOIS

sejiue i
Qsm-"-

S ZJINOMI _—_

"'ANLAINLAVO



Zarzad Powiatowy Polskiego Stronnictwa Ludowego
w Sanoku

ma zaszczyt zaprosic

Konferencje “Portrety Kobiety”,
ktéra odbedzie sie w sobote 15 marca 2014 r. o godz. 13.00
w Paristwowej Szkole Muzycznej w Sanoku
(ul. Podgérze 25, Sanok).

W programie:

panele dyskusyjne z interesujgcymi gosémi,
degustacje regionalnych wypiekow,

loteria wizytowkowa,

zbiérka pieniedzy dla Mitosza Mars!aika z Beska.

i |

Prezes Zarzadu Powiatowego %

PSL\w Sanok %

| P A/
Grazyna Borek
'.
Prosimy o potwierdzenie udziatu w konferencji pod numerami telefonéw
tel. 509 920 733 (Magdalena Gajewska) oraz tel. 506 227 033 (Katarzyna Burnat)




inne (wymienié¢ w jakich)

Nie lﬁudziz_ﬂu

VI. Udzial w konkursach organizowanych przez PCW ]
Cudze chwalicie swego nie znacie

inne (wymieni¢ w jakich) o
Nie bral udzialu

VIL Udzial w konkursach organizowan

ych przez szkoly
Bral udzial (wymienié w jakich)

Nie bral udziatu -

Ocena opiekuna : (na ki6

rq sklada si¢ - wynik z formularza + opinia wlasna opiekuna
o danym wolontariuszu)

|



STAROSTA SANOCKI . Sanocki
ORAZ
DYREKTOR SPZOZ .

serg?_anie zapraszajg
SZP o TR K

na uroczystos¢ otwarcia nowego

Oddziatu Neurologii z Pododdziatem Udarowym
w dniu 14.03.2014 o godzinie 13.00

w Szpitalu Specjalistycznym
ul. 800 - lecia 26

Adam Siembab Sebastian Niznik
Dyrektor SPZOZ - smmm
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Sprawozdanie z dzialalnoci Powiatowego Centrum Wolontariatu w Sanoku za rok 2013,

Dziatalnoé¢ stowarzyszenia podobnie jak w latach poprzednich koncentrowata sie na $wiadczeniu
pomocy w srodowiskach indywidualnych — osobom starszym, samotnym, niepetnosprawnym, rodzinom
zastgpczym. Wolontariusze brali udziat w wielu akcjach charytatywnych organizowanych na terenie miasta,
powiatu oraz w poszczegbinych kotach dziatajacych w szkotach i instytucjach.

Kofa wolontariatu skupiajace mtodziez dziatajg w ZS nr 1, 25 nr 2, Z8 nr 3, Il LO. Wolontariusze
wywodzacy sie z PWSZ to gléwnie studenci Instytutu Medycznego. Koto wolontariatu dziata réwniez na
Uniwersytecie Trzeciego Wieku. Dopetnienie stowarzyszenia stanowi Wolontariat Pracowniczy, w ktérego
sktadzie s3 pracownicy Starostwa Powiatowego.

Wolontariusze w 2013 r. uczestniczyli w kolejnej edycji Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy,
kolejnej akcji ogéinopolskiej ,Szlachetna Paczka”, w kwestowaniu na rzecz fundacji ,Ziemia Sanocka dla
Szpitala”. Uczestniczyli w dorocznych obchodach Migdzynarodowego Dnia Wolontariatu, $wiatowego Dnia
Chorego oraz w cyklicznym spotkaniu ,Kobieta aktywna” organizowanym przez euro postanke Elzbiete
tukacijewska w Rzeszowie.

Wolontariusze z réinych két uczestniczyli w przygotowaniu ,Mikotajkéw”, zabawy dla dzieci,
spotkania optatkowego w hospicjum, przygotowaniu koncertéw charytatywnych, zbidrek dla pogorzelcéw,
przygotowaniu sesji w 10-lecie obchodéw kanonizacji $w. Zygmunta Gorazdowskiego (Il LO), kwestach na
cmentarzach na rzecz Stowarzyszeri Pomocy Rodzinie, Stowarzyszenia im. Sw. Brata Alberta. Wolontariusze z
UTW brali udziat w obchodach 15-lecia Warsztatéw Terapii Zajgciowej z siedziba przy ul. Ogrodowej —
uroczystosé odbyta sie 14 czerwca. Podczas gali odbyta sie aukcja ,prace podopiecznych i opiekunéw” z ktorej
dochdd zostat przekazany na rozwéj Warsztatéw. Wolontariuszka UTW Janina Sternik, udzielata nieodptatnie
korepetycji z matematyki przygotowujac uczniéw Il LO do matury. Wolontariusze ze Szkolnych Kot
Wolontariatu ZS nr 1, 2, 3 i Il LO udzielali korepetycji dzieciom w rodzinach zastepczych w zakresie
matematyki, fizyki oraz jezykéw — angielskiego i niemieckiego w porozumieniu z Powiatowym Centrum
Pomocy Rodzinie.

Do pracy w PCW wolontariusze s3 przygotowywani na szkoleniach. Doroczne szkolenie o bogatej
tematyce odbyto sie w osrodku ,Caritas” w Zboiskach. Ponadto odbyt sie kurs z zakresu zdrowego zywienia,
warsztaty bibutkarskie, warsztaty literackie z udzialem poety Janusza Szubera, szkolenie w ramach projektu
»Akademia 50+”, sesja popularno-naukowa ,Tydzien mdzgu”. Studenci PWSZ uczestniczyli w programie
profilaktycznym dotyczacym choréb zawodowych i internistycznych. Wolontariusze z Kota ZS nr 2 nawiazali
wspdtprace z Sanockim Szpitalem Specjalistycznym gdzie 8 wolontariuszy odwiedzato chorych, wspierajac ich
rozmowa i drobng pomoca.



’
Wolontariusze uczestniczyli w konkursie zorganizowanym przez PCW pod hastem , Cudze
chwalicie swego nie znacie, sami nie wiecie co posiadacie”, ktory zostat zorganizowany w ramach projektu ze
Starostwa Powiatowego.

W zwiazku z uczestnictwem w konkursie , Barwy wolontariatu”, wolontariuszka Paulina Pluskwik
znalazia sie w ,Ztotej Dziesigtce” wolontariuszy, wéréd kandydatéw z catej Polski. Konkurs ten organizuje
Centrum Wolontariatu w Warszawie. Natomiast Wolontariuszka Paulina Nedza za catoksztalt pracy w
wolontariacie otrzymata specjalne wyrdznienie — wyjazd do Brukseli, zasponsorowany przez Panig Europoset
Elzbiete tukacijewska.

v

Powiatowe Centrum Wolontariatu wspéipracuje z sanockim samorzadem miasta i powiatu, jak
réwniez z wieloma organizacjami i instytucjami na terenie miasta. Dowodem jest udziat w wielu imprezach
organizowanych przez Miejska Biblioteke Publiczng w Sanoku i MOPS z ktérym PCW Sciéle wspotpracuje,
udziglajac wsparcia w osobach wolontariuszy.

Dziatania wolontariatu s3 udokumentowane na stronie internetowej oraz w kronice prowadzonej
_/ od poczatku dziatalnosci, po dzien dzisiejszy, przez Panig Danute Ozubko i ktdra liczy 4 tomy.

Szczegdty dotyczace dziatalnosci poszczegdinych kot znajdujg sie w sprawozdaniach ztozonych
przez opiekundw.
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charytatywnych organiz ych na t i a, powiatu oraz w poszczegéinych kolach
d:lahhtvchwn%lhﬂvmquh.

Kofa wolontariatu skupiajace miodzie: dziataja w 25 nr 1, 25 nr 2, 2§ nr 3, W Lo,
Wolontariusze wywodzacy sig 2 PWSZ to gléwnie studenci Instytutu Medycznego. Koo

! iatu dziala réwniez na Uni ytecie Trzeciego Wieku. Dopelnienie stowarzyszenia
stanowi Wolontariat Pracowniczy, w ktérego skiadzie s pracownicy Starostwa Powiatowego.

Wolontariusze w 2013 r. uczestniczyli w kolejnej edycji Wielkiej Orkiestry Sw’latecmej
Pomocy, kolejnej akji ogdlnopolskiej ,Szlachetna Paczka”, w kwestowaniu na rzecz fundacji
*.Ziemia Sanocka dla Szpitala”. Uczestniczyli w dorocznych obchodach Miedzynarodowego
Dnia Wolontariatu, Swiatowego Dnia Chorego oraz w cyklicznym spotkaniu «Kobieta aktywna”
organizowanym przez euro postank g Elzbiete tukacijewsk

awh e,

Wolontariusze z réznych kot uczestniczyli w przygotowaniu ,Mikolajkow”, zabawy dla dzieci,
spgtkania oplatkowego w hospicjum, przygotowaniu koncertéw charytatywnych, zbiérek dla
pogorzelcéw, przygotowaniu sesji w  10-lecie obchodéw  kanonizacji éw. Zygmunta
Gorazdowskiego (Il LO), kwestach na cmentarzach na rzecz Stowarzyszeri Pomocy Rodzinie,
Stowarzyszenia im. Sw. Brata Alberta. Pozostate szczegoly dotyczace poszczegdinych dziatar w
zalacznikach - sprawozdaniach z poszczegoinych két,

Do pracy w PCW wolontariusze SA przygotowywani na szkoleniach. Doroczne szkolenie o
bogatej tematyce odbylo sie w osrodku ,Caritas” w Zboiskach. Ponadto odbyt sie kurs z
zakresu zdrowego Zywienia, warsztaty bibutkarskie, warsztaty literackie 2 udzialem poety
Janusza Szubera, szkolenie w ramach projektu ,Akademia 50+", sesja popularno-naukowa
»Tydzieri moézgu”. Studenci PWSZ uczestniczyli w programie profilaktycznym dotyczacym
choréb zawodowych i internistycznych,

Wolontariusze uczestniczyli w konkursie gani. ym przez PCW pod hastem , Cudze
chwalicie swego nie znacie, sami nie wiecie co posiadacie”.

W zwigzku z uczestnictwem w konkursie »Barwy wolontariatu”, wolontariuszka Paulina
Pluskwik znalazfa sie w «Zlotej Dziesigtce” wolontariuszy. Konkurs ten organizuje Centrum
Wolontariatu w Warszawie.

Sprawozdanie opracowane na podstawie kroniki i sprawozdan opiekunéw poszczegdinych
két wolontariatu,

Sprawozdanie op Danuta Ozubk







Powiatowe Centrurm Wolantariatu

w Sanoku
B8-5 - AN DK, ul, Rynek 1
NIP 687-17-45-580 REGON 371029016

Program dzialania Powiatowego Centrum Wolontariatu w

Sanoku na rok 2014 N

1. Organizowanie szkolen przygotbwﬁjqcych v:r010ntariuszy do p;acy w
srodowiskach oraz szkolenia z zakresu udzielania pierwszej pomocy,
BHP, zdrowego zywienia i bezpieczenstwa

2. Wspotpraca ze szkolnymi kotami wolontariatu, Panstwowa Wyzsza
Szkota Zawodowa, Uniwersytetem Trzeciego Wieku, pracowniczym
kotem wolontariatu Starostwa

3. Promocja wolontariatu w szkotach na terenie Powiatu

4. Udziat wolontariuszy w rézny akcjach charytatywnych na terenie miasta
oraz pomoc i opieka nad osobami starszymi, niepelnosprawnymi, w
warsztatach terapii zajeciowej w specjalnym osrodku wychowawczym,
hospicjum, $wietlicach i ochronkach.

5. Prowadzenie na biezaco strony internetowej PCW

6. Pozyskiwanie srodkow materialnych od lokalnych sponsoréow,

przedsiebiorstw i 0séb prywatnych ( 1% podatku dochodowego)

DSKOW O pOZysKarn

o~ 10. Udziat w projekcie ,,Nawigator Zdobywcow Przysztosci” Wyzszej
Szkoly Pedagogicznej w Warszawie pn. ,Zyciowi Przewodnicy” w

Sanockim Domu Dziecka

PREZES
Cofatawa Kuras?



za udzial
w Vi edyciji konkursu plastycznego

Oczckujac na radosne

AI.I.EI.UJA

DYREKTOR
Micjskic)j Biblioteki Publicznej w Sanoku

ORCANIZATORZY:
MBP w Sanoku
Filia nr 1 Dgbréwka
Filia nr 4 Olchowee

WSPOLPRACA:

Filia Przedszkola nr 1
w Sanoku, ul. Pilastowska

Sanok, 1l k wictnia 2014
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Data zlozenia:2014-03-07 15:15:39, suma kontrolna: 4491

AUTOR PROJEKTU : MGR MAGDA WAWRZKIEWICZ

OFERTA ORGANIZACJI POZARZADOWEJ/PODMIOTU , O
KTORYM MOWA W ART. 3 UST. 3 USTAWY Z DNIA 24
KWIETNIA 2003 r. O DZIALALNOSCI POZYTKU
PUBLICZNEGO I O WOLONTARIACIE (Dz. U Nr 96, poz.

—~

873, z po#n. zm.), REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

SKEADANA W 2014 ROKU NA PODSTAWIE
PROGRAMU FUNDUSZ INICJATYW
OBYWATELSKICH NA LATA 2014-2020

Oferta numer: 3609

Rodzaj zadania publicznego
NUMER I NAZWA PRIORYTETU
2 Aktywne spoleczenstwgy

NUMER I NAZWA KIERUNKU DZIALANIA
2 Rozwijanie wolontariatu

TYTUL ZADANIA
Wolontariat szansg rozwaju spoleczenstwa obywatelskiego

w okresie od 2014-09-01 do 2014-12-31
zadanie jednoroczne (realizowane tylko w 2014 r.)

W FORMIE
WSPIERANIA REALIZACII ZADANIA PRZEZ
MINISTERSTWO PRACY I POLITYKI SPOLECZNEJ

skladana na podstawie przepiséw dzialu II rozdzialu 2 ustawy z dnia 24 kwietnia
2003 r. o dzialalno$ci pozytku publicznego i o wolontariacie

Cz¢é¢ 1- Dane Oferentéw

uw

-

¢



Podjete dzialania w pelni przyczynia si¢ do podniesienia ich umiejetnodci, poczucia pewnosci siebie i zmotywuja W ten sposéb
do samodzielnego rozwiazywania napotkanych przeszkdd.

I

111.3. Opis grup adresatéw zadania vl ==

-_— -
Planowana iczba organizacji objetych zadaniem (projektem):
2 -
Planowana liczba 0s6b objtych zadaniem (projektem): SF>
60

11L.4. Uzasadnienie potrzeby dofinansowania z dotacji inwestycji zwigzanych z realizacjy zadania publicznego w

6Inosci ze wsk iem w jaki sposéb przyczyni si¢ to do podwyZszenia standardu realizacji zadania.

i NIE DOTYCZY
e

czy w ciggu ostatnich 5 lat organizacja otrzymala dotacj¢ na dofinansowanie inwestycji zwigzanych z

111.5. Informacja,
iem inwestycji, ktére zostaly dofinansowane, organu ktory udzielil

realizacjy zadania publicznego z podan’
dofinansowania oraz daty otrzymania dotacji.

Aon
4 @ O NIE DOTYCZY "

MAL

Vi

(

-

111.6. Zakladane cele realizacji zadania publicznego oraz sposdb ich realizacji

C

Planowane dzialania zakladaja osiagniecie nastepujacych celow:

CEL GLOWNY:
- pozyskanie nowych wolontariuszy oraz podniesienie kwalifikacji dotychczasowych wolontariuszy
CELE SZCZEGOLOWE:
podmesteme umiejetnodei komunikacyjnych wolontariuszy -
- podniesienie jakosci uslug wolontarystycznych, '
- zmotywowanie do samodzielnego rozwigzywania pmbleméw
- podniesienie umne_ﬁtnoﬁm adaptacji do nowe] sytuacji i nowego érodowdka
- zwickszenie poczucia pewnosci siebie
- nabycie nowych umicjetnoei z zakresu pomocy drugiemu czlowiekowi

SPOSOB REALIZACII CELOW:

- szkolenia

- warsztaty tematyczne

- wykhdy

- integracja i wymiana dogwiadczen z grupa miejscowych wolontariuszy

SPOSOBY REALIZACII CELOW OBEJMUJA NASTEPUJACE ZAGADNIENIA:
- szkolenia z zakresu BHP i pierwszej pomocy

- szkolenie z zakresu GOPR

- szkolenie z zakresu ratownictwa wodnego

- wyklady "podniesienie umiejetnoéci komunikacyjnych”

- warsztaty z zakresu fotografii J

- zajecia z bibulkarstwa

11L.7. Miejsce realizacji zadania publicznego
Waojewddztwo podkarpackie, powiat sanocki, migjscowoéé Zboiska lub okolica oraz wojewbdztwo malopolskie, powiat
tatrzariski, miasto Zakopane lub okolica.

I11.8. Opis poszczegbinych dziala w zakresie realizacji zadania publicznego
l Realizacja projektu nastapi w okresie od 01.09.2014r. do 31.12.2014r. i obejmuje: l

xau;\, GUZ/@WQ/ "{'Té/m—il,;,\&_\
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Stowarzyszenie Na Rzecz Pomocy Dzieciom { Mtodziezy
Niepetnosprawnym Ruchowo

w Sanoku




Dzien 1 (piatek) — rys historyczny 16:00 Zabawa w Klubie " Prezes Zarzgdu Stowarzyszenia Na Rzecz Pomocy Dzieciom

- Zakwaterowanie Klub Gérnika Sportowym ,Sanoczanka™ i Mlodziezy Niepelnosprawnym Ruchowo w Sanoku
» Dam Sportowca ul. Grzegorza 2 ul. Kwiatowa 25 ma zaszczyl zaprosic
Hloube 38-500 Sanok 38-500 Sanok
ul. Krdlowej Bony 4
38-500 Samok 10:30 Wystepy artystyczne QN/
.

11:30 Wreczenie odznaczen Dzien V (niedziela)

na
Obchody 30-lecia pracy spolecznej

Tematem przewodnim uroczystodei bedzie:

12:00 Wystapienie 9:00 Sniadanie w hotelu
Dzien 11 (sobota) zaproszonych godci

8:00 Sniadanie w hotelu
Dom Sportowca Blonie

- Czas wolny

1330 Obiad whotely 0 L
il
nSanvit 30-lecia

rodzin z dzieckiem niepelnosprawnym — migdzynarodowa wymiana
w zakresie konstruktywnych rozwigzan majacych na celu poprawg

10:00 Rozpoczecie

obchoddw 30-lecia ul. Lazienna 1 - Wyjazd P B 1| ia rodzin z dﬂu% niepelnosprawnym”,
deiatalnogei 00 Samnk Obchody odbeda sie w dniach 17418 maja 2lllp4 —_—
spolecane] - Czas wolny w Klubie Gornika w Sanoku 2,00 Stowar
3“0/’” {1 ég'
Marta Barn
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PODZIEKO WﬁWquT

Po '[‘,‘

iz

dla
Wolontariuszki

Katarzyny Rysz ‘

Zarzqd Powiatowego Centrum Wolontariatu w Sanoku skfada serdeczne i gorqce
podzigRowanie za ofiarng prace w Stowarzyszeniu, pdSwigcony czas i moc serca okazang
 osobom potrzebujgcym. Pomoc ludziom niepetnosprawnym, ubogim, samotnym wymaga
duzego poswigcenia oraz wrazliwosct,

L L

§ Dzigkujemy réwniez za zaangaZowanie w liczne akgje charytatywne. Mamy nadzieje, Ze
_d'mafama te bedq procentowaé w przyszfosci otwartoscig na potrzeby innego cztowieka
oraz przyczyniq sig do dalszego rozwoju Pani osobowosci.

Zyczymy wielu sukcesow osobistych i zawodowych, spefnienia marzer i realizacji
najsmielszych zamierzen.

". r

| dobro, Ktore zostato dane drugiemu czfowieRowi wrici w sposéb zwieloRrotniony.
Scie czfowieRa na ziemi zaczyna sig dlari wtedy, gdy zapominajqc o sobie, zacznie zy
la bliznich.” (Mikotaj Gogol)

ymy ®Pani takiego szczescia i Rontynuacyi wolontarystycznej dziatalnosci.

PREZEZ

Powiatowego Centrum

Wolpntariatu w Sanoku
e

Powiatowe Centrum Wolontariaty
w Sanoku

38-500 SANCK, ul . Rynek 1
msanmssao REGON 371029016 zesawa?(yras

;ﬁ
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ZAPROSZENIE

NA UROCZYSTY FINAE, B
9. EDYCJI KONKURSU PAPIESKIEGO H R

Jan Pawet ||

APOSTOL. BOZEGO MILOSIERDZIA

POD PATRONATEM ANDRZEJA SMOLIKA, DYREKTORA PSM

FINAL ODBEDZIE SIE 21 MAJA BR. 0 G. 10 W SALI KONCERTOWE]
PAﬂﬂWOWEI SZKOLY MUZYCZNE] W SANOKU

W PROGRAMIE:
- SPOTKANIE Z KS.PRALATEM KAZIMIERZEM PIOTROWSKIM Z IWONICZA,
AUTOREM WSPOMNIEN 0 INZ STEFANIE KOSIARSKIM
“TEGO NIE MOGE, ZAPOMNIEC™, PRZYJACIELU $w. JANA PAWEA 1l
- WYSTEPY ARTYSTYCZNE DZIEC Z PRZEDSZKOLA NR 3 14
“ROZDANIE | LOSOWANIE NAGROD
-WYSTAWA PRAC PLASTYCZNYCH
ZAPRASZA DYREKTOR MBP | ORGANIZATORZY

DYREKTOR MBP
LESZEK PUCHALA

ORGANIZATOR
FILIA NR 1 MBP
FILIA NR 4 MBP
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Swiety Jan Pawel 11
27 kwietnia 2014 r.
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- Elibieta kukacijewska

Poset do Parlamentu Europejskiego zaprasza na

VEDYCIE KONFERENCII

I(OBI ETA
AKTYWNA

zudziatem ANNY KOMOROWSKIE]
MALZONKI PREZYDENTA RP
W T

Prowadzacy
MACIEJ ORI'.OS

4 KWIETNIA 2014 R.
GODZ. 18: 00

Filharmonia Pc
Y po uprzedniej rezerwadji im. Artura
proszer pod numerem (17) 852 32 04 '
SC Zaproszen ograniczona

Podkarpacka Fundac}a
PANORAMA MOZLIWOSCI
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PARLAMENT EUROPE]JSKI

POSEE DO PARLAMENTU EUROPEJSKIEGO
ELZBIETA LUKACIJEWSKA

Rzeszéw, dnia 2 czerwca 2014 r.

Szanowna Pani

Czesltawa Kurasz

Prezes Powiatowego Centrum Wolontariatu
w Sanoku

Szanowna Pani Prezes,

pragne Pani serdecznie podzigkowaé za poparcie, okazane mi w zakoriczonych wiasnie
wyborach do Parlamentu Europejskiego. Byl to dla mnie okres trudny i niezwykle wymagajqcy,
w ktérym wsparcie ze strony Pani Prezes, bylo dla mnie niezwykle cenne.

Pelnienie mandatu Posta do Parlamentu Europejskiego to nie tylko zaszczyt i przywilej ale
przede wszystkim ogromna odpowiedzialnos¢. Wierze, ze dzigki dotychczasowemu do$wiadczeniu uda
mi sie zrealizowaé stawiane przede mnq zadania. JednoczeSnie, pragne zadeklarowac peinq
dyspozycyjnosé i gotowosé do merytorycznych konsultacji, zwiqzanych zaréwno z projektami
dotyczqcymi prawa Unii Europejskiej, wykorzystaniem funduszy unijnych jak i wszystkimi kwestiami
zwiqzanych z dobrem naszej ,,malej Ojczyzny”. Zapewniam, e z mojej strony moze Pani liczy¢ na
zyczliwq pomoc we wszystkich kwestiach gotyczqcych naszego regionu.

Dziekujac, za wszystkie wyrazy sympatii, wsparcia i zaufania ze strony Pani Prezes, pragng
przekazaé Pani najlepsze ziyczenia wszelkiej pomysinosci. Zycze duzo zdrowia, wytrwalosci
i wielu sil do dzialania. Przypominajqc stowa jednego z ojcéw Unii Europejskiej — Konrada
Adenauera ,,Wszyscy zyjemy pod tym samym niebem, ale nie wszyscy mamy ten sam horyzont”,
zyczylabym sobie oraz Pani Prezes, aby przyszle pokolenia, oceniajqc nasze wysitki dotyczqce
wzmacniania Unii Europejskiej, Polski i naszego regionu pamietaly, ze byliSmy politykami
i samorzqdowcami, ktérzy nie stwierdzali, ze na cos$ jest juz za pdino, potrafili co$ zaproponowac i cos
zrealizowaé, bo przyszlosé Unii Europejskiej jest praktycznie synonimem przyszloSci Polski
i Podkarpacia, a silna pozycja Polski jest dzi$ tylko w silnej i zjednoczonej Europie.

Z wyrazami szacunku,

w§ 3 Elzbieta ijewska
Posel do Parlamgntu Europejskiego
v
Elzbieta tukacijewska - Biuro poselskie w Brukseli
Parlement europégS: rBU?MAI;i:';o Spinelli, 14E153
B-1047 Bruxelles

Tel.: +32 228 47329 Faks: +32 228 49329
Email: elzbietakatarzyna.lukacijewska@europarl.europa.eu









“w Sanoku

Wolontariuszkg
Siostra Urszula Super

»Odwobina debra ckazana dwgiemu czlowiekowi, lepsza
jest niz caka mibesé do ludzfosei” |
W imieniu Zarzqdu ®Powiatowego (Centrum Wolonta
w Sanoku, s&fa;am gratulacje z okazji symbolicznego przyjecia
Zawodu Pielggniarskiego.
Znajgc Pani  doswiadczenie i poswigcenie wobec [uda
potrzebujgcych w pracy wolontariuszki, jester: przekonana, Ze Stuzb

Zdrowia zyska w Pani osobie nieocenionego pracownikg.

i Czestawa Kurasz
) ks Prezes Powiatowego Centrur
e ) sebr e Wolontariatu w Sanoku

SON 371029016
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: wego Swiatowy Zjazd

Sanoczan

Sanoczan 2014

Powiatowe Centrum Wolontariatu

Ku ze 7hlis-

tDllLd L ‘fm Sn ‘)" Vi F‘”T“ ‘”w' p

iat w niniejszym k conkursie moze wzi 3¢

| *uczeft kaidej sanockiej szkoty
o

$redniej, (LICEUM, TECHNIKUM, ZAWODOW

ers S
W NIW ﬁqul-

*dstawiamy trzy nastepujace kategorie

'nalezy nadesta¢ ®lub dostarczy

kazji Swiatowego Zjazdu Sanoczan”. Ogtoszenie wynikéw oraz

29 tia 2014 r. w Sali Herbowej

1R "-"H‘f"\:‘--:’" ’u‘
sWiININWVWIYW O

{GLOSZENIOWY DOSTEPNY NA STRONIE
'LONTARIATU :

sanok.letnet.pl

B,

Swiatowy Zjazd







& A niasto, w ktérym

geznik

konkursu z okazji

2ie mozna si¢
0 nie zakochad!
T

ATRRREL 5 sssmmnonn asppra VRS dan ommenyr s ARG BT S e SRS
R BAEAULS oo cascsos R TS ASATRARE S epus ppmmmsera R g S E FEEE
Rodzaj prac (zaznaczy¢ wiasciwe): zdjgcia film wywiad

P

Wyrazam zgodg na nieodplatne i bezterminowe wykorzystanie zgloszonych przeze mni

e zdje¢/filmow/tekstow,

ich utrwalanie i zwielokrotnianie dowolng technikg, a takze na rozpowszechnianie w pub

likacjach na stronie

internetowej Powiatowego Centrum Wolontariatu www.wolontariatsanok.letnet.pl (z podaniem na:

Wyrazenie zgody jest waru nkiem uczestnictwa w konkursie.

Data i podpis uczestnika

zwiska autora).

Oéwiadczam, iz w przypadku nagrodzenia lub wyrdznienia wykonanych przeze mnie zdjeé/filmu/tekstu, wyrazam

-»
zgodg na nieodplatne i bezterminowe wykorzystanie tych  materialow,

i zwielokrotnianie dowolng technika, a takze na rozpowszechnianie W publikacjach na stronie internetowej

Powiatowego Centrum Wolontariatu (z podaniem nazwiska autora).

Wyrazenie zgody jest warunkiem uczestnictwa W konkursie.

--------------------------------------

Data i podpis uczestnika

Wyrazam zgodg na przetwarzanie moich danych osobowych na potrzeby Konkursu z okazji Swiatowego Zjazdu

Sanoczan, organizowanego przez Powiatowe Centrum Wolontariatu, zgodnie z ustawa o ochronie dan

osobowych z dnia wrze$nia 2013 r.

Wyrazenie zgody jest:warunkiem uczestnictwa w konkursie.

Data i podpis uczestnika



/%

Regulamin konkul:su fotograficznego, filmowego i literackiego
z okazji Swiatowego Zjazdu Sanoczan 2014

1. Celem konkursu jest
* ksztaltowanie postaw twérczych, zainteresowan i zamitowan do kultury regionu
* rozwijanie inwencji, wyobrazni i wrazliwo$ci uczestnikéw konkursu przez wlasna

aktywnos¢ tworczg

2. Konkurs skierowany jest do:

e wolontariuszy Powiatowego Centrum Wolontariatu w Sanoku

* uczniOw wszystkich szkét srednich na terenie powiatu sanockiego
* studentow Panstwowej Wyzszej Szkoly Zawodowej w Sanoku

e shuchaczy Uniwersytetu Trzeciego Wieku w Sanoku

3. Konkurs podzielony zostanie na dwie kategorie wiekowe
e Juniorzy
e Seniorzy
Z czego kazda z nich rozpatrywana bedzie oddzielnie.

4. Forma prac: -
e zdjgcia o wymiarach 15¢cm x 20cm (max do 10 zdjec),
¢ film (max 15 minutowy, dotyczacy najciekawszych momentéw uchwyconych

w czasie trwania Zjazdu).
* wywiad z uczestnikiem zjazdu w formie pisemnej (max 3 strony A4 czcionka
Times New Roman, rozmiar 11 )

5. Zdjgcia i film, jak réwniez wywiad nalezy wykonaé na terenie Sanoka w trakcie
trwania Swiatowego Zjazdu Sanoczan.

6. Jedna osoba moze zgtosi¢ do konkursu max 1 prace w wybranej kategorii. Prace
z kazdej kategorii powinny by¢ wykonane indywidualnie, nie grupowo.

7. Technika wykonywania zdje¢ jest dowolna, ale musza by¢ one zaprezentowane
w formie papiéﬁ)_'wej (dodatkowo prosimy o dolgczenie ptytki CD ze zdjeciami). Film
powinien by¢ przekézany w formie elektronicznej na ptytce DVD. Natomiast wywiad
przyjmujemy w wersji papierowej (dodatkowo prosimy o dotaczenie tekstu

w programie Word na ptytce DVD)



8. Kazde zdjecie, film i wywiad muszg by¢ podpisane przez autora pracy,
tytulem i okresleniem kategorii. Mozna dolgczy¢ réwniez krétki opis
prezentowanej pracy.

9. Zalgcznikiem do pracy powinna by¢ zamknigta koperta, opatrzona podpisem auto
zawierajgca wypetiony formularz zgloszeniowy.

10. Prace wraz z formularzem nalezy nadesta¢ lub dostarczyé osobidcie do B
Powiatowego Centrum Wolontariatu, 38 =500 Sanok, ul. Rynek 1, w godzinach |
12:00 — 15:00 z dopiskiem ,Konkurs z okazji Swiatowego Zjazdu Sanoczan”
Nadestanych na konkurs prac organizator nie zwraca.

11. Materialty do konkursu powinny zosta¢ przekazane organizatorowi konkursy
w terminie do 15 wrzesnia 2014 r. O terminie zgloszenia decyduje data stem
pocztowego albo potwierdzona data nadania przesytki. Wszelkie zgloszenia dokons %
po dniu 15 wrze$nia 2014 r. nie beda rozpatrywane., ?

12. Oceny prac dokona niezalezna komisja powolana przez Zarzad Powiatowego Centruﬁg ]
Wolontariatu. |

13. Ogloszenie wynikéw oraz wreczenie nagrod nastapi w dniu 29 wrzesnia 2014 1. w Sali
Herbowej Urzedu Miasta®v Sanoku. )

14. Prace najlepiej ocenione zostang wydane w formie publikacji internetowej na stronie:

www.wolonatriatsanok.letnet.pl

15. Zgtoszenie prac do konkursu jest rbwnoznaczne z przyjeciem warunkéw regulaminu ;
oraz oswiadczeniem posiadania praw autorskich do zdje¢/filmu/wywiadu i zgody na
ich publikacje.

16. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany regulaminu.

17. W sytuacjach nieobjetych niniejszym regulaminem rozstrzyga organizator konkursu.

18. W przypadku watpliwosci nalezy kontaktowaé si¢ z Zarzagdem Powiatowego Centrum
Wolontariatu w Sanoku :

. telefon:']3 46 52 940

=& ¥

e adres Iﬁ:ailpwy: wolontariat.sanok@02.pl

Liczymy na zaangazowanie i oczekujemy na interesujace prace.

Zarzad Powiatowego Centrum Wolontariatu w Sanoku
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/ IMPREZY TOWARZYSZACE |
¢ 20.06. piatek /21.06. sobota /22.06. niedziela
\__Wurieczki pn Sannku z nrzewodnikiem kultowvm autobusem H-01

Swiatowy Zjazd

Sanoczan
SANOK 20-23 czerwca 2014 r.
Organizatorzy Zjazdu: Pod honorowym
Burmistrz Miasta Sanoka patronatem
dr Woiciech Blecharczyk, Marszatka Wojewédztwa
Rada Miasta Sanoka, Podkarpackiego
Towarzystwo Przyjaciét Sanoka Wiadystawa Ortyla

i Ziemi Sanockiej.




onadaniu insygniow miasta
9.00 Rynek, Plac Sw. Michata, ul. 3-go Maja

Kiermasz wyrobow i rekodzieta

10.00-13.00 Sanocki Dom Kultury

Konferencja pt.,,Sanok —nasza tozsamos¢. Ludzie - Kultura -
Srodowisko”.

Referaty: prof. Feliks Kiryk, prof. Jan Lach, doc. dr Stawomir
Tabkowski, prof. Andrzej Olejko, dyr. MBL Jerzy Ginalski, Marcin
Glinianowicz, dr Wojciech Blecharczyk.

12.30-13.00 Parada Sanockiej Miodziezowej Orkiestry Detej
»Avanti’- przemarsz ulicami: Mickiewicza - Kosciuszki - 3 Maja do
Rynku

13.00-Rynek

Powitanie uczestnikow Zjazdu — wspélne zdjecie, odczytanie listu
Prezydenta RP.

13.30 Rynek

Oddech historii. Inscenizacja przejazdu orszaku $lubnego krola
Wiadystawa Jagietty.

15.00 Rynek

Koncerty zespotéw, chérow i solistow — prezentacje artystyczne
sanockich przedszkoli, szkét podstawowych, gimnazjow,
Panstwowej Szkoty Muzycznej, studentéow PWSZ, Choru ,Gloria
Sanociensis” pod dyr. A. Wojewody. .

17.00 Biuro Wystaw Artystycznych-Rynek 14

Otwarcie wystawy sanockich tworcow

18.00 Sanocki Dom Kultury -
Artur Andrus —recital kabaretowy ,,Mysliwiecka”
20.00 Rynek

Premiera filmu o Sanoku

20.00 MOSIR Btonie

Sanocka Watra - ognisko z grillamii muzykg
22.00 Rynek

Teatruliczny —,,Gry i Ludzie” z Katowic

auyulujgud OLI -pPuldgCTeucTTYreT
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20.06. pigtek /21.06. sobota /22.06. niedziela

Wycieczki po Sanoku z przewodnikiem kultowym autobusemH-01
z parkingu MOSIR w pigtek - godz.15-18, sobota - godz. 12-18,
niedziela-godz.15-19

21.06.sobota

8.00 WYCIECZKA AUTOKAROWA**: Petla Bieszczadzka i
Jezioro Solinskie — wyjazd godz. 8.00 (Kaufland):

Czas trwania wycieczkiok. 6 h.

Cena -50 zl/os. obejmuje: Przejazd autokarem, ustuge
Przewodnika PTTK, bilety wstepow, ubezpieczenie NNW.

9.00 WYCIECZKA PIESZA** - Trasa: Szlakiem rodu Beksinskich
Uwagi: na zakonczenie ognisko - czas trwania wycieczki ok.4h.
Cena - 25 zt obejmuje: Ustuge przewodnika PTTK, ognisko
z kietbaskami, ubezpieczenie NNW

9.00 WYCIECZKA PIESZA PO SANOKU ,Sladami ks. Zdzistawa
Peszkowskiego” — hufiec ZHP Ziemi Sanockiej

UWAGA

** ijmprezy odptatne po kosztach organizacji - udziat osob
zgtoszonych w Deklaracji Uczestnictwa.
Wycieczki odbeda sie pod warunkiem zebrania odpowiedniej liczby

uczestnikow.
-

WYSTAWY, WARSZTATY, WERNISAZE

21.06.sobota

12.00 Biuro Wystaw Artystycznych, ul. Rynek 14

Warsztaty plenerowe z dzie¢mi StreetArt

14.00 Gimnazjum nr2

Odsfoniecie tablicy pamiagtkowej po$wieconej wybitnyn
absolwentom Gimnazjum Meskiego: Marianowi Pankowskiemu
Bohdanowi Ihorowi Antonyczowi, Kalmanowi Segalowi

17.00 Panstwowa Wyzsza SzkotaZawodowa, w bud."D"
Wernisaz wystawy Nieformalnej Grupy Artystow ,Skiad Doczepiony
—Malarstwo, Fotografia, Rzezba. Muzyka na zywo DJ Chemiboy

ROZGRYWKI SPORTOWE | REKREACYJN!

21.06.sobota
14.00 Hotel ,,Bona”
Zlot pitkarzy recznych MKS Zryw Sanok
17.00 Plac Harcerski przy Parku Miejskim
istrzostwa Sanoka Szkol Podstawowych i Gimnazjov

"* FOOTBAG FREESTYLE 2014 - podrzu¢ Zoske” - O Pucha

Burrhistrza Miasta Sanoka

22.06. niedziela
10.00-13.00 Ogrédek Jordanowskii,Orlik” przy SP nr1*
Gry i zabawy dla dzieci-wiek do 10 lat



nadaniu insygniow miasta
.00 Rynek, Plac Sw. Michata, ul. 3-go Maja

iermasz wyrobow i rekodzieta

0.00-13.00 Sanocki Dom Kultury

onferencja pt.,Sanok-naszatozsamosé. Ludzie - Kultura -
rodowisko".

eferaty. prof. Feliks Kiryk, prof. Jan Lach, doc. dr Stawomir
abkowski, prof. Andrzej Olejko, dyr. MBL Jerzy Ginalski, Marcin
linianowicz, dr Wojciech Blecharczyk.

2.30-13.00 Parada Sanockiej Mlodziezowej Orkiestry Detej
Avanti”- przemarsz ulicami: Mickiewicza - Kodciuszki - 3 Maja do
ynku

3.00-Rynek

owitanie uczestnikow Zjazdu — wspdine zdjecie, odczytanie listu
‘ezydenta RP.

3.30 Rynek

ddech historii. Inscenizacja przejazdu orszaku $lubnego krola
‘tadystawa Jagietty.

5.00 Rynek

ancerty zespoldw, chéréw i solistéw — prezentacje artystyczne
inockich przedszkoli, szkdl podstawowych, gimnazjow,
anstwowej Szkoty Muzycznej, studentéw PWSZ, Chaoru _Gloria
anociensis” pod dyr. A. Wojewody. .

'.00 Biuro Wystaw Artystycznych—Rynek 14

twarcie wystawy sanockich tworcow

1.00 Sanocki Dom Kultury -
tur Andrus - recital kabaretowy , Mys$liwiecka™
1.00 Rynek

emiera filmu o Sanoku

1.00 MOSIR Blonie

inocka Watra - ognisko z grillami i muzyka
.00 Rynek

atruliczny - ,,Gry i Ludzie" z Katowic

/[EGO ZJAZDU SANOCZAN 20-23 CZERWCA 2014

21.06. sobota

8.00 Parking przy Kauflandzie

auyul e 943 -puupgee wormer— WYCIECZKA AUTOKAROWA®™ - Petla bieszczadzka | Jezioro

Solinskie

9.00 Biata Gora k. mostu

WYCIECZKAPIESZA®" - Szlakiem rodu Beksinskich

9.00 Skansen Biata Gora

Ziot oldtimeréw — motocykli i oldmobili - parada zabytkowych
pojazdow ulicami Sanoka z metg na Rynku. Kapele podwérkowe,
prezentacje kulinarne,

9.00-13.00 Stadion Wierchy

Szkolne zawody lekkoatletyczne, gry i turnieje sportowe,
-, Orlikiprzy SP1i5P4

10.00-13.00 Muzeum Historyczne

Konferencja — panele tematyczne. Referaty: prof. Zygmunt Vetulani
Elzbieta Dzikowska, dr Tomasz Chomiszczak, dyr. MH Wiestaw
Banach, prof. Zygmunt, Wnuk, inZ. Piotr Kutiak,

11.00-13.00 MOSIR Blonie

Pokazy sprawnosciowe jednostek strazy pozarnej— PSP Sanok i OSP
Olchowce

16.00 ODK Puchatek, ul. Traugutta 9

Migdzynarodowy Plener Artystéw Miast Partnerskich Sanok 2014
- wernisaz wystawy malarstwa i fotografii, koncert zespolu.

17.00 MOSiR Blonie

Koncert artystéw sanockich ,,S dia S " — Marian
Kawski, Damian Kurasz,"Dominik Wania, Bartosz, Glowacki, Kamil
Bartnik, Chor PSM pod dyr. E. Przystasz.

20.30 MOSIR Blonie

Koncert zespolow: ,Skaldowie” oraz ,Pod Budg”

23.30 Laser Show — pokaz efektdw laserowych

22.06. niedziela

9.00-15.00 Skansen

»Gielda Galicyjska" — kiermasz wyrobow regionalnych, wystepy
kapeli zespotow folklorystycznych

11.00 Kosciot Fara

Msza swieta w intencji uczestnikow Zjazdu

12.00 Rynek

Musztra paradna w wykonaniu Sanockiej Miodziezowej Orkiestry
Detej Avanti”

14.30 MOSIR Blonie

Prezentacie talentéw uczniow szkot gimnazjalnych i érednich

16.00 Koncerty sanockich zespolow artystycznych: Raya Bell,
Sa Gorsi, Angela Gaber, Kretes

17.00 Skansen Biata Gora

Gala taneczno muzyczna w wykonaniu zespolow SDK: ,Flamenca”,
Zespdl Tanca Ludowego ,Sanok”, Tarica Nowoczesnego PRO.GRES
i.ConAmore”

18.00 Sanocki Dom Kultury

Teatr - Igraszki z diablem”

20.00 MOSIR Blonie

Koncert zespolow: ,Wanda i Banda”

21.30 UK Legends"

23.30 Pokaz sztucznych ogni

23.06. poniedzialek
12.00 Rynek

Spotkanie poZegnalne. Przyjecie ,Apelu na rzecz integracji
Sanoczan", zamkniecie Zjazdu.
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BASADOR SANOKA

Sz.P. Czeslawa Kurasz W
PN

- Szanowna Pani,
' Dobiegt korica Swiatowy Zjazd Sanoczan, pierwsza w dziejach
_:ynaszego miasta okazja do wspdlnego spotkania obecnych i dawnych
: jego mieszkancow, w jednym czasie i w jednym miejscu. W tych dniach @
~ spotkafo si¢ wiele 0sOb, ktore faczyly niegdy$ wspbine zabawy na
podwérku, szkolne fawki, spacery w parku, a pézniej rozjechaly si¢ po
. calym Swiecie tracgc bardzo czgsto ze sobg kontakt. Byly to niezwykle
~ mile i wzruszajgce chwile, kiedy na Rynku lub podczas licznych w te dni

~ imprez mozna bylo zobaczy¢ osoby serdecznie sie witajgce lub
~ wspominajgce wspdlnie sanockg miodo$é i dziecinstwo. Do wspolnego %
- grona uczestnikéw zjazdu dofaczyli liczni, ktérych z Sanokiem nie fgczy
_‘l_lplzeszioéé, czy zwiazki rodzinne, ale sympatia dla tego uroczego,
~ podgorskiego grodu, jego atmosfery, mieszkarcéw, bogactwa historii
i kultury. —
" Te wspaniate chwile mogly si¢ dokonac tylko dzieki wspolnej pracy } ‘
 wielu 0s6b, ktére na réze sposoby wspieraly organizatoréw zjazdu. Byfa
“to pomoc nie tylko finansowa, ale réwniez rzeczowa, wktad pracy,
pomysty, talent, a w szczegolnosci ogromne zaangazowanie.
' To wilasnie dzieki Pani, ta wspaniafa idea, oczekiwana od wielu lat,

feraz mogla sie speinic, dajac nam wszystkim - sanoczanom W
- Zurodzenia czy z wyboru — wiele radosci i niezapomnianych wzruszen. \‘
e Zato wlasnie, w imieniu swoim oraz wszystkich gosci i gospodarzy
: g_SMaiowego Zjazdu Sanoczan sktadamy serdeczne podziekowania.

N/
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Dla opiekunk szkolnego Rofa wolontariatu
w ZS nr 1 w Sanoku im. Karola ,‘Zlc{amzec@ego L

eani BoZeny BekRier

za oddanie i wspieranie inicjatyw wolontariatu
oraz caforoczng opigke nad wolontariuszmi PCW.

Whrazamy wdzigcznosé za Pani zaangaZowanie,
zapraszamy do dalszej wspdtpracy w nowym roku szRoluym
i wspolnego wyjazdu na szRolenie

do osrodRa Caritas w Zboiskach w dniach 3-5.10.2014r.

¢ Z wyrazami szacunku
- . rowiatowe Centrum Wolontariat PRE LZES
Cleslawa Kuras:

Sanok, 27.06.2014r.




Dla Szanownej Pani

anuty Ozubko

ctalt pracy przy prowadzeniu Rroniki
atowego Centrum Wolontariatu.

qc swq wdzigcznos¢ za Pani zaangazowane,
- zapraszamy do dalszej wspétpracy.

jczymy satysfakcji z wykonywanych zadar
~ oraz dalszego zapatu do dziatania.

Z wyrazami szacunku

Powiatowe Centrum Wolontariatu

w Sanoku EREZE S
38-500 SANOK, ul. Rynek 1
NIP 687-17-45-580 REGON 371029016 ( awa Kurasz







STOWARZYSZENIE POMOG RODZINIE
" II. SW. KS. ZYGMUNTA GORAZDOWSKIE GO
: W SANOKU -

Zarzad Gléowny

ZAPROSZENIE
DLA

CZESLAWY KURASZ

NA UROCZYSTE ZEBRANIE CZELONKOW
Stowarzyszenia w dniu 25.06.2014r
ktore odbedzie si¢ w restauracji Bartek
w Sanoku o godzinie 18.00

-

A
Sanok 25.06.2014r T G Za Zarzaqd

TorTY ettt
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Z~ca Prezydenta Miasta Krosna

~400 Krosno, ul. Lwowska 28a, tel. 13 47 43 560, fax. 13 47 43 561
e-mail: um@um.krosno.pl  hitp://www.krosno.pl

Pani

Prezes

w Sanoku

10 w Krosnie.

. Pani dziafalnoé¢ spoteczna i prowadzone of
oku sg cennym doéwiadczeniem, ﬁéwm w
dzkie Centrum Wolontariatu od wrzesnia 2(
du, skierowanego do mieszkaricow miasta
ontariatu wréd oséb starszych, gtownie em

opracowany w odpowiedzi na niewielk
piecdziesiatego roku Zycia i brak kompl
aktywnosci wéréd ludzi starszych. Zaktada
wolontariat w miescie Kroénie, osoby stars
zania wolnego czasu.

 kontaktu w wyzej wymienionej sprawie jes
um Wspierania Organizacji Pozarzadowych
onu: 13 47 43 907.

0.0.0
|H t
O

Creslawa Kurasz

Krosno,3.09.2014 r.

Powiatowego Centrum Wolontariatu »

-

&
]

zezyt zaprosi¢ Pania na spotkanie inauguracyjne autorskiego projektu pn.
Mﬁm 50+", ktére odbedzie sie w dniu 17 wrzesénia 2014 r. w Sali
Centrum Wspierania Organizacii Pozarzadowych Urzedu Miasta Krosna

Panig Prezes do wystapienia w ramach propagowania dobrych praktyk,
dla zgromadzonych oséb inspiracjg i motywacjg do zostania

Adelabmwtia ..~ .

Przeméwienia Pani Prezes Powiatowego Centrum Wolontariatu
na spotkaniu inauguracyjnym autorskiego projektu pn. ,,.Same plusy.
Wolontariat 50+"*

Szanowni Panstwo!

Dzigkuje za zaproszenie na dzisiejsze spotkanie zwiazane z realizacjg projektu

promocji wolontariatu wéréd osob starszych, nie pracujgeych lub aktywnych
zawodowo,

Powiatowe Centrum Wolontariatu dziata juz 13 lat dla spolecznosci powiatu
sanockieg&

Warto wspomnie¢, ze nasze Stowarzyszenie bylo pierwszym tego typu w
wojewodztwie podkarpackim, a wpis do rejestru sadowego miat miejsce w lipcu
2001 roku.

Przez caly ten okres Stowarzyszenie realizuje swoje cele statutowo czyli
niesienie pomocy osobom ubogim, chorym, niepetnosprawnym i pozbawionych
opieki bliskich. Od poczatku dzialalnosci znaczng czesé czlonkdéw organizacji
stanowita mlodziez szkol srednich, studentéw PWSZ instytutu pielggniarstwa a
od 2009 roku dolaczyli do nas studenci Uniwersytetu 111 Wieku zakladajac Koto
Wolontariatu przy swoim uniwersytecie. Rézne sg formy niesienia pomocy
wolontariuszy — pomoc w $rodowiskach indywidualnych, osobom starszym,

amotnym, niepelnosprawnym, a takze pomoc w specjalnym Osrodku
Opiekuniczo — Wychowawczym, w Warsztatach Terapii Zajeciowej, Swietlicy
0.0. Franciszkanéw, pomoc w nauce uczniom w rodzinach zastepczych.
Wolontariusze wlgczajg si¢ w akcje charytatywne, takie jak : Orkiestra
Swigtecznej Pomocy, Ziemia Sanocka Dla Szpitala, zbiorka zywnosci w
sanockich marketach na rzecz ubogich, organizacja imprez integracyjnych przy
roznych okazjach spolecznych, pomoc na koloniach organizowanych przez
Caritas.

We wrzeéniu 2009 roku zostalo zalozone Kolo Wolontariatu przy Uniwersytecie
1T wieku, ktére liczylo 15 0séb (13 studentek i 2 studentéw). Juz poczatkiem
paidziernika wolontariusze uczestniczyli w dwudniowym szkoleniu w odrodku
Caritas w Zboiskach. Po odbytym kursie wolontariusze rozpoczeli dyzury w
hospicjum, pomagajgc chorym w czasie positkéw i rehabilitacji, poswigcajac
rowniez swéj czas na rozmowach z potrzebujgcymi. Ponadto aktywnie
uczestniczg w kursach zdrowego zywienia, ktdre organizowane sa co roku. 5
grudnia 2009 roku w Migdzynarodowy Dziefi Wolontariusza studentom SUTW
legitymacje wrgczyli Burmistrz miasta Wojciech Blecharczyk i Starosta powiatu
Waclaw Krawczyk, ktory ponadto nalezq do honorowych wolontariuszy.
Wolontariusze biorg czynny udziat w warsztatach hibliotek&rsﬁich‘gdzie
przygotowywane sg kwiaty na Dziei Chorego, ktére pbzniej wrgczane sg
choryfn w szpitalach. Co roku biorg udzial w konferencji ,,Kobieta aktywna”
organizowane przez Panig Europosel Elzbietg Lukacijewska w Rzeszowie.
Wofontariuxze SUTW chetnie udzielajg sie indywidualnie. Pomagaja miodszym
udqclajqc im korepetycji z lekeji matematyki, geografii czy jgzyka rosyjskiego.
Zalp1sujq juz 3 tom kroniki! Sami prowadzg od poczgtku dziatania UTW
ksiggowosé. Na uroczystosci gali 10-lecia Powiatowego Centrum Wolontariaty
wysznjona zostata wolontariuszka Anna Kopiec nagrodg specjalng ( 10dniowy
wyjazd wypoczynkowy w Iwoniczu Zdroju) a biorgce udzial w konkursie
wPrzekraczamy granice wieku” organizowany przez Panig Lukacijewska w
nagrodg siedem studentek wolontariuszek wyjechato do Brukseli na § dni. W
pfojekcie »Cudze chwalicie swego nie znacie” Jub w konkursie »Wierszem
pisane” | miejsce zajela wolontariuszka Uniwersytetu I11 Wieku Pani Halina
Demniariczuk- Szpyrka. Ponadto siedem wolontariuszek wziglo udzial w
konferencji prelekcyjnej ,, Apost ziny Saletyfskiej'" w Dgbowej.,

S 10 w skrécie opisane zadania a prowadzong kronika przez Panig Halinke
potwierdzi dzialania szczegélowym opisem j zdigciami.
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ywa rozmaitych umiejetnosci, pochlania
0 napigtego programu, wszyscy s3 ra-
efektéw szkolenia. I s3 przekonani,

szkolenia wolontariuszy w Zbolskach bgdqcego
: rym wquzala sig
JEEERES ¢ penyjemae 1 potytecuym.

dzaju zajecia i wyklady. Duzym
zainteresowaniem cieszyly sig

praktyczne lekcje z bezpieczen-

iu- stwaisamoobrony, prowadzone

przez przedstawicieli sanockiej
policji. Inng pozyteczng lekcja
okazala si¢ prezentacja i pokaz
jazdy na wézkach inwalidzkich,
podczas ktére) wolontariusze

mogli przekonac sig, jak
% jest poruszac si¢ na tym

-

AN AL &MW@“?

z udzielaniem pierwszej pomocy,
czego dowodem byly uzyskane
$wiadectwa z resuscytagji kraze-
niowo-oddechowej. Prowadzacy
warsztaty Krzysztof Sosnicki,

wykladowca
z PWSZ, byt bar-
dzo zadowolony

§

£ dy wolontariusz,
3 okazal si¢ wyklad
£ psychologa p. Mar-

"ty Glod, po kté-

bardzo ciekawa
dyskusja. Gdyby nie rezim cza-
sowy, rozmowy te nie mialyby
korica. Podobnie bylo w przy-
padku wykladu na temat zdro-
wego i trzeiwego stylu zycia,
ktory przeprowadzila p. Jadwiga
Warchol. Szkolenie zostalo za-
koriczone  zaprezentowaniem
akgji ,Szlachetna paczka”. Mily
mespodz:anka, bylo odwiedze-

nie wolontariuszy w meska

toréw szkét: p. Marig Pospolitak
EZS nr 1) i p. Marka Cyconia
11 LO), ktérzy mieli okazje po-
dziwia¢ zaangaz ie wolon-
tariuszy w szkoleniu i dzialaniu
na rzecz os6b potrzebujgcych.
Spotkanie przebiegalo w bardzo
serdecznej atmosferze.
- Dopisala nam pogoda,
a polozenie osrodka w pigknym
miejscu dodato urola. or
ofrodka ks. Janusz Zajdel przyjat
nas ifcie po krélewsku, zapew-
niajac bardzo dobre warunki. Po-
sitki byly wyjatkowo smaczne,
a pokoje cieple i przyjemne
—podsumowala pobyt w Zbo-
iskach wolontariuszka Kasia M.
Nie moglo zabrakngé po-
dzigkowan za mile i pozytecznie
spedzony czas. — Dzigkujemy Pa-
niom Opiekunkom naszych kot
za zaangazowanie i wspolnie spe-
dzony z nami czas. A pani prezes
Czeslawie Kurasz za zorganizo-
wanie tak udanego szkolenia.
Czekamy na nastgpne — o$wiad-
czyly wolontariuszki na zakon-
mqi.e‘ wiedea! ki et
emes

R Y=




Grupa funkcjonuje bardzo
pm.me W tym roku wsrdd
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 Dla Pani Mal‘ty Gi ()d

- Zarzad Powiatowego Centrum Wolontariatu w Sanoku
serdecznie dzigkuje za udzial w szkoleniu wolontariuszy
w osrodku Caritas w Zboiskach.
Przedstawiona prelekcja oraz indywidualne rozmowy

a bardzo cenione i ciesza si¢ duzym zainteresowaniem
wolontariuszy.

bogacaja ich duchowo i pozwalaja na lepsze przygotowanie -
do pelnienia swoith obowigzkow.

Z wyrazami szacunku
Prezes PCW
Czestawa Kurasz

ntrum Wolontariaty

w Sanoku
SANOK, ul. Rynek 1

45580 REGON 371029016
Sanok, 08.10.2014r. N
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«' Zarzad Powiatowego Centrum Wolontariaru w Sanoku

. : : = serdecznie dzigkuje za uczestnictwo w szkoleniu wolontanuszy,

ci.i-

przedstawienie prelekc;ji i przeprowadzenie warsztatoOw na temat
&": ':' ,,bezpleczenstwo + samoobrona”.
- Tematyka zajg¢ wzbogacita w istotny sposdb zakres wiedzy

=

. ‘ l‘, \: wolontariuszy.

192
-:;‘: : Zyczyn}wxelu sukcesow osobistych i zawodowych spetnienia
i = realizacji naj$mielszych zamierzen.

e 1 ;

W wyrazami szacunku e
Prezes PCW E

S e | | e 2 Czestawa Kurasz
1 wd : owy -

107 Powiatowe CBhgrum Wolontariatu

s oo i ;‘
A w Sanoku e

= | | 82 $< 38-500 SANOK, ul. Rynek 1 i
L NIP 687+17-45-580 REGON 371029016 !

o e b"-\; |
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---f-a}-:-- E Sanok, 10.10.2014r.
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szynzZSnr1.
tym, Ze wolontariat jest ciagle
zywy i aktywnie dziala.
Pierwsze miejsce zajat An-
drzej Myszczyszyn, uczen Ze-
spotu Szkot nr 1 w Sanoku. Tuz
za nim uplasowala si¢ Diana
Semczyk z Zespotu Szkot nr 3.
ie miejsce zajela stu-
C PWSZ Justyna Nales-
, do ktorej trafita takze na-
specjalna od zespolu
nti. Upominek ufundowat

ﬁ)hgﬂﬁcmyl’owiato-
u w Urzgdzie Mia-
llyllmqiowlonhmue.

; ubbylAn- ~ Byliémy 6smym miastem
' w Polsce, a jednym z dwéch
w tym roku, ktére organizowa-

ly tego typu imprez¢. Warto
ma podkreslié, ze w Eazdy‘m z 46
ar- punktéw zjazdu uczestniczyli

nasi wolontariusze, takze z Uni-
tu Trzeciego Wieku
— zaznaczyl burmistrz.

Temat wolontariatu domi-
nowal w dalszej dyskusji. Opie-
kunki kot z II LO, ZS 1, ZS 3
iUTW przedstawily ich dzia-
lalnoéé. Podkreslano, ze po sta-

lacowkach opiekun-
chontanusze beda mieli
plerwszeﬂshvo przy staral_:iu
si¢ o pracg, a jedna osoba juz
tala zatrudniona w Miej-

Z0S!

' .. Ogélnopolskiego

zostaly: Grazyna Pa-
gal(owallk.\

W konkursie totograflcznym na tamat $wratowego Z]azdu Sanoczan zwyclezyi Andrzej Myszczy-

Bolestaw Wolanin.

Zwycigzea konkursu An-
drzej Myszczyszyn od dhuzsze-
g0 czasu pasjonuje si¢ foto-
grafia, tym wieksza rados¢
sprawito mu uznanie jego prac
za najlepsze.

— W czasie imprezy zro-

bitem okoto 150 zdje¢. Pé-
zmeJ wybralem trzy wedlug

mnie najlepsze fotografie, ko=

re zaprezentowalem na kon-

Fot. Krzysztof Lubomski

kursie — méwi uczeh. — Nie
przypuszczalem jednak, Ze uda
mi si¢ zaja¢ pierwsze miejsce.
Jestem tym zaskoczony, ale
oczywiscie jak najbardziej p8*
Zytywnie,
Wisrad zaproszonych gosci
ma aug takze burmistrz
Wojciech Blecharczyk
,;,spmn s@muan N:zmk.
as

Fu

Irs 2 wolontariat‘é’ﬁi‘ wtle

Na koniec spotkania posta- Z
we wolontariuszy goraco kom- mozna odﬁigz SWoja dro
plementowali zebrani goscie. = zyciu — dodala Alicja Ko

skim Oérodku Pomocy Spo-
lecznej. Zebrani dowiedzieli sig &
tez, ze do rocznej edycji 3
kice Konkursu &}
Wolomtariatu” nomi-

Zosta¢ wolontariuszem, to t;ie
tylko decyzja rozumu, ale
przede wszystkim serca — mo-
wil Jan Oklejewicz, przewodni-
czacy Rady Miasta. — Nawet
wiéréd naszych podowecznych

s ludzie, ktérych przykiad po-

Zwyciezca konkursu An
grod i gratulacji.

“ska, prezes kola Towarzystwo

Pomocy im. §w. Brata Alberta.
Kolejne spotkanie osob, kto-
e Zawsze gotcrwe s3 nie$¢ pomoc
5§ grudnia w
PWSZ, ZOkaZ]l g\:zntmgo Dnia
“blontanatu. (bart)
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Kwestowali na cmeéntar;

[ - \

Tradycyjnie jui w pierwszych dniach listopada na sanockich okolo 160  dwudanic

i okolicznycﬁmentamch spotka¢ moina bylo osoby kwe- obiadéw oraz Punkt Dar

stujace na rzecz ,albertynéw” oraz stowarzyszenia im. ks. i prysznic, przez ktére przewija
iego. Odwiedzajacy groby bliskich nie zalowali si¢ okolo 20 0séb w ciagu dnia.

grosza, dzigki czemu obie organizacje wspierajace ubogich, Wspomaga tez ubogich, przy-

chorych i bezdomnych zebraly sporo pieniedzy. ~ gotowujac paczki z odzieza,

owarzystwo Pomocy éw.
TBrata Alberta szstowalo
w Dziert Wszystkich Swigtych
i Zaduszki na wszystkich sa-
nockich cmentarzach, a takze
w Niebieszczanach, Lukowem,
Trepczy, Bykowcach, Lisznej,
Prusieku i Bukowsku. Do pu-
szek kwestujacych, wéréd kts-
rych byli czlonkowie i sympa-
tycy yalbertynéw”, radni i kan-
dydaci w nadchodzacych wy-
borach oraz harcerze i wolonta-
riusze z ZS 3, II LO oraz Gimna-
zjum w Niebieszczanach, trafilo
14 745 7t (bez Lukowego).

— Pienigzki zostana wyko-
rzystane na najpilniejsze po-
trzeby, m.in. Zywno$¢ i $rodki
czystodci dla naszych pod- s
opiecznych oraz zrobienie gro- . . ’ i
béw dla tych, ktérzy Iﬁeda‘%rno Cho¢ w puszkach dominowal bilon, salbertyni” s3 zadowo-
odeszli. © Jestem mnie leni z kwesty.
wdzigczna wszystkim - wazne jest arcie innych, Zywno$cig i zabawkami dla naj-
com, jak i tym, ktérzy zaanga- ktérym bard:ospdziglmjemy - miodszych z okazji mikolajek.
zowali si¢ w kweste. Ludzie stwierdzila Alicja Kocylowska, W tym samym czasie
przyzwyczaili si¢ juz do niej, prezes sanockich »albertynéw”. na cmentarzu przy ul. Ryma-
maja w kieszeni przygotowane Towarzystwo  prowadzi nowskiej, na Posadzie i Ol-
datki, ktére chetnie nam prze- w Sanoku Dom Bezdomnego chowcach kwestowali tez czton-
kazuja. Bez tego wsps cia_nie Iny
byliby$my w's : ac

pwalidy, w kto na stale kowie i sympatycy Stowarzy-
Zt 2 okolo 90 o0s6b, Za- szenia Pomocy Rodzinie im.
lad Pielegnacyjno-Opiekut- ks. Zygmunta Gorazdowskie- s
c2y, z ktérego pomocy korzysta go, ktérych réwniez wspierali mi
s3 30 chorych, Jadlodajnie, g:ﬁ dni, har erze. O lziez. zc
tak codziennie wydawanvch ~ z Pow - : Wo-

LU 44 b3




/.../ Powinno sig by¢ dobrym
Jak chleb, ktéry dla wszystkich
Lezy na stole, z ktorego kazdy moze
kes dla siebie ukroié, nakarmié, -
jesli jest glodny/.../
/Sw. Brat Albert/ s

-
»
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PODZIEKOWANIE

-:-o:’“_-_ﬂ‘-a‘-*ﬁ"ﬁ

g s,

Dla
- Prezes Powiatowego Centrum Wolontariatu

e 2 e i)

Pani Czeslawy Kurasz -

gargehat

-
Za pomoc w organizacji kwesty 1-go listopada

§¢ Towarzystwa Pomocy im. $w. Brata Alberta jest mozliwa
Y i spoteczenstwa.
cztowieka, to mitos¢ dla drugiego i dlatego z glebi serca
za udzielenie wsparcia i pomocy w dziele idei Brata Alberta.
rugiemu czlowiekowi: stabemu, glodnemu, odrzuconemu,

u jest nieocenionym dobrem.
e Bog zaptac.

Z wyrazami szacunku

za Zarzad
PREZE

- Tow a Porfiocy
im. $w, Bral Sanoku

mgt Alicja Kocylowska

Sanok 2014

W
o/
r




ZESPOL SZKOL NR 1
IM. KAROLA ADAMIECKIEGO

38-500 Sanok, ul. Sobieskiego 23
tel. 13 46 38 010, fax 13 46 38 012
e-mail: zsesanok@post.pl w.zslsanok.pl

garnin

Sanok, 05.11.2014 r.

Szanowni Panstwo

Dnia 6 listopada 2014 r. (czwartek) o godz. 18.00 w sali koncertowej Panstwowej
Szkoly Muzycznej 1 i II stopnia # Sanoku organizujemy koncert charytatywny na .

rzecz Wiktorka Wojnarowskiego — synka matzenstwa absolwentéw naszej szkoty.

Chiopezyk urodzit si¢ tylko z jedng komorg serca, potrzebuje jeszcze nie jednej
operacji. Jego matka nie jest w stanie pracowa¢ z powodu koniecznosci stalej opieki
nad dzieckiem, calg 4-osobowa rodzing utrzymuje Grzegorz — ojciec chlopca.

Rodzina potrzebuje wsparcia nie tylko duchowego.

Koncert poprowadzi Lukasz Zakrzewski — dziennikarz TV Obiektyw. W programie
przewidujemy licytacje przedmiotéw przekazanych przez darczyncéw oraz wystepy
uczniéw Panistwowej Szkoty Muzycznej, Mlodziezowego Domu Kultury, Orkiestry
Avanti, oraz zespoléw szkolnych z IILO, ZS nr 4, ZS nr 1. W czasie koncertu

wolontariusze beda zbierali datki do puszek.
Serdecznie zapraszamy i liczymy na Panstwa obecnosé.
Z powazaniem

W Maria Pospolitak
. DyrektE)erespo{u Szkét nr 1 w Sanoku



STOWARZYSZENIE NA RZECZ POMOCY
DZIECIOM I MLODZIEZY
NIEPENOSPRAWNYM RUCHOWO

-

Pamigtaj, Ze Kiedy potrzebujesz pomocnej dtomi -
jest ona na Korieu Twojego ramienia.
Gdy jestes starszy, pamigtaj,
ze masz drugq dfori: pierwsza jest po to aby pomagac sobie,
druga zZeby pomagac innym.

- Audrey Hepburn

SERDECZNE

PODZIEKOWANIA
dla

.0.000.0.000000;0‘00000000 * 0000’00&000;00@0‘0.0000000000

ZA CZONNY UDZIAL W ZBIORCE ZYWNOSCI
ORGANIZOWANEI NA RZECZ NAIBARDZIE]
POTRZEBUIACYCH RODZIN;

Z powazaniem
Sanok, 30.10.2014 Prezes Zarzqdu Marta Barnus

STOWARZYSZENIE
Na Rzecz Pomocy Dzieciom | Mtodziezy
Niepetnosprawnym Ruchowo PREZES
38-500 SANOK, ul. Rynek 15 Zarza Stowarzyszenta
VU5

i
i
i _ Marta Barnu$



DZIECIOM 1 MEOD.
NIEPENOSPRAWNYM RUC

Pamigtaj, Ze Kiedy potrzebujesz pomocnej dfoni -
Jest ona na Koricu Twojego ramienia.
Gdy jestes starszy, pamigtaj, K
Ze masz drugq dfon: pierwsza Jest po to aby pomagac sobie,
druga Zeby pomaga¢ innym. :

SERDECZNE

PODZIEKOWANIA
dla

.‘|

1

wQav. .| Q\a Ozu‘dqo 8
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ZA CZONNY UDZIAL W ZBIORCE ZYWNOSCI
ORGANIZOWANEI NA RZECZ NAIBARDZIE]
=4L  POTRZEBUIACYCH RODZIN, * :

P

Z powazaniem
Sanok, 30.10.2014 Prezes Zarzgdu Marta
STOWARZYSZENIE

Na Rzecz Pomocy Dzieciom i Mlodziezy Zarzadu Sto ;

Niepetnosprawnym Ruchowo rgr / ,
38-50U SANOK, ul. Rynek 15 a Barrt



Za zajecie | miejsca
w konkursie
wiatowy Zjazd Sanoczna”

- organizaowanym przez
owiatowe Centrum Wolontariaru
W Sanoku

Czestawa Kurasz g

Pr@igw

- b
£ \!

€

Sanok, 20.10.2014r.







Il miejsce w konkursie
~Swiatowy Zjazd Sanogzan”- 20-23.2014r.
zdobyta uczennica Zespotu Szkét nr 3 w Sanoku
Diana Semczyk



[11 miejsce w konkursie
~Swiatowy Zjazd Sanoczan”— 20-23.2014r. |
zdobyta studentka PWSZ w Sanoku il

Justyna Nale$nik 3






.. FORMULARZ ZGLOSZENIOWY
h .. Barwy Wolontariaty 2014

................................................................

2.Adres, telefon, e-mail RO | <ot i 1
e Bancl A 39" 500 Souoke popmtamint B

£l 43 4652 340 kem 502 5C 960

3.0soba reprezentujaca organizacjg w kontaktach z organizatorem konkumu' _
e-mail: adres, telefon,

Prexes - Cxesiqma %@aasz_‘a' - Dupek A, 50'35'6'3'-

................................................................................................................

4.Imig i nazwisko kandydata lub nazwa grupy wolontariuszy, (wWfaz z podaniem aktywnosci
Zawodowej: uczen, student, pracujacy, bezrobotny, senior - emeryt)

Jaaxma Pops2  sepeon -
5. Rok u nia wolontari SZa w przypadku zgloszen poi

6. Rok, od ktérego kandydat jest wolontariuszem i wykonuje swojg prace opisang w lomum .
zgtoszeniowym: 20{ C n cfca . :
7. Kontakt do kandydata lub przedstawiciela grupy wolontariuszy: adres Pocztowy, telefon,

k.. Hechamensliigo 30/41 38500 Somole, 4. Eeanh

......

Dla kazdego zgloszenia prosze wypetnié jeden formularz.

Do formularza dotgczyé nalezy opis eeiatalnosci nominowanej osoby/grupy pod Katem nastepu =
kryteriéw oceny: zaangazowanie, innowacyjnos¢, skutecznosé, partnerstwo.

Opis powinien byé Zamieszczony na max. 4 stronach maszynopisu i dofaczony do f
Zgloszeniowego. Opis moze mie¢ dowolng formute np. wspomnienie, relacje, refieksje, pami

konkursu w sprawach dotyczgcych jego realizagji, Zgodnie z Ustawq 0 ochronie danych osob
dnia 29.08.1997 oraz publikacji nadeslanych prac. (Dz. U. Nr. 133, poz 883) :
W przypadku uzyskania nominacji do finaty konkursu na poziomie regionalnym M_,
hndydadwaijngodg na opublikowanie swoich danyuf_tOSObowyc!: w zakresie:
wizerunek (zdjgcie), .na- stronach internetowych Zatoréw, w  publikacjach, m y
promocyjnychomzwpmsh{‘wmdiach. v
P »

wensto ve Centrum Wolontariaty

; =
8 =
: Tize v/ Sanoku O T
eadei e X Fovd # A4 SANOK, ul Rynek 1 1 N
TBS N300 REGON 371029016 -

www.wolontariat.org.pllbarwy—wolomrlam




R i
IVIWJE BAKWY WOLONTARIATU

Moja , przygoda” z wolontariatem zaczeta sig kilka lat temu (pazdzie nik
2010 roku) zupetnie przypadkowo i bez »fanfar.” Zrodzita sie ona z potrzeby Pf
odpowiedzi na prosbe Pani Prezes Czestawy Kurasz. Poczatkowo mlaiam 'Y
watpliwosci czy podotam i sprostam temu zadaniu ze wzgledu na stan mo]ego
zdrowia. Jednak $wiadomodé¢ ze jestem komus$ potrzebna byta silniejsza i

postanowitam sprébowad.

L]

Pierwsze zetknigcie z praca wolontariusza byto dla mnie wielkim
przezyciem. Znalaztam sie w rodzinie przezywajgcej wielki dramat w postaci
choroby nowotworowej Matki i Corki. Byto to wielkie wyzwanie dla mnie, osoby
wrazliwej, musiatam chowa¢ swoje uczucia a dodawaé otuchy w ostatnich
chwilach Ich zycia. W krétkim odstepie czasu (pot roku) odeszta Mama a potem

Corka. Bytam zatamana ta tragedia.

Stan mojego zdrowia znacznle sie pogorszyt, ale gdy zjawita sie nowa
Rropozycja pomocy starszemu Panu Zdzistawowi, odpowiedziatam pozytywnie.
Byta to praca o innym zabarwieniu. Pan Zdzistaw oczekiwat bardziej wsparcia
psychicznego w swojej samotnoéci jako wdowiec. Podczas odwiedzin i rozmow
zaproponowatam Panu  Zdzistawowi wstapienie w szeregi studentéw
Uniwersytetu Trzeciego Wieku w Sanoku, gdzie mégtby zapomnie¢ o swojej
samotnosci i pozna¢ przyjaznych i ciekawych ludzi. Chetnie przystat na te
Propozycjg i do chwili obecnej jest pilnym stuchaczem wyktadéw, uczeszcza na
zajecia z Historii Sztuki za co zostat uhonorowany dyplomem. Pan Zdusiaw jest
mi wdzieczny za okaza;a pomoc, za to ze znalazt si¢ wokét przyjaznych ludzi,
jest radosny i szczesliwy. Sam okreéla to jako wniesienie pozytywnej aury do

jego zycia. Tu moja pomoc jako wolontariusza sie zakoriczyta, w razie potrzeby

Pan Zdzistaw zawsze moze liczy¢ na mojg pomoc (jeste$my w statym kontakcie).




-
Po kilku mieSiqcach przyjetam kolejng propozycje opieki na

samotng kobietg Panig Bronistawga. Pierwsza wizyta nastgpita w |
przedSwigteczny poniedziatek. Zastatam podopieczna lezaca,

zrezygnowang, zatamang, opuszczong bez checi do zycia. Po wystuc "

wizycie lekarskiej i zaaplikowaniu odpowiednich lekéw. Pozwolito jej tc
wyjscie  z domu do ogrodu, sklepu, kosciota itp.
Dzieki przeprowadzonym rozmowg pani Bronia odzyskata cz
rownowage psychiczng i otworzyta sie na nowo na otaczajacy ia
Ma do mnie zaufanie, wierzy ze jestem jej oparciem i przyjacielem. St:
spotykaC z nig raz w tygodniu, a gdy jest to nie mozliwe mamy k

telefoniczny. Pani Bronistawa za kazdym razem wita mnie ze tzamiw o

Reasumujgc praca w wolontariacie daje satysfakcje z
i zadowolenia podopieczn‘\;ch. Daje réwniez mozliwo$¢ sprawdzenia
w roznych sytuacjach zyciowych podopiecznego, ktdére nie raz prze
nasze mozliwosci- fizyczne i psychiczne. To my staramy sie byé podg
dla nich, gdy najbardziej tego potrzebujg. Poprzez potrzebe nie rozumi
tylko pomoc w zatatwianiu roinych spraw typu zakupy czy tez sprzatanie,
ale rowniez kontakt emocjonalny z potrzebujacym cztowiekiem, samotn
opuszczonym przez najblizszych, oczekujgcych od nas ciepta, zrozumle'l_i_,'_

i odrobiny empatii.
LY w
Wolontariuszka Graé'yna Papisz,

Sanok 2014



FORMULARZ ZGLOSZENIOWY
Barwy Wolontariatu 2014

1.Nazwa organizacji / instytucji zgtaszajacej kandydata do konkursu lub potwierdzajacej jego
dzialalnoé¢ " p &
R (pmudfwwﬁiC‘Zﬂirrum\ﬂ\m\.un*ufmmbdﬂom ....................

LT LT TP P

Z,Mreg,telafone-manorgamzacﬂ w

Bigoek ... 38000, Sanck..hodtaiol sanck@el ol

W%mew@ammwokmﬁumﬂmmwu%pi133&3‘3 8y

4.Imie i nazwisko kandydata lub nazwa grupy wolontariuszy, (wraz z podaniem aktywnosci
Zawodowej: uczefi, student, pracujacy, bezrobotny, senior - emeryt)

ﬁﬁmML* T 3

5.R nia wolontariusza w przypadku zgloszen pojedynczych kandydatéw: ... 434 6

6. Rok, od l;lbrego kandydat jest wolontariuszem i wykonuje swojg prace opisang w formularzu
. il T »

7. Kontakt do kand;rdata lub przedsta\;viéi-éi'a' 'grupy wolontariuszy: adres pocztowy, telefon, e-mail:

Bukowsko 184, 28505, 6S£655T3 . Mingah QSEY ot
Dla kazdego zgloszenia prosze wypetnié jeden formularz. L

Do formularza dotgczyé nalezy opis dziatalnosci nominowane;j osoby/grupy pod katem nastepujacych
kryteriow oceny: zaangazowanie, innowacyjnos¢, skutecznosé, partnerstwo.

Opis powinien by¢é zamieszczony na max. 4 stronach maszynopisu i dofaczony do formularza
zgloszeniowego. Opis moze mie¢ dowolng formule np. wspomnienie, relacje, refleksje, pamigtnik itp.

dzony w formie m opisu lub w wersiji elektroniczneljl

W przypadku wystania zgloszenia pocztg elektroniczng prosimy nie zalgczaé plikow ze zdjeciami,
scandw dyploméw, artykuiéw prasowych itp.!

Formularz wraz z dotgczonym opisem dziatalnosci nominowanego kandydata nalezy przesiaé do

wiasciwego Centrum Wolontariatu lub wspbipracujacej placowki (wg. zalaczonej listy) do dnia
31 patdziernika 2014 r. (decyduje data wplynigcia zgloszenia do organizatoréw).

Nominowani kandydaci wyrazajg zgode na przetwarzanie ich danych osobowych przez organizatora
konkursu w sprawach dotyczacych jego realizacji, zgodnie z Ustawg o ochronie danych osobowych z
dnia 29.08.1997 oraz publikacji nadestanych prac. (Dz. U. Nr. 133, poz 883)

W przypadku uzyskania nominacji do finatu konkursu na poziomie regionalnym ilub ogéinopolskim,
kandydaci wyrazajg zgode na opublikowanie swoich danych osobowych w zakresie: imie, nazwisko,
wizerunek (zdjecie), na stronach internetowych organizatoréw, w publikacjach, materiatach
pmgmym oraz w prasie i w mediach.

" ZRBE.

: Powiatowe C A ; :
“?' entrum Wolontariaty \j\’% - 3 @ on
o0t i Kiroes w Sanoku SRR, T !

38-500 SANQK, ul. Rynek 1
NIP 687-17-45-580 REGON 371029016

www.woIontarlat.org.pl!barwy-wolbnta{iatu
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Méj szczesliwy czas w wolontariacie.

Pomoc innym rozpoczela si¢ na szerszg skalg wraz z przyjéciem do liceum. Cieszg sig, ze
bedac juz w trzeciej klasie nadal mam checi i energi¢ do tego aby dziataé. Cudowne jest
uczucier ze robi sie co$ dla innych tak po prostu, najlepszym je&qi.l__c.okazal si¢ fakt, ze nie byl
to kolejny stomiany zapal, bardzo podbudowato to mnie samg i potwierdzilo sie, ze dajac
zyskuje si¢ kilka razy tyle.

Zaczelo sig tak trochg z ciekawosci, impuls aby zapisaé si¢ do szkolnego kota wolontariatu.
Z racji do$wiadczenia w przebywaniu z dzie¢mi wybratam wlasnie ten obszar. Ochronka
okazala si¢ idealnym miejscem. Dzieci swoja radoscig wyzwalaly potezne poklady energii.
Okazalo si¢, ze przez ten rok stalam si¢ wytrwalsza i cierpliwsza. Systematyczne
cotygodniowe wizyty, byly wspaniala odskocznig od szkoty i codziennosci. Maluchy
przeurocze, traktowaly mnie jak dobra znajomg. Oprécz opieki nad byla oczywiscie pomoc w
porzadkach i przygotowywaniu 0zd6b na wszelkie okazje, wigc moglam si¢ wykaza¢ takze na
innym polu.

Pomoc w ochronce nakrecila mnie w stu procentach na pomaganie gdy okazalo si¢, ze szkota
organizuje koncert noworoczny zaangazowalam si¢ od razu, najpierw skromnie zbiérka
pienigdzy podczas koncertu. P6Zniej u$wiadomiono mnie, ze pomaga¢ mozna takze grajac i
tak wystepowatam na scenie podczas spotkar stowarzyszenia im. Ks. Zygmunta
Gorazdowskiego i nie przypuszczatam, ze bedzie to wymagato duzo wigkszego poswigcenia, *
poniewaz stres jest niewyobrazalnie wigkszy. Godziny spedzone na nauce tekstu, bo wszystko
musialo by¢ idealnie ©, ale rado$é po oklaskach niezapomniana do kofica zycia. Z koncertow
ktérych bylo cztery lub pig¢ najlepiej wspominam ten na ktérym miatam okazje prowadzié
licytacj¢. Zero skrgpowania, duzo $miechu a obrazy i inne przedmioty znikaly ze sceny w
zastraszajacym tempie. Na ostatnim wiosennym koncercie oczywiscie znéw nie mogtam
ograniczyé si¢ tylko do zbiorki pienidzy. Na szcz¢écie znalazlo si¢ miejsce na krétki kabaret
dla mnie, mimo niedociagnig¢ wystepy zawsze si¢ podobaty, co moze posrednio mogto
wplywaé na hojno$¢ i frekwencj¢ a o to w organizacji koncertéw charytatywnych chodzi
przede wszystkim.

Corocznej zbidrki pienigdzy dla dzieciakéw i oséb starszych organizowanej przez Jurka
Owsiaka oczywiscie nie moglam przegapi, jest on dla mnie ogromnym autorytetem, razem z
kolezanka strzegly$my puszki jak oka w glowie i cale popoludnie spedzily$my na sanockim
rynku. Jest to chyba jedna z najwspanialszych niedziel w mieécie w przeciggu catego roku.
Pomimo mrozu wszyscy byli rozgrzani do granic mozliwoéci, jezeli komus zmarzly palce
zawsze mog! liczyé na przytulenie. Migdzy wolontariuszami pomimo tego, ze przeciez si¢ nie
znali$my wywiazywaly si¢ rozmowy, wszyscy zyczliwi, pomocni (zawsze kto$ miat

zapasowe serduszka aby si¢ podzieli¢). Dwa lata wspominam jak najbardziej pozytywnie
mam nadzieje, ze W trzecim bedzie podobnie, juz nie moge si¢ doczekaé stycznia. Szkoda, ze
jednak nie wszyscy podzielajg ten entuzjazm.

Druga klasa oprocz wydarzen wyzej opisanych przyniosta catkiem nowe do$wiadczenia,
postanowitam, ze sprobuj¢ nauki indywidualnej z dzieckiem, pomogta mi pani pedagog
mojego liceum i zmienitam profil pomocy, cho¢ dalej pracowatam z dzieckiem, takie juz
chyba moje przeznaczenie.

Oprécz tego okazalo sig, ze pani pedagog potrzebuje pomocy w organizacji wszelkich akcji
typu zbi6rki i uznalam, ze chetnie sig tym zajme. Razem z kolezanka i grupa innych oséb
spedzali$émy wiele os6b w gabinecie pani pedagog na omawianiu wymagan, wiele razy
zwiedzatam szkole z ogloszeniami, tworzylismy listy, a pani Malgosia weiaz tylko
dzigkowala, klasa druga uptyngla mi w wrecz rodzinnej atmosferze.

Najwigkszym wyzwaniem dla nas okazala sig zorganizowana przez nas ,,Akcja Mikotaj”
inicjatywa wyszta od uczniéw i przez nich zostala zrealizowana. Zbi6rka w szkole przeszia
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nasze oczekiwania, poniewaz okazalo si¢, ze niektore klasy zrezygnowaly z wiasnych
mikotajek” aby moc zrobi¢ paczki dla dzieci przebywajacych w tym czasie w szpitalu.
Trwanie pienigdzy trwalo nieskoficzenie diugo, poniewaz nie moglismy oming¢ ani jednego
grosika, i nagle okazalo sig, ze ktos sie pomylit. Jednak wsp6lnymi sitami dali$my rade i
wyruszyli$my na wielkie zakupy. Przez trzy dni opustoszali$my poki w sklepach z

zabawkami i.akcesoriami papierniczymi. Gdy wszystko spakowalismy okazalo sig, ze W
gabinecie nie ma miejsca dla wigcej niz trzech os6b, poniewaz opréezfZBiorki pienigdzy
réwnolegle prowadzona byta zbibrka zabawek dla podopiecznych Stowarzyszenia pomocy
rodzinie z ktérym nasza szkola z powodzeniem wspélpracuje. Moge powiedzieé, ze 6 grudnia
ubieglego roku bedzie najmilej wspominanym dniem $w. Mikotaja w moim zyciu.
Stworzyli$my istng procesjg¢ na czele ze $wigtym i calg gromada pomocnikéw, anioléw, byl
nawet diabelek i renifer. Wyrazy twarzy przechodniow- bezcenne. Przygotowalismy 30
mniejszych paczek i trzy pudta z prezentami, wigc dla kazdego cos sig znalazlo. Mysle, ze
moglabym spedzaé tak kazde mikolajki.

Przed Wielkanocg mialam okazj¢ wraz z Martyng pomagaé fundacji dzialajgcej na rzecz
dzieci niepelnosprawnych. Przez dwa dni bralysmy udzial w zbi6ree zywnosci, w jednym z
sanockich sklepow spozywczych. Czas przeds$wigteczny jest zdecydowanie moim ulubionym.
Ludzie przed Bozym Narodzeniem i Wielkanoca stajg si¢ jakby zyczliwsi, bardziej hojni, a
my nie mogty$my na chwilg zostawi¢ wézka z oka, bo okazywalo sie, ze produkty si¢ juz nie
mieszczg. Wzigly$my udzial takze w jesiennej edycji wrzesniowej i pozytywnie si¢
zaskoczylam, poniewaz okazalo sig, z¢ mieszkaricy Sanoka lubig pomaga¢ nie tylko przed
éwietami. Nie wazna byla ilos¢ godzin spedzonych w sklepie wazne, ze komu$ mogly$my
pomée. .

Kwestowalam takze w corocznej, lokalnej akcji ,,Ziemia Sanocka dla sz itala”, ktéra byla
odpowiedzig na wycofanie si¢ na pewien czas miasta z organizacji WOSPu, dzi$§ mamy i
WOSP i Ziemig Sanocka dla szpitala i w tym wypadku na pewno nie sprawdzi si¢ przyslowie
co za duzo, to niezdrowo.

Ciesze si¢ bardzo, ze mogtam takze by¢ czescig koncertu dzigkczynnego za kanonizacj¢ Jana
Pawla I 1 czerwca. Wolontariusze mojej szkoty wsparli wolontariuszy innego liceum
naszego miasta. Klimat byt wrecz magiczny gdy roznosilismy ,,$wiatlo” dla ludzi jako jeden z
element6w koncertu. Na koncercie zbierali$my takze rodki na pomoc przy budowie kaplicy
na Kostaryce, skad pochodzi kobieta uzdrowiona przez éw. Jana Pawta I1. Byl to kolejny
dzien, dzieki ktéremu mogtam potozy€ si¢ z wrazeniem, Ze to co robi¢ ma sens i nie prze$pi¢
SWojego zycia.

W tym roku powrdcitam do pracy w ochronce przy ulicy Stowackiego i cheg dziataé jeszcze
wiecej, bo tyle jest do zrobienia, tylu wspanialych ludzi do poznania, tyle wspaniatych chwil
do przezycia i nie wyobrazam sobie, ze moglabym z nich zrezygnowac.

Kinga Kowalik
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»Czlowiek jest wspanialy istotq nie z powodu dobr,
Ktdre posiada, ale jego czynéw.
Nie wazne jest to co sig ma,
ale czym sig dzieli z innymi.”
Jan Pawef 11

Podzigkowanie
da Joanny Galant

Zarzad Powiatowego Centrum Wolontariatu w Sanoku serdecznie
dzigkuje za przekazanie na rzecz naszej organizacji pozytku
publicznego kwoty 1% podatktt wynikajacego z zeznania
podatkowego za 2013r.

Dzigkujemy za ogromne zaufanie jakim nas Pani obdarowala.
Utwierdza nas to w przekonaniu o stusznosci naszych dziatan i jest
motywacjg do dalszej pracy dla wspolnego dobra.

Dzigki srodkom uzyskanym z 1% podatku bedziemy mogli realizowaé
swoje cele statutowe.

7 wyrazami szacunku
Prezes PCW
Czestawa Kurasz_

Sanok, 6.11.2014r.
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Podziekowanie
- @ Andrzeja Lubojemskiego

| Powiatowego Centrum Wolontariagu w Sanoku serdecznie

za przekazanie na rzecz naszej organizacji pozytku

20 kwoty 1% podatku wynikajacego z zeznania

wego za 2013r.
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Lnas to w przekonaniu o stusznosci naszych dziatan i jest
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Z wyrazami szacunku

Prezes PCW
Czeswﬁ
B wa Kurdsz
Powiatowe Centrum Wolontariatu
38-500 SANOK, ul. Rynek 1
N]Pl_.m:‘-la' 45-580 REGON 371029016
Sanok, 5.11.2014r. Na
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I ollziclicuanie

Dla Pana

Sebastiana Niznika

Sktadam serdeczne podzigkowania
zaa wielotetniq wspolprace i pomoc w dzialaniach
Powiatowego Centrum Wolontariatu w Sanoku.
| Pozostajgc z wyrazami pamigci Zycze wiele zadowolenia
plyngcego z poczucia dobrze wypetnionej stuzby.
E Zycze takze wielu sukceséw osobistych i zawodowych,

spelnienia i realizacji najSmielszych zamierzen

Prezes

Powiatowego C Wolontariaru
.‘ﬂe?
zestawa Kurasz

Sanok, 5.12.2014r.
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Powiatowe Centruﬁﬂ\tkntariaru
W Sanoky

38-500 SANOK, I, nm\
NIP 687-17-45-580 REGON 371029015

Szanowny Pan

Roman Koniecz)
Starosta Sanoc

&j'?Q”m‘”?’ Q}{gn;}f oHapotto

skladam Panu serdeczne gratulacje z okazji objecia stanowiska Star
Odniesiony przez Pana sukces to niewgtpliwie zaszezyt i uznanie dla Pariskiej A
i doswiadczenia, ale przede wszystkim powolanie do stuzby na rzecz spolecznos
w Panu osobg godng objecia tego stanowiska. Jestem przekonana, ze okres

przez Pana funkcji bedzie dobrym czasem dla dalszego rozwoju powiatu sanockie;

Zyczg by nadchodzgcy czas byl dla Pana okresem wykorzystania
programowe zmiany i zalozenia spotkaly przyjazne $rodowisko dla ich pelni

lakze wielu sukceséw osobistych i zawodowych, spelnienia i realizacji

zamierzen.
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a przy tym s

Thynutyrukddnhhoédsmchegowo!onhmtu,amchl do jej rak. - Z wolontariatem ze-
na wcigz pedzi bez majmniejszej zadyszki, wzbudzajac po- thnelam si juz w Gimnazjum 1
wszechny podziw. 'lhniktmehczynapoldaak na jakiekolwiek (wZagorzu) i on juz we mniezo- i
pmﬁty.'Ihnajpl;kmejmmgmdq u$miechy i slowo ,dzig- stanie na zawsze. Kto staje sie wo-
kuje” w ustach tych, khﬁrymte,dobrednnki spod znaku Po- lontariuszem? Mysle, ze jest to
wiatowego Centrum Wolontariatu pomagaja. § gradnia ob- kwestia osobowosci, a zwlaszeza
chodmnowSmokuMiqdmamdwyDzieﬂWolontanatn. takich cech jak: cierpliwo$¢, spo-

Czeslawa Kurasz kocha ten moment, kiedymw;olm z okazji Mi
lontariatu, moze wreczyé ludziom idei wolontariatu akty nadania tytula Honorowe-
go Wolontariusza. A olbrzymie kolorowe kwiaty z bibuly na pewno przejda do historii PCW.

‘Aﬁym roku i wybor Wolontariusza Roku. koj, cheé dawania z siebie innym
- uroczystoéci byli wolonta- W tym roku zarzad PCW wyty- i niezalowania na to czasu - do-
riusze z kola dzialajgcego przy In-  powal pigciu  nominowanych dala.
stytucie Medycznym sanockiej do tytulu. Byli to: Justyna Ogrom radogci wywolata in-
PWSZ. W ich imieniu witala - studentka PWSZ, Kin- formaqa,zeuagrodqwkonkume
uczestnikéw rektor dr Elzbieta Ci-  ga Kowalik — uczennica I LO, ,Wolontariusz Roku 2014" jest
pora. — Wolontariat to pigkna Grazyna Papisz — Uniwersytet kilkudniowy wyjazd do Brukseli
idea,gdyikojamysigzm Trzeciego Wieku, Amelia Solon dla calej piatki, a w zasadzie to
iesi i bezi ~ uczennica Zespohu Szkol nr 2 dziesigtki, gdyz dotyczy to takie
resownoscia, a s3 to oechyludz.i iJoanna Ziemiariska — uczennica  wszystkich opiekunéw laureatéw

szom; uczniom sanoduchszkf)l, nn'yocmxahKapitulaKonkmm, la europosel Elzbieta Lukacijew-
studentom, takze tym z Uniwer- wybierajac sposrod nich zwycigz- ska, a wrgczyla przedstawicielka

Féwedniczacy Kapituly. tucie Medycznym PWSZ. W ich
sadnicacyKapinky, " e Metycmym PWSZ )
nonolrazaios:g,zety‘hﬂWolonm- sza, Paulina Capko, Damian Ciu-
riusza Rokn 2014 otrzymala pa, Justyna Jurczak, Elibieta Kli-
AMELIA SOLON, uczennica Ill maszewska, Anna Klimaszewska-

khsstpduSzkélmZ(dMe— Wardziniska, Justyna Nalesnik
_ ), mieszkanka Poraza. i Elibieta Trebenda.






czyna. - Kiedy trafilam dos#oly
Wolontariuszka odwiedza dwie - Sredniej i poznalam pania Agate, ta Lukacijewska funduje wy-
! rodziny 0sob starszych i nie- moja dzialalnoé¢ w wolontariacie cieczke — thimaczy Czestawa Ku-
o ~ pebwmhmgawqw znacanie si rozwingla. msz.-!udnakwlymmhuz&eq—, ‘
| oo blimisczkom ze sokoly pod- Amelia pomaga 2 potrzchy dowala si¢ zaprosic do Bruksel
M,MWQW serca, chee wywola¢ uSmiech na widtxzagnpg.'a\’m:iepojedzic-@
akeje,  twarzach ludzi, kiorzy naco dzieti tam 10 osb, ¥

. pie-  nie majg Ppowodow = i W jaki
nigdzy czy Fywnosci, radosci. 4 nagrodzi¢ wm:; ich ; Zaan-
~Jest bandzo skromna, uczyn- — Oni z radoscig oczekujy gazowanych w it mowi

Jg na
na, sama szuka sobie pracy — ten jeden czy dwa dni w tygodniu, Czestawa Kurasz. ~Ach praca
oh'o\@llg\mmcpidmhhm Wmmichuiwiaﬂiqsg&:‘é mﬂt}gyjengmmieim
czym_jcjpcqméwi lontariuszka. — Spotkania daja mi rodowego Dnia Wolontariusza
mmmmnm ogromng radosc. Wiem, ze warto zemy im 7za to podzickowaé.
pnwdqmzwykhdzwwczym. 1o robi¢ Prezes Powiatowego Centrum
Wolontariatu Z

Ameliarswolontariuszka z powotania i tnsjass
- B — i







& Akt nadania

Zarzad Powiatowego Centrum Wolontariatu w Sanoku
. W uznaniu szczegdlnego zaangazowania i dokonan
2 w zakresie wspierania naszej dziatalnosci
nadaje Pani

Elzbiecie Cipora

tytut

HONOROWEGO WOLONTARIUSZA :
POWIATOWEGO CENTRUM WOLONTARIATU
: W SANOKU

Sanok, 5.12.2014




Podzickowanie §
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dla wolontariuszki

Justyny Nalesnik

Zarzad Powiatowego Centrum Wolontariatu w Sanoku sklada

serdeczne i gorace podziekowania za ofiarng prac¢ w Stowarzyszeniu,
3 poswigcony czas i moc serca okazang osobom potrzebujacym.
Pomoc ludziom niepetnosprawnym, ubogim, samotnym wymaga

duzego poswiecenia oraz wrazliwosci.
-

Dzigkujemy za zaangazowanie w liczne akcje charytatywne.

Mamy nadzigje, ze dzialania te beda procentowaé w przysztosci
otwartoscig na potrzeby innego cztowieka
oraz przyczynig si¢ do dalszego rozwoju Pani osobowosci.
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- Zyczymy wielu sukcesow osobistych i zawodowych, spelnienia marzen
3 i realizacji naj$mielszych zamierzen.

Niech dobro, ktére zostato dane drugiemu cztowiekowi wréci w sposob zwielokrotniony.
E wSzczescie czfowieRa na ziemi zaczyna sig dlari wtedy,
- gdy zapominajac o sobie,zacznie zy¢ dla bliznick” — Mikotaj Gogol

[=d

- ‘\’.‘t © A & -‘,’.‘r

PREZES
Powiatowego Centrum Wolontariatu

Czeslawa Kurasz




W II Liceum Ogélnoksztalcgcym
uczniowie nie przestajg pomagaé

potrzebujacym. W tym roku biorg
lachetnej Paczce i
4 si¢ w pomoc dla Wiktor-

ka Wojnarowskiego.

choremu chtopezy-

Zie7. postanowila zorga-

koteke szkolng, z ktorej

zano na leczenie dziec-
ka.

:
~ Ohorobic Wiktorka styszalys-
my juz wezesniej, przy okazji orga-
nizowanych akcji — wspominaja
uczenmice'z 1l LO. — Postanowilys-
my zrobi€ eoé Zehv mn nomébe;

Uczniowie Il LO, aby poméc Wiktorkowi, wytwaraajq zakladki do ksigzek.

Pomys! samorzadu szkolnego
zyskal poparcie dyrekcji i nauczycieli.

~ Nasi uczniowie zawsze bardzo
chgtnie pomagaja potrzebujacym —
mowi Malgorzata Heichel, szkolna
pedagog. — Nie trzeba ich namawiac,
sami wychodzg z inicjatyws.

W dyskotece udziat wziglo ponad
100 0s6b, ktore $wietnie si¢ bawily.

—Mysle, ze laczenie zabawy z po-
mocg potrzebujgcym jest dobrym
pomystem — méwi jedna z uczestni-
czek dyskoteki.

Nie jest to jedyna forma pomocy
choremu chlopezykowi. Dodatko-
wo razem z ksigdzem Tomaszem Po-
dolakiem miodziez z I1 LO wykonuje

zakladki do ksigzek i zbiera plasti-
kowe nakretki.

— Uczniowie zglosili si¢ do mnie
z pomystem pomocy Wiktorkowi —
mowi ksiadz Tomasz. — Zapropo-
nowalem im tworzenie zakiadek z in-
formacja o szkole, ktére beda mog-
li sprzedawac. Przy okazji bedzie to
Swietny sposob na promowanie pla-
cowki.

Wezesniej podobng akejg ks. Po-
dolak zorganizowat w jednej ze szkot
w Lezajsku.

Zakladke zaprojektowat jeden z
uczniow 11 LO.

— Marcin za stworzenie projek-

tu nie wzial pienigdzy. Stwierdzit, 7o—

Mﬁﬁmmmﬁzlachetna Paczka

_.- 'npcej darczyncow

!m Pomystodawca Szlachetnej
Paczki jest ks, Jacek Stryczek,
S duszpasterz akademicki i ludzi
«  biznesu. W 2001 roku zatozyl
fundacje ,,Wiosna” i rozpoczat
projekt Paczki (wtedy jeszcze
. Swiateczna Paczka). Przez 13
lat dziatalnosci llczba obdaro-

{hvdnm s jodnq) chzm

Pacz- wartos¢ wszystkich dardw wy-
-niostd 41 236 824 z. To rekord!
Wartos¢ pomocy w tej edycji
wyniosta 0 24 % wigcej niz w
ubieglej.

Paczka dzialala w 570 rejo-
nach Polski, w tym w Sanoku.

~ Zyjemy akcja juz od listo-
pada — mowi Kamila Gabrycho-
wicz, sanocka wolontariuszka,
ktora dziata juz 3. rok z rzedu. —
Tworzymy bazg potrzebujgcych,
Jda ktorych zglaszajg si¢ dar-
“ezyficy. Skoficzylismy ja 22 lis-
b tapada, a juz tydzieh poiniej
“wsZystkie rodziny znalazly po-

moc. Do potrzebu_]qcych
nimy dopiero dzien o-
starczeniem paczki. Czgsto otwie-
raja j3 przy wolontariuszach. Ob-
darowani ciesza si¢ z kazdej
malej rzeczy. Czlowiek placze ze
wzruszenia razem z nimi. Jezeli
rodzina si¢ zgodzi, moze tez
spotkac¢ si¢ z nig darczynca.

~ W Sanoku pracowalo 26
wolontariuszy — podsumowuje

woscig ze strony o8
my upust na ich y
Uczniowie ll (

wato 1629 osob,
($rednio 1918251]
czyncéwwo il

Ewelina Sokotowska, j_, ko

ordynowala akcj¢ w mig
zem z Justyng Wojciechq
Udalo si¢ poméc 35 rodzinon ,
Sanoka i okolic oraz 2
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Niech zblizajace si¢ Swieta Bozego Narodzenia
przyniosg wiele radosci, ciepta i spokoju,
a Nowy Rok 2015 zdrowia i sukceséw
w Zyciu osobistych i zawodowym

zyczy

w imieniu Zarzadu
Powiatowego Centrum Wolontariatu w Sanoku

e
O,
Czestawa Kurasz

Il Liceum Ogélnoksztatcace
im. Marii Sktodowskiej-Curie
w Sanoku
serdecznie zaprasza

1o Cxeslaws.. Kouiask.....
na Koncert Noworoczny,
ktory odbedzie sie
8 stycznia 2015v. o godz. 17:30
w Sali Koncertowej PSM w Sanoku



A% 'i L3 W/f ‘i.fﬁ’/wyz, 9:/5/@,5 "’a

th







- —A336— . -
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Czestawa Kurasz

Prezes Powiatowego Centrum Wolontariatu

Serdecznie dzigkuje za nadestane gratulacje z okazfi objecia p
mnie urzedu Burmistrza KrolewsKiego Miasta Sanoka. Dzigku

okazang Zyczliwos¢ i wsparcie.

-»

Wybér na Burmistrza Sanoka traktuje jako ogromne wyrdzn
Z pokorq wobec wyborcéw z pefnym zaangaZowaniem podejma
stuzbe. Przekazuje réwnie cieple i szczere sfowa uznania i :

Rolejnych wielu sukcesow w podejmowanych przez Paniq zadaniac

B MIST!:
d

F.CJ ora

38-300 Sanok Rynek 1 tel. 13 46 52 800; fax 13 46 308 90
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Sanok, 29.01.2015r,

Szanowny Pan Marian Cyrek
Prezes PASS-POL Sp. 7 0.0

-

Powiatowe Centrum Wolontariatu w Sanoku zwraca si¢ z uprzejmg prosbg
0 wsparcie finansowe w formie darowizny na dziatalnosé Statutowq naszego stowarzyszenia,
Stowarzyszenie w 2011 roku obchodzilo 10-lecie swojej dzialalnosci, ktéra opiera si¢ na
pracy spolecznej ogolu czlonkéw w formie wolontariatu,

Nasi wolontariusze pracujq w takich instytucjach i jednostkach jak: Dom Dziecka,
Pogotowie Opiekuricze, Domy Pomocy Spolecznej, swietlice socjoterapeutyczne, warsztaty
lerapii zajeciowej a nawet S$wiadczq uslugi opiekuricze w miejscu zamieszkania 0s6b
niepetnosprawnych ?w podeszlym wieku.

Wspdlpracujemy w tym zakresie z samorzqdem terytorialnym (powiat, gminy),
Jednostkami  organizacyjnymi samorzgdow  (Powiatowe Centrum Pomocy  Rodzinie)
i organizacjami pozarzqdowymi.

Promujemy ide¢ wolontariatu w regionie na ogdl biednym, dotknigtym ubéstwem,
bezrobociem i zagrozonym patologiq spoleczng.
Wszystkim potrzebujgcym niesiemy pomoc nieodplatnie, z ,, czystej potrzeby serca”.

Pragniemy zarazem zapewnié, ze otrzymane Srodki finansowe przeznaczymy wylgcznie
na dzialalnosé statutowgq.

Majgc na wzgledzie Panstwa przychylnosé oraz wielokrotnie okazywang pomoc dla
0s0b f_:cg'eardziej potrzebujqcych, liczymy na zyczliwosé i zrozymienie.

Konto: Bank PKO SA I O/Sanok 70 1240 2340 1111 0000 3197 6264

Z wyrazami szacunku i uznania

Prezes
Czestawa Kurasz
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i3 PWSZ w Sanoku z jego opi

nta- wieckq oraz zawsze mlodzi i chetni do
studenci Uniwersytetu ITI Wieku,
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pomagam ' —
»wy w Rzeszowie , XIl Wydziat Gospodarczy KRS
77443, NIP 6871957862, REGON 181023667 p S pomogom
(11.0

Sanok, 27.03.2015
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Szanowna Pani

Czestawa Kurasz
Prezes Powiatowego Centrum Wolontariatu

w Sanoku

ydacja pbs pomagam przekazuje serdeczne podziekowania Powiatowemu
m Wolontariatu w Sanoku za pomoc w przeprowadzeniu zbiérki na rzecz 6
0 Michata Bani, ktora odbyta sie 11 marca 2015 r. podczas meczu

go w Arenie Sanok.
nas fakt, ze osoby, ktére zrzeszacie tak chetnie i bezinteresownie

w pomoc potrzebujacym.
y wszelkiej pomysinosci w dalszych dziataniach, ktére przetoza sie na

éwiadomoéci miodego pokolenia na potrzebe angazowania sie
¢ spoteczna oraz pomoc drugiemu cztowiekowi.

Z powazaniem

Prezes Zarzadu Fundacji pbs pomags

Fundaciji pbs pomagam

al., g@ Sy
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Samodzielny Publiczny Zespét Opieki Zdrowotnej
Szpital Specjalistyczny
Dziat Organizaciji

mgr Diana tagozny
ul. 800-lecia 26

38-500 Sanok

tel. +48 134656284

. fax +48 134656200
- g e-mail: dlagozny@zozsanok.pl

www.zozsanok.pl

SPZOZ/SAN/DO/17/2015 Sanok 12.02.2015

Szanowna Pani
Czestawa Kurasz
Prezes

Powiatowe Centrum Wolontariatu
w Sanoku

W imieniu pacjentéw i personelu Szpitala Specjalistycznego w Sanoku serdecznie
dziekuje za zorganizowanie "Dnia chorego” w dniy 11.02.2015r.

Obchody te s dla nas wyjgtkowym wydarzeniem, ktére zapada w pamieci pacjentow i
zalogi szpitalnej. Przyjeta formuta w postaci mszy $wietej i koncertdéw muzycznych dia
_"ntow w oddziatach jest unikatowa i niezwykle trafna. Atmosfera stworzona przez
czlonkéw Wolontariatu wplywa fagodzaco i pokrzepiajgco na pacjentéw oraz dostarcza
iz ¢ estetycznych oraz odwraca mysli o chorobie.

Doceniamy ogromny trud organizacyjny Pani Prezes i PCW. Serdecznie dziekujemy i
y duzo zdrowia.

+ Z powazaniem-
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24 udziat w 7. edycji konhkunsu

GCZEKWIAC WA RADOSHE
ALLELUIA!

Organizaton Wepdtpraca

Filia we 1 Dabsdwha Dysektor MBP Filia Praedszkola e 7
“ilia ue 4 Olechowee Lesack w Ko Dx,ﬁtéwcr




Wesoty uam dzieu dzid wastat,

Kiéreqo z uas kazdy zadet:
Tego duia Chrystus

. zmartwychwstat,
Allelyja, Allelujs!
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Przy Sswiecon
- Dobrze, ze ktoé pomyslal o ubogich i bezdomnych i zapros
przyszli, bo poczuli si¢ waini. Wiedzieli, ze be
i ksigza z kosciolow. Ja jestem zadowolona, Ze tu
ke dostalam — méwila zadowolona uczestniczka

Bp Adam Saal

Wﬂgli w nim udzial
' nie tylko ubodzy i bez-
domni, ale takze licznie przy-
byli ie, wlodarze miasta,

Rt ks miarkaticow
Sanoka. Serwowano smako-
wity zurek przygotowany
przez albertynéw, strazacka

chéwke, jajka, chleb i her-
ate. Potrzebujacy otrzymali
tez zywno$ciowe paczki przy-
gotowane przez Caritas die-
cezji przemyskiej, ktéra wraz
z burmistrzem, Towarzy-

stwem $w. Brata Alberta oraz.

sanockimi parafiami byla
wspélorganizatorem wielka-
nocnego spotkania. Dyrektor
ks. Artur Janiec z radoscig wi-
tal si¢ z sanoczanami, kt6rzy
z duza sympatia wspominaja

czasow tugi kaplan-

gcﬂ wielkanocne przysmaki przeniesione w koszykach =%

pokarméw oraz $wigtecznych
; . Maria Kurowska,
czlonek zarzadu wojewddz-

twa, zyczyla zebranym przy- j

jazni z Chrystusem Zmar-
twychwstalym, podkreslajac,
7e czlowiek ubogi to nie ten,
ktory zyje w :ﬁzg:astaﬂm ma-
terialnym, ale pusty duchowo,
zyjacy bez Boga. Posel Bog-
‘dan Rzorica dolaczyt do zy-
czen jasielskq babke i ciastka,
deklarujac, ze za rok gosciniec
bedzie bardziej okazaly.
Ks. dr Andrzej Skiba wyrazal
uznanie dla inicjatoréw Snia-
dania, podkreslajac, iz znako-
micie wpisuje si¢ ono w dzia-
lania dwoch $wigtych, zwigza-
nych z Sanokiem - ks. Zyg-
munta Gorazdowskiego,
Olpatrona  miasta, oraz
Alberta, ktérego

ym jdj

itich na takie ogélne $niada-
nie. Nie chodzi tylko o jedzenie, cho¢ dla czgéci to pewnie jedyny cieply posilek. Ludzie

dzie burmistrz i inne wladze, ks. biskup

rzyszlam. Zjadlam dobry zureki pacz-
niadania Wielkanocnego na IlynE:z




entrum Wolontariatu

u
K, ul. Rynek 1 3
REGON 371029016

- Program dzialania Powiatowego Centrum Wolontariatu w
| Sanoku na rok 2015.

1. Udziat wolontariuszy Uniwersytetu Trzeciego Wieku w
b projekcie ,, Moja zdrowa rodzina” w okresie od _grudnia 2014r.
do listopada 2015r. — projekt Komisji EuropejskiéjT
. Organizowanie szkolen przygotowujacych wolontariuszy do
pracy w Srodowiskach oraz szkolenia z zakresu udzielania
- pierwszej pomocy, BHP, zdrowego zywienia i bezpieczenistwa.
3. Wspdlpraca ze szkolnymi kotami wolontariatu, Panstwowa
Wyzsza Szkola Zawodowa, Uniwersytetem Trzeciego Wieku,
- pracowniczym kolem wolontariatu Starostwa.
-4, Promocja wolontariatu w szkolach na terenie Powiatu.

). Udzial wolontariuszy w réznych akcjach charytatywnych na
~ terenie miasta oraz pomoc i opieka nad osobami starszymi,
niepetnosprawnymi, w warsztatach terapii zajeciowej
w specjalnym o$rodku wychowawczym, hospicjum, $wietlicach
i ochronkach. .
. Prowadzenie na biezaco strony internetowej PCW.
. Pozyskanie $rodkéw materialnych od lokalnych sponsoréw,

. Skladanie wnioskéw o pozyskanie funduszy unijnych

z przeznaczeniem na dzialalno$¢ statutowg Stowarzyszenie.

. Organizacja konkurséw dla wolontariuszy oraz wybér

- ,wolontariusza roku”.

- 10. Pomoc wolontariuszy w nauce dla dzieci z rodzin zastepczych.

PREZES
‘zezawa Kurasz

przedsigbiorstw i 0s6b prywatnych (1% podatku dochodowego).

(
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' soo prywatnych (1% podatku dochodowego).
. Skladanie wnioskow o pozyskanie funduszy unijnych
z przeznaczeniem na dziatalno$¢ statutowa Stowarzyszenie.
9. Organizacja konkurs6w dla wolontariuszy oraz wybor
,wolontariusza ro
10. Pomoc wolontariuszy w nauce dla dzieci z rodzin zast¢pczych.

- 133 EZES
T o _ zeflawa Kurasz
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NA WSPOLNA KONFERENCJE
"KOBIETY SA JAKIES INNE..."

17 KWIETNIA 2015 r. Godz. 18:00

FILHARMONIA PODKARPACKA im. Artura Malawskiego
RZESZOW, ul. Chopina 30

e

VI EDYCJA KONFERENC)I KOBIETA















Podzigkowanie

dla
Sz. P. Elzbiety Lukacijewskiej

Postanki Parlamentu Europejskiego

1

{

;ﬁ arzad Powiatowego Centrum Wolontariatu w Sanoku dzigkuje za ufundowanie nagrod
. dla wyr6znionych w swej pracy wolontariuszy i ich opiekunow.

kujemy za kolejny dowdd z Pani strony na poparcie naszych dzialan zmierzajacych do
mnozenia dobra przekazywanego drugiemu, szczeg6lnie potrzebujacemu czlowiekowi.
Jako Honorowy Wolontariusz stowarzyszenia jest ParfT w sposob oczywisty wspoltworca
- naszych osiggnig¢. Dla Zarzadu oraz dla wolontariuszy jest to wielki zaszczyt

i satysfakcja, ze wspiera Pani naszg dziatalno$¢ wolontariatu.

\Hojnos¢ polega nie na tym, by dawaé duzo ale na tym, by dawaé w odpowiedniej chwili”
* — szezegblnie dla mlodych ludzi jest to wlasciwa chwila, aby dostrzegli sens i cel zycia

% w pracy dla potrzebujacych i wybrali dobra droge startu w doroste zycie.

Zyczymy wielu zyciowych sukcesow.

~ wyrazami szacunku
Czestawa Kurasz
zes wraz z Zarzadem

~ ego Centrum Wolontariatu







wolone, dzielily si¢ wrazeniami z podrézy.
Aw sporo: zwiedzanie Brugii
L i, wizyta w Europarlamend®e,
spotkanie z europostanka Elzbieta Eukacijew-
. Wazystko dzigki temu, ze przed czterna-
stu laty pomyst na stworzenie struktur wolon-
tariatu z Kanady przywiozla Czeslawa Kurasz

trzyla sig, jak bardzo waing, ale i doceniana

forma dzialania jest bezinteresowna pomoc 3
innym. — Jezeli dwie osoby skladaja podanie °

o pracg i obydwie maja podobne kwalifikacje,
zawsze przyjeta zostanie ta, ktéra ma wpisang
w CV takg wlaénie dzialalnos¢ — wspomina. -
A ze u niektorych po ie to naturalna po-

rzeba, innych za¢ trzeba zachecic, stad liczne
W ‘Wolontariusza Roku i -

D Powiatowego Centrum .
Wolontariatu w Sanoku. To za granica napa- £

ariska  szych dzialar to

z opiekunka Lucyna Malik, z PWSZ - Elzbie-
ta Trebenda z Teresa Maliwiecka, z Uniwersy-

tetu Trzeciego Wieku — opiekunka kola Hali-
na Demiariczuk-S i Grazyna Papisz.
- — Serdecznie 'glmje wszystkim moim

wolontariuszom, ale takze Starostwu Powia-

towemu w Sanoku i dyrektorom szkél, p

Korych dilsy kols, 72 ogromna przychyl-

nos¢, jaka ~nmaszym _inicjatywom —
C ; . o . - o= .









lontariatu w Sanoku skfada serdeczne i gorqce
iu, poswigcony czas i moc serca okazang

-

.

/Mikolaj Gogol/
W m&wgo szczescia i ﬁentymm wolontarystycznej
d.'sza[rw.fa.
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Podziekowanie ¥

Wolontariuszki

Doroty Kofocz

Zarzqd Powiatowego Centrum Wolontariatu w Sanoku skfada serdeczne i gorgee
podzigkowanie za ofiarq prace w Stowarzyszeniu, poswigcony czas i moc serca okazang
osobom potrzebujgcym. Pomoc [udziom niepetnosprawnym, ubogim, samotnym i
duzego poswigcenia oraz wrazliwosci.

Dzigkujemy réwniez za zaangaZowanie w liczne aKgje charytatywne.
nadzieje, Ze dziafania te bedq procentowal w przyszfosci otwartoscig na potrzeby in
cztowieka oraz przyczyniq sig do dalszego rozwoju Pani osobowosci.

Zyczymy wielu su&cesgw osobistych i zawodowych, spefnienia marzer i realizac
najsmielszych zamierzeti. Niech dobro, Ktére zostato dane drugiemu czfowieRowi

w sposob zwielokrotniony.

»Szczescie czfowieRa na ziemi zaczyna sig dlati wtedy, gdy zapominajge o
zacznie 2y¢ dla bliZnich”
/Mikotaj Gogol/
Zyczymy Pani takiego szczescia i Rontynuacyi wolontarystycznej dziatalnosci

T3 g PREZES
Powiatowe Centrum Wolontariatu ff’mv:}:ztowego Centrum
Wolontariatu w SanoRu

ey
CZestawa Kurasz

yadNOKU
Rynek 1

Sanok, 24.04.2015r.
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w Sanokhu
Wolontariuszka
Paulina Capko

»Odrobina dobra okazana drugiemu czfowieRowy, lepsza jest n
mifoS¢ do ludzRosci”

W imieniu Zarzqdu Powiatowego Centrum Wolontariatu

e
W

R S,

L

' w Sanoku, skfadam gratulacje z oRazji symbolicznego przyjecia

3, g - - do Zawodu Pielggniarskiego.

f - Znajgc Pani doswiadczenie i poswigcenie wobec ludzi potrzebujacych

k .' B wolontariuszki, jestem przeRonana, ze Stuzba Zdrowia zyska w Pani osobie ni

- R pracownika.
E::i: Zyczg dalszych sukceséw w zdobywaniu wiedzy oraz pomyslnosci |
0y w Zyciu osobistym. ]
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wWarto stuzyé kazdemu cztowickowi

¢ dla kazdego warto sig poswieei.

Jezeli cokolwiek warto na swiecie czynié
to tylko jedno - mitowas,,

kard. Stefan Wyszyriski

Studenci II Roku Pielggniarstwa
Panstwowej Wyzszej Szkoly Zawodowej
im. Jana Grodka w Sanoku

majg zaszczyt zaprosic¢

Sz.P. ..(zeslans  Kuvasy

na uroczystos¢ Symboliki Zawodu Pielggniarstwa,
ktéra odbedzie si¢ 14 maja o godzinie 12.00
w Galerii bud. D




""r._ - 2320 - ' : < 3 =

. \

Czepkl Juz na gl

Blisko piecdziesigciu studentéw Pani- ;
stwowej Wyiszej Szkoly Zawodowej &
wziglo udzial w ,,Czepkowaniu” - tra- :
dycyjnej uroczystoéci zwigzanej z sym-
_bolikq zawodu pielegniarki. Czepek

N ie cla sie ukryé ze Migdzynarodowy
Dzieri Pielggniarek i Poloznych miat
u nas podwdjny wymiar, ﬁyz odbywat
si¢ w trakcie trwania strajku w szpitalu.
Termin protestu z pewnoécia wybrany
zostal nieprzypadkowo — uroczyste ob-
chody swigta mialy miejsce zaledwie dwa
dni péiniej w Instytucie Medycznym
PWSZ. Z rak rektor Elibiety Cipory
czepki otrzymalo 47 studentéw Zakladu
Pielegniarstwa; oczywiscie gloéwnie
dziewczat, cho¢ znalazlo sig¢ tez kilku
przedstawicieli plci przeciwnej. Opréocz
,Czepkowania” odbylo si¢ takze $lubo-
wanie, a na koniec przyszle pielegniarki
odebraly dyplomy od Czestawy Kurasz,
prezes sanockiego Wolontariatu.

Podcnsuroczystoéaobemebylyuda
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Czgstochowa, 5 08 2045t

1
YGODNIK KATOLICKI

OR NACZELNY

) Czestochowa, ul. 3 Maja 12
)365-19-17,

) 366-48-93 T
http://www.niedziela.pl

redakcja@niedziela.pl
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Szanowna Pani!
@/ Q- W

Dzigkujemy za udzial w Konkursie Papieskim ,,Niedzieli” pt. .Swiety Janie
Pawle II — pamigtamy!”. Gratulujemy nagrody ksiazkowej, ktéra przesylamy wraz
z zachet papieza Franciszka skierowana do witrnych podczas synodu blskupow
w Rzymie do codziennego czytania Pisma Swietego — indywidualnie
lub we wspdlnocie.

Zapraszamy jednocze$nie do udzialhu w nastepnych etapach naszego
konkursu. Kolejne pytania bedziemy zamieszczaé w ,Niedzieli” oraz na stronie
www.niedziela.pl co tydzien.

Zyczymy, aby lektura ,Niedzieli” przynosita Pani wiele zadowolenia

i wewnetrznie ubogacata.
-
Szezes$¢ Boze!
REDAKTOR M*~ X" NA
TYGODMIK, \.eco
s M|
r
Lidia Riewicz
7




W sali koncertowej Pan-
stwowej Szkoly Muzycznej w
Sanoku zorganizowano final
Konkursu Papieskiego ,Pro-
mienie Swigtosci Jana Pawla
11", Byla to juz jego dz;esiqta
edycja. Konkurs organizo-
wany jest przez filie MBP na
Dabréwee 1 w Olchowcach.
Honorowy patronat nad wyda-
rzeniem objat Andrzej Smolik,
dyrektor PSM w Sanoku.

Konkurs polegal na wyko-
naniu pracy plastycznej (laurki
dla Jana Pawla II, wyrobow
rekodzielniczych, np. witrazy,
kwiatow z blbuly] lub roz-
wigzaniu quizu z wiedzy o
papiezu Polaku, ktory skiadat
si¢ z 40 pytan. W tym roku
udzial w rywalizacji wziglo
401 os6b z Sanoka i okolic:
Beska, Bukowska, Iwonicza,
Komanczy, Wolicy czy Zago-
rza. Uczestnicy wykonali 126
prac plastycznych i rozwigzali
285 quizow.

20 nagrod!

dzit wystgp uczniéw Zespotu
Szkot w Komariczy. W dalszej
czesei spotkania zgromadzeni
wystuchali wspomniefi 0 §w.
Janie Pawle II. Zbigniew Da-
szyk, przewodniczacy Rady
Miasta Sanoka, opowiedzial,
jak doszio do nadania papie-
zowi tytutu Honorowego Oby-
watela Krolewskiego Wolnego
Miasta Sanoka, ktore miato
miejsce w czerweu 1998 roku.
Janowi Pawlowi II dokument
ten w 2000 roku wreczyla w
Watykanie delegacja wiadz
i duchowienstwa. Piotr Uru-
ski, wiceburmistrz, wspomi-
nat czasy, gdy w 2003 roku
przebywal w Watykanie jako
stypendysta Fundacji im. Jana
Pawta I1. Poszukiwat wowczas
w archiwum Biblioteki Waty-
kanskiej materialow do pracy
doktorskiej. Przyznal, ze duza
role we wprowadzeniu go w
tajniki funkcjonowania aparta-
mentow papieskich odegrat ks.
pratat Zdzistaw Peszkowski.

Na koniec zwyciezcom
konkursu plastycznego wre-
czono nagrody. Natomiast
wsrod osob, ktore rozwigzy-
waly quiz, rozlosowano 30
upominkow. Dzigki wsparciu
sponsoréw nagrodzono facz-
nie 120 uczesmxkbwkuhm

Na mkoﬁcme

muzycznych. Swoje
jetnosci zapremwgl
Stubenvoll-Hanska 1 Bﬁa)%
miej Grzebieniak z II LO oraz
Maja Perkotup z Bukowska i
uczniowie PSM.

Z prac konkursowych zor-
ganizowano wystawe w holu
sali koncertowej, a po zakon-
czeniu konkursu prace zostaly
dzielnicy Olchowcee. -

v

Wreczenie nagrod poprze-
|

Osobyhimw
pytan. W sumie wrywdzac;wziqh
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DYREKTOR MIEJSKIE] BIBLIOTEKI PUBLICZME] W SANDKU
FILIA MA 1 - DABROWKA | FILIA MNA Y = OLCHOWCE
2APAASZAJA NA UROC2YSTY FINAL

KONKURSU PAPIESKIEGD

PROMIENIOWANIE
SILIIETDSI.'J

KTORY ODBEDZIE SIE

19 MAJA BA. 0 GOD2. 10.30

W SALI KONCERTOWE
PANSTWOWE] S2KOLY MUYE
W SANDKU

W PROGRRMIE. t
- WYSTEPY ARTYSTYC2NE LCE
STEFANA WYS2YNSKIEGD 2

PT. “WIELCY OICOWIE - TAK

~ ROZ0ANIE NAGROD !Hmm'm
PRAWIDLOWD AOZWIAZANY QUIZ PAPIESKI
DRAAZ WYSTAWA PRAC PLASTYCZ2NYCH
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Papiez uémischat sie z gory
Dokladnie 401 uczniéw (!) z Sanoka i okolic wziglo udzial
w jubileuszowej 10. edycji Konkursu Papieskiego ,Pro-
mieniowanie Swigtosci Jana Pawla II”, kté
toumbylyﬁlieMBPnaqur(!minlchomch.

“. | przewodni

Zwieﬁcunim konkursu byla wystawa, podczas ktorej po-
kazano najciekawsze prace.

czestnicy wykonali 126 np. witraze, kmat‘yzblbu}y—
i rozwiazali 28

prac p - mo- S guizéw, od-
zta nig by¢ laurka dla papieza pomadajqc na 40 pytan -
ub wyroby rekodzielnicze, méwi Halina Martowicz, po-
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mystodawczyni i gléwna or- wych
ganizatorka konkursu. Uro- W
czysty final odbyt si¢ w Pani-

s j Szkole Muzycznej, gniew
k:;:ey;mhon\ndmejfmo- mistrz
lik objal honorowy patronat burmis

nad imprez3. Rozdanie i loso- - minal

szonych gosci o éwigtym Janie
Pawle IIL Zblgniew

przedstawil, ]ak doszlo do
nadania Ojcu Swigtemu Jano- - cha
wi Pawlowi II tytulu Honoro-  hoj
wego Obywatela Krélewskie-

go Wolnego Miasta Sanoka
w czerwcu 1998 roku. Wre- po
czenie dokumentu mialo
miejsce w 2000 roku - Jan Pa-
wel II przyjal go osobiécie na
placu éw. Piotra z rak przed-
stawicieli wladz samorzado-
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:‘"-. b . O ’ . . ’ sie ' i jad-
a wolontariackich doswiadczen  Semsidom rice

w Sanoku wolontariusze sanockiego oécie — bardzo serdecznie n.:i—opowiadn.lio'ﬁale\fak-
i uczniami Gimnazjum w Ra- witani przez dyrektor zawiza-
£ .pp“d"ﬁ:ﬂekqAnnyMardniuki‘:(ata- ,Ekonomika'llz‘laﬁgl.’ospolitak nychprzy]aimach,szkokmach
j, przyjechali, by od starszych kolegéw — obejrzeli prezentacj pnygo- oraz korzy&aach wymka]qcych
ym jest wolontariat i jak powinna wygla- towanqpmezuczmévleSl, lo-  z przyjmowania, altl'n_les;e:ga
nizowana pomoc innym. Inicjatorem kumentujaca 12-letnie funkcjo- pomocy. Wme::lodtfckk;e
byla zalozycielka i dobry duch sa- rowar}ie Szég]nego Koladawdgho- glegom zm_o po‘;
, prezes Czeslawa Kurasz. ontariatu. ., odml ]‘? 'mﬁe_ ? _tauusma,. bos
powiedzialnie, a swoje obo-
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Pl 7, R 1 ego Oraz pracowni¢

' dokumentuje  wiele
w terenie. Mlodziez sie

- ' - kola, prezentujac whs:a: ktora

zintegrowala, byl tez czas na
stodki poczgstunek przygoto-
wany przez uczniéw ZS1. Po-
% | rektora Muzeum Historyczne-

fkonomika” z uczniami Gimnazjum w Rakowej.
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Regulamin konkursu literackiego
pt. , Autorytety we wspolczesnej rzeczywisto$ci” ’n‘

u jest:
ji zni i sliwosci uczestnikow konkursu przez wiasna aktywnos¢ tworcza
iejetnosci oceniania rzeczywistosci 1 postaw.

skierowany jest do wolontariuszy Powiatowego Centrum Wolontariatu w Sanoku:
uszy - UCZniow wszystkich szkot érednich na terenie powiatu sanockiego

uszy - studentow Pafistwowej Wyzszej Szkoly Zawodowej w Sanoku

ariuszy - stuchaczy Uniwersytetu Trzeciego Wieku w Sanoku.

B : -
s podzielony zostanie na dwie kategorie wiekowe -

o kazda z nich rozpatrywana bedzie oddzielnie.

. list do dowolnie wybranej osoby realnej, nierealnej, wirtualnej, wyimaginowanej (max 4

A4 czcionka Times New Roman, rozmiar 11)

oniczna: nagranie na ptycie CD lub jako zatgcznik do wiadomosci e-mailowej.
¢ do konkursu 1 pracg. Praca powinna by¢ wykonana indywidualnie, nie grupowo.
ktory bedzie do odebrania u Pan

udziat w konkursie nalezy wypeki¢ formularz zgloszeniowy,
k K6t Wolontariatu lub do pobrania na stronie internetowe;j httg:h‘wolomariatsanok.Ietnet.pl.

oba moze zglosi

zy nadesta¢ droga elektroniczng na adres wolontariat.sanok@02.pl,

do Biura Powiatowego Cefftrum Wolontariatu: ul. Rynek 1, 38-500
Autorytety we wspolczesne) rzeczywistosci”.

wraz z formularzem nale

lub dostarczy¢ osobiscie
w godzinach 12:00 — 15:00 z dopiskiem .,

wveh na konkurs prac organizator nie zwraca.

do konkursu powinny zostaé przekazane organizatorowi
e do 15 pazdziernika 2015 r. O terminie zgloszenia decyduje data stempla pocztowego albo
ona data nadania przesylki. Wszelkie zgloszenia dokonane po dniu 15 pazdziernika 2015 r. nie

atrywane.
prac dokona niezalezna komisja powolana przez Zarzad Powiatowego Centrum Wolontariatu.

atow 1, 2 i 3 miejsca przewidziane s3 atrakcyjne nagrody.

wreczenie nagrod nastapi w dniu

ie + wynikow oraz
al Panstwowej Wyzszej Szkoly

nia 2015 r. w dniu Swiatowego Dnia Wolontariusza w jednej z s
oj im. Jana Grodka w Sanoku.

najlepiej ocenione zostang wydane W formie publikacji internetowej na  stronie:

volon atriatsanok.letnet. ol .

nie prac do konkursu jest réwnoznaczne z przyjgciem warunkow regulaminu oraz o$wiadczeniem

dania praw autorskich do pracy i zgody na jej publikacjg.

ganizator zastrzega sobie prawo do zmiany regulaminu.

cjach nieobjgtych niniejszym regulaminem rozstrzyga organizator konkursu.

dku watpliwosci nalezy kontaktowaé si¢ z Zarzadem Powiatowego Centrum Wolontariatu w

"o telefon: 13 46 52 940 5
' adres mailowy: wolontariat.sanok@02.p! .
- ‘K o
wanieiocmkuj?:my na interesujq%_prace. = ‘:

owego Centrum Wolontariatu w Sanoku




PODZIEKOWANIE

Zarzqd Powiatowego Centrum Wolontariatu w SanoRu skfada serdeczne pa

dla opiekunki szRolnego Rofa wolontariatu dziafajgcego w Zespole SzRoE nr 1 im.

AdamiecKiego w Sanoku 4

Pani mgr Bozeny Bekier

za oddanie, bezinteresowne poSwigcenie swojego czasu i wspieranie inicjatyw wolo
oraz caforoczng opiekg nad wolontariuszami PCW.

- Wyrazamy wdzigcznos¢ za Q’a.ni zaangaZowanie i wrazliwos¢ oraz zapraszamy

" do dalszej wspdtpracy w nowym roku szRolnym, a takze do wspdlnego wyjazdu |

na szRolenie do osrodka Caritas w Zboiskach w dniach 2-3 pazdziernika 2015r.

W zwiqzku z nadchodzqcym czasem wakacyjwym Zyczymy Pani wielu radosn m

i pigknych chwil, wspaniafych przezyé i udanego wypoczynku. ;

Z wyrazami szacunku

Czestawa Kurasz
Prezes wraz z-Zarzqdem
Powiatowego Centrum Wolontariatu w Sanoku



Zalacznik
do regulaminu konkursu dla wolontariuszy
wAutorytety we wspolczesnej rzeczywistosci”

gloszeniowy:

-

na nieodplatne i bezterminowe wykorzystanie zgloszonej przeze mnie
na rozpowszechnianie jej w publikacjach na stronie internetowej

o Centrum Wolontariatu www.wolontariat.sanok.pl (z podaniem nazwiska

Jy jest warunkiem uczestnictwa w konkursie.

netowej Powiatowego Centrum Wolontariatu (z podaniem nazwiska autora).

ly jest warunkiem uczestnictwa w konkursie.

. e na przetwarzanie moich danych osobowych na potrzeby Konkursu dla
LHAutorytety we wspolczesnej rzeczywistosci”, organizowanego przez
um Wolontariatu, zgodnie z ustawa o ochronie danych osobowych z

jest warunkiem uczestnictwa w konkursie. N










Baw sig, ale z glowg!

W czasie tegorocznego szkolenia dla wolontariuszy, ktére = '

w Zboiskach zorganizowala Czeslawa Kurasz, prezes powia

towego centrum wolontariatu, duze wrazenie na mlodzieiyi
wywarl wyklad partyworkeréw - wolontariuszy, ktérzy na-
mawiajg imprezowiczéw do bezpiecznej zabawy w klubach.

Przedstawicielki formacji opowiedzialy mlodym ludziom

o odpowiedzialnej zabawie w dyskotekach i o zagrozeniach, N )

ktére moga napotkaé.

Formacja partyworker dziala
w Sanoku od 2013 roku.
Osoby wspéltworzace grupe
pracuja w ramach Gminnego
Programu Profilaktyki i Roz-
wigzywania Probleméw Al-
koholowych Urz¢du Miasta
w Sanoku. Gléwnym celem
partyworkeréw jest zachece-
nie miodziezy do odpowie-
dzialnej i bezalkoholowej za-
bawy. Przedstawicieli forma-
¢ji mozna spotkaé w klubach
i dyskotekach na terenie cale-
go miasta. Podczas imprez
partyworkerzy  rozkladaja
swoje stoisko, na ktérym
znajduja sie ulotki informa-
cyjne. Mlodziez moze' sie
z nich miedzy innymi dowie-
dzie¢, jak szkodliwy wplyw
na organizm majg uzywki
i jakie s3 skutki ‘mieszania
narkotykéw z alkoholem.
Dodatkowo specjalnie prze-
szkolone osoby rozmawiaja
zuczestnikami zabaw i uswia-

.inne uzywki.

damiajg im rézne zagrozenia.

Dyskretnie czuwaja tez nad
bezpieczeristwem o0séb ba-
wigcych sie  w klubach.
Sprawdzaja, czy mlodziez
pilnuje swoich drinkéw i czy
jest w stanie bez probleméw
dostaé sie do domu.

W tym roku grupa zaan-
gazowala sie tez w szkolenie
dla wolontariugzy. W czasie
wykladu, kt6fy poprowadzily
przedstawicielki ~partywor-
ker: Emilia Florko i Elzbieta
Rycyk przyszli wolontariusze

dowiedzieli sig, jakie zacho- |

wania zagrazajg ich bezpie-
czenistwu i jakie skutki moze
mie¢ nieodpowiedzialne za-
chowanie podczas zaba
w klubach i dyskotekach. Or-

ganizatorzy zaje¢ maja nadzie- |,

J¢, ze przeslanie parfyworke-
réw nie zostanie zlekcewazo-
ne i mlodziez zastanowi sie,
nim siggnie po alkohol lub
aes

-t

Dopalacze, napady

| pierwsza pomoc —
szkolenie w Zboiskach

Przez dwa dni w Osérodku Reko-
lekcyjno-Wypoczynkowym Cari-
tas Archidiecezji Przemyskiej
w Zboiskach grupa 32 mlodych
wolontariuszy  brala  udzial
w warsztatach. Omdwiono mie-
dzy innymi zasady pierwszej po-
mocy, podstawy ruchu drogowe-
go i szkodliwy wplyw uiywek.
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N zaje¢ byla wizyta w- '

Szkolenie zorganizowala Czeslawa
Kurasz, prezes Powiatowego Cen-

trum Wolontariatu. do

Domu Samopomocyw\“f
mdzie miodziez zapoznala
z dzialalnoscig ofrodka. Nastg
uczestnicy wzigli udzial w
tach prowadzonych przez
do Spraw Prewencji Krym
Nieletnich i Patologii Komer
wiatowej Policji w Sanoku. W
zajg¢ rozmawiano o Zzas ;
ieczeristwa - drogowego pi
Eamoobrom;g, uchojmiadt
tuacjach zagrozenia i szko
wplywie dopalaczy. Podczas
du do Zbici,s?knie mog
SpOﬂ(.ﬂniﬁ Z psych
wigkszym zain
slg . "
mdych‘wo?lzn
| réwniez




R0DEK REKOLEKCYJNO-WYPOCZYNKOWY , CARITAS”
JSKACH, POWIATOWE CENTRUM WOLONTARIATU W SANOKU
ORAZ ARTYSCH

\WYSTAWA BEDZIE KONTYNUOWANA
W MDK SANOK OD 30.10. 2015r.
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Pracowaty jak mroweczki

Przez oérodek Caritas Archidiecezji Przemyskiej w Zboiskach prze-
wija si¢ rocznie tysigce oséb. Przyjeidiaja przede wszystkim grupy
mlodziezowe - na oazy, rekolekcje, dni skupienia, warsztaty. Jest to
réwniez ulubione miejsce sanockich wolontariuszy. Powiatowe Cen-
trum Wolontariatu od lat organizuje tam szkolenia, a ostatnio takze

plener malarski. Powstalo wiele pigknych i ciekawych prac, ktére zo-
stang zaprezentowane podczas wernisazu 4 pazdziernika. Przy okazji
bgdzie moina zwiedzi¢ oérodek, wyremontowany przez ks. Janusza

Zajdla.

Rajski plener w rajskim miejscu...

W plenerze uczestniczyly studentki
Uniwersytetu III Wieku i wolonta-
riuszki Powiatowego Centrum Wo-
lontariatu. Postawily sobie ambitny
cel: namalowa¢ obrazy, ktére przy-
ozdobig pomieszczenia w osrodku.
- JesteSmy pod wrazeniem tego,
czego dokonal tutaj ksiadz Janusz,
zreszty sanoczanin. Zboiska zostaly
pigknie wyremontowane i rozbudo-
wane, zyskujac wysoki standard.

Trwa jeszcze urzadzanie i wyposa-
Zanie pomieszczeni. Pomyslalysmy,
ze i my mozemy dolozy¢ swoja ce-
gietke, darujgc obrazy namalowane
przez nasze panie artystki z kola pla-
stycznego, dzialajacego przy Uni-
wersytecie III Wieku. Nasz wolon-
tariat jest mocno zwigzany ze Zbo-
iskami, gdyz od kilku lat przyjezdza-
my tu na szkolenia i kochamy™

miejsce — moéwi Czestawa Kurasz,

-

prezes Powiatowego Centrum Wo-
lontariatu, ktorej inwencja i pomy-
slowos¢ zdaj si¢ nie mie¢ granic.

Uczestniczki laczyly przyjemne
z pozytecznym, odpoczywajac w cu-
downym miejscu, otoczone opieka
goscinnego gospodarza i pan #ob-
stugi, a jednoczesnie pracowaly jak
mréweczki. Powstalo wsumie kilka-
dziesiat prac, pokazujacych pigkno
okolicy i przyrody. Ale to nie wszyst-
ko. Hafciarka Grazyna Papisz - kt6-
ra maluje przy pomocy igly i koloro-
wych nici - obiecala ksigdzu Janu-
szowi haftowany obraz rozpedzo-
nych koni, wedlug obrazu stynnego
malarza J6zefa Chelmoriskiego. Pra-
ca nad nim potrwa kilka miesigcy!
Powstal tez cykl zdje¢ autorstwa
Jacka Lipiriskiego. Na co dziei pa-
nie pracujj pod okiem Jana Szcze-
pana Szczepkowskiego, znanego sa-
nockiego artysty, ktéry opiekuje sie
kolem plastycznym przy Uniwersy-
tecie III Wieku. Czg$¢ 0s6b jest tez
zwigzana z Galerig Rynek.

Wszystkie prace bedzie mozna
podziwia¢ podczas wernisazu w nie-
dziele 4 pazdziernika, o godz. 11.
Weczesniej, o godz. 10, zostanie od-
prawiona msza $wigta. Gospodarz
1 organizatorzy zapraszajg serdecz-
nie rowniez mieszkaricow Zboisk
i sympatykéw oérodka.

Podczas wystawy zostang zapre-
zentowane prace: Haliny Demniari-
czuk-Szpyrki (ktora szefuje grupie
plastycznej), Malgorzaty Patronik,
Lugji Wasiriskiej, Teresy Szot, Haliny
Kapci, Teresy Bigos, Zofii Zdanowicz,
Marii Kedzierskiej-Dzugan, Grazyny
Papisz i Elzbiety Kwiatanowskiej —
pracownicy Starostwa Powiatowego
I wolontariuszki w jednej osobie, ab-
solwentki liceum plastycznego.

% = Jolanta Ziobro
1
;\-.z' o
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Powiatowe Cenmmﬁfbinntariatu x Sanok,

w Sanoku =,
38-500 SANOK, ul. Rynek T
NIP 687-17-45-580 REGON 371029078

02.10.2015 — pigtek

8:00
8:30

9:30
10:30

11:30
12:30

13:00
13:30-15:00
15:00
16:00
17:00
18:00

18:30
20:00

03.10.2015r. — sobota

Program szkolenia dla wolontariuszy
Powiatowego Centrum Wolontariatu w Sanoku

Osrodek Caritas w Zboiskach

termin 02-03.10.2015r.

Wyjazd z parkingu przy Domu Turysty (ul. Mickiewicza)
Przyjazd do $rodowiskowego Domu Pomocy w Wolicy, zapozn
z dziatalnoscig o$rodka ' :
Przyjazd do O$rodka w Zboiskach, zakwaterowanie, $niadanie
Warsztaty z  prelekcja ,Bezpieczefistwo i samoo bron:
przedstawiciele Policji w Sanoku. Wyktad ,»Narkotyki i dops
Wyktad ,,BHP w wolontariacie” — mgr Aneta Mielnik
Informacja dla wolontariuszy o mozliwosci wzigcia
w Swiatowych Dniach Mtodziezy 2016 w Krakowie
Obiad |

Czas wolny

Prelekcja ,, Wolontariusz i jego podopieczni” - spotkanie z psycho
- rozmowy #dywidualne ]
Prelekcja ,Promowanie zdrowego i trzezwego trybu
—mgr Jadwiga Warchot ‘ .
Spotkanie z wielka osobowoscia Ziemii Sanockiej - K
Chowaniec, komendantka hufca, zastuzong i dodwiad
harcerstwie - wyklad i prezentacja multimedialna.
Kolacja

Zawody sportowe (tenis stolowy, siatk6wka, gry zespolowe)
Pogodny wieczér |

8:00
9:00
10:00

= Plerwszej pomocy - dr Krzysztof Jakubowski =

11:30
12:00

12:30

13:30
14:00

Sniadanie
Msza Sw. w Kosciele w osrodku '
Prelekcja i warsztaty wraz z uzyskaniem certyfikatu — u

Wyklad ,,Wsp6lczesne zagrozenia zakazeniem HIV i ch g Al
Wyktad ,,Ochrona danych osobowych w pracy wolonf
— mgr Janusz Rudy 3
Wyklad ,,Wolontariat — kazda forma wolontariatu stuzy éroc
- spotkanie z Burmistrzem Tadeuszem Piéro 3
Obiad ‘
Powr6t do Sanoka

a
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Szkolenie dla wolontariuszy powiatowego centrum wolontariatu w Sanoku.
Osrodek Caritas w Zboiskach. 02- 03 pazdziernika 2015 r. Lista obecnosci.
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Certyfikat Pierwszej Pomocy

1. | Anna Wojcik PWSZ Sanok
2. | Magdalena Stysz PWSZ Sandlks =
3. |Karolina Hombek PWSZ Sanok
4. |Iwona Szczepek PWSZ Sanok
5. | Katarzyna Wojton PWSZ Sanok
6. | Malwina Safi PWSZ Sanok
7. | Magdalena Dytko PWSZ Sanok
8. | Weronika Grzebyk ZS 3 Sanok
9, | Agata Lubieniecka — Plaziak ZS 2 Sanok
10. | Amelia Solon ZS 2 Sanok
11. | Bozena Bekier ZS 1 Sanok
12. | Wiktoria Rysz II LO Sanok
13. | Patrycja Michalak IT LO Sanok
14. | Ewa Wierzganowska I1 LO Sanok
15. | Gabriela Pastuszak IT LO Sanok
16. | Paulina Stec ZS 2 Sanok
17. | Michat Sitarz ZS 3 Sanok
18. | Gabriela Nowak II LO Sanok
19. | Karolina Wajda ZS 1 Sanok
20. | Maja Wituszynska ZS 1 Sanok
21. | Gabriela Walus ZS 1 Sanok
22. | Aleksandra Brodzicka ZS 1 Sanok
23. | Magdalena Gladysiewicz ZS 1 Sanok
24. | Mateusz Wasilewicz IT LO Sanok
25. | Wiktoria Fejdasz ZS 1 Sanok
26. | Szymon Jaworski ZS 1 Sanok
27. | Rafat Stysz ZS 1 Sanok
28. | Rafal Patla ZS 3 Sanok
29. |Laura Jankoj¢ ZS 1 Sanok
30. | Ewelina Szpak ZS 2 Sanok
31. |Klaudia Borek ZS 1 Sanok
~ 32. | Agnieszka Marcinik ZS 1 Sanok

33, | Monika Skoczétek Z8 2 Sanok
34. | Klaudia Szychinska ZS 2 Sanok

- 35. | Aneta Kolodziej ZS 2 Sanok

36.

Natalia Herdynska

~

ZS 2 Sanok %, « .

-

o
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i Anna Wejcik,

wolontariuszka Lo e

uRoticzyta ) szRolenie z zakresu podstaw pierwszej pomocy
zorganizowane przez Powiatowe Centrum Wolontariatu
pod kierownictwem dr n. o zdr. Krzysztofa JaRubowskiego

w dniu 3 paddziernika 2015
w OsrodRu ReRoleReyjno — Wypoczynkowym Caritas Archidiecezfi Przemyskiej
w Zboiskach

AN NANAAAAA A,
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Powiatowe Centrum Wolontanatu
w Sanoku
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38-500 5ANOK, ul. Rynek 1
MIP 687.17-45-%80  HEGON 371029016



Dla

 Zarzqd Powiatowego Centrum Wolontariaru w Sanoku
| serdecznie dziekuje za uczestnictwo w szkoleniu
wolontariuszy,
przedstawienie prelekcji i przeprowadzenie warsztatow
, Bezpieczenstwo i samoobrona” oraz ,, Narkotyki i
dopalacze”. Tematyka wyktadéw wzbogacita w istotny
sposob zakres wiedzy wolontariuszy.

-
Zycze wielu sukceséw osobistych i zawodowych, spelnienia
marzen i realizacji najSmielszych zamierzen.

Z wyrazami szacunku
Prezes Powiatowego Centrum Wolontariatu
Czestawa Kurasz

PREZEBS
Czeslawa Kurasz

Sanok, 8. 10. 2015r. \

" Izabeli Rowieriskiej-Ciepiel )<
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serdecznie dzigkuje za uczestnictwo w szkoleniu wolontari
dnia 2 pazdziernika 2015 roku w Osrodku
Rekolekcyjno — Wypoczynkowym Caritas Archidjecezji Prz

.  WZboiskach.

Dzigkujemy za przedstawienie dzialan partyworkingu

i uswiadomienie mlodziezy niebezpieczenstw jakie groze
im w klubach i dyskotekach. Dzigkujemy réwniez za cz
ktdry poswigcita Pani milodziezy w rozmowach indywidi
JesteSmy przekonani, ze fachowe rady ktdre udato im sie o

W znacznym stopniu przyczyniq si¢ do skuteczniejsz
rozwigzywania ich problemoéw.

Z wyrazami szacunku
Prezes Powiatowego Centrum Woloi
Czeslawa Kurasz

Sanok, 15. 10. 201 5r.
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Podziekowanie

Dla
Sz. P. Andrzeja [uboyemskieqgo-

W imieniu wtasnym oraz Zarzqdu Powi;ztowego Centrum

Wolontariatu w Sanoku pragne z catego serca podzigkowac Panu
za wsparcie naszej dziatalnosci poprzez

przekazanie 1% podatku od dochodéw za rok 2014.

Wi

Jestem wdzieczna za zaufanie jakim nas Pan obdarzyt.
Utwierdza to w przekonaniu o stusznosci naszych dziatan,
. ale jest takze motywacjq do dalszej pracy.
Otrzymane wsparcie finansowe umozliwi dalszq realizacje

naszych celow statutowych.

Z wyrazami szacunku

(ve\“"”” W Prezes PCW
Q7 oo w:% 0/0 % Czestawa Kurasz
0

2
B
=
=

Sanok, 29.10.2015r.
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apraszajy do ndzlaln w konkurie B

BYE WSZYSTKIM
DLA WSZYSTKICH

2l gorganizowancgo w 10, rocaniey kanonizacji
sw. k. Zygnomta Gorazdowshicgo, wapdlpatrona Sanoka

wit aprassamy precdssholakl 2 Ocidsbaliw ), eznliw sehdl podatawonyels, mbodaled gloarjalng
wyehownnkéw | podoplcernyeh oirodhiw oplchmiczo-wyehowawezyeh, dorostych

s poleta na ((cmat do wyborm):
ntlos egeliens 2 wheday o dw, ks, Zysmmneie Gormedowshbog
 praey plastyenic) réduyml teehnlhaml (mole nliy bydé pogteet swigtego, pajrade Lwowa | Sanoka
e Ubogleh, lp.)

praekint whersz Inb wapomaicnic o iwlgtyms (np. 2 beatyfikacjl. hanoulzacll exy podedly do Lwowa

lejse swlazanyeh 2 ta postacia),
r (quizy) molna pobead u organlzators konkursa lab va steonie Internctows ) bibliotehl
waaysthleh kategoril prae konkursowyeh uplywa 23 paidelernika b Prawe skladig nalcly
ordw houkurvae (w filliasch bibliotcemmyel | blurze stowarzysacnin). Kadda powlnna raw v g
Tl | mawisho wykonawey | oplckuna, amtres saholy Tub placdwhi opichmicro-wyehowanese]
sostana vecnlone we warysthieh hategorineh wickowyeh, a wirdd weresinibidw, hidrey
! tangy wyloalcnl w drodes losowanla,

Organizatorzy serdeernic
rzapraszajy do udzialu
w konkursie?




My

ron 2 Domu Dziecka im..
gmemmyl&le osoby,

SR

siostrom j6zefitkom, Wreczajac
im wydawnictwa Miejskie] Bi-
blioteki Publicznej, Muzeum
Historycznego i kalendarze na
2016 rok z gaﬁkamkoéuoléw
7 naszego Tegion autorstwa
Zbigniewa Osenkowskiego-

. jast przyjaciele

unta Gorazdow-

ktére nadeslaly prace otrzy- nowo otwartego biura

cy Rodzinie im. éw. ks. Zyg-
- munta Gorazdowskiego, ktorzy
i i konkurs,

oraz siostry 7¢ Zgromadzenia

Swigtego Jozefa w Krakowie.

Zakonnice objely honorowy

pauonatnadtymwydanﬂlﬁm

Zygmunta Gorazdowskiego
w Kroénie: . Iwona, dyrektorka
plaomfkiis.Cypﬁam, przelo-
mna.Wa.aaeﬁmlu-zakonm:e
mmego”;val;p;m::hqaec
dh - ucsestnikow .
i upominki dla gosci. Siostra
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Uczestnicy mieli degwyboru
dwie Kategorie: mogli rogwia-
za¢ quiz dotyczacy zyciai daia:
lalnosci $w. ks. ZlZEnm Go™»
E:ﬁplaspmgymhm- :
przyblizajacy jego sylwetke.
Do organizatoréw wplynelo
279 rozwigzanych quizéw, 67
prac plastycznych ? nimi
portrety,pejzaieSanokail.mD—
wa oraz sceny z zycia ks. Zyg-
munta), a takze 4 prace literac-
kie (wiersze i wspomnienia).
Dzigki hojnosci i zyczliwosci
Zgromadzenia Siéstr §w. Joze-
fa w Krakowie oraz wsparciu

.‘ d # |-.‘;.
A

./ (4 };:. )
Sponsoréw, wszyscy uczestni- ¢
cy konkursu, ktérzy wykonali 3 ¥

prace plastyczne i literackie H o 4 ﬁ' ' ® f:;'::l’."‘ K:'.d: i d :
otrzymali upominki. Nato- % Ay - o \-' P, s
miast wéréd oséb, ktore prawi- s T (8 i s A\\ Prs o

rozlo- Uczestnicy konkursu przygotowali 67 projektéw plastycznych, 4 prace li
sowano 35 Byly nimi ~ wigzali 279 quizéw .
wydawnictwa ksiaz albu- zentowala Agnieszka Klepacz, szenia Pomocy Rodzinienasta-  ge j
mowe i pamigtkowe o $w. ks. nauczycielka z SP w Prusieku,  cji Sanok-Miasto. X O
Zygmuncie Gorazdowskim. aZespét ,Soul’, pod kierownic- W sali koncertowej Pasi-
Caloé¢ zwieticzyla czgé¢ ar-  twem Moniki Brewczak, wyko- stwowej Szkoly Muzycznej
tystyczna. Nagrodzone wiersze  nal wigzanke piesni patriotycz- odbyl si¢ final konkursu. lo
Moniki Migtus z Zagérza i lza-  no-religijnych. Na zakoriczenie Uczestniczyli w nim przedsta-  gazowania
beli Stabryly z Sanoka zapre-  organizatorzy podzigkowali  wiciele Stowarzyszenia Pomo- :

i e

dlowo

el e
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Skiadam Panu serdeczne gratulacje = okazji zdobycia mandatu

poselskiego i wyboru na Posta Rzeczypospolitej Polskiej. Pana sukces

wyborczy to powéd do dumy i dowéd uznania dla Pana dokonar.

Niech ta zaszczytna i niezwykle odpowied=ialna funkcja daje

Panu wiele satysfakcji i zadowolenia. Z calego serca zyczg, by zasiadanie w
lawach poselskich bylo dla Pana miejscem politycznych i spoleczno —
zawodowych sukcesow i jak najlepiej stuzylo Ziemi Sanockiej, Polakom i

Polsce. Zyczg takze wielu sukcesow osobistych, spelnienia i realizacji

2 1/7 hQ20 2 120ceie

Prezes
Powiatowego Centrum Wolontariatu >
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najsmielszych zamierzen. 9
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Czeslawa Kuras:z
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Towarzystwo Pomocy im. $w. Brata Alberta
Kofo w Sanoku

PODZIEKOWANIE
dla

Powiatowego Centrum
Wolontariatu

Zarzad Towarzystwa Pomocy im. éw. Brata Alberta Koto w Sanoku z catego serca
dziekuje Pani Czestawie Kurasz za pomoc w zorganizowaniu uczestnictwa
Wolontariuszy w kwesécie na tzecz Towarzystwa w dniu 1-2 listopada 2015r. przy
cmentarzach w Sanoku.

Dochéd z kwesty wyniost — 15.931,00 zt.
Zebrana kwota bedzie przeznaczona na cele statutowe Towarzystwa.

Za okazane zrozumienie, wsparcie oraz pomoc sktadamy wszystkim serdeczne Bég
zaptac.

Z wyrazami szacunku

Za Zarzad




POMAGAM
MIMO WSZYSTKO

~;_~ S~

Nounjsdziod -

MOd mojyAreduwAs zeio moojuas
Azsnpejuojom njueuoyAm m euzsAysAyie 353z .
BZSNIIRIUOJOM 039MOJ0UOH MOjNIA) djueuzAziy -
$ 107 Mjoy ezsniIeJUojopp J0gAM -
«13503SIMAZI2Z1 [ausazojodsm am Ayajhiony*
03aIea33)] NSANUO) WOoIedne|
po4Seu JUIZIFIM | JUBMOWINSPO »
«MPRIM 08213324 apajAsiamiun
wppoues Azad myepsejuojopp ejo)
Psoujejeizp ye; 9* nuijy ebjafoid .
NJELIBJUOJOAN WINLIJUD) 089MOJRIMOd
$9Z244 duaideysApy -

‘VINVILOdS WVUDOUd




Program spotkania:

Wystapienie Prezes Powiatowego Centrum Wolontariatu,

Projekcia filmu — 6 lat minglo dzialalnosci Kola Wolomariatu

przy Sanockim Uniwersytecie Trzeciego Wieku "
Podsumowanie i wreezenie nagréd laureatom konkursu
literackiego ,, Autorytety we wspdlczesnej rzeczywistosei ",
Wybdr Wolontariusza Roku 2015

* Przyznanie tytulow Honorowego Wolontariusza,
Czes¢ artystyezna w wykonaniu wolontariuszy senioréw

oraz sympatykow PCW.

Zarzad Towarzystv ;
dziekuie Pani Carsw , * Poczgstunek
Wolontariuszy w k

cmentarzach w Sa

Dochéd z kwesty wyniost — 15.931,00 zt.

Zebrana kwota bedzie przeznaczona na cele statutowe Towarzystwa

Za okazane zrozumienie, wsparcie oraz pomoc sktadamy wszystkim serdeczne Bog
zaplac. s

Z wyrazami szacunku

Za Zarzad

Serdecznie zapraszamy

Sz P.

na obchody Mi¢dzynarodowego Dnia Wolontariusza.
Uroczystosé odbedzie sig dnia 4 grudnia br.
o0 godzinie 11.00 w Centrum Sportowo Dydaktycznym

Panstwowej Wyzszej Szkoly Zawodow ref

im. Jana Grodka w Sanoku

w‘:&' Zarzqd PCW

POMAGAM
MIMO WSZYSTKO

VY

X/

Miedzynarodowy
Dzien
Wolontariusza
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Powiatowe Centrum Wolontariatu juz po raz czternasty
obchodzilo Migdzynarodowy Dzieis Wolontariusza. Byla
okﬂja’ podsumowaé k ,P"dﬂ"hé'iﬁo'ii'
sniedm:ib{podﬁgkowaétyr:n,mmmdﬁeﬁqudo-
bro. Bo taki przeciez jest sens wolontariatu: niesienie po-

mocy i sianie dobra.

— Wiréd wielu réznych przeja-
wow - ]I;dzhe] aktywnlc)éq
szczegblnie cenny jest wolon-
tariat. Najczgéciej slyszymy
o nim czas spektakular
nych ji - dobroczynnych,
przy wreczaniu honorowych
statuetek, w obliczu klgsk zy-
wiolowych i kataklizméw. Jed-
nak ten najpigkniejszy wolon-
tariat zwykle bywa skromny,
nie szuka poklasku, nie unosi

Sanocki wolontariat li-
czy 222 oséb. S3 to ucznio-
wie Zespolu Szkétnr 1,23,
II LO, studenci PWSZ, Uni-
wersytetu Trzeciego Wieku
oraz pracownicy Starostwa
Powiatowego. Pomagajg oni
osobom starszym, samot-
nym, niepelnosprawnym.
Odwiedzaja Specjalny Osro-
dek Szkolno-Wychowawczy,

ztaty Terapii Zajecio-
wej, $wietlice szkolne. Wo-
lontariusze wijczajg si¢ row-
niez w akcje charytatywne,
zbiérki iywuoél::fykwm
pomagaja przy organizacji
imprez integracyjnych.

W trakcie uroczystosci
zostaly wreczone zaszczytne
tytuly ,Wolontariusz Roku
2015". Otrzymaly je: Anna
Kopiec, studentka Uniwer-
sytetu III Wieku i Maria.
Berdysz, uczennica II LO.
Nagrody dla laureatek jest
wyjazd do Brukseli, ufundo-

b :ﬂg&m

f -

g ﬂulf‘
A,b S By 12 20180

sig pycha, daje ulge w cierpie-
niu, przynosi chleb u
moéwila Czeslawa Kurasz, pre-
zes PCW. Bezplatna dobro- &
wolna praca jest czym$ nie- |
zwyklecennym. Wolontariusze |
oferuja to wszystko, czego
mozna kupi¢ za pienigdze

nie
na-

Woiontariusz Roku 201§ e
MARIA BERDYSZ i

Z wolontariatem zwi jest od wrzeénia 2014
tu podjecia nauki w II LO. Jest tak cichg i sk
niedawna malo kto wiedzial o jej niezwyklym z

wany przez europosel Elz-
biete Lukacijewsky. Zarzad
PCW przyznal tez tytuly
»Honorowego Wolontariu-
sza”. Zostali nimi uhonoro-

wani: Wieslaw Banach, dy- ™™™ . = -
rekfor Muzeum Historycz- -, Myt dzta_ta]g;wSzko :
nego, Jerzy Ginalskig dyrek- ™€™ZW Eypodain : 1

rze udzial w

tor MBL, ks. Janusz Zajdel
- dyrektor o$rodka ,Carita-
su” w Zboiskach i Ryszard
Szypula, dyrektor Instytutu
Gospodarki Rolnej i Leénej
PWSZ.

Dodajmy, ze uroczystosé
-odbyla si¢ w goscinnych pro-
gach PWSZ, w otwartym
niedawno Centrum Sporto-
wo-Dydaktycznym. Weéréd

éci byli- m.in. doc. dr Elz-
ieta Cipora - rektor PWSZ,
Maria Pospolitak — radna sej-
miku wojewddzkiego, bur-
mistrz Tadeusz Pidro, wice-
burmistrz Edward Olejko,
starosta Roman Konieczny.




Nominacje do tytulu Wolontariusza Roku otrzymali: Paulina Capko - studentka pielg-
gniarstwa w PWSZ; Sandra Fejdasz - z ZS1; Maria Berdysz - z I LO; Anna Kopiec - stu-
dentka UTW; Piotr Nowicki — ZS3; Piotr Hnat — pracownik Starostwa Powiatowego.
Nagrody rzeczowe dla wszystkich (ufundowane przez Urzad Miasta) wreczyl burmistrz
T. Piéro, ktéry kilka lat temu otrzymal tytul ,Honorowego Wolontariusza”.
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o : Nagrodywkonkursie , Autorytety we Wsp6lczesnej Rzeczywistoéci” otrzymali: Agniesz-

um, gdzie Marysia kaMarc{nik-ZSl; Barbara Syrylak — Z83; Karolina Wajda, Kamila K¢ska - obie z ZS1.

i Nagrodg giéwna dla Agnieszki — zaproszenie do Brukseli - przekazala Iwona Slota, dy-

atylu ludzi? - Ta- rektorka biura europoselskiego, a nagrody rzeczowe, ufundowane przez powiat, staro-
; sta R. Konieczny. :
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Szanowni Pavistwo — drodzy wolontariusze!
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Spotykamy si¢ dzisiaj w dniu szczeg6lnym dla spotecznosci
wolontariuszy — na Migdzynarodowym Dniu Wolontariusza.
Dzief 5 grudnia zostal wyznaczony jako Migdzynarodowy Dzien
Wolontariusza w 1985 r. przez ONZ w dow6d uznania dla wielu
ochotnikéw, ktorzy swéj czas i umiej¢tnosci poswigcaja innym.
My spotykamy sie dzisiaj w przed dziefi tego Swigta.
Nasze Powiatowe Centrum Wolontariatu w Sanoku powstato

w 2001 roku i obchodzi te uroczystos$¢ juz po raz 14 —ty.

W dniu dzisiejszym w sposob szczegdlnie serdeczny pragng powitad

szanownych gosci:
1. Pania Radna Sejmiku Wojewodzkiego — Marig Pospolitak
2. Pana Staroste — Romana Koniecznego
-3. Pana Burmistrza — Tadeusza Piéro
4. Jej Magnificencj¢ Rektor PWSZ doc. dr. Elzbiete Ciporg
5. Ks. dr. Proboszcza — Andrzeja Skibg
6. Pana Wicestaroste — Wactawa Krawczyka
7. Pana Zastepce Burmistrza — Edwarda Olejko
8. Pania Prorektor dr. Magdaleng Konieczny

Dyrektoréw placéwek i instytucji wspotpracujacych
z Powiatowym €&atrum Wolontariatu, dyrektoréw sanockich szk6t
ponadgimnazjalnych, opiekunéw szkolnych kot wolontariatu
i opiekunéw ko6t PWSZ oraz UTW i wszystkich zgromadzonych

gosci (wolontariuszy) na dzisiejszej uroczystosci.



Witam przedstawicieli prag;' i telewizji. Gorgco witam
wszystkich wolontariuszy, a szczegdlnie cieplo i serdecznie tych,
ktorzy rozpoczgli we wrzeéniu i pazdzierniku tego roku swoja
przygode z wolontariatem. Witam serdecznie studentéw Uniwersytetu

Trzeciego Wieku i Pafistwowej Wyzszej Szkoty Zawodowe;.

Od poczatku dziatania Powiatowego Centrum Wolontariatu
znaczng czgs¢ wolontariuszy stanowita mtodziez, ktéra w nastepnych
latach zdominowata dziatalno$¢ stowarzyszenia. Obecnie Organizacja
liczy 222 wolontariuszy, sg to studenci UTW, PWSZ, uczniowie
Zespotow Szkot Numer 1, Nr. 2, Nr. 3 oraz uczniowie II LO, a takze

wolontariusze pracowniczego Kota Starostwa.

Ro6zne sg formy pomocy wolonta;iuszy — pomoc w srodowiskach
indywidualnych osobom starszym, samotnym, niepetnosprawnym,
pomoc w Specjalnym Os$rodku Opiekunczo — Wychowawczym,
Warsztatach Terapii Zajgciowej, w $wietlicy szkolne;j.

Wolontariusze wlaczaja si¢ rowniez w akcje charytatywne
takie jak; Orkiestra Swiqtecznej Pomocy, Ziemia Sanocka dla
Szpitala, zbiérki zywnosci w sanockich marketach na rzecz ubogich
i niepetnosprawnych, kwestowanie na rzecz organizaciji
1 stowarzyszen charytatywﬁfcia czy organizacjach imprez

integracyjnych.
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(-;C-}; \ngod wielu réznych przejawow ludzkiej aktywnosc1
3 zczegolme cenny jest wolontariat . Najczgscie] styszymy o nim
podczas spektakularnych akcji dobroczynnych, przy wreczaniu
honorowych statuetek, w obliczu klesk zywiotowych
lub kataklizméw. Jednak ten najpigkniejszy wolontariat zwykle
bywa skromny, nie szuka poklasku, nie unosi si¢ pycha, daje ulgg
w cierpieniu, przynosi chleb ubogim i pocieszenie trgcacym nadzieje.
Bezptatna praca, dobrowolna wypelnia specyficzng luke
w dzisiejszej gospodarce. Wolontariusze oferuja ham to wszystko
czego nie mozna kupi¢ za najwieksze pienigdze w rozbudowanym
systemie spotecznym ani zapewni¢ najbardzie] szczegoOlowymi
zapisami prawa.
Wolontariat jest tez doskonata szkota charakteru w rOwnym
stopniu wzbogaca obie strony nie tylko dla tego, ktory korzysta

z pomocy, ale Uczy tez zycia w zespole posrod i dla innych ludzi.

Drodzy Wolontariusze i Opiekunowie K6t Wolontariatu Zespolu
Szk6t Nr. 1, Nr. 2, Nr. 3, I1 LO oraz opiekunowie ko6t wolontariatu
PWSZ i UTW z okazji Migdzynarodowego Dnia Wolontariusza,
Zarzad Powiatowego Centrum Wolontariatu sktada wam
najserdeczniejsze Zyczenia i podzigkowania za to, ze poswigcacie
swoj czas, zaangazowanie i wysitek bezinteresownie pomagajac
nTnjym Zycze wszystkim obecnym i przysztym wolontariuszom
jak najwigkszej satysfakcji z pomocy, cierpliwosci tak potrzebne]

oraz sukcesow w realizacji wlasnych planow i zamierzen.
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Dziekuje wtadzom samorzagdowym powiatu i miasta, i@""v o
dyrekcjom szkot, instytucji, darczynicom naszego ruchu za udz'\_QmG o
wsparcie materialne i duchowe. o 1

Nie zapominajmy o stowach wielkiego cztowieka — naszego ')x\Qx
papieza — Jana Pawta I, ktéry mowit, ze ,,cztowiek jest wielki nie ’53
przez to, co ma, nie przez to kim jest, lecz przez to, czym dzieli si¢ 2

-

innymi”.

Dzi$ chcialabym réwniez pogratulowa¢ wolontariuszom
nominowanym do tytutu wolontariusza roku 2015. A s3 to

wolontariusze zgloszeni przez opiekunéw kot wolontariatu:

1. Paulina Capko — Studentka PWSZ, Instytut Medyczny,
kierunek Pielegniarstwo

2. Sandra Fejdasz — uczennica Zesp6tu Szkét nr. 1

3. Maria Berdysz — uczennica II LO

4. Anna Kopiec — studentka UTW

5. Piotr Nowicki — uczen Zespot Szkot nr. 3

6. Piotr Hnat — pracownik Starostwa, wolontariusz Pracowniczego
Kota Starostwa

ad
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Ka;;‘itﬁi%f‘koilkursu w skladzie:
1. WactawKrawczyk — przewodniczacy kapituly
Pozostali cztonkowie kapituty:
Iwona Stota
Piotr Mazur

2

3

4. Jolanta Ziobro
5. Barbara Kotodziej
6.

Elzbieta Kokoszka

wybrano na Wolontariusza Roku 2015 Pania Ann¢ Kopiec z UTW
jako przedstawicielkg grupy senioréw, oraz uczennice¢ II LO
Mari¢ Berdysz jako przedstawicielkg grupy mlodziezy (juniorow).
Prosze pana przewodniczacego kapituty, Pana Wicestarostg Waclawa
Krawczyka o przedstawienie $wiadectwa dziatan wybranych -
wolontariuszy roku®2015 oraz o wrgczenie nagréd Pana Burmistrza
Tadeusza Piéro i Dyr. Biura Poselskiego Panig Iwong Stote o

wreczenie nagrody gléwnej — wyjazdu do Brukseli.

Ogtoszony konkurs literacki przez PCW temat:
Autorytety we Wspolczesnej Rzeczywistosci, zgloszone zostaly

4 prace przez uczniéw wolontariuszy.

1. Aghieszka Marcinik —ZS nr. 1
2. Barbara Syrylak — ZS nr. 3

3. Karolina Wajda — ZS nr. 1

4. Kamila Keska —ZS nr. 1



Kapituta konkursu w sﬁﬁﬁ;ie:

1. Wicestarosta Wactaw Krawczyk — przewodniczacy
Pozostali czlonkowie kapituty:

2. Piotr Mazur

3. Dorota Mg¢karska

4. Iwona Stota

5. Wojciech Pajestka

Po zapoznaniu si¢ z trescig zgloszonych prac konkursowych
przyznata [ miejsce Agnieszce Marcinik w nagrode pojedzie ona
na wycieczke do Brukseli, wyjazd zasponsorowang przez Pania
Europoset Elzbiete Lukacijewska, pozostate nagrody ufundowat
Starosta Powiatu Sanockiego i europoset Elzbieta Lukacijewska.

Z okazji Migdzynarodowego Dnia Wolontariusza, Zarzad
PCWQ przyznat kolejny raz tytuly ,,Honorowego Wolontariusza”,
otrzymaja je osoby na ktére zawsze mozemy liczyé, na ich pomoc
1 zyczliwo$¢ w kazdym dziataniu wolontariatu oraz Uniwersytetu

Trzeciego Wieku.

0 przyjecie tytulu Honorowego Wolontariusza prosimy:

1. Szypule Ryszarda Dyr.ggstytutu Rolnictwa

2. Banacha Wiestawa Dyr. h;fuzeum Historycznego

3. Ginalskiego Jerzego Dyr. Muzeum Budownictwa Ludowego

4. Ks. Zajdla Janusza Dyr. Caritasu w Zboiskach
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Fragmenty listu do Julii, z pracy Agnieszki Marcinik zdobywczyni pierwszego
miejsca w konkursie Powiatowego Centrum Wolontariatu
, Autorytety we wspolczesnej rzeczywistosci”.

.. »,Opisata$ histori¢ dziewczyny, ktéra miata bardzo trudng sytuacje rodzinng
Nie radzita sobie z problemami, ktére spotkaly ja w tak Tntodym wieku, byt
bezradna do tego stopnia, ze popetnita samobdjstwo. To opisane przez Ciebie
wydarzenie wzbudzilo we mnie wiele emocji, dlatego postanowitam zgtebic
pewien temat. A mianowicie to, czy istnieja osoby, ktére moglyby nas w pewien
sposob poprowadzi¢ w dobrym kierunku, by unikna¢ chociazby takich
tragedii?”...

. ,Za wszelkg ceng¢ chciatam dowiedzie¢ si¢ jak to jest; czy czlowiek
faktycznie musi mie¢ kogo$, kto go poprowadzi, czy tez ze wszystkim jest
wstanie uporac si¢ sam?”...

,We wspolczesnym $wiecie przepelnionym wysoko zaawansowang
technologia, smartfonami i szybkim dostgpem do informacji, miodziez
zapomina o tym, co tak naprawde wazne jeSt w zyciu. Uwazam, Ze nie majg
0sob, ktore moglyby wskazaé¢ im dobra droge. Mtodzi chca podazaé za grupa,
by od nikogo nie odstawac¢ i nie by¢ gorszymi”...

.. nzabieganie za wszelka cen¢ o akceptacje rowiesnikéw moze nas zgubiC.
Tutaj w gre wchodza uzywki, brak szacunku dla starszych, coraz czgstsza
depresja, stres, problemy z rodzicami, w szkole, wsrdd otoczenia. Tak naprawdg
brakuje nam osob, ktore moglyby nami pokierowaé, badZz sami od siebie
odtragcamy pomoc, ktora kto§ nam bezinteresownie ofiarowuje”. ..

...”Kiedy zapytaltam w szkole kilku znajomych, kto jest ich autorytetem,
popatrzyli na mnie w sposéb, jakbym méwita do nich w catkiem obcym jezyku.
Byli zdziwieni zwyczajnym pytaniem, ktére jak zauwazylam sprawito im
klopot, ale chyba tez dato im do zastanowienia”...

. ,Po rozmowie z psychologiem wiem, ze nie powinni§my sie baé
przyjmowania od kogos pomocy. Branie przyktadu z innych osdb nie jest weale
powodem do wstydu, tylko raczej — do dumy”...

...”0Odkad pamietam zawsze fascynowata mnie Twoja relacja z babcig. Obie sig
dogadujecie jak siostry i z usmiechem mogg przyzna¢, ze jestes doi niej bardzo
podobna. Podoba mi si¢ to, ze uwazasz j3 za przyjaciatke, przychodzisz do niej
z problemami i nie boisz si¢ jej zwierzac. Wzajemne\z&ufanie jest bardzo

7 .
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Powiatowe Centrum Wolontariatu
w Sanoku

Sktadam serdecznie podziekowania za pomoc
1 okazane wsparcie przy organizacji Wigilijnego
Spotkania Mieszkancéw Sanoka.

Dzieki tej pomocy moglismy po raz pierwszy
zorganizowac tego typu przedsiewziecie, ktére
cieszylo sie uznaniem Sanoczan, nie tylko tych

najbiedhiejszych i potrzebujqcych.

Jednoczesnie skladam najserdeczniejsze
zyczenia Noworoczne. Mam nadzieje,
ze Nowy 2016 rok bedzie obfitowal we wspélnie
organizowane przedsiewziecia,
a nasza wspotpraca bedzie uktadala sie nadal
tak wzorowo.

Burmist u:;fta Sanoka
Tad sz l!’uf

Sanok, grudzien 2015 roku
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Szanowna Pani
Czestawa Kurasz
Prezes Powiatowego
Centrum Wolontariatu

W imieniu mieszkarncow Powiatu Sanockiego skladam na Pani r¢ce  w
serdeczne podzigkowania dla wszysﬂgich Wolontariuszy Powiatowego
Wolontariatu w Sanoku za ofiarng prace w towarzyszeniu i moc serca
okazang osobom potrzebujgcym. Pomoc ludziom niepetnosprawnym, ubogim,
samotnym wymaga duzego poswigcenia, wrazliwosci i umiejetnosci. Swojq
pracq stuzycie Panstwo z miloscig, milosierdziem, ale i pilnoscig,
dobrq organizacjq ludziom najbardziej potrzebujgcym pomocy.

Wiem, ze dzialania te bedg procentowaé w przyszlosci, ze dzigki temu
bedzie wsrod nas wigcej szczgScia , ciepla i wzajemnego zrozumienia.

W Dniu Waszego Swigta zycze Wszystkim Wolontariuszom,
a szczegblnie Pani by dalej czynigc dobro innym, znajdowali przez to
szczescie wlasne.

Z wyrazami szacunku i uznania:

Starosta Sanocki

f 727 (’(?/}
an Koniec
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PANSTWOWA WYZSZA SZKOLA ZAWODOWA
im. Jana Grodka w Sanoku

Sanok, 4 grudnia 2015r.

Szanowna Pani

Czestawa Kurasz

Prezes Zarzqdu

@Powiatowego Centrum Wolontariatu
w Sanoky

Wielce Szanowna Pani Prezes,

Migdzynarodowy Dzieri Wolgntariusza to Swigto ludzi dobrej woli. Niech wige
stanie sie okazjq do wyrazenia uznania dla Pani i wszystkich Wolontariuszy zrzeszonych
w Powiatowym Centrum Wolontariatu w Sanoku za Paristwa gotowos¢ do niesienia
bezinteresownej pomocy i zaangazowanie w prace na rzecz 0s6b najbardziej potrzebujgcych
wsparcia.

Zycze ®ani i innym Wolontanuszom dobrego zdrowia oraz satysfakgji
z podejmowanych inicjatyw.

Z wyrazami szacunku

ad ] R E OR
dr Elsbipta Cipora
doc/ PWSZ
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Powiatowego Centrum Wolontariatu
w Sanoku

." Serdecznie dzigkuje za zaszczyt i wyrdznienie z powodu otrzymania zaproszenia na
arodowy Dzieri Wolontariusza. Jest mi niezmiernie mifo uczestniczyé w tak,

lej uroczystosci, wsrod wielu ludzi dobrej woli.

 Swigto Wolontariatu przypadajqce na dzieri 5. grudnia, Ktére od 1986 1. obchodzimy

g Organizacji Naroddw Zjednoczonych jest szczegdlmym wyrazeniem uznania dla

rudis i poswigcenia wolontariuszy. To dobra okazja do ustviadomienia spofeczeristwu jak, E

vielki wysifek, w niesienie pomocy innym wkfadajq rozmaite organizacje pozytku

publicznego, zaréwno te lokalne Jak, i Krajowe, Swiatowe. Praca i czas jaki Razdy
aniusz poswigca dla 0s6b potrzebujqcych sq niezwykle cenne.

3 Nieoceniona jest pomoc, jakg z potrzeby serca oferuje Powiatowe (entrum
} atu w Sanoku. Szczegdlne podzigRowania chciatbym skierowaé na rece ®ani
{ Czestawy Kurasz. DzigRuje za wszystkie dziatania stowarzyszenia, Ktore od wielu

eruje swojq pomoc na terenie Ziemi SanocKiej. Dzigkuje mbodziezy, Ktéra garnie sig

tej pieknej idet, poswigcajgc swdj czas i zaangazowanie dla dobra wspdlnego.
@mszp przyjac ode mnie réwnieZ najserdeczniejsze Zyczenia. Zycze wszystkim radosci
satysfakeji w Zyciu osobistym, spefnienia marzer i realizacji zamierzonych celow
ede wszystim tego, aby kazdy dobry uczynek, Razdy usmiech i dobre stowo wracafo do
Was i dawato Wam sife do dalszej pracy.

mz@io’ro
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Burmistrz Miasta ( ka
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Zarzqd Powiatowego Centrum Wolontariatu

serdecznie dziekuje

Szanownej Pani

Wieslawie Skorek

za pomoc i zaangazowanie przy organizacjl
Miedzynarodowego Dnia Wolontariusza.
Pani zyczliwa, petna otwartosci postawa oraz zrozumienie
dla naszych potrzeb przyniosly wspaniate efekty

w przygotowaniu tej waznej dla nas uroczystosci.

Dziekujqc za okazana nam pomoc Zyczymy
Jjednoczesnie wszelkiej pomyslnosci

w pracy zawodowej i Zyciu osobistym.

mimo
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Miedzynarodowy Dzien Wolontariusza.

Na rece Pani Czestawy Kurasz, ktéra mysli o innych | zaraza

zgromadzonych z mglistego Londynu.

podopiecznych.

Krystyna Radon

Noce skapane tzami
Marzenia skreslit czas
Samotnos$é czeka za drzwiami

Gdzie bol tesknota zal

Szelest lisci pod stopami
IVfroz'ny wiatr smaga twarz
W rozkwicie barw

Nadziei nadszedt czas

Wolg mojg jest by z Tobg
Tuli¢ serca serc spragnionych
Spojrze¢ w oczy gteboko

Bys$ poczut matczyny $lad

F o WSW

optymizmem przesytam serdecznie pozdrowienid Yla wszystkich

Te stowa kieruje do wolontariuszy. Jak trzeba kochac¢ ludzi by
poswieci¢ siebie dla drugiego cztowieka? Tak postepujg
- wybrancy Boga. Niech Was Bdg umachnia w zdrowiu | Waszych

Dzieciece raczki przed Tobg
W szpitalnych salach trwasz
Tam starzec z siwg brodg

| Pani na woézku w tzach

Z biatg laseczka w dioni
W zamknietym $wiecie barw
Czworonozny przyjaciel obok

Wiernie przy Panu trwa

Ty$ zmystami | cieniem
Podazasz kazdego dnia
W anielskim blasku $wiatta

Promienie rozsytasz w $wiat

e !
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Idac przez park patrze na ludzi
Tam dziecko placze

Matka gdzies si¢ spieszy
Staruszek sam dzwiga

Swoje problemy

Dziewczyna

Potknela si¢

O chorobg

I lezy

Na ziemi

Nikt si¢ nie rusza

Gdzie s3 ludzie
Ktorzy maja twarze
I dionie petne ciepta?

Gdyby kazdy

Nosit ze soba

Usmiech

W zapasie

Trochg checi

W plecaku

Nikt nie musiatby ptakac

Park byltby pigkniejszy

W czedei

Chrapko, Krystyny Rados i Agnieszki Marcinik. Na scenie wy-
sﬂpﬂxupé!zWTZprzyuLRnbotnﬁ:ui,FhszDKownyz
Pny’;hn. ? ; g

Elibiete
t

. Globalnie

Swiat
Kiedys mtody i pigkny
Dzi$ ledwie krazy wokoét Ston

Glodzony zloscig i gniewem
Postrzelony

W wojnie

Na czolgi

Lub stowa

Zatrzymuje si¢ w polowie

Przysiada na Ksig¢zycu

[ pyta
Jak to mozliwe?

Czy dobro wcigz istnieje?

Wokot jego zmeczonej glowy
Kilka gwiazd si¢ zebralo

Wotaja z Marsa
naprawmy to

Co zepsute
Nakarmmy mitoscia
Opatrzmy rany

Moze jeszcze by¢ inaczej.

Zadziwmy $wiat
Niech powrdci

Na swoje miejsce

I odzyska i
dawno utracong wiare

o







CZESLAWA KURASZ ,Niczego nie zatuj¢”>Promocja ksiazki

O = g
SANOK / PODKARPACIE. Kobieta niezwykta. Wieloletnia ksiegowa, prezeska spotdzielni GS
Bukowsko, staroécina Powjatu Sanockiego, zatozycielka Uniwersytetu Trzeciego Wieku w PWSZ
i wolontariatu w Sanoku i ‘Wreszcie mama, dorostych dzié juz sze$ciorga dzieci, babcia stadka
wnuczat.

Wspomnienia sa zapisem kilkudziesieciu lat zycia autorki, jej dziatalnosci spotecznej, w trudnych
latach powojennych i PRL-owskich. Pomagata i wcigz pomaga radg i dobrym stowem innym.
Jak mowita w wywiadzie, energii do nieustajacej pracy zawsze dodaje jej rodzina i wiara. Bogato
ilustrowana archiwalnymi fotografiami ksiazke wydata Oficyna Wydawnicza Miejskiej Biblioteki
Publicznej w Sanoku. Dla pani Czestawy na scenie zagrata grupa Tothaje, ktorej cztonkiem jest
jej syn Damian. Potem odznaczono autorke Orderem Zastuzonych dla Ziemi Sanockiej, byty
gratulacje, podziekowania i kwiaty. Warto przeczytac te wspomnlema by z tych wszystkich historii,
ktére byly udziatem pani Kurasz, wyciagnac¢ nauke, ze ,dobro wraca”.

Tekst Ewa Bujalska, PWSZ Sanok




cej nii brak orientacji.

ciach i tak aktywnie animuje Zycie spoleczne naszego mia-
sta i regionu, Ze niepisanie o tym zakrawaloby na coé wig-

1 Walhe; Bry-

)lO]ggBl{chn:zyk((i )
on, ipiew),
podczas ktdrego zaprezento-

i i ‘za jaki

-'i.m zmbuh' wpustaci ksiazki.

Chwila ta wycisngla lzy z nie-

mcuéép;;:h(:ush—
wy przez zaproszonych gosci.
Wiceburmistrz Edward Olej-
ko odczytal list gratulacyjny

Dzielna _Polku przed nami

od burmistrza miasta Tade-

by¢  usza Pidro: W imieniu swoim

i sanoczan: nie zalujemy ani
jednego dnia, ani jednej chwili
spotkan czy rozmowy z paniq
Czesig” ~ napisal w nim bur-

- mistrz. Ksiadz dziekan dr An-

drzej Skiba podkredlil, ze pani

w tej drodze ciagle dziala i pra-
’Gramlaqez:lozyhtdue
rektor PWSZ Elibieta
i kanclerz Leszek Siedl
Wi‘ﬂiunielinqﬁgst)pnie
i tytuly naukowe, a zwyczajna
madrodé  iyciowa i serce.
ApamCushwamasercem

Caesl to kobieta il
femina viator — kobieta w dro-
dze! Ale nie turystka, bo ona

swoim stylu. Powiedziala bo-
wiem krétko: ,Gdybm was

dloni — powied pani rek-
tor. Cieplych sléw nie szczg-
dzila Maria Pospolitak, radna
sejmiku i dyrektor ZS1, An-
drzej Pariko i Janina Dutkie-
mcuUmmrsytztu'I‘rz.ea




=% Czarodziejka z Bukowska

- fragmenty wywiadu przeprowadzonego podczas spotkania

~ Zawsze staralam si¢ praco-
wac w zgodzie i dobrej atmos-
- ferze. Bo to dodaje sil do dzia-
* i 3 x fakci
- Zawszedocenialamvvmpich

nosi si¢ Pani nad innych, co,

ja- niestety, jest przywarg ludzi

na $wieczniku. Jak ustrzec
“Do' ’ -aéchodxg
~ Do iycia p Z po-

krytycznie. Nigdy nie uwazam, ktéra

- shym

#. 3 h & I_: g4 ;

* To ilu sig pani doliczyla

Bo i ’
rozmowa, przytulenie... Jak
to funkcjonowalo? !

szans¢ na dobry organizacje
w zyciu osobistym. W domu

byé mieliémy dyzury, moje dzieci

od poczatku uczone byly pra-
<y i pomagania w domu, bo
iedzialam, ze w zyciu doro-
im si¢ to przyda. Nie
brakowalo pochwal, ze do-
brze sobie z

radzy. Za-
 checalo to ich do coraz lep-

mie
rzonych

txmml
i Jesli cos si¢ zdarzylo, problemy
7 prok

W najgorgtszym okresie?

— Moich, twoich i naszych

bylo ponad dziesigcioro. Doli-

czajgc mnie i meza, dom byl
en. Ale zawsze

pogodnie, nie
: -

rozwigzywalo sig
* Czy Pani w ogole wypo-
czywa?

— Pracg traktujg jak lekarstwo anioly.

na moje zdrowie, nawet nie
mam czasu pomysleé, ze cof
mi dolega...

* Podczas spotkania z oka-

1

zagrazac rozne niebezpieczer.
stwa, ale méj aniol stroi
i westchnienie — ,Panie Boze

2" - zawsze mi poma-
£ e bl
»Sprawczynie” calego za-
mieszania?

- Jestem tez wdzigczna panu
dyrektorowi biblioteki, Lesz-
kowi Puchale, ktéryjest moim
sasiadem i to on pomedz:a.li
mi, kiedy
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Finat konkursu bozonar

Filie Miejskiej Biblioteki Pu-
blicznej z Dabréwki i Olcho-

wiec, ktére zorgani

wyznaczyly wykonanie kart-
ki $wigtecznej badz witrazu
2 motywami bozonarodze-

nockich szkét p
i gimnazjalnych. Gros prac
naplynglo z takich miejsco-
. wosci, jak Zagérz, Mokre,

, Tarnawa Goérna,
Komancza, N Lupkéw,
Bukowsko, — ;
sko, Nowosielce, Wolica. Po-
nadto uczestnikami konkur-
sie byli- podopieczni Srodo-

Gos¢ specjalny - Powiatowego
torka konkursu H;BPTMartowicz z Miejskiej Biblioteki Publi

konkurs, jako gléwne zadanie

Be- tariuszy

cznej w Sanoku
wiskowych Doméw Samo- ka z i Centrum
pomocy z Zagérza i Wolicy Wolontariatu w Sanoku, co
oraz Warsztatéw Terapii Za- roku czedé

jgciowej i Internatu Specjal-

nego Ofrodka Szkolno-Wy-
z Sanoka.

Podczas uroczystego fi-

nalu wrgczono liczne upo-

- minki i nagrody. Nie zabraklo

gosci, m.in. Cze
prezes Powia-

iacei T

Uniwersytetu Trze-
ciego Wieku, ktérym troska
o le:ﬁnlch nie jest obca. Pani
Anna Kopiec, wolontariusz-

odzeniowego -

oraz 120 uczestnikéw z terenu powiatu to efekt
plastycznego ,W oczekiwaniu na Mmmm&

%mwmnmmcmwmzmm-




i do Klubu Seniora ,Nieza-
pominajka”, mieszczacego si¢
w budynku dawnej stacji Sa-
nok Miasto.

- Wiz Zwycigzcom
i m konkursu gra-
tulujemy, a rodzicom, nauczy-
cielom i katechetom dzigkuje-

: Mmb&mmm
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Swigteczne sniadanie na rynky

| 1,00 =
Wielkanocne spotkanie przy wspéinym stole

W Wielka Sobote, %mam,juipomdrngizosbdomr-

ganizowane na Rynku Wielkanocne $niadanie - $wiatecz-

o

-

stek miejskich oraz szefo-
wie stuizb mundurowych.

ne spotkanie sanoczan i wspolny posilek dla wszystkich, Osobom potrzebujacym,  Sanoka, . s

ktérzychdelisigtegodnialpoﬁacizloiytsobiemwzajem ktére przybyly tego dnia  cezji Przemyskiej, Towarzy-
serdecmetyaenia.NaupmsunigbnrmimuSanoh na Rynek, zostaly rozdane stwo Pomocy im. éw. Bra-
przybylo bardzo wielu mieszkaricow, paczki z zywnoscia. ta Alberta, ojciec gwardian

Zaproszenie bylo skierowane
W szczegblnosci do najubos-
szych i samotnych, ale réw-
niez do wszystkich, ktérzy
czuj3 sig czgécig jednej wiel-
kiej sanockiej rodziny. Jedni
zatem skosztowali zurku lub
grochéwki, inni przyniesli
do poswigcenia koszyki z po-
karmem. Byla niezwykla ku
temu okazja, gdyz poswiece-
nia dokonat sam ks. bp Adam
Szal - biskup pomocniczy ar-
chidiecezji przemyskiej. Jako
pierwszy podziekowal za
przybycie i zlozyl swigtecs-
ne zyczenia Tadeusz Piéro
- burmistrz miasta Sanoka.
Nastepnie glos zabral ksiadz
biskup, ktéry zyczyl wszyst-
kim wszelkiego dobra i bio-
gostawil zgromadzonym na

AACHIWUM UM

Rynku. Do wspélnych zyczer

taczyli sig¢ réwniez obecni -

na spotkaniu przedstawicie-
le wiadz powiatowych, miej-
skich i gminnych, a takze
prol ie sanockich pa-
rafii rzymskokatolickich oraz
koscioléw innych wyznan,
Po  wspélnych iyczeniach
1 poswigceniu pokarméw na
Rynku, oficjalni goscie udali
si¢ jeszcze na krétkie spotka-

nie do Sali Herbowej

du miasta. Wéréd gosci byli:
wspomniany ks. bp Adam
Szal, ks. Marek Dec - zastep-
ca dyrektora Caritas Polska,
ks. Artur Janiec - dyrektor
Caritas Archidiecezji Prze-
myskiej, posel na Sejm RP
Piotr Uruski, radni miejscy
i powiatowi, proboszczowie
sanockich parafii, dyrekto-
rzy zakladéw pracy i jedno-

Stworzona jednak przez or-
ganizatoréw i przybylych at-
mosfera byla tak serdeczna
i ciepla, ze ludzie niepiesznie

_opuszczali plac. Gdyby éwie-

cilo slorice, zapewne chetnie
pozostaliby dhuzej. Miejmy
nadziejg, ze w przyszlym roku
aura bedzie bardziej faskawa.

Zbigniew Kubit z klasztoru
0o. Franciszkanéw, Powia-
towe Centrum Wolontariatu
oraz Komenda Powiatowa
Paristwowej Strazy Pozarnej
w Sanoku. Positki zostaly
przygotowane przez Towa-
rzystwo Pomocy im. éw. Bra-
ta Alberta i Komende Po-

wiatowy Pafistwowej Strazy
Pozarnej.
rh
X
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swoje nawrdcenie; zmienilo
stosunek do #ycia, ludzi, Na-
wigzaly si¢ przyjainie, pozna-
# ly malienistwa. Pionierami
w Zboiskach byly grupy oa-
zowe z Posady, Olchowiec
i Zahutynia. Osrodek odbu-

i ych. i
lowie lat dziewigédziesigtych
Zboiska byly jui. miejscem
: s g
sl e gy

dowal z ruin ks. Marian Bo-
cho, charyzmatyczny ksigdz,
ktéry byl wikarym w parafii
na Posadzie, a péiniej pro-

(“ (" boszczem w Prusieku.
W  dawnym  majgtku
“dworskim przez kilkadziesig
L Jat go odan)? siostry shu-
miebnj e Pod koniec lat
$.0%. osiem esiatych XX w. opu-
3_01@]—' $ e Zboiska, a obiekt

ktor Caritas ks. Bronislaw
Zoknierczyk — takze sanocza-
@in! — zaproponowal, by
urzadzi¢ tam oérodek opie-
Zboiska z czaséw pil

5

2 - a2, B L eY-
clowo, uwiklanym z nalogi.
Wypoczywaly w nim dzieci
2 Ukrainy i Bialorusi.

Nowg epoke w dziejach
Zboisk zainaugurowal ks. Ja-
nusz Zajdel - sanoczanin,
a jakze! — wicedyrektor Cari-
tas Archidiecezji Przemy-
skiej, ktory zaczal gospodaro-
wac tam w 2014 r. Jego dzie-
fem  jest wprowadzenie
w A

skich pamigta doskonale Woj-
ciech Winnik z Posady, dawny
oazowicz. — Kiedy przyjecha-
liémy po raz pierwszy, dworek
i zabudowania przedstawialy
obraz nedzy i rozpaczy. Spali-
smy na karimatach, ze écian
sypal si¢ tynk, w nocy myszy

(QAI(T*G-MQ\ Coniirs

& AL 1 st 1 m
wieku. W pewnym sensie
Zboiska powstaly od nowa.
Zostaly  wyremontowane
i przebudowane. W domach

sw. Jana Pawla
IL i $w. Faustyny jest miejsce
dla dziewigédziesieciu oséb.

w Przyjmujemy nie tylko gru-

(]
e

firi

i 53 U nas ¥
muzyczne, plenery malarskie,
imprezy rodzinne - wylicza
ks. Janusz. W 2015 r. oérodek
Przyjal 2,5 tys. osob. Wazyscy

scie chwaly  znakomity
Ezchniq, rodzinng atmosferg,
pigkng okolicg. ~ To napraw-
de¢ wyjatkowe miejsce. Jako
Powiatowe Centrum Wolon-
tariatu organizujemy tam od
kilkunastu lat szkolenia dla
poko-

chaly takie studenm' Uniwer-
sytetu Trzeciego Wieku, kttre
byly tam na dwéch plenerach
malarskich — méwi Czestawa
Kurasz, prezes PCW.

Ks. Janusz marzy, aby
Zboiska staly sig takie ducho-

Wieczory Milosierdzia z mo-
dlitwy i procesjg ze $wiecami
po wzgdrzu parkowym. Sam

jest czcicielem Bozego Milo-

mguldymhwwm:mml?m

sierdzia i éwiadkiem wielu wy-
darzen j na cud.
Pamigta muin. historie nowo-
rodka, ktéry wypadi z gk mat-

bardzo powainych

Y

Milosierdzia. Daiedl 1
zwypadku bez szwanku, Leka-
rze w Klinice nie umieli tego

Inauguracja  Wieczorow

rok ieszy sig
mﬁﬂ@ﬁhﬂﬂ\m@?ﬁzww

caysty ¢ - ‘{IV g
poswigcenie kaplicy domowej
. o g Bty
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sie na §wiadczeniu pomocy W STOQOWISKACI tiuy wisiuscssy - =

starszym, samotnym, niepetnosprawnym, rodzinom zastepczym. Wolontariusze
brali udzial w wielu akcjach charytatywnych organizowanych na terenie miasta,
powiatu oraz w poszczegdlnych kotach dziatajacych w szkotach i instytucjach.

Powiatowe Centrum Wolontariatu zrzesza glownie mtodziez licealna —
Zespbl Szkot nr 1, Zespot Szkél nr 2, Zespot Szkot nr 3, 11 Liceum
Ogolnoksztalcace, studentow Instytutu Pielggniarstwa Panstwowej Wyzszej
Szkoty Zawodowej oraz stuchaczy Uniwersytetu [IT Wieku wraz z
Pracowniczym Kolem Wolontariatu Starostwa.

Na stale do naszej dziatalno$ci weszly takie wydarzenia jak : obchody
Miedzynarodowego Dnia Chorego, udziat w akcjach Wielkiej Orkiestry
Swigtecznej Pomocy, Ziemia Sanocka dla Szpitala, obchody
Miedzynarodowego Dnia Wolontariatu, udzial w szkoleniach 2-dniowych w

« & Zboiskach, udziat w konkursach, pozegnanie wolontariuszy absolwentéw szkot

&ednich, skladanie zyczen $wiatecznych podopiecznym, udzialaw akcjach
charytatywnych.

Wolontariusze pomagaja W nauce dzieciom w rodzinach zastgpczych
glownie w przedmiotach 4cistych jak matematyka, fizyka jak rowniez nauka
jezyka angielskiego, niemieckiego.

Jak co roku wolontariusze uczestnicza W kwescie na cmentarzach na rzecz
Stowarzyszenia ,,Pomoc Rodzinie” im. Zygmunta Gorazdowskiego oraz
Towarzystwa im. $w. Brata Alberta, w zbiorce zywnosci LPodziel sig
positkiem” dla Stowarzyszenia na Rzecz Pomocy Dzieciom i
Njepetnosprawnym Ruchowo, udzial w przygotowaniach ,.Szlachetnej Paczki”,

“pomoc w przygotowaniu na rynku Sniadania Wielkanocnego i Wigilii

ganizowanej przez Urzad Miasta. ¢
Ubiegloroczny konkurs dla wolontariuszy zwiazany byl z tematyka
,,Autorytety we wspolczesnej rzeczywistosci”.
Nagrodzeni wolontariusze [ 11 111 miejsca otrzymali nagrody ufundowane
przez Burmistrza Miasta i Staroste Powiatu.
ettt T minicen Aonieszka Marcinik Zespotu Szkotnr 1 w nagrode
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Sprawozdanie z dzialalnosci Powiatowego Centrum Wolontariatu w
Sanoku za rok 2015

-

Dziatalno$é Stowarzyszenia podobnie jak w latach ubiegltych koncentrowala
sie na $wiadczeniu pomocy w $rodowiskach indywidualnych — osobom
starszym, samotnym, niepetnosprawnym, rodzinom zastgpczym. Wolontariusze
brali udzial w wielu akcjach charytatywnych organizowanych na terenie miasta,
powiatu oraz w poszczeg6lnych kolach dziatajacych w szkotach i instytucjach.

Powiatowe Centrum Wolontariatu zrzesza glownie mtodziez licealng —
Zesp6l Szkol nr 1, Zesp6t Szkot nr 2, Zespot Szkét nr 3, 11 Liceum
Ogélnoksztatcace, studentéw Instytutu Pielggniarstwa Panstwowe] Wyzszej
Szkoly Zawodowej oraz stuchaczy Uniwersytetu 111 Wieku wraz z
Pracowniczym Kolem Wolontariatu Starostwa.

Na stale do naszej dzialalnosci weszly takie wydarzenia jak : obchody
Miedzynarodowego Dnia Chorego, udzial w akcjach Wielkiej Orkiestry
Swigtecznej Pomocy, Ziemia Sanocka dla Szpitala, obchody
Miedzynarodowego Dnia Wolontariatu, udzial w szkoleniach 2-dniowych w
Zbois®ach, udzial w konkursach, pozegnanie wolontariuszy absolwentow szkot
érednich, sktadanie zyczen $wiagtecznych podopiecznym, udzial w akcjach
charytatywnych.

Wolontariusze pomagaja w nauce dzieciom w rodzinach zastgpczych
glownie w przedmiotach $cistych jak matematyka, fizyka jak réwniez nauka
jezyka angielskiego, niemieckiego.

Jak co roku wolontariusze uczestnicza w kwescie na cmentarzach na rzecz
Stowarzyszenia ,,Pomoc Rodzinie” im. Zygmunta Gorazdowskiego oraz
Towarzystwa im. Sw. Brata Alberta, w zbiorce zywnosci ,,Podziel si¢
positkiem” dla Stowarzyszenia na Rzecz Pomocy Dzieciom i
Niepelnosprawnym Ruchowo, udzial w przygotowaniach ,,Szlachetnej Paczki”,
pomoc W przygotowaniu na rynku Sniadania Wielkanocnego i Wigilii
organizowanej przez Urzad Miasta.

Ubiegloroczny konkurs dla wolontariuszy zwiazany byl z tematyka
., Autorytety we wspolczesnej rzeczywistosci”.

Nagrodzeni wolontariusze I II III miejsca otrzymali nagrody ufundowane
przez Burmistrza Miasta i Starostg Powiatu.

Wolontariuszka I miejsca Agnieszka Marcinik Zespotu Szkét nr 1 w nagrode
pojedzie 17 kwietnia na kilka dni na wycieczkg do Brukseli ufundowang przez
Pania Europosel Elzbiet¢ Lukacijewska. Wolontariusze z z Uniwersytetu I11
Wieku juz 6-ty rok opiekuja si¢ chorymi z Hospicjum w Olchowicach jak
réwniez od 1 grudnia 2014 r. do 30 wrze$nia 2015 r. uczestniczyli w
warszawskim projekcie Unii Europejskiej ,,Moja Zdrowa Rodzina” wydajac raz
w miesiacu przywiezione paczki z owocami i warzywami dla 56 rodzin
zakwalifikowanych do udziatu w projekeie.




Czlonkowie Zarzadu i wolontariusze uczestniczyli w maju w ﬁroczystos’ci
zwigzanej z symbolikg zawodu pielegniarskiego w Pafistwowej Wyzszej Szkole
Zawodowej, w jaselkach organizowanych w Warsztatach Terapii Zajeciowej
przy ul. Robotniczej przygotowujac dla podopiecznych paczki niespodzianki.

Podsumowaniem ubieglorocznej dziatalnosci byla uroczystos¢ zwigzana z
Migdzynarodowym Dniem Wolontariatu organizowana przez studentow
wolontariatu Uniwersytetu 1l Wieku w dniu 4 grudnia 2015 Panstwowej
Wyzszej Szkoly Zawodowej. Przyznane zostaly tytuly wolontariusza Roku 2015
w dwoch kategoriach — wolontariusz senior Pani Ania Kopiec studentka
Uniwersytetu I11 Wieku, w kategorii junior wolontariuszka II Liceum
Ogolnoksztatcacego Marysia Berdysz w nagrode jada 17 kwietnia b.r. na kilka
dni do Brukseli na wycieczke ufundowang przez Panig Europosel Elzbiete
Lukacijewska.

Podczas tej uroczystosci uhonorowano osoby wpierajace dziatalnosé
Stowarzyszenia przyznajac kolejne tytuty Honorowego Wolontariusza.

20 marc#2015 r. na wspdlnym spotkaniu Zarzadu Powiatowego Centrum
Wolontariatu wraz z 29 wolontariuszami oraz ich opiekunami w Gimnazjum w
Rakowej, Zarzad Powiatowego Centrum Wolontariatu objal patronat nad
dziatajacym tam Kolem ktére bardzo aktywnie rozpoczelo swoja dzialalno$é na
terenie gminy Tyrawa Woloska.

W maju 2015 r. wolontariusze z Rakowej zostali zaproszeni do Zespotu
Szkol nr. 1 Kota wolontariuszy zapoznajac si¢ dotychczasowa ich dziatalnoscig
gdzie zostali serdecznie i goscinnie przyjeci. Po spotkaniu zwiedzili Muzeum
Historyczne i Rynek Galicyjski w Skansenie.

W Filharmonii Rzeszowskiej 17 kwietnia 2015 r. odbyta sig kolejna VI
edycja konferencji ,,Kobieta Aktywna”, gospodarzem byli Elzbieta
Lukacijewska — Europostanka oraz Marek Rzgsa posel na Sejm RP. W
konferencji uczestniczyto 700 pan z catego Podkarpacia, 16 kobiet aktywnych i
wolontariuszek z Sanoka.

W dniach od 14-18 wrzesnia dziewig¢ wolontariuszek malarek z Kota
Uniwersytetu Trzeciego Wieku brato udzial w plenerze malarskim pt.,,U progu
jesieni” zorganizowanym przez Powiatowe Centrum Wolontariatu wspolnie z
Uniwersytetem Trzeciego Wieku, wszystkie prace malarskie przekazaly na rzecz
Osrodka ,,Caritas” na cele charytatywne.

& v Powiatowe Centrum Wolontariatu wspélpracuje z sanockirg samorzadem
~czego dowodem jest dobra wspolpraca z Pracowniczym Kotem Wolontariatu w
Starostwie wspélpracuje réwniez z wieloma organizacjami i instytucjami na
terenie miasta czego potwierdzeniem jest udzial w wielu imprezach ;
organizowanych przez Miejska Biblioteke Publiczng i Miejski Orodek Pomocy
Spolecznej i innych Stowarzyszen.

Dzialania wolontariatu sa udokumentowane w kronice prowadzonej od
poczatku dzialalno$ci po dzien dzisiejszy, ktora liczy 4 tomy prowadzonej przez
Panig Danute Ozubko, oraz na stronie internetowej wolontariatu.

ol
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Program dziatania Powiatowego Centrum Wolontariatu w Sanoku

oo

narok 2016

. Organizowanie szkolen przygotowujacych wolontariuszy do

pracy w srodowiskach, szkolenia z zakresu udzielania
pierwszej pomocy, BHP, zdrowego zywienia i
bezpieczefistwa.’

. Udzial wolontariuszy w réznych akcjach charytatywnych na

terenie miasta oraz pomoc i opieka nad osobami starszymi,
niepelnosprawnymi, w warsztatach terapii zajeciowej w
specjalnym os$rodku wychowawczym, hospicjum, §wietlicach
i ochronkach. ot

. Wspolpraca ze szkolnymi kotami wolontariatu, Panstwowg

Wyzsza Szkola Zawodowa, Uniwersytetem Trzeciego Wieku,
pracowniczym kolem wolontariatu Starostwa.

. Promocja wolontariatu w szkolach na terenie Powiatu,

powolanie nowych kot w szkolach i w terenie.

. Organizacja konkurséw dla wolontariuszy oraz wybér

,wolontariusza roku”.

. Pomoc wolontariuszy w nauce dla dzieci w rodzinach

zastgpcezych.

. Prowadzenie na biezaco strony internetowej PCW.
. Pozyskiwanie §rodkéw materialnych od lokalnych

sponsorow, przedsigbiorstw i 0s6b prywatnych ( 1% podatku
dochodowego ).

. Sktadanie wnioskéw o pozyskiwanie funduszy unijnych

przeznaczeniem na dzialalno$¢ statutowa Stowarzyszenia.

N



Uchwala Nr 2 /2016

Nadzwyczajne Walne Zebranie Wyborcze
Czlonkéw Stowarzyszenia Powiatowego Centrum Wolontariatu
z dnia 18 marca 2016r.

w sprawie wyboru nowego skladu Zarzqdu
Stowarzyszenia Powiatowego Centrum Wolontariatu

Na podstawie art. 11 ust 1 ustawy zdnia 7 kwietnia 1989 r. Prawo o Stowarzyszeniach (Dz U.
22015 r, poz. 1393 z pozn. zm.) oraz Statutu Stowarzyszenia Powiatowego Centrum
Wolontariatu

Nadzwyczajne Walne Zebranie Wyboreze
Czlonkéw Stowarzyszenia Powiatowego Centrum Wolontariatu
postanawia, co nastepuje :

§1.

Wybraé nowy sklad Zarzadu Stowarzyszenia Powiatowego Centrum Wolontariatu w skiadzie
nastepujgcym :

1/ Kurasz Czestawa - Prezes
2/ Rudy Janusz - Wiceprezes
3/ Sawa Irena - Skarbnik
4/ Ozubko Danuta - Sekretarz
5/ Wojtuszewska Wanda - Czlonek
6/ Gil-Storoszczuk Irena - Czlonek
7/ Stota Iwona - Czlonek
8/ Demnianczuk- Szpyrka Halina - Czlonek
9/ Smoleri Ewa - Czlonek
10/ Lubieniecka — Plaziak Agata - Czlonek
11/ Malwiecka Teresa - Czlonek
12/ Bekier BozZena - Czlonek
-

§2
Uchwata zostala podjeta jednoglosnie.

§3

) ‘Uchwaia wehodzi w zycie z dniem podjecia.

Sekretarz zebrania : Przewodniczgcy Zebrania :

//ga"' 369’7 Voot Mz
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carrtas

Burmistrz Miasta *Starosta Sanocki

Sanoka

Caritas Archidigcezji
Przemyskiej

- %

Godz. 18:00

Msza Swieta pod przewodnictwem
J.E. Ks. Abp. Jozefa.Michalika

Z ureczystym wprowadzeniem
RelikWikSwietej Siostry Faustyny

PoiMszylSwE

_Hosltemeg_oﬁl relikwiami. Sw. Faustyny .
oraz‘k@)rleﬁ gido Mitosierdzia Bozego
pr@srm,yfo przyniesienie swiec)

Godz 20 00

KoncertiZespotu Muzyki Sakralnej

“LUMEN” z Poznania.

Pop @ratorium. - “Mitosierdzie Boze”

W IMIENIU ORGANIZATOROW
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Podzigkowanie
dla
Wolontariuszki

Olgi Pisufy

Zarzqd Powiatowego Centrum Wolontariaiu w Sanoky skfada serdeczne i '
podzigRowanie za ofiamq prace w Stowarzyszeniu, poswigcony czas i moc serca o
osobom  potrzebujgcym. Pomoc ludziom niepefnosprawnym, ubogim, samotnym vy
duzego poswigcenia oraz wrazliwosci. |

DzieRujemy réwniez za zaangazowanie w ficzne akgje charytatywne. Mamy n
Ze dziatania te bedg procentowal w przysztosci otwartosciq iia potrzeby coduwick
przyczyniq sig do dalszego rozwoju ®ani osobowesci.

Zyczymy wielu sukcesow osobistych i zawodow ych, spefnienia marzerd i
najsmielszych zamierzer. Niech dobro, Ktore zostato dane drugieinu cztowiekowi

w sposib zwieloKrotniony.

nSzczgscie czowieRa na ziemi zaczyna sip diari wtedy. gdy zapominajge o ;

zacznie 2y¢ dla Shiz=ich”

/MiRotaj Gogel/
Zyczymy Pani takiego szczescia i koutynuacyi wolontarystycznej dziafatnosci

Sainok, 29.04.2016 1. _

3 ¥
¥ Powiatowe Centrum Wolontariatu
w Sanoku
38-500 SANOK, ul. Rynek 1
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Podzigkowanie
dla
Wolontariuszki

(Pauﬁﬁy Stec

Zarzad Powiatowego Centrum Wolontariatu w Sanoku skfada serdeczne i gorgce
podzigkowanie za ofiarnq prace w Stowarzyszeniu, poswigcony czas i moc serca okazang
psobom potrzebujgcym. Pomoc ludziom niepefnosprawnym, ubogim, samotnym wymaga
fuzego poswigcenia oraz wrazliwosct.
Dzigkujemy réwniez za zaangazowanie w liczne akje charytatywne. Mamy nadzieje,
 dziafania te bedg procentowal w przyszfosci otwartoscig na potrzeby cztowieRa araz
czynig sig do dalszego rozwoju Pani osobowosct. |

Zyczymy wielu sukcesow osobistych i zawodowych, spefnienia marzeri i realizacji
najsmielszych zamierzeri. Niech dobro, Rtore zostafo dane drugiemu czlowieRowi wrici

w sposob zwieloRrotniony.

Szczescie czfowieka na ziemi zaczyna sig dlari wtedy, gdy zapominajac o sobie,
zacznie zy¢ dla bliznich”
/Mikofaj Gogol/

Zyczymy Pani takiego szczescia i Rontynuacji wolontarystycznej dziatalnosci.

PREZES
Powiatowego Centrum
Wolontariatu w Sanoku
§, 21.04.2016 . g Bt K
Powiatowe Centrum Wolontariatu g
. 38-500 sh:r? r":\nk.:: Rynek 1 l}“ .

NIP fd7 T?-d‘)-ﬁ%_!iEGUN 371029016 -
"




' maturzystow 2016
1 Jakub Tyminski

Paulina Stec
‘Amelia Solon

Adelajda Kaminska
Aleksandra Dyrda
Aleksandra Wojcik
Anna Wronowska
Camilla Admska
6. Damaris Lupiezowiec
7. Ewa Burdziak
. Gorka Natalia

Karolina Hylenska
Karolina Ryba

Marczyk Katarzyna

. Banczak Julietta

). Cieslewicz Malgorzata
Wanielista Karolina
Pocatun Klaudia
Pocalun Ewa

6. Kurek Pawel

. Stabryla Monika

. Pisuta Olga

9, Szczerba Pawel

0. Gratkowski Szymon
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Wolonfariusze docenieni

Bruksela bez rek

Dwie najaktywniejsze wolontariuszki: emerytka Anna Ko-
piec i licealistka Maria Berdysz, wyréinione tytulem ,Wo-

lontariusz Roku 2015”, oraz

Agnieszka Marcinik z ,ekono-

mika’, laureatka konkursu literackiego, pojechaly z wizyta
do Brukseli. Wycieczka byla podzigkowaniem i nagrod za
zaangazowanie i pracg¢ w Powiatowym Centrum Wolonta-
riatu. Sanoczanki mdéwig, ze Bruksela, mimo

atakéw terrorystycznych, nadal jest spokojnym i uroczym

miastem.

— To juz nasza tradycja. Praca
w wolontariacie jest calkowi-
cie bezinteresowna i bezplat-
na, niemniej staramy sie do-
cenia¢ naszych wspaniatych
wolontariuszy — méwi Cze-
slawa Kurasz, prezes PCW,
Jedng z nagréd jest wyciecz-
ka do Brukseli, ktérg od kil-
ku lat funduje europoslanka
PO Elibieta Eukacijewska.
~ Pani posel wspiera nasze
dzialania, nie tylko w ramach

PCW, ale tez Uniwersytetu
III Wieku. Dzigki niej wielu
sanoczan  zaangazowanych
Iw wolontariat i prace spo-
eczny mialo okazje goscié
w Brukseli i Parlamencie Eu-
ropejskim - podkresla nasza
rozméwczyni.

W tym roku tytul ,Wo-
lontariusz Roku 2015” przy-
znano dwoém fantastycznym
kobietom: Marii Berdysz
zI1LO i Annie Kopiec z Uni-

lam, tongca w

wersytetu III Wieku, Mary-
sia m.in. pomaga dzieciom
z rodziny zastgpczej w nauce,
a pani Ania odwiedza hospi-
cjum w Olchoweach. Z kolei
Agnieszka Marcinik, uczen-
nica ZS nr 1 i réwniez wolon-
tariuszka, napisala najlepsza
pracg w konkursie ,Autory-
tety we wspélczesnej rzeczy-
wistoéci’,  organizowanym
przy okazji podsumowania
rocznej pracy PCW.

Do Belgii pojechaly pod
opieka Janusza Rudego,
nauczyciela ZS nr 1, wraz
z grupg 55,056b z Podkarpa-
cia, zaproszonych do Bruk-
seli przez postanke Lukaci-
jewska. Uczestnicy zwiedzili
muin. Brugi¢ — miasto we
Flandrii Zachodniej, nazywa-
ne flamandzka Wenecjg, oraz

Pamiatkowa fotka z europoslankg Elzbiets Lukacijewska, ktéra od lat zaprasza do Brukseli wolon-
tariuszy z Powiatowego Centrum Wolontariatu i Uniwersytetu III Wieku

1

' arednatts
o g, G . 03,20

>N

zielem

Bruksele. Pani Anna, cho¢
jest prawdziwg globtroterks,
byla zachwycona Bruksels,
podobnie dziewczgta. Mimo
niedawnych zamachéw bom-
bowych miasto wydaje sig wy-
jatkowo spokojne i przyjazne.
- Zolnierze z patroli wojsko-
wych, stojacy przy wejéciach
do stacji metra, traktowani sg
jak atrakcja turystyczna. Tu-
rysci robia sobie z nimi zdje-
cia - opowiadajy. Stolice Bel-

ii, oprécz zabytkéw i mozai-
l?jlludzkiej na ulicach, wyréz-
niajg pigkne tereny zielone, -
W miedcie jest mnéstwo par-
kéw, a trawniki shuza jako

reklam na budynkach i
cach, dzigki czemu przestrzeri
miejska jest nieza$miecona.

Europejski, potezny moderni-
styczay ze stali i szlda.
Zobaczyli m.in. sale gléwna,
gdzie odbywajy si¢ obrady
PE. - Byli$my réwniez na ko-
lacji z panig europoset w ele-
ganckim hotelu. ali

od dzi$ Belgia jest krélestwem
czekolady...
()
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Olimpiada wielkich serc. Niepelnosprawni
z calego Podkarpacia rywalizowali w
Sanoku

SANOK / PODKARPACIE. Rzut do kosza,
podnoszenie sztangi, rzutki, hokejowy
slalom, trafianie woreczkiem do celu.
W takich konkurencjach rywalizowali
zawodnicy w Arenie Sanok podczas
I  Wojewodzkiej  Olimpiady Osob
Niepetnosprawnych. Imprez¢ rozpoczeto od
uroczystego zapalenia olimpijskiego ognia.
Towarzyszyly mu podnioste dzwigki oraz
owacja publicznosci. Po odépiewaniu hymnu
panstwowego glos zabrat Tadeusz Piéro,
urmistrz Sanoka. - Cieszymy sig, ze do Sanoka przyjechali zawodnicy z ponad siedemdziesigciu Jjednostek,
by wzigé udziat w I Wojewodzkiej Olimpiadzie Osob Niepelnosprawnych. Mam nadzieje, ze bedziemy si¢
Maj dobrze bawi¢ - wital zebranych Tadeusz Piéro. - Juz na poczqtku dzisiejszego wydarzenia gratuluje
wzystkim organizatorom, ze tak odwaznie przygotowali tq dzisiejszq uroczystos¢ - zaznaczat ks. pralat
indrzej Skiba. - Wyzej, dalej, mocniej, to rzy zasady olimpizmu. Zyczg wszystkim zebranym, aby na miare
fwoich mozliwosci starali sig poprawiac swoje rekordy zyciowe - dodat. Wspolorganizatorem imprezy byt
iikze Caritas Archidiecezji Przemyskiej, ktora reprezentowat dyrektor Caritas, ks. Artur Janiec. - Dzigkuje
burmistrzowi miasta Tadeuszowi Pioro oraz
wszystkim wspolpracownikom  za przygotowanie
tego wielkiego wydarzenia. Zyczg wszystkim
; ducha - mowit. Wérod gosci znalezli sie
\akie przedstawiciele urzedu marszatkowskiego,
powiatu sanockiego, instytucji oraz organizacji
spolecznych. Jak podczas prawdziwej olimpiady
Jotono  przysiege i druzyny rozpoczely
rywalizacje. Przed zawodnikami bylo kilka
‘konkurencji. Rzucano do kosza, trafiano rzutkami
do tarczy. Byt takze hokejowy slalom ze strzatami
' do bramki, rzut woreczkiem do celu, skoki na pilce
oraz podnoszenie sztangi. - Bardzo nam si¢
podoba, jest mila atmosfera i duzo ludzi, wszyscy
\dobrze sie bawiq - relacjonowala Ewelina, podopieczna $rodowiskowego Domu Samopomocy w Lopuszce
'Wielkiej. Kazda z druzyn, ktérych bylo ponad 70, miala swojego wolontariusza. - W mojej grupie jest
i.sase.éc:’u sawodnikow. Glownie sq to osoby starsze. Caly czas ktos do mnie podchodzi i mowi, ze bardzo si¢
\mu si¢ tu podoba. Myslg, ze wszyscy $wietnie si¢ bawig - mowi Sandra, wolontariuszka, ktora na co dzien
‘uczy si¢ w sanockim _Ekonomiku”. - Kazda grupa ma swoj przypisany numer. Do zadan wolontariuszy
;nalezy odebranie przybylych 0sob, zaprowadzenie ich w odpowiednie miejsca i pilnowanie, zeby nikt si¢ nie
zgubil - wyjasnia. Podczas trwania konkurencji zawodnikom przygrywaia Sanocka Miodziezowa Orkiestra
Deta Avanti pod kierownictwem Grzegorza Maliwieckiego.
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| Wmewndzku Ollmpludu dla Nlepeincspruwnyth

portowcy wielcy duchem!

1Wojewodzka owmmmd,dumom ng]e&nak, izuatym Swoja obecnofcia olim- ny2 Urzgdu Marsra&mrﬁne
nie koniec. Beda kolejne edycje latach.Z pomysiu bnrmm Tade- i uéwietnili  goscie, Wojewodztwa

mdﬂzmwwammﬁmh“smmxﬂghdwﬁ.zmudn@wp— usza Pidro oraz dyrekfora wirdd nich: ks. Artur Janiec, egp,EkbletaCapm'amkmt
wodztwa podkarpackiego. Caritas Archidiecezji Prze- dyrektor Caritas AP, ks. Wi- Czestawa Kurasz, pre-

myskiej ks. Artura Jadica.
Udalo sie go mallmwaf.

stwa Pomocy im. éw. Brata

‘Alberta, Powiatowego Cen-
trum Wolontariatu, Campin-
gu Sosenki” oraz dzieki pra-

Knltury i Promocji Urzedu
Miasta.

Slowa uznania nalezg sig
mlodym wolontariuszom z&

f
<~ szkél  pol
DR i PWSZ, up].eh.l]gl:ym sig po-
3 szczegdlnymi . na-
c{ S yczycielom szkol
i gimnazjal-
‘I nych z Sanoka, ktdrzy prze-
Byli to podopieczni Srodowi- Sanok przybylo 771 oséb Dla rychwla.ime emoqx, rencje, oraz Ryszardowi
skowych Doméw Samopo- nie liczgc zap a 73 Wi ‘Wojnarowskiemu, prezesowi
mocy, Doméw Pomocy Spe- dci i wolontariuszy. Chm‘. szczgdcia W omch Miejskiego  Stowarzyszeni
lecznej, Warsztatow Terapil konkurencje byly tylko za- ludngrtbnmzyuememg Sportowego LGryf",  keory
Zamcwwe;, Polskiego Stowa-  bawa i wszyscy zajgli osta- dzi smutku i cierpienia, war roztoczyl opi konlu-
Os6b z Uposled tecznie pierwsze miejsca, to bylo rencjami si
mcm Umyslowym i Sqiencjd- 2 twarzy uczestnikéw dalo olimpiadg. Warto tez konty- Posilki
nych Oérodkéw Ino- si¢ odczytaé wolg sportowej nuoméhg:dggttymbazdne}, MOSiR Sanok,
“Wychowawczych. walki, usgi rywalizacji, e maja Towarzy Pomocy im. $w.
z nimi przy]echah n&w'nlzz szczerg radosé zwycigstwa nie bedzie to ostatnie hegu Brata Alberta oraz Uniwersy-
ich kibice i w sumie na Areng i gorycz porazki. typu spotkanie. tet Trzeciego Wieku.

told Burda, zastgpca dyrekto-
ra Caritas AP, ks. pralat An-

zes PCW, Rafal Guizkowsk,
dymhorMC_)PS,onzTamasz

dzieki pomocy jskiego drzej  Skiba, Agnieszka tuszewski, dyrektor MO-
Oérodka Sportu i i, Nowinska-Pyrkosz — pdno- SIR. Il Wojewodzka Oli -
Paristwowe] Wyzszej §: mocnik wojewody da dla Niepelnosp: za
Zawodowej im. Jana Grodka, packiego do_ spraw nﬁwncgo rok!

Sanockiego Kola Towarzy- traktowania, Waldemar Szum: rb

@OAA@M“ G.0T.L0KN" |
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Xill uroczystosci Symboliki Zawodu Pielegniarki i Pielegniarza

Czepkowume w PWSZ

Swiatlo ktore rozéwietla mrok nad Izbie Pi i Poloz-
lampy, I tan chorym, dajgc mu elegniarek 0

stwa od czas6

W
WMW nioahhh; nmqlamﬁ, przedzie-

rajac sig do

! Po raz trzynasty w Centrum
l Sportowo-Dydaktycznym
| PWSZ, 16 maja, $wiatlo lam-
py Florenoe Nightingale dalo

tosciom

Symbollkl u Piele-

gniarki i Pielegni Dia

studentéw I roku lderunku

pielegniarstwa to szczegdlny
,momcnt, w ktérym

ci tego szlachetnego za-

u przechodzy uroczysta

inicjacje, czepkowanie. Ta ce-

remonia jest kul

w Polsce juz pnes-g:x::al::
od roku 1911, kiedy to w 6w-
czesnej tzw. starej szkole kra-

iwwshe; (pééniejszej Uni-

j Szkole Piele-
%uia.rekiOpiehmekZdrowia
Higienistek) pierwszy raz
dokonano -
kowania mlodych ko let.

uychwWarmmed.r dynr:{:

w Poznaniu. Oprécz oséb
I h bk Sen i

W czasie tego p ste-
go wydarzenia w sanoche}
szkole j nie zabra-
ko przedstawicieli publicz-
nych i niepublicznych zakia-
déw opieki zdrowotnej oraz

samorzadu zawodowego pie-
legniarek. Wéréd gosci byli
m.in. przewodniczaca Gléw-
nej Komisji Historycznej

i Centralnego Archiwum Pie-
legniarstwa Polskiego w War-
szawie Krystyna Wolska-Li-
piec, prezes VI kadencji Na-
czelnej Rady Pielegniarek
i Poloznych przy Naczelnej

g 7w o A T o - u
s i byl i par-
ciele wladz miasta i powiatu,
duchowni; m.in. posel na
Sejm RP dr Piotr Uruski, sta-
rosta sanocki Roman Ko-
nieczny, wiceburmistrz mia-
sta Sanoka Stanistaw Cheé,
proboszcz parafii Przemienia
Panskiego ks. dr Andrzej Ski-

ba. A takie wiadze sanockiej _

uczelni z rektor dr Elzbieta =

Ciporg na czele, ktéra doko- 2
nala

uroczystego otwarcia
Symboliki Zawodu Piele-
gniarki i P:elggmarz&
Jednak najwazniejszymi
osobami byli studenci pielg-
gniarstwa, 52 osoby oczeku-
jace na dostapienie zaszczytu
przyjecia do zawodu piele-

gniarki 1p1elggmam a takie
ich

wzruszeni  rodzics

golnej profesji. Dr Elibieta
i iala raw-

» przyp
niez, ze ceremonial czepko-

‘wania jest bezposrednio zwia-
zany z Migdzynarodowym
Dniem k i Poloz-

nych, nym 12 maja.
Pad XTY etulaci

{
SESENLEE -

Na koniec uroczystodci
Symbollkl Zawndu Piele-




Zarzqgd

Powiatowego Centrum Wolontariatu w Sanoku

nadaje Szanownej Pani
Marcie Barnus

tytul

HONORDIWELD WOLONTARIUSIA

w uznaniu za szczegolne zaangazowanie
i dokonania w zakresie wspierania naszej

dzialalnosci.

%A’}C W
“ﬁ{r
Zeslawa Kurasz

Powiatowe Centrum Wolontariatu

- w Sanoku
J8-500 SANOK, ul. Rynek 1
WP G627 17-45-580 REGON 371029016

Sanok, 20.05.2016 1.
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Dzien Godnosci Osob Niepetnosprawnych

Kocham cig, Zycie

W rode przed poludniem w Sanockim Domu Kultury niezwyczajne wydarzenie. - Inni, tacy
sami, podopieczni, uczniowie, synowie, corki, bracia. Starsi, mlodsi. Por6d nich my, wcale
nie tak rézni, jak na co dzien stereotypowo zdarza nam si¢ mysle¢. Dobrze, ze w Sanoku jest
kto$, kto upomnial si¢ o osoby niepelnosprawne — méwil na powitanie Rafal Guikowski, dy-
rektor MOPS, pod adresem burmistrza Tadeusza Pidro, a wtérowala mu szefowa Warszta-
téw Terapii Zaj¢ciowej z ul. Zielonej w Sanoku Krystyna Burnatowska.

~ Dzien Godnosci Os6b Nie-

pelnosprawnych to data
szczego6lna. Wiele grup spo-
tecznych ma swoje $wieto,
jednakze to jest wyjatkowe,
gdyz kieruje uwage spole-
czenistwa na jeden
z najistotniejszych wspolcze-
snych probleméw: godnoéé
osoby  niepelnosprawnej.
Wydaje sig¢ to oczywiste i zro-
zumiale, jednak na co dzien
czgsto niedostrzegane, Na
pytanie zadane przecietnemn
przechodniowi, jak postrzega
osoby niepelnosprawne
w swoim otoczeniu, prawdo-
podobnie odpowie, ze zyczli-

H dwe
G@ Woﬁfvw

(

wie oraz ze stara si¢ im poma-
gac itd. Jednak istotniejszym
jest, czy umiemy si¢ zrozu-
mie¢ te osoby? Zdobyé¢ si¢ na
tyle empatii, by wczué sie
w ich polozenie, w ich pro-
blemy i potrzeby, marzenia
i ambicje? Dowiedziec sig, ja-
kiej pomocy oczekuja, a jaka
zamiast ulzy¢ moze sprawié
przykro$é? Trzeba dostrze-
gac niepelnosprawnych, sta-
rac sig ich wystuchad i zrozu-
mie¢. Zastanowic sig, jak my
zachowywalibySmy si¢ na
miejscu niepefnosprawnego
i czego oczekiwalibysmy od

otoczenia. Czestokroé niedo-

R WY
e Sowndle h K

skonalos¢ ciala, z ktérg przy-
chodzi im si¢ zmierzy¢, los
rekompensuje innymi talen-
tami. Warto poméc im je od-
najdywac¢ i rozwijad, i to chy-
ba jest pomoc najdoskonal-
sza. Poméc czlowiekowi po-
zna¢ wlasne moiliwosci,
uwierzy¢ w nie i je rozwingé¢
~ moéwil do oséb niepelno-
sprawnych i ich opiekunéw
Tadeusz Pi6ro.

Podopieczni warsztatéw
wreczyli kwiaty, samodziel-
nie przez siebie wykonane,
zaproszonym gosciom. Naj-
bardziej  zaangazowanym
w  przygotowanie calego

. przedsigwziecia ofiarowano
koszyki ~ takie efekt pracy
¢ uczestnikéw warsztatébw -
wypelnione owocami. Bur-

mistrz Pidro zazartowal, ze
nalezy je przed spozyciem
koniecznie umy¢. Gdy Rafat
Guzkowski zachecal, by
z jego koszyka si¢ czestowa-

_no, widownia natychmiast

zywiolowo zaprotestowala,
pouczajac, ze najpierw jed-
nak trzeba je umyé. Wesolo
bylo, spontanicznie, bezpre-
tensjonalnie,

Potem zaczely si¢ wyste-
py. I juz pierwszy utwor, wy-
konany przez podopiecznych
Warsztatébw Terapii Zajecio-
wej z ul. Robotniczej, za-
brzmial znaczaco: byla to
sztandarowa piosenka Edyty
Geppert ,Kocham cig, Zycie'.
I chociaz na scenie przedsta-
wiono jeszcze wiele rado-
snych, spontanicznych popi-
séw i prezentacji, trudno %y
bylo pokusi¢ si¢ o lepsza
klamr¢ dla relacji z calego
tego, wzruszajacego i zara-
zem optymistycznego w wy-
mowie, wydarzenia.

msv




PODZIEKOWANIE

Zarzqd Powiatowego (Centrum Wolontariatu w Sanoku skfada  serdeczne
podzigRowania dla opieRunki studenckiego Kofa wolontariatu dziatajgcego w Paristwowe]
Wyzszej Szkole Zawodowej w Sanoku.

Pani mgr Teresie MaliwiecRiej

za oddanie, bezinteresowne poswigcenie swojego czasu i wspieranie inicjatyw wolontariatu
oraz catoroczng opieke nad wolontariuszami PCW.

W zwigzku z nadchodzqcym czasem wakacyjrnym Zyczymy Pani wielu radosnych
i pigknych chwil, wspanialych przezyc i udanego wypoczynku.

Zapraszamy do dalszej wspétpracy w nowym roku szRolwym, a takze da wspdlnego
wyjazdu na szRolenie do osrodRa w Zboiskach w dniach 6-7 paZdziernika 2016 7.

Z wyrazami szacunku

Czestawa Kurasz
Prezes wraz z Zarzqdem
Powiatowego Centrum Wolontariatu w Sanoku

Sanok. 07.06.2016 r.



PODZIEKOWANIE

Zarzqd Powiatowego (Centrum Wolontariatu w Sanoku skfada serdeczne

podzigkowania dla opieRunki szRolnego Rofa wolontariatu dziatajgcego w Zespole SzRf nr 5

Pani Renacie GrzeskRow

za oddanie, bezinteresowne poswigcenie swojego czasu i wspieranie inicjatyw wolontariatu

w Sanoku

-oraz. catoroczng opieRg nad wolontariuszami PCW.

W zwigzRu z nadchodzqcym czasem wakacyjnym Zyczymy Pani wielu radosnych
i pigRnych chwil, wspaniatych przezyc i udanego wypoczynku.

Zapraszamy do dalszej wspétpracy w nowym roku szRolnym, a takze do wspélnego
wyjazdu na szRolenie do osrodka w Zboiskach w dniach 6-7 paZdziernika 2016 r.

Z wyrazami'szacunku
Czestawa Kurasz

Prezes wraz z Zarzqdem
Powiatowego Centrum Wolontariatu w Sanoku

Sanok, 07.06.2016 r.
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POWIATOWE CENTRUM WOLON TARIATU
ZAPRASZA WOLONTARIUSZY
DO UDZIALU W

KONKURSIE

pt. ,Niepelnosprawni- tacy sami czy inni?”

Forma prac: pisemna (rozprawka lub esej - max 4 strony A4 czcionka Times New Roman,

rozmiar 11)

‘ - . I3 I3 .y -
Prace wraz z formularzem nalezy nadesta¢ Jub dostarczy¢ osobiscie do:
Biura Powiatowego Centrum Wolontariatu

38 — 500 Sanok, ul. Rynek 1

w godzinach 12:00 —15:00

z dopiskiem . Niepelnosprawni- tacy sami czy inni”.

Materialy ~do  konkursu powinny  zosta¢ przekazane

organizatorowi w terminie do 31 pazdziernika 2016 r.

-

Ogloszenie wynikéw oraz wreczenie nagrod nastapi S grudnia
2016 r. w dniu Swiatowego Dnia Wolontariusza w  Sali

Herbowej Urzgdu Miasta w Sanoku.
W przypadku watpliwosci  nalezy kontakt()\;!aé si¢  z
Opiekunem Kota Wolontariatu lub Zarzadem Powiatowego

Centrum Wolontariatu w Sanoku :

telefon: 13 46 52 940

adres mailowy: wolontariat.sanok@o2.pl

Liczymy na zaangazowanie i oczekujemy na interesujace prace.

Zarzqgd Powiatowego Centrum Wolontariatu w Sanoku

Regulamin konkursu dostgpny w sekretariacie szkoty.

P = — e




Regulamin konkursu literackiego

; : A
pt. ,Niepelnosprawni- tacy sami czy inni.

1. Celem konkursu jest:

e wzbudzanie poczucia empatii dla 0sob niepe%nosprawnych | )
e poznanie i propagowanie prawidtowych postaw wobec 0s0b mepelfxosprawny(. .
o uzmystowienie uczniom, ze 0soby niepetnosprawne maja takie same potrzeby

i uczucia jak pelnosprawne

i niepe i zeniem
lagciwych relacji migdzy osobami niepelnosprawnymi, a 0toc

e ksztaltowanie w
ywnego wizerunku 0sob niepetnosprawnych

e promowanie pozyt 0
Powiatowego Centrum Wolontariatu w

2. Konkurs skierowany jest do wolontariuszy

Sanoku:

i ot $rednic i i nockiego
olontariuszy- uczniow wszystkich szkot érednich na terenie powiatu sa g
e W

i b - wawet Wyzszel Szkoty Zawodowej w Sanoku
o wolontariuszy= studentow Panstwowej Wyzsze) Szkoty

$ i 7€Ci ick oku
= e  wolontariuszy- shichaczy Uniwersytetu Trzeciego Wieku w San

3. Konkurs zostanie podzielony na dwie kategorie wiekowe:
® juniorzy
e  seniorzy

4. Forma prac: pisemna (rozprawka lub esej- max. 4 strony A4, czcionka [imes Ne

13 N e A |

10. Prace najlepiej ocenione zostang wydane w formie publikacji internetowej na stronie

www.wolontariatsanok.letnet.pl

11. Zgloszenie prac do konkursu jest rownoznaczne z przyjeciem warunkéw regulaminu
oraz o$wiadczeniem posiadania praw autorskich do zdje¢/filmu/wywiadu i zgody na
ich publikacje.

12. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany regulaminu.

13. W sytuacjach nieobjetych niniejszym regulaminem rozstrzyga organizator konkursu.

14. W przypadku watpliwosci nalezy kontaktowac si¢ z Zarzadem Powiatowego Centrum
Wolontariatu w Sanoku:

o telefon: 13 46 52 940

e adres mailowy: wolontariat.sanok@o2.pl
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Stowarzyszenie Pomoc Ro-
dzinie im. $w. ks. Gorazdow-
skiego udal si¢ pod kazdym
wzgledem. — Tak sie dzieje,
gdy wiele oséb podejmu-
je trud na rzecz wspélnego
dobra - uwaiza wspierajacy

akcje Andrzej Chrobak.

Okolo 2 tys. oséb wzielo
udziat w zabawie i wspdlnym
niedzielnym  biesiadowaniu
w skansenie. Chwalone gro-
chéwke przygotowany przez
strazakéw. Na scenie: zespoly
dziecigce z Soulikami na czele
oraz prezentacje podamwa

nych na aukcje prac plastycz-
nych i fotografii lflasa dla
siebie byl prowadzacy: licyta-

cje Robert Handermander.

Damian Biskup czuwal nad
naglo$nieniem.  Burmistrz
Che licytowal - z powodze-

niem! Zebrano 11 tys, zlotych
na budowg Domu Samotnej
Matki im. Jana Kellera.

- Nlektéwy zastanama]q

/XM#VV

ac W

.._gv?)h_

niu, poniewaz widzimy, jak
wiele wysitku do tej pory wlo-
zono w upowszechnienie po-
myslu, kobiety, ktére
z przyczyn losowych potrze-

buja czasowego lokum, mogly

schroni¢ si¢ w ofiarowanym
na ten cel domu przy ul. Ma-
tejki. Jestem pelen uznania dla
ofiarnosci 0sob takich jak Bar-

bara Milczanowska, J6zefa

Bach i Jerzy Kozimor — méwil
Andrzej Chrobak, przedsta-
wiciel PiS.

W domu podarowanym
przez Zygmunta Kellera zro-
biono odwodnienie. Budy-
nek - wymaga gruntownego
remontu i wiadomo, ze ze-
brana na pikniku kwota
nie wystarczy na pokrycie
wszystkich wydatkéw. Pierw-

.szy krok zostal zrobiony.

Potrzeby zasygnalizowane.
Jest odzew: k.l]]%l: przedsie-
biorcow budowlanych i wia-
Scicieli hurtowni zadeklaro-
walo rzeczowa pomoc.

N

e T

— Darczyricom nalezg si¢
podzigkowania. Jest ich tak
wielu, ze trudno wymieniaé
po kolei nazwiska i nazwy
firm lub organizacji. Ciesze
sig, ze mog%em dolozy¢ do
tej udanej imprezy mala
cegielke. 4 godziny dobrej
rodzinnej zabawy i tak

wiele ﬁiab;;ego przy tej oka-

Zji -;EQ aumwuie Andxz
3. oo I.h’
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Powiat~ POWIATOWE CENTRUM POMOCY RODZINIE W SANOKU

—

Sanocki WRAZ Z TOWARZYSTWEM IM. BRATA ALBERTA W SANOKU
ZAPRASZA NA

tep 265pofu ¥ Lisznianie’; Przewidzianych jest duzo
- wystep zespotu y Bukowianie’; DARMOWYCH atrakcji:

- wystep zespotu s Flamenco?,

& liczne konkursy,i'atrakcje dla dzie

L
B

 wystep Sanockiej Miodziezowej dmuchane zjezdzalnie i trampol

Orkiestry Detej s Avanti',

"'ﬁr_]lglowame twarzy, banki mydian: f

= pokaz 'twdrc__;"éj'i:c_i artystycznej WTZ w Sanoku,
> nokazy sprzetu stuzb bezpieczeristwa 8

i I ']
“i._‘l.‘.'n ".'4\..-- '-‘“ a8 h:-:',fn' # i "y s Ny
Al R e el L g M e -4 S PR
T i s e Sl 5 7 ‘ o

; Projeke wipdifinansowany w ramach Programu Oslonowego
Y R enppii Rodzing. — \coiERANIE JEDNOSTEX SAMORZADU TERYTORIALNEGO W TWORZENIU SYSTEMU PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE”
i Pracy | Politvki Spolecene) on. .Praemocy méwdemy NIE I



Pierwsze spotkanie z Panig Wandg miatam podczas
wywiadéwek moich dzieci, ktdre uczeszczaty do szkoty
podstawowej w Sanoku w latach 80-tych. Pani Wanda uczyla
ich matematyki, byta dobrym i wymagajacym nauczycielem
tego przedmiotu i dlatego w szkole sredniej nie miaty
probleméw z matematyka.

W czasie mojej pracy w Bukowsku, gdzie piekarnia byla znana
i ceniona za dobre pieczywo, Pani Wanda prowadzac
Stowarzyszenie im. Brata Alberta | Jadtodajnie dla oséb
bezdomnych dzwonita do mnie o pieczywo ktére nie zostato
sprzedane i zawsze bylo dostarczane nieodptatnie do
wskazanych miejsc,

Nastgpnie potgczyla nas wspolna wspétpraca pierwszej
kadencji Rady Powiatu lata 1999-2002. Nieraz po sesji Rady
Powiatu odwozitam Pania Wande do Domu Bezdomnego
Inwalidy w Olchowcach, gdzie na jej spotkanie przychodzili
podopieczni, oczekujac przywiezionych ciasteczek, a 5 kotkow
na widok Pani Wandy wybiegaty do niej na spotkanie.

W 2001 roku zakladajagc Wolontariat Pani Wanda
dofaczyta do grona zalozycieli, a pééniej dziatata i dziata
W Zarzadzie do chwili obecnej.

Pani-Wanda byta i jest dla mnie wzorem w swoim
dziataniu jako wyjatkowego wolontariusza. lej ogromne
zastugi, ktore zostaly juz przedstawione mogg ja okresli¢ jako
Matke Terese z Sanoka, a dla mnie zawsze bedzie $wietg
Wandaj i niech tak pozostanie,

g je nieliczni, a potrzebuje wielu”

Johann Wolfgang Goethe

zanowna Pani
zestawa Kurasz
’rezes Powiatowego
_entrum Wolontariatu

v Sanoku

Dyrektor Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie

w Sanoku, pragnie

zlozy¢ na Pani rece serdeczne

podzickowanie za pomoc wolontariuszy podczas pikniku

rodzinnego zorganizowanego w dniu 18 wrzesnia 2016r.

POwIA
P

Z wyrazami szacunku i uznania

: DYREKTOR
TOWE CEN TRUM POWIATOWEGO CENTRUM

0
5 5!;100(82: Egozwle w SANOKU POMOCY RODZINIE_—

_— e Grzegorz Kozak,



RAFCZNTR PRAW OBYWNTTISK I

Rzecznik Praw Obywatelskich
Adam Bodnar

zaprasza na uroczystosé wreczenia

Odznaki Honorowej

Za zaslugi dla ochrony praw czlowieka”

Pani e
Wandzie Wojtuszewskiej

4 pazdziernika 2016 r. godz. 11.00

Sala Gobelinowa, Muzeum Historyczne w Sanoku,
ul. Zamkowa 2

Program uroczystoéci

godz. 11.00 - — - - — — —
. Wanda Wojtuszewska — jest emerytowang nauezycielkg, byta radng miasta

Otwarcie spotkania Sanoka, od 25 lat pracuje na rzecz potrzébujacych.
e Powitanie Dzigki swojemu uporowi i determinacji doprowadzita do stworzenia

schronienia dla kilkudziesieciu bezdomnych mezczyzn, przeksztalconego
pozniej w Dom Inwalidy Bezdomnego, ktory specjalizuje sie w pomocy
osobom niepelnosprawnym. Na poczatku lat 90. zorganizowata rowniez
taznie i Dar Serca, czyli punkt zbiorki odziezy, sprzetu gospodarstwa
domowego i mebli dla oséb potrzebujacych. Byla inicjatorkg powstania
Adam Bodnar, Rzecznik Praw Obywatelskich Zakladu Pielegnacyjno-Opiekuriczego im. $w. Brata Alberta w Sanaku.

Wieslaw Banach, Dyrektor Muzeum Historycznego w Sanoku

* Laudacja

Jest zalozycielkg kola Towarzystwa Brata Alberta | Stowarzyszenia Pomocy
Rodzinie im. $w. ks. Gorazdowskiego, ktore pomaga dzieciom z ubogich
rodzin (zbiorki zywnosci, odziezy, wycieczki, paczki mikofajkowe, obchody
Dnia Dziecka). Dzieki jej staraniom na terenie wyremontowanej dawnej stacji
kolejowej Sanok Miasto prowadzone sq zajecia edukacyjne i artystyczne dla
dzieci, klub gier planszowych dla catych rodzin i zajecia dla senioréw.

* Wreczenie Odznaki Honorowej RPO
¢ Wystapienie Laureatki

*  Wystapienia gosci
Jej marzeniem zawsze bylo réwniez to, aby w Sanoku powstal dom
samotnej matki. Obecnie trwa remont budynku i zbiorka na rzecz powstania
* Poczestunek, rozmowy kuluarowe takiej placowki,

Ze wzgledu na wiek (82 lata) i sytuacje zdrowotna pani Wanda
Wojtuszewska zmuszona byla przekaza¢ w 2016 roku kierowanie pracami
Stowarzyszenia Pomocy Rodzinie innym osobom. Nadal jednak angazuje
sig w wiele spraw i stuzy rada miodszym spotecznikom.

R R P v



mgr Aligia Koyl owskar

Z okazji Jubileuszu 25-lecia powstania Kota Sanockiego Towarzystwa Pomocy
im. Brata Alberta

= - X pragne ztozy¢ gratulacje oraz podziekowania.

5 Chciatabym wyrazi¢ podziw i szacunek dla Paristwa pracy, wysitku

| izaangazowania w pomoc osobom ubogim, poszkodowanym, niepetnosprawnym

oraz bezdomnym.
Panstwa praca, ktorej istotg jest odbudowa godnosci cztowieka,

a takze odtwarzanie i umacnianie wiezi rodzinnych oraz zdobywanie

umiejetnosci pozwalajgcych na funkcjonowanie w spoteczeristwie zastuguja

na peten szacunek i podziw.

Stowa uznania przekazuje Pani Prezes mgr Alicji Kocylowsk?ej
oraz catemu Zarzgdowi - za wysitek wtozony w prowadzenie Domu Pomocy Brata
Alberta w Sanoku, za okazywang pomoc i wsparcie; za codzienny trud
oraz umiejetnosci kierowania sie w Zyciu stowami Waszego Patrona:
~Powinno sie by¢ jak chleb, ktéry dla wszystkich lezy na stole,
z ktorego kazdy moze kes dla siebie ukroié i nakarmié sie jesli
Jjest gtodny”.

PREZES

Powiatowego Centrum Wolontariatu
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Lr0SZente

na 25 lecie

Towarzystwa Pomocy im. sw. Brata Alberta
Koto w Sanoku
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PAMIETAJ:

o Koszulke oraz identyfikator masz na sobie tylko jesli wykonujesz obowiqzk: Wolontariusza (jesli chcesz np. wejsé
na sklep zdejmij koszulke);

. Nie jedz przy koszu, jesli potrzebujesz przerwy popros o niq Koordynatora;
Mozesz przyjmowaé jedynie produkty spozywcze, ew. inne produkty potrzebne dzieciom (nie mozna

przyjmowac¢ Ci pieniedzy);
. 1 kazdq sprawq mozesz zglosié sie do swojego Koordynatora

Q %aw,@a,
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RZECZNIK PRAW OBYWATELSKICH

zapraszajg studentow, wolontariuszy,
dziataczy spotecznych
na spotkanie z Adamem Bodnarem,

Rzecznikiem Praw Obywatelskich

,0chrona praw cztowieka

w spotecznosci lokalnej”

Zapraszamy do dyskusji.

4 pazdziernika 2016 r.

.rpo.gov.pl
godz. 13.30, Aula - Centrum Sportowo-Dydaktyczne, bud. E S

Paristwowa Wyisza Szkota Zawodowa im. Jana Grodka w Sanoku

ul. Mickiewicza 21, Sanok
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)odzickowanie

dla stazystki

- Gabrieli Niemiec

Zarzad Powiatowego Centrum Wolontariatu w Sanoku sktada
serdeczne i gorace podziekowania za ofiarna pracg wykonywana podczas
odbywania stazu w Wolontariacie, poswigcony czas i moc serca okazang

osobom potrzebujacym.
Pomoc ludziom niepetnosprawnym, ubogim, samotnym wymaga
duzego poswiecenia oraz wrazliwosci.

Mamy nadzieje, Ze dziatania te beda procentowac w przysztosci
otwarto$cig na potrzeby innego cztowieka  *
oraz przyczynia si¢ do dalszego rozwoju Pani osobowosci.

Zyczymy wielu sukcesow osobistych i zawodowych, spetnienia marzen
i realizacji naj$mielszych zamierzen.

Niech dobro, ktore zostato dane drugiemu czlowiekowi wréci w sposob zwielokrotniony.
..Szczescie cztowieka na ziemi zaczyna sig dlari wtedy,
gdy zapominajqc o sobie,zacznie Zy¢ dla bliznich” — Mikotaj Gogol

PREZES

Powiatowego Centrum Wolontariatu
: ey

zestawa Kurasz

Sanok, wrzesien 2016 r.
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ukoticzyla szkolenie z zakresu podstaw pierwszej pomocy
zorganizowane przez Powiatowe Centrum Wolontariatu
przeprowadzone przez Panig mgr Monike Kijowskg
pod kierownictwem dr n. o zdr. Krzysztofa JakubowsKiego
w dniu 8 paZdziernikg 2016
w OSrodku Rekolekcyjno — Wpoczynkowym Caritas Archidiecezfi PrzemysKiej
w Zboiskach

G

Sanok, 8.10.2016 /
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" Podziekowanie

Pani

Ireny Gtod

Zarzqd Powiatowego Centrum Wolontariatu w Sanoku skfada serdeczne i gorgce
podzigRowanie za przeprowadzenie warsztatéw szRoleniowych dla wolontariuszy
w dniu 7 paZdziernika 2016, w Osrodku  ReRolekcyjno — Wypoczynkowym
Caritas Archidiecezji Przemyskiej w Zboiskach.

Kacde Pani prelekgje co rocznie cieszq si¢ duZym zainteresowaniem, jak réwniez
przygotowujq mtodych wolontariuszy do pracy na rzecz potrzebujgcych.

Zyczymy wielu sukcesow osobistych i zawodowych, spefnienia marzer i realizacji
najsmielszych zamierzen. Niech dobro, Rtore zostato dane drugiemu czfowieRowi wrici

w sposob zwieloRrotniony.

nSzczescie cztowieRa na ziemi zaczyna sig dlar wtedy, gdy zapominajgc o sobie,

zacznie £y¢ dla bliznich” :

/MiRotaj Gogol/ ;

Zyczymy Pani takiego szczescia i Rontynuacyi wolontarystycznej dziatalosci,

PREZES

Powiatowego Centrum
] Wolontariatu w Sanoku
Czestfawa Kurasz

Sanok, 20.10.2016r.




Podzigkowanie

Pani

Ewy Wozniczyszyn

Zarzqd Powiatowego Centrum Wolontariatu w Sanoku skfada serdeczne i gorgce
podzigkowanie za przeprowadzenie warsztatow szkoleniowych dla wolontariuszy
w dniu 7 paZdziernika 2016, w Osrodku Rekolekcyjno — Wypoczynkowym Caritas

Archidiecezji Przemyskie] w Z boiskach.

Prosimy preyjaé szczere podzigRowania i Zyczenia samych sukgesow zarowno

w Zyciu osobistym, jak i zawodowym.

 Szczescie czfowiekg na ziemi zaczyna sig dlari wtedy, gdy zapominajac o sobie,
zacznie zyé dla bliznich”
/Mikolaj Gogol/

LS

PREZES
Powiatowego Centrum
Wolontariatu w Sanoku

PREZES
Czestawa Kurasz
Crestawo Kurasz

Sanok, 20.10.2016r.



Podzigkowania dla
Ksigdza Tomasza ®odolaka
i jego Wolontariuszy

. Zarzqd Powiatowego Centrum Wolontariatu

& ) Sanoku skfada serdeczne podzigRowania za

" . przyjecie zaproszenia na nasze szRolente,

3 relacje z przebiegu Swiatowych Dni Mtodziezy
] o 2016 w Krakowie.

i Dzigkujemy za dobre stowo 1 Zyczymy Bozej
i L Opie@' na &azc{_'y dzieni.

| Nie liczy sig, co robinry ani ile robimy, lecz to,
ile mifosci wkfadamy w dziatanie. ,
Matka Teresa z Kalkuty

Prezes Powiatowego
entrum Wolontariatu w Sanoku
F »
-
L (CZestawa Kurasz

Sagok, 20 pazdziemnika 2016 rok



Podziekowanie

Pana
£uRasza Sowiriskiego

Zarzqd Powiatowego Centrum Wolontariatu w Sanoku skfada serdeczne i gorgce
podzigRowanie za przeprowadzenie warsztatéw szRoleniowych
, Bezpieczeristwo 1 samoobrona”
w dniu 7 pazdziernika 2016, w Osrodku ReRoleRcyjno — Wypoczynkowym
Caritas Archidiecezji Przemyskiej w Zboiskach.

Doceniamy Pana wkfad w szRolenia naszych wolontariuszy oraz naszq dobrze

ukfadajqcq sig RilRuletniq wspotprace.

Zyczymy wielu sukceséw osobistych i zawodowych, spetnienia marzeti i realizacyi

najsmielszych zamierzer. 3

,Szczescie czfowieRa na ziemi zaczyna sig dlari wtedy, gdy zapominajgc o sobie,
zacznie 2y¢ dla bliZnich”
/Mikotaj Gogol/
Zyczymy Pani takiego szczescia i Rontynuacji wolontarystycznej dziatalnosci.

PREZES
Powiatowego Centrum
Wolontariatu w Sanoku

Czestawa Kurasz

Sanok, 20.10.2016r.



Zarzad Powiatowego Centrum

. Wolontariatu w Sanoku
skiada serdeczne i gorace podzigkowania
za wspéiprace oraz coroczne prelekcje
w promowaniu zdrowego i trzezwego trybu zycia, na
szkoleniach w Oérodku Rekolekcy jno-Wypoczynkowym CARITAS
Archidiecezji Przemyskiej w Zboiskach. |
Prelekcje ciesza sie duzym zainteresowaniem, a Takze
przygotowuja wolontariuszy do pracy
na rzecz potrzebujacych.

Zyczymy sukceséw osobistych jak

'i
|
|
|

i zawodowych.

Prezes
Powiatowego Centrum

Powiatowe Centrum Wolontariatu wolontariatu w Sanoku

_ w Sanoku
38-500 SANOQK, ul. Rynek 1

NIP 687-17-45-580 REGON 371029016 Czbskawn Kurasz

sanok, paidziﬁrwﬁl‘a 2016




" Podzigkowanie

Ireny Gtod

Zarzqd Powiatowego Centrum Wolontariatu w Sanoku skfada serdeczne 1 gorqce
podzigRowanie  za udziaf w warsztatach  szRoleniowych —dla  wolontariuszy
w dniu 7 paZdziernika 2016, w Osrodku  RekoleRcyjno — Wypoczynkowym
Caritas Archidiecezji PrzemysKiej w Zboiskach.

- Kazde Pani preleRgje co rocznie cieszq sig duZym zainteresowaniem, jak, rowniez
przygotowujq méodych wolontariuszy do pracy na rzecz potrze bujacych.

Zyczymy wielu sukgesow osobistych i zawodowych, spefnienia marzeri i realizaci
najsmielszych zamierzen. Niech dobro, Rtdre zostafo dane drugiemu czfowieRowi wroci

w sposéb zwieloRrotniony.

 Szczescie czfowieRg na ziemi zaczyna sig dlari wtedy, gdy zapominajgc o sobie,
zacznie 2y¢ dla bliZnich”
/MiRotaj Gogol/
Zyczymy Pani takiego szczescia i Rontynuacyi wolontarystycznej dziatalnosci.

PREZES
Powiatowego Centrum
Wolontariatu w SanoRu

Cortic,
zestawa Kurasz

Sanok, 20.10.2016r.
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" Podzigkowanie

®Pani

Elzbiety Rycyk,

Zarzqd Powiatowego Centrum Wolontariatu w Sanoku skfada serdeczne i gorqce
podzigkowanie za przeprowadzenie warsztatéw szRoleniowych dla Wolontariuszy
w d'nix: 7 padziernikg 2016, w Osrodku Rekolekcyjno — Wypoczynkowym Caritas

Archidiecezji Przemyskiej w Zboiskach.

Prosimy przyjac szczere podzigkowania i Zyczenia samych sukcesow zardwno w

Zyciu osobistym, jak i zawodowym.

Szczescie czfowiekg na ziemi zaczyna si¢ dlaii wtedy, gdy zapominajac o sobie,
zacznie 2yé dla bliznich”
/Mikolaj Gogol/ -

PREZES

Powiatowego Centrum
Wowﬁw
zestatva Kurass,, ...
Sanok, 20.10.2016r.
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dlow Dyrektora Osrodika

Rekolekcyjno-Wypocgynkowego
CARITAS w Zboiskach

K siedgov Jonunsgow £ ajdlov

Z.arzad Powiatowego Centrum wolontariatu w Sanoku
sktadq serdeczne L gorace podzigkowania za pomoc w organizowaniu
szkolenia naszych wolontariuszy w OSrodRu

RrRekoleke gu no-WYypoczy wkowym Ca vitas Archidiecezii Pvzemgskz’qu

w Zboiskach, w dniach 78 pazdziernika 2016 v.
Dzit;hvgjcvwld 2za okazang dobro¢ sercd, Z4 dotl{jchczasow’ -
L przyszta wasza wspbtprace. k)

Z, catego serea zyezymy pogody t radoscl ducha,§ '
Boze0)0 Blogostawienstwa { wszelkich A

parbw Ducha Swietego, oby dobroé, Rtbra ksigaz

wolkst siebie rozdaje przy nosita stokrotne plony.

i

Prezes
Powiatowego Centrum
wolontariatu w Sanoku

czestawn Kuyi

SanoR, pa zozlernik 2016






Powiatowe Gentrum Wolontariatu
w Sanoku
38-500 SANOK, ul. Rynck |
NIP 687-17-45-580 REGON 37 1029016

e PANSTWOWA WYZSZA
S7ZKOLA ZAWODOWA

im. Jana Grodka w Sanoku

Sanok, 28 pazdziernika 2016 r.

Pani
Anna Zalewska
. Minister Edukacji Narodowej

Wielce Szanowna Pani Minister,

Prezes Powiatowego Centrum Wolontariatu, Dyrektor I Liceum Ogolnoksztatcgcego
im. Marii Sktodowskiej-Curie i Rektor Pafstwowej Wyzszej Szkoly Zawodowej im. Jana Grodka w
Sanoku majg zaszczyt zaprosi¢ Panig Minister na obchody Miedzynarodowego Dnia Wolontariusza,
ktore odbeda sie 5 grudnia 2016 r. o godz. 11.00 w Centrum Sportowo-Dydaktycznym Pafstwowej
Wyzszej Szkoly Zawodowej im. Jana Grodka w Sa noku.
Powiatowe Centrum Wolontariatu w Sanoku, iiczace obecnie ponad 250 0s6b, powstato w
2001 r. jako pierwsza tego typu organizacja na Podkarpaciu. W poczatkowym okresie dziatania
wolontariuszami byly osoby doroste bezrobotne, poiniej mtodziez licealna, studenci PWSZ im. Jana
Grodka w Sanoku i stuchacze Uniwersytetu Ill Wieku w Sanoku. Z czasem miodziez zdominowata
sanocki wolontariat. Obecnie w PCW dziata pie¢ szkolnych kot wolontariatu, do uczniéw dotgczyli
réwniez studenci PWSZ im. Jana Grodka w Sanoku, sfuchacze Uniwersytetu 11l Wieku i Pracownicze
Koto Wolontariatu Starostwa Powiatowego w Sanoku.
Corocznie w Sanoku uroczyécie obchodzony jest Migdzynarodowy Dzien Wolontariatu,

a poszczegolne kota kolejno sg gospodarzami tego Swieta. Tegorocznym gospodarzem uroczystosci
jest Szkolne Kofo Wolontariatu dziatajace przy Il Liceum Ogdlnoksztatcacym w Sanoku obchodzace
10-lecie swojego istnienia. Ogtoszenie przez Panig Minister roku szkolnego 2016/2017 Rokiem
Wolontariatu dodatkowo podkresla range tego Swieta. Obecnos¢ Pani Minister na uroczystosci
w Sanoku bytaby dla nieduzego miasta na Podka rpaciu i jego mieszkaricow ogromnym wyrdznieniem,
a jednoczesnie przyczynitoby sig do wzmocnienia pieknej idei wolontariatu.

Z powazaniem,
PREZES

DG
Zestawa Kurass

REKTOR

¢. Uipovey
, dr Elsbietd Cipor«
migr Marei Cycon doc. PWSZ







PROTOKOL Z POSIEDZENIA KAPITULY KONK URSU
wNiepelnosprawni — tacy sami czy inni”
z dnia 15 listopada 2016

W dniu 15 listopada w Sanoku, obradowata Kapitula Konkursu w skladzie:

1. Przewodniczacy Kapituly: Zofia Kijowska
2. Czlonek Kapituty: Danuta Ozubko
3, Czlonek Kapituty: Irena Sawa
4. Czlonek Kapituly: Iwona Slota
5. Czlonek Kapituly: Anna Strzelecka
|
Kapitula w wyj
. Niepelnospra

a5 - najwyzszi
pierwsze miejs¢

Pierwsz| PROTOKOL Z POSIEDZENIA KAPITULY KONKURSU
Druga K - Wolontariusz 2016 '
punadgim&azja’
Czlonkowie ka W dniu 29 listopada w Sanoku, obradowata Kapituta Konkursu w skladzie:
pracy wyrdznia
1. Przewodniczacy Kapituly: Wactaw Krawezyk
Kapitula konku 2. Czlonek Kapituly: Zofia Kijowska
osoby: 3. Czlonek Kapituty: Barbara Kolodziej
4, Czlonek Kapituly: Iwona Slota
I kategoria 5. Czlonek Kapituly: Wojciech Pajestka
Pani Zdzislaw
(zdobyla 20,5 ¢
Sanocki Uniwe! Kapituta w wyzej wymienionym sktadzie dokonala indywidualnych ocen kandydatow na
' Wolontariusza Roku 2016 , w skali od 1 do 5, gdzie 1 —ocena najnizsza, a 5 — najwyzsza.
1 kategoria Kapitula konkursu przyznala dwie kategorie w konkursie, przyznajgc dwa pierwsze miejsca,
Pani Maja Wit podziatu dokonano ze wzglgdu na kategorig wieckows i do$wiadczenie.
(zdobyta 23 pki Pierwsza kategoria — Seniorzy, wolontariusze z Sanockiego Uniwersytetu Trzeciego
Zespol Szk6t N Wieku.

Druga kategoria — Juniorzy wolontariusze z K6l Wolontariatu przy szkotach
ponadgimnazjalnych w Sanoku. . 5

Do protokotu z
1. spiswr Kapituta konkursu podczas dyskusji i po ocenach indywidualnych wylonila nastgpujace
wolont: osoby:
2. lista ob
3. pracek I kategoria - Seniorzy
4, skala o Panig Haling Demnianczuk - Szpyrka
(zdobyla 22 pkt)
Sanocki Uniwersytet Trzeciego Wicku
Przewodniczac
, 11 kategoria
Protokolantka: Pana Michala Sitarz

(zdobyla 20 pkt)
i Zespol Szkot Nr 3

Do protokotu zalgezono
1. spis wraz z przyznanymi punktami od kazdego czlonka kapituly poszezegolnym
wolontariuszom.
2. lista obecnosci czonkow kapituty
3. kandydatury — nominacje do tytulu WOLONTATIUSZ 2016
| 4. skala ocen wraz og6lng punktacja. '

Przewodniczacy kapituly: Waclaw Krawezyk

Protokolantka: Iwona Stabryla o (-, 1
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MINISTER EDUKACJI NARODOWE]
ANNA ZALEWSKA

Warszawa, 1 grudnia 2016 1.

Szanowny Pan

dr Piotr Uruski
Posef na Sejm RP

Szanowny Panie Posle,

serdecznie  dzigkuje za  zaproszenie do wuzigcia udzialn w obchodach
Migdzynarodowego Dnia Wolontariatu, ktéry odbedzie si¢ w Centrum  Sportowo-
Dydaktycznym, Panistwowej Wyzszej Szkoly Zawodowej im. Jana Grodka w Sanoku.

Dzisiejsze Swigto  jest pndzickow;miem dla \vszystkich tych, ktorzy pomimo
codziennych obowigzkoéw, znajduja czas i site, aby pomagac innym.

Pragne przypomniec, Ze obecny rok szkolny 2016/2017 ogloszony zostal Rokiem
Wolontariatu. Cheemy przez to podkreslic szezegdlng role wolontariatu szkolnego, ktory
nie tylko rozwija kompetencje spoleczne i interpersonalne ucznibéw, ale pomaga rowniez
budowaé szacunck do drugiego czlowieka, uwrazliwia na potrzeby innych osob oraz
aktywizuje wspolprace z organizacjami pozarzadowymi.

Serdecznie dzigkuje wszystkim wolontariuszom, ze dzicki swojej otwartoscl staracie
sig niesé pomoc potrzebujacym. Wiem, #e jest to praca bardzo trudna. Angazujecie si¢
w rozne akcje spoleczne, dajac tym samym swoje wsparcie chorym i potrzebujacym.
Pragng wyrazi¢ swoja wdzigeznodé wszystkim  tym, ktorzy dzielac sie swoja energia
i entuzjazmem, przyczyniaja si¢ do szerokiego promowania idei wolontariatu,

Podzigkowania kieruje takze do czlonkéw  Szkolnego Kola Wolontariatu
dziatajacego w11 Liceum Ogélnoksztalcacym  w Sanoku, ktore w tym roku jest

gospodarzem uroczystosci i obchodzi rowniez jubileusz 10-lecia istnienia,

(R Rt

Q?ﬁw o

-
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Szanowni Panstwo — drodzy Wolontariusze

Spotykamy si¢ dzisiaj w dniu szczegdlnym dla
spolecznosci wolontariuszy — na Migdzynarodowym Dniu
Wolontariusza.

Dzien 5  grudnia  zostal  wyznaczony  jako
Migdzynarodowy Dzien Wolontariusza w 1985 roku przez
ONZ w dowdd uznania dla ochotnikow, ktérzy swoj czas i
umiejetnosci poswigcajg innym.

Nasze Powiatowe Centrum Wolontariatu w Sanoku
powstalo w2001 roku, ktory byl ogloszony Rokiem
Wolontariatu. Od poczatku dziatania znaczacg cze$é
wolontariuszy stanowila mlodziez, ktéra w nastepnych latach
zdominowala dziatalno$¢ stowarzyszenia. -

Obecnie organizacja liczy 232 wolontariuszy. Sa to
uczniowie:

- Zespotu Szkét Nr 1 (Ekonomik), opiekunowie kota to prof.
Bozena Bekier i prof. Kinga Rogéz

- Zespotu Szkét Nr 2 (Mechanik) opiekun kota profesorka
Agata Lubieniecka — Plaziak

- Zespolu Szkét  (Techniczne) Nr 3 opiekun profesorka
Lucyna Malik

- Zespotu Szkét Nr 5 opiekun kola profesorka Renata
Grzeskow

- I LO — opiekun profesorka Pani Irena Gil-Storoszczuk i
Malgorzata Heichel

- PWSZ — Instytut Pielggniarstwa — opiekun mgr Teresa
Maliwiecka

- UTW — opiekun Pani Halina Demnianczuk — Szpyrka

- Pracownicze Kolo Wolontariatu w Starostwie — opiekun
Maryla Kopiec
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PARLAMENT EUROPEJSKI

POSEL DO PARLAMENTU EUROPEJSKIEGO
ELZBIETA LUKACHEWSKA

Sanok, 5 grudnia 2016 r.

Szanowna Pani

Czestawna Kurasz

Prezes Powiatowego Centrum Wolontariatu
w Sanoku

Sranowna Pani Prezes, Szanowni Panistwo, Drodzy Wolontariusze,

. Serdecznie  dzigkuje za  zaproszenie na  obchody Migdzynarodowego  Dnin
Wolontarinsza. Czuje si¢ szczegélnie zwiqzana z Powiatowym Centrim Wolontariati
w Sanoku, dlatego tez jest mi niezmiernie przykro, iz nie moge osobiscie wzigd udziatu
w dzisiejszym uroczystym wydarzeniu.

Wolontariusze oferujq nam cos bardzo cennego, coé, czego nie mozna kupic -
szlachetng wrazliwosc, empatig, dobre stowo i ogroning troske o dobro innych. Nie oczekujq
przy tyn nic w zamian, dzialajy bezinteresownie.

Korzystajqe z tak uroczystej okazji, cheiatabym na rece Pani Prezes Czestawy Kurasz
zlozy¢ serdeczne gratulacje i zyczenia dla wszystkich wolontariuszy, a przede wsz ystkin dla
laureatéw organizowanych konkursdw. Szezegdlne stowa uznania kieruje do nagrodzonych
dzis Wolontariuszy Roku.

Drodzy Wolontariusze, na kazdy dzieri Waszej szlachetnej stuzby drugieniu
czlowiekowi, Zyezg Wan wytrwatodei, sity i wiary w to, co robicie. Abyscie swojq otwartosciq
i znangazowanienm zarazali innych.

Dzigkuje Wamn za Waszq pracg, bo dzigki nief éwiat, w ktorym zyjeny staje sig lepszy.

7 wyrazami szacunku i serdecznynti pozdrowienianti,

Elg kaciien ks

Posel d Iament: uropejskiego



~323%0-—

Powmt/\_/\

, Zyezliwe stowa mogg by¢ ﬁrd:ku
i latwe do powiedzenia, ale ich
echa sq prawdziwie bezkresne” /
(Matka Teresa = Kalkuty) /

Szanowna Pani

Czeslawa Kurasz

Prezes

Powiatowego Centrum Wolontariatu
w Sanoku

7 okazji Migdzynarodowego Dnia Wolontariusza skladamy
serdeczne zyczenia —wszystkim, ktorzy bezinteresownie po$wigcaja

swoj czas pomagajac innym.

Wolontariat jest doskonala szkola charakteru w rownym
stopniu ubogaca tego, ktéry pomaga, jak i tego, ktory korzysta

z pomocy. Uczy zycia w zespole oraz zycia dla innych.
Zyczymy satysfakeji z pracy, cierpliwosci, sukcesow

w realizacji planow i samierzeh oraz aby kazdy dobry uczynek

powracal do Was dajgc site do dalszej pracy.

Wicestarpsta Sanocki Starosta Sanocki
J f? ez
Wac wezyk Roman Konieczpy

\ \_%’f)j . Sanok 5 grudnia 2016 . <“~th::“\‘—‘/
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&, Zarzad fPo'wiatowégo Centrum
\1 Wolontariatu w Sanoku
nadaje

Szanownemu Panu

Tomaszowi Tarnawczyk,
tytut

HONOROWEGO WOLONTARIUSZA

w uznaniu za szczegolne zaangazowanie i dokonania w zakresie
wspierania naszej dziafalnosci.

Powiatowe Centrum Wolontariatu
w Sanoku

38-500 SANOK, ul. Rynek 1

NIP A7 17-45-580 REGON 371029016
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dla Mai Wituszynskiej
za | miejsce w konkursie
literackim
pf. Niepetnosprawni

— tacy sami czy inni”
zorgomzowanym przez Powiatowe
Wolonfonofu w Sanoku

Prezes Powiatowego Centrum
W ariatu w Sanoku
{

E ) (:E_, <

/C-zeslowo Kurasz
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Pani Halinie Demnianczuk - Szpyrka

W uznahiu za prace, szczegélne oddanie
i zaangazowanie w zakresie wspétpracy
o #z ngszym centrum pomocy.
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Panu Michatowi Sitarz

w uznaniu za prace, szczegodlne oddanie
i zaangazowanie w zakresie wspétpracy
Z naszym cenfrum pomocy.

Prezes Powiatowego Centrum
WO DR O 14 b
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Podzquowame
Elitios fukacy

Zarzad Powiatowego Centrum Wolontariaty,
i Dyrektor IT Liceum Ogélnoksztatcqcego
im. Marii Sktodowskiej-Curie w Sanoku sktadajs
serdeczne podzigkowania za ufundowanie nagréc
dla Wolontariuszy Roku 2016, za wyréznione p
konkursowe oraz Opiekunéw Szkolnych K
Wolontariatu wreczone na Gali z okazji
Miedzynarodowego Dnia Wolontariusza
w dniu 5 grudnia 2016 r.

Dla nas jest to wielki zaszczyt L

i satysfakcja, ze wspiera Pani naszq dziatalnesé
wolontariatu.

Zyczymy wiele sukceséw w zycit\osobish ':
i zawodowym oraz spetnienia pland f“'
| 4
‘ pe

NG
'

=
Dyrektor P ‘ :
mgr Marek Cycof

Sanok, grudzief 2016 rok
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dla Pani
7dzistawy ByC

za | miejsce w konkursie
literackim
of. Niepetnosprawni — ta

sami czy inni" )

zorganizowanym przez Po@gigWe
Centrum Wolontariatu w Sanoku

Prezes Powiatowego
Centrum Wolontariatu

¢ 0
. g e ieC
" " Crestawa Kurasz

Sanok, 5 grudnia 2016 rok
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Pani Anny Kopiec

za udziat w konkursie literackim
pt.

&5 Niepetnosprawni - tacy sami czy
k| inni”,
zorganizowanym przez
Powiatowe Centrum Wolontariatu
w Sanoku.

1} 7
Prezes Powiatowego Centruiily
Wi tu w Sanokuga
Czestawa Kurasz '

Sanok, 5 gr‘udnfafa 2 D16.roK. |
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Szanowna Pani Irena GilStoroszezuk

Z okazji Jubileuszu 10-lecia istnienia Kota Wolontariatu
w II Liceum Ogélnoksztatcacym im. Marii Skiodowskiej - Curie
w Sanoku, Zarzad Powiatowego Centrum Wolontariatu w Sanoku
sktada serdeczne podziekowania
za zorganizowanie Szkolnego Kota Wolontariatu
i udziat, zaangazowanie we wszystkie dotychczasowe akcje
i przedsiewzigcia, prowadzace do jednego wspéinego
celu - czynienia dobra.
Podziwiamy Pani pomystowo$¢, energig i entuzjazm
towarzyszqce dziataniom.
To doskonaty przyktad dla innych , jak mozna spetnia sie w zyciu
nie tylko zawodowo, ale sercem, w sposéb bezinteresowny
dla potrzebujacych. .
Zyczymy wiele ciekawych pomystéw na przyszio$¢
i liczymy na dalsza owocna wspétprace.
Zyczymy réwniez satysfakcji z dokonar i sukcesow
zaréwno w zyciu osobistym jak i zawodowym.

A

Prezes Powiatowego Centrum
Wolentariatu w Sanoku
( Chend by
/" Czéstawa Kurasz

Sanok, 5 grudnia 2016 r.
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» To o vobiny, jest tylieo leropla w oceanie, Jednai gdyby te] kropli zabrakio, ocean bytby
o wig ubozszy. , /Matkn Teresa Z Kalkuty/

Podziekowanie
szanowna Pani Aneta Zaleska

wyrazamy swojq wdzigcznosé
za wspieranie naszych inicjatyw
oraz caforocznq opieke
nad naszymi wolontariuszami.

Dzigkujemy za zaangaZowanie i poswigcony czas.

Zyczymy wiele sukceséw w Zyciu osobistym
i spefnienia planéw oraz zamierzer, a takze liczymy na dalszq
owocng wspotprace.

{1‘ UF

Sanok, dnia 05 grudnia 2016 1ok,

Prezes Powiatowego Centrum

.
e el
“zedtawa ‘Kurasz
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» To eo vobivmy, jf.st tylko kroplg w nceawnie, Jednak aoyby te) kropli zabrakle, ocean bty

b wig ubezezy. , /Matkn Tevesa z Kalkuty/

Podzickowanie
dla Pani Agaty Lubtenieckiej-Plaziak

za wspieranie naszych inicjatyw
oraz caforoczng opieke nad naszymi wolontariuszami.

Wyrazamy swojg wdzigcznosc
za Pani zaangazowanie liczymy
na dalszq wspotprace.
Doceniamy zaangazowanie i poSwigcony czas.
Zyczymy wiele sukcesow w Zyciu osobistym
i spefnienia planéw i zamierzen

i i Prezes Powiatowego Centrum

¢ 0 ratu
et ad el
¢ Czfstawa Kurass

Sanok, dnia 05 grudnia 2016 rok,
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dla

Pani Karoliny Hombek

za postawe godnq pochwaly
I niezwykfe zaangazowanie w pracy wolontariackiej
na rzecz potrzebujacych.
w ramach nominac,ji

do tytutu , Wolontariusz Rokly 2816 " w plebiscycie

Zorganizowa téwe Centrum
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Wolontariusze z Il LO

Pomoc drugiemu ~ przyjemne uzaleinien

83 skromni, nie obnosz si¢ ze swoimi dzialaniami i z nie-
ukrywang satysfakcja wyrazong szczerym uémiechem spie-

sz3 poméc potrzebujzcym. To
tariata

insze z kola wol

dzialajacego w II Licenm Ogélnoksztalcacym.

Na spotkanie w czytelni
szkoly zjawiaja sie uczniowie
z klasy 1C i 2D oraz nauczy-
ciele wspierajacy szkolne
kolo wolontariatu na czele
z dyrektorem Markiem Cy-
coniem, paniami: Ireng Gil-
-Storoszczuk,  opiekunem
kola, Malgorzaty Heichel,
pedagog szkolng, koordy-
natorky alcji wolontariatu
iAgnieszka Grzebieniak, dtu-
goletnig opielunks samorza-
duszkolnego, obecnie wspie-
rajacy dziatalnosé szkolnego
wolontariatu. Z miejsca wi-
dag, e tych wszystkich ludzi
pol niewypowifdz;iam

jeszcze inni z checig kwestu-
j3, a to ,Szlachetna Paczka",
za chwile Wielka Orliestra
Swigtecznej Pomocy, do kté-
rej zglosilo sie juz 70 oséb
.ze szkoly, po drodze zbiér-
ka zywnoédi, inni pomagajy
miodszym kolegom z pod-
stawéwelc odnﬁaé lekeje.
Jak widaé obszaréw dzialania
jest sporo.

- Wspdlpracujemy m.in. ze
S zeniem  Pomoc
Rodzinie im. éw. ks. Zyg-
munta Gorazdowslkiego
w Sanoku, Stowarzyszeniem
na Rzecz Pomocy Dzie-
ciom i Miodzieiy Niepel-

Pa‘sja 13 i e 4
potrzebujacych.

- Woprawdzie szkolne kolo
wolontariatu formalno-praw-
nie dziala dziesieé lat — méwi
dyrektor Marek Cycori - ale
funkcjonujemy zimacznie diu-
iej. To byl taki lacuszek,
jedna nauczycielka zwréci-
Ia sie do drugiej, ta z kolei
podsunela pomyst wizczenia
miodziezy.

Dyrektor nie martwi sie
o swoich podopiecznych,
wie ze dzialaja z potrzeby ser-
ca, nikt ich nie zmusza, sami
si¢ angazujy, co wigcej, od-
najdujg si¢ na réznych plasz-
czyznach, jedni udzielajy sie
w schronisku dla zwierzat,
inni robig zakupy i shizg
wsparciem osobom starszym,

nospr ym oraz
z Ochronks im. Dziecigtka
Jezus. Wiele daje nam réw-
niez wsparcie Powiatowego
Centrum Wolontariatu, kts-

re zapewnia wolontariuszom
ubezpieczenie, organizuje
konlursy dla welontariuszy,
mamy tez okazje spotkac sie

raz do rolm w Zboiskach na
zjazdach integracyjno-szko-
leniowych - wyjaénia Irena
Gil-Storoszezuk.

~ Nasza mlodziez odwiedza
chorych w szpitalu, na od-
;:Iziahcb_ dzieciecym, kardio-
ogicznym ~ dodaje Malgo-
rzf:a Heichel. = "

Ale oni wlasnie tego chcz,
malo méwiz o sobie, a wie-
le czyniy, jak podkredla dy-

rektor Cycon, potrafig z sa-
tysfalicja ,urwaé” godaine,
dwie w ciagu ia, by

nied¢ drugim radoéé. Ponie-
waz dobro jest niczym in-
nym jak dzieleniem sie rado-
§cig 1 wspoluczestniczeniem
w cierpieniu z drugim czlo-
wieldem.

Obchody Migdzynarodowego Dnia Wolontariusza

Wolontariusz
to brzmi dumnie

Dobro to niezbywalna wartoé¢, ktéra malezy rozpo-
wszechniad i pielegnowaé. Takie przeslanie, cho¢ nie wy-
powiedziane wprost, patronowalo sanockim obchodom
Migdzynarodowego Dnia Wolontariusza. Swigto powo-
lane przez Zgromadzenie Ogoélne Organizacji Narodéw
Zjednoczonych w dowéd uznania dla ochotnikéw po-
$wigcajacych swéj czas drugiemu, potrzebujacemu czlo-
wiekowi obchodzone jest 5 grudnia. .

~ Wewngtrzna satysfakeja,
Ze moge Eomé: tak zwyczaj-
nie. To takze forma odskocz-
ni od codziennofci, a przede
wszystlim zrozumienie pro-
stego faltu, skoro ja mam
wszystko, co mi do zycia po-
trzebne, dlaczego inni majg
by¢ tego krazbawie:ﬁ - méwi
Edyta z klasy 2D.

Szkgiréywniontaﬂzt to nie tyl-
ko dobra wspélpraca z organi-
zacjami potythu publicznego,

oyt
 § L.
Sa jak wi p;dem ktora

czasern porozumiewa sie bez
sléw. Dyreltor Marek Cycor
jest przekonany, e miodziez,
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Obchody Migdzynarodowego Dnia Wolontariusz

Wolontariusz to brzmi dumnie

Dobro to niezbywalna wartoéé, ktéra nalezy rozpowszech-

niaé i pielegnowaé. Takie pr

choc nie wypowie-

- dziane wprost, patronowalo sanockim obchodom Miedzy-

Dnia Wolontariusza.

Swieto pcwoﬁne preez Zgro-
madzenie Ogélne Organiza-
cji Narodéw Zjednoczonych
w dowdd uznania dla ochot-
nikéw poéwigcajacych swidj
czas drugiemu, potrzebujace-
mu czlowiekowi obchodzo-
ne jest 5 grudnia. Ten dzien
swoja uroczysts oprawe mial
takze w PWSZ, gdzie tego-
roczne uroczystosci przy-
gotowalo II Liceum Ogdl-
noksztafcace, okazja byla
réwniez dziesiata rocznica
istnienia szkolnego kola wo-
lontariatu. Oprécz ucznitw,
nauczycieli, szkolnych wo-
lontarinszy na uroczystosci
zjawili sie takze poset na sejm
RP Piotr Uruski, burmistrz

podkarp

spolitak, dr Elzbieta Cipora,
reltor PWSZ, dziekan ks, dr
Andrzej Skiba. Nie zabraklo
réwniez honorowych wo-

niezae i A
I publicznego, dyrektoréw
sanockich szkél. A przede
wszystkim osoby bez ktdrej
idea wolontariatu w Sanoku

selskie posia do Parlamentu
Europejskiego Elzbiety Eu-
kacijewskiej, Starostwo Po-
wiatowe Sanok, Urzad Miasta
Sanoka, Sanocka Fundacja
Ochrony Zdrowia - Fundacja
na rzecz Szpitala.
MarekCycos, dyrektorIILO,
gospodarz imprezy, otwie-
rajac oficjalnie uroczystoéci
Miedzynarodowege  Dnia
‘Wolontariatu, nawiazal do
poczatkéw powstania szkol-
nego wolontariatu. Otoz,
dziesigé lat temu zapytal on
swoich ucznidw, ktéry z nich
jest wolontariuszem. Zglo-
silo sie kilku, jedna z uczen-
nic zapytana o motywacjg
dziatalnoéci na rzecz innych,
odpowiedziata bez namysiu:
,Nigdy nie doéwiadczylam
tego, 'u]‘l;mé moze nah:n.rne
tak czekac i potrze owat
zwyklego stowa’.
Podczas uroczystodci tego
typu historii i $wiadectw
mozna bylo uslysze¢ wiele.
Po wystapienin gospodarza
05 zabrala Czestawa Kurasz,
6ra_opowiadata o dzialal-
nofci PCW, prezes wymie-
nifa przy okazji, dzialajace na
terenie miasta kola wolonta-
riatu, w: Zespole Szkél nr 1
(Ekonomik), Zespole Szkot
or 2 (Me ik), Zespole
Szkét Technicznych, Zespole
Szkél ar 5, I LO, przy Insty-
tucie Pielggniarstwa FWSZ,
w Uniwersytecie Trzeciego
Wieku i najmiodsze Pracow-
nicze Kolo Wolontariatu

Aulnn

przy starostwie. W dalszej
czeéci zebrani goicie ushy-
szeli cieple slowa plynace
z listu posel na sejm Elzbiety
Eukacijewskiej, ktéra nieste-
ty nie mogla przyby¢ na gale
oraz z listu Anny Zalewskiej,
minister Edukacji Narodo-
wej, ktéry prreczytal posel
Piotr Uruski. Minister Anna
Zalewska rok szkolny 2016-
2017 ustanowila rokiem
wolontariatu, o czym przy-
pomniat poset Uruski. Swoje
podzickowania dla dziatal-
nosci wolontariuszy wyrazil
takze burmistrz Tadeusz Pio-
ro, gospodarz miasta méwil
m.in., ze dziatania czesto bez-
imiennych bohateréw przy-
wracaja wiare w drugiego

o ", %
Wolontariusze rokn, wkategorii junior Michal Sitarz, w

-

crlowieka i poczucie wlasne)
wartosci. Dodal réwniez, ze
zhliza sie okres Swiat Boze
Narodzenia, czas otwarcia
sig na drugiego czlowieka.
MNa kofien burmistrz wre-

czyl bukiet kwiatéw na rece .

Czeslewy Kurasz jako wyraz
wdzigcznosci i uznania.

W dalszej ceéci gali zapre-
zentowano dorobek szkolne-
go kota wolontariatu dziala-
jacego przy I1 LO, a nastepnie
ogloszono wyniki konlurséw.
Pierwszy, literacki pn. ,Nie-

pod?.\'elon}r zostal na dwie ka-
tegorie: wolontariusze z Uni-
wersytetu Trzeciego Wielu,
w tej grupie zwyciezyla Zdzi-
slawa By¢ i wolontariusze
2z kit wul;:nt:g.am przy m
fach gimnazj

w Sanoku, laureatem zostata
Maja Wituszyfiska z Z5 or 1,
w ktorej pracy m.in. ta-
kie stowa: ,Niektérym braku-

ich skreélaé dlatego, ze inaczej
mzurpiejq: madwia, ajfsit;‘po-
konl 1 na wol jusza
roku 2016 przeczytala Cze-
stawa Kurasz. W przypadim
tego konlursu réwniez przy-

- dzielono nagrody w dwoch

kategoriach: senior i junior.
Wolontarinszem roku 2016
w pierwszej grupie zostala
Halina Demariczuk-Szpyr-
ka z Uniwersytetu Trzecie-
go Wiekn, od dziewigciu lat
pielunka kola wolontariatu,
osoba opiekujaca sig lndzmi
starszymi, schorowanymi. W
kategorii junior tytul wolon-
tariusza rolu 2016 przypadi
Michalowi Sitarzowi, ucznio-
wi trzeciej ldasy ZS nr 3w Sa-
noku. Michat angaiuje sig w
szkolne koto od pierwszej kla-
sy. Pomagal m.in. przy zbidree
pieniedzy na protezg kolegi
pokazuje charakter wyréinio-
nego, jest on w swojej miej
scowoici- strazaldem o

wrgczono tez dyplomy wo-

lont ‘uszombiarqcym_udnal

W KON Taly)

Uroczystosé zakoticzyla czeéé
Fehrana Pu]j]ja,_

Obchody  Migdzynarodo-
wego Dnia Wolontariatu z
pewnoscia pokazaly, jak wie-
le 0séb w Sanoku angaiuje
sie w pomoc na rzecz innych
bez wzgledu na wiek i pozycje
spoleczna. Przeczy to takie
teorii, ze wspélczesny czio-
wiek , Zyjacy w éwiecie rosna-
cego konsumpcjonizmu jest
wy)atkowo egoistyczny.
Tomek Majdosz
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Sanok, 19 grudnia 2016 1.

Szanowna Pani
Minister Edukacji Narodowej
Anna Zalewska

Szanowna Pani Minister!

Zarzad Powiatowego Centrum Wolontariatu w Sanoku oraz dyrektor I Liceum
Ogolnoksztalegeego im. Marii Sklodowskiej-Curie w Sanoku Marek Cycon skladajg
serdeczne podzigkowania za zyczenia przeslane z okazji obchodow Miedzynarodowego Dnia
Wolontariusza. -

Prosimy przyjaé ksero artykulow prasowych, ktore ukazaly si¢ w lokalnej prasie
oraz zdjgcia z naszej uroczystosci.

Skiadamy réwniez serdeczne Zyczenia $wigteczne oraz zyczymy Szezedliwego
Nowego 2017 Roku.

7 wyrazami szacunku,
» P i
Powiatowe Centrum Wolantariatu

i w Sanoku !
3-500 SANOK Wl Rynek 1 12
NIP 687-17-45-580 Ry r_}f]Nt’j:’JlDEGDl{i . i"'




Powiatowe Centrum \Wolontarialu
w Sannku! -
500 SANDK, ul. myne
NIP 687-17-45-580 REGON 371020016

Lf 16 2016

Sanok, 25 listopada 2016 rok

Opinia.

Pani Paulina Kwasniewska byla przez wicle lat oddang wolontariuszka, z powolania.
Jej zaangazowanie w Zycie i pomoc innym jest wzorem dla  miodych ludzi. Jest osobg
niezwykle skromng i empatyczng, co jest niezmiernie wazne w pracy z potrzebujgcymi.

" Nie tylko w okresie szkoly byla wolontariuszka, ale ta che¢ pomocy innym skicrowala ja na
tory w kierunku studiéw- praca socjalna.

Jej oddanie i cheé niesienia pomocy zostaly docenione. W 2011 roku zostala
nominowana, a nastepnie otrzymala tytut WOLONTARIUSZA 2011 ROKU. W kolejnym
roku 2012 znalazla sie w gronie 10 najlepszych wolontariuszy w kraju.

Jako wolontariuszka wykazata si¢  zdyscyplinowang z dobrym  sercem,
zaangazowaniem i oddaniem. Che¢ pomocy w roznych akcjach, jak na przyklad ,,Szlachetna
Paczka” w 2010 roku, nie bylo dla niej Zadng przeszkoda.

7 caly odpowiedzialnoscia stwierdzam, ze Pani Paulina jest jedng z tych osdb, ktore
sq stworzone do pracy z ludzmi w trudnej sytuacji i nie tylko. Jej empatia, odpowiedzialnos¢

i zaangazowanie sg niezmiernie cenione w pracy wolontarycznej i socjalnej.

™", Zarzad Powiatowego Centrum
\1 Wolontariatu w Sanoku
nadaje

Szanownef Pani

Joannie Potdiak,
tytuf

HONOROWEGO WOLONTARIUSZA

w usnaniu za szczegélne saangazowanie i dokonania w zakresie
wspierania naszej dzialalmosci.

8

Sanok, gradzien 2016




Yowiatowe Centrum Wolontariatu

w Sanoku
38-500 SANOK, ul. Rynek 1
NIP 687-17-45-580 RFGON 371029016

‘Podzigkowanie
dla Pana Michata Bgk

Zarzgd Powiatowego Centrum Wolontariatu w Sanoku serdecznie
dziekuje za przekazanie na rzecz naszej organizacyi pozytku
publicznego kwoty 1% podatku wynikajgcego z zeznania
podatkowego za 201 35r.

Dziekujemy za ogromne zaufanie jakim nas Pan obdarowal.
Utwierdza nas to w przekonaniu o stusznosci naszych dzialan i
Jest motywacjqg do dalszej pracy dla wspolnego dobra.
Dzieki Srodkom uzyskanym z 1% podatku bedziemy mogli

realizowac swoje cele statutowe.

Z wyrazami szacunku
Prezes PCW

Czestawa K urasz

ZBES

(.aaﬁ(
(Festaiva Kurasz
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Dobro zawsze powraca

1 Czestawq Kurasz, prezesem Powiatowego Centrum Wolontariatu — rozmawia Tomek Majdosz

Niczego nie zaluj¢, moze
Pani tak powiedzie¢?

Z calego serca uczciwie po-
wiem: niczego, chociaz zycie
usiane jest i sukcesami, i po-
razkami. Wolontariat to moje
sibdme dziecko, ktére piek-
nie i nadspodziewanie roénie,

rozwija sie. Ucze si¢ przez- e

caly czas pokory zycia, a moi
wolontariusze dodaja mi sil,
oni wiedzg, ze porazki nie
zniechecajg. To wazne, bo zy-
cie chyba ich nie zaskoczy.
Zycie... #ycie jest pigkne,
tylko trzeba umieé¢ dostrze-
gaé te drobne rzeczy, sklada-
jace sie na jego calos¢. I po-
wiem jeszcze, ze wiem to na
pewno, ze dobro powraca.

A skad ta umiejetnoé¢ do-
wdrugimcz!owie_-

W kazdym, tego uczylam si¢
tez przez cale zycie, dostrze-
gam te pozytywne cechy, cze-
sto gleboko przeciez ukryte.
Méwig mu wtedy o nich, tak
zwyczajnie, i widzg, ze si¢
zmienia, co$ peka. W od-
wrotnej sytuacji czlowiek
wysyla bod#ce obronne, za-
myka sig, a czgsto nawet ata-
kuje. Dlatego powtérze, w lu-

" Czeslawa Kurasz

co w nich pigkne i szlachetne.

' Trzeba po prostu codziennie

nad sobg pracowac, to wazne.

Jak bytam miodg osobg, mi-
nela mnie kiedy$ nauczyciel--
ka, odezwala sie do mnie
prostym ,dziest dobry” i tak
pieknie, szczerze si¢ usmiech-
nela. Pomyglalam, ze to nie-
samowite, taki zwyczajny/
niezwyczajny gest na ulicy.
To byt impuls, my$l: dlacze-
go ja nie moglabym w ten
sposéb do innych?

Sa takie opinie z calej Polski,
Ze stowarzyszenie, ktére Pani

jak powinny funkcjonowaé
tego typu instytucje.

Cieszeg sig, Ze dla kogos jeste-
émy wzorem do nasladowa-
nia. A to co robimy, to ze
zwyklej potrzeby serca.
W PCW dziala 237 wolonta-
riuszy, docieramy do ponad |
70 rodzin zastepczych, gdy-
by nie kierowala nami che¢
pomocy innym, gdyby nie
bylo zaufania migdzy nami,
nic by$my nie zdzialali. Je- -
ste§my takimi ochotnikami
jak na wojnie, idziemy w boj,
ale nie; zeby. niszczy¢, lecz
dawaé nadzieje. e |
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Z ZYCIA UCZELNI

Zyczliwe stowa przyjaciot moga byc krotkie i tatwe do
wypowiedzenia, ale ich dziatanie jest naprawde wielkie.

amysl byta mottem X Gali Wolontariusza,

ktora zorganizowana zostata 5 grudnia
2016 roku z okazji Migdzynarodowego Dnia
Wolontariusza. Jest to S§wieto tych, ktorzy
pomagaja potrzebujgcym. W 2001 ONZ, aby
Zwroci¢ uwage na to, ze wolontariusze sg
potrzebni, podjeto decyzje o wprowadzeniu
tego specjalnego dnia do kalendarza,

Gale zorganizowano w Centrum
Sportowo-Dydaktycznym PWSZ w Sanoku.
Tym razem zajeli sie tym uczniowie 11
Liceum Ogolnoksztatcacego im. Marii
Sktodowskiej-Curie w Sanoku. Dyrektor
szkoty, a jednoczesnie gospodarz imprezy
Marek Cycon, rozpoczat swoje przemowie-
nie od wspomnien o poczgtkach wolonta-
riatu w jego liceum. Zwraocit uwage na to,
ze czesto zwykte stowa i obecnos¢ wolon-
tariusza sg najwazniejsze dla tego,
kto potrzebuje pomocy. Nie
mogto zabrakna¢ anegdot
Czestawy Kurasz, ktora
opowiadata o tym, jak
wygladaty jej poczat-
ki z sanockim wolon-
tariatem. Mowila, ze
»to jej siodme dzie-
cko, ktore pieknie
i nadspodziewanie ros-
nie, rozwija sie".

To prawda, w Sanoku jest
coraz wiecej wolontariuszy, a bur-
mistrz Tadeusz Piéro wyrazil nadzieje, ze
ta liczba bedzie nadal wzrasta¢. Stwierdzil,
ze dzieki dziatalnosci w wolontariacie moz-
na rozwija¢ wtasny potencjal, zdobywac
cenne i nowe doSwiadczenia. GoSciem uro-

czystosci byt takze posel na sejm RP Piotr

OB.SESJA marzec 2017

Uruski, ktéry odczytat list od europostanki
Elzbiety Lukacijewskiej oraz w imieniu Anny
Zalewskiej przypomnial, Ze rok 2016/2017
jest rokiem wolontariatu. Sam poset wypo-
wiadat sie bardzo ciepto o dziatalnosci
wolontariuszy, poniewaz sam angazowat
sie w podobne dziatania w okresie szkolnym.
Po przywitaniu go$ci wreczono statu-
etki honorowego wolontariusza Tytuly te
trafity do rgk Joanny Potdiak z Il Liceum
Ogolnoksztatcgcego w Sanoku i Tomasza
Tarnawczyka, dyrektora Spolecznej
Szkoty Muzycznej Il stopnia w Sanoku,
Rozstrzygnieto takze konkurs literacki
,Niepelnosprawni - tacy sami czy inni?"
Byl on podzielony na dwie kategorie: senio-
row i mlodziez ponadgimnazjalng. Pierwsza
zwyciezczynia zostata Zdzistawa Byé¢,
druga laureatka to Maja Wituszynska.
Podsumowata ona ten konkurs
nastepujgco: ,Niektorym
brakuje pieniedzy, innym
mitosci, a ludziom niepel-
nosprawnym zabrakto
zdrowia. Nie mozna ich
skreslac tylko dlatego, ze
inaczej rozumieja, mowig

czy sie poruszajg’,
Nie byt to jednak koniec
Wyniki kolejne-
go konkursu ogtosita Czestawa
Kurasz - tym razem byta to nagroda dla
Wolontariusza Roku. Podobnie jak poprzed-
nio, byty dwie kategorie. W pierwszej doce-
niona zostata Halina Demanczyk-Szpyrka.

emocji.

0d dziesieciu lat jest wolontariuszka i poma-
ga osobom starszym. Michat Sitarz, uczen
Zespotu Szkoét nr 3 w Sanoku, rowniez zostat

nagrodzony za swojq dziatalnos¢ dobro-
czynna. Wielkie wrazenie na wszystkich
wywart fakt, Ze sam zorganizowat zbior-
ke pieniedzy na proteze dla kolegi i dzia-
ta w Ochotniczej Strazy Pozarnej. Wszyscy
nagrodzeni w konkursach wyjada na
wycieczke do Brukseli - te nagrode ufun-
dowata Elzbieta Lukacijewska.

Czes¢ artystyczna gali zostata przy-
gotowana przez uczniow Il Liceum
Ogdlnoksztatcacego w Sanoku i zaprzy-
jaznione osoby, w tym uczestnikéw
Warsztatow Terapii Zajeciowej. Publiczno$é
mogta obejrze¢ wystepy Zespotu Tanca
Ludowego, wystuchaé takich talentow
jak Michat Matuszewski, ktory wykonat
utwor Anny German Czlowieczy los, czym
poruszyl wszystkich stuchaczy. Morat
piosenki, ze mimo wszystko trzeba sie
usmiechaé, idealnie wpisywat si¢ w kli-
mat uroczystosci. Z kolei Klaudia, uczen-
nica gimnazjum, §piewata o marzeniach
i mitosci. Miedzy te wystepy wplecione
byly scenki rodzajowe, w ktorych ucznio-
wie wspominali wolontariuszy, ktérzy juz
odeszli - $w. ks. Zygmunta Gorazdowskiego,
bt. Edmunda Bojanowskiego. Nie zabrakto
takze historii o ludziach, ktérzy swoja posta-
wa wcigz daja przyktad do nasladowania -
moéwiono o Wandzie Wojtuszewskiej, Annie
Czubie, Marii Berdysz czy Czestawie Kurasz.

Pod koniec gali wolontariusze i artysci
ustyszeli wiele cieptych stéw i podziekowan.
Bo wazne, aby ludzi, ktorzy chca pomagac,
byto jak najwiecej.

Klaudia Chrapko

1 rok, nowe media, reklama, kultura wspétczesna

www.pwsz-sanok.edu.pl/obsesja
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odzickowanie

dla stazystki :

Iwony Stabryta

ontariatu w Sanoku sklada

g pracg wykonywang podczas
as i moc serca okazang

Zarzad Powiatowego Centrum Wol
serdeczne i gorgce podzigkowania za ofiarn
odbywania stazu w Wolontariacie, pos§wigcony €Z

osobom potrzebujgcym.
Pomoc ludziom niepeinosprawnym, ubogim, samotnym wymaga
duzego po§wigcenia oraz wrazliwosci.

Mamy nadzigjg, ze dzialania te bedg procentowac w przysztosci

otwartoécig na potrzeby innego czlowieka

oraz przyczynig si¢ do dalszego rozwoju Pani osobowosci.

Zyczymy wielu sukceséw osobistych i zawodowych, spetnienia marzen
i realizacji najémielszych zamierzen.

Niech dobro, ktére zostato dane drugiemu cztowiekowi wrdci w sposob zwielokrotniony.

. Szczescie czowieRa na ziemi zaczyna sie dlari wtedy,

gdy zapominajgc o sobie, zacznie 2y¢ dla bliznich” — Mikolaj Gogol

Powiatowe Centrum Wolontariatu PREZES
w Sanoku Powiatowego Centrum Wolontariatu

38-500 SANOK, ul. Rynek 1 P ] '
NIP 687-17-45-580 REGON 371029016

Sanok, luty 2017 r.
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Program dzialania Powiatowego Centrum Wolontariatu w

Sanoku na rok 2017

1. Wspoltpraca ze szkolnymi kotami wolontariatu, Panstwowa Wyzsza
Szkota Zawodowa, Uniwersytetem Trzeciego Wieku, pracowniczym

kolem wolontariatu Starostwa.

2 Promocja wolontariatu W szkotach na terenie Powiatu.

3. Udzial wolontariuszy W roznych akcjach charytatywnych na terenie
miasta oraz pomoc i opieka nad osobami starszymi, niepelnosprawnymi,
w warsztatach terapii zajeciowej, W specjalnym osrodku wychowawczym,
hospicjum, $wietlicach i ochronkach.

4. Pomoc wolontariuszy w nauce dzieciom z rodzin zastgpczych.

5. Organizacja konkurséw dla wolontariuszy oraz wybor ,,wolontariusza
roku”

6. Organizowanie szkolen przygotowuja,cych wolontariuszy do pracy W
$rodowiskach oraz szkolenia z zakresu udzielania pierwszej pomocy,
BHP, zdrowego zywienia i bezpieczenstwa.

7. Prowadzenie na biezaco strony internetowej PCW.

8. Pozyskiwanie srodkow finansowych od lokalnych SpONsorow,
przedsigbiorstw 0s6b prywatnych (1% podatku dochodowego).

9. Skladanie wnioskow 0 pozyskanie funduszy unijnych

. 7 przeznaczeniem na dziatalnos¢ statutowg Stowarzyszenia.

10. Udziat 100 wolontariuszy w 11 Wojewodzkiej Olimpiadzie Osob

Niepetnosprawnych Sanok 2017, w ktorej udziat bedzie brato ponad 900

uczestnikow.
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Sprawozdanie z dzialalno$ci Powiatowego Centrum Wolontariatu w Sanoku za rok 2016

Powiatowe Centrum Wolontariatu zrzesza gléwnie mtodziez licealng z Zespotlu Szkot
Nr.1, Zespotu Szko6l Nr.2 Zespotu Szkét Nr.3, Zespolu Szkot Nr.5, I Liceum
Ogolnoksztalcacego, studentow Instytutu Pielggniarstwa PWSZ oraz stuchaczy Uniwersytetu
[11 Wieku wraz z Pracowniczym Kolem Wolontariatu Starostwa.

Dziatalnoé¢ Stowarzyszenia podobnie jak w latach ubiegtych koncentrowala si¢
na $wiadczeniu pomocy w srodowiskach indywidualnych — osobom starszym, samotnym,
niepelnosprawnym i rodzinom zastgpczym.

Wolontariusze brali udzial w licznych akcjach charytatywnych organizowanych
na terenie miasta, powiatu oraz poszczegdlnych kolach dzialajgcych w szkolach
i instytucjach.

Na stale do naszej dzialalnosci weszly takie wydarzenia jak: = Obchody
Migdzynarodowego Dnia Chorego, udzial w akcjach Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy,
Ziemia Sanocka Dla Szpitala, obchody Migdzynarodowego Dnia Wolontariatu, udzial
w szkoleniach 2-dniowych w Zboiskach, udzial w konkursach, pozegnanie wolontariuszy
absolwentéw szkol grednich, skladanie zyczen podopiecznym, udzial w akacjach
charytatywnych.

Wolontariusze pomagaja w nauce dzieciom W rodzinach zastepczych glownie
w przedmiotach $cistych jak matematyka, fizyka, jak rowniez nauka jezyka angielskiego
i niemieckiego.

Jak co roku wolontariusze uczestnicza W kwescie na cmentarzach na rzecz
Stowarzyszenia im. Swietego Zygmunta Gorazdowskiego oraz Towarzystwa ini. Sw. Brata
Alberta, w zbidrce zywnoscei ,,Podziel si¢ positkiem” dla Stowarzyszenia na rzecz Pomocy
Dzieciom Niepelnosprawnym Ruchowo, udzial w przygotowaniach ..Szlachetnej Paczki”
pomoc i obstuga $niadania Wielkanocnego na rynku i Wigilii dla 0s6b samotnych
organizowanych przez Urzad Miasta. 28 kwietnia 80 wolontariuszy z poszcezegolnych Kot
Wolontariatu brato czynny udzial w I Wojewddzkiej Olimpiadzie Osob Niepelnosprawnych,
w ktorych uczestniczylo ponad 700 0s6b. Wolontariusze przez calty czas zmagan sportowych
wzorowo pelnili obowigzki przewodnikow od przyjazdu uczestnikow do czasu powrotu
w godzinach popotudniowych otrzymujgc podzigkowanie i pochwale od organizatoréw
Olimpiady Burmistrza Miasta Sanoka i dyr Caritas Przemys$la.

Podsumowaniem  ubieglorocznej — dziatalnosci  byla uroczysto$¢  zwigzana

z Miedzynarodowym Dniem Wolontariatu organizowana przez Szkolne Koto Wolontariatu
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przy II Liceum Og6lnoksztalcacym. Uroczystos¢ odbyla si¢ 5 grudnia 2016 roku o godz. 11-
tej w Centrum Sportowo-Dydaktyczne PWSZ, ktore obchodzito 10-lecie swojej dzialalnoci

wolontariatu. Cze$¢ artystyczna zostala przygotowana przez liczna grupe uczniow II LO i
zaprzyjaznionych osob pod kierunkiem Pani Ireny Gil-Staroszczuk. W programie bylo
ogloszenie wynikow konkursu literackiego oraz wreczenie statuetki ,,Wolontariusz Roku
2016” i ,,Honorowy Wolontariusz”.

Konkurs dla wolontariuszy zwiazany byt z tematyka .Niepetnosprawni tacy sami czy inni”.
Konkurs podzielony byl na dwie kategorie, seniorow i juniorow. W kategorii seniorow
[ miejsce Kapituta konkursu przyznata wolontariuszce, studentce Uniwersytetu Trzeciego
Wieku Pani Zdzistawie By¢, w kategorii juniorow uczennicy Zespotu Szkot Nr. 1 Ekonomik
Wituszynskiej Mai, w ktorej pracy padly migdzy innymi takie stowa ,.Niektorym brakuje
pieniedzy, innym milosci, a ludziom niepelnosprawnym zabraklo zdrowia. Nie mozna
ich skredla¢ dlatego, Ze inaczej rozumieja, méwia czy inaczej poruszajg”.

W konkursie ,.Wolontariusz Roku” w pierwszej kategorii przyznano wolontariuszce
Halinie Demnianczuk-Szpyrka, studentce Uniwersytetu III Wieku. W kategorii juniorow tytut
wolontariusza roku przypadl uczniowi Michatowi Sitarzowi, ktory angazuje si¢ w szkolnym
kole wolontariatu od pierwszej klasy. W nagrodg wyrdznieni wolontariusze pojada
na wycieczke do Brukseli na kilka dni ufundowang jak co roku przez Panig Europosel
Elzbiete Lukacijewska. Biorgcy udzial w konkursie literackim, wolontariusze i nominowani
do nagrody wolontariusz roku zostali nagrodzeni przez Burmistrza Miasta Sanok i Panig
Europosel atrakcyjnymi nagrodami rzeczowymi. Honorowymi Wolontariuszami zostali Anna
Poldiak — zastgpca dyrektora II LO i Tomasz Tarnawczyk — zastepca dyrektora Szkoly
Muzycznej w Sanoku.

Wolontariusze Uniwersytetu 111 Wieku juz 7 rok opiekdja si¢ chorymi w Hospicjum
w Olchowicach, jak réwniez w $rodowiskach indywidualnych os6b starszych i samotnych.
W 2016 roku uczestniczyli w plenerach malarskich, wiosna- lato- jesien- zima
zorganizowanych w Osrodku Caritas w Zboiskach. Namalowane obrazy zostaly przekazane
Dyr. Osrodka, ktore beda zdobi¢ pokoje w Osrodku.

Czlonkowie Zarzadu i wolontariusze uczestniczyli w maju w uroczystosci zwigzanej
z symbolika zawodu pielggniarskiego w PWSZ, w Jasetkach organizowanych w Warsztatach
Terapii Zajeciowej przy ul. Robotniczej.

Powiatowe Centrum Wolontariatu wspolpracuje z sanockim samorzadem czego

dowodem jest dobra wspétpraca z Powiatowym Kolem Wolontariatu w Starostwie.
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SPOTKANIE ORGANIZACYJNE DLA
WOLONTARIUSZ | OSOB
ZAANGAZOWANYCH W PRZYGOTOWANIE
| RZEPROWADZENIE

Il WOJEWODZKIEJ OLIMPIADY OSOB
- NIEPELNOSPRAWNYCH — SANOK 2017

19 KWIETNIA 2017 ROKU (SRODA)

GODZINA 10:00 PARKING OBOK
ARENY SANOK

W PRZYPADKU NIEPOGODY - HOL
GLOWNY ARENY SANOK

DZIEKUJEMY!






Il Wojewddzka Olimpiada Osob Niepetnosprawnych

‘Wiqeaj ni integracja i sport
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I1 Wojewodzka Olimpiada Osob
Niepelnosprawnych Sanok 2017

27 kwietnia br. na sanockiej arenie odbyla si¢ Il
Wojewodzka  Olimpiada ~ Osob  Niepetnosprawnych
organizowana przez Burmistrza Miasta Sanoka Tadeusza
Pioro orazr Dyrektora Caritas Archidiecezji Przemyskie]
ks. pratata Artura Janca. W tym roku na zaproszenie
organizatorow odpowiedzialo  blisko 100  osrodkow.
Uczestnicy zmagali si¢ w 6 konkurencjach sportowych,
jednak nie sama wygrana, a dobra zabawa 1 rados¢
z wykonywanych zadan byly najwazniejsze. W takim
miejscu nie mogto zabrakngé wolontariuszy Powiatowego
Centrum Wolontariatu w  Sanoku, ktérzy w ponad
100-0sobowej grupie pomagali przy organizacji Olimpiady.
Kazdy o$rodek mial przypisanego wolontariusza, ktory
opiekowat sie swoja grupa od przyjazdu na areng do samego
zakonczenia. Podczas imprezy byly takze obecne Panie
z Kota Wolontariatu przy Uniwersytecie Trzeciego Wieku,
ktore wydawaty positki podczas przerwy —migdzy
konkurencjami. Wszystkim wolontariuszom bioragcym udzial
w Olimpiadzie dzigkujemy. Pamigtajmy, ze dobro¢ dawana
innym zawsze do nas powraca :).

oo de Caiony, | Muresd
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ra odbedzie sig 27 kwietnia 2017 rok R g8

Tadeusz Piro

(e

Burmistrz Miasta Sanoka _¢
- f

Ksigdz Artur Janiec
IZS. £ %v e jl“‘ée

= Dyrektor Caritas
'S Archidiecezji Przemyskiej

PARTNERZY

M@ | Caritas “‘ . ::e.:i ",%ﬁ
US| Archidiecezji Qe‘@‘ MOSIR y
Przemyskiej € Sanok , ‘




ZAPROSZENIE

Serdecznie zapraszamy

Sz.P. Czestawe Kurasz
na
Uroczysta Sesje Rady Miasta Sanoka,
- podczas ktorej nadany zostanie
TYTUL
HONOROWEGO OBYWATELA MIASTA SANOKA
Pani Danucie Przystasz.

Uroczystos¢ odbedzie si¢ 20 kwietnia 2017 roku,
o godzinie 16:00 w Sali Gobelinowej sanockiego Zamku.

iasta—l Sanoka
/W

Tadeusz Pior

Przewodniczacy Rady Miasta Sanoka Bur

Zbigni¥w Daszyk

Krélewskie
|  Wolne Miasto

Sany

Danuta Przystasz - najdzielniejsza z dzielnych, jedyna sanoczanka odznaczona Virtuti Militari.
Przez cala okupacje w konspiracji, komendantka Zwiazku Kobiet Czynu, potem w Armii
Krajowej, walczyla w Powstaniu Warszawskim. Po wojnie wigziona i przesladowana przez
wladze komunistyczne PRL. Major Wojska Polskiego. Wsp6ltworczyni Rodziny Katynskiej
w Warszawie. Przez lata kultywujaca pamig¢ o ofiarach Zbrodni Katynskiej, zwlaszcza
pochodzacych z Sanoka. Pracujaca ofiarnie na rzecz kultury polskiej jako redaktor Panistwowych
Zakladow Wydawnictw Szkolnych i czionek komisji programowych Ministerstwa O$wiaty
i Wychowania oraz komisji UNESCO. Autorka wspomnieri i opracowan historycznych.
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Podziekowanie "

Wolontariuszki

Julii SericzyR,

: e

A

3

Zarzqd Powiatowego Centrum Wolontariatu w Sanoku skfada serdeczne i gorqce »
podzigkpwanie za ofiarng pracg w Stowarzyszeniv, poswigcony czas i moc serca okgzang osobom

poswigcenia oraz wrazliwosci. Dzigkujemy rownieZ za zaangazowanie w liczne aEg"e‘if
‘4 charytatywne. Mamy nadzieje, ze dziafania te bedg procentowaé w przyszlosci otwartosciq na
potrzeby innego czlowieka oraz przyczyniq si do dalszego rozwoju Pani osobowosci.

L

¢

Zyczymy wielu sukgesow osobistych i zawodowych, spefnienia marzeri i mztizaqt

najsmielszych zamierzer.

Niech dobro, ktére zostafo dane drugiemu czfowiekowi wroci w sposoli zwielokrotniony.

"

,.s‘zczg‘s’cw czfowieka na  ziemi zaczyna sig  dlai  wiedy, gdy  zapominajgc
| 0 sobie, zacznie zy¢ dla bliznich.” /Mikotaj Gogol/

e

Zyczymy ®ani takjego szczescia i Rontynuacji wolontarystycznej dziatalnosci.

£ 3

A

o)

Czesfawa Kurasz

!

Prezes Powiatowego Centrum

"

Wolontariatu w Sanoku

g 3

potrzebujgcym. ®Pomoc  ludziom  niepetnosprawnym, ubogim, samotnym wymaga duzego -
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WERONIKA KOLBUCH
WIOLETTA BORON
SOBOTA KAROLINA
STAWARCZYK JUSTYNA
KAROLINA ZIEMIANSKA
EWELINA SMIGIEL
SNIEZEK ALEKSANDRA
SZPAK ALEKSANDRA
MONIKA BOBER
KLAUDIA CHRABASZCZ
ANGELIKA CHRAPEK
CHUDZIAK £tUKASZ
JURSA ESTERA




Wolontariuszka
Aleksandra Szpak,

Odrobina dobra okazana drugiemu czfowieRowi, lepsza jest niz cata g
mifos¢ do ludzRosci” |

W imieniu Zarzqdu Powiatowego Centrum Wolontariatu
w Sanoku, skfadam gratulacje z oRazji symbolicznego przyjecia
do Zawodu Pielggniarskiego.
Znajqc Pani doswiadczenie i poSwigcenie wo bec ludzi potrzebujgcych w pracy

. wolontariuszki, jestem przeRonana, Ze Stuzba Zdrowia zyska w Pani 0sobie nieocenionego ; |
7| ¥

pracownik.

e

B N T

Zycze dalszych suRcesow w zdobywaniu wiedzy oraz pomysinosci

w Zyciu osobistym.

Czestawa Kurasz
T s
Prezes Powiatowego Centrum

=l

Wolontariatu w Sanoku

Powiatowe Centrum Wolontariatu
w Sanoku
38-500 SANOK, ul. Rynek 1
NIP 687-17-45-580 REGON 371029016

owiatowe Centrum Wolontariatu
w Sanoku
WH00 SANOK, ul. Rynek 1
NIP AA7-17-45-580 REGON 371029016

16 Maj 2017r., Sanok,
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ania mrokn nad chorym, dawania mu nad;'i.éi.
skiej niosla stara lampe, przedzierajac si¢ do

e
¢

=~ ol =

S$wiatlo lampy nieodlacznie kojarzone jest z piglegniarka. To symbol roswietl
Symbol ten wprowadzila Florence Nightinagle, kiedy tow okresie wojny krym
najbardziej potrzebujacyh.

LEGNIARKI &

16 maja 2017 r. o godz. 12.00
w Auli Centrum Sportowo-
Dydaktycznego PWSZ w Sa-
noku odbyla si¢ si¢ uroczy-
stoé¢ Symboliki Zawodu Pie-
legniarki, tzw. ,czepkowanie”.
Jak co roku wzielo w nim
udzial wielu studentéw i za-
proszonych gosci.

Podczas uroczystosci stu-
denci II roku pielegniarstwa
7lozvli §lubowanie i otrzvma-

A

li czepki, bedace symbolem
zawodu, ktéry cheg wykony-
waéw przyszlosci.

W wydarzeniu udzial
wzigli przedstawiciele wiadz
miasta, wladze uczelni, za-
proszeni goscie, przedstawi-
ciele publicznych i niepu-
blicznych zakladéw opieki

zdrowotnej, przedstawiciele ™

samorzadu zawodowego pie-
legniarek i poloznych oraz

wolontariatu, a takze przed-
stawiciele innych instytucji
wspolpracujacych z Zakla-
dem Pielegniarstwa oraz spo-
lecznoé¢ akademicka.

Jak podkreélita

rektor

Panstwowej Wyzszej Szkoly -

Zawodowej im. Jana Grodka

_Ar n. med. Elzbieta Cipora,

kazdy z nas w jakim$ okresie
zycia bedzie potrzebowal
pielegniarki czy pielegniarza,

jest to ogromnie wazny za-
wod. Co roku z PWSZ wy-
chodzi ok 50 mlodych piele-
gniarek i pielegniarzy. W tym
jak i poprzednim roku czepek
otrzymaly pielegniarki i kilku
pielegniarzy: Ten zdomino-
wany przez kobiety zawéd
zaczyna coraz czeSciej miec
w swoich szeregach 'mei-
czyzn.



»Pomagajqc innym. pomagamy sobie, poniewaz wszelRie dobro jakie dajemy,
zatacza Rofo i wraca do nas”
Flora Edwards

PODZIEKOWANIE

Zarzqd  Powiatowego (Centrum Wolontariatu w Sanoku skfada serdeczne
podzigkowania dla opieRunki szkolnego kota wolontariatu dziatajgcego w Zespole SzRof nr 2

im. Grzegorza z Sanoka

Pani mgr Agacie Lubienieckiej-
Plaziak.

za osobisty wkfad i zaangaZowanie przy realizacji dziatari Powiatowego (Centrum
Wolontariatu w Sanoku oraz za catoroczng opiekg nad wolontariuszami.

Zapraszamy rowniez do dalszej wspobpracy w nowym roku szRolnym, a takze do
wspolnego wyjazdu na szRolenie do osrodka w Zboiskach w dniach 6-7 paZdziernika

2017r.

Z wyrazami szacunku
Czestawa Kurasz

Prezes wraz z Zarzqdem
Powiatowego Centrum Wolontariatu w Sanoku

Sanok, 21.06.2017r.




/ ~ Wyiatkowa impreza w SDK-u

0 godnos¢ -

% T .
os6b niepetnosprawnych

|Dziei Godnosci Osoby z Niepelnosprawnosci Intelektualng, ustanowiony w 1999 roku

z Uposledzeniem Umyslowym, przypada na

Podobna idea przy$wiecala
uroczystoéci zorganizowanej
po raz trzeci przez Urzad Mia-
stapod patronatem burmistrza
Tadeusza Piéro, ktéra miala
miejsce 13 czerwca w Sanoc-
kim Domu Kultury. Podczas
obchodéw Dnia Godnosci
Osoby z Niepelnosprawnoscia
Intelektualna lacznie z Dniem
Walki z Dyskryminacjq Os6b
Niepelnosprawnych zaprezen-
towano tworczos¢ artystyczng
wychowankéw  Warsztatow
Terapii Zajeciowej z Sanoka
oraz Leska i Srodowiskowych
Doméw Samopomocy z Woli-
cy i Zagérza. Weéréd ‘fos'ci
obecni byli burmistrz Tadeusz
Pi6ro, wiceburmistrz Stani-
slaw Che¢, poset dr Piotr Uru-

ski, ks, Artur Janiec, dyrektor

Caritas Archidiecezji Przemy-

skiej, Czestawa Kurasz, prezes
Powiatowego Centrum Wo-
lontariatu, Rafal Guzkowski,
dyrektor fVIDPS—u, Alicja Ko-
cylowska, prezes Towarzystwa
Pomocy im. éw. Brata Alberta,

22

\przez Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Oséb
|5 maja. Przez caly maj i czerwiec w calej Polsce odbywaja si¢ imprezy, majace na celu zwréce-
'nie uwagi na problemy 0s6b niepelnosprawnych i ich rolg w spoleczenstwie.

stowarzyszen pracujacy na co
dziern z osobami niepelno-
sprawnymi oraz wolontariusze
z I Liceum Ogdlnoksztalcace-
g0.

— Ciesze sig, ze jest tak

przyczynia si¢ do hamowania
procesu marginalizacji proble-
méw 0séb niepetnosprawnych
— moéwil w trakcie uroczysto-
éci burmistrz Tadeusz Pidro.
Jako pierwsi na scenie za-

Irena Andrejko prezes Sanoc-  wiele 0s6b angazujacych sig na prezentowali si¢ wychowan- w Zagérzu. Nastepnie
kiego Stowarzyszenia na rzecz  rzecz niepelnosprawnych, kowie SrodowiskowegoDomu  wystep mialy osobyzWa
Osoéb Niepelnosprawnych In-  0séb, ktére przywracaja im Samopomocy w Zagorzu, kt6-  tow Terapii Zajgciowyeh, ¥
telektualnie, a takie osoby godno$¢ i nalezyty szacunek. rzy przedstawili wlasng aran-  re przygotowaly teled
i przedstawiciele instytucji, To spotkanie bez watpienia #acje do piosenek ,Motylem wurowy taniec

z filmu ,Dirty

4 tur Janiec.

jestem” Ireny Jarockieji,,

dla mnie wszystkim® ze
Poparzeni Kawg Trzy. Z
szeni goscie mogli zob
takze czterominu ilm

z zycia podopiecznych SDM-u

scenie pojawili sie rowniez
chowankowiez Wo

8 }'mi. 7=y denil
Medycznej Szkoly Policealne,
z Sanoka przeprowadaili po-
kaz prawidlowej res
krazeniowo-oddechowej. -
Ogloszono, kto jest
atem konkursu prac pla
nych - zostala nim K
chry z Warsztatéw
jeciowej w Sanoku.
Po raz pierwszy
wyrdznienie dla
Przyjaciét  Osdb
sprawny }
mistrz Tadeusz Pior

Ti
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X-Jecie Sanockiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku

Wiecznie ,_mlodzi

Na jubileuszu oprécz zaprzy-
ot ; :

,Nie starzeje sig ten, kto nie ma na to czasu i Benjamin Franklin i zdanie to $mialo mozna przy-
pisa¢ studentom Uniwersytetu Trzeciego Wieku, aktywnie spedzajacym swoj czas. W Paiistwowej Wyiszej
Szkole Zawodowej 20 czerwca odbyl si¢ jubilensz dziesigciolecia istnienia Sanockiego Uniwersytetu Trze-
ciego Wieku im. Jana G
z calego Podkarpacia, w tym najstarszy, dzialajacy przy Uniwersytecie Rzeszowskim.

Krawczyka, Damiana Biskuapa, ~$piewania hymnu Sanockiego ne dni, miesiace niezwyldych
tetbw czlonka zarzadu Powiatu Sa- Uniwersytetu Trzeciego Wie- jazni i

krzeciego wiekn i stowarzyszets

4 IR
nockiego, Marii Pospolitak, ku, kiéry poprowadzil zespol  sobg probleméw; to czas dyna-
8 i St

L ]

|
1

yteckich nie imiku wojewtdztw  Wesoly O et” z SUTW. mizmu, ale nie —mé-

radnej sej
zedstawicieli samorzadéw, i Anny Halas, wojta Gminy Sa- — Czas Uniwersytetu Trze-
ciego Wieku mierzony jest Pasiko, prezes SUTW.

urmistrza miasta Tadeusza nok.
Pi6ro, wicestarosty Waclawa Gala rozpoczela sig od od- w specyficzny sposob, to kolej- Oduéwndaemuzdmhl—

rodka. W tej niezwyklej imprezie wziglo udzial 21 uniwersytetow trzeciego wiekn

Tomek Majdosz

0 4y

~8Ie=






ORGANIZATORZY

] | eMle | caritas
g;';':;zm Miasta * Archidiecezji
ritas

|car Przemyskiej

4 czerwca 2017 r.
Rynek w Sanoku 11:00-17:00 -

e Darmowe atrakcje i liczne niespodzianki:

ar

e 12:00-16:00 - Wystepy dzieci z sanockich
przedszkoli i szkot podstawowych

e 16:00 - Gwiazda Dnia Dziecka
Centrum Usmiechu
FRUKTAKI SHOW"

PARTHERIY

@ Biedropka) :2 JERONIMO MARTINS
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Samoobrong,
Przez dwa dni w Oérodlu
‘Rekolekcyjno-Wypoczyn-
kowym ,Caritas” Archidie-
cezji Przemyskiej w Zbo-
iskach 60 wolontariuszy,

i szkél  drednict
istudentér PWSZ oraz sty-
dentéw Liwersytetn Trze-
ciego Wikn bralo udzial
w szkolern zorganizowa-

: nym przezPowiatowe Cen-
4/ tram Wologariaty.

¥ Zajeciai wasztaty

s Zainteresowiniem cieszyly
= ‘sie bardzo prktyczne zajecia

zbezpieczeniswai samoobro-
j oy Prowadzofe przez przed-
stawiciela snockiej Poligji
aspiranta Eukasza Wojcika,
Zajgcia i warsztaty z zakresu
udzielania Pierwszej pomocy
3 .ﬂngumsuhm.gimw dow-
8 ¢ PWSZ Krzyszto Jaku-
—uoiwfw_wd cieszyly sie powo-
dzeniem takze ze wgledu na
certyfikat, jaki otrzymywali
kursanci. Podczas szkolenia
nie moglo zabraknaé zajeé




Przez dwa dni w Oérodkn
Rekolekcyjno-Wypoczyn-
kowym ,Caritas” Archidie-
cezji Przemyskiej w Zbo-
iskach 60 wolontariuszy,
ucznidw, szkol drednich

_istudentey PWSZ oraz stu-
dentéow Liiwersytetu Trze-
ciego Wikun bralo udzial
w szkoleru zorganizowa-
nym przezPowiatowe Cen-
trum Wolotariatu.

Zajgcia i wasztaty

Zainteresowniem  cieszyly
sig bardzo prktyczne zajecia
zbezpieczeniswa i samoobro-
ny prowadzoie przez przed-
stawiciela smockiej Policji
aspiranta Eokasza Wojcika.
Zajecia i warsztaty z zakresu
udzielania pierwszej pomocy
prowadzone przez wykladow-
lc;; PWSZ Krzysztofa Jaku-
owskiego cieszyly sie powo-
dzeniem takze ze wzglépdu na
certyfikat, jaki otrzymywali
kursanci. Podczas szkolenia
nie moglo zabraknaé zaje¢

=4
UoisKacn:

z psychologiem (Agata Wola-
nin) i adu |, W Wo-
lontariacie” (Anety Mielnik)
czy tez wykladu na temat pro-

Samoob ou, profilaktyka raka, pierwsza

mowania zdrowego i trzefwe-
go trybu zycia (Program FreD
Goes Net, Ireng Kijanka-Fit-
kowska). Ciekawy wyklad,

polaczony z prezentacjy pt.
»Niebezpieczne rosliny inwa-

jne” (Barszcz Sosnowskie-
;3, wyglosil Naczelnik Wy-

pomoc, zdrowy

dzialu Ochrony Srodowiska
Starostwa Powiatowego w Sa-
noku Wojciech Skiba. Zalozy-
cielka stowarzyszenia ,Sani-

tryb Zycia

tas” Anna Nowakowska wraz
zwolontariuszami i panig psy-
cholog zaprezentowali film

i szkolenie na temat , Nie boj-
my sie raka”.

Mila atmosfera

Szkolenie przebiegalo w bar-
dzo milej atmosferze, pogoda
dopisala, a polozenie oérodka
w_pigknym miejscu dodalo
calej imprezie uroku. Prezes
wolontariatu odezytala zycze-
nia dalszych owocnych dzialasi
w_wolontariacie otrzymane
od burmistrza Tadeusza Piéro
dla uczestniczacych w szkole-
niu wolontariuszy. Dyrektor
ofrodka ks. Janusz Zajdel
przyjal wolontariuszy goécin-
nie, zapewniajjc bardzo dobre
i: smaczne posifki i cie-
ple wygodne pokoje. Prezes
Powiatowego Centrum Wo-
lontariatu w  Sanoku pani
Czestawa Kurasz otrzymala
podzigkowania za zorganizo-
wanie udanego szkolenia.
FZ
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‘ﬁ POWIATOWE CENTRUM WOLONTARIATU
] W SANOKU

PODZIEKOWANIE

Szanowna Pani
Prezes fundacji ,, SANITAS”
Anna Nowakowska

Zarzad Powiatowego Centrum Wolontatiatu w Sanoku serdecznie
dzickuje za uczestnictwo oraz za przeprowadzenie cickawej prezentacii
wraz 7z filmem , Nie béjmy si¢ raka” w czasie szkolenia wolontariuszy w
Osrodku ,,Caritas” w Zboiskach w dniach 6-7.10.2017 r.

Przedstawiona tematyka spotkala si¢ z Zzywyrh zainteresowaniem
uczestnikow szkolenta,

Jest to dowdd wspierania szlachetnej idei wolontariatu 1 naszych
dzialan, za co jestesmy bardzo wdzigczni.

Przesylamy wyrazy szacunku i serdeczne zyczenia dalszych

sukcesow w pracy zawodowej oraz pomyslnosci w zyciu osobistym.

Powiatowe Centrum Wolontariatu .
B — Prezes Powiatowego Centrum
w Sanoku

i ul. Ryitak 4 Wolontariatu w Sanoku

REGON 371029016 F
L]
zestawa Kurasz

Sanok, 20 paidziemika 2017 .




AN s
”

..Dobry ctlowiek jest jak mate swiatetko. Wedruje poprzez mroki naszego $wiata i na swojej drodze

zapala zgaszone gwiazdy. "

o. Phil Bosmans

Szanowna Pani Prezes, Drodzy Wolontariusze !

I
Sanockie, Powiatowe Centrum Wolontariatu, to dzieto wielkie. Jego wartos¢ jest tym

cenniejsza, ze stworzona z potrzeby serc wspaniatych ludzi — Wolontariuszy Waszego

Centrum. Trudno oszacowaé ogrom dobra, ktére rozdaliscie przez lata swojej dziatalnosci.
|

Zna je tylko sam Stwérca i niechaj On Wam odpfaci. Ja za$, wraz z mieszkancami
Sanoka i naszego regionu sktadam Wam gorace podzigkowania, wyrazajace nasza niezmierng

wdzigczno$é. |

Zycze Panstwu réwniez kolejnych lat owocnej dobroczynnosci, zdrowia, wszelkiego

dobra dla Was i Waszych bliskich, a takzec uSmiechu, szacunku i wsparcia ze strony innych.
Niechaj na drodze Waszego zycia nigdy nic pojawiaja si¢ chmury i nie zachodzi stonce!
|
Z powazaniem
sz Pigro

Burmistrz Miasta Sanoka



g““““ V‘Ol.op".‘
g %

4
'vg POWIATOWE CENTRUM WOLONTARIATU
: W SANOKV

PODZIEKOWANIE

Szanowny Pan
dr Krzysztof Jakubowski

Zarzad Powiatowego Centrum Wolontatiatu w Sanoku serdecznie
dzickuje za uczestnictwo oraz za przeprowadzenie wykladu i warsztatow
2 zakresu podstaw pierwszej pomocy w czasie szkolenia wolontariuszy
w Oérodku ,,Caritas” w Zboiskach w dniach 6-7.10.2017 r.

Przedstawiona tematyka spotkala si¢ z zywym zainteresowaniem
uczestnikow szkolenia.

Jest to dow6d wspierania szlachetnej idei wolontariatu i naszych
dzialan, za co jestesmy bardzo wdzieczni. i

Przesylamy wyrazy szacunku i serdeczne zyczenia dalszych

sukcesow w pracy zawodowej oraz pomyslnosct w zyciu osobistym.

Prezes Powiatowego Centrum
Powiatowe Gentrum Wolontariatu Wolontariatu w Sanoku

w Sanoku
38-500 SANOK, ul. Rynek 1
D RA7-17-45-58 are 97102¢ r
NIP 687-17-45-580 REGON 3710 9016 sestawa Kurasz

23

Sanok, 20 pazdziernika 2017 1.
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,Czlowiek jest wspanialy istotq nie z powodu dobr,
Ktére posiada, ale jego czynow.
Nie wazne jest Lo co sig ma,
ale czym sig dzieli z innymi.”
Jan Pawet 11

Podziekowanie
@ Andrzeja LubojemsRiego

Zarzad Powiatowego Centrum Wolontariatu w Sanoku serdecznie
dzickuje za przekazanie na rzecz naszej organizacji pozytku
publicznego kwoty 1% podatku wynikajacego z zeznania
podatkowego za 2016 .

Dzigkujemy za ogromne zaufanie jakim nas Pan obdarowal.
Utwierdza nas to w przekonaniu o stusznosci.naszych dziatan i jest
motywacja do dalszej pracy dla wspdlnego dobra.

Dzieki $rodkom uzyskanym z 1% podatku bedziemy mogli realizowac
swoje cele statutowe.

7 wyrazami szacunku
Prezes PCW
Czestawa Kurasz
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Sanok, 05.10.2017 .
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Podzigkowanie

dla
Sz. ®. Elzbiety £uRacijewsKiej
Postanki Parlamentu Europejskiego

Zarzad Powiatowego Centrum Wolontariatu w Sanoku dziekuje za
ufundowanie nagrod oraz wyjazdu do Brukseli dla wyroznionych w swej
pracy wolontariuszy.

Dzigkujemy za kolejny dowéd z Pani strony na poparcie naszych dzialan
z‘mierzajqcych do pomnozenia dobra przekazywanego drugiemu, szczegolnie
potrzebujgcemu cztowiekowi.

Jako Honorowy Wolontariusz stowarzyszenia jest Pani w sposob oczywisty
wspoltworcg naszych osiggnieé. Dla Zarzadu oraz dla wolontariuszy jest to
wielki zaszczyt i satysfakcja, ze wspiera Pani nasza dziatalnoéé wolontariatu.

»Hojnos¢ polega nie na tym, by dawaé duzo ale na tym, by dawaé w odpowiedniej chwili”
— szczegolnie dla mtodych ludzi jest to wlasciwa chwila, aby dostrzegli sens i
cel zycia w pracy dla potrzebujacych
i wybrali dobrg drogg startu w doroste zycie. -

7 wyrazami szacunku
Prezes PCW
Czestawa Kurasz

L2

Sanok, 13.10.2017 r.




Dyrektor
Panstwowej Szkoly Muzycznej I i Il stopnia
im. Wandy Kossakowej w Sanoku

dr Tomasz Tarnawczyk

plecznosci Szkolnej

41 ¥ i

2]

deT’OSZ eﬂie dobrg okazja do

vanymi dzialaniami.
do tych wszystkich,

=
= !

Sanok 16.10.

iejscowego pejzazu
dotychczasowymi

A _ | W nauce i pracy
O)z‘z.5z[eusz 45 - fecia )

. Szkota spelnia
Paristwowe] SzRoty Muzycznej I i I1 st. z codziennej pracy,
¢ rébwniez zdrowia,
Waszym Uczniom
sem budzenia pasji
artystycznych i ksztaltowania wrazliwosci muzycznej oraz kulturalne;j.

im. Wandy Kossakowej w Sanoku

Z. powazaniem,
Prezes PCW w Sanoku

C awa Kurasz
( <.4_¢:\{;‘f'<

Sanok, 16.10.2017 r.




S

Laproszenie




|

L R - . T
,,*mmm‘mmmgms*gmunmn-wwr*rvwxmmkmmxg;,

~ Podkarpaccy

A

N

T RS

W L
g, e S o 3

)

A A A A R AT

Strona Glgwna  Kim jestaémy Ludzie  Migjsca  Kulinaria Wydarzenia  Sport Kontakt

PBShank przedstawia: Powiatowe
Centrum Wolontariatu w Sanoku

kie miejsca, w ktorych criowiek wiecej otrzymuje, aniteli s
pomagaja innym.

Sata
sanoku, ktérego wolontariusze kazdego dnia bezinteresownie

specjalnego rozglosu i medialnego sTumu,

am daje. Miejsca jak Powiatowe Centrum Wolontariatu
Czynig dobro z potrzeby serca, po cichu, bei

w

-~
Nolontariatu w Sanoku, Z pewn psciz

-
¢ T
Kaidy kto na swej drodze spotkat Pania Czestawg Kurasz, Prezes Powiatowego Centrum W
poswiadczy, Ze to kobieta 0 szczerym sercu, przepeinionym poktadami
zaangaZowaniu, sanoczanie katdeqo dnia okazuja wsparcie potrzebujacym, niosac dobre

dobra i oddania dia ludzl. To wiaénie dzieki jef
stowo | wiare w drugieqo cztowleka

et = S
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WIECZOR
IERDZIA

kwietnia 2 Wi/

Zboiskach k/Sanoka

Duchowe przygotowanie

do Uroczystosci

Koncert uwielbienia w wykonaniu
Sanockiego Choru Kameralnego

sza Swieta pod przewodnictwem
J.E.Ks. Abpa Adama Szala
L Metropolity Przemyskiego

obrazem Jezusa Mitosiernego,
Relikwiami Sw. Siostry Faustyny
i Sw. Jana Pawla Il
oraz Koronka do Mitosierdzia Bozego
(prosimy o przyniesienie Swiec)

ey

Na ,Wieczor Mi _ caritas




B0~ |

e -'
——————— | | |

RAFCZNIR PR OBYWATIISKICH

Rzecznik Praw Obywatelskich
Adam Bodnar

zaprasza na uroczystos¢ wreczenia
Odznaki Honorowej

»Za zastugi dla ochrony praw czlowieka”

Pani

Wandzie Wojtuszewskiej

4 pazdziernika 2016 r. godz. 11.00 ] ‘
www.rpo.gov.pl

Sala Gobelinowa, Muzeum Historyczne w Sanoku, :
ul. Zamkowa 2 .
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Pierwszy plener malarski
,U progu jesieni”
Kierunku Plastycznego
Uniwersytetu-;.TrZecieQ?i Wieku
w Sanoku
Zboiska 14 - 18.09:2015 r.

ﬁ
1'

Osrodek Rekolekcyjno - Wypoczynkowy
Caritas Archidiecezji Przemyskiej
w Zboiskach
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PROGRAM UROCZYSTOSCI w dniu 2.10.2017 .

9" Msza sw. w intencfi spofecznosci akademickief

i sfuchaczy Sanockiego Uniwersytetu 111 WieKu
w Kosciele Przemienienia Pariskiego

10" Inauguracja roku akademickiego 2017/2018

Hymn Paristwowy

Otwarcie uroczystosci i przeméwienie inauguracyjne
IM Rektora PWSZ im. Jana Grodka w Sanoku

dr Elzbiety Cipora, doc PWSZ

Gaude Mater Polonia

ImmatryRulacja

Gaudeamus Igitur

Uroczyste wreczenie dyploméw uRoriczenia studiéw
pierwszym absofwentom studiow magisterskich na
Rierunku praca socjalna z elementami organizacfi

i zarzqdzania

Whstqpienie zaproszonych gosci

Wstgpienie przedstawiciela studentéw

Wykfad inauguracyjmy
ks. prof- nadzw. dr hab. Janusz Mierzwa

Wartosci chrzesciariskie w cywifizaci skiei”

Wystep studentéw Zakfadu Edukacyi Artystycznej
w ZaKresie Sztuki Muzycznej
PWSZ im. Jana Grodka w Sanoku

Ze wegledow organizacyjrrych, prosze o potwierdzemie obecnosci
do dmia 25 wrzesnia 2017 r. pod numerem tel: 13 46 55 952

PROGRAM UROCZYSTOSCI w dniu 2.10.2017 .

9™ Msza sw. w intencji spofecznosci akademickiej

i stuchaczy Sanockiego Uniwersytetu III Wieku
w Kosciele Przemienienia Pariskiego

10" Inauguracja roku akademickiego 2017/2018

Hymn Patistwowy
Otwarcie uroczystosci i przemowienie inauguracyjne

IM Rektora PWSZ im. Jana Grodka w Sanoku
dr Elzbiety Cipora, doc PWSZ

Gaude Mater Polonia
Immatrykulacja
Gaudeamus Igitur

Uroczyste wreczenie dyploméw uRoriczenia studiow
pierwszym absohwentom studiow magisterskich na

kierunku praca socjalna z elementami organizacfi
i zarzqdzania

Wystapienie zaproszonych gosci
Wystapienie przedstawiciela studentéw

Wykfad inauguracyjny
ks. prof. nadzw. dr hab. Janusz Mierzwa

Mhertodci chrzeiciiotskis w cywifisect skici”

Wystep studentéw Zakfadu Edukacji Artystycznej
w Zakreste Sztuki Muzycznej
PWSZ im. Jana Grodka w Sanoku

Ze wegledow orgamizacyprych, prosze o potwierdzenie obecnosci
do dma 25 wrzesmia 2017 r. pod numerem tel: 13 46 55 952



