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Sanok Rubber Company ofiarg cyberataku Podwéjne potrgcenie

Do powaznego zdarzenia doszlo w firmie Sanok Rubber Company, ktéra padla ofiara hake-
row. Cyberatak uderzyl w kluczowe systemy spolki, przez co dzialania operacyjne byly
mocno utrudnione w zakresie funkcjonowania stuzb finansowo-ksiegowych oraz obszaré6w

logistyki sprzedazy.

O zaistnialej sytuacji firma
powiadomita organy $cigania,
przystepujac do jak najszyb-
szej interwencji w celu zwal-

czenia problemu. Rubber
podjat kroki zmierzajace do
odseparowania infrastruktury
od Zrédel zagrozenia oraz
przywrécenia  normalnego
dziatania systeméw informa-
tycznych. Nie podano, z jakim
rodzajem ataku mial do czy-
nienia wiodacy producent ar-
tykuléw gumowych. Na te
chwile wiadomo, ze firma pro-
wadzi biezaca produkcje, jest
réwniez w kontakcie z klienta-
mi i realizuje zaméwienia. Za-

bezpieczono takze pensje pra-
cownikéw. Mamy nadzieje,
ze niebawem Sanok Rubber
Company przekaze pozytyw-
ne informacje o zazegnaniu
ataku i przywrdceniu pierwot-
nego stanu.

Cyberatak na taka spotke
zawsze budzi wiele emocji
i rzuca cien na bezpieczen-
stwo informatyczne w wielu
innych sektorach, nie tylko
produkcyjnym. Pomystéw na
wirtualne ataki jest naprawde
duzo, jednak najczeéciej firmy
zmagaja sie z tymi w postaci
ztosliwych  oprogramowar,
ktorych celem jest uszkodze-

Dyskretny drenaz

Z okazji Swiatowego Dnia Walki z Rakiem, ktéry obcho-
dzono 4 lutego, Stowarzyszenie Sanitas wraz z AVON
Polska rusza z akcja Discreet Bag.

Kobiety zmagajace si¢ z dia-
gnoza raka piersi, oprocz
strachu o zdrowie i zycie, mu-
sza boryka¢ sie takze z bar-
dziej przyziemnymi proble-
mami. Jednym z nich jest za-
tozenie drenéw w przypadku
operacji usuniecia piersi, we-
ztéw chionnych lub rekon-
strukeji piersi.

Kobiety tak naprawde nie
wiedza, co z tymi drenami
zrobi¢, gdzie zawiesi¢, czy
nosi¢ w reku, czy pod pacha.
Niejednokrotnie do podtrzy-
mania drena uzywaja paska
od pizamy, lecz jest to niewy-
godne i niepraktyczne. Nie
majg jak skorzysta¢ z pryszni-
ca, toalety, czy zwyczajnie
funkcjonowa¢ w domu oraz

.Tygodnik Sanocki”

Pismo samorzadowe

przestrzeni publicznej. Nara-
za to pacjentki na niepotrzeb-
ny dodatkowy stres, nawet
wirdd bliskich.

Wryglad zawartodci takie-
go drenu tez nie nalezy
do najprzyjemniejszych, gdyz
najzwyczajniej jest to krew
zmieszana z ropa. Niestety,
dreny musza by¢ przezroczy-
ste w celu kontroli zawarto$ci
i objetodci cieczy.

Dzigki tym torebeczkom
pacjentki beda mogly poczu¢
sie swobodniej, mniej skrepo-
wane i tak naprawde szcze-
$liwsze, majac gdzie nosié
drenaz.

Do tej pory nikt nie zadbat
o to, by panie po i tak juz bo-
lesnej fizycznie i psychicznie

Wydawca: Miejska Biblioteka Publiczna w Sanoku | Adres redakcji: 38-500 Sanok, ul. Rynek 10, tel. 13-463-16-34, kom. 697 979 971
Redaktor naczelny: Bartosz Blazewicz — bb@fr.pl | Redaguje zesp6t: Emilia Wituszyniska — emilia.wituszynska@gmail.com,

nie systemu, kradziezy danych
czy uzyskanie nieautoryzo-
wanego dostepu do sieci lub
sianie spustoszenia w inny
sposob. Kolejnym atakiem,
ktérego moga obawiaé sie
przedsiebiorstwa, a ktory
wigze si¢ ze stratami finanso-
wymi, jest ransomware, czyli
oprogramowanie wymuszajace
okup. Dziatanie to infekuje
komputer i ogranicza dostep
uzytkownikéw, dopdki nie
zostanie zaplacony okup za
jego odblokowanie. Jest to
o tyle niebezpieczne, ze ataki
te czesto wiazy sie z kradziezg
plikéw, ktére umozliwilyby

operacji mialy chociaz ten
komfort. Czuja sie zagubione,
nie wiedzac jak i gdzie nosi¢
drenaz, ktory zabiera im swo-
bode ruchéw. Pacjentki beda
potrzebowa¢ takich torebek
przez okolo tydzie po opera-
¢ji usuniecia piersi lub ich
rekonstrukeji.

FOT. AUTOR

samodzielne  przywrdcenie
systemu. W tym przypadku
tradycyjny program antywiru-
sowy nie jest skuteczny; w sytu-
acji, kiedy plik oryginalny
nie jest catkowicie usuniety,
a jedynie podmieniony na zlo-
$liwy, antywirus zwyczajnie
go ominie, nie widzac w tym
zagrozenia. Czesto w przypad-
ku tego typu ataku nie odzy-
skuje si¢ wszystkich danych,
nawet po wplaceniu okupu,
a komputer nie pozostaje w
pelni bezpieczny. Réwnie nie-
bezpieczne sa ataki pishingowe,
ktére majg na celu wytudzenie
informacji poprzez manipula-
gje ludzmi. W tego typu ataku
wykorzystywane sa rozne $rod-
ki komunikacji - od wiadomo-
$ci e-mail po SMS. Wéwczas
hakerzy podszywaja sie pod
godne zaufania osoby lub orga-
nizacje, naklaniajg uzytkowni-
kéw do klikania ztosliwych lin-
kéw i pobierania zatacznikéw
zawierajacych  niebezpieczne
oprogramowanie.

Tak naprawde mozna wy-
mieni¢ cala mase rodzajow
atakow  cybernetycznych.
Od tych, ktére wymienilismy,
powstaje wiele odndg. Temat
jest zywy i wciaz ewoluuje,
a hakeréw ogranicza tylko
wyobraznia. Rozwdj techno-
logii ma wiele zalet, z pewno-
$cig wplynal on na zdynami-
zowanie rozwoju ludzkodci,
ale jak kazdy system posiada
wady czy luki, ktdre sa wykorzy-
stywane. Powszechnie méwi
sie o tym, ze cyberataki to
najwieksze zagrozenie XXI
wieku, dlatego tak wazna jest
edukacja w tym obszarze.
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Discreet Bag

- Nasze torebki s3 jedno-
razowe. Trafig do Breast CAn-
cer Unitéw oraz na oddzialy
na terenie Polski. Pacjentki
moga rowniez zglaszad sie do
nas, by otrzymac Discreet Bag
— moéwi prezes stowarzyszenia
Anna Nowakowska.
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Do groznego zdarzenia doszlo w poniedzialek po potudniu na
ul. Kosciuszki. Przejezdzajace tam auto potracilo dwie osoby.

Miejsce potracenia tuz po zdarzeniu

Po godzinie 16 obok pawilo-
nu pod numerem 58 na przej-
$cie dla pieszych wkroczyly
dwie osoby - dorosly mez-
czyzna oraz S-letnie dziecko.
Wedle wstepnych ustaleri po-
licji, kierujacy dostawczym
pojazdem marki Renault,
nadjezdzajac od strony cen-
trum miasta, nie ustapil
pierwszenstwa  wspomnia-
nym pieszym, doprowadzajac
do ich potracenia.

Poszkodowane osoby zo-
staly przetransportowane do
szpitala, gdzie stwierdzono
u nich lekkie obrazenia. Tego
samego dnia pozwolono im
wréci¢ do domoéw.

Funkgcjonariusze  policji
dokonali badania uczestnikéw
zdarzenia  alkomatem, nie
stwierdzajac  nietrzezwosci.
Jednoczesnie podjeli w tej spra-
wie dalsze postepowanie.
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Dodatek ostonowy

W ramach walki z coraz wyzszymi cenami energii i niemoz-
noscia ich zaplaty przez mieszkancow, Miejski Osrodek
Pomocy Spolecznej proponuje wystapienie o zasilek ener-

getyczny.

Whioski moga sklada¢ osoby
przebywajace w gospodar-
stwie jedno- lub wielorodzin-
nym. Kryterium dochodowe
dla tych pierwszych to
2100 zl netto, a dla drugich -
1500 z1.

Dodatek ostonowy dla

gospodarstwa  jednoosobo-

wego wynosi 228,80 zi, dla
2-3 oséb — 343,20, dla 4-6
oséb — 486,20 i dla gospo-
darstw powyzej 6 mieszkan-
cow — 657,80. Swiadczenie
wyplacane jest jednorazowo.
Whioski mozna sklada¢

do 30 kwietnia.
(ms)

DYZURY APTEK

PORA NOCNA
DATA NIEDZIELE NAZWA I ADRES
I SWIETA
05.02-10.02 | 21:00-23:00
11.02 14:00-18:00 Apteka Farmacja 24
12.02-17.02 | 21:00-23:00 ul. Traugutta 78/1
18.02 14:00-18:00
19.02-24.02 | 21:00-23:00 Apteka Vega Bis
25.02 10:00-14:00 ul. Mateusza Beksinskiego 4

Dominika Czerwiniska — czerwinska-d@wp.pl, Edyta Wilk — edytawilk@tygodniksanocki.pl, Piotr Paszkiewicz — piotr_paszkiewicz@wp.pl
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tel. 13-463-16-34
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Sladem naszych publika

Z MIASTA

Komu zalezy na sanockim hokeju?

W ostatnich dniach nie tylko kibice
analizuja sytuacje sanockiego za-
wodowego hokeja. Mimo wysiltku
zawodnikéw druzyna nie radzi
sobie najlepiej w tym sezonie, a na
temat jej funkcjonowania tocza sie
gorace dyskusje w mediach spo-
lecznosciowych. Hokej to sport
wymagajacy sporych nakladéw
finansowych, jednak czy budzet
miasta powinien by¢ podstawo-
wym irédlem jego finansowania?
Jak pomoc zespolowi, ktory jest
sportowa wizytéwka Sanoka?

Przypomnijmy...
Aby walczy¢ w najwyzszej klasie
rozgrywkowej, druzyna STS-u

wrocila na 16d zaraz na poczatku
kadencji burmistrza Tomasza Ma-
tuszewskiego. — Asystowalem przy
tym powrocie, dzielitem rados¢
z kibicami i mocno wspieralem
klub — wspomina burmistrz. — Nie
byl to latwy powrét. Ustaliliémy
z zarzadem klubu zasady: pienigdze
na funkcjonowanie i rozw6j musza
pochodzi¢ od sponsoréw. Wiele
wysitku wlozytem, aby pokaza¢,
ze taki system finansowania jest
mozliwy i dzieki swoim staraniom
pozyskatem dla klubu sponsoréw,
takich jak: Mlekovita, Millenium
Hall, Marma Polskie Folie, Polska
Grupa Spozywcza, Hynfra, Texom,
Travel.pl. Przeprowadzitem wiele
rozméw z dotychczasowymi spon-
sorami klubu, firmami Ciarko
i Automet. Ich wlasciciele podjeli
wyzwanie mimo trudnej sytuacji
gospodarczej, za co im i pozostatym
sponsorom przy tej okazjiraz jeszcze
bardzo dziekuje. Eaczna kwota
od tych podmiotdéw, jaka trafifa do
klubu w tej kadencji, to prawie
S mln. z1. Warto doda¢, ze te rozmo-
wy prowadze caly czas i przy kazdej
okazji zachecam inwestoréw i przed-
siebiorcow do dolozenia swojej
cegietki w funkcjonowanie hokeja
w Sanoku - dodaje burmistrz.

Tomasz Matuszewski

Dlaczego wspierajq?

- Nikogo w Sanoku nie musze chy-
ba przekonywad, ze jestem milo$ni-
kiem hokeja i od zawsze kibicowa-
tem sanockiej druzynie - mowi
Ryszard Ziarko, prezes Ciarko, ktéry
wspieral klub w czasach najwiek-
szych sukceséw. I robi to po dziert
dzisiejszy. — Burmistrz Matuszewski
zachowal sie bardzo odpowiedzial-
nie, szukajac nowego sponsora, kie-
dy po pozarze zmuszony bytem na
pewien czas zawiesi¢ wspieranie
druzyny w takim wymiarze finanso-
wym. Ciesze si¢, ze znowu gramy
w krajowej elicie, kibicuje zawodni-
kom i wierze, ze hokej si¢ odrodzi na
tym najwyzszym poziomie, ale mu-
simy to zrobi¢ bardziej odpowie-
dzialnie. Trzeba wiekszego zaanga-
zowania po stronie zarzadu, zmobi-
lizowania lokalnych przedsiebior-
c6w oraz samorzadu do wspolpracy.
W koricu wszyscy chcemy by¢ dum-
ni z jedynej druzyny hokejowej
na Podkarpaciu, ktéra rywalizuje
w najwyzszej lidze. Dzi§ widoczny
jest brak os6b w zarzadzie klubu.
Brakuje mi lepszego kontaktu ze
sponsorami i zwigkszenia ich liczby.
Duzo szybciej musimy przygotowy-
wac sie do startu w nowym sezonie,
bo dzi$ ponosimy tego konsekwen-
cje. Wierze, ze do kolejnego sezonu
dojdzie i bedziemy lepiej zorgani-
zowani. Jestem w kontakcie z burmi-
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~”MODERNIZACJA HALI
ARENA SANOK

4,6 mln zt

BRAX
NAKLADOW

" TESTAWIENIE NAKEADOW
BIEZACYCH NA SPORT

Ryszard Ziarko

strzem i w najblizszym czasie
bedziemy informowac o podjetych
dziataniach przez sponsoréw, miasto
i zarzad klubu. Mam wiare, ze si¢ to
uda, chcialbym nia zarazi¢ wszyst-
kich kibicéw zniecierpliwionych
ostatnimi ~ wynikami  meczéw
zudziatem naszych hokeistow. Badz-
my dobrej mysli — dodaje Ziarko.

- Do sponsorowania sanockiej
druzyny hokejowej przekonal nas
burmistrz Tomasz Matuszewski —
moéwi Marta Péttorak, prezes Marma
Polskie Folie oraz wlascicielka Mil-
lenium Hall. Po stracie gléwnego
sponsora przyszlo$¢ druzyny wisiala
na wlosku, a z nig mozliwos¢ konty-
nuowania bogatej historii hokeja,
ktora jest nieodtaczng czescig lokal-
nej spotecznosci. Zdajac sobie spra-
we z wagi sytuacji, nie moglismy
pozwoli¢, by lata tradycji przepadty.
Rozumiejac, jak gleboko mieszkan-
cy Sanoka identyfikuja sie z tym
sportem, czuliSmy odpowiedzial-
nos¢ za utrzymanie tej pasji. Wspie-
rajac sanocky druzyne hokejowa
pokazali$my, ze prawdziwa warto§¢
partnerstwa wykracza poza korzysci
finansowe. Jest to inwestycja w ludzi
i przedsiewziecie, ktére tworzy uni-
kalny charakter miejsc, takich jak
Sanok.

Jozef Leéniak, podobnie jak
Ryszard Ziarko, podjat decyzje
o dalszym wspieraniu hokeistéw
STS-u.

- To wazne, aby$émy w Sanoku
mogli by¢ swiadkami pigknej sporto-
wej rywalizacji. Klub hokejowy to
nasza sportowa marka. Musimy ja
budowa¢ i wzmacnia¢ wspolnie:
zawodnicy, dzialacze, trenerzy, kibice
i sponsorzy. Burmistrz Matuszewski
ma dusze sportowca, czuje to dosko-
nale. Osobiécie lubie wspoélpracowaé
z takimi osobami i ta wspdlpraca
uklada nam sie z burmistrzem bardzo
dobrze od pierwszych dni jego urze-
dowania. Apeluje do naszych lokal-
nych przedsiebiorcéw — laczmy sily
w finansowaniu naszych sportowcéw,
a to co wspdlnie zbudujemy, bedzie
mocniejsze, niz jakby budowalo
to zaledwie kilka podmiotéw— méwi
prezes Autometu.

Inwestujemy w infrastrukture
sportowq

Miasto utrzymuje infrastrukture
sportowa i inwestuje w jej rozwdj.
Zestawienie naktadow biezacych
nasportzalata2015-2018 to 26 935
713 zl, natomiast za lata 2019-2023
to 69 714 549 zt.

— Sa to najwieksze $rodki, prze-
znaczone na infrastrukture sportowa
w Polsce, w przeliczeniu na miesz-
kaca, w poréwnaniu réwniez do
budzetu miasta — wylicza Matuszew-
ski. — Na modernizacje hali ,Arena”

Marta Péltorak

w tej kadencji wydalismy 4 655 798 zt.
W tym na utrzymanie infrastruktury
dla hokeja miasto poniosto 0d 2019 r.
faczne koszty w wysokosci prawie
2,2 mln zI - dodaje.

Co na to mieszkaricy?

Tu glosy sa podzielone. Trudno okre-
$li¢, ktore przewazaja. Na pewno glo-
$no o hokej upominaja sie kibice
iosoby zwigzane z Marma Ciarko STS
Sanok. Jedni twierdza, ze nie nalezy
z pieniedzy podatnikéw przeznaczaé
setek tysiecy zlotych dla zawodowej
druzyny, bo to przesada. Jednak sa
i tacy, ktérzy klada nacisk, by Sanok
promowa¢ przez sport i nie zalowaé
na ten cel srodkéw. Radny Stawomir
Miklicz w mediach spotecznoscio-
wych od czasu do czasu podejmuje
ten temat. Do propozycji radnego od-
nosi si¢ burmistrz Matuszewski:
- Wydatki na promocje dotycza
wszystkich obszaréw miasta. Wspiera-
my Muzeum Historyczne, Paristwowg
Szkole Muzyczna, Forum Pianistycz-
ne ,Bieszczady bez granic” oraz wiele
innych inicjatyw podejmowanych
przez mieszkaicéw — na przyktad pla-
nowane wydanie ksigzki o sanockim
Cmentarzu Centralnym autorstwa
redaktora ,Tygodnika Sanockiego”
Piotra Paszkiewicza. Pieniedzy na
takie dzialania nie mamy zbyt wiele,
poniewaz w tym roku radni zdecydo-
wali, ze 100 tys. zt nalezy przeznaczy¢

———fied A

SRODKI POZYSKANE NA HOKE)
5minzi

e
.
=
Srodki od sponsoréw
pozyskane przez

Burmistrza Miasta Sanoka

od 2019 roku

7

KOSZT UTRZYMANIA
INFRASTUKTURY PRZEZ
MIASTO SANOK DLA
HOKEJA ZAWODOWEGO
| MLODZIEZOWEGO OD
2019 ROKU

2,2min zt

Jozef Lesniak

na cele inwestycyjne, a dokladnie
dokumentacje potrzebna do tego, by
ruszy¢ z remontem kolejnych drég na
Dabréwce. Radny Miklicz wystapit
z wnioskiem, aby 30 tys. zt przezna-
czy¢ na organizacje Gali Sportu Walki
dla klubu Samuraj. Dwa lata temu
miasto przekazato druzynie hokejowej
na promocje przez sport 400 tys. zl,
obecnie radni nie zdecydowali o przy-
znaniu takich srodkéw, ale nie jest po-
wiedziane, ze to ostatni glos rady.
Z pewno$cia promocja poprzez sport
jest wpisana w nasze miasto, a hokej
stanowi jeden z jego waznych filaréw.
Na pytanie: ,co dalej?” burmistrz
odpowiedzial, ze podejmuje wraz
ze sponsorami i czeécia radnych
dzialania majace na celu stworzenie
spotki pod nazwa ,Sanocki Sport”,
w ktorej miasto bedzie mialo swoj
udzial. Dzieki temu zaréwno samo-
rzad, jak i podmioty sponsorujace,
uzyskaja pelna transparentnosé
dzialan 1 przeplywu wydatkow.
W planach bedzie réwniez wprowa-
dzenie nowego, bardziej rozbudo-
wanego schematu organizacyjnego
spotki, stworzenie lepszego marke-
tingu i pionu sportowego, odpowie-
dzialnego za wyniki i przygotowanie
do sezonu, w tym réwniez stworze-
nie programu wieloletniego klubu,
pokazujacego jakie cele stawiaé
bedziemy w kolejnych sezonach.
(mn)
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Dofinansowanie hokeja

Powiat wesprze STS

Zarzad powiatu podjal jednoglosna decyzje o wsparciu sanockiego klubu hokejowego kwota
50 tysiecy zlotych. Sytuacja STS-u jest trudna, bez pomocy dalszy rozwdj stoi pod znakiem
zapytania, a niektérzy moéwiy, ze jest wrecz niemozliwy. Jak podkresla starosta Stanistaw Che¢,
kwota moze nie jest ogromna, ale zarzad chcial chociaz troche poméc sportowcom.

-
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— Majac na uwadze problemy
finansowe sanockiego klubu
hokejowego,  postanowilimy
wygospodarowa¢ w budzecie
$rodki. Sanok od dawna koja-
rzony jest w Polsce z hokejem,

BWA

Teatr cieni

TYCH TRARYC

mozna nawet $mialo rzec, ze
to wizytéwka miasta. Musimy
wiec zrobi¢ wszystko, by umoz-
liwi¢ zawodnikom dalszy rozwoj
oraz udzial w kolejnych zawo-
dach. Wierze, ze wspdlnymi

i magiczna skrzynia

Feryjny odpoczynek zmierza ku koncowi, jednakze zanim
uczniowie wroca do szkol, miejskie placowki w dalszym
ciagu zapewniaja im rozrywke. W czwartek, w Galerii Sanoc-
kiej Biura Wystaw Artystycznych zorganizowano warsztaty
teatralne dla dzieci wieku 8-12 Iat.

Pierwszego dnia zaplanowa-
no ,Teatr Cieni” Uczestnicy

Gburka dobrych  manier

widownia dowiedziala sie

mieli okazje zaprojektowad
i wykona¢ wiasne lalki, a na-
stepnie stworzy¢ dla nich hi-
stori¢ w tajemniczym $wiecie
cieni. Z kolei po potudniu
mozna bylo obejrze¢ spektakl
Teatru Nemno ,Gburek”

opowiadajaca o niegrzecznym
chlopcu, nie znajacym do-
brych manier, ktérego mama
postanawia wysla¢ do profe-
sora Moraua — specjalisty od
dzentelmeni. O tym czy pro-
fesorowi udalo sie nauczyé

w czwartkowe popoludnie,
kiedy gazeta byla juz druko-
wana. Na piatek zaplanowano
warsztaty pt. ,Opowiesci ma-
gicznej skrzyni” oraz wysta-
wiony przez Jarostawki Tatr
Sztuk  Drobnych ,Kacik”
spektakl pt. ,Co jest najwaz-
niejsze”, gdzie uczestnicy wraz
z aktorami uzyja wyobrazni
by zobaczy¢ czas i zgadnad
jakie odpowiedzi sa skryte za
tytutem sztuki.

es

JACH KIB!
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Z MIASTA | POWIATU

Na podobnym stanowi-
sku stoi rowniez wicestarosta
Janusz Cecuta, jak i wiekszo$¢
radnych, nawet tych, ktorzy
na dzien dzisiejszy nie sa
czynnymi kibicami hokeja.

- Hokej jest bardzo wazna
dla mieszkaricéw powiatu sa-
nockiego dyscypling sporto-
wa, dlatego tez dla mnie, jako
mieszkaica ziemi sanockiej,
jego rozwdj jest istotny. Glo-
sujac na zarzadzie za wspar-
ciem hokeja, pragne w ten oto
skromny sposéb wspomoc
klub w tych chwilowych,
mam nadzieje, problemach
finansowych. Jestem pelen
podziwu i uznania dla zawod-
nikéw i treneréw, ktérzy nie-
jednokrotnie odnosili znacza-
ce sukcesy na arenie krajowej
i miedzynarodowej. Sport za-
wsze byt mi bliski, dlatego
apeluje do os6b, ktére moga
wspomoc rozwdj sanockiego
hokeja, o zaangazowanie
i wspolne dzialanie — moéwi
Cecuta.

Jak wida¢é, nie trzeba by¢
zapalonym kibicem, by zrozu-
mie¢ wage tej dyscypliny dla
Sanoka. Hokej od lat ksztalci
nowe pokolenia, a rozgrywki
w ekstralidze pozwalajg pasjo-
natom uczestniczy¢ w sporto-
wych emocjach.

LS
KACPER £OSIAK

sitami uda nam sie rozwigza¢
problemy finansowe klubu.
Z calego serca mocno kibicuje
naszym zawodnikom i trzymam
keiuki za pomyglne zakoriczenie

sprawy — podkrela starosta. es

Sanockie Przedsigbiorstwo Gospodarki Mieszkaniowej

Naprzeciw oczekiwaniom

SPGM umotzliwilo mieszkaricom swobodny dostep do wla-
snych uslug. Poprzez strone internetowa instytucji mozna
aktualnie zalatwic¢ wiele spraw.

T. Mazurkiewicz przy pracy

Aby sie zarejestrowad w pierw-
szej kolejnosci nalezy w prze-
gladarce internetowej wej$¢ na
strone WWW.SPGM.PL
Nastepnie trzeba popraw-
nie wprowadzi¢ swoje dane

oraz zaakceptowa¢ regulamin.
Wykonawszy powyzsze uzyt-
kownicy platformy maja m.in.
dostep do rozliczenia ptatnodci
czy wglad w zaleglosci.

ms

Powiatowy Urzqd Pracy
Dostepne srodki stazowe

W Powiatowym Urzedzie
Pracy ruszyl nowy nabér
wnioskéw na staze zawodowe.

nieprzekraczajacy 6 miesiecy.
Wezystkie osoby zaintere-
sowane zatrudnieniem stazy-
sty, badZ podjeciem tego typu
zatrudnienia, juz moga zgla-
sza¢ sie do Powiatowego

Urzedu Pracy.
(ms)

Stazysta to osoba, ktéra ma
naby¢ umiejetno$ci pracy
w danym zakladzie, przez
wyznaczony do tego czas,

9 lutego 2024 r.

Centrum Ksztatcenia Studentéw Fizjoterapii

Postep prac przy budynku B

W Uczelni Parfistwowej trwaja zaawansowane prace, majace
na celu przebudowe budynku B i dostosowanie go do potrzeb
studentow i pracownikow kierunku fizjoterapia. To kolejna

duza inwestycja po Centrum Symulacji Medycznej.

Obecnie prace obejmuja roz-
bidrke oraz wymiane pokrycia
dachowego wraz z rynnami,
naprawe i malowanie $cian
elewacji zewnetrznej. Wyko-
nywane s3 instalacje wodno-
-kanalizacyjna i elektryczna
oraz wentylacja i klimatyzacja.
Prace obejma réwniez budowe
nowej klatki schodowej wraz
z szybem windowym. Szacuje
sig, ze do konica stycznia koszt
wykonanych prac  wynidst
blisko 3 miliony zl.

Centrum Ksztalcenia Stu-
dentéw Fizjoterapii bedzie zaj-
mowa¢ dwie kondygnacje. Na
I pietrze znajdzie sie cze$¢ sal
dydaktycznych, takich jak pra-
cownie: z zakresu magnetote-
rapii, diatermii krotkofalowej,
laseroterapii, odnowy biolo-
gicznej, badan kinetycznych,
elektroterapii, ultradzwigkdw,
krioterapii i $wiattolecznictwa.

Powiat sanocki

A do tego sale wyktadowe i we-
zet higieniczno-sanitarny.

Na kondygnacji podziem-
nej zaprojektowano strefe
SPA, skladajaca sie z sauny
finiskiej, tazni parowej z zaple-
czem sanitarno-szatniowym
oraz groty solnej. Natomiast
na zewnatrz budynku zosta-
nie zlokalizowana teznia
solankowa.

Projekt obejmuje takze
wykonanie instalacji kontroli
dostepu poprzez system in-
dywidualnych kart pracowni-
czych oraz wykonanie instala-

cji naglosnienia, projekeji
wielkoekranowej i obstugi
multimedialne;j.

Przebudowe  realizuje

Przedsiebiorstwo Remonto-
wo-Budowlane REMBUD.
Koszt inwestycji to ponad
16 min zt.

es

Z55 remontuje sale
gimnastyczng

Powiat przeprowadza kolejny generalny remont sali gimna-
stycznej. Po Z83 i ZS2 przyszedl czas na ,Budowlanke’.

Jakpodkresla starosta Stanistaw
Che¢, remont w tej placéwee
byl niezbedny, bo stan tech-
niczny hali stale sie pogarszal.
Obecnie wymieniana jest pod-
loga na sportows, a zaplanowa-
no jeszcze pomalowanie $cian,
stropu i stalowej konstrukeji
dachowej. Wymienione zosta-
nie réwniez cale wyposazenie
sali, jak i drzwi wejsciowe.
Z kolei w dwdch mniejszych
salach treningowych réwniez

ARCH.785

zostana przeprowadzone prace
remontowe, polegajace na za-
montowaniu wykladziny spor-
towej, odmalowaniu $cian i su-
fitu, a takze wymienieniu drzwi
i naswietlaczy. Okres ferii i nie-
obecno$¢ dzieci w szkotach
usprawnily prace, ktére posu-
waja si¢ niezwykle sprawnie
i niebawem szkola bedzie si¢
cieszy¢ odnowionym pomiesz-
czeniem.

es
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Jan Wydrzynski — ‘

GORACY TEMAT

Most niezgody

Kiedy latem 2018 roku, po uzgodnieniach z 6wczesnym burmistrzem Tadeuszem Piéro,
postanowilem wreszcie upubliczni¢ nasz wspdlny pomysl, by zakonczy¢ wieczna dyskusje
na temat ,co zrobi¢ z mostem na Biala Gore”, zostalem zaatakowany na jednym z blogéw
pewnej Pani, Ze rzucam pomyst na finiszu kampanii wyborczej. Z szacunku dla Dam nie
wymienie jej nazwiska.

Dzisiaj wladze miasta i powia-
tu juz nie miotajq si¢ z tema-
tem, czy budowa¢ nowy most
i kto to ma zrobi¢, bo szczedli-
wie sie sklada, ze wszystkie
umowy z wykonawcami s3
podpisane, a $rodki na budo-
we zabezpieczyl rzad Prawa
i Sprawiedliwoéci. Nawet
nowa pani wojewoda zdazyta
na podpisanie umowy pomie-
dzy Sanokiem i firma Strabag.

Obecnie problemem jest,
co zrobi¢ w tzw. miedzyczasie
ze ,strupem’, jaki wcigz stoi
pod Biala Gora.

Po uchwale Rady Powiatu
Sanockiego, w my$] ktérej sta-
rostwo chce przekaza¢ na ma-
jatek miasta m.in. czedci ulic
od $wiatel do mostu, most
i ulice Biata Géra do skrzyzo-
wania w kierunku cerkiewki,
w Sanoku az zaiskrzylo.

Batalie sagdowa zapowiada
wlodarz miasta Sanoka.

Czy i komu jest to tu i te-
raz potrzebne?

Dawno temu ukonczytem
roczny kurs organizacji i za-
rzadzania dla kadry rezerwo-
wej przy Ministerstwie Prze-
mystu Chemicznego.

Tam wiasnie ¢wiczylismy,
jak powinna wyglada¢ wspot-
praca.

Zespoly  skladaly  sie
z czterech osob. Otrzymywa-
lismy do poskladania rézne
figury geometryczne, pociete
na kawatki. Byta mozliwos¢
ich ulozenia tylko przez jed-
nego czlonka zespolu, ale po-
zostali trzej nie mieli wowczas
na to szans, gdyz pozostajace
do ich dyspozycji kawatki nie
skladaly sie w cato$ci. Podsta-
wowym utrudnieniem byto

to, ze nie mogli ze soba roz-
mawia¢, ani nawet wymieniac
porozumiewawczych gestow.
Trzeba byto my$le¢ kategoria-
mi calosci, antycypujac kolej-
ne kroki pozostalych. Nie
mozna bylo tez zabierad ele-
mentéw od kolegi. Czeéci
figur musialy krazy¢ tylko
w jedng strone i rzecz najwaz-
niejsza — trzeba bylo ODDA-
WAC KOLEDZE SWOJE
CZESCI, NAWET KOSZ-
TEM ROZBICIA NA DRO-
BIAZGI JUZ ULOZONE]
FIGURY.

Gdy jest problem, nalezy
usigé¢ do jego rozwigzania
i... nie rozmawiac ze soba po-
przez media!

Moéwigc krétko: proponu-
je wam panowie ,ucieczke do
przodu”

Jest taka udostepniona
przeze mnie piosenka Irene-
usza Lamenta ze stowami:
".. co Wam przyjdzie ludzie
z tych walizek zlota, jesli nie
umiecie reki sobie podaé...?

Proponuje, aby dwa ze-
spoly, miejski i powiatowy,
usiadly — moze z jakim$ mo-
deratorem - i zastanowily sie,
czy w obecnej sytuacji jest
sens wyrzuca¢ z powiato-
wych/miejskich/rzadowy-
ch/wojewddzkich pieniedzy
miliony na remont mostu,
ktéry po oddaniu nowego
i tak rozbierzecie?

Jak orzekli eksperci od
mostéw, ten obecny, SZKA-
RADNY, zeby nie bylo wat-
pliwosci, przeciez wytrzyma
przez ten czas z nosnoscia
do 15 ton.

Powie kto$: ,czego sie
pchasz miedzy wodke, a zaka-
ske”? To proste — zalezy mi
na Sanoku!

Mieszkanicy Bialej Goéry
maja pewnos¢, ze bedg mogli
dojecha¢ do swoich doméw

- %

L / .
po tym straszaku. Turysci
bedy krytykowaé, ale tez
przejada do skansenu. Sano-
czanom bez rdznicy jeszcze
rok/dwa lata. W koricu zyje-
my z nim juz od lat 90.

Ostatnio, podrdzujac
duzo po Polsce, zajechalismy
do Malborka. Jest tam drew-
niana kladka, ktéra wymaga
pilnego remontu, a liczba
zwiedzajacych w 2023 roku
wyniosta az 390 420.

To o 100 tysiecy wiecej
niz w trakcie pandemii
w 2020 roku. Skansen odwie-
dza jednak troche mniej tury-
stow.

Most  $w  Wojciecha
w Malborku mozna zobaczy¢
w googlach. Polecam.

Kladka w Przemyslu, tacza-
ca ulice Wybrzeze Jozefa Pil-
sudskiego z Wybrzezem Ojca
Sw. Jana Pawta II, otwarta zo-
stata 30 pazdziernika 2015 r.
Montaz przeprawy odbywal
sie na terenie zalewowym,
réwnolegle do brzegdw rzeki,
a nastepnie kladka zostala
obrécona o 90 stopni. Jest
ona cze$ciy najdluzszego
w Polsce Szlaku Rowerowego
Green Velo.

Salford Quays Millen-
nium Footbridge — to réwniez
most/kltadka ~ podnoszony
w razie potrzeby na wysoko$¢
az 18 metréw i to w zaledwie
3 minuty! Znajduje sie
w angielskim Manchesterze.
Ukonczony w 2000 r., ma 195
metréw dlugosci.

W styczniu 2008 r. prof.
Marek Salamak zaprojektowal
dla Sanoka ktadke, ktéra mia-
ta powsta¢ w okolicy ,Sose-
nek” Nie rozwiazywatajednak
problemu starego mostu na
Biala Gére. Zapytajmy, czy
nie da sie tego pomystu zreali-
zowa¢ w miejscu dawno temu
zlikwidowanej ktadki, ktora
z sentymentem wspomina
wielu sanoczan.

Moze zamiast chodzi¢ po
sadach, warto wspdlne sily
i $rodki skierowaé na ten cel,
a ,trupa” tylko naprawic,
wypiaskowa¢ i pomalowaé?
Oczywiscie na koszt powiatu
(moze z malym dofinansowa-
niem miasta?). Most po
dwdch latach straci na wazno-
$ci. Bedziemy mieli nowry,
a dojazd na Biala Goére wrazie
powodzi zabezpieczy droga
ponad skansenem.

Z zaoszczedzonych na
sprawy sadowe pieniedzy,
z milionéw niepotrzebnie
wydanych na budowe mostu
tymczasowego, kapitalny re-
mont istniejacego, oplaty za
projekty dla tych celow
i nadzér inwestorski, zrobmy
co$ naprawde pozytecznego.
A autora pomystu, ktéry za-
burzyt temat, dobrze byloby
poprosi¢, aby juz wiecej przy
zadnej sprawie nie mieszal.

Panowie - ZGODA
BUDUJE! Mosty maja taczy,
a nie dzieli¢ ludzi miedzy
soba.

jw

Informacja burmisirza

Droga zamknieta

Jak poinformowal burmistrz Tomasz Matuszewskie w zwigz-
ku z rozpocz¢ciem budowy mostu na Sanie odcinek drogi
prowadzacy od strony siedziby Komendy Policji od osrodka
Sosenki do ul. Rybickiego zostal catkowicie zamkniety dla

mieszkancow.

Rodzinny Ogrod

g
S
P

&

@

nek Krolewski
w Sanoku \== %

Wiaze si¢ to z przygotowa-

niem placu budowy dla

inwestycji mostowe;j.
Odcinek bedzie wylaczony

z ruchu na czas trwania inwe-

Wybory na fawnikow

Dziatkowy - Wojskowy

Sti

towisko PZW kota
nr.3 Sanok "Sosenki* i...

Dom Spbr wwealB

-

stycji, choénie jestwykluczone,
ze wykonawca wezesniej odda

go do uzytku.
(ms)

Mozina sktada¢ wnioski

Przewodniczacy Rady Miasta Sanoka zaprasza, aby skladaé
wnioski do wyboréw uzupelniajacych.

Wzig¢ w nich udzial moga
osoby, ktére posiadajg oby-
watelstwo polskie i korzystaja
z pelni praw obywatelskich,
maja nie mniej niz 30 lat, a nie
wiecej niz 70, a ich stan zdro-
wia pozwala na pelnienie
obowiazkéw tawnika.

Kandydat powinien réw-
niez posiada¢ co najmniej
wyksztalcenie $rednie lub
$rednie branzowe.

Szczegblne  wymagania
dotycza tawnikéw orzekaja-
cych w sprawach z zakresu
prawa pracy, ktorzy powinni
wykazywaé sie znajomodcia
kwestii pracowniczych w Re-
jonowym Sadzie w Sanoku
i Okregowym w Kroénie.

Karty zgloszeniowe kan-
dydatéw  nalezy  sklada¢d
w Biurze Rady Miasta do
23 lutego. (ms)

OSIEDLOWY DOM KULTURY PUCHATEK
SANOCKIEJ SPOLDZIELNI MIESZKANIOWEJ
ul.Traugutta 9, 134646135/ FB

37 PODKARPACKI KONKURS

KARTONOWYCH i PLASTIKOWYCH
 MODELI REDUKCYJNYCH

27.01.2024 - gosz cd 10.00 do 1208

P

- przyjmowanie modeli do konkursu w ODK Puchatek Sanok.

30.01.2024 - 09.02.2024 - gods o 12.00 do 1500
- wystawa modeli sala ODK Puchatek.

10.02.2024 - gosz 11.0

- uroczyste zakonczenie,wreczenie nagrod.

szczegdly na stronie www.puchatek esanok.pl Ii
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Lycie seniorow i mtodych

Dla dobra
podopiecznych

Wywiadu ,,TS” udzielila Dorota Smarzewska, ktéra od 7 lat
jest kierownikiem w ,Caritas” Archidiecezji Przemyskiej.
Dysponuje wyksztalceniem wyzszym magisterskim oraz
ukonczonymi trzema kierunkami studiéw podyplomowych,
w tym zarzadzaniem zasobami ludzkimi oraz zarzadzaniem
w o$wiacie. Od lat jest wolontariuszem, a od listopada 2023 r.
zastepca prezesa w Powiatowym Centrum Wolontariatu.
Jak przyznala, bardzo lubi ludzi i prace z nimi.

Zacznijmy od budynku przy
ul. Koscielnej 1, dawniej
mieszczacego  Zakladowy
Dom Kultury. Czy sa panistwo
zadowoleni, ze wlasnie to
miejsce jestsiedziba placéwki
,Caritas”?

Tak, jestesmy bardzo zado-
woleni z tej lokalizacji. Budy-
nek, w ktérym miesci sie
Dzienny Dom Pobytu dla
Senioréw — Centrum Ustug
Senioralnych i Swietlica Socjo-
terapeutyczna, powstal w 1926 .
ima piekna historie. Od samego
poczatku stuzyl mieszkaricom
Sanoka jako miejsce rozwijania
zycia spolecznego, kulturalnego
itowarzyskiego, m.in. mieszczac
siedzibe kina ,San” W 2001 r.
wiascicielem budynku zostala
,Caritas” Archidiecezji Przemy-
skiej. W 2019 r. przystapiono
do generalnego remontu w celu
poprawy dostepnosci i jakosci
oferty uslug spotecznych dla
os6b zagrozonych ubdstwem

Mtodzi podopieczni swietlicy

Kolejne doéwiadczenie

izagrozeniem z powodu niepel-
nosprawnosci, choroby czy tez
starszego wieku. Efektem tej re-
nowagji jest dzisiejsza siedziba
Dziennego Domu Pobytu dla
Senioréw oraz Swietlicy Socjo-
terapeutycznej, przeniesionej
tam z ul. Grzegorza 5.

Jak to si¢ stalo, ze zostala
pani kierownikiem Centrum
Uslug Senioralnych im. blog.
kard. Stefana Wyszynskiego?

Prace na stanowisku kie-
rownika w ,Caritas” Archidie-
cezji Przemyskiej rozpoczetam
w 2017 r., zarzadzajac Swie-
tlica Socjoterapeutyczna, ktd-
ra wowczas miescila sie w bu-
dynku plebanii przy kociele
pw. Przemienienia Panskiego
w Sanoku. Po 4 latach jej dzia-
falnoéci dostalam propozycje
od mojego dyrektora — ksiedza
Artura Jarica, aby te placowke
przenie$¢ na ulice Koscielna 1

itym samym obja¢ takze funk-

ROZMAITOSCI

Dorota Smarzewska

cje kierownika Dziennego
Domu Pobytu - Centrum
Uslug Senioralnych.

Nazwa CUS wskazuje na
placéwke z oferta. Co zatem
proponuje panstwa osro-
dek?

Dzienny Dom Pobytu -
Centrum Uslug Senioralnych
to placowka funkcjonujaca juz
3 lata. Jej gléwnym celem jest
zwiekszenie dostepnosci do
uslug spolecznych dla oséb
niesamodzielnych, starszych,
powyzej 60 roku zycia z terenu
miasta. Instytucja cieszy si¢
duza popularno$cia wérdd se-
nioréw i ich rodzin. Warto do-
daé, ze zainteresowanie CUS
jest wielkie, aczkolwiek jakby
kto§ potrzebowat skorzystaé
z naszych ustug, to zachecamy
do kontaktu osobistego lub
telefonicznego.

Jak wyglada typowy dzien
w placéwce i jak ustalono
godziny otwarcia?

Centrum Uslug Senioral-
nych jest czynne od ponie-
dziatku do pigtku w godzinach
8-16. Seniorzy sa przywozeni
specjalnym, dostosowanym
do ich potrzeb busem. O go-
dzinie 9 podawane jest $niada-
nie, po nim odbywa sie gimna-
styka, a nastepnie w zaleznosci
od dnia réznego typu zajecia:
terapia zajeciowa, muzyka,
informatyka, zajecia na sitow-
ni, spotkania z psychologiem
oraz rézne, okoliczno$ciowe
spotkania, uroczystoéci, im-
prezy. O godzinie 12.30 wyda-
wany jest obiad, skladajacy sie
z dwéch dan. Nastepnie senio-

Byta minister w nowej roli

Znana z wielu wizyt w naszym mies$cie Malgorzata Jarosinska
Jedynek, byla Minister Funduszy i Polityki Regionalnej Pol-
ski w rzadzie Prawa i Sprawiedliwoéci, z poczatkiem lutego
zostala wiceprezesem portu lotniczego Rzeszow-Jasionka.

Jarosiniska-Jedynak to absol-
wentka inzynierii $rodowiska
oraz studiéw podyplomowych
z bezpieczenistwa i higieny pra-
cy Politechniki Rzeszowskiej.
Pracowala m.in. w Podkarpac-
kim Urzedzie Wojewddzkim
oraz Urzedzie Marszatkowskim
Wojewddztwa Podkarpackiego,
pelniac tam funkcje dyrektora
Departamentu Wispierania
Przedsigbiorczosci.

W listopadzie 2018 r. pre-
mier Mateusz Morawiecki po-
wotal ja na stanowisko podse-
kretarza stanu w Ministerstwie
Inwestycji i Rozwoju. Rok
poiniej zostala nominowana
na stanowisko ministra fun-
duszy i polityki regionalnej,
wchodzac w  sklad rzaduy,
a'w 2020 roku: na stanowisko
sekretarza stanu w Minister-
stwie Funduszy i Polityki Re-

gionalnej, gdzie — w randze
ministra — pracowala jeszcze
pod koniec ubieglego roku.

Od poczatku $ciezki zawo-
dowej wspierala rozw6j woje-
wodztwa i kraju poprzez
wsparcie szeroko rozumianej
przedsiebiorczosci oraz reali-
zacje kluczowych inwestycji
wplywajacych na poprawe
jakosci zycia mieszkancow.

Jest specjalistka w zakresie
pozyskiwania $rodkéw euro-
pejskich oraz realizacji projek-
tow inwestycyjnych.

(mn)
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Seniorzy podczas uroczystosci w CUS

rzy sukcesywnie odwozeni s3
do doméw.

Poza codzienna dzialalno-
$cia CUS pojawia si¢ czesto
jako organizator okoliczno-
$ciowych imprez i przedsie-
wzie¢. Dlaczego jest to tak
istotne?

CUS to nie tylko prze-
strzenn dziennego pobytu se-
nioréw, ale przede wszystkim
miejsce, gdzie starsi ludzie
moga sie rozwija¢ emocjonal-
nie i intelektualnie, co z pew-
noscia owocuje poprawg sytu-
acji w dalszym funkcjonowa-
niu - zaréwno w domu, jak
i spoleczenstwie.  Troska
o szeroko pojety rozwdj czlo-
wieka powoduje, ze w tym
budynku organizujemy szereg
okolicznos$ciowych  imprez
i przedsiewzieé. Nie sposéb
wszystkich wymienié, wiec
podam tylko te, ktére mialy
miejsce w ostatnich trzech
miesigcach: debata spofeczna
na temat bezpieczenistwa osob
starszych, bal andrzejkowy,
mikolajki, wigilia, bal karna-
walowy, spotkania z podrézni-
kiem, spotkanie mieszkaicow
Posady z burmistrzem Sanoka,
dziert babci i dziadka, akcje
charytatywne.

Z jakimi instytucjami wspoél-
pracuje placowka i w jaki
sposob?

Decyzja o utworzeniu CUS
w naszym mieécie byta dosko-
nalym pomyslem, co potwier-
dza wiele oséb. Wspélpracu-
jemy z licznymi instytucjami.
To wspdldziatanie uklada sie
pomygélnie z Powiatowym Cen-

trum Wolontariatu, szkotami
(w szczegdlnosci z kolami wo-
lontariatu), Urzedem Miasta,
Powiatowym Centrum Wolon-
tariatu, Miejskim i Gminnym
Osrodkiem Pomocy Spolecz-
nej, Centrum Integracji Spo-
tecznej, Policjg, Straza Miejska,
Panstwowa  Straza Pozarna,
Powiatowym Centrum Pomocy
Rodzinie, Miejska Biblioteka
Publiczng  oraz  ksiezmi
z parafii.

Oproécz senioréw sanocki
osrodek ,Caritas” skupia sie
tez na mlodym pokoleniu,
a pani réwnolegle kieruje
Swietlichocjoterapeutycznq.
Na czym polega ten dzial
i czego moga oczekiwaé
wychowankowie?

Gléwnym zalozeniem
Swietlicy Socjoterapeutycznej
jest wszechstronny rozwdj
mlodego czlowieka oraz po-
dejmowanie zadani opiekun-
czych, wychowawczych, dy-
daktycznych i socjoterapeu-
tycznych. Dzieki wspdlpracy
z rodzinami i réznymi insty-
tucjami staramy si¢ zmniej-
sza¢ zagrozenie wykluczeniem
spolecznym w nastepujacy
sposob: przede wszystkim za-
gospodarowanie czasu wolne-
go dzieci, opieka nad dzie¢mi,
wiasciwe ksztaltowanie posta-
wy miodych ludzi poprzez
np. nauke i powtarzanie zwro-
tow grzecznosciowych, wy-
pracowanie odpowiedzialno$ci
(starsi wychowankowie opie-
kuja si¢ mlodszymi), zwiek-
szenie poziomu tolerancji na
inne osoby z otoczenia, w tym
senioréw.
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Prosze powiedzie¢, ilu pod-
opiecznych korzysta z oferty
CUS i $wietlicy?

Nasze placowki ciesza sie
duza popularnoscia wérdd se-
nioréw oraz dzieci i mlodziezy.
Swietlica dziata juz 7 rok, na
dzien dzisiejszy zapisanych jest
do niej 30 wychowankéw, ale
bardzo duzo dzieci przychodzi
goscinnie (w zwiazku z czym
prowadzimy rekrutacje ciagla),
natomiast w Dziennym Domu
Pobytu jest 40 senioréw.

Co pani osobiscie daje satys-
fakcje z wykonywanej pracy?

Jestem dumna z naszych
dotychczasowych  sukcesow
iwiem, Ze mozemy jeszcze wig-
cej zdziata¢ dla dobra pod-
opiecznych i lokalnego spole-
czenstwa. To miejsce, potocznie
zwane ,Caritas na Posadzie’,
daje im naprawde wiele. Nie
tylko s3 to sprawy oczywiste,
takie jak pomoc, posilek,
czy wsparcie  specjalistow,
ale przede wszystkim cieplo
i dobro ptynace od drugiej oso-
by. Zyczliwos¢ i wiara w to,
ze moze by¢ lepiej. To odzyska-
nie pewnodci siebie i godnosci,
tak waznej i potrzebnej kazde-
mu czlowiekowi. Praca w tej
placéwee daje naprawde wiele
satystakeji. Kazdy dzien przy-
nosi nowe wyzwania, uczy po-
kory i cierpliwoéci oraz kre-
atywnosci, a przede wszystkim
otwartosci na drugiego czlo-
wieka i jego sprawy, problemy,
podejscie do zycia i $wiatopo-
glad.

Rozmawial
Piotr Paszkiewicz
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XIX Migdzynarodowe Forum Pianistyczne , Bieszczady bez granic”

KULTURA

Fortepianowy zawrdt glowy

Sanok od kilku dni rozbrzmiewa dzwigkami muzyki i to tej z najwyzszej potki. Do miasta zjechala bowiem spora cze$¢ piani-
stycznego $wiata, z takimi gwiazdami jak chociazby Aleksander Gadjiev, Hanna Banaszak czy Paderewski Symphony Orchestra.

- Wyjatkowa koncepcja fo-
rum obejmuje kompleksowe
podejsécie do edukacji mu-
zycznej — od teorii po prakty-
ke — méwi Janusz Ostrowski,
wspoltworca festiwalu.

Forum to jedno z najwaz-
niejszych wydarzenn muzycz-
nych w Euroregionie Karpat.
Festiwal patronatem objefa Aga-
ta Kornhauser-Duda.

Poza codziennymi koncer-
tami w programie forum znala-
zto sie wiele innych, interesuja-
cych pozycji, m.in. seminaria,
wyklady, zajecia praktyczne,
¢wiczenia jogi dla pianistow

Urban Sketchers Sanok

 BIESZCZADY

TN |,
,;; - o

BEZ GRANIC

03.02 - 09.02.2024 BaNOK

oraz lekcje pokazowe. Duzym
zainteresowaniem cieszyt sie
réwniez kurs ,Podstawy dyry-
gentury dla pianistéw”, prowa-
dzony przez maestro Bogdana
Oledzkiego.

Wyjatkowym  wydarze-
niem tej imprezy byl wystep
jazzmanki Hanny Banaszak,
ktora swoim glosem zachwy-
cita wszystkich zgromadzo-
nych. Nietuzinkowe podejscie
do zespolu, integracja z mu-
zykami i zywy kontakt z pu-
bliczno$cig sprawil, ze kon-
cert na zawsze zostanie przez
sanoczan zapamigtany.

ARCH. FP ,BIESZCZADY BEZ GRANIC"

W ramach forum odbyt
sie takze XIV Miedzynarodo-
wy Konkurs Pianistyczny
»Mlody Wirtuoz” oraz werni-
saz wystawy Barbary Por-
czynskiej ,Warstwy codzien-

Basia to absolwentka
Szkoly Doktorskiej Uniwer-
sytetu Rzeszowskiego, skrzy-
paczka w kapeli Zespolu Pie-
$ni i Tanca Lancut, pisarka,
ilustratorka, autorka 23 wy-
staw indywidualnych. A jed-
noczeé$nie wspaniala matka
i kobieta sama w sobie. Jej
nietuzinkowe podejscie do
zycia codziennego sprawia,
ze obrazy, ktére mamy przy-
jemnos¢ ogladad jeszcze do
1 marca w Galerii o smaku
kawy, sa niepowtarzalng wy-
cieczka do $wiata emocji tzw.
kury domowej, ktory jak sie
okazuje jest bardziej bogaty,
niz mozna by pomyslec.

Magdalena Starosciak

4

Spotkanie in memoriam Marian Kruczek

Lokalna grupa Urban Sket-
chers spotyka si¢ regularnie.
Ostatnie wspo6lne malowanie
bylo bardzo udane i to mimo
uszczuplonego skladu z przy-
czyn grypopochodnych.
Miejscem spotkania arty-
stow byla galeria z dzielami
Mariana Kruczka.

— To cieple i przyjazne wne-
trze, pelne niesamowitych
bajkowych stworéw, zwierzo-
podobnych postaci i cieka-
wych rzezb. Szkicowniki z ra-
doscia przyjely na swoje kart-
ki takie cudaki. Galerie pole-
camy uwadze tych, ktorzy
jeszcze tam nie byli. A obok
niespodzianka — raj dla Urban
Sketchers, czyli wystawa zdje¢
Zdzistawa Beksinskiego z wi-
dokami Sanoka z 19411 1958
roku - rarytasy! Life is
a sketch - skomedntowat
spotkanie zalozyciel grupy,
Sebastian Brozyna.

ew

Muzeum Historyczne

Promocja ksigzki
dr. Marcina Smotera

Muzeum Historyczne serdecznie zaprasza na promocje
ksiazki dr. Marcina Smotera ,Polskie organizacje spolecz-
no-polityczne, kulturalne i religijne w Sanoku w latach
1868-1918”. Spotkanie juz dzi$ w Sali Gobelinowej, pocza-

tek 0 godz. 17.

Z radoscia informujemy, ze
z drukarni dotarl transport
z calym nakladem ksigzki
Smotera ,Polskie organizacje
spoteczno-polityczne, kultu-
ralne i religiijne w Sanoku
w latach 1868-1918”; redak-
cja — dr Jarostaw Serafin, Ewa
Kasprzak, Andrzej Roma-
niak; opracowanie graficzne
— Artur Olechniewicz. Publi-
kacja formatu A4, w twardej
oprawie, zawiera 304 bogato
ilustrowanych stron. Ksigzka
wydana nakladem Muzeum
Historycznego w  Sanoku
(ISBN 978-83-60380-49-9)
jest juz sprzedazy w naszym
muzealnym sklepiku w cenie

65 zt.

0D WYDAWCY

Oddajemy do Panstwa rak
kolejne wydawnictwo przy-
blizajace  dzieje  Sanoka
w okresie tzw. autonomii gali-
cyjskiej. To wlasnie wéwczas
Sanok z niewielkiego, zacofa-
nego miasteczka, przeksztal-
cal sie w wazny o$rodek admi-
nistracyjny,  przemystowy,
o$wiatowy i kulturalny. Wpro-
wadzona przez austriackiego
zaborce autonomia sprzyjala
powstawaniu i dzialalnosci
wielu polskich stowarzyszen
i organizacji. Temat ten
w dotychczasowej historio-
grafii Sanoka byt stosunkowo
wasko i wybidrczo potrakto-
wany. Niniejsze opracowanie
dr. Smotera - pracownika
naszego muzeum —jest pierw-

Galeria o smaku kawy

szym, ktore w tak szeroki i ca-
to$ciowy sposéb przedstawia
powstanie oraz dziatalno$¢
polskich organizacji spotecz-
no-politycznych,kulturalnych
ireligijnych wnaszym miescie
wlatach 1868-1918. Niniejsza
ksiazka jest skrécona wersja
rozprawy doktorskiej Smote-
ra pod tym samym tytulem,
ktéra  zostala  obroniona
w 201S r. na Uniwersytecie
Rzeszowskim.

DR MARCIN SMOTER

(ur. 08.07.1982 r. w Sanoku)
— absolwent Panstwowej
Wyiszej Szkoly Zawodowej
im. Jana Grodka (kierunek:
Kulturoznawstwo,  specjal-
noé¢: Kultura Krajéow Kar-
packich - licencjat — 2004 r.)
i studiow historycznych na
Uniwersytecie Rzeszowskim
(tytul magistra — 2009 r,
doktora — 2015 r.). Autor
artykuléw m.in. do ,Rocznika
Sanockiego” 1 ,Zeszytéw
Historycznych Semper Fide-
lis” Interesuje sie gléwnie
XIX-wieczng historiag Polski
i historig regionalng, zwlasz-
cza za§ dziejami sanockich
i galicyjskich organizacji.
Dzialacz sanockich oddzialéw
Towarzystwa Gimnastyczne-
go ,Sokot’, Polskiego Towa-
rzystwa Historycznego i Sto-
warzyszenia Opieki nad Sta-
rymi Cmentarzami. Obecnie
pracownik Muzeum Histo-
rycznego (bibliotekarz).

mn

Rzecz o poezji...

cigg dalszy

Juz we wtorek, czyli 13 lute-
go, o godzinie 17 w Galerii
o smaku kawy odbedzie
si¢ kolejne spotkanie. Tym
razem gosciem Januarego
Jana Sokolowskiego bedzie
dr Karolina Wyrwinska,
adiunkt w Katedrze Prawa
Rzymskiego Uniwersytetu
Jagiellonskiego.

(ms)

Dr Karolina Wyrwinska
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Hejter chce przez chwile ,,cos” znaczy¢

Mistrzyni Swiata w Fitness jest sanoczanka. To oczyw1sc1e Konstanc]a
Iwanczyk. Skromna szesnastolatka, ktora wspierajq siostra i mama —
pedagog Renata Grzeskéw. Cialo Konstancji jest wysportowane...
To stowo nie do konca oddaje elastycznos¢ i gibkos¢, ktora dziewczyna
osiagnela. Jako gimnastyczka jest fenomenalna i nie sklamie, jesli
powiem, ze precyzja jej ruchéw po prostu zachwyca. I tu u niektoérych

rodzi si¢ zazdros¢...

Spartanka

Konstancja stala sie ofiarg hejtera/éw.

- To, co niektérzy wypisuja
w komentarzach pod artykutami
o corce, przerazilo mnie. Jak mozna
kogokolwiek tak atakowa¢, zwlaszcza
pietnastolatke? — zastanawia si¢ mama
dziewczyny.

Dress code strojow sportowych
jest jednoznaczny. Jury musi widzie¢
kazdy miesien, kazdy ruch, kazdy frag-
ment ciafa. Dlatego stroje s3 mocno
przylegajace. Swoboda jest w kolorze
i ozdobach, ktére dobiera sie do dane-
go wystepu. Cekiny, brokaty czy inne
dodatki s3 czyms naturalnym. Tak jak
muzyka, ktéra réwniez dobiera sie
wedlug uznania.

By doj$¢ do miejsca, w ktérym
jest, Konstancjaspedzila na treningach
setki godzin. Pot, 1zy, padnij, powstar...
Tylko ten, kto trenuje, badZ zmaga sie
z niedoskonaloscig, by zy¢, moze zro-
zumie¢ jej wysitek. Wiele oséb naj-
zwyczajniej w $wiecie nie ma pojecia,
ile pracy wymaga osiagniecie takiego
poziomu sportowego.

ylle bierzesz za godzing?”, ,Kiedy
cie moge miec¢?”, ,Dawaj, chodz pdj-
dziemy do...” Wlasnie z takimi teksta-
mi spotyka sie akrobatka.

Na szczg$cie ma mame, ktéra zglo-
sita nekanie do prokuratury. Osobiécie
i mame i dziewczyne znam od lat.
Zyczliwszych i skromniejszych oséb
ciezko szuka¢ w okolicy. Przykre jest
to, Ze pracowitos¢, pasje i zapat dziew-
czynki w ten sposéb niektérzy chea
zgasic.

Hejt staje sie zjawiskiem po-
wszechnym. Wiele osdb sie mu pod-
daje, ale wiele réwniez z nim walczy.
Zyjemy w trudnych czasach - dzieci
i miodziez majq bardzo tatwy dostep
do technologii informacyjnej, wiek-
sz0$¢ jest przesigknieta Internetem,
a nieprawidlowe korzystanie z niego
czesto traktuje jako ,dobrg zabawe’,
zapominajac przy tym, ze moze bar-

dzo skrzywdzi¢ drugg osobe.
Okiem psychoterapeuty

yHate” z angielskiego znaczy nienawi-
dzi¢, skrzywdzi¢, o$mieszy¢ adresata.
To wrogie dziatanie, skierowane do
wyznaczonej przez siebie osoby, omi-
jajace bezposredni, bardzo wazny
kontakt interpersonalny. W dialogu
bezpo$rednim widzimy odbiér adre-
sata, jego emocje, ktére towarzysza
podczas rozmowy, jest tez czas na
konfrontacje.

Jolanta Ros, dyrektor Pedagogicz-
nego Centrum Rozwoju, sama kiedy$
byta gimnastyczka i nadal jest aktywna
sportowo.

— Gléwny cel hejteréw to dziata-
nie majace skrzywdzi¢ lub o$mieszy¢
inne osoby. Dochodza do tego zlosli-
we komentarze, zdjecia, czy nagrania,
obrazliwe przedstawianie osob i wy-
darzeny, szerzenie jezyka nienawisci,
a nawet psychiczne i emocjonalne
znecanie si¢, co moze prowadzié
do lekéw, a nawet depresji pokrzyw-
dzonego. Kazde dzialanie hejtera
bywa jego sposobem radzenia sobie
z wlasnymi frustracjami. Przede
wszystkim gléwnym powodem hejtu

FREEPIK.COM

jest zazdro$¢, za ktorg skrada sie ched
zemsty, ze mnie si¢ nie powiodlo
w zyciu, nie mam osiagnie¢, dobrych
wynikéw w nauce, sporcie, w wygla-
dzie, nie mam czym si¢ pochwali,
wiec w tym przypadku — idac tokiem
my¢lenia takiego hejtrea — prosciej
jest zrani¢ kogos, niz zmotywowacd sie
do pracy nad soba. Niestety, praca od
nas czego$ wymaga — pos$wiecenia,
motywacji, zaangazowania i checi
osiggania wynikéw, ktore nie zawsze
przychodza szybko. W szkole $redniej
uprawiatam gimnastyke, uczeszczajac
do klasy sportowej, a obecnie jestem
trenerem nauki plywania, dlatego
wspieram dzieci i mlodziez w upra-
wianiu réznych dyscyplin sporto-
wych. ,\W zdrowym ciele, zdrowy
duch!” — zawsze powtarzam, ze ile
godzin spedzilismy nad nauka, tyle
samo musimy pos$wieci¢ naszej
fizycznodci, wyréwnujac proporcje
duszy i ciala — méwi pani Jolanta.

Nie hejtvje — motywuje

Whikajac w temat, poprositam sano-
czanke llone Adamska, organizatorke
wielu akcji charytatywnych i pomy-
stodawczynie ogoélnopolskiej kam-
panii spolecznej pod patronatem
Ministerstwa Edukacji Narodowej
NIE HEJTUJE-MOTYWUJE, by
opowiedziala, jak sama reagowata na
hejt jako osoba dorosla i jak hejt moze
wplyna¢ na psychike osoby, ktéra
go doswiadcza. Ilona jest autorka
publikacji méwiacej o tym zjawisku.

— Radzenie sobie z hejtem moze
by¢ trudne, ale istniejg sposoby, ktére
pomagaja w tym procesie. Zachecam
do siegniecia po moja ksigzke (lube-
-booka) ,Sita pozytywnego nastawie-
nia. Jak skutecznie radzi¢ sobie z hejtem
iwzmocni¢ poczucie wlasnej wartosci’,
bo w niej spec jalisci, ktorych zaprosi-
lam do wspélpracy (terapeuta, psycho-
log i prawnik) szczegélowo odpowia-
dajana to pytanie. Z wlasnego doswiad-
czenia moge powiedzie¢ tylko tyle:
staraj sie nie reagowa¢ impulsywnie na
hejt. Zachowanie spokoju pomaga
uniknac eskalacji sytuacji. Hejter karmi
sie nasza reakcja, odpowiedzia na jego
zaczepki. W mediach spolecznoscio-
wych uzywaj funkcji blokowania i zgta-

szania agresywnych komentarzy czy
profili. To pozwala na ochrone przed
dalszym hejtem. Wykorzystuj techniki
relaksacyjne, medytacje czy aktywno$¢
fizgczna, aby zminimalizowal stres
inegatywne skutki hejtu. Nie bierz tego
do siebie, co czytasz na swoj temat.
Pamietaj, ze hejt czesto méwi wiecej
o osobie, ktéra go wyraza, niz o tobie.
To, co pisza hejterzy, czesto odzwiercie-
dlaich wlasne problemy i niezadowole-
nie. W przypadku hejtu, ktéry jest po-
waznym naruszeniem zasad lub praw,
warto zglosi¢ to odpowiednim instytu-
cjom. Pamietajmy: hejt jest oznaka we-
wnetrznej slabosci i bezsilnosci. Nie
krzycza bowiem i nie atakujg nas ci,
ktérzy czuja sie warto$ciowi, prawdzi-
wie wewnetrznie silni i bezwarunkowo
kochani. Jak méwi Karolina Mikulko,
jedna z ekspertek kampanii spotecznej,
ktorg tworze: — Najmocniej krzyczg ci,
ktorzy szukajq drogi do tego, zeby przez
chwile ,,co§” znaczy¢.

Tlona od lat walczy z hejtem, co
réwniez czynila (prelekcje, spotkania)
w sanockich szkotach.

— Znam przypadki rozpadu zwigz-
kéw oraz rezygnaciji z realizowania ma-
rzen i pasji z powodu hejtu. Znam tez
osoby, ktore przez to popadly w glebo-
ka depresje. Musimy pamieta¢, ze stale

siebie. Osoba, ktora jest narazona na
ciagle ataki i obrazliwe komentarze,
moze zacza¢ watpi¢ w swoje umiejet-
noéci, wyglad, inteligencje czy osiagnie-
cia. Czlowiek doswiadczajacy hejtu
moze sta¢ sie nadmiernie krytyczny
wobec samego siebie, skupiajac si¢ na
negatywnych aspektach wygladu czy
charakteru i ignorujac swoje pozytyw-
ne cechy. Moze to prowadzi¢ do poczu-
cia niskiej warto$ci, nieadekwatnosci
oraz chronicznego niezadowolenia

z siebie — kontynuuje.

Osoby publiczne

Niektérzy ludzie czuja sie bezradni
wobec hejtu, co moze powodowa¢
ogromne poczucie bezsilnosci i braku
kontroli nad swoim zyciem. O samo-
okaleczeniach i samobojstwach nie
trzeba przypomina¢. Polska jest na
2. miejscu wérdd krajow UE jesli
chodzi o samobdjstwa wéréd dzieci
imlodziezy. Statystyki sa porazajace.

Przy pracy nad tym tekstem odwie-
dzitam sanocki magistrat. Osoby na
stanowiskach réwniez sa narazone na
ataki niezyczliwych osob. Wicebur-
mistrz Jowita Nazarkiewicz jako wielo-
letni pedagog, nauczyciel i dyrektor
szkoly ma do$wiadczenie z tym zjawi-
skiem:

hejt jest

oznakg wewngtrznej
stabosci i bezsilnosci.
Nie krzyczg bowiem

i nie atakuj% nas Ci,
ktorzy czuja si¢
WArtosciowi, prawdziwie
wewnetrznie silni

i bezwarunkowo

kochani.

doswiadczanie hejtu moze skloni¢
osobe do ograniczenia swoich dziatari
i eksploracji nowych mozliwosci zycio-
wych, co czasem prowadzi do utraty
pasji, motywacji i checi do osiagania
celéw. Hejt moze mie¢ negatywny
wplyw na nasza kariere i osiagniecia.
Motze to prowadzi¢ do utraty reputacji,
klientéw, sponsoréw lub szansy na
awans zawodowy. Slowa i dziatania
skierowane wobec kogos w sposéb ob-
razliwy, agresywny czy ponizajacy,
moga powaznie zaszkodzi¢ psychicznie
iemocjonalnie — dodaje Adamska.

— Osoby bedace celem hejtu moga
doswiadcza¢  obnizenia samooceny,
pewnodci siebie i poczucia wlasnej
warto$ci. Stale narazenie na hejt czesto
prowadzi do lekéw, stanéw depresyj-
nych i ogdlnego pogorszenia zdrowia
psychicznego. Ofiary mogga sie wycofy-
wac z zycia spofecznego, unika¢ budo-
wania i utrzymania relacji w szkole lub
W pracy. Psycholog Joanna Weglarz,
ekspertka w mojej ksiazce pt. ,Sila po-
Zytywnego nastamema Jak skutecznie
radzi¢ sobie z hejtem...” méwi wprost,
ze regularne do$wiadczanie hejtu nie-
rzadko miewa druzgocacy wplyw na
postrzeganie siebie i wlasnej wartosci
przez jednostke. Hejt zaburza obraz

— Hejt, zwlaszcza ten interneto-
wy, to bardzo niebezpieczne zjawi-
sko, szczegdlnie jesli ofiarami atakow
sa ludzie mlodzi. Chyba nikogo nie
trzeba przekonywad, ze jest to cos,
co moze pozostawi¢ trwale pietno
na psychice dzieci i mtodziezy, pro-
wadzi¢ do urazéw emocjonalnych,
zaburzen snu, depresji, a nawet mysli
samobojczych. Sprawa dla niekto-
rych wydaje sie¢ blaha, dopdki sami
nie stang sie ofiarami hejtu. Bedac
wezeéniej dyrektorem Zespotu Szkot
nr 2, a teraz zastepca burmistrza,
wiadciwie caly czas jestem narazona
na roznego rodzaju ataki ze strony
tzw. hejteréw. W okresie mojego
kierowania ,Mechanikiem” byl czas
bardzo ostrych i czestych atakéw na
te szkole przez anonimowe osoby na
jednym z portali internetowych.
A ze byl on do$¢ poczytny, wpltywato
to oczywiscie bardzo negatywnie
na wizerunek zaréwno mnie, jako
dyrektora, jak i calej kadry pedago-
gicznej szkoly. Sprawa znalazla finat
w Sadzie Karnym w Sanoku w 2018
roku, z mojego prywatnego oskarze-
nia, ktére wniostam z art. 212 par
112 Kodeksu Karnego. Sprawczyni,
jak sie pdzniej okazato, byla osoba

mi znang i co wiecej zajmujacy kie-
rownicze stanowisko w jednej z po-
wiatowych jednostek. Zostata oczy-
widcie wykryta po adresie IP i zobo-
wigzana do przeprosin dyrekgji i na-
uczycieli ZS2, jak réwniez zaplaty
zado$¢uczynienia na rzecz szkoly,
a dokladnie Stowarzyszenia ,Przyja-
zny Mechanik”. Poniosta tez koszty
postepowania sagdowego. Od tamte-
go czasu hejterskich atakéw na
te szkole juz nie bylo. To jednak do-
wodzi, Ze nie mozna nie reagowac na
hejt, bo w ten sposéb powodujemy,
ze osoby siedzace za klawiaturg,
dziatajac pod wymyslonym nickiem,
uwazaja sie¢ za bezkarne. Wierze,
ze sprawy tego typu nalezy zawsze
zglasza¢ na policje, bo tylko w ten
sposob jesteémy w stanie zminimali-
zowa¢ problem hejtu w Internecie.
Na szczeécie w obecnych czasach,
jesli tylko wlasciwie zareagujemy,
wiekszo$¢ przestepstw tego typu
jest wykrywana, a sprawcy — karani.
Réwniez teraz, pelniac funkcje za-
stepcy burmistrza, jestem narazana
na réznego typu zaczepki ze strony
hejteréw. Nie méwie tutaj o oso-
bach, ktére w mediach spoleczno-
$ciowych wyrazaja swoja opinie,
nie zawsze zgodna z moja, na temat
pracy Urzedu Miasta Sanoka, czy
tez dzialann podejmowanych przez
burmistrza, bo kazdy ma prawo
do swojego zdania i swojej opinii.
Moéwie o ludziach, ktérzy postugujac
sie falszywym kontem w mediach
spolecznosciowych podburzaja, bez-
zasadnie krytykuja, czy tez wrecz
manipuluja informacjami. Takich
ludzi, po stwierdzeniu, ze konto jest
fatszywe, po prostu blokuje. Innym
typem zdarzen sa te bedace na grani-
cy wolnoéci wypowiedzi i hejtu.
Sama czesto zastanawiam sig, czy
w takiej sytuacji powinnam zareago-
waé i przedstawi¢ swoj punkt widze-
nia, czy tez zupelnie zignorowa¢
dyskutanta. Reaguje réznie, w zalez-
noéci od skali problemu i poziomu
dyskusji. W takiej sytuacji prioryte-
tem dla mnie jest oczywiscie kon-
trola emocji, zachowanie dystansu
i kulturalne wyrazenie swojego po-
gladu. Z drugiej strony nie mozna
zapominac¢, ze media spolecznoscio-
we to nie miejsce na znajdowanie
rozwigzan waznych probleméw, dla-
tego dla zachowania spokoju ducha
staram sie unika¢ wchodzenia w diu-
gie, internetowe wymiany zdan.
Najwazniejsze w walce z hejtem
sa spokdj i swiadomos¢ dostepnych
narzedzi. Nalezy u$wiadamiaé za-
réwno dzieci, mlodziez, jak i doro-
slych, ze w sieci nikt nie jest anoni-
mowy, a hejtowanie moze by¢karane
jak kazde inne przestepstwo. Z pew-
no$cia warto réwniez zachecaé
dzieci i mlodziez do udziatu w réz-
nego rodzaju kampaniach, czy tez
akcjach podejmujacych temat hejtu,
a takze uswiadamiaé rodzicow, jak
poméc dziecku w sytuacji, gdy do-
tknieje hejt.
Konstancja, jak i jej mama,
sa osobami publicznymi. Powiem
krotko: s3 to bardzo dzielne dziew-
czyny. Wiele os6b boi sie hejterdw,
nie zglasza ich dziatann na policje.
Mama Konstancji to zrobita. Mam
nadzieje, ze sprawca badZ sprawcy
poniosa odpowiedzialno$¢ za swoje
stowa i czyny.
Edyta Wilk
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Krélewskie czasy

Z ziemi wloskiej w sanockie rea

HISTORIA

Przed tygodniem minelo dokladnie 530 lat od urodzin Bony Sforzy —
malzonki wladcy Rzeczypospolitej, ktora przybywajac z Italii do Polski
wnikneta w dynastie Jagiellonow. Jej zyciorys wyroéznia si¢ réznorodnym
i wielowatkowym charakterem, a pamiatki po Wloszce na wieki pozostaly

W naszym miescie.

Zywot

Bona Sforza d’Aragona przyszla na
$wiat 2 lutego 1494 r. w Vigevano na
obszarze Lombardii w péinocnych
Wioszech. Jej ojciec Gian tytularnie
byt ksieciem Mediolanu, a matka
Izabela Aragonska corka kréla
Neapolu, Alfonsa II. Po $mierci taty
Bona przeniosta si¢ do Bari nad
Adriatykiem, a w wyniku staran ro-
dzicielki zostala wydana za wladce
Polski. Po kilku latach od straty zony
Barbary krél Zygmunt I Stary zdecy-
dowal si¢ bowiem na powtérne
malzenistwo. Slub odbyt si¢ w Kra-
kowie 18 kwietnia 1518 r. (pan
miody miat 51 lat, a panna - 26).

Znany jest szczegolowy opis
podrézy wowczas jeszcze wloskiej
ksiezniczki, wyruszajacej na spotka-
nie z nieznanym sobie zaréwno kra-
jem, jak i rychlym mezem. W prze-
bogatym inwentarzu wiezionym nad
Wiste znalazly sie m.in. kobierce,
zlote makaty, 20 par haftowanych
przescieradel, 105 koszul (w tym
19 dla pana mlodego), 12 szlafrokéw
(z czego 6 dlameza), 120 chusteczek
do nosa obszywanych ztotym sznu-
reczkiem, 96 czepcéw, 21 sukien,
tézko, 18 kolder i 64 obrusy.
Po dwéch miesigcach konwdj dotart
do Krakowa. Posag panny mlodej
wynosit lacznie 200 tys. dukatéw,
w tym S0 tys. przeznaczono na
kosztownoéci, stanowigce wyprawe
$lubna. Péiniej ukazala si¢ nawet
osobna  ksigzka  zatytulowana.
»O przyjeidzie krélowy Bony do
Polski”.

Juzw 1517 r. Wloszka wzbudzila
podziw swoja inteligencja, bo gdy
polscy postowie udali si¢ do niej
w ,dziewosleby” (konkury) w imie-
niu polskiego kréla, Stanistaw
Ostrorog zapisal: ,jej nauka i wymo-
wa nie taka, jaka jej plci wlasciwa,
ale prawdziwie zadziwiajaca. Slysze-
lismy ja mowiaca po lacinie nie
nauczona, ale bez przygotowania
a $wiadczymy sie Bogiem, iz w kaz-
dym okresie btyszczala najwytwor-
niejsza wytwornos¢ stylu”.

Pézniej wloska krélowa Polski
doczekala sie wielu relacji, opinii
i prac badawczych na swdj temat.
Niektore skrajnie réznity sie od sie-
bie, gdyz stanowily albo apoteoze
albo kontestacje. Obok uznania dla
zastug i zdolnosci, zarzucano jej
wady i niecne czyny.

Za godne pochwaly poczytywano
jej surowos$¢ wobec moznych i dba-
fo$¢ o biednych oraz wspieranie
ksztalcenia mlodych. Wyrdzniata sie
znawstwem ogrodnictwa i do dzi$
pamieta si¢ jej przeszczepienie na
polski grunt wielu warzyw (wloszczy-
zny), kwiatéw i krzewéw. Przypo-
mniano o tym np. wczesng jesienia
1839 r. w ,Kurjerze Warszawskim’,
gdy obrodzily winogrona, brzoskwi-
nie, orzechy wioskie, gruszki i jabtka.
Ich sprowadzenie przypisywano
Bonie celem zastapienia kwasnych
plonek i mdlawych przatek, ktore
zwano ulegalkami. Przypomniano
wowczas przystowie: ,Selery, pory
i karafiory. Kt6z to nie przyzna, ze to
Wioszczyzna”

Uwaza sig, iz Bona przywrdcila
pieéni, tarice, biesiady, fowy i wyciecz-
ki konne oraz rozpowszechnita wlo-
ska mode. Wyrazem holdu dla
niej byla ksiazeczka rekopismienna,
w ktdrej Mikotaj Hussowski po facinie
wierszem opowiadat o zubrach z my-
$la o pasjonujacej sie polowaniami
krolowej. Zachowaly sie tez dwa dzie-
fa religijne na jej cze$¢, a mianowicie
,Modlitewnik” oraz ,Godzinki”.

Do przywar Bony nalezaly np.
trudny charakter, despotyczna manie-
ra, zbytnie wtracanie si¢ w polityke
czy intryganctwo. Wedtug Fucji Cha-
rewiczowej, Zygmunt I Stary byt jej

Jatka” czyli lalka. W ostatnich latach
jego zycia praktycznie zastepowata
zniedoleznialego matzonka we wia-
daniu krajem i prowadzita wielowy-
miarowe dzialania polityczne.

Rodowita Wloszka przejawiata
katolicka pobozno$¢, aczkolwiek tre¢
ogloszonych w 1843 r. przez Tadeusza
Czackiego listow wzmiankowata o jej
ydziwnem oblgkaniu umystu i niepo-
jetem skazeniu serca” oraz zaintereso-
waniu czarami i truciznami. Na kar-
tach ,Pamietnikéw o dawnej Polsce”
zacytowano korespondencje, wktorej
zapisano, iz syn krolowej ,lekajac sie
od matki zatrutego pierscienia, roz-
mawiajac z nig albo rekawiczek nie
zdejmowal, albo chustki z rak nie wy-
puszczal’.

Kilka lat po $miercimeza (1548 1.)
Sforza wyjechala do rodzinnego Bari
w 1556 r. i tam rok pdzniej zostata
otruta, umierajac 19 listopada 1557 .
Jej postac¢ dobitnie wykreowata aktor-
ka Aleksandra Slaska w serialu telewi-
zyjnym ,Krélowa Bona” z 1980 r.

Jak pisat na poczatku XX wieku
Adam Darowski, ,nie zapomniano
nadal krzywdy, jaka nam Bona Sforza
wyrzadzila, zabierajac wielkie skarby
w pieniadzach i kosztownosciach, kie-
dy (... ) opuszczata Krakéw” Nie tylko
sam wyjazd mial Zle $wiadczy¢ o jej
charakterze (cierpiala na béle artre-
tyczne, gniewala si¢ na syna, tj. kréla
Zygmunta Augusta i na cale polskie
krélestwo), ale tez to, ze zabrala ze
soba zgromadzong gotéwke w kwocie
okolo 450 tys. dukatéw, czym wedlug
ww. biografa naruszyla postanowienia
intercyzy przedslubne;j.

Przez lata rozpisywano si¢
o Bonie, bazujac np. na niecheci
spolecznej czy ksenofobii w Polsce,
ale w XX wieku pojawily sie badania
stanowiace sprawiedliwszy osad jej
postaci.

Odniesienia

Bona Sforza to wladczyni, o ktorej
wzmianki i niuanse przetrwaly ko-
lejne stulecia. Jedne z nich to tzw.
ysumy neapolitariskie”, czyli kwota
wierzytelnoéci, ktére po sfalszowa-
niu jej testamentu Rzeczpospolita
rocila sobie od hiszpariskiej dyna-
stii Habsburgéw. W praktyce nalez-
no$¢ nie zostala zwrdcona i do dzi$
okreslenie pozostaje synonimem
niedciggalnej wartosci pienigznej.

W 1925 r. w tekécie Wiadystawa
Wilocha na tamach ,,Echa Warszaw-
skiego” relacjonowano, iz byty wloski
minister spraw zagranicznych hr. Carl
Sforza (1872-1952) zabiega o zabra-
nie Polsce nowych ,sum neapolitan-
skich”. Wypominal on wladzom RP
przeprowadzenie plebiscytu na Gor-
nym Slasku. Hrabiemu rzekomo
chodzito przede wszystkim o ,zdro-
we ilojalne porozumienie si¢ z Niem-
cami, bez ktérego nie mozna méwi¢
o prawdziwym pokoju”. Potomek
Bony zalecal przejecie sie duchem
pojednawczym wobec zachodniego
sasiada i zalecal nasladowanie Wtoch,
ktore zawarly sojusz z tym panstwem
oraz z Austro-Wegrami, mimo ze
mialy z nimi porachunki.

‘W 1907 r. donoszono, ze zamek
w Bari, w ktérym krolowa zakon-
czyla zycie, czeka architektoniczna

Opisy ilustracji
wraz ze zrédlami

1. Bona Sforza.
,Przyjaciel Dzieci” nr 133/1863

2.Bona na obrazie sprzed 1872 r.
Biblioteka Publiczna m.st. Warszawy

3. Herb Sanoka na starym ratuszu.
Fot. autor

4.Kr6lowa Bona.
Muzeum Narodowe w Warszawie

5. Krélowa Bona Sforza wedlug ryciny
zkroniki Miechowity.
ustracja Encyklopedii staropolskiej T4

6. Scena figuralna autorstwa Jana
Matejki. Od lewej: blazen, Zygmunt
I Stary, Bona Sforza, dworka, dworza-
nin i dziewczynka podtrzymujaca
faldy szuby krélowe;.

Biblioteka Uniwersytetu Wroclawskiego

zaglada. Planowano wtedy jego
przebudowe w zwiazku z przezna-
czeniem na wiezienie, a tym samym
mial utraci¢ swoja dawng postaé.
Stan podupadajacych muréw zmusit
wladze Wloch do gruntownej prze-
budowy i to pomimo apeli towa-
rzystw dbajacych o zabytki.

Pozostatosci

W przypadku Sanoka krélowej
przypisywano przebudowe kosciota
$w. Michala Archaniola oraz rene-
sansowg restauracje zamku krélew-
skiego, dokonana przez jej ochmi-
strza Mikolaja Wolskiego w latach
1523-1548. O tym ostatnim $wiad-
czyla nieistniejaca juz tablica pa-
migtkowa na murze budynku. Brak
jednak potwierdzenia, iz Bona kie-
dykolwiek przebywata w naszym
miescie.

Tymczasem utarla si¢ legenda
dotyczaca studni na Bialej Gorze,
nazwanej krolewska przez wzglad na
wladczynie. W okolicznych lasach
olchowieckich miala ona czesto
przebywa¢ na polowaniach, a po-
wracajac z jednej wyprawy mysliw-
skiej do tamtejszej rezydencji jej kon
rzekomo potknal sie o wystajacy
korzen i takmocno uderzytkopytem
w ziemie, ze wybilo z niej Zrédto
wody. O studni wspominal tez
w 1907 r. Jozef Sulisz, ktéry zacho-
wane w pobliskim lesie zwaliska
zidentyfikowal jako ruiny zamkuy,
budowanego przez krélowa u szczy-
tu wzniesienia, lecz nieukonczone-
go. Autor przedstawit tez fantastycz-
ne wizje o podziemnych lochach
i piwnicach, z ktérych przejécie
prowadzilo pod Sanem do zamku
w mieécie. Ponadto obie budowle
podobno faczyt most nad rzeka.
Wedlug przekazu takze wcigz istnie-
jaca przyzamkowa studnia krélewska
zostata ufundowana przez Bone.

Do dzi$ najwazniejsza pamigtka
pozostaje w herbie Sanoka, gdzie
oproécz bialego orfa i Michata Archa-
niofa umieszczono herb rodu Sfo-
rz6éw, czyli zielonego weza w koronie,
pozerajacego Saracena, tj. przedsta-
wiciela arabskiego plemienia najez-
dzajacego Europe. Przypuszczalnie
inkorporowano ten symbol w akcie
wdzigcznosci wobec krolowej za jej
wsparcie miasta.

Innym upamietnieniem jest ulica
Krolowej Bony, ktéra ustanowiono
w 1913 r,, nazywajac droge bedaca
dalszym biegiem wul. Andrzeja
Potockiego (teraz ul. Podgérze) az
do Targowicy.

Piotr Paszkiewicz
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DROBNE

LOKALE |
NIERUCHOMOSCI

Sprzedam

= Mieszkanie 45 m?, w Sanoku
przy ul. Armii Krajowej, cena
295.000 zl, tel. 609 393 276

Posiadam do wynajecia

= Mieszkanie na osiedlu Blonie,
48 m’, 3-pokojowe, 3 pietro,
tel. 696 589 448

= Wydzierzawie garaz muro-
wany przy ul. Kiczury, tel. 661
183868

Zamienie

= Mieszkanie w bloku, 2-po-
kojowe (parter) na 3-pokojo-
we (parter), tel. 781 155 491

Kupie

= Dzialke przy rzece Oslawa,
tel. 602 476 137

AUTO-MOTO
Kupie

= Auta za gotéwke, tel. 600
033733

ZARZAD POWIATU
SANOCKIEGO

informuje,

ze w okresie od 9 lutego 2024 .
do 1 marca 2024 r. na tablicy
ogtoszen w siedzibie Staro-
stwa Powiatowego w Sanoku
przy ul. Rynek 1 oraz w sie-
dzibie Wydzialu Gospodarki
Nieruchomosciami Starostwa
Powiatowego w Sanoku przy
ul. Kosciuszki 36, jak rowniez
na stronie internetowej urze-
du, wywieszono wykaz doty-
czacy przeznaczenia do zbycia
w drodze zamiany nierucho-
mosci stanowigcej wiasnos¢
Powiatu Sanockiego.

Wykaz obejmuje nieru-
chomos¢ potozong w Sano-
ku obreb Wéjtowstwo, ozna-
czong ewidencyjnie jako
dziatki nr 136/8, 136/10
o tacznej pow. 0,0214 ha.

Szczego6towe informacje
mozna uzyskac telefonicznie
-nrtel. 134657 612.

Starosta
Sanocki

informuje,

ze na stronach interneto-
wych Starostwa Powiato-
wego w Sanoku i na tabli-
cach ogtoszen Starostwa
Powiatowego w Sanoku
przy ul. Rynek 1 i Kosciuszki
36 zostat wywieszony do
publicznego wgladu na
okres od 09.02.2024 r. do
01.03.2024 r. wykaz nieru-
chomosci Skarbu Panstwa
przeznaczonych do zbycia
w drodze darowizny, obej-
mujacy dziatke nr 28/4
w Komanczy.

OBWIESZCZENIE WOJTA GMINY TYRAWA WOLOSKA

z dnia 9 lutego 2024 .

o wytozeniu do publicznego wgladu projektu Zmiany Nr 1/2022 Miejscowego Planu Zagospoda-
rowania Przestrzennego, o nazwie ,Tyrawa Wotoska 1/2012", terenu potozonego w gminie Tyrawa
Wotoska.

Na podstawie art. 17 pkt 9, pkt 11 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu
przestrzennym (j.t. Dz. U.z 2023 r., poz. 977z p6zn. zm.), art. 29 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008
r. o udostepnianiu informacji o srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczeristwa w ochronie
srodowiska oraz ocenach oddziatywania na srodowisko (j.t. Dz. U.z 2023 r., poz. 1094 z p6zn. zm.)
oraz uchwaty Nr XXXVI1/191/2022 Rady Gminy Tyrawa Wotoska z dnia 30 maja 2022 r.

Zawiadamiam

o wytozeniu do publicznego wgladu projektu Zmiany Nr 1/2022 Miejscowego Planu Zagospoda-
rowania Przestrzennego, o nazwie ,Tyrawa Wotoska 1/2012" terenu potozonego w gminie Tyrawa
Wotoska oraz Prognozy oddziatywania na srodowisko, w dniach od 19 lutego 2024 r.do 11 marca
2024 r. w Urzedzie Gminy Tyrawa Wotoska, Tyrawa Wotoska 175, 38-535 Tyrawa Wotoska, pokdj
nr 26, pietro Il, w godzinach pracy urzedu oraz na stronie internetowej Urzedu Gminy Tyrawa
Wotoska w Biuletynie Informacji Publicznej pod adresem: https://bip.tyrawa.pl/.

Dyskusja publiczna nad przyjetymi rozwigzaniami w projekcie Zmiany Nr 1/2022 Miejscowe-
go Planu Zagospodarowania Przestrzennego, o nazwie ,Tyrawa Wotoska 1/2012" terenu potozo-
nego w gminie Tyrawa Wotoska, odbedzie sie w dniu 11 marca 2024 r. w siedzibie Urzedu Gminy
w Tyrawie Wotoskiej, Tyrawa Wotoska 175, 38-535 Tyrawa Wotoska, pokdj nr 26, pietro I,
0 godzinie 10.00.

Zgodnie z art. 18 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r., o planowaniu i zagospodarowaniu
przestrzennym, kazdy kto kwestionuje ustalenia przyjete w projekcie Zmiany Nr 1/2022 Miejscowego
Planu Zagospodarowania Przestrzennego, o nazwie ,Tyrawa Wotoska 1/2012" terenu potozonego
w gminie Tyrawa Wotoska, moze wnies¢ uwagi.

Uwagi nalezy sktada¢ na pismie do Wéjta Gminy Tyrawa Wotoska z podaniem imienia i nazwi-
ska lub nazwy jednostki organizacyjnej i adresu, oznaczenia nieruchomosci, ktérej dotyczy uwa-
ga lub w formie elektronicznej, w tym za pomoca srodkéw komunikacji elektronicznje: poprzez
platforme ustug administracji publicznej ePUAP lub za pomoca poczty elektronicznej na adres
e-mali: dtomaszewska@tyrawa.pl z podaniem imienia i nazwiska lub nazwy jednostki organiza-
cyjnej oraz adresu zamieszkania lub siedziby, w nieprzekraczalnym terminie do 25 marca 2024 r.

Na podstawie art. 29, art. 39 ust. 1, art. 46 pkt 1, art. 54 ust. 2 i ust. 3 ustawy z dnia 3 pazdzier-
nika 2008 r. o udostepnianiu informacji o srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczerstwa
w ochronie srodowiska oraz ocenach oddziatywania na srodowisko (j.t. Dz. U. 22023 r,, poz. 977
z pozn. zm.) informuje, ze w wyzej wymienionych terminach i miejscach wytozenia projektu
Zmiany Nr 1/2022 Miejscowego Planu Zagospodarowania Przestrzennego, o nazwie ,Tyrawa
Wotoska 1/2012" terenu potozonego w gminie Tyrawa Wotoska do publicznego wgladu, mozna
zapoznac sie takze z niezbedna dokumentacja sprawy, w tym z:

- w/w projektem Zmiany Nr 1/2022 Miejscowego Planu Zagospodarowania Przestrzennego,
o nazwie ,Tyrawa Wotoska 1/2012" terenu potozonego w gminie Tyrawa Wotoska,

- prognoza oddziatywania na srodowisko,

- opracowaniem ekofizjograficznym podstawowym,

- stanowiskami organéw, w tym wnioskami, uzgodnieniami i opiniami instytucji i organéw
wiasciwych do opiniowania i uzgadniania projektu Zmiany Nr 1/2022 Miejscowego Planu Zago-
spodarowania Przestrzennego, o nazwie ,Tyrawa Wotoska 1/2012" terenu potozonego w gminie
Tyrawa Wotoska.

Dane o wyzej wymienionych dokumentach, stanowigcych dokumentacje sprawy, zostaty
zamieszczone w publicznie dostepnym wykazie danych o dokumentach zawierajacych informacje
o srodowisku i jego ochronie, o ktérym mowa w art. 21 ust. 1 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r.
o udostepnianiu informacji o srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie sro-
dowiska oraz ocenach oddziatywania na srodowisko (j.t. Dz. U. z 2023r., poz. 977 z pézn. zm.).

Zainteresowani moga sktada¢ wnioski i uwagi w postepowaniu dotyczacym strategicznej
oceny oddziatywania na $rodowisko w terminie do 25 marca 2024 r., na pismie do Wéjta Gminy
Tyrawa Wotoska, Tyrawa Wotoska 175, 38-535 Tyrawa Wotoska, lub w postaci elektronicznej na
adres: dtomaszewska@tyrawa.pl.

Jako wniesione na pismie uznaje sie rowniez uwagi wniesione w formie elektronicznej:

- za pomocg elektronicznej skrzynki podawczej w rozumieniu przepiséw ustawy z dnia
17 lutego 2005 r., o informatyzacji dziatalnosci podmiotéw realizujacych zadania publiczne
(jt.Dz.U.z 2023 ., poz. 57 z pdzn. zm.):

1) opatrzone kwalifilkowanym podpisem elektronicznym albo

2) opatrzone podpisem potwierdzonym profilem zaufanym ePUAP,

Organem wtasciwym do rozpatrzenia uwag i wnioskéw jest Wojt Gminy Tyrawa Wotoska.
Teresa Brzezawska-Juszczak Wéjt Gminy Tyrawa Wotoska

Klauzula informacyjna na podstawie art. 17a, pkt 2 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu
i zagospodarowaniu przestrzennym (j.t. Dz. U. 2 2023 r., poz. 977 z pézn. zm.) informuje ze:

1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Wéjt Gminy Tyrawa Wotoska, Tyrawa Wotoska 175,
38-535 Tyrawa Wotoska.

2. Administrator wyznaczyt Inspektora Ochrony Danych, z ktérym mozna sie skontaktowac poprzez adres pocz-
ty elektronicznej iod@tyrawa.pl lub pisemnie na adres siedziby Administratora z dopiskiem IDO.

3. Pani/Pana dane osobowe przetwarzane beda w celu ustalenia rozpatrzenia wniosku dotyczacego przezna-
czenia nieruchomosci w miejscowym planie zagospodarowania przestrzennego, zgodnie z art. 6 ust. 1 lit. c
RODO.

4.W zwiazku z przetwarzaniem danych w celu wskazanym powyzej Pani/Pana dane osobowe moga by¢ udo-
stepniane innym odbiorcom. Odbiorcami Pani/Pana danych moga by¢: zespot urbanistyczny opracowujacy
miejscowy plan zagospodarowania przestrzennego, organy opiniujace i uzgadniajace projekt planu miejsco-
wego, komisja urbanistyczno-architektoniczna, Radni Gminy Tyrawa Wotoska, Wojewoda Podkarpacki.

5. Pani/Pana dane osobowe beda przetwarzane przez okres niezbedny do realizacji wskazanego w pkt 3 celu
przetwarzania.

6. Pani/Pana dane osobowe beda przechowywane przez okres wykonania czynnosci i odbioru dokumentéw
oraz zgodnie z ustawg z dnia 14 lipca 1983 r. o narodowym zasobie archiwalnym i archiwach oraz rozporza-
dzeniem Prezesa Rady Ministrow z dnia 18 stycznia 2011 r. w sprawie instrukcji kancelaryjnej, jednolitych
rzeczowych wykazow akt oraz instrukcji w sprawie organizacji i zakresu dziatania archiwéw zaktadowych.

7. Posiada Pani/Pan prawo dostepu do tresci swoich danych oraz prawo ich sprostowania, usuniecia, ograni-
czenia przetwarzania, prawo do przenoszenia danych, prawo wniesienia sprzeciwu. W przypadku, w ktérym
przetwarzanie Pani/Pana danych odbywa sie na podstawie zgody, przystuguje Pani/Panu prawo do cofniecia
zgody w dowolnym momencie, bez wptywu na zgodnos¢ z prawem przetwarzania, ktérego dokonano na
podstawie zgody przed jej cofnieciem.

8. Ma Pani/Pan prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych, gdy uzna Pani/Pan,
iz przetwarzanie danych osobowych Pani/Pana dotyczacych narusza przepisy RODO.

9. Podanie przez Panig/Pana danych osobowych jest warunkiem prowadzenia sprawy w Gminie Tyrawa
Wotoska. Podanie danych wynika z przepiséw prawa, tj. z ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gmin-
nym oraz innych ustaw dziedzinowych.

10. Pani/Pana dane osobowe nie sg przetwarzane w sposéb zautomatyzowany oraz nie podlegaja profilowaniu.

9 lutego 2024 r.

Bukowsko, 9 lutego 2024 r.

~ OGLOSZENIE
WOJTA GMINY BUKOWSKO

w sprawie przystapienia do sporzadzenia miejscowego
planu zagospodarowania przestrzennego dla wybranych
obszaréw zlokalizowanych w obrebach Tokarnia, Bukowsko
oraz Kamienne i Ptonna

Na podstawie art. 17 pkt. 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r.
o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U.
22023, poz. 977 ze zm.) zawiadamiam o podjeciu przez Rade
Gminy Bukowsko Uchwaty Nr LXVII/653/2023 z dnia 30 paz-
dziernika 2023 r. w sprawie przystapienia do sporzadzenia
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla
wybranych obszaréw zlokalizowanych w obrebach Tokarnia,
Bukowsko oraz Kamienne i Ptonna.

Granice obszaréw objetych opracowaniem miejscowego
planu zagospodarowania przestrzennego zostaty przedsta-
wione na zatacznikach graficznych do ww. uchwaty, dostep-
nych do wgladu w Urzedzie Gminy Bukowsko oraz na stronie
internetowej Urzedu Gminy Bukowsko, pod adresem https://
bukowsko.biuletyn.net/?bip=1&cid=1174&bsc=N.

Jednoczesnie stosownie do art. 39 ust. 1 w zwiazku z art.
46 ust. 1 pkt 1 art. 51 ust. 1 oraz art. 54 ust. 2 i 3 ustawy z dnia
3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o Srodowi-
sku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie $rodo-
wiska oraz o ocenach oddziatywania na $rodowisko (Dz. U.
z 2021 r. poz. 2373 ze zm.) zawiadamiam o przystapieniu do
przeprowadzenia strategicznej oceny oddziatywania na sro-
dowisko skutkéw realizacji ww. miejscowego planu zagospo-
darowania przestrzennego, obejmujacej w szczegoélnosci spo-
rzadzenie prognozy oddziatywania na srodowisko.

Dokumentacja sprawy znajduje sie w Biuletynie Informacji
Publicznej i Urzedzie Gminy Bukowsko: Bukowsko 290, 38-505
Bukowsko i mozna sie z nig zapozna¢ w godzinach pracy urzedu.

Zainteresowani moga sktada¢ wnioski do ww. projektu
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego oraz
w ramach strategicznej oceny oddziatywania na srodowisko
w nieprzekraczalnym terminie do dnia 4 marca 2024 r. Wnioski
nalezy sktada¢ na pismie: osobiscie w Urzedzie Gminy Bukow-
sko, pocztg na adres: Bukowsko 290, 38-505 Bukowsko, ustnie
do protokotu w Urzedzie Gminy Bukowsko, za pomoca srodkéw
komunikacji elektronicznej bez koniecznosci opatrywania ich
bezpiecznym podpisem elektronicznym, o ktérym mowa
w ustawie z dnia 5 wrzesnia 2016 r. o ustugach zaufania oraz
identyfikacji elektronicznej (Dz. U.z 2021 roku, poz. 1797 ze zm.)
na adres: sekretariat@bukowsko.pl lub na Elektroniczng Skrzyn-
ke Podawcza Urzedu Gminy Bukowsko za posrednictwem
platformy epuap. Wniosek powinien zawiera¢ nazwisko, imie,
nazwe i adres wnioskodawcy, przedmiot wniosku oraz oznacze-
nie nieruchomosci, ktérej dotyczy.

Organem wiasciwym do rozpatrzenia wnioskéw jest Wojt
Gminy Bukowsko.

Wajt Gminy Bukowsko Marek Barikowski

Klauzula informacyjna:

1 Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Urzad Gminy
w Bukowsku z siedziba: Bukowsko 290, 38-505 Bukowsko.

2. Kontakt do Inspektora ochrony danych: iod@bukowsko.pl, tel. 13 46
740 15 lub listownie na adres: Inspektor ochrony danych: Bukowsko
290, 38-505 Bukowsko.

3. Dane osobowe przetwarzane beda w celu realizacji zadan publicz-
nych, okreslonych przepisami prawa, tj. sporzadzenia miejscowego pla-
nu zagospodarowania przestrzennego i bedg udostepniane podmioto-
wi odpowiedzialnemu za wykonanie ww. zadania publicznego.

4. Dane osobowe przechowywane beda do czasu realizacji obowigzku
wynikajacego z przepiséw prawa ustawowego lub prawa miejscowego
lub do czasu realizacji okreslonego zadania/projektu.

5. Klient posiada prawo dostepu do tresci swoich danych oraz prawo ich
sprostowania, usuniecia, ograniczenia przetwarzania, prawo do przeno-
szenia danych, prawo wniesienia sprzeciwu, prawo do cofniecie zgody
w dowolnym momencie bez wptywu na zgodno$c¢ z prawem przetwarza-
nia, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnieciem.

6. Klient ma prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego, obecnie
do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych, gdy uzna, ze przetwa-
rzanie danych osobowych dotyczacych klienta narusza przepisy
ochronnych danych osobowych.

7. Podawanie danych osobowych w zakresie wymaganym obowiazuja-
cymi przepisami prawa jest obowigzkowe. W pozostatych przypadkach
podawanie danych osobowych ma charakter dobrowolny.

8. Dane osobowe nie beda profilowane.

9. Administrator nie ma zamiaru przekazywa¢ danych osobowych do
panstwa trzeciego lub organizacji miedzynarodowej.

Wojt Gminy Tyrawa Wotoska
dziatajac na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dn. 21.08.1997 r.
o gospodarce nieruchomosciami informuje, ze w dniach od
09.02.2024 r. do 01.03.2024 r. tj. na okres 21 dni, w siedzibie
Urzedu Gminy w Tyrawie Wotoskiej oraz na stronach interneto-
wych urzedu, zostanie wywieszony wykaz nieruchomosci stano-
wigcych wtasnos¢ Gminy Tyrawa Wotoska, potozonych w obrebie
ewidencyjnym Rakowa, przeznaczonych do oddania w najem
na okres do trzech lat. Wiecej informacji mozna uzyskac w Urzedzie
Gminy w Tyrawie Wotoskiej w pok. 25, Il p, tel. 13 46 569 36.
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Bal charytatywny

Wytanczy¢ wakacje dla dzieci

W Klubie Naftowca odbyla si¢ impreza, podczas ktorej zbierano pieniadze na potkolonie dla
dzieci niepelnosprawnych. Inicjatorem wydarzenia byl Specjalny Osrodek Szkolno-Wycho-
wawczy, z dyrektorem Robertem Dudkiem i Teresa Sieniawska na czele oraz Stowarzyszenie

»Badimy razem”.

Jak wyjasnit kierownik pla-
cowki, subwencje od paristwa
na opieke nad dzie¢mi obej-
muja wylacznie okres roku
szkolnego, brakuje finanso-
wania wakacji. Podopieczni
SOSW ze wzgledu na niepel-
nosprawnoéci nie kwalifikuja
si¢ do udzialu w standardo-
wych koloniach, a ich rodzi-
cOwW czesto nie staé na inne

wyjazdy, dlatego dzieci ska-
zane s3 na spedzanie tego
czasuw domach. Aby to zmie-
ni¢ i zapewni¢ im mozliwo$¢
skorzystania z urlopu poza
miejscem zamieszkania, po-
trzebne s3 $rodki. Stad po-
myst organizacji balu, jednak
kwota zebrana podczas wyda-
rzenia moze nie by¢ wystar-
czajyca.

Bal charytatywny

Wladze miasta uczestniczyly
w balu charytatywnym, kto-
ry odbyl si¢ w Centrum
Uslug Senioralnych.

Spolecznos¢ placéwki zgroma-
dzita sie, by wesprze¢ zbidrke
$rodkéw na operacje 8-letniej
Oli z Przemysla. Dziewczynka
urodzila si¢ ze stopkami kon-
sko-szpotawymi. Wada wraca,
a dziecko wymaga kosztowne-
go zabiegu. Wieczdr wypelnio-
ny nadzieja i radoscia postuzyl
szczytnej inicjatywie, by pomoéc
Oli stana¢ na zdrowych nogach.

(es)

Wystt;p podczas balu cﬂarytatymego v-v.CUS

Dlatego wszyscy, ktérzy
chcieliby wesprze¢ osrodek
i pomo6c w organizacji wypo-
czynku dla dzieci, moga to
zrobi¢ przez Stowarzyszenie
»BadZzmy razem’, lub wplaca-
jac pienigdze bezpoérednio
na konto placéwki, do czego
serdecznie zachecamy.

(ms)

Jui wkrétce ice speedway na torze ,,Blonie”

Przez dwa dni toczy¢ si¢ tam
bedzie rywalizacja o medale
Texom European Individual
Ice Speedway Champion-
ship.

speedwayevents.pl cczenrx:

TEXOM EUROPEAN INDIVIDUAL
ICE SPEEDWAY CHAMPIONSHIP

Na torze ,Blonie” spotkamy
za dwa tygodnie, 24 i 25
lutego. Start pierwszego wy-
$cigu o godzinie 14 — zaréwno
w sobote, jak i niedziele.

Sobota, 24.02.2024 r., godz. 14.00
Niedziela, 25.02.2024 r., godz. 14.00

Sanok, Tor Lodowy ,,Btonie”

iseuro.com

Na zawody zapraszaja
FIM Europe, Polski Zwigzek
Motorowy oraz Speedway-
events.pl. Bilety sa juz do-
stepne w sprzedazy online.

AUTOR

KUPBILETONLINE: bilety.speedunyevents.p!

Partrer

@ é\:& @ % TEXOM

eBilet

SAN >
0K R

ZARZAD POWIATU SANOCKIEGO

informuje,

ze w okresie od 09 lutego 2024 r.do 01 marca 2024 r. na tablicy
ogtoszen w siedzibie Starostwa Powiatowego w Sanoku przy
ul. Rynek 1 oraz w siedzibie Wydziatu Gospodarki Nieruchomo-
Sciami Starostwa Powiatowego w Sanoku przy ul. Kosciuszki 36,
jak rowniez na stronie internetowej urzedu, wywieszono wykaz
dotyczacy oddania w uzyczenie lokalu uzytkowego stanowiace-
go wiasno$¢ Powiatu Sanockiego, zlokalizowanego w budynku
potozonym w Sanoku przy ul. Aleje Wojska Polskiego 74.
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DYZURY
W RADZIE MIASTA

15 lutego 2024 .
(czwartek) pokdj nr 67
dyzur petniradna
Bogustawa
Matek
w godz. 17-18

Wykaz obejmuje nieruchomos¢ potozong w Sanoku obreb
Srédmiescie, oznaczong ewidencyjnie jako dziatki nr 1245/1,

1245/2 o tacznej pow. 0,1390 ha.

Szczegdtowe informacje mozna uzyska¢ telefonicznie —

nrtel. 1346 57 612

SPORT SENIORSKI:
Aleksandra Baranska (siatkéwka, Sanoczanka)
Karol Bilas (hokej, STS)

Arkadiusz Borczyk (Automobilklub Mip.)
Krzysztof Bukowski (hokej, STS)
Przemyslaw Chudziak (siatkéwka, TSV)
Dawid Czarnecki (pitka nozna, Wiki)
Ronald Czyz (zeglarstwo, Naftowiec)
Marcin Duleba énihokej,Joker)

Konrad Filipek (hokej, STS)

Bartosz Florczak (hokej, STS)

Renata Holowaty (lekkoatletyka, SanOK Biega)
Sebastian Hombek (kulturystyka, bez klubu)
Szymon Hostynski (lyzwiarstwo, Gérnik)
Krzysztof Husak (lyzwiarstwo, Grnik)
Emilia Janik (lekkoatletyka, Komunalni)
Krzysztof Kadubiec (bilard, Liga Amatorska)
Maciej Korzeniowski (wedkarstwo, Kolonr 1)
Piotr Lorenc (pitka nozna, Ekoball Stal)
Eukasz Lagozny (lekkoatletyka, SanOK Biega)
Roch Maliczowski (lyzwiarstwo, Gérnik)
Oksana Os¢kowska (unihokej, Wilki)
Dominik Pielech (pitka nozna, Wiki)
Grzegorz Poliniewicz (tenis stotowy, SKT)
Hubert Przybylski (ciezary, Gryf)

Anna Raczka (wedkarstwo, Koto nr 3)
Kamil Roscinski (kickboxing, Samuraj)
Eukasz Rysz (MMA, Samuraj)

Kacper Slysz (pitka nozna, Ekoball Stal)
Szymon Slysz (pitka nozna, Ekoball Stal)
Piotr Sokolowski (siatkéwka, TSV)

Piotr Soltysik (wedkarstwo, Koto nr2)
Adam Tutak (boks, Samuraj)

Artur Wojtowicz (kolarstwo, bez klubu)
Daniel Wosachlo (judo, Pantera)

Barbara Wéjcik (siatkéwka, TSV)

Julia Zuchowska (lekkoatletyka, Komunalni)

S<

Bianka Bluj (wrotkarstwo, Sprint)

Hubert Czajkowski (cigzary, Gryf)
Aleksander Czekaj (ju-jitsu, Defender)
Oliwia Dydek (lyzwiarstwo, Gérnik)

Blazej Fic (siatkowka, TSV)

Gabriela Frycz (siatkéwka, Sanoczanka)
Kajetan Galik (tenis, SKT)

Mikolaj Gawlewicz (pitka nozna, Ekoball Stal)
Maja Gebus (siatkowka, TSV)

Malwina Guzik (lekkoatletyka, Komunalni)
Gabriela Izdebska (judo, Pantera)

Lena Izdebska (judo, Pantera)

Marcel Karnas (hokej, Niedzwiadki)

Natasza Krawczyk (cigzary, Gryf)

Julita Krawiec (lyzwiarstwo, G6rnik)

Julia Krzanowska (lekkoatletyka, Komunalni)
DeShawn Kurasik (Akademia Pitkarska)
Julia Marcinik (Sanocki Klub Karate)

Kacper Niemczyk (hokej, Niedzwiadki)
Dawid Nowosielski (pitka nozna, Ekoball Stal)
Kacper Piech (cigzary, Gryf)

Dawid Przybylski (ju-jitsu, Defender)

Aleks Radwanski (hokej, Niedzwiadki)

Eucja Przygorzewska (plywanie, Rekiny)
Maja Rachalska (plywanie, MKS)

Maja Rocka (short-track, UKS MOSIR)
Aleksander Sikora (boks, Street Autonomy)
Norbert Starejki (Sanocki Klub Karate)
Dawid Szychowski (boks, Samuraj)

Lena Tokarska (short-track, UKS MOSiR)
Jakub Trznadel (wedkarstwo, Koto nr 1)
Zuzanna Turzyniecka (Sanocki Klub Karate)
Milosz Wanielista (tenis stolowy, SKT)

Filip Wiszynski (hokej, Niedzwiadki)

Milosz Wisniowski (siatkéwka, TSV)

Maja Wojtanowska (lekkoatletyka, Komunalni)
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Imie i nazwisko:

Adres:

Wyrciete z gazety kupony nalezy dostarczaé — osobiscie lub
droga pocztowa —na adres redakeji (, Tygodnik Sanocki’,
ul. Rynek 10, 38-500 Sanok).
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10.

Imie i nazwisko:

Adres:

Wycigte z gazety kupony nalezy dostarcza¢ — osobiscie lub
droga pocztowa —na adres redakeji (, Tygodnik Sanocki’,
ul. Rynek 10, 38-500 Sanok).
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TAURON Hokej Liga
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Walka w okrojonym skiadzie

JKH GKS JASTRZEBIE - MARMA CIARKO STS SANOK

Bramki: Zajac (13), Pelaczyk (18), Pas (19), Rajamaki (31), Martiska (37), Hamilton (47),

8:1(3:0,2:1,3:0)

Kielbicki (51), Ford (56) — Rybnikar (22).

Marma Ciarko STS: Swiderski — Florczak, Niemczyk, Duleba, Ceder — Mazur, Najsarek,

Bukowski, Miccoli — Dobosz, Rybnikar, Fus, Sienkiewicz, Ginda.

Odejscie kolejnych zawodnikéw sprawilo, ze STS musial opierac gre na trzech niepelnych
formacjach. Dobra postawe zaprezentowal Filip Swiderski, ktory - jak juz dzi§ wiadomo —
po pozegnaniu Dominika Salamy bedzie pelnil role pierwszego golkipera.

browe do srkol, praeds B
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Obrona sanockiej bramki

Obecny trzon STS-u to zawod-
nicy mlodziezowi, a trener miat
ich zaledwie czternastu do dys-
pozycji. Nie bylo wiec zdziwie-
nia, ze sanoczanie skupili sie na
bronieniu tyléw, a nie szarzo-
waniu na bramke. To pozosta-
wili gospodarzom, ktorzy mieli

wigkszag szanse na punkty
w tym meczu. Nie mozna jed-
nak odméwi¢ naszym ambicji.
Swiderski nie podszedt do me-
czu, jak do z gory przegranego,
a wprost przeciwnie, dolozyt
wszelkich staran, by pewni sie-
bie jastrzebianie odnotowali

Baraze o awans do Mistrzostw Polski Junioréw

Plan wykonany!

Podopieczni Krzysztofa Zabkiewicza zapewnili sobie awans
do Mistrzostw Polski Centralnej Ligi Juniorow.

Niedzwiadki wygraly pojedy-
nek z Zaglebiem Sosnowiec
i chociaz kolejne spotkanie
z Jastrzebiem zakonczylo sie
porazka, to jedno zwyciestwo
wystarczylo, byuzyskaé awans

Niedzwiadkéw zostal Kacper
Niemczyk. Mistrzostwa Pol-
ski CLJ odbeda sie¢ w dniach
20-25 lutego w Toruniu,
gdzie nasi hokeici zmierza
sie w grupie E z Polonia

do czotowej 6semki. Najlepiej Bytom, Sokolami Torun
punktujacym  zawodnikiem i Cracovia.
UKS ZAGLEBIE SOSNOWIEC -

UKS NIEDZWIADKI MOSiR SANOK 4:6 (2:1, 1:2, 1:3)
Bramki: Zberek 2 (8, 21), Mazur (6), Kieler (60) — Sawicki 2
(20,46), Mazur (24), Czopor (27), Niemczyk (53), Stabryta (56).
STS: Stawik — Niemczyk, Wojnar, Mazur, Sawicki — Miszczy-
szyn, Koczera, Burczyk, Czopor, Stabryla — Koziol, Sobolew-
ski, Klimczak, Sudyka, Eariko — Wolanin, Jurek, Orzechowski.

Matopolska lign zakow starszych

Podhale rozgromione

Kolejny raz podopieczni Mateusza Kowalskiego rozgromili
rywala. Tym razem Niedzwiadki wysoko pokonaly druzyne
Podhala Nowy Targ.

Wyrdzniajacymi sie zawodnika-
mi Niedzwiadkéw bez watpie-
nia jest Kacper Suchecki, ktory
w pierwszym meczu zdobyt az

4 bramki. Z kolei w drugim spo-
tkaniu wysoko zapunktowat
autor hat-tricka, czyli Maksymi-
lian Mycka.

ARCH. NIEDZWIADKOW

niec spotkania udowodnita,
ze druzyna ze Slaska mierzyta
wysokowtymmeczu. W 13. min
Michat Zajac pewnie pokonat
,Swidra”, Kolejng szanse go-
spodarze zmarnowali, kiedy na
fawke kar zostal odeslany Bar-
tosz Florczak. Jednak na 2 min
przed koncem tercji Patryk
Pelaczyk uderzeniem przy
krotkim stupku pokonat golki-
pera gosci. Sanocka druzyna
wielokrotnie pokazata, ze chce
i potrafi walczy¢, a meczéw nie
oddaje ,walkowerem”. Nie ina-
czej stalo sie w drugiej odsto-
nie. Zdeterminowani zawodni-
cy ruszyli do ataku. Dzieki
temu Ondrej Rybikar postal
mocne uderzenie z prawego
kota bulikowego, a zasloniety
Maciej Miarka nie zdofat sku-
tecznie obroni¢ tego strzatu.
Sanoczanie mogli wypracowa¢
kolejne akcje, kiedy grali
w przewadze, ale jak finalnie
si¢ okazalo, Rybnikar byl jedy-
nym strzelcem bramki dla
sanoczan.

W dalszej cze$ci meczu
kibicie mogli oglada¢ jedynie
gole jastrzebian. Oslabienia
STS-u tylko im w tym pomaga-
ly. Nie sposéb odmoéwi¢ na-
szym  zawodnikom  woli
i serca do walki. Gra w okrojo-
nym skladzie z kazda minutg
dawata im popali¢ coraz bar-
dziej. Mimo wszystko chlopa-
kom nalezg si¢ brawa, a Swider-
skiemu podwdjne za obronie-
nie 60 strzaléw rywali.

TOMASZ SOWA

jak najmniej trafiert. Pokazato
to, ze w przyszltym sezonie
(o ile bedzie) warto pomysle¢
o nim jako pierwszym bramka-
rzu druzyny. Jednak pochwaly
nie znacza, ze jastrzebianom
nie udalo si¢ zdoby¢ zadnego
gola, a finalna 6semka na ko-

Wirode (godz. 18) STS zagra
u siebie z Cracovia Krakow.

Przedmeczowe skupienie

JKH GKS JASTRZEBIE —
UKS NIEDZWIADKI MOSiR SANOK 4:1 (1:0, 2:0, 1:1)
Bramki: Osiadly (17), Szczesniak (25), Fyda (37), Kameneu (53)
— Sawicki (60).
STS: Zrebiec — Niemczyk, Wojnar, Mazur, Sawicki — Miszczy-
szyn, Koczera, Burczyk, Czopor, Stabryla — Koziol, Sobolew-
ski, Klimczak, Sudyka, Eariko — Wolanin, Jurek, Orzechowski.

UKS NIEDZWIADKI MOSiR SANOK -

MMKS PODHALE NOWY TARG 15:0 (4:0, 7:0, 4:0)
Bramki: K. Suchecki 4 (6,22, 31, 52), Robel 2 (20, 37), Bator 2
(30,34), Ciupka 2 (38, 48), Mycka 2 (8, 32), Paszkiewicz (60),
Czopor (19), Rzepka (51).

UKS NIEDZWIADKI MOSiR SANOK -

MMKS PODHALE NOWY TARG 11:0 (0:0, 5:0, 6:0)
Bramki: Mycka 3 (25,27, 30), K. Klodowski 2 (21, 50), Bator 2
(30, 53), Paszkiewicz (56), A. Klodowski (48), Pryjda (54),
Ciupka (44).

9 lutego 2024 r.

Marma Ciarko STS

Kallionkieli i Salama
z nowymi klubami

Jak wiadomo, STS pragnie zakonczy¢ sezon bez dlugéw.
Efektem tego sa odejscia kolejnych zawodnikow.
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Marcus Kallionkieli

I tak Dominik Salama zdecy-
dowal si¢ na przejécie do
szkockiej druzyny Fife Flyers,
wystepujacej w  brytyjskich
rozgrywkach. Jak wyjasnia
prezes Michat Radwariski, fin-
ski bramkarz wyraza che¢ po-

zostania naszym zawodnikiem

Dominik Salama

w przyszlym sezonie, jednak
cheac przedtuzy¢ sobie aktual-
ne rozgrywki zdecydowal sie
na taki krok. Drugim hokeista
jest Marcus Kallionkieli, ktory
otrzymal szanse w firiskiej li-
dze Mestis w barwach druzyny
Kiekko Espoo.

Powotania do kadr narodowych
Niedzwiadki w reprezentacji U16

Trzech zawodnikéw zostalo powolanych na zgrupowanie szko-
leniowe kadry narodowej mtodzikéw. Sa to: Adrian Wojnar
i Karol Marczak (obecnie grajacy w Sokolach Torun) oraz
Wiktor Klimczak (wychowanek KTH Krynica-Zdréj, UKS
Niedzwiadki MOSIR, obecnie w Sokolach). Reprezentacja
wystapi na Turnieju Czterech Narodéw we wloskim Piere
di Cadore, a jej rywalami beda kadry Litwy, Wloch i Wegier.
Rozgrywki rozpoczely si¢ wezoraj i potrwaja do jutra.

Trzech wspaniatych zasili kadre U18

Marcel Karnas, Kacper Niemczyk i Adam Sawicki nie po raz
pierwszy zaloza koszulki z orzelkiem na piersi. Zawodnicy
otrzymali powolania do kadry narodowej junioréw mtodszych
i ostatnio przebywali na konsultacji krajowej w Tychach.
Nastepnie wyjechali do wegierskiego Gyor, gdzie ich rywalami
beda: Wegierska Akademia oraz reprezentacje Wegier i Litwy.

Sanocki akcent w U20

Hokei$ci NiedZzwiadkéw otrzymali takze powolania do kadry
narodowej junioréw. Tym razem sg to: bramkarz Franciszek
Zrebiec oraz Adam Koziol i Kacper Rocki (ktéry obecnie gra
w szwedzkim HC Sudrets Dywizja 2). Reprezentacja rozegrata
kontrolne mecze w Nowym Targu z réwie$nikami z Wegier.

PRZEKAZ SWOJE 1,5%
S iy '

ey
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Sanocka Liga Mezczyzn

~Dekarze” po karnych

Dobra kolejka — tym razem dwa mecze bardzo zacigte
(wygrane Deka Furniture i Wilkéw), a tylko jeden z wyraz-
nym zwyciestwem (komplet punktéw AZS UP).

Najwiecej walki przyniost po-
jedynek ,Dekarzy” z Pasjona-
tami, rozstrzygniety dopiero
po rzutach karnych. Ci pierwsi
prowadzili juz 3:1, potem byto
3:4, ale w konicowce remis ura-
towal Michal Janik, kompletu-
jac dublet. Bohaterem ekipy
Deka okazal sie jednak Maciej
Brukwicki, skuteczny wyko-
nawca decydujacego ,nabie-
gu”. Pokonanym na pociesze-
nie pozostal hat-tricka Dariu-
sza Dorotniaka.

Réwnie zaciete bylo starcie
»Wahaty” z bronigcym tytulu
Jokerem, w ktérym wszystkie
bramki padly juz przed prze-
rwa. O jedna wiecej zdobyli
byli mistrzowie, ktérych do
wygranej poprowadzit Tomasz
Sokotowski, autor 2 goli.

Dla odmiany jednostronny
okazat sie mecz ,Studentéw”
z BA, w ktérym trafiala tylko
uczelniana ekipa. Polowe bra-
mek strzelit Hubert Popiel.

(b)

BA - AZS UP 0:4 (0:1)
Bramki: Popiel 2, Mielniczek, Kowalski.

DEKA FURNITURE - PASJONACI 5:4 k. (3:1)
Bramki: Janik 2, Brukwicki 2 (w tym decydujacy karny),
Podstawski — D. Dorotniak 3, Zygmunt.

JOKER BLOTNIKI I KOSMETYKI - WILKI 2:3 (2:3)
Bramki: Duleba, Dobosz — T. Sokotowski 2, Pelc.

Sanocka Liga Kobiet

ILO zwieksza obroty

Wyglada na to, ze druzyna
I Liceum Ogoélnoksztalca-
cego na dobre wrécila do
formy, o czym $wiadcza
kolejne dwa zwyciestwa.
W meczu Wilkéw z II Li-
ceum Ogolnoksztalcacym
padl wynik remisowy.

Zawodniczki ,Jedynki” pew-
nie wygraly obydwa mecze,
zwlaszcza ten z ,Dwojkq”, bo
réznicy az 4 bramek. Kolejne
2 gole zdobyla Joanna Czu-
bek, trafiajac tez w spotkaniu
z zenska ,Watahg” Jednak
w tym spotkaniu pierwsze

skrzypce  grala  Wiktoria
Urban, dwukrotnie wpisujac
sie na liste strzelczyn. Weze-
$niejszy mecz pokonanych
zespolow zakonczyl sie po-
dziatem punktow.

(b)

WILKI - IILO 1:1
Bramki: Osekowska - Pie-
trzycka.

ILO - WILKI 3:1
Bramki: Urban 2, Czubek —
Kanciak.

IILO -ILO 1:5
Bramki: Krokis — Czubek 2,
Lewicka, Hoksa, Kadziotka.

W drugim meczu kontrol-
nym rywalem zélto-niebie-
skich byl zesp6t LKS Czelu-
$nica z klasy okregowe;j.
Spotkanie zakonczylo sie
zdecydowanym zwycie-
stwem IV-ligowcow.

Sparingi Ekoballu Stal

W sobote, tak jak i w inaugura-
cyjnym  pojedynku  towarzy-
skim, mozliwos¢ pokazania sig
otrzymali juniorzy Ekoballu.
Wedlug relacji klubowej wraz
z rozegranymi minutami spe-
dzonymi na murawie czynia oni
postepy, majac u boku wsparcie
do$wiadczonych zawodnikéw.
Zarébwno wynik, liczba
strzelonych goli, czyste konto
w obronie i wprowadzanie wy-
chowankéw moga by¢ pocie-
szajace. Cieniem na tych pozy-
tywach polozyla sie jednak
grozna kontuzja, jakiej doznat
Rafal Domaradzki, ktéry opu-
$cit murawe z podejrzeniem
zerwania wiezadla krzyzowego
w lewej nodze. Jego nieszcze-
$cie jest tym bardziej przykre,
ze z powodu urazéw nie byt
zdolny do gry przez pelny okres
rundy jesiennej, a w pierwszym
tegorocznym sparingu z Wisto-
kiem Wiéniowa wpisal si¢ na
liste strzelcow. Pozostaje cze-
ka¢ na odpowiedz, ile potrwa
absencja pomocnika.
Piotr Paszkiewicz

FOT. TOMASZ SOWA

Niezle na tle lll-ligowca

SOKOL SIENIAWA - EKOBALL STAL SANOK 2:1 (0:1)

Bramki: Sobol (samobéjcza), Mazgota - K. Slysz.
Ekoball Stal: Pélkoszek (Pelczarski) — Nowosielski, Sobol,
S. Stysz, K. Slysz, Tabisz, Kogut, Gierczak, Kloc, Maslany,
Lorenc, Kowalik oraz Jajko i zawodnicy testowani.

W srode stalowcy przystapili do trzeciego meczu, na ktory
wybrali si¢ do Jarostawia, by stana¢ do rywalizacji z ITI-ligow-
cem. Podsumowujac obraz gry nalezy powiedzie¢ o dwoch
obliczach.

Sparing Wiki
Przewaga jak w lidze

WIKI SANOK - GORNIK GRABOWNICA 5:2 (0:2)

Bramki: Kuzio 2, Fryc 2, Pelc — Ryba, Bak.
Wiki: Czarnecki — Osiniak, Gadomski, Florek, Pluskwik, Fur-
dak, Pelc, Fryc, Femin, F. Pielech, Lachiewicz.

Sparingowa seri¢ rozpoczeli réwniez pilkarze z ulicy Stro-
zowskiej, pokonujac na wlasnym obiekcie konkurentow
z klasy okregowe;j.

Milosz Gierczak (w srodku) zaliczyl dublet

Bramki: Gierczak 2, S. Slysz, Kogut, Kloc.
Ekoball Stal: Pétkoszek — Sobol, Nowak, S. Stysz, K. Stysz, Gawlewicz, Gierczak, Kloc, Domaradzki,
Tabisz, Kogut oraz Jagniszczak, Nowosielski, Jajko, Kowalik, Maglany i dwaj zawodnicy testowani.

Po zadowalajacej pierwszej
polowie goscie prowadzili 1:0.
Autorem gola byt Kacper Slysz,
ktdry trafit z 12 metréw. Gene-
ralnie sanoczanie pokazali wie-
cej waloréw pitkarskich na tle
rywala z IT ligi.

W przerwie trener Pawel
Jaslar wprowadzit nows jede-
nastke, wtym 16-letniego bram-
karza Damiana Pelczarskiego.
Do wyréwnania doszlo, gdy
dosrodkowanie rywali przeciat
Marcin Sobol, niefortunnie kie-

Pierwsza z dziewieciu zapla-
nowanych gier kontrolnych
byla starciem z ligowym ry-
walem. Mowa o Gérniku Gra-
bownica, ktérego we wrze-
$niu zawodnicy Wiki pokona-
li na wyjezdzie 0:3.

Spotkanie  towarzyskie
pie¢ miesiecy pdzniej zakon-
czylo sie identyczna réznicy
trafie. Sanoczanie wygrali
bowiem w stosunku 5:2.

Co réznito oba pojedynki,
to wynik do przerwy, bowiem

13

Drugi rywal odprawiony

EKOBALL STAL SANOK - LKS CZELUSNICA 5:0 (3:0)

rujac pitke do wiasnej bramki.
Na 2:1 podwyzszyt Oskar Mo-
zgala.

Mimo porazki mecz po raz

kolejny umozliwil  sztabowi
przyjrzenie sie zaréwno wycho-
wankom, jak i graczom wyste-
pujacym w skladzie na zasadzie
proby. Nie ma jednak pewnosci,
ze ci drudzy zastuza sobie na po-
zostanie w druzynie na stale.
Jutro w Stocinie stalowcy
zagraja ze Stala Eanicut.
Piotr Paszkiewicz

tym razem po pierwszych 45
minutach rywale niespodzie-
wanie prowadzili 2:0.

W drugiej polowie nad
wyraz skutecznie pokazali sie
gospodarze, az pie¢ razy tra-
fiajac do siatki. Eupem bram-
kowym podzielili sie Mateusz
Kuzio, Patryk Fryc (obaj zali-
czyli dublety) i Dawid Pelc.

Jutro (godzina 11) wikin-
gowie zagraja u siebie z Par-
tyzantem Targowiska.

KACPER LOSIAK

Dwa ostatnie turnieje sfinalizowaly cykl pod nazwa
»Zimowe granie z Ekoballem”. W ostatnich rywalizacjach

Mtodziezowe turnieje Ekoballu Stal

Joanna Czubek z ILO zn6w dobrze postrzelala

Sanocka Liga Dziewczgt (do klas IV)
Skuteczny finisz Wilkow

Podczas turnieju w Niebieszczanach niewiele zabraklo do
kompletu remisow 1:1, jednak w ostatnim meczu Wilki
rzutem na tasme wywalczyly zwyciestwo nad druga druzy-
na SP Nowotaniec.

SP NOWOTANIECI-WILKI 1:1
Bramki: Balwierczak — Grzyb.
SP NOWOTANIECI-SP NOWOTANIECII 1:1
Brambki: Balwierczak — Niemiec.
SP NOWOTANIEC II - WILKI 1:2
Bramki: Niemiec — Molczan, Grzyb.

(b)

Cykl dobiegt korica

mogli pokaza¢ si¢ zawodnicy z dwoch rocznikéw.

Najpierw w rozgrywce rocznika
2013 triumfowala ekipa Stowa-
rzyszenia  Orzelki  Brzozow.
Miejsce 2. zajely Orliki Otryt
Lutowiska, a 3. Ekoball Stal.
Krélem strzelcéw zostal Michat
Kresztura, za najlepszego bram-
karza uznano Jehora Basenke,
za$ generalnie najlepszym za-
wodnikiem wybrano Jakuba
Bolanowskiego.

W drugiej rywalizacji braly
udziat zespoly z rocznika 2014.
W tym przypadku zwycigsko
wyszla AP Bieszczady Ustrzyki
Dolne. Za nig na podium znala-

zly sie kolejno Dynovia Dynéw
i Szkétka Pitkarska Grunwald
Budziwdj. Najwiecej goli uzbie-
rat Emil Masarz. Miano najlep-
szego  golkipera  przyznano
Janowi Orlowskiemu, a za naj-
bardziej wyrdzniajacego sie pil-
karza wskazano Mikolaja Siecz-
kowskiego.

Eacznie w czterech turnie-
jach uczestniczyly 32 druzyny,
w skladach ktérych wystapilo
przeszto 300  zawodnikéw.
W sumie rozegrano 112 spo-
tkan.

Piotr Paszkiewicz
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Heroiczna pogon w konicowce meczu

AZS UP TSV SANOK - MKS VLO DEVELOPRES RZESZOW

0:3 (-19, -20,-22)

AZS UP TSV: Filip, Niemiec, Stys, Kutak, Wéjcik, Pirég, Florczak (libero) oraz Pawlik, Rzepka,
Sokotowska (libero).

Libero Karolina Florczak miala ,pelne rece roboty”

Cwiercfinaly Mistrzostw Polski Juniorow

Druzyna TSV walczy w Gdarisku

Wczoraj juniorzy TSV rozpoczeli rywalizacje w Gdansku, gdzie rozgrywa-

ny jest jeden z turniejow ¢wierc¢finalowych MPJ.

BOKS

Iberyjskie szlify

W skladzie reprezentacji Polski, przebywajacej na obozie w Hiszpanii,
znalazl sie Adam Tutak z Texom Samuraja. Wraz z innymi kadrowiczami
wzial udzial w turnieju stanowiacym przygotowanie do kwalifikacji na

tegoroczne Igrzyska Olimpijskie w Paryzu.

Do rywalizacji w imprezie pod nazwg
,Boxam International” przystapito wielu
utytulowanych pieéciarzy, w tym zdo-
bywcy mistrzostwa $wiata. Polacy przy-
stapili do zmagai pod okiem trenera
kadry narodowej, Grzegorza Proksy.
Startujacy w wadze +92 kg Tutak na
poczatek miat wolny los. W swojej jedy-
nej turniejowej walce stangt naprzeciw
Wrlocha Diego Lenziego, przez ktérego

brazowy medal.

I:UKAS
"SAMURAJ SANOK

Zawodnicy Texom Samuraja powalczyli na gali w Przemyslu

SAMURAJ SANOK

ARCH. SAMURAJA (2

zostat znokautowany juz w 2. min poje-
dynku. Sedzia nie miat innego wyjcia,
jak liczy¢ sanoczanina i zakonczy¢ walke.
Za wystep w turnieju Tutak otrzymat

Po zakonczeniu ,Boxam Internatio-
nal” Biato-Czerwoni pozostali w Hiszpa-
nii, gdzie od 4 do 10 lutego zapewniono
im jeszcze zgrupowanie w Murcji.

KACPER OSIAK

Mecz w Zespole Szkot nr 3
bez niespodzianki, porazka
z wyiej notowanym rywa-
lem, cho¢ siatkarki TSV
dzielnie walczyly do same-
go konca. Niestety, seryjnie
popelniane bledy, a co za
tym idzie dlugie przestoje,
nie pozwolily gospodyniom
ugra¢ chocby seta.

W pierwszej partii druzyna
Tomasza Podulki okres ,za-
¢mienia” miala po w miare
wyréwnanym poczatku,
w drugiej pod koniec seta,
tracac kilkupunktowe prowa-
dzenie, za$ w trzeciej juz od
pierwszych pitek. Przy stanie
20:7 dla rywalek cze$¢ kibi-
cow szykowala sie juz chyba
do wyjscia, gdy nagle siatkar-
ki TSV niespodziewanie zla-
paly wiatr w zagle. Kilka mi-
nut poézniej zrobilo sie...
21:17, a gospodynie byly
wyraznie na fali. Niestety,
w samej koncéwce, po prze-
rwie na zadanie trenerki przy-
jezdnych, jej zesp6t zwart szy-
ki, do$¢ pewnie konczac poje-
dynek. Mimo wszystko trze-
ba podkreslié, ze nasza
druzyna pokazala charakter.

W podgrupie zawodnicy trenera Macieja
Wisniowskiego zmierza sie z miejscowym

Treflem oraz Szamotulaninem Szamotuly.
Szczegolowa relacja z turnieju oczywiscie
w nastepnym numerze TS. Wyniki meczéw
bedziemy wczeéniej podawaé na naszej stro-

nie internetowe;.
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KICK-BOXING

Adam Tutak musial uzna¢ wyzszo$¢ rywala

W przemyskiej klatce

Na gali Carpathian Warriors w Przemyslu zaprezentowalo
sie dwoch zawodnikow Texom Samuraja, startujac w for-

mule mieszanych sztuk walk.

Impreza przygotowana przez
Stowarzyszenie Polska Fede-
racja Mieszanych Sztuk Walki
Spartakus MMA Rzeszéw
zgromadzita spora liczbe
publicznodci. Lacznie stoczo-
no 15 pojedynkéw, z czego
2 bokserskie i 13 w MMA.
Klatkowi wojownicy repre-
zentowali Rzeszéw, Przemyg],
Jarostaw i nasze miasto, poja-
wili sie tez przedstawiciele
Ukrainy, Gruzji i Czech.

Pod wzgledem werdyk-
tow udzial Samuraja mozna
uzna¢ za polowicznie udany.
W wadze do 77 kg Illa Bajdec-
kyj pokonat Kamila Woznia-
ka, przywdziewajacego barwy
Grappling Krakéw. Natomiast
w limicie do 84 kg Lukasz
Rysz po niejednogloénej de-
cyzji sedziow ulegl Wojcie-
chowi Wojtasikowi z rzeszow-
skiego AK Champion.

(pp)

o
=
=
~
&
Si
3
D
~
&
&

9 lutego 2024 r.

Mityng Rzeszow Athletics Cup
Start w wyiszej klasie

Kolejny wystep Komunalnych w nowej hali Uniwersytetu
Rzeszowskiego. Ranga zawodow zostala podniesiona do
ymistrzowska miedzynarodowa”, przez co do rywalizacji
przystapilo blisko 400 os6b. Bylo zatem z kim walczy¢.

Malwina Guzik (w $rodku) znow pobita swoj rekord w bieguna 60 m

W seniorskiej grupie A klasy-
fikowana byta tylko Malwina
Guzik, zajmujac 7. miejsca
w biegach na 601200 metréw.
Na krétszym dystansie miata
w finale czas 7,91 sekundy
(w eliminacjach 7,86), a na
dluzszym - 26,77. To jej
rekordy zyciowe.

Reszta naszych zawodni-
czek startowata w finalach B.
Skok wzwyz wygrata Anna
Reut (1,50) przed Oliwia
Radwariska (1,45), a 4. miej-
sce przypadlo Oliwii Dobosz
(1,40). W pozostalych sko-
kach medalowe lokaty miala
Izabela Sawicka, 2. w skoku
w dal i 3. w tréjskoku (5,19

i 10,45 — nowe rekordy). Od-
powiednio 8. i 4. byla Maja
Wojtanowska, a w tej drugiej
konkurencji na pozycji 6. skla-
syfikowano Kamile Wolan.
Ponadto w skoku w dal dalsze
lokaty zajmowaly Eucja Mru-
gala i Maja Bronska-Uczen,
podobnie jak Martyna Sie-
niawska i Julia Krzanowska
w biegach sprinterskich.

W mlodszych grupach
wiekowych mieliSmy dwa
miejsca na podiach. Pchnie-
cie kuly - 2. Krzanowska
(10,50), 4. Antonina Dorot-
niak, wyscig na 60 m przez
plotki — 3. Mrugata (9,47),
4. Urszula Sobolak.

Zimowy Runmageddon Warszawa

Wyscigi na ,, Stuzewcu”

Podczas rywalizacji na torze konnym ,Sluzewiec” zapre-
zentowalo si¢ czterech zawodnikow SanOK Biega. Najle-
piej wypadl Jarostaw Jachimowski, zamykajac czolowa
dziesiatke kategorii mastersow.

Pierwszego dnia rozegrano dy-
stanse rekrut (6 km i 30 prze-
szkéd) i classic (odpowiednio
12159), za$ drugiego — hardco-
re (21190). Wyniki tych wysci-
g6w stworzyly klasyfikacje facz-
na Zimowego Runmageddonu.
Ostatecznie Jachimowski z cza-
sem 5:01.22 zajal 20. miejsce
generalnie i 10. wéréd master-

séw, Sylwester Koztowski
(7:25.07) byt 47.127. w senio-
rach,  Krzysztof =~ Roman

(7:42.35) - 52.i 30. w senio-
rach, a Pawel Bobyk (7:43.32)
—54.121. wmastersach.

— To byt ciezki, ale bardzo
fajny weekend, do tego w do-
brym towarzystwie. Pokonali-
$my okolo 40 km i 150 prze-
szkdd. Statuetki weteranéw zo-
staly przywiezione. Eatwo nie
byto, tym bardziej, ze zdecydo-
walismy si¢ na start zaledwie
tydzienl po Zimowym Marato-
nie Bieszczadzkim, a wiec ma-
jac malo czasu na regeneracje —
powiedzial Jachimowski.

ARCH. SANOK BIEGA

Reprezentanci SanOK Biega na
runmageddonie w Warszawie.
Od dotu: Jarostaw Jachimowski,
Sylwester Kozlowski, Krzysztof
Roman i Pawel Bobyk
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Puchar Swiata

Podwajne podium Michalskiego

——
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Zlota druzyna polskich sp

Ogédlnopolskie Zawody Dzieci

rinteréw. Od lewej: Damian Zurek, Piotr Michalski i Marek Kania

Wysyp medali na torze ,,Btonie”

Przedostatnia runde rywalizacji rozegrano na torze ,Blonie”, gdzie wystepu-
jacy w roli gospodarzy tyzwiarze Gérnika zdobyli ponad dwadzie$cia medali.
Wséréd nich byly trzy zlote krazki indywidualne — dwa wywalczyla Oliwia
Dydek, a jeden Gaja Fedak. Zwycistwo odniosla tez sztafeta dziewczat.

W kategorii D2 Dydkéwna odniosla
wielobojowe zwyciestwo, cho¢ tylko
z jednym wygranym wyscigiem — na
1000 metréw. W drugim biegu na tym
dystansie zajela 2. pozycje, podobnie
jak i w obu startach na 500 m. Mimo
wszystko wystarczylo to do 1. miejsca
w klasyfikacji lacznej przed wlasng
publicznodcia.

Analogiczny bilans startéw miala
Fedakéwna, jednak w jej przypadku
efektem bylo 2. miejsce w wieloboju
kat. E1. Ztoty medal zdobyla w drugim
wyscigu na 100 m, natomiast w pierw-
szym, podobnie jak na 300 i S00 m.
przypadly jej 2. lokaty. W tej samej gru-
pie chtopcéw Natan Izdebski byt m.in.
2.na300mi3.na 100 m.

Najwiecej, bo az sze§¢ medali wy-
chowankéw Goérnika mielismy w kat
E2. Komplet krazkéw zdobyta 2. w wie-
loboju Zofia Dziadak (2. i 3. na 300
i 500 m). Szésty krazek dolozyla 3. na
500 m Izabela Potocka, startujaca jed-
nak tylko pierwszego dnia zmagari.

Trzy medalowe lokaty byly tez w kat.
D1. Olaf Podczerwiriski zajal 3. miejsca
na 500 i 700 m, a Kornelia Dylag finiszo-
wata 2. na tym dluzszym dystansie.

Podopieczne treneréw Grzegorza
Kudly i Mateusza Tokarskiego powal-
czyly tez w sztafetach. Zespot kat. F2-
-E1-E2 (Fedak, Amelia Firlit, Potocka,
Dziadak) odniést trzecie zwyciestwo
z rzeduy, a drugi sklad (Jagoda Chmiel,
Zuzanna Chmielewska, Laura Turek-
-Parylak, Celina Czwerenko) zajal
S. miejsce. Bieg druzynowy przyni6st
naszym lyzwiarkom (Julia Stec, Ashley
Dorocka-Jach i Dydek) 4. lokate.

Finalowe zawody w kanadyjskim Quebecu
byly popisem Piotra Michalskiego, ktéry
pierwszy raz w karierze dwa razy stawal na
podium. A nawet trzy, liczac tez 3.lokate na
100 metréw w grupie B. PéZniej wychowa-
nek Goérnika (obecnie w AZS AWF Kato-
wice) byl 3. w grupie A na 500 m, na koniec
wygrywajac wraz z kolegami sprint druzy-
nowy. Jest moc i to na dwa tygodnie przed
Mistrzostwami Swiata!

Rywalizacje w Kraju Klonowego Liécia nasz
reprezentant rozpoczat od wyscigu grupy B na
kilometr. Efektem bylo 3. miejsce z czasem
1.09,41. Nastepnego dnia rozegrano pierwsza
spie¢setke” w grupie A, a Michalski z wyni-
kiem 34,93 uplasowat sie na 6. pozycji. Najlep-
sze zostalo jednak na koniec, bo ostatniego
dnia wychowanek trenera Marka Drwiegi mial
prawdziwe powody do rado$ci. W drugim wy-
$cigu na 500 m wywalczyl brazowy medal
(wynik 34,72), stajac na podium obok 2. Mar-
ka Kani z Legii Warszawa (34,69). To pierw-
szy taki przypadek w historii polskich tyzew.
A dwie godziny pdzniej obaj wraz z Damia-
nem Zurkiem z Pilicy Tomaszéw Mazowiecki
wygralisprintdruzynowyzrezultatem 1.18,71,
wyprzedzajac Norwegéw o 0,09. Tym samym
w klasyfikacji tacznej sezonu 2023/24 polska
druzyna zajelta 2. miejsce.

— Puchar Swiata zakonczylismy catkiem
solidnymi wynikami. To cieszy, bo juz wkrot-
ce Mistrzostwa Swiata w Calgary — powiedzial

Michalski.

ARCH. PRYWATNE

TOMASZ SOWA

Dzieci mocno walczyly na torze lyzwiarskim ,Blonie”

Kat. E1: 2. Gaja Fedak (1.i2.na 100 m oraz 2. na 300 i 500 m); 10. Laura Nazarkiewicz (m.in. 7. na 100 m
oraz 9. na 300 i 500 m); 4. Natan Izdebski (2. na 300 m, 3. i 4. na 100 m, 4. na 500 m). Kat. E2: 2. Zofia
Dziadak (2.1 3.na 300 i S00 m), 7. Amelia Firlit (m.in. 7. i 8. na S00 m oraz 9. na 300 m), dalsze lokaty —
Zuzanna Chmielewska (m.in. 9. na 500 m i dwa razy 10. na 300 m), Izabela Potocka (3. na SO0 m i 5. na
300 m), Laura Turek-Parylak, Jagoda Chmiel, Celina Czwerenko i Eliza Galant; 7. Artur Smigiel (6.1 7. na
300 m oraz dwa razy 8. na S00 m). Kat. D1: 4. Kornelia Dylag (2. i 4. na 700 m oraz 6. i 7. na 500 m).
Dalsze lokaty — Aleksandra Michalska, Lena Kraczkowska; 4. Olaf Podczerwinski (3. i 4 na S00 m oraz
3.15.na 700 m).Kat. D2: 1. Oliwia Dydek (1. i 2. na 1000 m oraz dwa razy 2. na S00 m), dalsze lokaty —

Julia Stec i Ashley Dorocka-Jach.

Ogélnopolskie Zawody Rankingowe

Popis Wiktorii Abako i srebro sztafety

Przedostatnia runde krajowych zmagan rozegrano w Opolu, skad short-trackistki UKS-u
MOSIR przywiozly kilka medali. Wszystkie indywidualne zdobyla Wiktoria Abako, bylo tez
srebro sztafety, ktéra tworzyly Lena Tokarska, Lena Strzyzowska i Aleksandra Jagniszczak.
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Sztafeta UKS-u MOSIR. Od lewej: Lena Tokarska,
Lena Strzyzowska i Aleksandra Jagniszczak

W kategorii juniorek E wyraznie dominowata
Abako, wygrywajac dwa z trzech wyscigéw —
na 333 i 500 metréw. Do tego doszto 3. miej-
sce na 222 m i pewne zwycigstwo w wielobo-
ju. Miejsce 6. zajela Strzyzowska (S.na 222 m
oraz 6.na 3331500 m).

Pozycje w czolowych dziesiatkach zajmo-
waly jeszcze: Lena Tokarska — 7. w juniorkach
D (m.in. 5. na S00 m i 6. na 1000 m) i Maja
Rocka — 9. w juniorkach C (5. na 1500 m,

7.na S00 m i 11. na 1000 m). Dalsze lokaty:
Klara Ochata (juniorki E), Aleksandra Jagnisz-
czak i Martyna Palecka (juniorki D), Martyna
Targowska (juniorki C; oraz Maja Bodnar
i Karolina Rapata (seniorki).

W wyscigu sztafetowym juniorek E+D na
dystansie 2000 m zawodniczki prowadzone
przez trenera Romana Pawlowskiego i jego
syna Michala wywalczyly srebrny medal,
finiszujac z czasem 3.27,586.

15
BILARD
Grajq od nowa

W Saloniku Gier ruszyl nowy sezon SCB Ligi
Amatorskiej. Najwiekszym wygranym 1. ko-
lejki jest Grzegorz Jarocki, ktory pokonal
broniacego tytutu Marcina Lubienieckiego.

Byta to jedyna potyczka z podzialem punktdw,
a yoczko” wiecej zdobyl Jarocki. W ekstraklasie
wiekszo$¢ spotkari okazata sie zacieta, a wygrywa-
li: Wojciech Stawarczyk, Jakub Bitas, Krzysztof
Kadubiec, Grzegorz Rozel i Robert Keck.

W Ilidze rozegrano tylko dwa mecze. Oba
z wynikami 7:2, na korzy$¢ Pawta Martowicza
i Marka Rogosa.

ARCH. PRYWATNE

Grzegorz Jarocki $wietnie rozpoczal nowy sezon

EKSTRAKLASA

Marcin Piotrowski — Wojciech Stawarczyk 5:7
Pawel Kocan - Jakub Bilas 5:7

Grzegorz Jarocki — Marcin Lubieniecki 7:6
Krzysztof Kadubiec - Zbigniew Gilarski 7:4
Bartlomiej Dlugosz — Grzegorz Rozel 4:7
Robert Keck — Marcin Dzik 7:3

ILIGA
Pawel Martowicz — Kamil Czelen 7:2
Marek Rogos — Zbigniew Re$ 7:2

TENIS STOLOWY
Dwa turnieje

W Sanockiej Lidze Sokola wreszcie roze-
grano dwa turnieje, do tego jeden w dwéch
grupach. Zwyciestwa odniesli Marek Ser-
winski, Czeslaw Terefinko i Mariusz Malek,
pokonujac wszystkich rywali.

Do pierwszych zmagan zglosilo sie tyle osob,
ze mozliwy byl podzial. W grupie A najlepszy
okazat si¢ Serwinski (tylko 2 stracone sety),
a kolejne pozycje zajeli Bogdan Szatankiewicz
i Krzysztof Matek. Natomiast w gr. B Terefin-
ko (trzy przegrane sety) wyprzedzit Mateusza
Capika i Marcina Swiderskiego.

Kolejny turniej wygrat M. Matek (bez stra-
ty seta) przed Miloszem Zarzycznym i Swi-
derskim.

W klasyfikacji facznej prowadzi Serwinski
(43 punkty), za ktérym plasuja sie K. Matek
(41) i M. Malek (32).

SPORTY SHOWE
Mistrzostwa Sanoka

W sobote na sitowni stadionu ,Wierchy”
rozegrane zostana Otwarte Mistrzostwa
Sanoka w Martwym Ciagu.

Poczatek zawodéw o godzinie 12, a termin
zapiséw i wazenia wyznaczono na godz. 10.
Dodatkowe informacje: tel. 726 343 605,
email gryfsanok@interia.pl.
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