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Interpiano: koncert Erin Jolie
MH: wieczoér poezji — January Jan Sokotowski

Zatorze: V Bieg Rodzinny sw. Maksymiliana

MBL: , Galicyjska Graciarnia” — gielda staroci /
piknik rodzinny ,,Na Cztery tapy”
~Arena”: Texom STS - GKS Tychy

~Wierchy”: Ekoball Stal — Karpaty Krosno
SDK: poczatek 33. Festiwalu im. Adama Didura

szczegoty imprez wewnatrz numeru
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80 lat sanockiego oddziatu PGNiG

Gorniczy jubileusz w skansenie

- To wyjatkowy moment, ktéry
pozwala nam spojrzeé wstecz
— na bogata historie i osiggnie-
cia tej instytucji, a takze na
przysztosé pelng obietnic i moz-
liwosci. Historia przemystu naf-
towego w Polsce jest nieroze-
rwalnie zwigzana z naszym re-
gionem. To tutaj, na Podkarpa-
ciu, w polowie XIX wieku
pionier przemyshu naftowego
Ignacy Lukasiewicz zalozyl w
Bobrce koto Krosna pierwsza
na $wiecie kopalnie ropy nafto-
wej. Jego praca i innowacje za-
poczatkowaly rozwdj tej branzy,
ktora do dzis odgrywa klu-
czowg role w polskiej gospo-
darce. Kontynuujac tradycje
zapoczatkowane przez Lukasie-
wicza, sanocki oddziat od 80 lat
przyczynia sie do rozwoju prze-
mystu naftowego i gazowego w
naszym kraju. Dzigki zaangazo-
waniu i profesjonalizmowi pra-
cownikéw stal sie jednym z li-
deréww dziedzinie eksploatacji
gazu ziemnego i jego podziem-
nego magazynowania. Chcial-
bym serdecznie pogratulowac
panu dyrektorowi i calemu ze-
spolowi oddziatu za ich profe-
sjonalizm, dazenie do innowa-
cji, ale przede wszystkim za to,
ze nasz PGNiG uczestniczy w

Z MIASTA

Sanocki oddzial Polskiego Goérnictwa Nafty i Gazu $wietowal jubileusz 80-lecia istnienia.
Rocznicowe obchody zorganizowane zostaly w Muzeum Budownictwa Ludowego.
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zyciu spotecznym i kulturalnym
miasta, wspierajac rozliczne ini-
cjatywy i projekty. Wasza praca
jest nieoceniona i stanowi fun-
dament lokalnej spolecznosci

oraz gospodarki. Zycze kolej-
nych lat pelnych sukceséw, in-
nowacji i rozwoju. Niech przy-
szo$¢ przyniesie jeszcze wiecej
osiagnie¢, ktore beda powodem

do dumy dla nas wszystkich -
napisal burmistrz Tomasz Ma-
tuszewski na swoim profilu
spoteczno$ciowym.

(b)

30 lat partnerstwa z Reinheim

Wspotpraca, ktora sie oplaca

320. ROCZNICA
PARTNERSTWA

Zapraszamy na uroczystos¢ partnerstwa
do Sanockiego Domu Kultury,
podczas ktorej wystapi
Zespot Tanca Ludowego ,Sanok™

Wspdinie swietujmy przyjoZr i kulture nc

ych miast

W tym roku obchodzimy 30-lecie partnerstwa z niemieckim
miastem Reinheim. Po czerwcowej wizycie za Odra przy-
szedl czas na rocznicowe uroczystosci w Grodzie Grzegorza,
ktore odbeda si¢ juz dzisiaj w Sanockim Domu Kultury.

Poczatek imprezy, otwartej dla
wszystkich mieszkaricéw, za-
planowany zostat na godz. 18.
Uczestnikéw powitajg burmi-
strzowie obu miasta, czyli To-
masz Matuszewski i Manuel
Feick. Uroczystg oprawe wy-
darzenia zapewni Zesp6l Tan-

caLudowego ,Sanok’, ktérego
wystepy zawsze gwarantujg
wysoki poziom artystyczny.
Organizatorzy serdecznie
zapraszaja do SDK na koncert
podsumowujacy 30 lat wspot-
pracy z Reinheim.
(b)
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Laktad Ubezpieczen Spotecznych
Program , Aktywny Rodzic”

0d 1 pazdziernika ruszy program ,Aktywny Rodzic”, wpro-
wadzajacy nowe $wiadczenia pieni¢zne dla rodzin. Ma on
ulatwi¢ rodzicom pogodzenie zadan zwiazanych z rodziciel-
stwem i aktywizacja zawodowa. Wnioski o $wiadczenia moz-
na sklada¢ w oddzialach Zakladu Ubezpieczen Spotecznych.

Jakie sa rodzaje $wiadczeni? Program obejmuje nastepujace:
« aktywni rodzice w pracy — nowe $wiadczenie,
« aktywnie w zlobku - zastapi dofinansowanie do ztobka,
« aktywnie w domu - zastapi rodzinny kapital opiekuriczy.
Swiadczenia z programu Aktywny Rodzic przystuguja bez
wzgledu na dochéd rodziny i nie podlegaja egzekucji admini-
stracyjnej i komorniczej. Od $wiadczen nie pobiera sig zaliczki
na podatek dochodowy od oséb fizycznych oraz sktadek na
ubezpieczenia spoleczne i zdrowotne.
Dodatkowe informacje mozna uzyska¢ w sanockim inspek-
toracie ZUS (ul. Konarskiego 20). (b)
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<L POZOSTANA W PAMIECI

Panu
Piotrowi Ryglowi
wyrazy glebokiego wspdtczucia z powodu Smierci
Ojca sktadajqg
Starosta i pracownicy
Starostwa Powiatowego w Sanoku

Starosta Sanocki

informuje, ze na stronach internetowych i tablicach ogloszen
Starostwa Powiatowego w Sanoku przy ul. Rynek 1 i ul. Ko-
$ciuszki 36 zostaly wywieszone do publicznego wgladu na
okres od 13.09.2024 r. do 04.10.2024 r. wykazy nierucho-
moéci Skarbu Paristwa przeznaczonych do sprzedazy narzecz
uzytkownika wieczystego, obejmujace dziatke nr 601/18 i
601/19 w Posadzie Zarszynskiej, gmina Zarszyn oraz dziatke
nr 229/2 w Mokrem, gmina Zagorz.

Sladem interwencji

Czasomierz dziala

Powracamy do zgloszenia, o ktérym pisaliémy w numerze 31
»IS”. Mianowicie, chodzi o ratuszowy zegar, ktéry w bieza-
cym roku — nomen omen - przestat ,,chodzi¢”.

Wskazowki znow ,,obiegaja” tarcze

W ubiegltym tygodniu otrzymalismy informacje z Urzedu Mia-
sta, iz uszkodzony mechanizm urzadzenia zostal przekazany
do naprawy w firmie, ktéra w 2007 r. dokonata montazu calosci
urzadzenia.

Po zreperowaniu mozliwe stalo sie¢ ponowne uruchomienie
zegara, ktory obecnie — jak mozna sie juz naocznie przekona¢
— prawidtowo udziela odpowiedzi na pytanie ,ktéra godzina?”

POZNAJ SWOJEGO

DZIELNICOWEGO

Andrzej Malek

Wyksztalcenie: $rednie.

Staz w policji i stanowiska: 16 lat stuzby, 7 lat jako dzielni-
cowy Rewiru Dzielnicowych Wydziatu Prewencji KPP w
Sanoku.

Stopien sluzbowy: starszy aspirant.

Rejon: na czas uzupelnienia stanu etatowego Rewiru Dziel-
nicowych przydzielony rejon stuzbowy — Blonie.

Plan dzialania priorytetowego realizowany od 01.08.2024-
31.01.2028 r.: na terenie dzielnicy Blonie przy ulicy Zielo-
nej oraz al. Wojska Polskiego brak jest dostatecznej widocz-
nosci w trakcie wlaczania sie do ruchu w rejonie skrzyzowa-
nia w/w ulic. Zasadny jest montaz lustra, ktore poprawi stan
bezpieczenistwa w ruchu kolowym i pieszym.

Problemy i zgloszenia na podleglym obszarze: konflikty
sasiedzkie, wykroczenia porzadkowe (rejony obiektéw han-
dlowych) i drogowe (szkody parkingowe), interwencje do-
mowe.

Telefon: 47 82 96 426, 510 997 698.

Email: dzielnicowy.sanok4@rz.policja.gov.pl.
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Spotki pod lupg radnych

W poprzednim numerze, z racji duzej objetosci materialu przedstawiliémy raport finansowy za 2023 r. tylko jednej jednostki
podlegajacej miastu. W tym prezentujemy wszystkie pozostale, ktore omawiano na ostatnich obradach. Najwiecej kontro-
wersji nadal wzbudza spétka Hydro Sanok.

Rozwoj dzieci najwiekszym
zyskiem

Sprawozdanie z dzialalno$ci
Miejskiego Osrodka Sportu i
Rekreacji przedstawit dyrektor
Bogustaw Rajtar, ktory — zgod-
nie z pro$ba przewodniczace-
go rady Slawomira Miklicza —
staratsie jak najbardziej skroci¢
przekazywana tres$¢.

W kilku zdaniach przypo-
mnial najwazniejsze wydarze-
nia zorganizowane na obiek-
tach MOSiR-u, takie jak olim-
piada oraz mistrzostwa $wiata
w zuzlu na lodzie. Nastepnie
omoéwil frekwencje na miej-
skich obiektach, a takze poru-
szyt kwestie finansowe. Dyrek-
tor podkredlil, ze zaden MO-
SiR nie generuje zyskéw, po-
niewaz najwiekszym profitem
w tej dzialalnoéci jest rozwoj
dzieci. Wyrazit nadzieje, ze
dochody w biezacym roku
osiagng 6,5 min zt. Wedlug
niego, jesli stanowia one 30%
budzetu, sytuacja jest bardzo
dobra. Przy wydatkach wyno-
szacych 17 mln zl, uzyskanie 7
mln zI pozwala oceni¢, ze sa-
morzad nie doklada tak duzo
do funkcjonowania osrodka,
jak sie czesto sugeruje. Rajtar
szczegolowo oméwil dochody
poszczegolnych  obiektéw.
Radni zadawali liczne pytania.
Dlatego ustalono, ze o szcze-
gblach beda rozmawiaé z dy-
rektorem na najblizszej komisji
o$wiaty, podobnie jak w przy-

padku  Fundacji Rozwoju
Sportu.
Zgodnie z uchwala

Spotka Sportowy Sanok zosta-
ta zalozona niespelna dwa
miesigce przed sesja, wiec sita
rzeczy niemozliwe bylo spo-
rzadzenie sprawozdania za rok
ubiegly. Jednak radni oczeki-
wali od prezes Marty Przybysz
potwierdzenia, ze wszystko
przebiega zgodnie z planem i
ten podmiot prawny zostal za-
rejestrowany.

Prezes zgodnie z pro$ba
rady poinformowata, ze spotka
dziala od lipca tego roku. Krét-
ko omoéwita réwniez kwestie

zwigzane z hokejowa druzyna
STS, jej planem treningowym
oraz potrzebami klubu. Glos
zabral réwniez przewodnicza-
cy Miklicz. Poinformowal, ze
komisja rewizyjna zakoriczyta
juz prace w spélce. Jedyna po-
zostala formalno$cia jest spo-
rzadzenie protokotu. Zada-
niem komisji byto potwierdze-
nie, ze spotka zostala zareje-
strowana zgodnie z uchwala
rady miasta, co zostalo zreali-
zowane.

Bardzo do$wiadczona kadra
Nastepnie glos zabrat Tomasz
Mazurkiewicz, prezes Sanoc-
kiego Przedsigbiorstwa Go-
spodarki Mieszkaniowej. Po-
dobnie jak jego poprzednicy,
staral si¢ maksymalnie tresci-
wie przedstawi¢ sprawozdanie
z dzialalno$ci podmiotu, kto-
rym kieruje od czerwca 2023
r. (wczesniej przez wiele lat
prezesure piastowal Jan Pasz-
kiewicz).

Kapitaly wlasne spotki
(zakltadowy, zapasowy, rezer-
wowy) wyniosly 1,9 mln zl, a
zysk ponad 43 tys. zI. Glow-
nym zrédlem przychodow
(okolo ¥4) s3 wspdlnoty
mieszkaniowe. Na ten rok
podwyzszono kapitat zaktado-
wy do 1,5 mln zL To skutek
wniesienia aportu  dwdch
dzialek, dzigki uregulowaniu
kwestii wlasnodci. Aktywa
trwale opiewaja na kwote 33
mln zl, a obrotowe 25 mln zl,
zwigzane z uzyskaniem dofi-
nansowania na budowe dwéch
blokéw komunalnych przy
ulicy Ustrzyckiej. Na potrzeby
tego  projektu  dokupiono
dziatke za 110 tys. zk.

SPGM nabylo tez samo-
chéd elektryczny, dofinanso-
wany z dwdch zrédel w prawie
polowie z ceny 160 tys. zt.

Mazurkiewicz zagospoda-
rowal z odsetek 200 tys. zl za
poprzedni rok, w obecnym ta
kwota uro$nie do 1 mln zk
Pieniadze zostang przeznaczo-
ne na poprawe warunkow pra-
cownikéw, inwestycje i obniz-
ke kredytu, ktory zaciagnie

- < | N
Od lewej: Konrad Kawa, Krzysztof Wronkowicz, Boguslaw Kmie¢, Robert Plaziak

spétka na potrzeby budowy
dodatkowych mieszkan przy
ul. Ustrzyckiej.

SPGM zatrudnia obecnie
72 osoby, a $rednia wieku wy-
nosi 58 lat. Stan zatrudnienia
nie zmienil sig, ze wzgledéw
oszczednosciowych prze-
ksztalcono  niektére etaty
(m.in. dzial IT, ochrony da-
nych) na umowy-zlecenia z
zewnetrznymi podmiotami.

Adam Kornecki poddat w
watpliwo$¢ istnienia dwdch
spotek komunalnych (SPGM i
Sanockie  Przedsigbiorstwo
Gospodarki ~ Komunalnej).
Prezes odpowiedzial, ze nie
widzi takiej mozliwosci, cho-
ciazby z tego powodu, ze
SPGK zanotowata ujemny bi-
lans i po fuzji bank nie udzielil-
by pozyczki potrzebnej do in-
westycji. O szczegdly zwiazane
z jej zaciagnieciem dopytywali
sie inni radni. To umowa tréj-
stronna pomiedzy miastem,
SPGM, a Bankiem Gospodar-
stwa Krajowego, ktorej zabez-
pieczeniem jest parking pod-
ziemny.

Mazurkiewicz zapewnil o
transparentnosci spotki. Zain-
teresowanych zaprasza do sie-
dziby przy ulicy Konarskiego
na rozmowe i wglad do doku-
mentow.

NIKw SIM

Na sesji nie stawit sie Ryszard
Radwariski ze Spotecznej Ini-
cjatywy Mieszkaniowej. Miat
w tym czasie wazne spotkanie
w Rzeszowie. Sytuacje w SIM
oméwit zatem burmistrz To-
masz Matuszewski.

- Mamy kontakt z samo-
rzadami, ktére ciaggle s3 w
spétce SIM Potudnie i boryka-
ja sie z tym samym proble-
mem. Mam nadziejg, ze zosta-
nie teraz rozwigzany. Stracili-
$my kontrole nad pieniedzmi,
ktore musieliémy wprowadzi¢
do spotki. Obecnie czynnosci
prowadzi tam Naczelna Izba
Kontroli. Bilans z prowadzenia
dziatalnoéci spotki nie zostat
przyjety przez rade nadzorcza
z powodu bledéw i niezgod-

noéciw dokumentach. Dowie-
dziatem sig, ze nie uzyskamy
pozwolenia na budowe w ta-
kim ksztalcie jak na wizualiza-
cji. Mozna ja wrzuci¢ do ko-
sza... — powiedzial obrazowo
wlodarz.

Przez ostatnie pSitora roku
odwolany juz prezes nie odpo-
wiedzial na Zzadne pismo z
UM.

Radny Robert Plaziak
przyznal sporo racji burmi-
strzowi, ale nie we wszystkim
sie z nim zgadza. Jego zdaniem
wina lezy po kilku stronach:
Krajowego Zasobu Nierucho-
mosci, zarzadéw spoélek i part-
neréw (miast i gmin), ktére
przystapily do  programu.
Zwrocit uwage, ze pieniadze,
ktére mialy tworzy¢ kapital
zakladowy, zostaly przekazane
w najpézniejszym mozliwym
terminie. A wiec spotka dopie-
ro od niedawna dysponowata
petnym kapitatem.

— Nie wolno méwic w ten
sposdb o rzeczach, ktorych fi-
nal nie jest jeszcze przesadzo-
ny. Poza tym jest to bardzo
skomplikowana sprawa, a nie
o wszystkim moge méwi¢ —
skomentowatl radny wystapie-
nie wlodarza.

Strategiczna spotka

Od niedawna funkgcje prezes
SPGK pelni Agnieszka Lesz-
czynska. W momencie wysta-
pienia na sesji jej staz wynosil
3 tygodnie. Dlatego sprawoz-
danie za poprzedni rok przed-
stawila Elzbieta Drwiega z za-
rzadu spotki.

Kapitat zaktadowy to 26,4
mln z}, natomiast wlasny 63,2
mln z}, strata wyniosta prawie
2 mln zt. Zwiazana jest glow-
nie ze wzrostem cen miatu
weglowego, uprawnienn do
emisji CO2, energii oraz pod-
wyzszeniem minimalnego
wynagrodzenia. Aktywa trwa-
te opiewaja na 131,6 min. In-
westycje dlugoterminowe to
m.in. grunty za 700 tys. zl,
przeznaczone pod realizacje
projektu ciepfowniczego, 158
tys. zt za udzialy w spotce Hy-

dro Sanok. Srodki trwale w
budowie w wysokosci 21,5
mln zt w wiekszo$ci pochtonat
kociol na biomase.

Miklicz ~ podkredlil, ze
SPGK jest najwazniejsza spot-
ka miejska.

— W najwigkszym stopniu
realizuje ustugi dla mieszkan-
cow. Jej waga w funkcjonowa-
nie calego miasta jest najwick-
sza spoérod wszystkich pod-
miotéw podleglych samorzg-
dowi — powiedzial.

Od radnych padaly pytania
m.in. o transport publiczny i
tworzong  elektrociepfownie
na Posadzie. Te ostatnig kwe-
stie wyjasnial Tomasz Orfow-
ski, kierownik Zakladu Cie-
plowniczego. Tlumaczyl, ze
kottownia na Kiczurach nie
ma wystarczajacej mocy, by
przyjac system na Posadzie.

- Aktualnie mamy okolo
36 MW. W obecnie funkecjo-
nujacej sieci zapotrzebowanie
jest na poziomie 33 MW. Wg
obliczert Posada potrzebuje
kolejnych, nawet 10 MW. Co
do ewentualnego konfliktu in-
teresu tych zastosowan z pro-
jektem wodorowo-cieptowni-
czym, to trwaja analizy ze
strony spotki Hydro przy
udziale SPGK. Spigcie syste-
mu Kiczury i Posady jest po-
trzebne, by uzyska¢ mozliwo$¢
calorocznej sprzedazy ciepta z
kogeneracji. Na tej podstawie
wykalkulowalismy, ile energii
mozemy wepcha¢ do sieci —
odpowiadat Ortowski na pyta-
nia radnych.

Najwieksze kontrowersje
Raport spotki Hydro Sanok
przedstawila Magdalena Step-
nowska, jedyny obecnie czlo-
nek zarzadu, pelniacy funkcje
prezesa, ktéra zasiada w spdlce
z rekomendacji jej partnera —
Hynfry. Podmiot ten zajmuje
si¢ wdrozeniem gospodarki
nisko- i zeroemisyjnej, czyli
transformacja lokalnego syste-
mu cieplowniczego, polegajaca
na ograniczeniu wykorzysta-
nia surowcéw kopalnych i za-
stapienia ich Zrédlami odna-
wialnymi, w tym produkecja
zielonego wodoru. Wartos¢
projektu szacowana jest na
727 mln zt. Pozyskanie pienie-
dzy na ten cel ma nie obciazy¢
budzetu miasta. Ma je wylozy¢
Hynfra, partner technologicz-
ny.
Kapitatl zaktadowy spotki
wynosi 158§ tys. zL. Przyniosta
strate w wysokodci 119 tys. zt.

3

Ma by¢ pokryta z przychodéw
lat przyszlych. Wigkszo$ciowy
pakiet kontrolny posiada
SPGK (96%), a mniejszo$cio-
wy Hynfra (4%). W zwiazku z
tym do rady nadzorczej dola-
czyta Marlena Krohn z ramie-
nia Hynfry.

Wiceprzewodniczaca Ewa
Sieradzka doszukala sie w
spélce Hydro udziatowcéw
zarejestrowanych w Tureckiej
Republice Cypru PéInocnego,
panstwa nieuznawanego przez
Polske. Obawia sig, ze zrodzi
to szereg komplikacji finanso-
wo-prawnych. W dodatku za-
rzuca, ze caly projekt jest nie-
jasny i sprzeczny w swojej tre-
$ci.

Plaziak: projekt ogromnie
ryzykowny

Wezystkim twierdzeniom wi-
ceprzewodniczacej zaprzeczy-
fa prezes Leszczynska. Pod-
kreslita, ze spotka Hydro nie
ma udzialowcdw, ktdrych wy-
mienita Sieradzka. Tymcza-
sem Plaziak twierdzi, ze w
KRS-ie widnieje inna nazwa, a
nie Hynfra jako udzialowca
sanockiej spotki. Odniost sie
takze do studium wykonalno-
$ci, majace by¢ w posiadaniu
firmy partnera, ale z ktérym
jak dotad sie nie zapoznal.

— Jest jak yeti — wszyscy o
nim wiedzg, ale nikt nie wi-
dziat - moéwil w kpiarskim
tonie. — Caly projekt jest ryzy-
kowny. To nieprawda, ze mia-
sto nie dato wkladu wlasnego.
A czym jest 106 ha dziatki?
Zabudowana  fotowoltaika,
ktorej nie da si¢ recyklingo-
waé. Miasto majac wiekszo$¢
udziatéw odpowiada majatko-
wo za zobowigzania spotki.

Przedstawicielka Hydro
odpowiedziala na zapytanie,
CO z magazynem energii, na
ktory spotka zaciggneta kredyt
od SPGK. Okazuje sig, ze Pol-
ska Grupa Energetyczna wcigz
nie udzielita warunkéw przy-
faczenia. Wedle informacji
Stepnowskiej, jest duzo wnio-
skow i dlatego proces dlugo
trwa.

Plaziak planowal przedsta-
wi¢ swoje krytyczne zdanie co
do tzw. projektu wodorowego
na famach naszej gazety. Osta-
tecznie jednak artykul nie
ukazal sie, gdyz redaktor na-
czelny nie otrzymal odpowie-
dzi z biura prawnego, czy
mozna go opublikowaé bez
narazania sie na ewentualne
negatywne konsekwencje
prawne.

— Czy istnieje jeszcze cen-
zura? Przeciez ja odpowiadam
za tekst, ktory pisze — wyrazit
swoje zdanie radny na koncu
sesji, gdy dotarta do niego
wiadomo$¢ o wstrzymaniu
publikacji.

Krzysztof Lubomski

List wyslany do redakeji przez Roberta Plaziaka, mocno krytyczny
w stosunku do firmy Hynfra, nie ukazat si¢ w numerze 35 ,TS’,
gdyz do momentu sktadania gazety nie dostalismy odpowiedzi
z biura prawnego, czy mozemy go opublikowa¢ bez narazania
sie na ewentualne negatywne konsekwencje prawne. Zreszta
chwile po otrzymaniu tekstu, w rozmowie telefonicznej zapy-
talem radnego, czy nie obawia sie pozwu? Odpowiedzial, ze
nie. On nie, a ja tak, bo w takim przypadku odpowiedzialnosé¢
moze ponie$¢ nie tylko autor, ale i redakeja. Stad decyzja o
wstrzymaniu publikacji. Kilka dni péZniej radny Plaziak poin-
formowat mnie, ze wycofuje swdj tekst i nie wyraza zgody na
jego zamieszczenie na naszych famach.

Bartosz Blazewicz, redaktor naczelny ,TS”
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Interwencja
Uwagi i wyjasnienia

Do redakcji zwrécono si¢ ze zgloszeniem dotyczacym funkcjonowania parkingu przy ulicy
Jagiellonskiej obok Hotelu ,,Pod Trzema Rézami’.

W informacji podnoszono
zastrzezenia dotyczace za-
réwno stanu technicznego i
estetyki tego miejsca, jak réw-
niez sposobu wykonywania
czynnoéci przez osobe za-
trudniona w charakterze par-
kingowego. W zwiazku z tym
skierowaliSmy ww. obiekcje
do operatora parkingu, na
ktére odpowiedzial dzierzaw-
ca tego terenu.

»Na parkingu panuje pry-
mitywny sposob obslugiwa-
nia klientéw, co przejawia
si¢ np. w opuszczaniu i pod-
noszeniu sznura przy wjez-
dzie’.

— Trudno zgodzi¢ sie z zarzu-
tem, ze obstugiwanie klientow
nastepuje w sposob prymi-
tywny. Na wiekszo$ci parkin-
géw w naszym miescie (i nie
tylko) funkcjonuje ten sposéb
uiszczania oplat — tzn. po-
przez zatrudnienie parkingo-
wych. Wprowadzenia zauto-

matyzowanych  rozwigzan
spowoduje z jednej strony
wzrost kosztow, ktére w kon-
cowym efekcie spowoduja
podniesienie oplat za parking,
a z drugiej — co jest nie mniej
istotne — utrate pracy dla oséb
przez nas zatrudnianych. Nie
trzeba nikomu ttumaczy¢, jak
wazna jest mozliwo$¢ stwo-
rzenia stanowiska pracy w
niewielkim miescie. Wycho-
dzimy zatem z zalozenia, ze
lepiej jest stworzy¢ stanowi-
sko pracy, niz zastapic je np.
elektryczng bramka.

»Dlugi czas pobierania oplat
za korzystanie z parkingu”.

- Czas pobierania oplat nie
odbiega od powszechnie przy-
jetych standard6w, zaréwno w
Sanoku, jak tez innych mia-
stach. Nalezy podkresli¢, ze
nasz parking usytuowany jest
w dogodnym miejscu — w cen-
trum miasta — a ponadto po-
bierane s3 konkurencyjne

oplaty, stad przeplyw klientéw
jest bardzo duzy. Ich obsluga
odbywa sie w sposéb maksy-
malnie sprawny, jaki tylko jest
mozliwy w takich okoliczno-
$ciach. Chcemy dodag, ze par-
kingowi niejednokrotnie zma-
gaja sie z trudnodciami doty-
czacymi wydawania reszty z
uiszczonej oplaty, stad tez w
pojedynczych  przypadkach
czas oczekiwania na obsluge
moze si¢ nieco wydluzy¢.
Kolejna niedogodnoscia jest
wlaczanie si¢ do ruchu na
gléwna ulice bezposrednio z
parkingu, zwlaszcza w szczyto-
wych godzinach, przy dodat-
kowym utrudnieniu, jakim
jest ruch na chodniku i przej-
$ciu dla pieszych. Usuniecie
tych przeszkéd wykracza poza
nasze mozliwodci prawne i
faktyczne. Chcemy stanowczo
podkredli¢, ze parkingowi ro-
big wszystko, aby usprawnié
ten proces.

13 wrzeénia 2024 r.

»Brak informacji o wolnych
miejscach na parkingu, np.
na wyswietlanej tablicy”.

O wolnych miejscach na par-
kingu zawsze informuje par-
kingowy. Jesli dojazd do par-
kingujestzamkniety, wowczas
jasnym jest, ze brakuje tam
wolnych miejsc. Dodatkowo
parkingowy informuje o tym
zainteresowanych  klientow.
Postawienie wy$wietlanej ta-
blicy jest w naszej ocenie
zbedne - z uwagi na argu-
menty przytoczone powyzej.
Ponadto nalezy doda¢, ze kie-
rujacy pojazdem, ktéry chce
skorzysta¢ z parkingu, bedac
jeszcze na drodze gldéwnej,
ma mozliwo$¢ spostrzezenia,
czy parking jest wolny czy za-
jety-

»Brak oznaczenia miejsc
parkingowych oraz stano-
wisk dla o0s6b niepelno-
sprawnych”.

— Miejsce dla 0séb niepetno-
sprawnych znajduje sie po le-
wej stronie parkingu, zabez-
pieczone jest pachotkami, o

, czym informuje réwniez par-

kingowy.

»Z uwagi na powolne
wpuszczanie pojazdy usta-
wiajace sie¢ w kolejce do
wjazdu na parking tworza
korek na ul. Jagiellonskiej™
- Wjazd i wyjazd do oraz z
parkingu jest bezpo$rednio
na gléwna wulice, poprzez
chodnik oraz w poblizu przej-
$cia dla pieszych. Nie zauwa-
zyli$my, aby parking genero-
wal wigkszy korek niz w in-
nych czeéciach Srédmiescia,
np. wyjezdzajac z ulicy Mic-
kiewicza na ulice Jagielloriska,
réwniez tworzy sie korek i to
znacznie bardziej dlugotrwa-
ty. Mysle, ze naturalnym zja-
wiskiem jest tworzenie sie
lekkich korkéw przy miej-
scach takich, jak wjazdy na
parkingi czy inne punkty ma-
sowej uzytecznoéci publicz-
nej, ktore sa usytuowane w
centrum miasta.

mn, Opr. pp

(zysciej nad Sanem

,Ekonomik” dat przykiad

Ruszyla kolejna edycja akcji ,Sprzatanie Swiata. Porzad-
kujac brzegi Sanu grupa trzydziestu uczniow Zespolu
Szkol nr 1 zebrala dziesie¢ 120-litrowych workéw $mieci.

Mtiodziez ,Ekonomika” pod
opieka nauczycielek Malgo-
rzaty Chomiszczak, Elzbiety
Siwieckiej i Grazyny Chytly
juz na poczatku roku szkolne-
go wziela sie za ,Sprzatanie
Swiata”. Po ich akgji porzadko-
wej brzegi Sanu na odcinku od
Btoni do mostu na Bialg Gére
dostownie I$nig czystoscia.

Zebrane odpady zlozono w
dwoch wyznaczonych punk-
tach, a odbiér zapewnito Sa-
nockie Przedsiebiorstwo Go-
spodarki Komunalnej.
Wielkie brawa dla SPI.
Mamy nadzieje, ze inne szko-
ty tez przylacza si¢ do tej jakze
pozytecznej akgji.
(bb)

ZAWIADOMIENIE

W zwiazku z organizowana Pielgrzymka Biegowa

POZNAJ SWOJEGO RADNEGO

RADNI IX KADENCJI - MIASTO

tukasz
Radozycki

Data i miejsce urodzenia: 23 grudnia 1987 roku, Sanok.
Wyksztalcenie: $rednie — Liceum Ogoélnoksztalcace przy
Zespole Szkétnr 3.

Kariera zawodowa: wlatach 2006-2018 kierowca w Poczta
Polska S.A., wlatach 2018-2019 kierownik zmiany w Urze-
dzie Pocztowym w Lesku, w latach 2019-2024 naczelnik
Urzedu Pocztowego w Lesku, od kwietnia 2024 r. — pracow-
nik w firmie EkoTrade. Sedzia i trener pitki noznej.
Rodzina: zona Malwina, dwojka dzieci — cérka Milena
(101at) i syn Tomasz (6 lat).

Zainteresowania: sportipodroze.

Kadencje w radzie: trzecia (VII, VIIL, IX).

Wybrany z listy: KW Prawo i Sprawiedliwos¢.

Klub radnych: Prawo i Sprawiedliwos¢.

Przynalezno$¢ do komisji: Infrastruktury Miejskiej oraz
Ochrony Srodowiska i Porzadku Publicznego.
Postulaty w radzie:

— poprawa istniejacej infrastruktury miejskiej — place za-
baw, skwery,

- zwiekszenie monitoringu i poprawa bezpieczenstwa
mieszkancow,

—modernizacja drég, w szczeg6lnosci ulic w dzielnicy Woj-
tostwo — Kiczury, Kamienna, Wi$niowa oraz dokoriczenie
ulic Cegielnianej i Modrzewiowej,

— modernizacja ogrédka jordanowskiego na Wéjtostwie.

w Sanoku w dniu 14 wrzesnia (sobota) nastapia utrud-
nienia w ruchu na calej trasie pielgrzymki w godzinach
od 9 do 13. Prosimy o zachowanie szczegélnej ostroz-
nosci i stosowanie si¢ do wskazowek sluzb porzadko-
wych.

Trasa Pielgrzymki: https://www.wikiloc.com/
hiking-trails/polowka-na-maksa-2024-175553630
Strona Biegu: https://maksymilian.przemyska.pl/bieg/

RADNI VII KADENCJI - POWIAT

Sebastian
Niznik

Data i miejsce urodzenia: 7 czerwca 1976 roku, Sanok.
Wyksztalcenie: wyzsze — Akademia Gérniczo-Hutnicza
w Krakowie (kierunek — zarzadzanie).
Karierazawodowa: Urzad Gminy w Sanoku - kierownik
referatu gospodarki wodno-sciekowe;j.

Rodzina: tak.

Zainteresowania: samorzad, muzyka, film, literatura.
Kadencje w radzie: czwarta (IV - starosta, V, VI, VII -
przewodniczacy rady).

Wybrany z listy: KWW Koalicja Samorzadowa Ludowcy
i Demokraci.

Przynalezno$¢ do komisji: Promocji, Kulturyi Turystyki
oraz Regulaminowa, Porzadku i Bezpieczenstwa Publicz-
nego.

Postulaty w radzie:

— remont mostu na rzece San w Sanoku,

— budowa Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego,
- oddluzenie i ustabilizowanie finanséw SPZOZ w Sa-
noku,

—budowa sali gimnastycznej przy II Liceum Ogolnoksztal-
cacym, )

— wsparcie organizacji finatéw Wielskiej Orkiestry Swia-
tecznej Pomocy,

— powr6t do organizacji Nocy Kultury Galicyjskiej.
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Niewykorzystany potencjat

Do porozumienia ponad podzialami nawoluje Jan Wydrzynski, radny powiatowy. Jak wiele mozna by osiagna¢ przy wspol-
pracy wielu réznych podmiotéw, podaje m.in. na przykladzie pomystu stworzenia nowych miejsc parkingowych poprzez za-
budowe Potoku Plowieckiego przy ulicy Podgorze.

Idea nie jest nowa.

— Zglositem ja Radzie Dziel-
nicy Srédmiescie w trakcie
kadencji2005-2010, petniac
funkcje przewodniczacego
zarzadu. W 2015 r. ponowi-
tem jg i rozpowszechnitem
dzieki ,Tygodnikowi Sanoc-
kiemu”. Ale wéwczas nie zre-
alizowano jej, gdyz wysokich
nakladéw finansowych wy-
magaly takie inwestycje, jak
m.in. przebudowa dworca au-

padd

Potok Pioiec ry ul. Pdgc’)re

tobusowego i basenu - po-
wiedziat Wydrzynski.

Duia potrzeba

W naszym mie$cie wciaz pa-
nuje deficyt miejsc parkingo-
wych, szczegblnie w okolicy
$cislego centrum. Na prze-
strzeni lat snuto rézne wizje
i projekty majace rozwiaza¢
te bolaczke. Mial by¢ ogol-
nodostepny parking wielopo-
ziomowy w miejscu nowej

galerii handlowej czy pod
rynkiem (koncepcja funkcjo-
nowala podczas jego przebu-
dowy). Z réznych powodéw
projekty nie doczekaty sie re-
alizacji. Wreszcie radny pod-
dal ponownie pomyst zabu-
dowania Potoku Plowiec-
kiego, by w ten sposob
stworzy¢ okoto 100 miejsc
parkingowych. Wraz z wta-
$cicielka sklepu na osiedlu
Blonie zebrat wéréd miesz-

kancow ponad 300 podpiséw
poparcia dla tej idei.

- Parking usytuowany
bylby na odcinku od mostku
przy Alei Wojska Polskiego
do szkoly muzycznej — uzu-
pelnia Wydrzynski. - Rada
Dzielnicy Blonie zwrécita
uwage, ze Wody Polskie mu-
sz3 si¢ na to zgodzi¢. Dotych-
czas nie przeprowadzono ta-
kich rozmoéw. Moze uda sie
dojs¢ do porozumienia

z nimi zarzadowi powiatu
i burmistrzowi, majac na
wzgledzie pozytywne stano-
wisko w sprawie budowy no-
wego mostu? Miejmy na-
dzieje.

Windq zamiast schodami
Wizja radnego powiatu za-
ktada udostepnienie par-
kingu pod wzgdérzem autobu-
som turystycznym w sezonie
maj-pazdziernik, tak jak bylo
przed laty. Ten temat $cisle
wiaze sie z kolejna propozy-
cja, obecna w przestrzeni pu-
blicznej jeszcze w latach
2005-2010. Chodzi o insta-
lacje windy badz ruchomych
schodéw na wzgdrzu zamko-
wym, by ulatwi¢ turystom
i mieszkaficom dotarcie do
rynku. Spoleczenstwo sie
starzeje, do Wydrzyniskiego
docieraja tez informacje, ze
taka dogodno$¢ pasowataby
wycieczkowiczom, ktérzy
przez brak wygodnego sko-
munikowania Podgérza z
centrum, omijaja zwiedzanie
Muzeum Historycznegoina-
szej ,starowki”.

Brzmi troche jak science-
-fiction? Dla radnego nieko-
niecznie. W kro$niedskim
Centrum Dziedzictwa Szkla
od lat takie rozwigzanie funk-
cjonuje. Przede wszystkim
chcialby, zeby przy inwesty-
cjach partycypowaly rézne
jednostkisamorzadowe i pry-
watne: miasto, powiat, mar-
szalek wojewddztwa i przed-
siebiorcy. Po prostu wszyscy,
ktérym najbardziej zalezy na
przyciagnieciu jak najwiek-
szej liczby ludzi w obszar swo-
jej dzialalnoscii powieksze-
niu dochodéw. Wydrzynski
argumentuje, Zze wspdlna ini-
cjatywa to dodatkowe punkty
przy przyznawaniu dofinan-
sowan z roznych Zrédet.

Tylko wspélnymi sitami

Ile moze kosztowa¢ winda i
jak sprawi¢, by parking nie
przynosit strat? Na to tez
podsuwa odpowiedzi. W
2015 r. na zamontowanie ta-
kiej windy trzeba bylo wy-
tozy¢ ok. p6t mln zi. Sza-
cunki przeprowadzono pra-
wie dekade temu, na wspol-
nym spotkaniu komisji
infrastruktury miejskiej,
ktéra kierowal radny, z ko-
misja transportu w powiecie
pod przewodnictwem Janu-
sza Ceculy. Obecni byli
woéwczas Wiestaw Banach i
Joanna Przybyla, reprezen-
tujacy MH. Nalezy przyja¢,
ze obecnie cena wzroénie.
Kwesti¢ zarzadzania, w tym
energetycznego, Wydrzyn-
skiwidzialby w nastepujacy
sposob; poprzez instalacje
paneli fotowoltaicznych i
magazynu energii na polu-
dniowo-wschodnim zboczu
wzgo6rza miejskiego. Ob-
stuge moga zapewnic Powia-
towy Zarzad Drég lub Sa-
nockie Przedsiebiorstwo
Gospodarki Mieszkaniowej,
a nawet ochrona muzeum,
zamykajac i otwierajac do-
step.

Natomiast parkingiem
mogloby zarzadzaé¢ Centrum
Integracji Spotecznej, jak ma
to miejsce obecnie, gdy obstu-
guje powiatowg strefe plat-
nego parkowania. Kwestie
cen, abonamentéw etc. leza
juz w rekach rady powiatu.

Czy wymienione pomy-
sty majq szanse na realizacje?
Czy to dobry czas na takie
inwestycje? To juz pytania
do decydentéw. Clou tych
rozwazan rysuje sie¢ moze
banalne, ale prawdziwe:
zgoda buduje, a niezgoda
rujnuje.

Krzysztof Lubomski

Interwencja

Pytania o SPP

Tytulowy skrét oznacza Strefe Platnego Parkowania. Wia-
$nie w tym zakresie zwrocono si¢ do nas ostatnio z watpli-
wosciami dotyczacymim.in. korzystania z wyznaczonych
tamze miejsc przez osoby niepelnosprawne.

W sprawie skierowali$my za-
pytania do Sanockiego Przed-
siebiorstwa Gospodarki
Mieszkaniowej, ktére jest
operatorem ww. stref. Na
wstepie warto przypomniec,
ze uchwaly Rady Miasta z 24
listopada 2022 r. ustalono
stawki oplat za parkowanie
pojazdéw samochodowych na
drogach publicznych w Strefie
Platnego Parkowania, ktére
WYnosza:

1. samochody osobowe — 1,50
z}za pierwsze pot godziny po-
stoju, 3,00 zt postoju do jednej
godziny, 3,50 zt za rozpoczeta
druga godzing postoju, 4,00 z
zarozpoczety trzecia godzine
postoju, 3,00 zt za czwarta i
kolejna godzing postoju;
2.samochody ciezarowe i au-
tobusy powyzej 2,5 tony do-
puszczalnej masy catkowitej
pojazdu — dwukrotnos¢ optat
jak dla samochodéw osobo-
wych.

Ustalono wéwczas réwniez

oplaty abonamentowe:

1. abonament miesieczny na
miejscu ogélnodostepnym —
150 z4,

2. abonament pé6troczny na
miejscu ogélnodostepnym —
750 21,

3. abonament roczny na miej-
scu ogélnodostepnym — 1.500
zl,

4. abonament miesigczny na
miejscu zastrzezonym (ko-
perta) — 300z,

5. abonament pélroczny na
miejscu zastrzezonym (ko-
perta) — 1.500 zl,

6. abonament roczny na miej-
scu zastrzezonym (koperta)
-3.0001zl,

7. abonament roczny miesz-
karica strefy — 225 zl,

8. abonament miesigeczny
mieszkanca strefy — 30 zl,

9. abonament roczny osoby
niepetnosprawnej N - 30 zi,
10. abonament roczny opie-
kuna osoby niepelnosprawnej
N-30zk

Z tymi oraz innymi posta-
nowieniami, zawartymi w za-
facznikach do ww. uchwaly,
mozna zapoznac si¢ w Dzien-
niku Urzedowym Wojewddz-
twa Podkarpackiego, a takze w
Biuletynie Informacji Publicz-
nej Urzedu Miasta Sanoka.

Natomiast wspomniane
wyzej zapytania dotyczyty
kwestii korzystaniaz SPP. Pu-
blikujemy je wraz z odpowie-
dziami udzielonymi przez
SPGM.

Czy osoba niepelno-
sprawna — lub jej opiekun
—jestzobowiazana do uisz-
czania oplaty za jednora-
zowe skorzystanie z miejsca
parkingowego w strefie plat-
nego parkowania w Sanoku?
Jesli tak, to ile wynosi taka
oplata dla ww. oséb?

Osoba niepelnosprawna
lub jej opiekun, parkujacy na
miejscu wyznaczonym dla
0s6b niepelnosprawnych, nie
wnosi oplat.

Wjakisposéb ww. osoby
powinny oznaczy¢ swéj po-
jazd, parkujac w strefach
platnego parkowania?

Osoba parkujaca zobo-
wigzana jest umiesci¢ w po-
jezdzie za przednia szyba na
desce rozdzielczej wazng
karte osoby niepelnospraw-
nej.

Czy w kazdej ze stref
platnego parkowania w Sa-

noku jest aktualnie zagwa-
rantowane miejsce do par-
kowania dla osoby niepel-
nosprawnej? A jesli nie, to
dlaczego? Prosze¢ przedsta-
wi¢ w tym zakresie liste
strefz i bez miejsc dla nie-
pelnosprawnych.

Lista stref z miejscami dla
0s6b niepelnosprawnych:
ul. Berka Joselewicza - 1,

ul. Cerkiewna - 1,

ul. Kazimierza Wielkiego - 2,
ul. Tadeusza Kos$ciuszki — 0,
ul. Teofila Lenartowicza — 1,
ul. Adama Mickiewicza - 1,
ul. Elizy Orzeszkowej - 1,
ul. Rynek - 1,

ul. Jana III Sobieskiego - 4,
ul. Sokota - 1, ul. Waska - 2,
ul. Zydowska - 0.

Nakoniec mozna nadmie-
ni¢, ze informacja widniejaca
na stronie internetowej
SPGM informuje, iz obszar
SPP na drogach publicznych
w obszarze miasta obejmuje
tez zakres ulic niewymienio-
nych w odpowiedzi na ostat-
nie pytanie. Mianowicie, sa
to: ul. Boczna, ul. Daszyn-
skiego, ul. Gieli, ul. Grzegorza
z Sanoka, ul. Andrzeja Frycza
Modrzewskiego, ul. Pilsud-
skiego, ul. Sienkiewicza, ul.
Stowackiego, ul. Walowa, ul.
Zamkowa, ul. Zwirki i Wi-
gury.

opr. pp
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“Strefa Platnego Parkowania przy ul. Jana I1I Sobieskiego
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Galeria o smaku kawy

»Lyda nic” polaczyla dwie artystki

W Interpiano odbyl si¢ wernisaz wystawy fotografii Bernadety Andruszko,
zatytulowany ,,Zycia ni¢”.

Andruszko to sanoczanka, ktéra fotografia
zajmuje sie od 25 lat. Jest jedna z zalozycielek
Nieformalnej Grupy Artystycznej ,Sktad
Doczepiony”. Jej zdjecia to osobista opowie$é
o $wiecie pelnym emocjj, ciszy i niedopowie-
dzianych stéw, faczaca obraz z refleksja nad kru-
choscia i ztozonoscig zycia. Kazda z fotografii
to chwila zatrzymana w kadrze, przepelniona
delikatnoscia i tesknota, ale tez sila trudnych
zyciowych do$wiadczen.

Zaprezentowany podczas wernisazu projekt
»Zycia Ni¢” powstal w marcu 2023 roku we
wspolpracy ze Ewa Kociubg, znang artystka po-
chodzaca z Sanoka, ktdra w prezentowanym
cyklu fotografii byta dla Andruszko réwnocze-
$nie modelka.

,Bernadeta Andruszko — kobieta obdarzona
nadzwyczajng wrazliwoscia i glebia. Artystka,
ktéra potrafi za pomoca obiektywu uchwyci¢
magie. Zycia ni¢ nas spotkala i mialysmy to
szczescie uczestniczy¢ w chwili magicznej, ktora
Bernadeta uwiecznila na zdjeciach. Serdecznie
polecam” — napisala o fotografce Kociuba, a za-
prezentowany na wystawie jej wiersz stal sie
inspiracjq i mottem ekspozycji.

Wystawe mozna oglada¢ do 27 wrzeénia.

(mn)

JACEK LIPINSKI

Biuro Wystaw Artystycznych
»Materia Pamieci” — przeszios¢, ktéra powrdcita

Kolejna wystawa w Galerii Sanockiej nosi tytul ,Materia
Pamieci’, a prezentowane s3 na niej fotografie, ktére wykona-
li Jadwiga Janowska i Christoper Mysko. Prace powstaly
w Nieznajowej — nieistniejacej juz lemkowskiej wsi, ktorej
mieszkancy zostali wysiedleni po Il wojnie §wiatowej, a domy
i gospodarstwa zniszczono w latach 70 ubieglego wieku.

Zdjecia artystycznego duetu
poruszaja zagadnienia zwia-
zane z tozsamoscia, pamiegcia
i historia tych miejsc. Autorzy
pracowali przez dwa lata, po-
szukujac kontekstéw i tworzac
swoje prace, bazujace na sztu-
kach wizualnych. W dolinie
zostaly zanikajace $lady daw-
nego zycia — drzewa owocowe,
krzewy, kamienie po dawnych

$ciezkach i zabudowaniach,

kaplice przydrozne. Janowska
i Mysko chcieli stworzy¢ kolaz
pamieci, ktéra przemineta,
cho¢ pozornie jest obecna
w zapisach historycznych, fak-
tach spisanych.

— Fakty jednak sa suche,
nie trafiajg do wyobrazni od-
biorcéw tak, jak obraz — uwa-
Zaja tworcy.

Stworzony zostal zapis
przesztoéci, sladow ludzi w tet-

Po prawej bohaterowie wystawy w BWA Galerii Sanockiej

MUZEUM HISTORYCZNE W SANOKU

)

veja, nagskrgtize sanktuarium Wieeznodei...

Spotkanie z Autorem 1 czytanie poezji

Januarego Jana

SOKOLOWSKIEGO

Sala Portretowa w Zamku Krolewskim w Sanoku
13 wrzesnia, godz.18:00

nigcej kiedy$ zyciem dolinie.
Wies zostala zniszczona pod-
czas wojen, jej mieszkaricy wy-
siedleni. Do ostatecznych znisz-
czen pozostatoéci zabudowan
na tym terenie przyczynili sie
mieszkanicy zaktadu karnego,
ktéry dziatat tam w latach 70.
— Czy da sie uwieczni¢ to,
co przeminelo? Jak pokaza¢
niewidzialne, ale odczuwalne?
Jak zarejestrowad dawne zycie,
gdy na poziomie formalnym
jest ono nie do uchwycenia?

Jak opowiedzie¢ o tych, kt6-
rych juz nie ma i pokaza¢
ducha miejsca, ktére znikneto
ze strefy materialnej? - pytaja
tworcy.

Historia, ktdra za nami po-
daza, przypomina sie, prze-
strzega, uczy o nas samych;
jest dialogiem przeszto$ci
z przyszloécia — czytamy na
stronie Galerii Sanockiej.

Wystawa w BWA potrwa
do 4 pazdziernika.

(mn)

..’,

eiliN 1OLY
13:09:2024 godz.-17.0(
{e ,mku_kagwy_-ul;{ A "#

Miejska Biblioteka Publiczna w Sanoku

ZAPRASZA

na cykl warsztatow “Od malucha po seniora” aktywizowanie
i integracja czytelnicza spotecznosci lokalnej

Gdzie i kiedy?
UARSZIALYRDLAINZIEC]

13.09.2024 . T = RN
amorzgdowe Fubliczne FrzedszkKole nr
gOdz‘ 9:00 qprowadzenie Iwona Gorzelarczyk
16.09.2024 UARSZTATVADLARSENIDROVI
. Centrum Ustug Senioralnych Caritas
godz- 10:00 prowadzel-nie Marianna Jara
gOdZ. 10:00 Miejska Biblioteka Publiczna

prowadzenie Emilia Wituszyrnska

Inicjatywa oddolna Marii lanczyk pn. "0d malucha po seniora ..."
w ramach projektu “BLISKO. Biblioteka oérodkiem aktywizacji
spotecznosci lokalnych™

.
P — WSTEP WOLNY
§2 5 | immmen | Smmm | @ O

R e R R
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BWA Galeria Sanocka

zoprasza na

ZAJECIA
Z RYSUNKU | MALARSTWA
DLA DOROStYCH

e
'

|

|

Zajecia praktyczne obejmuja: ’ ?
- rysunek: olowek, wegiel, tusz, pastel ; ""'

- malarstwo: akwarela, farby akrylowe, farby olejne

Martwa natura, pejzaz, cwiczenia z wyobrazni

Grupa |; poniedzialek, godzina 17.00 - 20.00
Grupa II; $roda, godzina 16.00 - 19.00

Koszt zajec: 50 zl / miesiac

Firma DeF
aztahugi | piding

wecha: «a

[ »
—PNoko cafe
= i

UWAGA!

30 (kolejne co dwa fygodniel
Gal el. 13 46,360 30
Jec a = 40zt
scie W galerii
it 2y ilars -
... L Patronat ssainy
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Takie co$ zdarza sie ,,Ino Ros

13 wrzeénia 2024 r.

/4

Niedziela 8 wrzesnia dla wielu mieszkancow powiatu sanockiego pozostanie wyjatkowym
wspomnieniem $wietnej zabawy, dobrej regionalnej kuchni i aromatycznych miodéw!

U

Mowa tu oczywidcie o znanym
juz w naszym regionie Bartniku
Ziemi Sanockiej, ktéry w tym
roku organizowany byl przez
Mtodziezowy Dom Kultury, w
ramach realizacji projektu
yBartnik Ziemi Sanockiej”, fi-
nansowanego z Unii Europej-
skiej w ramach Programu
wspierania dzialalnosci pod-
miotéw sektora kultury i prze-
mystéw kreatywnych na rzecz
stymulowania ich rozwoju (In-
westycja A2.5.1, KPO).

Bogaty program arty-
styczny przygotowany przez
organizatoréw sprawil, ze kazdy
mogl znalez¢ co$ dla siebie.
Wystepy artystyczne rozpoczat
Zespot Muzyczno-Obrzedowy
»Pakoszowianie”, nastepnie za-
prezentowal sie Zesp6l Wo-
kalny ,Soul”, a po nim Kapela
Ludowa ,Kamraty”. Gwiazda
tegorocznej edycji byt zespot
InoRos z Liberem. Koncert
zgromadzit w skansenie thumy
mieszkancow i turystow.

— JesteSmy niezmiernie
dumni z faktu, iz miniony Bart-
nik byt tak wyjatkowy! W przy-
szlosci planujemy jeszcze wiecej
takich koncertéw! Przypusz-
czamy, Ze przez czas trwania im-
prezy sanocki skansen odwie-
dzito nawet S tysiecy mieszkan-
céw i turystéw. Nasz powiat

potrzebuje takich wydarzen, to
tu ludzie mogg sie spotka¢, po-
rozmawiac i pobawi¢, ale tez
zrobi¢ wyjatkowe zakupy bez-
posrednio od podkarpackich
producentéw zywnoéci i reko-
dzielnikéw. Kota gospodyn
wiejskich, stowarzyszenia i bart-
nicy grali tu pierwsze skrzypce
— to wlaénie ich produkty byly
nr 1 — powiedzial starosta Ro-
bert Pieszczoch.

— Przypadto mi w zaszczy-
cie by¢ czlonkiem komisji kon-
kursowej, oceniajacej miody,
wypieki z miodem i wierice
dozynkowe. Smialo mogg po-
wiedzie¢, ze poziom zaprezen-
towany przez uczestnikéw
okazat sie bardzo wysoki i wy-
rownany! Wience przygoto-
wane przez panie z kot gospo-
dyn wiejskich i stowarzyszenia
byty pieknym wyrazem zebra-
nych plonéw, a wystawione na
Rynku Galicyjskim wzbudzaly
zachwyt przechodniéw i nie-
malze kazdy je fotografowal -
dodat wicestarosta Damian Bi-
skup.

— Cieszy mnie, ze mimo
uplywu lat tradycja organizacji
Bartnika wciaz jest kultywo-
wana, a forma tego przedsie-
wzigcia coraz bogatsza — dodal
przewodniczacy rady powiatu
Sebastian Niznik.

To piekne $wieto wyjatko-
wych ludzi, jakimi sg pszczela-
rze. To oni ostadzaja ta impreze
swoimi naturalnymi miodami i
to wlasnie im nalezy sie hold i
uznanie za ich ciezka prace.

Podczas niedzielnej uro-

mogly odwiedzi¢ stoiska przy-
gotowane specjalnie z my$la o
nich, a wszystko to za sprawa
Mlodziezowego Domu Kul-
tury, czyli organizatora tego-
rocznego Bartnika.

— Taki dzien powinien by¢
milym wspomnieniem nie
tylko dla nas — dorostych, ale
i naszych malych pociech. To
wiasnie z my$lg o nich przygo-
towali$my swoje stoisko, na
ktorym kazdy mogt sie wyzy¢
artystycznie, tworzac swoja
wyjatkowa ekologiczna torbe,
nakrycie glowy, czy tez wcieli¢
sie wrole pszczotki i zrobi¢ so-
bie pamiatkowe zdjecie — po-
wiedziala Wiestawa Skorek,
dyrektorka MDK.

Warto nadmienié, ze nie-
dzielng impreze mozna bylo
obejrze¢ bez wychodzenia z
domu.

— Ten Bartnik i pod tym
wzgledem bytjedyny w swoim
rodzaju, gdyz miat transmisje
na zywo. XXI wiek zobowia-
zuje nas do tego, zeby i$¢ z du-
chem czasu - dodat starosta
Pieszczoch.

Przyszly rok stawia przed or-
ganizatorami ogromne wyzwa-
nie. Wierzymy zatem, ze kazda
kolejna edycja imprezy przynie-
sie ze soba jeszcze wiecej niesa-
mowitych atrakeji i wrazen.

czystosci nie zabraklo réwniez
pieknej stonecznej pogody i
wielu atrakcji dla najmlod-
szych mieszkanicéw. Dzieciaki

Konkurs na ,,Najsmaczniejszy miéd”:
1. Jézef Polonka (Pasieka Rodzinna w Bukowsku), 2. Stanistaw
Rybczak (Pasieka Stanistaw Rybczak), 3. Jerzy Wawrzecki (Pa-
sieka Le$na w Czaszynie), nagroda specjalna — Eugeniusz Ogrod-
nik (Pasieka w Bukowsku). Udzial wzigto 11 ,miodziarzy”.

Konkurs na ,Najsmaczniejszy wypiek z miodem”:
1. Koto Gospodyn Wiejskich w Pakoszdwce, 2. Kolo Gospodyn
Wiejskich w Srogowie Dolnym, 3. Stowarzyszenie 50+ z Komari-
czy. Udziat wzieto 10 kot gospodyn wiejskich i stowarzyszen.

Konkurs na ,Najpiekniejszy wieniec dozynkowy”:
1. Koto Gospodyn Wiejskich w Nagérzanach.
Udzial wzielo 7 kot gospodyn wiejskich i stowarzyszen.

Pozostali uczestnicy konkurséw otrzymali dyplomy i vouchery
podarunkowe za udziat.

Uczestnikéw oceniala komisja konkursowa w skladzie:
Anna Halas - przewodniczaca, Andrzej Betlej (czlonkowie
zarzadu powiatu sanockiego), Damian Biskup gwicestarosta) ;
w pierwszych dwoch konkursach sktad komisji uzupelniat Piotr
Mazurkiewicz (Radio Via), za§ w trzecim oceniajacymi byly
takze Danuta Blin-Olbert i Karolina Suréwka (obie z Muzeum
Budownictwa Ludowego).

—
o :LR:;:OWY —— sfinansowane przez
& Polska Unig Euro_ue;skq
=_- ODBUDOWY - NextGenerationEU
Micdziedowy Dom Kultury w Sanoku realizuje projekt Bartnik Ziemi Sanockie]™ w ramach
Programu soktora kultury i
na rzecz ich rozwoju A2.5.1, KPO),
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Muzeum Historyczne/Miejska Biblioteka Publiczna

Janusz Szuber 2yje wsréd nas.
Bo jego poezja wcigi zachwyca!

To byla niedziela z Januszem Szuberem. Punkt kulminacyjny
stanowil spektakl z poezja nieodzalowanego artysty, przygoto-
wany przez aktoréw scen warszawskich. Nieco wczesniej w Miej-
skiej Bibliotece Publicznej nastapilo odslonigcie tablicy poswie-
conej poecie, ktora widnieje przy wejsciu do budynku.

— Andrzej Mastalerz — aktor
skromny, a najwyzszej klasy. To
co zaprezentowal, jest godne naj-
szacowniejszych scen. Kreowal,
gral, §piewal — to nie byta zwykta
recytacja. Wraz z Aldong Jac6-
rzynska i Tomaszem Szcze$nia-
kiem stworzyli przepiekny spek-

takl z poezjq Janusza Szubera w
roli gléwnej. Znam te wiersze
niemal na pamie¢, a zachwycaja
mnie chyba z roku na rok coraz
bardziej. Nie sposob opisac tego,
co dane bylo przezy¢ odbiorcom
wypelniajacym sale — gratulacje
dla biblioteki i muzeum.

| ]a_nusz
Szuber

1947-2020

/ Nieuwaga jest grzeehem nie do wybaczenia,
4 kazda drobina czasu ma wymiar ostatetzny

0 chiopcu mieszajacym powidia”

To wypowiedziany na go-
raco komentarz jednej z uczest-
niczek koncertu poetyckiego:
Janusz Szuber ,Czyje serce bije
we mnie’, ktory zostal zaprezen-
towany w Sali Gobelinowej. Ca-
tos¢ zostata zorganizowana
wspdlnie przez MH i MBP.

Wiecej juz za tydzier”

(mn)

Link do spektaklu:
https://www.youtube.com/
watch?v=FzZKWImBymgU

| W CENTRUM UWAGI |

Rozmowa tygodnia

Praca przynosi zaszczyt

Prezentujemy Paristwu anonsowany w ubiegltym tygodniu wywiad z Elzbieta Cipora, kto-
rej niedawno Prezydent RP nadal tytul profesora. Tym samym nasza rozméwczyni
posiada najwyzsza mozliwa do uzyskania range naukowa.

Jest pani jedna z nielicznych
pielegniarek, profesorow
nauk medycznych i nauk
o zdrowiu w Polsce oraz
pierwszym profesorem w tej
dziedzinie wywodzacym sie z
Uczelni Paristwowej im. Jana
Grodka w Sanoku. Jaka byla
pani droga do uzyskania tego
najwyzszego tytulu nauko-
wego?

Prace w sanockiej uczelni, wow-
czas Panstwowej Wyzszej
Szkole Zawodowej, rozpocze-
tam w2003 r. z chwilg utworze-
nia kierunku pielegniarstwo,
ktérego bylam jednym z glow-
nych inicjatoréw. Bylam wtedy
magistrem dydaktyki medycz-
nej ze specjalizacja II stopnia w
zakresie nauczania pielegniar-
stwa. W 2008 r. uzyskalam sto-
pieni doktora nauk medycznych
w Akademii Medycznej w
Gdansku na podstawie roz-
prawy doktorskiej przygotowa-
nej pod kierunkiem prof. dr.
hab. n. med. Ireny Doroty Kar-
wat, dotyczacej analizy przy-
czyn hospitalizacji pacjentéww
Oddziale Chirurgii w Sanoku
oraz rodzajéw potrzeb zdrowot-
nych populacji naszego po-
wiatu. Stopient doktora habili-
towanego nauk medycznych i
nauk o zdrowiu uzyskatam w
2019 r. w Warszawskim Uni-
wersytecie Medycznym, w
oparciu o cykl publikacji na te-
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mat epidemiologii, profilaktyki
i wybranych uwarunkowan zy-
cia kobiet z rozpoznaniem raka
piersi oraz na podstawie oceny
innych osiagnie¢ naukowych,
dydaktycznych i organizacyj-
nych. Wlipcu 2024 r. Prezydent
RP nadal mi tytul profesora
nauk medycznych i nauk o zdro-
wiuw dyscyplinie nauki o zdro-
wiu.

Jak przebiegala procedura
wniosku o nadanie tytulu
profesora i czy wiadomo juz

r

kiedy odbedzie si¢ uroczy-
sto$¢ wreczenia nominacji w
Palacu Prezydenckim?

W drugiej polowie 2023 . zlo-
zylam wniosek do Rady Dosko-
natosci Naukowej w Warszawie
o przeprowadzenie postepowa-
nia w sprawie nadania tytulu
profesora wraz z przygotowa-
nym autoreferatem i wymaga-
nymi zatacznikami. W autore-
feracie zawarlam m.in. opis ka-
riery naukowej i zawodowej, a
takze przedstawilam inne

istotne informacje dotyczace
mojej osoby, w tym m.in. opieke
naukowg nad doktorantami, au-
torstwo i recenzje publikacji
krajowych i miedzynarodo-
wych, uczestnictwo w pracach
zespoléw badawczych i zespo-
6w eksperckich. Postepowanie
w sprawie nadania tytutu profe-
sora zostato wszczete w listopa-
dzie 2023 r. Istotnym etapem w
tej procedurze bylo powolanie
pieciu recenzentéw, ktérzy do-
konali oceny catoksztaltu mo-
jego dorobku. W kwietniu br.
Prezydium RDN podjelo decy-
zje o wystapieniu do Prezydenta
RP o nadanie mi tytutu profe-
sora w dziedzinie nauk medycz-
nych inauk o zdrowiu, w dyscy-
plinie nauki o zdrowiu. Z Kan-
celarii Prezydenta otrzymatam
kopie postanowienia, gratulacje
oraz informacje, iz odrebnie zo-
stanie przystane zaproszenie na
uroczysto$¢ wreczenia nomina-
cji profesorskiej w Patacu Pre-
zydenckim. Na dzien dzisiejszy
jeszcze nie wiem, kiedy.

Jaka problematyka jest pani
gléwna specjalizacja na-
ukowa?

Moje zainteresowania naukowe
skupiaja sie gléwnie wokot epi-
demiologii, zdrowia publicz-
nego i onkologii. Szczegdlnie
interesuja mnie zagadnienia do-
tyczace profilaktyki, diagnozo-
wania, leczenia, opieki i wybra-
nych uwarunkowan jakosci zy-
cia pacjentéw z rozpoznaniem
choroby nowotworowej. W
ostatnich latach realizowalam i
nadal realizuje badania wéréd
kobiet z rozpoznaniem raka
piersi, $cisle wspétpracuje z
Podkarpackim Osrodkiem On-
kologicznym w Brzozowie.
Prace doktorskie, ktdre prowa-
dzg, réwniez dotycza onkologii,

aw szczegolnosci przystosowa-
nia do choroby nowotworowej,
ryzyka wystapienia depresji, ak-
ceptacji choroby i satysfakgji z
zycia kobiet z rakiem piersi.
Patrzacz perspektywy czasu:
w jakiej dzialalnosci odnaj-
duje si¢ pani najbardziej — pi-
saniu publikacji naukowych,
prowadzeniu wykladow ze
studentami, czy pracy rektor-
skiej wuczelni?

Bardzo lubie swoja prace, za-
réwno dydaktyczna, jak i na-
ukowa. Te dwa rodzaje dziatal-
nosci w mojej ocenie wzajem-
nie si¢ uzupelniaja. W swojej
karierze zawodowej pelnitam
rézne funkcje kierownicze w
uczelni: wlatach 2005-2008 by-
fam dyrektorem Instytutu Pie-
legniarstwa, wlatach 2008-2012
prorektorem ds. dydaktyki, na-
stepnie w dwoch kadencjach
(2012-2016 i 2016-2020) rek-
torem, a w kadencji 2020-2024
prorektorem. Praca dydak-
tyczna, naukowa i organiza-
cyjna zawsze stanowita dla mnie
duze wyzwanie, ale jednocze-
$nie dawata mi wiele satysfakeji,
szczegdlnie gdy udalo sie roz-
wigzaé problemy i osiagna¢ wy-
znaczone cele.

Do niedawna w Uczelni Pan-
stwowej pelnila pani funkcje
prorektora. Prosze¢ powie-
dzie¢ czym teraz bedzie sie
tam pani zajmowala?

Nadal jestem nauczycielem aka-
demickim w Instytucie Medycz-
nym, redaktorem naczelnym
Zeszytow Naukowych PWSZ,
a od niedawna kierownikiem
projektu naukowego pn. ,Za-
chowania zdrowotne podstawa
profilaktyki najczesciej wystepu-
jacych choréb nowotworo-
wych”. Celem tego projektu jest
zdiagnozowanie sytuacji miesz-

karicéw powiatu sanockiego w
obszarze zachowan prozdrowot-
nych i antyzdrowotnych w za-
kresie profilaktyki najczesciej
wystepujacych nowotwordw,
opracowanie planu napraw-
czego oraz wdrozenie edukacji
zdrowotnej i innych dziatari pro-
filaktycznych w celu poprawy
zdrowia lokalnej spolecznosciw
obszarze choréb nowotworo-
wych. Projekt adresowany jest
do wszystkich mieszkaicéw na-
szego powiatu. Zapraszam Pan-
stwa do udzialu w badaniach,
ktore rozpoczna sie w najbliz-
szym czasie.
Jakie wyzwania stawia pani
jeszcze przed soba po uzyska-
niu najwyzszego tytulu na-
ukowego?
Bede w dalszym ciagu kontynu-
owa¢ dziatania juz rozpoczete o
charakterze dydaktycznym i na-
ukowym oraz angazowac sie w
rozwoj kadry naukowej naszej
uczelni. Pod moim kierunkiem
nauczyciele akademiccy prowa-
dza badania naukowe, w tym
miedzynarodowe. W ubieglym
roku jeden z moich doktoran-
téw uzyskat z wyrdznieniem
stopiert doktora nauk medycz-
nychinauk o zdrowiu, a jeszcze
w tym miesigcu planowana jest
obrona kolejnej pracy doktor-
skiej, ktéra réwniez zostata wy-
soko oceniona przez recenzen-
tow. Nadal bede rozwija¢ wspdlk-
prace z osrodkami naukowymi
z Polski i z zagranicy oraz z re-
dakcjami czasopism medycz-
nych. Planuje opracowanie
skryptu dla studentéw z przed-
miotu onkologia oraz realizacje
kolejnych dziatan w zakresie
profilaktyki choréb nowotwo-
rowych.
Rozmawial
Piotr Paszkiewicz
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WDOMACH Z BETONU...
[ ]
Dieta cud

Przypominam, jak nie schudna¢ po ciazy... Dzi$ wpis dla mam
(i nie tylko) pracujacych w domu, a za tydzier kilka rad dla ko-
biet, jak nie schudna¢ w pracy. Rady spisane pod wplywem
wiecznie chudej kumpeli (podejrzewam, ze zjadla tasiemca).

— Jak ty to robisz, ze masz taki
biusti ciato? Ja w ogéle nie moge
przyty¢! Chuda jestem jak
szkapa i moj stary sie tylko o ko-
$ci obijaiwkurza.

— Mozemy si¢ zamieni¢.
MJj si¢ nie obija, bo go nigdy
nie ma. Ot, zycie — odrzeklam.

Wrécitam do domu i tak so-
bie pomyslatam, ze spisze kum-
pelce pare zasad nabierania ciafa.
Jak chce, niech ma. A co!

Najwazniejsze punkty:

1. Wméwic¢ sobie, ze kochanego
ciata nigdy za wiele! Chlop nie
pies, na kosci si¢ nie rzuci! Linia
musi by¢ widoczna z daleka i
dobrze zarysowana! Te hasta na-
lezy powtarza¢ jak mantre, kil-
kadziesiat razy dziennie, napisa¢
na z6ltych karteczkach i powy-
kleja¢ nimi cale mieszkanie.
2.Jesli przy porodzie miata$ ob-
wod brzucha bliski 130 cm, jak
ja, to kiedy osiagniesz ciut poni-
zej metra, stwierdz, ze jest su-
per! I przestan sie brzuchem
przejmowac.

3. Dojadaj po dzieciach! Zacznij
od razu wszystkie kleiki i kaszki.
Kto to widzial, by jedzenie wy-
rzuca¢ do kosza? Nie wolno!
Oczywiscie kleiki i kaszki dosta-
dzaj! Albo jeszcze lepiej — pole-

—Dziecko nie zje do korica, to ty
musisz — przeciez nie wyrzuca si¢
jedzenia! Aby lepiej smakowaly,
polej majonezem czy czyms in-
nym, najlepiej thustym...

— Zawsze nalezy ci si¢ deser!
Dziecku niekoniecznie, przeciez
nie chcesz, by mialo zepsute
zeby. Zjedz deser dziecka!

- Pomy¢l nad rodzenstwem dla
swojej pociechy — im wiecej
dzieci, tym wiecej resztek!

waj zawsze sosem czekolado-
wym!

4. Kiedy dziecko zaczyna jes¢
pokarmy bardziej doroste, pa-
mietaj ze:

— Przy gotowaniu 17289 razy
probuj kazda potrawe!

— Dziecku naktadaj solidne por-
cje, przeciez ro$nie, wiec musi
mie¢ site! Cokolwiek zostawi na
talerzu - zjedz!

— Sama réwniez zjedz swoja por-
cje. Nastala$ sie przy garach,
wigc chyba nalezy ci sie solidny
talerz pomidorowe;!

S. Kiedy jeste$ mama, to wia-
domo - nie dosypiasz! Jak sie
ozywi¢? Kawa i ciacho! Tylko
nie espresso! Cappuccino z duzg
iloscia cukru, bitej $mietany i
obowigzkowo sosu czekolado-
wego! Kiedy idziesz do sasiadki
czy kolezanki NIGDY NIE ZA-
POMINA]J O CIACHU DO
KAWY'! Matki muszg si¢ wspie-
ra¢ i popiera¢, a nic tak nie po-
lepsza humoru, jak pyszna kawa
i ciacho!

6. Zrezygnuj z jakiegokolwiek
regularnego wysitku fizycznego.

13 wrzeénia 2024 r.

No, wiadomo, dziecko musi sie
dotlenié, ale skoro juz idziesz na
ten spacer, to siadaj na tawce i
patrz, jak twoje pociechy szaleja!
Nie ruszaj sie! Chcesz w pitke
pograc? Zgtupiatas?

7. Wyrzu¢ z domu lustra.
Oponka wokét brzucha? Czego
oczy nie widza, tego sercu nie
zal!

8. Wmoéw sobie: twoja mama,
babcia, siostra i ciocia przytyly
po ciagzach — takie geny i nic z
tym nie zrobisz!

9. Swobodnie miescisz si¢ w
ubraniach meza (rozmiar XXL,
prawie 2 m wzrostu), popatrz
jakie to oszczednodci! Z rado-
$cig odkryjesz tez swobode ru-
choéw, jaka daja jego dresy i ko-
szulki — a jeszcze nie tak dawno
moglabys sie w nich utopic... W
koncu dla meza mozesz kupo-
wac to, co tobie sie podoba, a
sama z przyjemnoscia to nosic!
10. Plaski brzuch? To maja tylko
celebrytki, ktérym po porodzie
od razu robig plastyke brzucha.
Jestes celebrytka? Nie? To co sie
dziwisz, ze masz oponke? Poko-
chaj ja! Nie jestes celebrytka —
nie mozesz by¢ chuda! Wmow
sobie to!

‘Wystarczy.

Masz 10 punktéw; ktére po
skrupulatnym stosowaniu dadza
ci po dwoch latach stosowania
jakie$ 15-20 kg nadwagi.

Oczywiscie nie biore pod
uwage wzgledéw zdrowotnych,
np. gospodarki hormonalnej czy
innej. Pospolita mama, nie pra-
cujaca, ma szanse¢ przytyc —
znane z autopsji.

Notatki sporzadzone... 25 kg
temu.

Edyta Wilk

OGLOSZENIA DROBNE

LOKALE /NIERUCHOMOSCI

Posiadam do wynajecia
=2 pokoje z kuchnia — osobne
wejicie, tel. 798 242 770

Sprzedam

= Mieszkanie do remontu,
44 m?, 2 pokoje z balkonem,
II pietro, przy ul. Armii Krajo-
wej, tel. 609 393276

Kupie
=Dziatke przy rzece Ostawa,
tel. 602 476 137

Wydzierzawie
= Wydzierzawie dziatke na
Olchowcach 10 aréw, nad
Sanem, cena: 2000 zl za rok,
tel. 606 423 765, 605 909 490
(po godz. 13)

AUTO-MOTO
Sprzedam
= Fiata Seicento, rok prod. 2001,
przebieg 133 500 km, tel. 13 46
304 32, kom. 505 418 528

USLUGI

= Moskitiery, rolety, najtaniej,
tel. 577 045250

KOREPETYCJE

=Matematyka — szkola podsta-
wowa i érednia, tel. 516 032 448

DYZURY
W RADZIE MIASTA

19 wrzesnia (czwartek)
pokdj nr 67
dyzur petni radny
Grzegorz
Nogaj
w godz. 17-18

637 978 971
19 463 16 34

DYZURY APTEK

PORA NOCNA
DATA NIEDZIELE NAZWA 1 ADRES
I SWIETA
09.09-14.09 21.00-23.00 Apteka Gemini
15.09 14.00-18.00 ul. Jana Pawta II 31A/5
1 609'21 09 21 00—2300 Apteka Farmacja 24
22.09 14.00-18.00 ul. Traugutta 78/1
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12:30 - turniej Street Dance

13:00 - rozgrywka EA24 (péifinat)
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BN 13:45 - Derby na padzie: Stal Sanok vs Wiki Sanok
14:00 - koncert BOSSKI PART 1
14:15 - MECZ FINALOWY EA24

14:40 - wreczenie nagréd

15:00 - koncert BOSSKI PART 2
PONADTO OD 10:00 DO 16:00
Samochody wyscigowe,

Macie] Adamiak - komentator sportowy,
food truck, miniboisko do pitki,

gry zrecznosciowe, zabytkowe konsole

WENDY

PIKNIK RODZINNY

30-LECIE SPOLECZNEGO TOWARZYSTWA
OPIEKI NAD ZWIERZETAMI W SANOKU

> ~NA GZTERY tAPY”
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NIEDZIELA | 15 WRZESNIA 2024 | ©15:00
SKANSEN W SANOKU
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40 ANIMACJE 1| ATRAKCJIE DLA DZIECI

49 KONKURSY PSOW
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SWOJEGO PUPILA

2 SWOISKIE JADLO - STOISKA KGW 2 CZIPOWANIE ZWIERZAT Wi
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MUZEUM HISTORII POLSKI, SYGN. MHF 9891/1I

Stanistawa Tarnawiecka w parku ) ) Uczestnicy polowania przy dworze )

Dzieje podmiejskie ' ;

w Bykowcach (13)

Dzi$ dobiega konica cykl artykuléw o majatku w podsanoc-
kiej wsi. W calej serii om6wiono histori¢ przebywajacych
tam wlascicieli poczawszy od XIX wieku az do IT wojny $wia-
towej oraz dalsze losy zaréwno tychze terenoéw, jak i ludzi
zwigzanych z tym miejscem. Wzmiankowano réwniez czas
wspolczesny, w tym plany zainicjowania nowej dzialalno$ci

w budynku dworskim.

ARCH. PRYW. ANNY JUREK

Ewelina Planeta i Maria Stok, ktora zginela w Auschwitz w 1944 r.

W ostatnim odcinku serii prezentujemy fotografie, ktére nie
zostaly wykorzystane do zilustrowania dotychczasowych dwu-
b nastu czesci opowiesci.

Na zakoriczenie specjalne podzickowania nalezg sie osobom,
ktorych wiedza i prywatne zbiory zdje¢ ubogacily finalny efekt
gromadzenia informacji w opisywanej tematyce. Wéréd nich sa:
Anna Martyniak, Alicja Wolwowicz, Anna Jurek, Malgorzata
i Lestaw Sliwiakowie, Danuta Kasprzycka, Marek Mtodzianow-
ski i dr Tomasz Nowak (kustosz dyplomowany w Muzeum Re-
gionalnym im. Stanistawa Sankowskiego w Radomsku).

FOT. J. STAHL, ARCH. PRYW. ANNY JUREK

MUZEUM HISTORII POLSKI, SYGN. MHF 9892/1I

Budynek dworski Piotr Paszkiewicz Rudolf Schwarz z c&'kami

ARCH. PRYW. ANNY JUREK

=

ARCH. PRYW. BOGUSEAWA SIWCA

ARCH. PRYW. ANNY JUREK

Budynek dworski

ARCH. PRYW. ANNY JUREK
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Drzewo w parku

Park przydworski
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SPORT - PILKA NOZNA

Po punkcie w upalne potudnie

Na poczatku, mimo niezbyt szyb-
kiego tempa, oba zespoly mialy
szanse. Strzelali bukasz Tabisz
i Mateusz Mateja, a po stronie go-
$ci Jakub Lorenc i Lucjan Fry-
drych. Na krotko przed przerwa
ostatni z wymienionych lewq stro-
na pognal z pitka (mimo protestow
z trybun — nie byl na spalonym),
po starciu z Dariuszem Potkosz-
kiem dogral do Aleksandra Gajd-
ka, finalizujacego akgje.

Po zmianie stron odwazniej do
przodu ruszyli gospodarze. Na
bramke Izolatora strzelali Mateja
i Kacper Sumara, a przyjezdni
odgryili sie okazjami Krystiana
Wilka i Frydrycha. 10 minut po
przerwie pitke wywalczyt Lukasz
Tabisz, przekazal do nieco niewi-
docznego dotad Damiana
Niemczyka, a ten popisat sie nie-
codzienna asysta, podajac nad
obroficami do Mateusza Matei,
ktory pokonat bezradnego Kamila
Dybskiego.

Sanoczanie wyczuli szanse, jed-
nak nie udalo si¢ drugi raz pokona¢
bramkarza przyjezdnych. Probowat
m.in. Sumara, za$ szczegodlng ak-
tywno$¢ w atakach przejawial Szy-
mon Slysz. Rywale nie pozostawali
dtuzni i kreowali sobie jeszcze groz-
niejsze sytuacje, aczkolwiek dobrze
dysponowany byt Pétkoszek.
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W érode (godz. 16) Ekoball Stal
zagra u siebie pucharowy mecz
z Karpatami Krosno.
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Mateusz Mateja (w niebieskiej koszulce) — strzelec bramki

EKOBALL STAL SANOK -IZOLATOR BOGUCHWALA 1:1 (0: 1)
Bramki: Mateja (56) — Gajdek (42).
Ekoball Stal: Pétkoszek — S. Stysz, Zarzyka, Kloc, Gawlewicz (57 Nowak) — Mateja, Niemczyk
(85 Jajko), Tabisz (73 Paszkowski), Lorenc, Sumara — Maslany.

W érodku dnia i w pelnym sloricu pojedynkowaly sie¢ druzyny, ktorych starcia od lat stoja
na niezlym poziomie. Tak bylo i tym razem, a remis zdaje si¢ nie krzywdzi¢ zadnej z nich.

l . "'l l.' :

.‘u'.

Klasa okregowa

Feralna kofcowka

WIKI SANOK - TEMPO NIENASZOW 3:4 (2:0)

Bramki: Kurasik 2 (28-karny, 34), Ramirez Arredondo (66) —
Kieltyka 2 (69, 85), Majka (60-karny), Gierlasiriski (82).
Czerwona kartka: Villegas Rojas (87).

Wiki: Stodolak — Zydek (58 Wisniowski), Villegas Rojas,
Rolnik, Gawlewicz — Chudio, A. Zieba, M. Zieba, Walkiewicz,
Ramirez Arredondo (83 Saldarriaga Acosta) — Kurasik.

TOMASZ SOWA

Adrian Stodolak (z prawej) nie zdolal uchroni¢ zespolu przed poraika

Porazke na wlasnym boisku poniosta druzyna z ul. Stro-
zowskiej, mimo ze przez dluzszy czas prowadzila i to

nawet dwoma golami.

W pierwszych minutach na
bramke strzelali Mateo Rami-
rez Arredondo i Adrian Zigba.
Drugi z nich w 25 min zostal
sfaulowany w polu karnym, a
sjedenastke” wykorzystal De-
Shawn Kurasik. Ten sam za-
wodnik chwile potem znalaz}
sie¢ sam na sam z Damianem
Niemczynskim, ale bramkarz
gosci byl lepszy.

Pig¢ minut pdzniej snaj-
per Wiki juz trafil, wykancza-
jac szybka wymiane podan A.
Zigby i Karola Chudio.

W kolejnych fragmentach
udanie interweniowal Adrian
Stodolak i w efekcie sanocza-
nie do przerwy utrzymali
dwubramkowe prowadzenie.
W drugiej odslonie poczatko-
wo nic wskazywalo na kata-
strofe. Gdy mijala godzina
gry, tuz po wejsciu na murawe

zmiennik Artur Wisniowski
sfaulowat rywala w polu kar-
nym, po czym gola kontakto-
wego zdobyl Arkadiusz Maj-
ka

Chwile potem za bezpan-
ska pitka pognal Ramirez Arre-
dondo i w sytuacji ,,oko w oko”
pokonat Niemczyniskiego. Na-
stepnie krok po kroku doszlo
do lawiny potknie¢. Po rogu
gola zdobyt Wojciech Kieltyka,
poiniej nie do obrony uderzyt
Milosz Gierlasiiiski, a dzieta
zniszczenia dokonczyt znéw
Kieltyka po kontrze, przed kt6-
ra sedzia nie dopatrzyt sie faulu
na Wisniowskim.

Czare goryczy przelata
jeszcze druga zolta kartka dla
Santiago Villegasa Rojasa,
wedlug arbitra usilujacego
wymusi¢ rzut karny, co takze
byto dyskusyjna decyzja.

Klasa A
Powoli nu wyiyny

EKOBALL STAL II SANOK - LKS GORKI 3:0 (2:0)

Bramki: Jajko (4), Nowak (27), Kowalik (74).

Ekoball Stal II: Jagniszczak (80 Romaniak) — Jajko, Januszczak,
Nowak, Miklicz (60 Czerwiwiec) — Mateja (75 Materna), Ziolo
(85 Tymoczko), Przystasz (46 Karczynski), Wiejowski, Zagér-
da (46 Jasinski) — Blazowski (65 Kowalik).

Z meczu na mecz rozkreca si¢ druzyna rezerw Ekoballu
Stal. Tym razem na ,Wierchach” odprawila rywali sasiadu-
jacych w tabeli ligowej, a zwyciestwo dalo jej awans na
piate miejsce.

Gospodarze wyszli na dwu-
bramkowe prowadzenie po
golach Krystiana Jajki i Jakuba
Nowaka. Mimo tego nalezy
przyznad, ze w pierwszej po-
towie spotkanie toczylo sie w
wyréwnany sposéb.

W drugiej odstonie mecz
przebiegal juz pod kontrola
miejscowych, czego efektem
byt trzeci gol autorstwa Alek-
sandra Kowalika, cho¢ nie
brakowato tez okazji na pod-
wyzszenie wyniku. Na kilka
minut przed koricem goscie
zdolali zdoby¢ honorowe tra-
fienie.

Trzon meczowej ,jede-
nastki” trenera Damian Popo-
wicza wydaje sie staly i liczy
7-8 zawodnikéw. Tym nie-
mniej szkoleniowiec w kaz-
dym pojedynku przeprowa-
dza wiele zmian, pozwalajac
na gre wielu wychowankom.

W niedziele (godz. 16) mecz
w Bykowcach z Gornikiem
Strachocina, formalnie beda-
cym gospodarzem spotkania.
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Sparing oldbojow Stali

Wygrana z Przybyszowkq

Druzyna Stal Sanok Oldboys zmierzyla si¢ towarzysko z
Przybvszéwka, zwyciezajac 4:0 (3:0).

W pierwszej polowie spotkania na ,Wierchach” bramki strzeli-
li Maciej Kuzicki, bukasz Luczka (z karnego) i Tomasz Matu-
szewski (asystowal mu Stawomir Miklicz), a po zmianie stron
rezultat ustalit Dawid Pietrzkiewicz.

Podkarpackie ligi modziezowe

Derby dla sanoczan

Juniorzy mlodsi ’
EKOBALL STAL SANOK - STAL EANCUT 1:0 (0:0)
Bramka: Wiejowski (74).

WIKI SANOK - UKS SMS STAL MIELEC 1:1 (1:0)
Bramka: Starzak (10).

Trampkarze starsi
KARPATY KROSNO - EKOBALL STAL SANOK 1:2 (1:2)
Bramki: Cichecki (23-karny), Stroka (35).

Trampkarze mlodsi
AP SANOK - DAP DEBICA 0:0

EKOBALL STAL SANOK - STAL STALOWAWOLA 1:5 (0:2)
Bramka: Friedrich (60).

Milodzicy starsi
IGLOOPOL DEBICA - AP SANOK 8:0 (5:0)

Milodzicy mlodsi

POGON LEZAJSK - AP I1 SANOK 0:14 (0:6)
Bramki: Karnas 5 (4, 6,45, 54, 55), Swider § (15, 18,44, 47, 60),
Piszko 2 (17, 58), Janiec (39), Furdak (70).
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Mecz stalowcow z laricucka imienniczka

Klasy okregowe mtodzikow

Premierowe mecze

Mlodzicy starsi

AP SANOK - REMIX NIEBIESZCZANY 9:1 (4:1)
Bramki: Janiec 2 (1, 57), Karnas 2 (17, 35), Pietrasz 2 (62, 64),
Jozefek (4), Kozak (56), Kiczorowski (74).

ORION PIELNIA - AP SANOK 1:15 (1:8)
Bramki: Latusek 5 (22, 27, 60, 61, 75), Filak 3 (8, 38, 65),
Kozak 3 (18,20, 34), Pietrasz 2 (43, 45), Malec (39), Szabla (63).

EKOBALL STAL SANOK - WILCZKI LESKO 1:1 (0:1)
Bramka: Czopor (70).

BUKOWIANKA BUKOWSKO -
EKOBALL STAL SANOK 0:9 (0:4)
Bramki: Czopor 3 (31, 33, 72), Lenkiewicz 2 (15, 46), Kondyjow-
ski2 (51,77), Bak (35), Plucinski (75).

Mtiodzicy mlodsi
ORLETA LESKO - EKOBALL STAL SANOK 2:0 (1:0)

EKOBALL STAL SANOK - WILCZKI LESKO 1:10 (1:5)
Bramka: Kozma (21).



13 wrzeénia 2024 r.

HOKEJ

STS gotowy do walki
o ligowe punkty

Rusza nowy sezon Tauron Hokej Ligi, oczywiscie z udzialem druzyny STS-u, ktorej spon-
sorem tytularnym zostala firma Texom. Trudno zawczasu wyrokowac, jakie beda to roz-
grywki dla naszego zespolu, cho¢ konczacy cykl sparingow mecz z Podhalem Nowy Targ
dal kibicom spora dawke optymizmu. Pierwsze odpowiedzi poznamy juz w najblizszy
weekend - dzisiaj sanoczanie rozpoczna walke o punkty wyjazdowym spotkaniem z GKS
Katowice, a w niedziel¢ domowy pojedynek z GKS Tychy. Ponizej pelny terminarz gier
STS-u w sezonie zasadniczym.

(ON

ok

Hokeis$ci Texom STS-u juz dzis rozpoczna nowy sezon rozgrywek THL

Terminarz gier druzyny Texom STS Sanok w fazie zasadniczej sezonu 2024/25:

Irunda

13 wrzesnia (piatek): GKS KATOWICE - TEXOM STS SANOK

15 wrzeénia (niedziela): TEXOM STS SANOK - GKS TYCHY

20 wrzeénia (piatek): JKH GKS JASTRZEBIE - TEXOM STS SANOK

22 wrzesnia (niedziela): TEXOM STS SANOK - KH ENERGA TORUN

24 wrzeénia (wtorek): COMARCH CRACOVIA KRAKOW - TEXOM STS SANOK

27 wrzeénia (piatek): TEXOM STS SANOK - PODHALE NOWY TARG

29 wrzeénia (niedziela): EC BEDZIN ZAGLEBIE SOSNOWIEC - TEXOM STS SANOK
06 pazdziernika (niedziela): TEXOM STS SANOK - KS UNIA OSWIECIM

II runda

08 pazdziernika (wtorek): TEXOM STS SANOK - GKS KATOWICE

11 pazdziernika (piatek): GKS TYCHY - TEXOM STS SANOK

13 pazdziernika (niedziela): TEXOM STS SANOK - JKH GKS JASTRZEBIE

15 pazdziernika (wtorek): KH ENERGA TORUN - TEXOM STS SANOK

18 pazdziernika (piatek): TEXOM STS SANOK - COMARCH CRACOVIA KRAKOW

20 pazdziernika (niedziela): PODHALE NOWY TARG - TEXOM STS SANOK

25 pazdziernika (piatek): TEXOM STS SANOK - EC BEDZIN ZAGLEBIE SOSNOWIEC
31 pazdziernika (czwartek): KS UNIA OSWIECIM - TEXOM STS SANOK

III runda

13 listopada ($roda): GKS KATOWICE - TEXOM STS SANOK

15 listopada (piatek): TEXOM STS SANOK - GKS TYCHY

17 listopada (niedziela): JKH GKS JASTRZEBIE - TEXOM STS SANOK

19 listopada (wtorek): TEXOM STS SANOK - KH ENERGA TORUN

22 listopada (piatek): COMARCH CRACOVIA KRAKOW - TEXOM STS SANOK

24 listopada (niedziela): TEXOM STS SANOK - PODHALE NOWY TARG

26 listopada (wtorek): EC BEDZIN ZAGLEBIE SOSNOWIEC - TEXOM STS SANOK
01 grudnia (niedziela): TEXOM STS SANOK - KS UNIA OSWIECIM

IV runda

03 grudnia (wtorek): TEXOM STS SANOK - GKS KATOWICE

0S grudnia (czwartek): GKS TYCHY - TEXOM STS SANOK

07 grudnia (sobota): TEXOM STS SANOK - JKH GKS JASTRZEBIE

18 grudnia ($§roda): KH ENERGA TORUN - TEXOM STS SANOK

20 grudnia (pigtek): TEXOM STS SANOK - COMARCH CRACOVIA KRAKOW

22 grudnia (niedziela): PODHALE NOWY TARG - TEXOM STS SANOK

03 stycznia (piatek): TEXOM STS SANOK - EC BEDZIN ZAGLEBIE SOSNOWIEC
10 stycznia (piatek): KS UNIA OSWIECIM - TEXOM STS SANOK

Wigkszo$¢ spotkan w roli gospodarzy hokeisci STS-u rozgrywac beda od godziny 18.

TOMASZ SOWA
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Medalowa niespodzianka ekipy kadetek

Rabicki (juniorzy E2) i My¢ka
(E1) dominowali w swoich kat.
wiekowych, wygrywajacwyscigi
na 100, 200 i 400 m. Pierwszy
przypieczetowal  pucharowy
triumf w 2024 1, a jego koledze
ostatecznie przypadta 2. lokata.
Natomiast w juniorach D2
miejsce 2. wyjezdzil Doskowski
(2.na 300 m i 2000 m na elimi-
nacje oraz 3.na 200 m), koriczac
sezon tuz za podium. W tej sa-
mej kategorii wéréd dziewczat
6. byla Martyna Nesterowicz
(6.1na 200 m i 2000 m na elimi-
nacje oraz 7.na 300 m).

W dziesigtce seniorek po s3-
siedzku uplasowaly sie 7. Natalia
Lozanska (6.na200 miS000 m
na eliminacje oraz 8. na S00 m)
i 8. Paula Doskowska (7. na
500 m, 8.na 5000 m na elimina-
cjei10.na 200 m). W kat. mto-
dziczek S. byta Laura Bluj (4. na
3000 m na eliminacje, 6. na
500 m i 7. na 200 m), za$ w ka-
detkach 10. Bianka Bluj (m.in.
7.na 200 m i 10. na 500 m).
Dalsze lokaty: kobiety — Magda-
lena Pawlikowska, mlodziczki —
Zofia Tabisz, Bianka Massey,
Hanna Radozycka i Julia Kroli-
kowska, kadetki — Madlen Pie-
trusa i Maja Habrat.

Duzo emocji przyniosty
wyscigi sztafetowe na dystansie
3 kilometréw. Kobiety (Lozar-
ska, Doskowska i Pawlikowska)
wywalczyly srebrny medal, na-
tomiast kadetkom (B. Bluj,
Pietrusa i Habrat) przypadt
braz. Startowaly jeszcze mio-
dziczki (L. Bluj, Tabisz i Mas-
sey) - S. lokata.

Rolkarze Sprintu wznowili starty i to od razu finalowymi
zawodami Tauron Pucharu Polski w Tomaszowie Lubel-
skim. Komplety zwyciestw odniesli Maksymilian Rabicki
i Szymon Myc¢ka - odpowiednio miejsca 1. i 2. w klasyfika-
cjach konicowych sezonu, a 2. pozycje w wieloboju zajal
Aleksander Doskowski. Medale zdobywaly tez zenskie
sztafety — srebro kobiet i braz kadetek.

ARCH. SPRINTU

— Druzyna kadetek postara-
fa sie 0 naprawde spora niespo-
dzianke, finiszujac na najniz-
szym stopniu podium, Brawo,
dziewczyny! W finalowych za-
wodach Pucharu Polski zajeli-
$my jako klub 5. miejsce, za$
wklasyfikacjilacznej sezonu — 4.

X

Kadetki Sprintu na najnizszym stopniu podium. Od lewej: Bianka
Bluj, Maja Habrat i Madlen Pietrusa

Sprawdzanie czeéci lokat in-
dywidualnych jeszcze trwa,
wigc ze stuprocentowa pew-
noécia podamy je wkrétce —
powiedzial trener Piotr Bluj,
prowadzacy wrotkarska mlo-
dziez Sprintu wraz z Witol-
dem Mycka.

BOKS

Minimalne porazki na turnie

OR

ARCH. STREET AUTONOMY

ju Grand Prix

Dwoch pigéciarzy Street Au-
tonomy — Szymon Wozniak
i Tomasz Rabka — wystapilo
na 53. Miedzynarodowym
Grand Prix Malopolski w Ke-
tach. Niestety, obaj doznali
nieznacznych porazek.

Wotzniak przegral z bokserem
Startu Czestochowa, natomiast
Rabce przyszlo uznaé wyzszo$é
reprezentanta Wisly Krakéw.
W obu przypadkach pojedynki
koriczyly sie niejednomy$lnymi
werdyktami, w stosunku 1:2.
—To byly mega réwne walki,
wktérychmoim podopiecznym
zabraklo troche szczgécia — po-
wiedzial trener Pawel Rzany,
ktéremu w narozniku pomagal
drugi szkoleniowiec naszego

klubu, Radostaw Miklaszewski.

it I€n~ - . =
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OTYLIA SWIM TOUR
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Mistrzostwa Swiata w Skyrunningu

Ostre przetarcie

lwony Gorowskiej R

Jako $wiezo upieczona mistrzyni Polski, Iwona Gérowska
reprezentowala kraj na §wiatowym czempionacie. Do trud-
nych zawodéw w hiszpanskiej Covaledzie przystapila nie-
wypoczeta w pelni (zaledwie 2 tygodnie odstepu).

Nasza zawodniczka walczyta
na dystansie ultra (70 km,
+4500 m) prowadzonym poza
szlakami, z ogromna ilo$cig za-
kretéw i skal; poérdd drzew,
stromych borowin, traw i po-
toczkéw.  Juz na poczatku
przytrafila jej sie niefartowna
przygoda. W waskiej uliczce,
poruszajac sie w $cisku, ude-
rzyla udem w stupek. Boleénie
je stlukta, ale charakter babci
dat o sobie zna¢, bo z ta niedo-
godnoscig zameldowata sie na
mecie po 10:30.4S5 jako 20. za-
wodniczka na $wiecie.

— Taki wynik bralabym w
ciemno i jeszcze bym doplacita
— zartuje Iwona. — Limity na-
prawde wysrubowano. Okazy-
walo si¢, Ze mialam bezpieczny
zapas na poszczegdlnych punk-
tach. Jednak trudno wyczud
tempo na tak nieprzewidywal-
nej i trudnej trasie. Jak to w sky-
runingu, bylo sporo miejsc,
gdzie konieczne jest uzycie rak.
Od strony technicznej to ciezkie
zawody, ale takie wlasnie lubie.
Szkoda, ze mialam tak malo cza-
su, zeby sie nalezycie zregenero-
waé — powiedziala Gérowska.
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Iwona Gorowska reprezentowala nasz kraj jako mistrzyni Polski

RAWki na Surowo

Solowy popis ,,goralki”

Renata Holowaty z SanOK Biega wygrala rywalizacje po
poloninach Malej i Wielkiej Rawki. Dzieki temu umocnita si¢
na prowadzeniu w lidze organizowanej przez Fundacje Listek.

Zawody mialy troche nieco-
dzienng formute. Ich lokalizacja
na terenie Parku Narodowego
uniemozliwila ustawienie punk-
tow odzywezych, czy chocby
znakowania trasy liczacej okolo
29 km i 1550 m przewyzszen.

Uczestnicy musieli zapoznac sie

zmapa albo np. wgra¢ tracka do
zegarka 1 poruszaé sie wyzna-
czonymi szlakami.

Hotowaty nie tylko zwy-
ciezyla wéréd kobiet i miala
wysokie, 14. miejsce w ,gene-
ralce”. Ustanowila tez nowy
rekord trasy wéréd pan -

3:29.10. Jej przewaga nad ry-
walkami byla ogromna, zadna
nie zmie$cila sie ponizej 4 h.
—Miatam duzy komfort. Za-
czefam spokojnie i rozkrecatam
sie. Wyprzedzanie mezczyzn
dodawalo motywacji do zwiek-
szenia wysitku. Jedyny manka-
ment to za ciasne buty. Przez to
miatam problemy na zbiegach,
szczegllnie na wyjatkowo dhu-
gim z Jawornika. Gdyby nie to,
wynik moze bylby jeszcze lep-
szy — skomentowata Renata.
Startowali tez: Marcin Rocz-
niak, Michat Les (obaj SanOK
Biega) i Wioleta Chwasta.

Miedzywojewddzkie Mistrzostwa Miodzikow

Bohater ostatniej akgji

Komunalni spisali si¢ na czempionacie dla strefy malopol-
skiej i podkarpackiej. Na zawodach w Tarnowie wywalczy-

li zloto i 4 srebra.

Moc pokazal Oliwer Bobak
zwyciezajac w skoku w dal. Jako
jedyny przekroczyt 6 metréw
(6,253', osiagajac tyle w ostatniej
kolejce. A przed nig nie znajdo-
wal sie nawet na podium. Do
tego dolozyl srebro w wielosko-
ku (12,08). To zaledwie 1 cm
od wygranej. Najlepszy rezultat
osiagnal - oczywiscie -
w ostatniej probie.

Malwina  Guzik  miata
2. miejsce w biegu na 100 m.
Forme przygotowata stabilng i
powtarzalng. W finale uzyskata
12,80 sek. W eliminacjach byta
minimalnie szybsza, o 1 setng
sek. Co wigcej, gdyby pobiegta
w czasie zblizonym do zyciéwki,
siegnetaby po zloto.

W skoku wzwyz Anna Reut
ponownie stworzyta widowisko

z pewng nutky dramaturgii, ale
zakonczone happy endem. Mia-
fa pewne problemy wysokoscia
1,48 m. Pokonata ja w 3. probie,
a poprzeczke na 1,51 — w 2.
Efekt — srebrny medal. Atako-
wata 1,54, ale widocznie to jesz-
cze nie ten moment. Rywalizo-
wata tez w wieloskoku, jednak
sit nie starczylo do rezultatéw na
jej normalnym poziomie.

Kolejne srebro dorzucila
(dostownie) Antonina Dorot-
niak, posylajac dysk na odle-
glos¢ 30,59 m.

Antoni Pasionek zadebiuto-
wal na 2000 m uzyskujac
648,19, co dalo mu 4. pozydje.
Startowaly tez Maja Brorska-
-Uczen i Stella Marcinik.
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Oliwer Bobak

Bieg 7 Dolin

Spontaniczny start

Dwéjka reprezentantéw SanOK Biega
ukonczyla zmagania w okolicach Krynicy-
-Zdroju na 61 km i sumie podbiegéw
2550 m. Krystyna Gawlewicz stan¢la na
najwyzszym stopniu podium w kat. wieko-
wej, a Jaroslaw Jachimowski otworzyl dru-

ga dziesiatke ,generalki’.

Jachimowski przekroczyl koricowy linie po

— Zapisaliémy sie w ostat-
nim momencie. Bieg byt wy-
magajacy, takze ze wzgledu na
upaly. Mndstwo 0s6b wycofa-
fo sie. M6j maz Tomek musial
zej$¢ z trasy — odnowiona kon-
tuzja. Ruszylam zachowawczo,
a poiniej tego zalowalam.
Wystarczylo niewiele — jak na
ten dystans — pocisnacibylaby
jeszcze lepsza lokata... Jarek za
to mocno poszed! z nastawie-
niem na wynik i tadnie mu si¢
to udato — opisata Krystyna.

7:18.37 jako 11. zawodnik open i 6. w M40.
Natomiast Gawlewicz finiszowala niespelna
godzing pézniej (8:10.50). To najlepszy wy-
nik w K40 i 4. ogétem wérdd kobiet.

V Rodzinny Bieg Sw. Maksymiliana
Uczta dlugodystansowcow

Jui jutro (sobota) o godz. 9.30 spod ka-
pliczki przy ul. Zagrody wyruszy pierwszy
dystans biegowej pielgrzymki.

Organizatorzy przygotowali 4 warianty tras:
2,5,10121 km, ktore poprowadza m.in. ulica-
mi ,Jerozolimy”, ,Szklanej Goérki”, a takze
technicznymi drogami przy obwodnicy i w te-
renie. Zapraszamy do kibicowania. Szczegoly

na stronie internetowej zawoddw.

Emocje nie zdaza opa$¢, a tydzien pdzniej
(21 wrzesnia) rozpoczna sie Biegi Gorskie ze
strefa zawodnika przy skansenie.

KOLARSTWO
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Szybkos¢ na zjazdach
atutem Gosztyly

Zwyciestwem Michala Gosztyly zakonczyly si¢ zmagania
na dystansie Highlander w ramach Dakar Toyota MTB
Lubenia. Na ,pudle” w kat. wiekowych stawali Pawel
Adamczyk i Marcin Halasowski.

Rowerzyéci mieli do pokona-
nia okoto 35 km i sume prze-
wyzszenn 900 m. Nie znalazl
siec mocny na Gosztyte (Sy-
nergy Racing Team), ktory
pierwszy przejechat koricowa
linie w czasie 1:36.35, z wy-
razng przewaga blisko 3 mi-
nut nad kolejnym zawodni-
kiem. Rzecz jasna dalo to tez
triumf w kat. wiekowej M4.
Jako 7. na mecie zameldowal
sie¢ Adamczyk (1:45.43), re-
prezentujacy Wiki. Taki re-
zultat przelozyl si¢ na 3. sto-
pien podium w przedziale

wiekowym 40-49 lat. Z kolei
Hatasowki (1:51.13) zajat 16.
miejsce generalnie i 2. w kat.
M3. W zawodach na tym dy-
stansie wziglo udzial ponad
100 os6b.

— Co roku wyscig w Lube-
ni cieszy sie spora popularno-
$cig. Na mocno zréznicowa-
nej trasie moim atutem byla
szybko$¢ na zjazdach. Mniej
wiecej w polowie dystansu
odskoczytem goniacemu
mnie zawodnikowi i tak juz
pozostalo do konca - powie-
dzial Gosztyla.

TENIS STOEOWY

Doborowy duet ,,De”

Bracia Wojciech i Gracjan Debscy docierali do finalow
turniejéow Grand Prix Podkarpacia, rozegranych w Blazo-
wej, odpowiednio w kategoriach mlodzikéw i junioréw.
Obaj reprezentanci SKT zajeli 2. lokaty.

Wojciech przeszedt jak burza
bez porazki az do finalu. Tam
musial uznaé wyzszos¢ Jakuba
Sikonia z Politechniki Rze-
szowskiej. Swietnie dyspono-
wanemu rywalowi ulegt 0:3.
W turnieju zagrali tez Piotr
Harajda i Hugo Zawislan.
Podobnie sytuacja miata
sie z Gracjanem, ktéry o naj-
wyzsze laury walczyt z Szy-

monem Flamenhaftem. Row-
niez nie udalo mu si¢ uszczk-
na¢ chocby seta. Przegral z
mocnym zawodnikiem, wie-
lokrotnym  reprezentantem
Polski. Mlodszy z braci Deb-
skich zaledwie dzien po zma-
ganiach w swojej kat. sprébo-
wal sie w starszej grupie. Po-
nadto rywalizowali Wiktor
Iwaniuch i August Filipczak.
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Pierwsze zwyciestwo
Piotra Chudziaka

Druga edycja Wyscigu Gorskiego Szczawne-Kulaszne zakonczyla - jak przed rokiem —
walke w ramach Gérskich Samochodowych Mistrzostw Polski. Nie zawiedli nasi kierow-
cy Automobilklubu Malopolskiego - w finalowych zawodach zwycigestwa odniesli
Mariusz i Arkadiusz Borczykowie, Krzysztof Kurasz i Piotr Chudziak, dla ktorego bylo to
pierwsze zwyciestwo w karierze.
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Wygrywajac sobotnia eliminacje¢ Piotr Chudziak odniost pierwsze zwycigstwo w karierze

Sobota:

Klasa 10b: 1. Piotr Chudziak — 3.32,098 (dwa razy 2. - 1.45,894 i 1.46,204).
Klasa 10c: 1. Arkadiusz Borczyk — 3.31,493 (dwa razy 1. — 1.45,959 i 1.45,534).
Klasa 12a: 1. Mariusz Borczyk — 4.06,338 (dwa razy 1. - 2.02,962i2.03 376)
Klasa 3b: 3. Piotr Oczkowicz — 3.29,460 (dwa razy 3. — 1.44,392 i 1.45,068).
Klasa Sc: 2. Krzysztof Kurasz — 3.31,799 (dwa razy 2. — 146,610 1.45,189).

Niedziela:

10b: 4. Chudziak — 3.31,403 (4. - 1.45,315, 3. - 1.46,088).
10c: 1. A. Borczyk — 3.29,583 (dwarazy 1. — 1.44,7961 1.44,787).
12a: 1. M. Borczyk - 4.06,009 (dwa razy 1. - 2.03,62612.02,383).
3b: 3. Oczkowicz — 3.27,340 (dwa razy 3. — 1.43,4401 1.43,900).
Sc: 1. Kurasz - 3.30,950 (1. - 1.45,355, 2. — 1.45,595).

Sponsorzy startu
Arkadiusza BORCZYKA:
m-ubezpieczenia
San Glass Sanok
Auto$ciema Lesko
Seru Taxi

ARCH. PRYWATNE

Pierwszego dnia zmagan, czyli
w  przedostatniej  eliminacji
GSMP, Chudziak (Renault Clio
Sport) okazal si¢ najlepszy
wklasie 10b i to nie wygrywajac
zadnego z podjazdéw wyscigo-
wych. W obu zajmowat 2. miej-
sca, jednak ustepujac innemu
rywalowi, co wystarczylo do
1. pozydji z przewaga zaledwie
0,4 sekundy.

Z niewielkim ,zapasem”
zwyciezyt réwniez A. Borczyk
(Honda Civic Vti) w klasie 10c,
cho¢ - dla odmiany — najszyb-
szy w obu startach. Jak wida¢
walka byla zacieta. Jego ojciec
M. Borczyk (Fiat 126p) byt je-
dynym zawodnikiem w klasie
12a, po pokonaniu trasy auto-
matycznie zajmujac 1. lokate.

Ponadto w klasie Sc miejsce
2. zajal pewny juz tytuln mi-
strzowskiego Kurasz (Honda
Civic Typer), 2. w obu pod]az-
dach, natomiast w 3b pozycja
3. przypadta Piotrowi Oczkowi-
CZOV:IYF udi S3 Quattro), ktéry
byl dwukrotnie 3.

W niedziele rozegrano fina-
lowe wyscigi, ktére ostatecznie
ustalily klasyfikacje Iaczna sezo-
nu. Wyniki z poprzedniego dnia
powtérzyli Borczykowie —znéw
wygrywajac obydwa podjazdy.
Zwyciestwo odnidst tez Kurasz,
mimo sporej przewagi najszyb-
szy jednak tylko w pierwszym
starcie (potem 2. miejsce).
Oczkowicz znéw miat komplet
3. pozycji, a Chudziak tym ra-
zem musiat zadowoli¢ sie dopie-
ro 4.lokatg (4.13.).

Ostatecznie na bieszczadz-
kiej trasie Kurasz przypieczeto-
wat zdobyty juz wczeéniej zloty
medal, 1. miejsce w klasyfikacji
lacznej zajal tez M. Borczyk
(brak tytutu ze wzgledu na zbyt

maly obsade kierowcéw), sre-
bro wywalczyt A. Borezyk (do
tego I wicemistrz kraju w klasy-
fikacji genera]ne) kategorii naro-
dowej), za$ Chudziak byt S.

BILARD

Efektowny dublet
Macieja Saramy

Za nami 2. kolejka nowego sezonu SCB Ligi Amatorskiej,
ktorej rozgrywki przeniesione zostaly do BowlingClubu.
I rozkrecaja si¢ dos¢ powoli, bo wigkszo$¢ pojedynkow

nadal jest dos¢ jednostronna.

Dwa wysokie zwycigstwa od-
nidst Maciej Sarama, raz na-
wet do zera. Bez straty frejma
wygral tez Barttomiej Dtu-
gosz. Jakub Bilas oddat rywa-
lowi tylko jednego, Krzysztof
Kadubiec — dwa, a Dariusz

Buczynski — trzy. Prawdziwe
emocje byly jedynie w starciu
Grzegorza Jarockiego z Paw-
tem Martowiczem, ktére za-
konczylo sie podzialem punk-
tow, cho¢ wigcej zdobyt ten
drugi.

Maciej Sarama — Piotr Skubinski 6:0
Grzegorz Jarocki — Pawel Martowicz 5:6
Bartlomiej Dlugosz — Kamil Czelen 6:0
Maciej Sarama — Marek Rogos 6:2

Pawel Kocan - Jakub Bilas 1:6

Dariusz Buczynski — Janusz Wojnarowski 6:3
Krzysztof Kadubiec — Piotr Sarama 6:2

ARCH. PRYWATNE

Maciej Sarama rozpoczal sezon od dwoch pewnych zwycigstw

Tymczasem w Saloniku Gier
na Rynku, gdzie dotad roz-
grywana byla liga, wznowio-
no rywalizacje deblowg jesz-
cze z poprzedniego sezonu.
W drugim meczu poétfinato-
wym Marcin Lubieniecki

i Mariusz Skalko znéw poko-
nali Tomasza Skére i Marcina
Piotrowskiego. ~ Nastepnie
zwyciezcy poszli za ciosem,
w pierwszym meczu finalo-
wym ogrywajac Krzysztofa Ka-

dubca i Grzegorza Jarockiego.

Polfinal: Lubieniecki/Skalko — Skéra/Piotrowski 7:§
Final: Kadubiec/Jarocki — Skalko/Lubieniecki 5:7

ZEGLARSTWO

Puchar Soliny na finiszu

Regaty o Puchar Dyrektora Zespotu Elektrowni Wodnych
Solina-Myczkowce byly przedostatnia eliminacja Pucharu
Soliny. W klasie T2 znéw bezkonkurencyjny okazal sie¢

weteran Jan Wilk.

Zawodnik Bleszczadzklego To-
warzystwa Zeglarskiego nie wy-
gral tylko jednego z siedmiu
krétkich wyscigow, wiec przy
pojedynczej ,,odrzutce” mozna
moéwi¢ o punktowanym kom-
plecie zwyciestw. Przypomnij-
my, ze Wilk juz wczeéniej za-
pewnit sobie koricowy triumf

w Klasyfikacji PS. W Klasie T3
miejsce S. zajat Marek Sawicki
z Naftowca (2. w jednym z bie-
6w), za$ 6. byt Jerzy Kusiak
%mezrzeszony) Natomiast w kl.
turystycznej, ktora miata jeden
dhuzszy bieg, na poczatku dru-
giej dziesigtki sklasyfikowano
Ronalda Czyza z Naftowca.
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WEDKARSTWO

Sptawikowe Grand Prix Okregu Krosnienskiego
Raczkowie w swojej lidze

Zawody na stawach w Bartoszowie toczyly sie pod dyktan-
do rodzinnego duetu Raczkéw z Kola nr 3 - zwycigstwo
odniosla Anna, umacniajac pozycje liderki, a jej ojciec

Janusz zajal 2. miejsce.

Celujaca w odzyskanie okrego-
wego prymatu — po roku prze-
rwy — A. Raczka okazata sie zde-
cydowanie najlepsza, fowiac po-
nad 15 kg ryb. J. Raczka miat bli-
sko 12,3 kg i przewage niemal
4 kg nad kolejnym rywalem.
Dziesiatke zamknal Andrzej
Barlewicz, réwniez z , Tr6jki’”.

— Podobnie jak na Zawo-
dach Rodzinnych braly gléwnie

karpie i karasie, tym razem
z przewagy tych pierwszych.
Byly tez amury, plotki i wzdregi,
trafit sie nawet jesiotr i sumik
karfowaty. Przed ostatnimi
zawodami Ania prowadzi z do-
robkiem 26 punktéw, a ja mam
25 — powiedziat ]. Raczka.

A zatem zapowiada sie ostra
walka pomiedzy cérky i of-

cem...

Anna Raczka ma duze szanse na odzyskanie okregowego tytulu

Muchowe Grand Prix Okregu Kroénienskiego
Podium i nowy lider

Zmagania na Zalewie Myczkowieckim bez szalu, ale w su-
mie niezle dla wedkarzy Kola nr 1 — miejsce 3. zajal Janusz
Benedyk, a mimo stabszego startu pozycje lidera przejal
Michat Fejkiel, $wiezo upieczony wicemistrz Europy.

Same zawody nie byly zbyt uda-
ne, bo tylko dwaj najlepsi musz-
karze ztowili po 2 ryby. Pozostali
punktujacy mieli po 1 sztuce,
z ktorych najdiuzsza okazata sie
ta skuszona przez Benedyka.
Pozycje nizej uplasowat sie Bar-
tosz Rapiej z Kola nr 2. Drugg
dziesigtke otworzyt Fejkiel, co
wystarczylo, bo wskoczy¢ na
czolo lokalnego rankingu. Star-
towali jeszcze: Piotr Soltysik,
Piotr Chybito i Piotr Chybilo ju-
nior z ,Dwéjki” oraz Zenon Lo-
renciJozef Rycyk z , Jedynki”.

W Klasyfikacji tacznej Fej-
kiel prowadzi z dorobkiem
143 pkt (przewaga 17 ,0czek”).
Miejsce 3. zajmuje Rapiej
(121) a 6. Soltysik 897)

Janusz Benedyk zajal 3. miejsce
na Zalewie Myczkowieckim

Extreme Carp Compefiton

Ponad sto druzyn!

Trzecia edycja najwiekszych karpiowych zawodéw w Polsce
trwa wlasnie na Zalewie Soliniskim. Ich organizatorem jest
Extreme Fishing Federation, dzialajaca przy naszym Kole nr 3.

Tym razem do walki przystapito
ponad 100 druzyn (rekord
imprezy), ktérych stanowiska
zostaly wytyczone na calej linii

brzegowej  ,Bieszczadzkiego

morza’. Juz w polowie rywaliza-
¢jimozna powiedzie¢, ze wyniki
sa lepsze niz w dwoch poprzed-
nich edycjach. Wiecej o impre-
zie w nastepnym numerze TS.
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