91771232%653241

TYGODNIK bJANOCKI

B @ TYGODNIKSANOCKI.PL | PISMO SAMORZADOWE | I TYcopNik.sANOCKI H
15 LISTOPADA2024 R. | NR46(1746) | CENA:350ZL, WTYM5% VAT | NRINDEKSU 338907 | ISSN 1232-6534 | PKWIU58.14.11.0 | NAKLAD: 1000 EGZ.

famigc o hnhaterach
mczme zywa

Numer w sprzedazy do
21.11.2024

1 B— ‘ = - l .

= iy
’ ; o~ TR—
Samorzad SIR.3 % Prawo STR.6 Artystka i kolekcjonerka STR.9




Spotkanie w Rzeszowie z prezydentem Dudq

Burmistrz Tomasz Matu-
szewski uczestniczyl w spo-
tkaniu z Prezydentem RP
Andrzejem Duda, ktoére Sto-
warzyszenie ,Podkarpacka
Dolina Wodorowa” zorgani-
zowalo w Politechnice Rze-
szowskiej.

— Podczas tego wydarzenia
mialem okazje przedstawic za-
lozenia projektu, dotyczacego
catkowitej dekarbonizacji sys-
temu cieplowniczego w Sa-
noku - innowacyjnej wizji,
ktora przyblizy nasze miasto
do neutralnosci klimatycznej
i zwiekszy efektywno$¢ ener-
getyczna. Wspolne dziatania
na rzecz rozwoju energii wo-
dorowej oraz poszukiwanie
ekologicznych rozwiazan dla
cieplownictwa to wazne kroki
ku przyszlosci przyjaznej éro-
dowisku i mieszkaricom
Sanoka. Dziekuje za inspiru-
jace rozmowy — powiedzial
wlodarz Sanoka.

(b)

OGLOSZENIA
DROBNE

AUTO-MOTO

Sprzedam

Kota zimowe z salonu Hyun-
dai 205/55/R16 alufelgi, uzy-
wane jeden sezon, okazyjnie
sprzedam, tel. 698 059 225
po 15.00

LOKALE/NIERUCHOMOSCI

Kupie
Dziatke przy rzece Oslawa,
tel. 602 476 137

‘Wynajme

Mieszkanie  dwupokojowe,
Sanok osiedle Autosan, tele-
fon 665111912

<

Wydawca: Miejska Biblioteka Publiczna im. Grzegorza z Sanoka w Sanoku

Adres redakgji: 38-500 Sanok, ul. Rynek 10, tel. 13 463 16 34, kom. 697 979 971

BER COMPANY S.A.

FOT. FB SANOK

ARCH. PRYWATNE

wodziwa

Sanok Rubber Company S.A. znalazla sie¢ w kilku zestawie-
niach ,Zlotych Dziesiatek” za 2023 r., obejmujacych naj-
wigksze firmy na Podkarpaciu. W kategorii zatrudnienia
wysokie miejsce zajal tez Pass-Pol. Ranking przygotowaly
»Nowiny” przy wspélpracy z Polskim Towarzystwem Eko-
nomicznym i Malopolskim Instytutem Gospodarczym.

Rubber i Pass s3 jednymi
zlideréw pod wzgledem wiel-
ko$ci zatrudnienia. ,Guma”
w ubieglym roku miata 2104
pracownikow, co czyni ja
szdsta firma w wojewddztwie.
Kadra Passa byla niewiele
mniejsza — 2051 0s6b (8. po-
zycja). W poréwnaniu do 2022
r. oba przedsiebiorstwa nie-
znacznie zmniejszyly zatrud-
nienie, odpowiednio o 3,2
3,3%.

Rubber znalazt sie tez
na li$cie najbardziej warto$cio-

wych podkarpackich spotek
notowanych na Gieldzie
Papieréw Warto$ciowych
w Warszawie — na 5. miejscu.
Kapitalizacja firmy na koniec
ubieglego roku wyniosta 661,3
mln zt. To wzrost o prawie
80% w poréwnaniu z 2022 r.
Sanockie przedsiebiorstwo
zamknetlo czotowq dziesigtke
klasyfikowana wg nakladéw
inwestycyjnych. W jego wy-
padku na ten cel przeznaczono
56,7 mln z.
kael

4Przedstawiciele Sanok Rubber Company podczas niedawnych

targow EIMA — jednej z najwigkszych miedzynarodowych wystaw

maszyn rolniczych i ogrodniczych

DYZURY APTEK

PORA NOCNA
DATA NIEDZIELE NAZWA I ADRES
I SWIETA
11.11 10.00-14.00
Apteka Gemini

12.11-16.11 21.00-23.00 ul. Jana Pawta I 31A/5

17.11 10.00-14.00
18.11-23.11 | 21.00-23.00 Apteka Vega Bis

2411 10.00-14.00 | ul. Mateusza Beksinskiego 4
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Z wielkim smutkiem
przyjelismy wiadomo$¢ o $émierci

$ép. JANINY WOZNY

wieloletniej pracownicy
Sanockiego Przedsigbiorstwa Gospodarki
Komunalnej

Pograzonej w smutku Rodzinie

skladamy wyrazy glebokiego wspélczucia

Zarzqd i Pracownicy
SPGK Sp. z 0.0. w Sanoku

Skarby z glehin

Wnetrze zamkowej studni nie przestaje zadziwia¢. Obecnie
wydobywane sa przedmioty z okresu II wojny $wiatowej.
Skonczyly si¢ monety, ale natrafiono na mnéstwo lusek, dwa
wiadra z laficuchami czy fragment szyby, by¢ moze pocho-

dzacy ze zburzonej synagogi.

AUTOR

Prace prowadzone sa 25 m ponizej cembrowiny studni

Ciekawostka, jeszcze nie zi-
dentyfikowang, jest zeliwny
element z tarczq znamionowa.
Jego ksztalt kaze przypuszczal,
ze to fragment dziala, ktéry
Niemcy wrzucili do studni, by
nie skorzystali z niego czerwo-
noarmisci. Jednak to tylko
robocza hipoteza. Trzeba doko-
na¢ szczegolowych ogledzin.

Natrafiono na spore ilosci
gruzu (dotad wywieziono
dwie przyczepki) oraz cegiet
porozbiérkowych. Duza ich
cze$é posiada sygnatury, w tym
sanockiej pracowni Finka. Nie-
ktére moga stanowi¢ pozosta-
tos¢ po budynku usytuowa-
nym po prawej stronie bramy
zamkowej. Zapewne roze-
brano go z powodu zagrozenia
zawaleniem.

W bardzo dobrym stanie
zachowaly sie dwa wiadra z fan-
cuchami. Muzealnicy planuja
wyczysci¢ je, zakonserwowaé
i wyeksponowac przy studni.

Z mniejszych gabarytowo
przedmiotéw w rece archeolo-
gow trafita klamra od pasa

z wyraznym napisem ,Gott
mit uns” i orfem, ktéry nieco
gorzej przeszedl probe czasu.

Frapujacym znaleziskiem
jest fragment szyby z gwiazda
Dawida, by¢ moze pochodzacy
z synagogi zburzonej przez
Niemcéw podczas II wojny
$wiatowej.

Prace, przerwane na chwile
po znalezieniu niewybuchu,
nieublaganie zmierzaja ku kon-
cowi. Piotr Kotowicz, arche-
olog MH, spodziewa sig, ze
eksploratorzy zaczng szybciej
yprzemieszczaé si¢ w czasie”
Aczkolwiek nie mozna mie¢
stuprocentowej pewnosci.

— Jeste$my okolo 25 m
ponizej cembrowiny. Dotad
wydobyliémy 6 m urobku. Niz-
sze, starsze warstwy powinny
by¢ mniej migzsze lub cienisze.
Teoretycznie, gdy studnia byta
uzytkowana, trudniej bylo
wrzucaé tam wieksze rzeczy.
Czy przypuszczenia sa stuszne,
okaze sie w trakcie eksploracji
— powiedzial.

Krzysztof Lubomski
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Z MIASTA

Wojna w mediach spotecznosciowych

Zaciskanie pasa
Najpierw zmniejszono uposaze-
nie burmistrza — cho¢ od strony
formalnej bylo to ustalanie pen-
sji na nowa kadencje wzwiazku
z wygasnieciem poprzednie;j.
Zarabial 95% mozliwej maksy-
malnej kwoty, ktéraz dodatkami
wynosila 18 903 zt brutto.
Zmniejszono ja 02177 zk.

Zapowiadano, ze ciecia do-
tkna takze rade. Méwit o tym
muin. Jerzy Domaradzki. W po-
przedniej kadencji w 2022 r.
dokonano podwyzek diet 0 50%,
co umozliwialy przepisy. W obec-
nej, w zwiazku z trudng sytuacja
finansowg miasta wiekszo$¢ rad-
nych doszta do wniosku, ze ko-
niecznym ruchem jest szukanie
oszczednosci u siebie.

Jednak mijaty tygodnie
i miesigce, a projekt uchwaly
nie byl przygotowany. Matu-
szewski zarzucit radnym opie-
szalo$¢. Na jednej z sesji po-
wiedzial, ze jemu blyskawicz-
nie obcieli pensje, podczas gdy
sami nie kwapia sie, zeby
zmniejszy¢ swoje diety.

Bledy w uchwale

Ostatecznie stosowny wniosek
zostal sporzadzony i przeglo-
sowany koricem wrzesnia. Tyle
ze pojawily sie zastrzezenia co
do jego prawidtowej konstruk-
¢ji. Swoje uwagi mial mecenas
Grzegorz Wilusz z biura praw-
nego burmistrza. Miklicz uwa-
zal, ze nie s3 zasadne.
Burmistrz i jego zastepca
podkreglali, ze przewodniczacy
nie stosuje sie do wskazéwek
prawnika i poddaje pod gloso-
wanie najprawdopodobniej wa-
dliwy projekt uchwaly. Snuli
domysly, ze zostalo to zrobione
celowo, by zmiany nie weszly
w zycie badz by je opdznié.
Wojewoda uchwate uchy-
lita, a Matuszewski opublikowat
post na Facebooku, w ktérym

krytykowal radnych. Napisal

Uchwala o obnizeniu diet radnym o 10% dostala pozytywna opini¢ po poprawkach. Opublikowano ja w Dzienniku Urze-
dowym Wojewddztwa Podkarpackiego. W zwiazku z nia iskrzylo na linii burmistrzowie - radni. Przedstawiciele wladzy
wykonawczej zarzucali radzie najpierw opieszalo$¢ przy przygotowaniu projektu uchwaty, a péiniej sugerowali rozmyslne
przeglosowanie jej z bledem. W zwiazku z tym przewodniczacy Stawomir Miklicz uwaza za stosowne, by wlodarz Tomasz
Matuszewski i jego zastepca Jowita Nazarkiewicz przeprosili za swoje stowa.

Stawomir Miklicz

w nim m.in.: ,Przewodniczacy
rady miasta Stawomir Miklicz
dwukrotnie zapewnial, ze
uchwala jest zgodna z prawem
i Ze rozmawial z organami nad-
zoru, ktére mialy potwierdzi¢
mu brak wad prawnych. Jednak
zgodnie z pismem, ktére wply-
nelo od zastepcy dyrektora
Wydziatu Prawnego Wojewody
Podkarpackiego, wszczeto
postepowanie zmierzajace do
stwierdzenia niewazno$ci

uchwaly”.

Temat na tapecie

Miklicz zabiegal o tonowanie
nastrojéw i nie ferowanie zbyt
szybkich wyrokéw, gdy istnieje
mozliwo$¢ dokonania popra-
wek. A co do bledow wuchwale,
bronit si¢ tym, ze mecenas
zwrocil uwage na inng kwestie,
a nie te, ktore wskazali praw-
nicy wojewody. Wedlug niego
pomylki nie byly wielkie (nale-
zato m.in. powtdrzy¢ podstawe
prawna — nie wystarczylo tylko
zamie$ci¢ ja w preambule).

Jowita Nazarkiewicz

Miklicz wchodzac w szczegdly
tresci uchwaly poinformowal,
ze organ nadzorczy wskazal
réwniez na potrzebe uregulo-
wania dhuzszej (ponad 30-dnio-
wej) nieobecnosci radnych.

— Ta druga sugestia do tej
pory nie byta regulowana
w uchwalach tego typu, ale ten-
dencje sie zmieniajg. Zatem
wprowadzili$my te dwie
drobne poprawki formalne
[ ... ]. W mojej opinii nie byly
to bledy, [ ... ] tylko dopasowa-

nie uchwal do nowych tenden-
cji legislacyjnych celem po-
prawy jakosci i czytelnosci
prawa miejscowego — napisat
w jednym z komentarzy.
Poprawiona uchwata osta-
tecznie uzyskala akceptacje
organu nadzoru. W zwiazku
z tym przewodniczacy opubli-
kowal nastepujacy wpis: ,Mam
nadzieje, ze teraz Burmistrz
Tomasz Matuszewski oraz Pani
Burmistrz Jowita Nazarkiewicz
zachowajg si¢ honorowo i prze-

prosza na swoich profilach FB
mnie oraz calg Rade Miasta
Sanoka za bezpodstawnie
oskarzenia i wprowadzenie
mieszkanicow Sanoka w blad.
Wprowadzili w blad tez swoich
zagorzalych sympatykéw, kto-
rzy ochoczo udostepniali i ko-
mentowali ich wpisy”

Drobne czy istotne pomytki?

Nazarkiewicz komentujac stowa
Miklicza wskazywala, ze po-
przednia uchwala zawierala nie
tylko ,,drobne, formalne bledy”,
jak okreslit przewodniczacy.
Znalazla tez pomylki ,czysto
merytoryczne, znaczace i po-
wazne w swojej tresci, odno-
szace sie do nieprawidlowych
zapisOw paragrafu 4 niniejszej
uchwaly | ... ], ktéry uprzednio
byt wskazywany jako wadliwy
réwniez przez mecenasa’.

- Nie chodzilo tutaj tylko o
ydrobnostke”, typu zla pod-
stawa prawna — pisze dalej
wiceburmistrz. — [...] ale
w szczegblnosci o brak precy-
zyjnych zapiséw dot. sytuacji
wyplaty diety w przypadku nie-
obecnosci radnych na sesjach
ikomisjach, co poprawiono po
uwagach organu nadzorczego.

Strony zarzucaja sobie
nawzajem wprowadzanie opi-
nii publicznej w blad. Nato-
miast niepodwazalnym faktem
jest to, ze wkrétce radni otrzy-
majg nizsza niz dotad rekom-
pensate za prace na rzecz mia-
sta. Przewodniczacy rady
dostanie 2754 zt (0 305 zt
mniej), wiceprzewodniczace
—2174 7t (241 1), przewodni-
czacy komisji stalych — 1884 z1
(-209 zt), pozostali — 1449 7t
(-161 z1). Ponadto radnym
zostang potracone pieniadze
w razie nieobecnoéci na sesji
lub komisji. Nie bedzie mozli-
wosci usprawiedliwienia nawet
w wypadku choroby.

Krzysztof Lubomski

Ldrowie

Cukier

kontro

f)od

W Swiatowy Dzieri Cukrzycy 36. rocznice powstania obcho-
dzilo Kolo Polskiego Stowarzyszenia Diabetykéw w Sanoku.
Uroczyste spotkanie mialo miejsce w restauracji ,Bartek”

Historie PSD w naszym miescie
przyblizyl Stanistaw
Tutak, prezes kotla, ktére
w 1988 1. zalozyly Maria Smigul-
skaiLudmita Szmanko. Dzialaly
wtrudnych czasach, kiedy brako-
wato podstawowych produktéw.
Staraly sie o igly do strzykawek,
przydzialy miesa, odziezy i po-
$cieli. Na poczatku stowarzysze-
nie nie mialo swojej siedziby —
spotykano si¢ w prywatnych
mieszkaniach. Jeszcze wroku po-
wstania PSD dostato do dyspo-

zycjilokal w Osiedlowym Domu
Kultury ,Puchatek”

Kolejny rok przyniost fa-
chowa pomocw osobie lekarza
Jana Czapli, ktory zostal opie-
kunem kota. Sformalizowano
dziatalno$¢ poprzez wybor
7-osobowego zarzadu, a liczba
czlonkéw nieustannie rosta.
W 1991 1. bylo ich juz 46S.

Za kolejny cel obrano
utworzenie Poradni Diabeto-
logicznej. Inicjatorami tego
przedsiewzigcia byli: Smigul-

ska, Szmanko, Aleksander
Cwikta i Stanistaw Grochmal.
Ostatni z wymienionych
z dziataczami kota wystarat sie
o lokal przy ul. Jana Pawta II.
Stuzyt jako biuro i miejsce
spotkania z chorymi. Dyzury
z fachowa pomoca trwaja do
dzi$ we wtorki i czwartki.
Dzialalnos¢ kota jest bar-
dzo szeroka. Prowadzi wypo-

zyczalnie sprzetu rehabilita-
Cyjnego, organizuje turnusy
rehabilitacyjne, wyjazdy (np.
z inicjatywy Bolestawa Szybi-
sta, honorowego prezesa PSD
Sanok, coroczna majowa piel-
grzymka do Kolegiaty pw.
Bozego Ciala w Jarostawiu),
spotkania okolicznos$ciowe
iintegracyjne, réwniez
z innymi oddzialami, r6znego

rodzaju szkolenia. Ciekawa
propozycja jest prowadzenie
pomiaru poziomu cukru we
krwi oraz ci$nienia tetniczego
na ulicach miasta podczas wy-
darzen kulturalnych. Jest to tez
mozliwe w siedzibie kota.

Prezesami PSD byli:
Szmanko, Grochmal, Szybist
i Kazimiera Rybczak (zmarta
w poprzednim roku).

Termin $wieta cukrzykéw
przypada w rocznice wynale-
zienia insuliny (14 listopada
1921 r.). Spotkanie w ,Bartku”
sktadato sie z kilku blokéw
edukacyjnych. Tematy zwia-

zane m.in. z funkcjonowaniem
w zyciu z cukrzyca omawialo
kilku prelegentéw. Weréd nich
byl Grzegorz Pasztyta, prze-
wodniczacy Komisji Ochrony
ZdrowiaiPomocy Spolecznej.
Obchody uswietnili uczniowie
Panistwowej Szkoly Muzycznej
oraz klub gimnastyczny UKS
Spartanie. Wsr6d gosci znalezli
sie przedstawiciele wladz r6z-
nego szczebla, m.in. wice-
burmistrz Jowita Nazarkiewicz
czy Ernest Nowak, wlodarz
miasta i gminy Zagérz.

Krzysztof Lubomski

Odznaczenia przyznane podczas uroczystosci

Zloty Medal za Zwyciestwo nad cukrzyca — Krystyna Zajdel;
Srebrny Medal za Zwyci¢stwo nad cukrzyca: Stanistaw
Rogowski, Janina Euc, Czestawa Rogowska, Krystyna Pawlak;
Zlota Odznaka Honorowa za Zastugi dla PSD: Stanistaw
Tutak, Adam Sieczkowski, Czestawa Rogowska, Krystyna
Pawlak; Serce Diabetyka PSD: Grzegorz Pasztyla, Ewa
Mrozek; Ambasador PSD: Ernest Nowak, Tomasz Wachel,
Marcin Rejba, Maciej Wozny, Bogdan Rzonca, Orlen S.A.
Oddzial PGNiG w Sanoku; Dyplom uznania PSD: UKS
Spartanie, Pafistwowa Szkota Muzyczna, SM Mlekovita
Oddziat Sanok, Herb Spétka z o.0.
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Hokej

Poméc innym i sobie

Duet ,Jaceki Placek”

ARCH. PRYWATNE

W Hotelu Gérskim PTI'K Bieszczady w Ustrzykach Gornych
sympatycy STS-u bawili si¢ i jednoczes$nie wspierali swoja
druzyne. To inicjatywa wlascicieli obiektu — Pauliny Rézyc-
kiej i Piotra Szymbary, ktorzy zyski z ,Weekendu dla sanoc-
kiego hokeja” zobowiazali sie przekaza¢ klubowi. Tymcza-
sem zarzad i zawodnicy wlaczaja si¢ w pomoc Specjalnemu

Osrodkowi Szkolno-Wychowawczemu w naszym miescie.

Impreza ,Weekend dla sanoc-
kiego hokeja” trwata trzy dni.
Zagrali: Piotr ,Rogalik” Rogala,
Pawetl ,Aldaron” Czekalski,
duet ,Jacek i Placek” (Jacek
Dewddzki i Pawel Nawrocki).
Zakonczyla sie potanicowka
z DJ Jurkiem. Oprécz tego licy-
towano réznego rodzaju
gadzetyikorzystano z wszelkich
atrakcji oferowanych przez
hotel.

Texom STS chce na miko-
tajki wesprze¢ dzieciz SOSW.
W siedzibie biura przy ul. Kr6-
lowej Bony 4 organizuje
zbidrke, do ktérej serdecznie

zaprasza wszystkich kibicéw
i mieszkanicow. Zbierane s3:
zabawki, pluszaki itp., kredki,
flamastry, artykuly plastyczne,
gadzety firmowe, smycze, dtu-
gopisy oraz stodycze.

- Dzieki Waszej pomocy
mozemy sprawic, ze te swieta
beda petne radosci i umiechu
dla dzieci z o$rodka. Kazdy
»Maly Gest” przyczyni si¢ do
realizacji ,Wielkiego Celu” - za-
checajg pomystodawcy akgji.

Kontakt do organizatora:
tel. +48 791-319-433, e-mail:
marta.przybysz@stssanok.pl.

kael

|1 Rajd Patriotyczny

Lmierzyli sie ze

Czlonkowie i sympatycy Kola Terenowego nr 1 PTIK
w Sanoku juz po raz trzeci wybrali si¢ na Rajd Patriotyczny,
aby uczci¢ 106. rocznice odzyskania przez Polske niepodle-
glosci. Rajd cieszy sie duzym zainteresowaniem. W tym

roku uczestnicy musieli zmierzy¢ sie¢ ze ,,$ciang placzu’.

W przeddzien 11 listopada
40-osobowa grupa ubrana
w bialo-czerwone stroje i wy-
posazona we flagi wybrata sie
na Lackowa, czyli najwyzszy
szczyt Beskidu Niskiego
po polskiej stronie. Jest ona ce-
lem wedréwek zdobywcéw
Korony Goér Polski. Nazywana
czesto policyjng gora, ponie-
waz jej wysoko$é to 997 m
n.p.m. Przewodnik Grzegorz
Fundanicz poprowadzit tury-
stow przez najbardziej strome
podejscie — ,$ciane placzu”.

- Rajd Patriotyczny na
stale wpisal sie w kalendarz
imprez organizowanych przez
nasze koto. W tym roku
Narodowe Swigto Niepodle-
glosci spedziliémy w malow-
niczym Beskidzie Niskim.

kowa. Jak przystato na czton-
kow PITK, ten dzien spedzi-
lismy w terenie. Chcieliémy
uczci¢ $wieto w wyjatkowy
sposéb, a z pewnoscig taka
forma jest bardzo ciekawa
ikazdy zapamieta te wyprawe
na dlugo - powiedziata Al-
dona Mekarska, prezes kota.
Trasa prowadzita z Izb
przez Przetecz Beskid, gdzie
po pokonaniu ,$ciany placzu”
udato sie wdrapa¢ na Lac-
kowa, by p6zniej w pieknych
okoliczno$ciach przyrody
przej$¢ na Przetecz Puta-
skiego, Ostry Wierch, Bialg
Skate i Bielniczng, a nastepnie
powrdci¢ na miejsce startu.
Cztonkowie kota wzieli
réwniez udzial w miejskich
obchodach Narodowego

Celem wedréwki byta Lac-  Swigta Niepodleglosci.
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Warsztaty bgbniurskie

To nie tylko
zabawa rytmem

Kolejna inicjatywa w ramach projektu ,,Sanok-Ukraina. Sila
kobiet” byly warsztaty gry na bebnach, ktére poprowadzit
instruktor Dominik Muszynski, bedacy rowniez muzykote-
rapeuty i psychoterapeuta.

|

ARCH. SANITAS

Instruktor Dominik Muszynski zachecal uczestniczki warsztatow,
by daly sie ,porwa¢ rytmom”

Zajecia w sali konferencyjnej
skansenu byly $wietna okazja
do rozwoju umiejetnosci pracy
zespolowej. Do tego uczest-
niczki mogly zrelaksowac sie
i odprezy¢, poniewaz gra
na bebnach pozwala uwolni¢
stres, napiecie i negatywne
emocje poprzez spontaniczne
improwizacje i swobodna eks-
presje. To rowniez formg tera-
pii relaksacyjnej, ktéra po-
maga w redukgji stresu i po-
prawie samopoczucia. Panie
byty zachecane przez Muszyn-
skiego do wstuchiwania sie
w swoje ciata i umysly oraz do-
$wiadczania chwili poprzez
rytm i dZzwiek. To praktyka

mindfulness, ktéra moze pro-
wadzi¢ do zwiekszonej $wia-
domofci siebie, koncentracji
i obecnosci w codziennym zy-
ciu, co jest kluczowe dla roz-
woju osobistego i ducho-
wego.

Gra na bebnach to nie
tylko $wietna zabawa, ale réw-
niez potezne narzedzie roz-
woju osobistego. Ta starozytna
praktyka, znana réwniez jako
terapia bebnem, staje sie coraz
bardziej popularna z powodu
wplywu na réwnowage emo-
cjonalng, zdrowie psychiczne
irozwdj duchowy.

opr. bb

Sanocka Rada Koblet

W uroczystym pochodzie
przeszli ulicami miasta, by
wraz z wladzami Oddziatu

zy¢ wigzanki w kwaterze
Zolnierzy Wojska Polskiego
oraz wspolnie §piewad pa-

PTIK ,Ziemia Sanocka” zto-  triotyczne pieni.  (mn)

Wojt Gminy Sanok

zgodnie z art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o go-
spodarce nieruchomosciami informuje, ze w dniu 15.11.2024 .
w siedzibie Urzedu Gminy Sanok, w Sanoku przy ul. Kosciuszki
23, na okres 21 dni, zostat wywieszony wykaz nieruchomosci
stanowigcych wtasnos¢ Gminy Sanok, potozonych na terenie
gminy Sanok, przeznaczonych do:

- oddania w dzierzawe w trybie bezprzetargowym, obej-
mujacych: dziatke nr 1584/2 potozonag w obrebie Niebieszcza-
ny, dziatki nr 597/3, 600 i 601 potozone w obrebie Tyrawa Sol-
na, dziatke nr 202 potozong w obrebie Miedzybrodzie, dziatki
nr 99/2, 100/2 i cze$¢ dziatki nr 100/1, potozone w obrebie
Zatuz, dziatki nr 239/3 i 279/6 potozone w obrebie Debna,
dwie czes$¢ dziatki nr 365/9 i czes¢ dziatki nr 439, potozonych
w obrebie Mrzygtéd oraz czes¢ dziatki nr 118/3 potozonej
w obrebie Miedzybrodzie.

- oddania w najem w trybie bezprzetargowym, obejmuja-
cy czes¢ dziatki nr 810 potozonej w obrebie Dobra.

Szczego6towe informacje mozna uzyska¢ w Urzedzie Gmi-
ny Sanok, w Sanoku przy ul. Kosciuszki 23, tel. (13)4656552.
Petna tre$¢ wykazéw dostepna jest na stronie internetowej
Gminy Sanok i w BIP Urzedu Gminy Sanok.

Burmistrz Miasta Sanoka

zawiadamia, ze na stronie Biuletynu Informacji Publicznej
Urzedu Miasta Sanoka http://bip.um.sanok.pl/ zamieszczono
ogtoszenie o przetargu nieograniczonym licytacyjnym na
dzierzawe lokali uzytkowych, potozonych przy ul. Grzegorza 2
i ul. Jagiellonskiej 47/4 w Sanoku.

DYZURY
W RADZIE MIASTA ngs 1»

21 listopada (czwartek) =J
pokdj nr 67 A
dyzur petni radny g‘ L \-..; :‘
Ryszard fwuu&w
Karaczkowski
e s 1346316 34
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Centrum Symulacji Medycznej

Uczelni Panstwowej w Sanoku
ul. Mickiewicz 21

Prelegentki:
Dr lzabela Gaska
Katarzyna Kruczek

W programie:
1.Shuchaj swego serca
2.Twoje piersi w Twoich rgkach
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Powiatowe Centrum Wolontariatu

Dla serc szlachetnych najwyiszq rozkoszg,
gdy drugim rados¢ w niedoli przynoszg.” ..,

Powiatowe Centrum Wolontariatu zorganizowalo spotkanie celem przekazania zebranych
$rodkoéw pienieznych na leczenie Konrada Zabaglo - ucznia Zespolu Szkot nr 2, ktéry ucier-
pial w wypadku samochodowym.

T

W spotkaniu udzial wzieli
wicestarosta Damian Biskup,
wiceburmistrz Jowita Nazar-
kiewicz, prezes Powiatowego
Centrum Wolontariatu Irena
Gil-Storoszczuk, wolontariu-
sze, koledzy Konrada oraz
jego rodzina, ktéra odebrata
voucher na leczenie, na ktdre
uzbierana zostata kwota
16 860 zl.

Spotkanie rozpoczela prezes
Gil-Storoszczuk, w kilku sto-
wach opowiadajac o dziatalno-
$ci centrum. Jednak przede
wszystkim podziekowala za
zaangazowanie w zbidrke pra-
cownikom Starostwa Powiato-
wego, Urzedu Miasta, uczniom
I Liceum Ogodlnoksztalcacego,
II Liceum Ogolnoksztatcacego,

Zespotu Szkét nr 1, Zespolu
Szkét nr 3, Zespotu Szkétnr S,
Zespotu Szkét Centrum Ksztat-
cenia Rolniczego w Nowosiel-
cach, Szkoty Podstawowej nr 1,
Szkoly Podstawowej nr 4, Szkoly
Podstawowej w Zahutyniu
iZespotu Szkot w Pobiednie.

- Nalezy podkresli¢, ze
zbidrke na Konrada zapoczatko-
wal ,Mechanik”. To wlagnie tam
zrodzila sie inspiracja do dal-
szych dzialan. Taka postawa
u miodych ludzi jest bardzo
wazna i cenna. Wolontariusze
z ZS2 réwniez staneli na wyso-
kosci zadania w organizacji tego
spotkania, za co serdecznie im
dziekuje! Chciatabym réwniez
goraco podziekowa¢ Marcinowi
Bukowskiemu, dzieki ktéremu
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nasi wolontariusze s3 widoczni,
bezpieczni i rozpoznawalni
w tlumie. Pan Marcin ufundo-
wat dla naszego centrum kami-
zelki — za co z calego serca mu
dziekujemy! — powiedziata pani
prezes, przy okazji przekazujac
podziekowania dla Kola Stu-
denckiego, ktore takze zaanga-
zowalo sie w pomociw najbliz-
szym czasie planuje koncert
charytatywny, z ktérego dochod
zostanie przekazany naleczenie
Konrada (wigcej informacji na
ten temat wkrétce).

Glos zabrat réwniez wice-
starosta Biskup, doceniajac
prace PCW:

— Duch Czeslawy Kurasz
jest z nami. Ona miala niesa-
mowite serce, zawsze gotowe,

| Z POWIATU |

by pomdc kazdemu, kto tego
potrzebowal. Méwie to nie bez
wzruszenia — widze, ze to, co
stworzyla, jest kontynuowane
przez osoby takie jak pani Irena
Gil-Storoszczuk i opiekunowie
wolontariatu w naszych szko-
tach. Przypominamy, ze ciagle
istnieje mozliwo$¢ pomocy
Konradowi, ktéry jest jeszcze
nastolatkiem i do niedawna
mial takie zycie, jak jego rowie-
$nicy. Chodzit do szkoly, uczyt
sie fachu na kierunku technik
spawalnictwa. We wrze$niu
mial rozpocza¢ ostatni rok na-
uki... Latem dostal propozycje
wyjazdu do pracy za granice na
okres wakacyjny. Chcac zdoby-
wa¢é do$wiadczenie i zarobié,
skorzystat z tej okazji. W nocy
19 sierpnia wyjechat na swoja
ostatnig delegacje przed rozpo-
czeciem kolejnego roku szkol-
nego. Niestety, nad ranem do-
szlo do tragicznego w skutkach
wypadku — zderzenia z TIR-em.
Drzwi, przy ktérych siedzial
Konrad, zostaly catkowicie wy-
rwane, a on sam wypadt z jada-
cego auta! Doznat szerokich
otar¢ i obrazen ciafa. Najgorsze
jednak, ze w wyniku wypadku
doszlo do ztaman kregostupa
na odcinkach od C3 do C7.
Konrad zostal przetransporto-
wany do szpitala w Opolu, byt
przytomny, ale nie mial wladzy
w nogach i tracit w rekach.
Operacja trwata kilka godzin,
a nastepne kilka dni byt utrzy-
mywany w §pigczce. Musiat
walczy¢ o zycie — méwil przed-
stawiciel powiatu.

— W najblizszym czasie
bedzie jeszcze mozliwo$¢ po-
mocy Konradowi poprzez
udziat w koncercie charytatyw-
nym, turnieju pilkarskim, czy
tez przekazujac 1,5% podatku
— wspomniata na zakonczenie
Gil-Storoszczuk.

Domu Kultury w Nowosielcach

Obchody Narodowego Swieta Niepodleglosci

11 listopada to jedna z naj-
wazniejszych dat w historii
naszego kraju. To dzien,
w ktérym $wietujemy rocz-
nice odzyskania przez Polske
niepodleglosci.

Dla kazdego Polaka to wyjat-
kowa data — symbol mitosci
do Ojczyzny, walki o wolno$¢,
atakze niegasnacej wiary oraz
zZwyciestwa.

‘W Domu Kultury w Nowo-
sielcach odbyty sie uroczystosci
z okazji tego $wieta.

Patriotyczny program ar-
tystyczny zostal przygoto-
wany przez przedszkolaki
z Niepublicznego Teczowego
Przedszkola w Nowosielcach,
ucznidw tamtejszej podsta-
woéwki oraz Zespol ,Ziemia
Sanocka”.

Uroczysto$¢ polaczono
z otwarciem zmodernizowa-

nego budynku Domu Kultury
w Nowosielcach. Powiat sa-
nocki reprezentowali wicesta-
rosta Damian Biskup i czlonek
zarzadu Andrzej Betlej.

- Dzigkuje pani wéjt Mag-
dalenie Gajewskiej za zapro-
szenie. Jestem pewien, ze
nowy obiekt stanie sie sercem
miejscowosci. Gratulacje dla

wszystkich, ktérzy przyczy-
nili sie do powstania tego
dzieta za ponad 7 mln zt -
powiedzial wicestarosta
Biskup.

Soul, Souliki oraz chér Sonores

Koncert Patriotyczny

W dniu Narodowego Swieta Niepodleglosci mieszkaricy
powiatu sanockiego mieli wyjatkowa okazje, by wspélnie
uczci¢ 106. rocznice powrotu Polski na mape Europy.
A to za sprawa Koncertu Patriotycznego w sanockiej farze,
gdzie wystapily zespoly: Soul, Souliki oraz chér Sonores,
kierowane przez Monike Brewczak.

— Muzyka stata sie picknym hol-
dem dla naszej historii, a wspdlne
$piewanie patriotycznych piesni
zjednoczyto nas wszystkich
w duchu wdzigcznoscii dumy -
powiedziat wicestarosta Damian
Biskup, ktéremu juz po raz dzie-
siaty przypadl zaszczyt prowa-
dzenia tego wyjatkowego

wydarzenia. Po koncercie staro-
sta Robert Pieszczoch pogratu-
lowal wykonawcom i dr Brew-
czak.

— Wielkie brawa dla was
wszystkich. Macie wyjatkowy
talent! Gratuluje pieknego
wystepu i zycze dalszych sukce-
séw — dodat starosta.

0 losach 2 Putku Strzelcow Podhalanskich

Premiera filmu

Miejsko-powiatowe obchody Narodowego Swieta Niepod-
leglosci rozpoczela premiera filmu ,Zapomniana dywizja.
Wrze$niowymi $ladami 2 Putku Strzelcéw Podhalanskich”

Na zlecenie Powiatu Sanoc-
kiego film zrealizowany zostat
przez prof. nadz. dr hab. An-
drzeja Olejke. W wydarzeniu
udziat wzieli mieszkancy po-
wiatu oraz zaproszeni go$cie:
wicewojewoda Wieslaw Buz
oraz kapitan Elzbieta Tysion-
kiewicz wraz z podoficerami
i szeregowymi 21. Batalionu
Logistycznego w Rzeszowie.
Po projekeji uczestnicy mo-
gli wzia¢ udzial w panelu dys-
kusyjnym, ktéry wraz z prof.
Olejka prowadzili przedstawi-
ciele Muzeum Historycznego
— dyrektor Jarostaw Serafin i hi-
storyk Andrzej Romaniak,
ktéry rowniez byl zaangazo-
wany w prace nad dokumen-
tem. Podczas dyskusji nie za-
brakto gloséw z sali od o0séb,
ktérym historia przedstawiona

rej Romaniak i Andrzej Olejko

w dokumencie jest niekiedy
bardzo bliska. Autor filmu
otrzymal wiele gratulacji i cie-
plych stéw za swoja produkcje
i determinacje w dazeniu do
celu. Po zakonczonym panelu
wicewojewoda i starostowie
pogratulowali obu panom, zy-
czac dalszych sukcesow.

Przypominamy, ze Mu-
zeum Historyczne posiada
w zbiorach pewng ilo$¢ pamig-
tek zwigzanych z historia i dzia-
talno$cia 2 Putku Strzelcow
Podhalanskich. Zachecamy
obejrzenia wystawy.

Film o losach 2 Putku
Strzelcéw Podhalanskich do-
stepny jest juz na youtube.com.
Wystarczy wpisaé tytul ,Zapo-
mniana dywizja. Wrzeénio-
wymi $ladami 2 Putku Strzel-
c6w Podhalanskich”
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Po sze$ciu rozprawach w kros$nienskim Sadzie Okregowym zapadl wyrok w sprawie 29-letniego Lukasza G.
W sierpniu poprzedniego roku w Mokrem (gmina Zagoérz) zabil swojego najstarszego brata Tomasza i pobil ojca

- Jana. Zostal pozbawiony wolnosci na 20 lat. Wyrok nie jest prawomocny.

Koszmar dziecifistwa

Sledczy, a pozniej sedzia, nie mieli
problemoéw ze wskazaniem sprawcy.
Przemawialy za tym dowody rze-
czowe, wyniki sekgji zwlok i zeznania
$wiadka — ojca obydwu braci. Pozo-
stalo ustalenie okolicznosci i mo-
tywu zbrodni.

Tkwia one gleboko w przeszlo-
$ci, w trudnych relacjach rodzinnych.
Sad ustalil, ze Jan naduzywat alko-
holu i stosowal przemoc wobec naj-
blizszych. Eukasz jako jedyny z ro-
dzenstwa zdobyl sie na odwage, by
stana¢ po stronie maltretowanej
matki émarla w tym roku). Nie
chciat sie podporzadkowa¢ ojcu.
A ten usilowal go utopi¢, zanurzajac
jego glowe w misce z wodg. Przez
jaki$ czas wychowywat si¢ w domu
dziecka, potem zajela sie nim siostra.
Zerwatl kontakty z ojcem i przez
pewien czas przebywat za granica, ale
wspomnienia z dziecifistwa nie
dawaly mu spokoju. Czul, ze sprawy
nie zostaly rozliczone. Siegat po
uzywki, byt na bakier z prawem.

Na okolo miesigc przed tragedia
doszto niejako do preludium po6z-
niejszych wydarzen. Pobit brata
iojca, za co dostal sadowy zakaz zbli-
zania si¢ do nich. Ztamat go juz
w kilka tygodni pézniej.

Zabéjstwo w srodku nocy

Lukasz dzialal w afekcie, a takze — co
wyszto w toku $ledztwa — pod wply-
wem narkotykéw. Z tego powodu nie

pamietat doktadnie wydarzen. Z dru-
giej strony czyn zaplanowal niemal
z premedytacja. Wybral érodek nocy
(okolo godziny 3), kiedy najmniej
mozna sie bylo go spodziewa¢, a do-
mownicy pograzeni byli we $nie.

Dlaczego jego ofiara padt brat?
Miat upodobnic sie do ojca i znecaé
nad matka. Eukasz zadawal Toma-
szowi ciosy piesciami, nastepnie
zrzucil go z t6zka, kopal i deptatl
po glowie. Brat nie bardzo mogt sie
broni¢, bedac czesciowo sparalizo-
wanym po wypadku w Holandii. Lu-
kasz uderzyl tez Jana, prébujacego
ochroni¢ pierworodnego, i grozit mu
$miercia. Nastepnie kilkanascie razy
dzgnal nozem brata w glowe i szyje.
Zbiegtz miejsca zdarzenia, ale szybko
zostal ujety.

Sprawa znacznie mniejszego ka-
libru, ale $cisle powiazana z tragedia,
bylo zniszczenie przez Eukasza drzwi
do zagoérskiego Miejsko-Gminnego
Osrodka Pomocy Spolecznej. Miat
pretensje do instytucji, ze nie pomo-
gla mu w wystarczajacym zakresie,
gdy tego potrzebowal, podczas gdy
wspiera jego najblizszych krewnych
naduzywajacych alkoholu.

Nadzabijanie

Prokuratura domagata sie 25 lat
pozbawienia wolnosci. Obronca
wnioskowal o zlagodzenie kary ze
wzgledu na podtoze tragedii, jakim
bylo trudne dziecinstwo Eukasza.
Sedzia zdecydowal, ze trafi do wie-

zienia na 20 lat. Uwzglednit okolicz-
nosci, ktére pchnely go do zbrodni.
Jednocze$nie zwrécil uwage, ze zro-
bit to z zamiarem bezpo$rednim, pra-
wie z premedytacja, a liczbe zada-
nych cioséw okreélit mianem ,nadza-
bijania”

— Juz praktycznie od najmtod-
szych lat utrzymywat sie stan trau-
matycznego dziecinistwa Eukasza G.
Trzeba jasno powiedzied, ze sytuacja,
ktéra stala si¢ udzialem oskarzonego,
przypomina istne pieklo na ziemi,
ktore zgotowal nie kto inny, jak
ojciec oskarzonego, osoba w niezwy-
kle wyrafinowany sposéb stosujaca
przemoc. Przezycia z dzieciistwa nie
sa do konca usprawiedliwieniem, ale
sa istotng okolicznos$cia lagodzaca.
Z drugiej strony sad wziagl pod uwage
to, ze oskarzony dziatal w sposéb
przemyslany i bardzo brutalny —
argumentowal wyrok sedzia Jarostaw
Krysa (cytaty za terazkrosno.pl oraz
nowiny24.pl§.

Eukasz ustyszal wyrok za posred-
nictwem Internetu — przebywa
w rzeszowskim zaktadzie karnym, do
ktérego trafit jako tymczasowo aresz-
towany jeszcze w sierpniu ubieglego
roku. Oprécz pozbawienia wolnosci
sad nakazal mu poddanie sie terapii
psychiatryczno-psychologicznej
i odwykowej. Strony moga odwota¢
si¢ od wyroku do Sadu Apelacyjnego
w Rzeszowie.

Krzysztof Lubomski
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Zamkniety krag przemocy

Eukasz G. dostal wyrok 20 lat pozbawienia wolnosci

Wojskowe Centrum Rekrutacji w Sanoku
poszukuije chetnych do stuzby

Wojskowe Centrum Rekrutacji w Sanoku przypomina o ostatnim w tym
roku szkoleniu podstawowym Dobrowolnej Zasadniczej Stuzby Wojsko-

Dobrowolna
lasadnicza

dnia prays|
lub na pol
8h. Niedzlela

waj3 od poniedzialku do pigtku po ok. 12h

dniem wolnym w ktdrym mozesz odpocza ez, film,
pograc na PS5 lub poswigcié go ma nauke czy zajecla fizycane. To 27 naprawde
INTENSYWNYCH dni, podczas kldrych nauczysz sie postugiwania sig bronia, poz
elementy musztry, plerwszej pomocy przedmedycznej, terenozna , at

PROFITY

atrakeyjne wynagrodzenie =
do 6000 zI brutto/mse

bezplatne zakwaterowanie

i wylywienie

wojskowe]

ladowania magazynka, czolgania sie ze skrzynia z amunicia oraz zakladania maski

przeciwgazowe], To wszystko na czas!

Iastanawiasz sig czy warto? Oczywiscie, e WARTO!
Jednakie, aby wytrwaé musisz pokonac swoje stabosci.

plerwszenstwo w powolaniu do zawodowej slutby

OLNA ZASADNICZA StUZBA WOJSKOWA
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ubzpleczenie
spolecine
e |
bezplatng opleke
medycing \

m

plerwszenstwo w zatrudnieniu w administracii publicznej S

C.C
sprzetu inZynieryj

ochrong stosunku pracy [ jesli jest sig zatrudnionym) po ukoficzenl szkolenia,
jezeli nie zostanie sig powolanym do zawodowe] stuiby wojskowej

ifikacil w typ np. kierowcdw
aszyn, akresie obstugl
spawacza, nurka, skoczka spadechronowego.

SPRAWDZ, CZY SPEENIASZ NASTEPUJACE WYMAGANIA:

posiada polskie
obywatelstwo

posiada

niekaranaly

7a przestepstwo umysine

wiek,
min. 18 lat

[l

posiada
nieposziakowang opinig

[]

wej, ktore odbedzie si¢ 18 listopada.

Stuzba wojskowa przektada sie na
wiele korzysci, m.in.: atrakcyjne wy-
nagrodzenie (6000 zt), bezplatne
wyzywienie, zakwaterowanie, ubez-
pieczenie, opieke medyczna, ulge na
przejazdy PKP, pierwszenistwo w za-
trudnieniu w administracji publicz-
nej oraz mozliwo$¢ nabycia bezptat-
nych uprawnien i kwalifikacji (m.in.:
kierowcéw C, C+E, D, operatordéw
sprzetéw i maszyn, uprawnienia
w zakresie obstugi sprzetu inzynie-
ryjnego, spawacza, nurka, skoczka
spadochronowego). Podczas szkole-
nia ochotnik objety jest ochrona
trwalodci stosunku pracy. Oznacza
to, ze po podjeciu stuzby umowa
moze zosta¢ rozwigzana tylko za
zgoda pracownika. Dodatkowo czas
szkolenia wlicza si¢ w okres zatrud-
nienia. Dodatkowym atutem dla
0sob, ktére ukoncza szkolenie, jest
pierwszenistwo w powolaniu do
zawodowej sluzby wojskowe;.

Podczas szkolenia przyszli zolnie-
rze poznaja podstawy rzemiosta woj-
skowego. Bedzie nauka postugiwania
sie bronig, walki wrecz, przetrwania
w trudnych warunkach, udzielania
pomocy medycznej czy musztry
zespolowej i indywidualnej, itp. Szko-
lenie jest zréznicowane oraz oparte
na dziataniach praktycznych. Jednak
¢wiczenia ,w polu” to nie wszystko.
Zajecia odbywaja sie tez w salach wy-
kladowych. Zolnierze musza zapo-
znac sie z zagadnieniami prawa mie-
dzynarodowego i humanitarnego czy
konfliktéw zbrojnych.

Wszystkich zainteresowanych za-
praszamy do skontaktowania si¢ z
Wojskowym Centrum Rekrutacji
(pod numerem telefonu 261 156
666) lub zarejestrowania si¢ na re-
sortowym portalu www.zostanzol-
nierzem.pl.
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Miejsko-powiatowe obchody Narodowego Swigta Niepodlegtosci

Pamiec o bohaterach wiecznie zyﬂ

Jak co roku 11 listopada uczcili$my kolejna rocznice odzyskama niepod-
leglosci. To juz 106 lat, od kiedy po zakornczeniu I wojny $wiatowe;j
Polska wrécila na mape Europy, zrywajac kajdany obcych zaboréw.
Jednak nic nie jest dane na zawsze i wywalczonej wolnosci jako naréd
musimy nieustannie pilnowac. Zwlaszcza teraz, gdy na $wiecie coraz
wiecej wojen, nie tylko tych w formie konfliktéw zbrojnych. Niektore sa

blizej, niz nam si¢ wydaje...

Formuta uroczystoéci byla podobna, jak
wpoprzednich latach. Catos¢ rozpoczela
sie od mszy $wietej w kosciele pw. Prze-
mienienia Paniskiego, odprawionej win-
tencji Ojczyzny. Nastepnie przy akom-
paniamencie orkiestry oddzialu PGNIiG
biato-czerwony pochéd ruszyt z rynku
na Cmentarz Centralny. Po drodze nie
zabraklo kilku przystankéw na skladanie
wigzanek kwiatéw — pod Krzyzem
Polegtym w Obronie Wiary, Kosciota
i Ojczyzny, pomnikiem Tadeusza Ko-
$ciuszki i przy Skwerze Niepodleglosci.

Gléwna cze$é niepodleglosciowych
obchodéw zorganizowana zostata na
sanockiej nekropolii. Delegacje lokal-
nych wladz, na czele z burmistrzem
Tomaszem Matuszewskim i starostg
Robertem Pieszczochem, jak réwniez
wielu réznych instytucji i organizacji,
sktadaly wierice pod pomnikiem pole-
glych zolnierzy. W ten sposob zwycza-
jowo oddajemy hold wszystkim boha-
terom, ktérzy walczyli o nasz kraj. Nie

zabraklo oczywiscie odegrania Hymnu

Paristwowego, a na koniec Apelu Pole-
glych z salwa honorowa w wykonaniu
zolnierzy 203. Batalionu Obrony
Pogranicza.

W okoliczno$ciowym przemo-
wieniu burmistrz Matuszewski
powiedziat:

- Spotykamy sie dzi$, by uczcié¢
11 listopada jako symbol walki o wol-
no$¢ i niepodlegltos¢. To dzien, ktdry
przypomina o bohaterstwie przod-
kéw, ich odwadze i poswigceniu. Przy-
wolajmy Sanok sprzed 106 lat. Pierw-
szy powiew nadciagajacej wolnosci
zawital tutaj juz w pazdzierniku 1918,
gdy na fali postepujacego rozkladu
monarchii austro-wegierskiej w Galicji
zaczely sie tworzy¢ lokalne namiastki
narodowej wladzy. W Sanoku taka
struktura zostala zorganizowana juz
w pazdzierniku tego roku. Stalo sie to
z inicjatywy lokalnych elit spotecznych
i gospodarczych, ktére utworzyly nie-
oficjalny, ale jawnie dzialajacy Komitet
Samoobrony Narodowej.
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1 listopada z budynku ,Sokota”
wyruszyly patrole sokolich, harcerzy
i ochotnikéw, by przeja¢ najwazniejsze
obiekty w mie$cie, w tym koszary.
Udalo sie to bezkrwawo. Uczestnik
tamtych wydarzen, uczent gimnazjum
Jozef Stachowicz, tak wspominat:
»Ogromny thum zebrat sie przed gma-
chem starostwa, skad zrzucono na bruk
kamiennego dwuglowego orla, zawie-
szono flage polska, a wkrotce nie tylko
koszary, ale prawie wszystkie budynki
prywatne i panistwowe ozdobione byly
tym znakiem narodowym. Od godziny
9 do 13 tlum stal w miejscu i $piewat
pieéni narodowe, ptaczac z radosci, bo
wzruszenie bylo powszechne”.

To wiasnie wtedy mieszkancy po-
kazali, co znaczy patriotyzm. Gdy
tylko pojawita sie szansa na odzyska-
nie niepodleglo$ci, Sanok nie pozostat
bierny. Ludzie wzieli sprawy w swoje
rece i rozbroili garnizon austriacki,
przejmujac wladze. To ich determina-
cja, jednos¢ i poswiecenie sprawily,

ze nasze miasto stalo si¢ symbolem
odwagi i patriotyzmu.

Dzi§ musimy na nowo przypo-
mnie¢ sobie o tamtych wydarzeniach
i czerpa¢ z nich inspiracje. Problemy
codziennosci, z ktérymi si¢ mierzymy,
moga czasem wydawac sie przyttacza-
jace, ale historia pokazuje, ze jako
wspolnota mozemy przezwyciezy¢
wszelkie przeciwnosci. Potrzebujemy
jednosci, wspdlpracy i zaangazowania
kazdego z nas, by Sanok mogt sie roz-
wija¢idobrze prosperowaé. Nie béjmy
sie podejmowa¢ decyzji, ktore bedq nas
jednoczy¢.

Jestesmy spadkobiercami bohate-
réw, ktorzy mieli odwage stana¢ do
walki o wolnog¢. Pamietajmy, ze ich
duch zyje w nas, a naszym obowiaz-
kiem jest troska o miasto, tak jak oni
troszczyli sie o wolnos¢ 106 lat temu.
Razem, zyjac i pracujac w zgodzie,
mozemy zmienic nasza rzeczywistosc,
budujac silniejszy i lepszy Sanok dla
przyszlych pokolen.

W tym dniu, gdy wspominamy
przodkéw walczacych o wolno$é, warto
zastanowic si¢ nad wybraniem wspol-
nej drogi, ponad podziatami i osobi-
stymi ambicjami. Sanok potrzebuje
jednosci — niech to bedzie nasz wspdlny
cel, by razem budowac lepsze jutro dla
miasta i przyszlych pokolen.

Po agresji Rosji na Ukraine kazde
Swigto Nlepodleglosm kaze nam
z uwagg pochyla¢ sie nad przeszlo$cia
i analizowa¢ procesy geopolityczne,
jakich w minionym wieku do$wiad-
czata Europa. Sanok tez jest jej czedcia,
w dodatku mocno wysunieta na
Wschéd. Dlatego z radoscia odnotowu-
jemy fakt, ze zadomowil sie u nas 203.
Batalion Obrony Pogranicza — jed-
nostka, ktora ma liczy¢ 700 zolnierzy.

Niech ten dzien stanie sie dla nas
okazja do refleksji i zobowigzania, ze
bedziemy dazy¢ do wspolnego dobra,
pamietajac o przeszloci, ale patrzac
znadzieja w przyszlo$¢.

Bartosz Blazewicz

Sanocki Dom Kultury

Koncert Polskiej Muzyki Dawnej

Stowarzyszenie ,Rozpaleni Duchem” uczcito 106. rocznice odzyskania
niepodleglo$ci wwyjatkowy sposob. 11 listopada scena Sanockiego Domu
Kultury zmienila si¢ w kawiarnie w stylu retro.

Koncert Polskiej Muzyki Dawnej
poprowadzil Pawel Goliniski — dyry-
gent, a zarazem kompozytor wszyst-
kich utworéw. Natomiast calym wy-
darzeniem od strony logistycznej
i artystycznej kierowat ks. Dominik
Dlugosz, ktéry powiedzial:

— Piekna jest pamie¢ o naszej hi-
storii, a jeszcze piekniejsze to, ze mo-
zemy radowac sie z niepodleglosci.
A koncert, w ktérym $piewaliémy
piosenki najznakomitszych polskich
muzykéw, wlasnie temu stuzyl. Chee,
zeby polsko$¢ byta pielegnowana.
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Sala SDK wypelnita sie po brzegi,
a lokalna spoteczno$¢ dwa razy
nagradzata wykonawcéw owacjami
na stojaco, proszac o bisy. W widowi-
sko muzyczne zaangazowanych byto
ponad 70 chérzystéw i instrumenta-
listéw, ktérych od poczatku cieszyta
forma wydarzenia. Ciekawy wystrdj
sceny, dopracowane stroje z dawnych
lat i szczegdlny dobor repertuaru
zdecydowanie przeniosly stuchaczy
W czasie.

Podczas koncertu wystapito wielu
lokalnych wokalistéw. Dominika Stec
za$piewala ,Zacznij od Bacha’,
a Gabriel Czuchry poprowadzit
wszystkich w utworze ,Dni, ktérych
nie znamy”. Impreza przyczynila sie
do rozwoju wielu talentéw. Marcin
Kulikowski, ktory za$piewatl ,Lubie
wraca¢ tam gdzie bylem”, powiedziat:
— Za sprawg tego koncertu spelnilo
sie jedno z moich marzen: aby by¢
na scenie, $piewac i wystapic jako
solista. Natomiast mlody gitarzysta
Wiktor Birek, ktory chodzi jeszcze do

liceum, tak opowiadal swoje przezy- 2

cia: — Byla §wietna atmosfera, czulem
sie tak bardzo ,super”, ze nawet nie
tego jestem w stanie opisa¢. Mam
duzo energii i checi do dalszego dzia-
tania. Grato mi sie fantastycznie
i czuje, ze robie postepy.

(mn)

Swigto Niepodlegtosci w sanockich placowkach

Patriotyzm

w najmiodszych pokoleniach

Z okazji 106. rocznicy odzyskania przez Polske niepodleglosci w sanoc-
kich szkolach i przedszkolach odbyly si¢ uroczyste akademie upamietnia-

jace to wyjatkowe swieto.

Na zaproszenie dyrektor Marioli
Milewskiej wiceburmistrz Jowita
Nazarkiewicz uczestniczyla w piek-
nym spektaklu, przygotowanym
przez dzieci z przedszkola nr 4.

- Dzigkujemy wszystkim nauczy-
cielom, uczniom i przedszkolakom

za zaangazowanie i wspdlne $wietowa-
nie tej waznej daty w historii Polski.
To dzigki takim inicjatywom pamieé
o przeszlosci i mito$¢ do Ojczyzny sa
przekazywane kolejnym pokoleniom
- powiedziata wiceburmistrz.

(mn)
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Miejska Biblioteka Publiczna

~BLISKO” jui na finiszu

Zakonczyly sie dzialania MBP w drugim roku realizacji projektu ,,Republika marzen. Biblio-
teka osrodkiem aktywizacji spolecznosci lokalnych” w programie BLISKO (2023-2024).

Gléwnym celem projektu
BLISKO - Biblioteka|Lokalno-
$¢|Inicjatywy|Spolecznos¢|
Kooperacja|Oddolnos¢ byto
wzmocnienie roli biblioteki jako
ytrzeciego miejsca” jednoczacego
spolecznoé¢ lokalng przez dzia-
tania przyczyniajace sie do roz-
woju aktywnego czytelnictwa
iuczestnictwa w kulturze. Kwota
przyznanego dofinansowania na
2024 rok to 67 000 zL

Tym razem skoncentrowali-
$my sie na kilku obszarach.
Pierwszy to podnoszenie kom-
petencji pracownikéw bibliotek,
zwigzanych z rozpoznawaniem
potrzeb lokalnych spolecznosci,
potencjalu kulturowego i czyn-
nikami wplywajacymi na czytel-
nictwo. Zorganizowany zostat
wyjazd studyjny oraz szkolenia
prowadzone przez specjalistow.

W maju byl wyjazd do bi-
bliotek w Bieczu i Starym Saczu,
ktdre ostatnio przeszly remonty
irozbudowy siedzib. Dodatkowa
przestrzen pozwolita na zmiane
organizacji pracy wielu dzialow
i nowoczesna aranzacje prze-
strzeni, otworzyla tez nowe moz-
liwo$ci wspétpracy z filiami,
bibliotekami gminnymi i powia-
towymi. Istotnym tematem spo-
tkan w tych placéwkach byta
wspdlpraca z wladzami miej-
skimi i powiatowymi w zakresie
realizacji i finansowania zadan
biezacych bibliotek, ktére odgry-
waja bardzo wazna role kulturo-
tworcza w spolecznosciach lokal-
nych. Zawigzywana jest tez
wspolpraca z partnerami zagra-
nicznymi.

We wrzeéniu mialy miejsce
szkolenia dla bibliotekarzy z na-
szego powiatu. Celem bylo po-
szerzenie kompetencji uczestni-
kéw w pracy z dzie¢mi i mto-
dzieza, przy wykorzystaniu r6z-
nych narzedzi: animacyjnych,
teatralnych, literackich, artystycz-
nych, biblioterapeutycznych
inowych form medialnych.

Wanda Matras-Mastalerz
(adiunkt w Instytucie Nauk o In-
formacji Uniwersytetu Pedago-
gicznego w Krakowie, doktor
nauk humanistycznych w dzie-
dzinie literaturoznawstwa, Prezes
Zarzadu Polskiego Towarzystwa
Biblioterapeutycznego we Wro-

Narodowy
Program
Rozwoju
Czytelnictwa
2.0
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clawiu, kierownik kurséw z za-
kresu biblioterapii i bajkoterapii)
przygotowala temat ,Metody
iformy animacji kultury w pracy
zmlodziezy” Obejmowat wiedze
i umiejetnodci praktyczne z za-
kresu doboru i mozliwosci wy-
korzystania literatury, metod
i form pracy z mtodziezg oraz
podniesienie kompetencji z za-
kresu komunikacji werbalnej
i niewerbalnej nastolatkdw.
Elibieta Mazur-Bielat (dzien-
nikarka, lektorka, konferansjerka
irecytatorka) prowadzita szkole-
nie pt. ,Wzmacnianie kompeten-
¢ji medialnych. Od nauki czyta-
nia do kultury zywego slowa’,
awnim szereg ¢wiczen praktycz-
nych z zakresu podstaw dzienni-
karstwa, pracy stowem, mikrofo-
nem i kamery, a takze mediéw
spoleczno$ciowychibezplatnych
narzedzi internetowych przydat-
nych w pracy bibliotekarza.
Anna Wozniak (opowia-
daczka, animatorka kultury,
pedagozka teatru, trenerka kre-
atywnosci, rezyserka, pracownica
Mazowieckiego Instytutu Kul-
tury) prowadzi badania w ra-
mach Mazowieckiego Obserwa-
torium Kultury oraz koordynuje
projekty edukacyjne i arty-
styczne. Temat jej warsztatow to
»Sztuka opowiadania w praktyce.
Jak pracowa¢ z opowie$ciamiiza
pomoca opowieéci’. Sztuka opo-
wiadania historii to poglebianie
$wiadomosci ciata i glosu, obec-
nosci scenicznej i publicznej, bu-
dowania interakeji ze stucha-
czami. Zajecia skladaly sie z ele-
mentéw pracy z réznymi tek-
stami, obrazami i muzyka.
Stawomir Wozniak (absol-
went Akademii Teatralnej
w Warszawie, pedagog teatru,
Kierownik Galerii Sanockiej,
twérca i rezyser Teatru BWA)
poprowadzit praktyczne szkole-
nie dotyczace pracy z tekstem li-
terackim, adaptacja do prezenta-
Gji scenicznej i szerokich mozli-
wofdci interpretacyjnych utwo-
réw dramaturgicznych,
prozatorskich i poetyckich.
Drugi obszar projektu to pro-
czytelnicze dzialania edukacyj-
no-animacyjne, na ktére zlozyly
sie warsztaty literackie, muzyczne
iartystyczne oraz suchowisko.

£57762 Ministerstwo Kultury
i Dziedzictwa Narodowego

‘We wrzeéniu w ,,Caritasie”
odbyly si¢ warsztaty przygoto-
wane przez artystéw ze Stowa-
rzyszenia ,Grupa Przedsiewzie¢
Teatralno-Medialnych” — woka-
listke Aldone Jacorzynska, gita-
rzyste Tomasza Szcze$niaka oraz
scenarzystke i rezyserke Malgo-
rzate Szyszke. Seniorzy spedzili
dwa dni z piosenka literacka.

Z kolei uczniowie klasy 2h
zZespotu Szkétnr 1 wzieli udziat
wwarsztatach storytellingu, pro-
wadzonych przez A. Wozniak.
Celem spotkania bylo zainspiro-
wanie mlodych ludzi do zabawy
stowem, snucia wlasnych opo-
wiedci i tworzenia historii. Mlo-
dziez dowiedziata sig, jakie sa wy-
znaczniki dobrej ustnej opowie-
$ci, jak poruszy¢ wyobraznie
i zaangazowac stuchaczy. Punk-
tem wyjscia staly sie tradycyjne
opowiesci przeznaczone do ust-
nego wykonywania. Powstaly
historie, ktdre najpierw zostaly
narysowane, a nastepnie opowie-
dziane pozostatym uczestnikom.
Taki sposob pracy z mlodzieza
daje mozliwo$¢ ksztaltowania
$wiadomosci glosu i ciala, a coza
tym idzie dodaje odwagi przy
wystapieniach publicznych.

Pod koniec pazdziernika
w BWA w formie czytania per-
formatywnego przedstawiono
stuchowisko ,,Prawem i lewem.
Obyczaje na ziemi sanockiej
w XVII w?” przygotowane z wy-
korzystaniem fragmentéw dziela
Wriadystawa Loziiskiego. Auto-
rem scenariusza i rezyserem byt
Damian Kierek, a wystapili akto-
rzy Teatru BWA: Anna Boczar,
Izydora Rydosz, Andrzej Kutiak
i Waclaw Bojarski.

Kolejny obszar postuzyt wia-
czeniu nowych oséb i rodowisk
w dzialania edukacyjno-anima-
cyjne poprzez realizacje czytelni-
czych inicjatyw, gdzie waznym
elementem bylo nawigzanie do
kultury, tradycji oraz historii mia-
sta i regionu. W celu wylonienia
najciekawszych propozycji oglo-
szono konkurs. Komisja przy-
znata $rodki na pie¢ projektow:

| KULTURA |

a
s
=
3
S
=4
E3

15 listopada 2024 r.

,Twdrcze miasto’, ,Kulturalna
aktywizacja’, ,Zaczytana sanocka
rodzina’, ,Ja, cztowiek w literatu-
rze izyciu’, ,Blisko siebie”.

W okresie wakacyjnym
grupa Dreams Animacje przygo-
towata warsztaty ,Tworcze mia-
sto” z bogatym programem spo-
tkan artystycznych dla dzieci,
obejmujacym réznorodng tema-
tyke zwigzang z naszym miastem
iregionem, od bajek retro, przez
rysowanie na eko torbach, two-
rzenie magnesow i przypinek,
malowanie obrazéw na plétnie,
po budowanie makiety sanoc-
kiego skansenu.

Inicjatywa ,Blisko siebie”
zrealizowana zostata 10 lipca
w ogrodzie MBP. Angela Gaber
iMarcelina Sokét zagraty koncert
relaksacyjny ,Piesni natury” dla
senior6w i muzyczna bajke ,Ko-
bieta z Przed-Swiata” dla dzieci.
Utwory z oryginalng oprawa
dzwigkows sa inspirowane pie-
$niami tradycyjnymi Karpat.

Czlonkowie Stowarzyszenia
PRO ARTITS, inicjatora ,Kultu-
ralnej aktywizacji’, zaprosili mto-
dziezisenioréw na szereg wykta-
doéwi prelekeji zwigzanych z kul-
turg, sztuka i literatura, prowa-
dzonych przez animatorke
Amelie Kobiatke, a takze warsz-
taty taneczne pod kierunkiem
instruktora Pawla Kuligi. Senio-
rzy wzieli tez udziat w projek-
cjach filmowych, uzupelnionych
o cze$¢ dyskusyjna, prowadzona
przez Emilie Kot — pedagoga
ianimatorke kultury.

Inicjatywa ,Zaczytana ro-
dzina” objeta cykl warsztatow
,»Od malucha do seniora’, maja-
cych na celu aktywizowanie i in-
tegracje czytelnicza spolecznosci
lokalnej. Warsztaty dla dzieci
w Samorzadowym Przedszkolu
Publicznym nr 2 prowadzila
Iwona Gorzelariczyk. Natomiast
w,Caritasie” seniorzy spotkali sie
z Marjanna Jary, a mlodziez —
z Krystyna Chowaniec. Zwien-
czeniem dziatan bylo zaproszenie
pisarki Atbeny Grabowskiej na
spotkanie autorskie w MBP.

Anita Zylka-Reut, inicjatorka
warsztatow ,Ja, cztowiek!” dla
dzieci wwieku 7-10 lat, przygo-
towala ogromne zaplecze litera-
tury, gier, zabaw i naukowych
schemat6éw anatomicznych, by w
przystepny sposob przedstawi¢
budowe ludzkiego ciala. Cykl
trzech spotkan zakonczony
zostal podsumowaniem
w Mediatece.

Dziafania zrealizowane w po-
szczegllnych obszarach projektu
stworzyly spojna catos¢, dzieki
czemu wzrosty kompetencje
i umiejetnosci bibliotekarzy
zwigzane z rozpoznawaniem po-
trzeb czytelniczych i kulturalnych
lokalnych spolecznosci. Proczy-
telnicze dziatania edukacyjno-
-animacyjne przyciagnely nowe
grupy odbiorcéw, a konkurs na
inicjatywy oddolne zaktywizo-
wal i zainspirowal nieformalne
grupy i mieszkaricéw do dziatal-
nosci na rzecz réznych $rodo-
wisk.

Joanna Rojkowska

Program BLISKO (2023-2024), dofinansowany ze $rodkéw Ministra
Kulturyi Dziedzictwa Narodowego, w ramach realizacji Narodowego
Programu Rozwoju Czytelnictwa 2.0 na lata 2021-2025, Kierunek

interwengcji 4.1.

Dofinansowano ze $rodkdw Ministra Kultury

i Dziedzictwa Narodowege w ramach

Czytelnictwa 2.0 na lata 2021-2025

realizacji Narodowego Programu Rozwoju

NARODOWE
CENTRUM

i

KULTURY

ARCH. MH

Muzeum Historyczne

Losy przymusowo
przesiedlonych

W ramach cyklu ,,Rozmowy na Pograniczu” zamek odwiedzit
prof. Grzegorz Hryciuk, autor ksiazki ,Przesiedlericy. Wielka
epopeja Polakéw;, 1944-1946” (Wydawnictwo Literackie, 2023).

Spotkanie autorskie wybitnego
badacza zagadnieni narodowo-
$ciowych Europy Srodkowo-
-Wschodniej w XIX i XX wieku
poprowadzit Hubert Ossadnik.
Prof. Hryciuk przyblizyt drama-

tyczne losy setek tysiecy Pola-
kéw przymusowo przesiedla-
nych z poludniowo-wschodnich
ziem Rzeczypospolitej na za-
chéd kraju, na tereny ponie-

mieckie. (b)

XVII Koncert Charytatywny

Zbiorka na Akcje Mikotaj

Juz dzi$ (godz. 17) w Sanockim Domu Kultury odbedzie si¢

XVII Koncert Charytatywny.

W trakcie imprezy wystapia
uczniowie sanockich szkot
wraz z nauczycielami I Liceum
Ogolnoksztalcacego.

Celem koncertu jest pro-
mocja talentéw uczniéw, inte-
gracja spolecznodci szkolnej,
jak réwniez zebranie srodkow
na organizowang od 30 lat co-
roczna Akcje Mikotaj, ktora
skierowana jest do dzieci
z biedniejszych sanockich ro-
dzin i oséb starszych.

iLLiO[ERA
BibyS

o

-

Michat Rusinek
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godz. 18.00

Miejsce: Miejska Biblioteka Publiczna

w Sanoku
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Artystka i kolekcjonerka

W Prusieku mieszka niezwy-

| KULTURA |

Koczen angazu]e sie wliczne

Historia w stowach i przedmlotuch zakleta

kla artystka ludowa Cecylia
Koczen, ktore] misterne
robétki mozemy podziwiaé
na corocznych wystawach
$wiatecznych. Wrazliwos$¢ na
piekno sprawilo, Ze zawsze
byla §wiadoma tego, jak
wazne jest pielegnowanie
lokalnych tradycjiizachowy-
wanie od zapomnienia rze-
czy, ktdre sa $wiadectwem
naszej historii. Przez lata
stala sie prawdziwa kolekcjo-
nerka unikalnych przedmio-
tow. W czasie, gdy globaliza-
cja zdaje sie zacierac granice
miedzy kulturami, rozmowa
z panig Cecylia pokazuje nam
dawny, po czescizapomniany,
a przeciez nasz rodzinny
Swiat.

Od najmtodszych lat fascyno-
watla sie historig rodziny i re-
gionu, z ktérego pochodzi. Jej
zainteresowania rozbudzili
dziadkowie, opowiadajacy
o swojej mlodosci, a takze ro-
dzice, ktorzy przekazywali wie-
dze o dawnych zwyczajach
i przedmiotach codziennego
uzytku. W swoich wspomnie-
niach pani Cecylia czesto po-
wraca do tych opowiesci, pod-
kreslajac, jak wazna role ode-
graly one wjej zyciu. To wlasnie
dzieki nim zrozumiata, jaka war-
to$¢ kryje sie w rzeczach z mi-
nionych czaséw. Maja one nie
tylko sentymentalny wymiar, to
tez nasze dziedzictwo kultu-
rowe. A przeciez naréd bez zna-
jomosci wlasnej historii ginie,
zatraca swoja odrebno$¢. Przed-
mioty, ktére kolekcjonuje, po-
chodza z lat jej mtodosci i mio-
doéci jej rodzicéw, sa gleboko
osadzone w tradycji i historii re-
gionu. Kazdy z nich niesie
ze soba wyjatkowa historie,
a pani Cecylia ma wyjatkowy

dar do ich opowiadania.

Stuchajac tych opowiesci
niemal widzimy, jak wre praca
przy obrébce konopi, juz mie-
dlice i cierlice idg w ruch.
Koczen precyzyjnie objasnia
ipokazuje, jak konopie najpierw
tamano, miazdzono na miedlicy,
anastepnie tarto na nitki na cier-
licy. Dla mieszkaricéw dawnych
wsi len i konopie byly podsta-
wowymi surowcami do produk-
cji wielu przedmiotéw codzien-
nego uzytku. Z Inu szyto odziez
i podciel, a konopie stuzyly do
wyrobu powrozéw i workéw.
Proces ich produkcji od mo-
mentu siewu do otrzymania
gotowych wyrobéw byt dlugi
i pracochtonny. Podobnie jak
pozyskiwanie wlasnej welny,

greplowanie jej, aby moc ja poz-
niej uprza$¢ na kolowrotku.
W jaki sposéb ludzie znajdowali
czas na wszystkie zajecia gospo-
darcze? Co tak naprawde daje,
a co odbiera rozwdj techniki,
gdy wszystko mamy niemalze
na wyciagniecie reki, a coraz
trudniej nam jest odnalez¢ sie
w tej przepelnionej gadzetami
rzeczywisto$ci?

Niemal na $rodku malego
muzeum pani Cecylii nadal stoi
kadziel umocowana na koto-
wrotku, obok wrzeciona, cepy,
sierpy, przetaki, kijanki do recz-
nego prania na rzece, drewniane
cebry, dzbany, maselnice, cen-
terfugi, sidlaczki i dzieze do ro-
bienia rozczynu na chleb i wyra-

biania ciasta. Przy niemal kaz-
dym przedmiocie mialoby sie
ochote zatrzyma¢, wzig¢ do reki
i sprawi¢, by na nowo ozyt.

W zbiorach artystki mozna
znalez¢ nie tylko narzedzia rol-
nicze i gospodarcze, niegdys
powszechnie uzywane przez
mieszkaricow okolicznych wsi,
ale takze recznie robione stroje
ludowe, czapeczki, ktore zo-
staly jeszcze utkane na koto-
wrotku przez jej mame, przed-
mioty zwigzane z codziennym
zyciem, jej wlasne haftowane
i dziergane obrazy, serwety, na-
rzuty. Kazdy z tych artefaktow
jest dla niej bezcenny. To nie
tylko materialne pamiatki, ale
takze $wiadectwo dawnych

obyczajéw, ktdre ksztaltowaly
tozsamos¢ lokalnej spoteczno-
$ci. Uwage zwracaja na przy-
ktad powojenne buty wartow-
nicze, wykonane z grubego
filcu i drewnianej podeszwy,
ktore nakladane byly na wia-
$ciwe obuwie.

Gdy przechodzimy do cze-
$cizwiazanej z historia PRL-u,
wydaje sie, ze jeste$my w re-
konstrukeji historycznej,
wszystko jest jakby dopiero
co odlozone. Zaraz znéw sig-
dziemy do czytania ,Przekroju’,
przybiegna dzieci, aby po raz
setny obejrzeé pocztowki
z Misiem Uszatkiem i Kolargo-
lem, z syfonu nalejemy wode
gazowang...

inicjatywy, majace na celu
ochrone dziedzictwa kulturo-
wego Beskidu Niskiego. Wazne
jest dla niej, by pielegnowaé spu-
$cizne przodkéw, uczy¢ sie, jak
ja szanowa¢. Znajomos$¢ wlasnej
historii daje nam sile do tego,
aby przetrwa¢, moze nawet bu-
dowac lepsza przysztos¢.

Zbierajac i odtwarzajac
dawne przedmioty pani Cecy-
lia staje sie swoistym pomo-
stem miedzy przesztoécia a te-
razniejszoscig. Jej prace i zbiory
przypominaja o wartosciach,
ktore kiedys byty fundamen-
tem zycia w matych spoteczno-
$ciach, takich jak Prusiek.

Jednym z najbardziej wyjat-
kowych elementéw pracy
tworcy jest wplatanie w pro-
jekty artystyczne watkéw daw-
nych tradycji, dzieki czemu pra-
com nadaje sie glebszy sens -
stajg sie nie tylko pieknymi
dzietami sztuki, ale takze no$ni-
kami historii i wspomnien.
Wazne, aby te wspomnienia
przetrwaly, by znaleZli si¢ lu-
dzie, ktdrzy je zachowaja.

Cecylia Koczen to osoba,
ktora swoim zaangazowaniem
w ochrone dziedzictwa kultu-
rowego regionu inspiruje
innych do dzialania. Jej prace
i kolekcje to dowdd na to,
ze przeszlo$¢ moze zy¢ w teraz-
niejszosci, a nawet najmniejsze
przedmioty potrafia opowie-
dzie¢ wielkie historie. Pielegno-
wanie dziedzictwa to nie tylko
pasja, ale takze misja, ktora ona
realizuje z pelnym zaangazowa-
niem.

W $wiecie, ktéry coraz bar-
dziej pedzi do przodu, dobrze
jest wiedzied, ze sa osoby takie,
jak pani Cecylia - potrafiace za-
trzymac sie na chwile, spojrze¢
wstecz i przypomnie¢ nam,
skad pochodzimy.

Bartosz Blazewicz

Galeria Sanocka

Dziewiec projekdiji,
wazne tematy

W BWA dobiegla konca 22. edycja Ogélnopolskiego Festi-
walu WATCH DOCS, ktorego organizatorem jest Helsiriska
Fundacja Praw Czlowieka wraz z lokalnymi partnerami. Ten
cykl filmowy goscil u nas juz po raz 16.

ARCH. BWA

Na program sanockiej edycji
ztozylo sie dziewie¢ projekeji,
adresowanych do widzéw do-
rostych oraz uczniow szkot
$rednich. Dominujacymi te-
matami tegorocznego festi-
walu byty wojna w Ukrainie
(to oczywiste) i ekologia, co
w $wietle postepujacych zmian
klimatycznych nie dziwi.
Filmem, ktéry obejrzeli do-
rosli, byl nagrodzony Oscarem
wstrzasajacy dokument ,20 dni
w Mariupolu” W bloku propo-
zycji dla mlodziezy na zdecy-
dowane wyrdznienie zastugiwat
pelnometrazowy dokument
»Ocean na sprzedaz”, ktéry
opowiada o goérnictwie mor-
skim i jego wplywie na $wia-
towy ekosystem (oceany pro-
dukuja ponad 50 procent
tlenu). Temat — w Polsce prak-
tycznie nieznany, znakomite
zdjecia, $wietny montaz —
to atuty tego amerykanskiego
obrazu. Pozostale filmy - Iacz-
nie siedem tytuléw — réwniez
nie zawiodly. Wszystkie projek-
cje odbyty sie w BWA.
Kolejna edycja festiwalu
WATCH DOCS juz za rok!
(mn)

Sanocki Dom Kultury

Relaksacja, medytacja, pickne wokale
i niecodzienne instrumentarium

Wokalistki uzywaly niecodzien-
nego instrumentarium — gong,
handapan oraz misy kryszta-
towe i tybetariskie. Delikatne
dzwieki ikojaca atmosfera spra-
wily, ze wszystkie uczestniczki
spotka.ma (obowigzkowo w po-
zycji lezacej) poplynely w nie-
zwykla podréz muzyczna.

— To byly nie tylko piekne
brzmienia; takze mozliwos¢ do-
$wiadczenia glebokiego relaksu
iodprezenia, ktore prowadza do
uzdrowienia przez wydobywane
wibracje, wchodzace gleboko
w strukture ciala. To kapiel
w dzwiekach z aromaterapia,
ktora przynosi blogie ukojenie
ciata i umystu. To inspirujaca
podréz muzyczna, ktéra ozywia
zmysly, oczyszcza i wprawia
w nastrdj pelen zycia — czytamy
we wpisie Sanockiej Rady Ko-
biet, gtéwnego organizatora.

(bb)

Nadspodziewanie duzym zainteresowaniem cieszyl sie
Jesienny Koncert Relaksacyjno-Medytacyjny dla Kobiet,
ktory zaplanowano na rozpoczecie dlugiego weekendu.
W Sali Tarica SDK o odpowiedni nastréj zadbaly Angela

Gaber i Marcelina Sokol.
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PILKA NOZNA

IV liga podkarpacka

Nie strzelasz? Nie wygrasz...

EKOBALL STAL SANOK - IGLOOPOL DEBICA 0:0

Tydzien po domowej poraz-
ce z Legionem Pilzno sta-
lowcy znéw bez gola na
»Wierchach”, ale przynajm-
niej ze zdobytym punktem.
Powinno by¢ wiecej, jednak
tego dnia skuteczno$¢ wy-
razinie szwankowala.

Ekoball Stal: Jagniszczak — S. Stysz, Zarzyka, Barszczak, Nowak — K. Slysz, Mateja, Tabisz
(59 Sumara), Lorenc, Gierczak — Maslany.

Wprawdzie pierwsi szanse
mieli go$cie — dobra interwen-
cja Mateusza Jagniszczaka po
strzale z rzutu wolnego — ale
potem okazje bramkowe stwa-
rzata whasciwie juz tylko nasza
druzyna. Zwlaszcza na poczat-
ku drugiej polowy, gdy stalow-
cy bodaj trzykrotnie mogli
obja¢ prowadzenie. Najlepszej
okazji nie wykorzystal Maciej
Mafélany, ktéremu nieco pdz-
niej raz jeszcze zabraklo precy-
zji. Ostatecznie spotkanie na
»Wierchach” zakonczylo si¢ bez
bramek, z czego zdecydowanie
bardziej zadowoleni powinni
by¢ pitkarze Igloopolu.

(bb)

Jutro druzyna Ekoballu Stal
zakoniczy runde jesienna
wyjazdowym pojedynkiem
z Cosmosem Nowotaniec.

Klasa okregowa

Remis na trudnym terenie

PRZELOM BESKO - WIKI SANOK 1:1 (1:0)

Bramki: Wojton (5) — Kurasik (79).

Wiki: Stodolak — Gawlewicz, Szpojnarowicz, M. Zieba — Chudio
(75 Berezniak), Villegas, Walkiewicz (75 Pielech), A. Zieba,
Zydek (70 Wisniowski) — Kurasik, Ramirez (80 Saldarriaga).

Pierwsza cze$¢ sezonu wikingowie zakonczyli dos¢ udanie,
bo remisem na boisku wyzej notowanego rywala. Wyréwnu-
jacego gola w konicowce meczu zdobyl Deshawn Kurasik
(na zdjeciu obok), najlepszy strzelec naszej druzyny.

- Od poczatku chcieliémy zaata-
kowac i nie da¢ gra¢ rywalom,
tymczasem juz w S. min stracili-
$my gola. Nie podcielo nam to
skrzydel i jeszcze $mielej napie-
rali$my, dazac do zmiany rezul-
tatu. Bylo wiele okazji, ale pitka
nie chciata wpa$¢ do bramki. Na
szczg$cie zmiany wprowadzily
ozywienie i w koncu Kurasik
wyréwnal skuteczng dobitka —
11. gol w sezonie. Do konca
walczyliémy o zdobycie zwycie-
skiej bramki, ale rezultat nie

ARCH. AP

Druzyna Wiki zakonczyla
ulegl juz zmianie — powiedzial runde jesienna na 10. miejscu

trener Jakub Gruszecki. ~ (b)  wtabeliz dorobkiem 21 pkt.

Klasa A
Swietna koncowka rezerw

X

Mlodzi stalowcy w dobrych nastrojach zakonczyli runde jesienna

REMIX NIEBIESZCZANY -
EKOBALL STAL II SANOK 1:4 (0:0)

Bramki: Czubek (51) — Kosiba (55), Mateja (75), Kowalik (81),
Blazowski (89).

Ekoball Stal II: Romaniak (46 Jagniszczak) — Czerwiwiec,
Jajko, Zarzyka, Jasitiski (46 Rajtar) — Przystasz (75 Karczyniski),
Nowak (46 Mateja), K. Slysz, Zagérda (60 Kowalik) — Blazowski,
Kosiba (83 Miklicz).

Efektowne zwyciestwo na zakonczenie rundy jesiennej. Mimo
wszystko podopieczni Damiana Popowicza rozstrzygneli poje-
dynek dopiero w ostatnim kwadransie, strzelajac az 3 gole.

W pierwszej polowie bramek
zabraklo, a druga gospodarze
rozpoczeli od trafienia Piotra

i Aleksander Kowalik trafiali po
solowych akcjach, a tuz przed

koncem Mateusz Blazowski

Czubka. Odpowiedz byla szyb-  huknat z dystansu w okienko.

ka — Kamil Kosiba wyréwnal (bb)

strzalem w dlugi rég. Remis

utrzymywat sie do 75. min, ale  Pilkarze rezerw Ekoballu Stal
£ koncowke meczustalowcymieli  zakoniczyli runde jesienna na

piorunujaca. Mateusz Mateja 6. miejscu w tabeli (28 pkt).

Podkarpackie ligi mfodziezowe

Mocny finisz Ekoballu

Juniorzy miodsi
EKOBALL STAL SANOK - AP WIKI SANOK 3:0 (2:0)
Bramki: Wiejowski (6), Stadnik (23), Karczynski (79).

Trampkarze starsi
EKOBALL STAL SANOK - SMS STAL MIELEC 7:3 (3:3)
Bramki: T. Kowalik 3 (15, 72, 79), Sarama (29), Solecki (36),
Szeliga (45), Bil (75).

(b)

7 L

Trampkarze starsi Ekoballu wysoko pokonali Stal Mielec

SIATKOWKA

| lign podkarpacka kobiet
Lider malo goscinny

MKS VLO DEVELOPRES RZESZOW -
AZS UP TSV SANOK 3:0 (12,17, 20)

AZS UP TSV: Michalska, Kolodynska, Kulak, Bar¢, Frycz,
Wojcik, Florczak (libero) oraz Filip, Rzepka, Szelest.

Wyrazna porazka na boisku lidera, cho¢ z kazdym kolejnym
setem nasz zespol prezentowal sie lepiej.

Pierwsza partie zawodniczki
TSV przegraly bardzo wysoko,
bo do 12... W drugiej udato im
sie zdoby¢ S punktéw wiecej,
by na koniec podja¢ juz walke,
osiggajac  umowng  granice

przyzwoitosci, czyli 20 ,oczek’.
To byla dobra lekcja siatkéwki.
(b)

W sobote (godzina 17) mecz
w UP z Lubcza Raclawowka.

Podkarpackie ligi mtodziezowe

Wygrana juniorow miodszych

Zwyciestwo odniesli tylko juniorzy mlodsi TSV, wygrywajac
po tie-breaku w Debowcu i to mimo prowadzenia rywali 2:0.

Juniorzy

TSV SANOK - KARPATY KROSNO 1:3 (-17, 15,-20,-19)
Juniorzy miodsi

UKS DEBOWIEC - TSV SANOK 2:3 (16, 19, -24,-27,-8)
Miodzicy

UKS DEBOWIEC - TSV SANOK 2:0 (7, 11)
AKS VLO I RZESZOW - TSV SANOK 2:0 (5, 10) ®
b

TENIS STOLOWY

Turniej Niepodlegtosci/2. GP Podkarpacia
»Sid"” zamrozit konkurencje

W Krosnie zwyciezyli Siddhesh Pande (kat. open turnieju pod
egida prezydenta tego miasta) i Piotr Harajda (zawody zakéw),
a 2. byl Milosz Wanielista (kat. amator). Natomiast w Nowej
Sarzynie srebro wér6d kadetéw zdobyl Gracjan Debski.

Na mocno obsadzone zmagania
w Krosnie pojechato kilku gra-
czy SKT. Wsréd rywali byli
nawet Iligowcy. ,Sid” Pande
wygral wszystkie mecze. W fina-
le pokonat 3:2 Szymona Sporka
ze Strzelca Frysztak. Miejsce 4.
zajat Parthav Kelkar. Natomiast
Wanielista startowat w kat. do
IV ligii zdobyt srebro. Rywalizo-
wat tez Pawel Motyka.

Harajda najtrudniejszy po-
jedynek rozegral w ¢wier¢finale
(S setéw). W polfinale i finale
dwa lata mlodszy od rywali Pio-
trek wygrywat do zera. Hugo
Zawiélan zostal sklasyfikowany
na miejscach 12-14.

W Nowej Sarzynie SKT
wystawil 6 kadetéw. Najlepiej
wypadl G. Debski, ktory wfinale
musial uzna¢ wyzszo$¢ Krystia-

ALAN SUCHECKI

»Sid” Pande wygral w Kros$nie

na Pytko. Antoni Krochmal
ukoniczyl turniej na pozycjach
9-12. Startowali jeszcze: Woj-
ciech Debski, Filip Domaradzki,
Karol Hydzik i Filip Zacharski.
kael

Liga sanocka

Walka przy stotach

Tym razem wygrywali: Bolestaw Bartkowski, Grzegorz Krasu-
lak, Zbigniew Kruczkiewicz, Daniel Kozioli Czestaw Terefinko.

Turniej nr 65: grupa A — 1. Bartkowski, 2. Z. Kruczkiewicz,
3. Mariusz Matek, grupa B — 1. Krasulak, 2. Arkadiusz Serwinski,
3. Jadwiga Kruczkiewicz.

Turniej nr 66: 1. Z. Kruczkiewicz, 2. M. Malek, 3. Grzegorz
Kornecki.

Turniej nr 67: grupa A — 1. Koziol, 2. Bogdan Szalankiewicz,
3. exaequo Bartkowski i Krzysztof Malek, grupa B — 1. Terefinko,
2. M. Matek, 3. Krasulak. (kael)
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Na biato-czerwono w koncdwce sezonu

XII Bieg Niepodleglosci
Rzeszéow

W stolicy Podkarpacia padt
rekord frekwencji. Na 10 km
pobieglo ponad 2,5 tys. 0sob
w biatych i czerwonych koszul-
kach, tworzac szpaler wbarwach
flagi Polski — wg organizatoréw
to najwigcej w naszym woje-
wodztwie w jakichkolwiek za-
wodach. Wydatnie przyczynita
sie do tego grupa reprezentujaca
nasze miasto. Najszybciej z niej
pobiegt i ustanowil zyciéwke
27. Dawid Leéniak (35.46),
6. w M30. Dziesiatke tego prze-
dzialu  zamknal = Krzysztof
Lubomski (36.14) z SanOK
Biega. Jako jedyny na podium
stangl Nalecki (39.57), najlep-
szy wéréd 60-latkéw. Pozostali:
Michat Les, Krzysztof Szczepek,
Damian Hydzik, Damian Ku-
zian, Marcin Kudla, Grzegorz
Dotoszycki, Tomasz Madej,
Barttomiej Adamiak, Angelika
i Jarostaw Jachimowscy, Jolanta
Mielnikiewicz, Magdalena Sie-
niawska-Fedyn, Maciej Chle-
biniski, Marek Zuk, Tomasz
Jasik, Katarzyna Ury¢-Kuzian,
Anna Robel, Grzegorz Rec,
Katarzyna Sniezek, Anna Kolo-
dziejczyk, Dominika Kiejkow-

KACPER PORADA

et = A o -

z kijkami maszerowal Andrzej
Wilk (42.28). Laczna obsada
wyniosla ponad 400 os6b.

ska, Paulina Piotrowska, Piotr
Spalinski oraz Magdalena Bak-
-Spaliriska.

XXVIII Bieg Niepodleglosci
Krosno

Z naszych pierwszy do mety
ponad  7-kilometrowej trasy
dotart 61. ks. Michat Kozak
(29.34).BozenaWojnar (34.23)
zajela 3. miejsce w kat. stuzby
mundurowe. Biegli tez Mariola
Knap, Marcin Dworzaniski
i Franciszek Ro$cinski. Na 5 km

Bieg Niepodleglosci Krakéw
W gronie 1,7 tys. uczestnikéw
znalazla sie Katarzyna Gawle-
wicz, ktora na dyche ,wykrecita”
47.16, zajmujac 4S. pozycje
wéréd kobiet.

Entremontanas Paralelo 28

Na Wyspach Kanaryjskich przy
34 st. w cieniu Gérowska $ciga-
la si¢ na ok. 48 km (2410 m
wzniosu). Nie sprawdzila do-
brze trasy przed Dbiegiem,
a okazala si¢ krétsza od zapo-

W Rzeszowie pobieglo 2,5 tysiaca osob

wiadanych 54 km. W efekcie
myslac, ze dociera do punktu
odzywczego, przekroczyta
koncows linie jako 7. ogétem
i 1. kobieta (7:00.16). Jej maz
Mateusz pobiegt krotszy dy-
stans (24 km). Byt 13.z rezulta-
tem 2:51.08.

Duch Lasu

‘WDubiecku cztonkowie SanOK
Biega obstawili punkt zywno-
$ciowy. Knap wywalczyta 2. po-
zycje w generalce kobiet w wy-
$cigu na S km z czasem 24.09,
a Antoni Pasionek (Komunalni;
19.36) - 3. open. Pélmaraton
z gorka (23 km) ukoriczyt

Jedne z ostatnich w tym roku zawodéw ulicznych zwigzane byly z obchodami Swieta
Niepodleglosci. Nasi dlugodystansowcy najliczniej stawili sie w Rzeszowie, gdzie Mariusz
Nalecki wygral kategorie wiekowa. Startowali tez w terenie w Dubiecku, a Iwona Gérowska
zwyciezyla w upalnej Hiszpanii.

Bukowski
(3:31.26), a maraton — 23. Ze-
non Michalczuk (7:15.17).

S7. Grzegorz

Ogolnopolski Finat LA
Nadziei Olimpijskich
Jan Piszko (Komunalni), uczer
SP4, startowat w Spale w dwu-
boju. W biegu na 60 m w ran-
kingu ogdlnym uzyskat 6. miej-
sce. Pobit rekord zyciowy na hali
(8,74), jednoczesnie wyréwnu-
jac ten ze stadionu. W skoku
w dal (3,95) braklo mu 6 cm
do ,zyciéwki” z eliminacji woje-
wodzkich. W dwuboju  zajal
12. pozycje w Polsce.

(bb), ()

KOSZYKOWKA
Dwie mocne kwarty wystarczyly do zwyciestwa

OLD BALLS RZESZOW - SNAJPER SANOK 47:59 (19:13,9:17, 11:8, 8:21)

Snajper: Kuzio 20, My¢ka 19, Chatubinski 9, Jurek 9, Kasprzak 2, Buczek, Butdak, Lewicki.

Zawodnicy Snajpera kontynuuja ,przeplatanie” wynikow
w rozgrywkach Master League Rzeszow. Niedawna poraz-
ke ze Space Riderz powetowali sobie zwyciestwem nad
zespolem Old Balls.

$my zbyt ospale, czego efektem
przegrana pierwsza kwarta.
W drugiej przebudzilismy sie,
zdecydowanie poprawiajac gre
w  defensywie. Pozytywna

energia zaowocowata tez kilko-

— W kolejnym meczu, tym ra-
zem z do$wiadczonym rywa-
lem, chcielismy si¢ przede
wszystkim  zrehabilitowaé  za
brak walki w poprzedniej kolej-

ce. Tymczasem znéw zaczeli-

ma punktami ,z przodu”, glow-
nie za sprawg indywidualnych
akeji. Od tego momentu nasza
przewaga na boisku byta coraz
bardziej widoczna. W czwartej
kwarcie wysuneliémy sie na
dwucyfrowe prowadzenie,
do konca kontrolujac wynik.
Solidny wystep calego zespotu
- relacjonowat Mateusz Kuzio,
kapitan Snajpera. (bb)

ARCH. SNAJPERA

Jakub Mycka zdobyl 19 pkt

BILARD

BOKS

Wygrat tylko Wozniak

Trzech pie$ciarzy Street Autonomy pojechalo na Turniej
»Szmigiel Cup” w Rzeszowie. Zwyciestwo odniost tylko

Szymon Wozniak.

Podopieczny Pawla Rzanego
wygral jednogloénie na punkty,
a dwaj pozostali doznali nie-
znacznych porazek. Aleksander
Sikora po dobrej walce musiat
uzna¢ wyzszos¢ wicemistrza

Europy, Bartosza Kurosia. Na-
tomiast Borys Gerent z braku
rywala w swojej wadze wziat
starcie ze starszym przeciwni-
kiem, jednak bez powodzenia.

(b)

WEDKARSTWO

Jak na te pore roku impreza
miata rewelacyjna frekwencje
— startowalo blisko 50 zawod-
nikéw! Punktowano tylko
lipieniami. Najwiecej, bo az
S sztuk, zlowil D. Lorenc (na
zdjeciu), jednak nie wystarczy-
fo to, by wyprzedzi¢ wedkarza
z Rzeszowa, ktdrego 4 ryby
byly wyraznie wieksze. Cztery
lipienie miatréwniez Z. Lorenc

(ojciec Dawida), sklasyfikowa-

Rodzinnie na podium

Muchowy Memorial Dariusza Marszatka, rozegrany na Sanie
w Dynowie, okazal si¢ bardzo udany dla Dawida i Zenona
Lorencéw z Kola nr 1, ktorzy zajeli miejsca na podium.

ny na najnizszym stopniu po-
dium. W drugiej dziesiatce
uplasowali si¢ Bartosz Rapiej
i Piotr Soltysik z Kola nr 2 (po
2 ryby), za$ w trzeciej — Domi-
nik Siwinski, Michal Fejkiel
i Adam Skrechota z Kola nr 1
(po 1). Startowali jeszcze dwaj
inni reprezentanci ,Jedynki” —
Janusz Benedyk i Marek Fijal-
kowski.

(bb)

ARCH. PRYWATNE
¥ TS

ZEGLARSTWO

Niepodlegte ptywanie

Rejs Niepodleglosci, tym razem organizowany przez Fundacje
»Na Fali’, zakonczyl sezon na Zalewie Soliniskim. Regaty okaza-
ly sie udane dla Jerzego Kusiaka, ktéry zajal 2. miejsce.

Frekwencja przerosta oczeki-
wania organizatoréw, bo do
walki przystapilo 20 zalog.
Wrydcig rozgrywano bez po-
dziatu na klasy, a trasa ze star-
tem i meta przy Przystani
Caryniskiej wiodta lewq burta
za Wyspe Malj i z powrotem.
Zeglarze walczyli przy dzwie-
kach patriotycznych pie$ni.
Swietnie poplynal Kusiak,

ustepujac  tylko Marianowi
Markiewiczowi z Rzeszowa.
Tuz za podium finiszowal
Adam Bodnar, 8. byl Kamil
Ziarko, a czolowa dziesiatke
zamknat Pawel Maciotek. Je-
zeli chodzi o pozostatych za-
wodnikéw z Sanoka, to dalsze
lokaty zajeli Rafat Kedra, Le-
szek Skorka i Janusz Jagoda.
(bb)

Faworyt tworzy , kolarzy”

W kolejnych meczach SCB Ligi Amatorskiej opini¢ gléwnego
faworyta potwierdzil Dariusz Buczynski, jednego dnia odno-
szac dwa zwycigstwa bez straty frejma. Jest moc!

Krzysztof Kadubiec — Zbigniew Re$ 6:1

Marek Rogos — Pawel Martowicz 6:4

Wojciech Stawarczyk — Janusz Wojnarowski 6:5
Grzegorz Jarocki - Jakub Bilas 6:5

Dariusz Buczynski — Tomasz Skora 6:0
Bartlomiej Dlugosz — Zbigniew Res$ 6:2
Dariusz Buczynski — Jakub Bilas 6:0

Kamil Czelen - Pawel Kocan 5:6
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ARCH. FUNDACJINAFALI

(b) | Rejs Niepodleglosci zakoriczyl sezon regatowy na Zalewie Soliriskim

Dariusz Buczynski odprawil obydwu rywali na ,rowerkach’..
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Turniej Trzech Narodow

Polska gorg!

W ,,Arenie” walczyli mlodzi reprezentanci Polski, Litwy
i Rumunii. Bialo-czerwoni okazali si¢ malo go$cinni, zajmu-
jac dwa pierwsze miejsca — wygrata druzyna U20 przed U18.

zazarty pojedynek stoczyly obie
polskie reprezentacje. Nieznacz-
nie lepsi okazali si¢ mtodziezow-
cy, ale stowa ogromnego uznania
nalezg sie¢ miodszym Polakom,
ktérzy o zwyciestwo walczyli
dzielnie do samego korica.
Dorobek punktowy sanoczan
zamknat sie na asystach Lisow-
skiego i Rockiego w ostatnim

Sanok przywital miodziezowe
kadry po ponad dekadzie prze-
rwy. I byl to powrét nadspodzie-
wanie udany. Juz w pierwszym
dniu doszto do sporej niespo-
dzianki, gdy Polska U18 po do-
grywce pokonata Litwe. W dru-
gim meczu starsza kadra, w kt6-
rej znaleZli sie trzej sanoczanie —
Krystian Lisowski, Kacper
Niemczyk i Kacper Rocki —
bezproblemowo rozprawita sie
z réwie$nikami z Rumunii.
Drugi dzien przyni6st kolej-
ne zwyciestwo junioréw miod-
szych, ktorzy wysoko ograli

Rumunéw. Z kolei Polska U20
niemilosiernie meczyla si¢ z Li-
twa i tylko dobrze rozgrywanym
przewagom i $wietnej formie
bramkarza Igora Tyczynskiego,
zawdzieczata zwyciestwo.

‘W niedziele grajaca juz tylko
o honor Litwa pokonata Rumu-
nie 4:1, a o triumf w imprezie

POLSKA U20 - RUMUNIA U20 6:0 (3
1

spotkaniu; obaj ci zawodnicy
zapisali si¢ tez dwuminutowymi
wykluczeniami w meczu z Ru-
munig. Dodajmy, iz trenerem
asystentem w sztabie szkolenio-
wym 20-latkéw jest byly hoke-
ista STS-u Wojciech Milan,
mieszkajacy na co dzieri w To-
runiu.

0,2:
1,4

POLSKA U18 - LITWA U20 2:1 d. (1:1, 0:0, 0:0, d. 1:0)
)
)

POLSKA U18 - RUMUNIA U20 7:3 (

0
0,
2,

:0).
0)

POLSKA U20 - LITWA U20 3:1 (0:1, 1:0, 2:0)
LITWA U20 - RUMUNIA U20 4:1 (1:0, 2:0, 1:1)
POLSKA U20 - POLSKA U18 4:3 (1:2, 3:0,0:1)

Memoriat Tamdsa Sarkozyego

Cenne doswiadczenia

Polska - Wegry 1:4 (0:1, 0:2, 1:1), Stowenia — Polska 1:2 k.
(0:0,0:1, 1:0, k. 2:3), Wlochy - Polska 5:3 (2:1, 3:2, 0:0)
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Podczas silnie obsadzonego
turnieju w Budapeszcie
odmlodzona reprezentacja
Polski zajela 3. miejsce. Wjej
skladzie zagralo dwéch za-
wodnikéw STS-u.

Po nieudanym poczatku tur-
nieju Polacy, wzmocnieni
w ostatniej chwili doswiadczo-
nym Krystianem Dziubin-
skim, niezle spisali si¢ zwlasz-
cza w zwycieskim meczu ze
Stowenia. We wszystkich spo-
tkaniach zagrali obaj powolani
przez selekcjonera Roberta
Kaldbera sanoczanie — Karol
Bifas i Bartosz Florczak. Ten
pierwszy zanotowal asyste
w meczu z Wegrami, a Florczak
zapisal sie w protokolach dwu-
minutowym  wykluczeniem
w boju ze Stowericami.

Matopolskie ligi mtodziezowe

Z Podhalem na remis

Polowiczny sukces przyniostwyjazd NiedZzwiadkoéwna Podhale
- mlodzicy przegrali do zera, ale zacy mlodsi strzelili az 15 goli.

Mtiodzicy

Podhale Nowy Targ — Niedzwiadki Sanok 11:0 (1:0, 6:0, 4:0)

Zacy starsi
KTH
Bramki: Gilar 3 (24, 33,39).
Zacy miodsi

Krynica-Zdréj - Niedzwiadki Sanok 5:3 (1:0, 0:3, 4:0)

Podhale Nowy Targ - Niedzwiadki Sanok 7:15 (3:4, 3:3, 1:8)
Bramki: Gilar 8 (1, 3, 13, 32, 41, 41, 53, 56), Radozycki S
(39, 44,47, 50, 56), Rzepka 2 (18, 25).

TAURON Hokej Liga
Z Tychami
i Toruniem

Juz dzis (godz. 18) zapraszamy
do Arenynamecz Texom STS-u
z GKS Tychy. Z kolei we wtorek
(18) sanoczanie podejma dru-
zyne KH Energa Torun.

| SPORT |

TOMASZ SOWA

15 listopada 2024 r.

JU-JITSU

Pantery w kolorach zlota i brgzu

Swietny start zawodnikéw Pantery na Mistrzostwa Polski w Combat Ju-Jutsu, ktére roze-
grano w Mielcu. W formule Grappling GI zlote medale zdobyli Daniel Wosachlo i Olaf

Mikus, a brazowe — Lena Mikus$ i Michal Bonczak.

Opiekujacy sie mlodzieza
trener Wosachlo wywalczyl
tytul w kat. wagowej senioréw
do 70 kg. Natomiast Mikusio-
wi przypadlo koncowe zwy-
cigstwo w wadze do 55 kg ka-
detéw starszych. W tej samej
grupie wiekowej Bonczak
stanal na najnizszym stopniu
podium kat. do 70 kg. Braz
zdobyla tez Mikus, 3. w kat
kadetek mlodszych do 45 kg.

- Mistrzostwa w Mielcu
bylyjednoczesnie poczatkiem
przygotowann do  przyszio-
rocznych Mistrzostw Swiata,
ktére odbedg sie w Polsce -
podkreslit Wosachto. (b)

EYZWIARSTWO SZYBKIE

Medale z dwéch startow w Tomaszowie

Tydzien po rozpoczynajacych sezon Mistrzostwach Polski
rozegrano — takze w Tomaszowie Mazowieckim — pierwsze
rundy PGE Pucharu Polski i Ogoélnopolskich Zawodéw
Dzieci. Medale dla Gornika zdobywali Szymon Hostynski,
Roch Maliczowski, Oliwia Dydek i masters Krzysztof

Husak, a wéréd najmlodszych - Zofia Dziadak.

\ M.

Najpierw byla pucharowa rywa-
lizacja. Hostyniski wygrat drugi
wyscig na S00 m (w pierwszym
tuz za podium), zajmujac tez
3. miejsce na 1000 m. Jego czasy
-36,9211.15,39. Do tego doszta
7.pozycjana 1500 m. Natomiast
Maliczowski nie miat zwycie-

AN Treminall

Szymon Hostynski (po lewej) i Roch Maliczowski jezdzili szybko

15 ¥

stwa, za to az trzy medalowe lo-
katy — 2. na 1000 m (1.14,30)
oraz 3. na 1500 i 3000 m
(1.55,64 1 4.05,96). Plus 4. plac
w drugim biegu na pét kilome-
tra. Dwa razy czolowe dziesiatki
zamknat Mikolaj Stabryla — na
5001 1000 m. Antoni Strzyzow-

ski byl 6. w biegu masowym
miodzikéw (w dorostej rywali-
zacji odlegle lokaty).

WErod kobiet barwy Gorni-
ka reprezentowata tylko Dydek,
zajmujac m.in. 3. pozycje w bie-

masowym  miodziczek
%;.59,90). W jej pozostalych
startach byly gléwnie lokaty
w drugich dziesiatkach.

Wisréd masterséw ,,rzadzit”
Husak - komplet zwyciestw na
500, 1000, 1500 i 3000 m (wy-
niki: 44,60, 127,31, 2.1806
i4.52,35). Jeden medal zdobyt
tez Jacek Czytajlo, 3. na 3000 m
(5.00,22). W pozostalych bie-
gach — 4. lokaty.

W OZD najlepiej spisata sie
Dziadak, zajmujac 3. miejsce
w drugim starcie kat. D1 na
500 m (rezultat 50,33). Wcze-
$niej sklasyfikowano ja na 4. po-
zycji. Izabela Potocka byta 9.17.,
aJagoda Chmiel — 10. w drugim
wyscigu.  Startowaly jeszcze
Amelia Firlit i Zuzanna Chmie-
lewska. W kat. D2 Kornelia Dy-
lag miata miejsca 8. i 10. (dalsze
lokaty — Aleksandra Michalska).
Natomiast w kat. E2 Natan
Izdebski byt 4. na 3001 500 m.

(bb)

SHORT-TRACK

Juniorki D znéw odjechaty rywalkom

Podczas trzeciej rundy Ogoélnopolskich

Zawodoéw Rankingowych lyzwiarki UKS-u
MOSIR ponownie rzadzity w kategorii junio-
rek D. Wielobo6j zmagan w Elblagu wygrata
Wiktoria Abako przed Lena Tokarska.

Wszystkie wyscigi Abako konczyta na podium,
zajmujac 1. miejsce na 777 m (czas 1.21,785)
oraz 3. na 500 i 1000 m (51,13 i 1.46,906).
Efektem zwyciestwo w klasyfikacji lacznej
zawod6éw. Natomiast Tokarska byla najszybsza
na 1000 m (1.46,246), 2. na 500 m (50,776)
i5.na 777 m, co generalnie dalo jej 2. lokate.
W juniorkach E miejsce 6. zajela Klara
Ochata (4. na 222 m oraz 5. na 333 500 m).
Startowala jeszcze szdstka zawodniczek
Romana i Michata Pawlowskich: dalsze lokaty
zajmowaly Maja Rocka, Julia Kogut i Karolina
Rapala (juniorki B) oraz Martyna Targowska,
Dagmara Strzyzowska i Martyna Palecka

(juniorki C).

MICHAE PAWEOWSKI

(b)  Wiktoria Abako wygrala wielobéj juniorek D



