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NASZA RODZINA NR 2 Zyczenia

Nie pozwdl nigdy, aby ktos,
kto przychodzi do ciebie,
odszedl nie stawszy sig lepszym
i bardziej radosnym.

Bgd? uosobieniem dobroci Boga.

Niech dobro¢ przebija z twojej twarzy i z twoich oczu,
Z twego usmiechu i z twego pozdrowienia.

Drzieci, ubogich i wszystkich cierpigcych
na ciele i na duszy obdarzaj zawsze radosnym usmiechem.

Otaczaj ich nie tylko swojq troskgq, lecz takZe poswigcaj im swoje serce”.

Drodzy Ksieza

Romanie i Jozefie!l!

Z okazji Waszych imienin kaplani, siostry zakonne oraz parafianie Zyczg
Wam wszelkiego dobra, BoZego blogostawienstwa, zdrowia oraz tego by stowa
i przyktad Matki Teresy z Kalkuty ?yly drogowskazem w podejmowaniu co-

dziennych radosci i smutkow.




NASZA RODZINA NR2 ' Stowo wstepne

»[Nie mijaj zycie me, nie mijaj

Nie mijaj w oka mgnieniu

Spdjrz nawet nie jestesmy po imieniu
Nie mijaj Zycie me, nie mijaj

Nie odchodi w smutku, w gniewie

My przeciez nie mozemy zy¢ bez siebie

Nie mijaj Zycie me, nie mijaj
Nacieszy¢ daj sie sobg

Obejmij mnie i przytul si¢ przed drogg
Nie mijaj Zycie me, nie mijaj

A jesli juz to skrycie,

Pozostaw mi zastegpcze jakies Zycie.”

' I \ak pigkne stowa wyspiewala przed laty piosen-
karka ITrena Jarocka. Smier¢ niezwyklej artystki

sktonita mnie, abym powrécil do jej dorobku arty-
stycznego szukajac w tych piosenkach waznego prze-
stania, ktore warto ocali¢ od zapomnienia. Postano-
witem zatrzymaé si¢ przy piosence: ,,Nie Mijaj Zycie
Me” i na nowo uswiadomi¢ sobie jak wspaniate jest
zycie, ktore zostalo nam podarowane przez Pana Bo-
ga we wilasciwym czasie. Dlatego rozumiem, Ze natu-
ralnym odruchem czlowieka jest pragnienie zycia,
pieknego zycia, liczacego si¢ z Glosem Stworcy, kto-
ry juz w tonie matki nas uksztalttowat wiedzac co jest
dla nas najlepsze. To naturalne pragnienie, aby zy¢
jak najdluzej i pozwoli¢ nacieszy¢ si¢ soba ma nas
jednak tylko przygotowaé przed droga do... ZYCIA
WIECZNEGO.

Z anim to jednak nastgpi, zanim zgasnie nasz pto-
mien zycia ziemskiego chcemy powiedzie¢ za
Psalmista: Dzigkuje Ci, ze mnie tak cudownie stwo-
rzyte$. Ze dales mi wszystko co niezbedne do wzra-
stania w Twojej tasce ku jeszcze dojrzalszemu czto-
wieczenstwu. Ja nie musze¢ nazywaé zycia labiryn-
tem, teatrem, snem jak czynili to poeci i filozofowie,
nie musze uwazaé, ze zycie jest energig czy falg elek-
tromagnetyczna jak uwazaja biolodzy, a takze fizycy
i matematycy. Nie musze podpisywac sie pod listg na
ktorej zycie zostalo zdefiniowane jako pasmo nie-
szcze$¢, nieudanych zaje¢ 1 wydarzen jako co$ co
wielu okresla meczarnig i wegetacja zwigzang z sza-

roscia dnia codziennego. Ale nie musze tez manife-

stowad na ulicach miast i na sitg¢ udowadnia¢ innym,
ze zycie jest najwigksza 1 najpickniejsza wartoscig.
Powinienem natomiast swoja codzienna postawa,
swoim zachowaniem, slownictwem, uczynkiem a
nade wszystko modlitwa da¢ $swiadectwo wiasnego
zaangazowania w obronie zycia, kazdego zycia od

poczecia do naturalnej $mierci.

P rzykro jest kiedy srodki masowego przekazu
lansuja poglad: ,,ze rodzi¢ powinny si¢ dzieci
tylko chciane i kochane dlatego aborcja to czasem
najlepsze wyjscie”. Chciatoby sig¢ powiedzie¢: Zyjesz
— to daj tez zy¢ innym. Zadaj¢ sobie pytanie: skad w
czlowieku taka nienawis¢ czy nieche¢ wobec zycia,
zwlaszcza tych bezbronnych? Dlaczego czlowiek
wciaz pragnie zaja¢ miejsce Boga i wypaczy¢ Jego
nauczanie. Pamigtajmy Bog méwi do kazdego czlo-
wieka od zatozenia $wiata: Nie zabijaj! Kosciot w
Polsce postuszny Ewangelii Zycia 25 Marca obcho-
dzi¢ bedzie DZIEN SWIETOSCI ZYCIA, ktorego
podstawowym celem jest budzenie w sumieniach, w
rodzinach, w Kosciele i w spoleczenstwie swieckim
wrazliwosci na sens i warto$¢ ludzkiego zycia w kaz-
dym momencie i kazdej kondycji. Zachgcam kazdego
do podjecia picknego dzieta w Kosciele - Duchowej
Adopcji. Dzigki Waszemu dobremu sercu, wyobrazni
mitosierdzia wobec ludzkiego zycia, waszej codzien-
nej modlitwie te wlasnie czgsto niechciane i nieko-
chane przez innych dzieci beda mogty zy¢, rozwijaé
si¢ 1 wierzyc, ze sg jednak kochanymi i oczekiwany-
mi dzie¢mi Pana Boga, wobec ktérych ma On swdj
odwieczny plan.

7 ycze wszystkim czytelnikom gazetki parafialnej
»Nasza Rodzina”, abyscie kazdego dnia potrafili
na nowo zachwyci¢ si¢ zyciem, tym najwspanialszym
darem jakiego Pan Bog nam udzielil. Abyscie pra-
gneli z calego serca $Spiewaé za Edyta Geppert:
»Kocham ci¢ zycie, poznawac pragne cig, pragng cig,
pragne ci¢ w zachwycie, cho¢ barwy S$ciemniasz,
wierze w swiatetko, ktére rozprasza mrok”. Wierze
w ZYCIE, ktére bedzie trwaé na wieki.

Ks. Andrzej
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Zy¢é modlitwg

Kochad, znaczy adorowaéd

Niewielka biel ukryta w monstrancji. Hostia, kiora
nie krzyczy, nie zwraca na siebie uwagi. Bog, ktore-
go mozna wyrzucic, podeptac. Pan, ktory w milcze-
niu przemienia ludzkie Zyc

1

je.

odlitwa adoracyjna, a konkretnie adoracja

M

wielu os6b modlitwa trudna. Co najczesciej si¢ z nig

Boga w Najswigtszym Sakramencie, to dla

kojarzy? Zatloczony kosciol, w oddali wystawiony
Najswietszy Sakrament, nudna litania, bolace kolana,
sennos¢. Wielu nie wytrzymuje do konca. Jest to jak
spotkanie z kims, kogo nie znamy, kogo nie widzi-
my, nie slyszymy, spotkanie niecickawe. Wszystko
wtedy przeszkadza. Jesli modlitwa adoracyjna koja-
rzy nam si¢ jedynie z krotkim wystawieniem Pana
Jezusa w kosciele 1 modlitwa rézancowa w tle lub
pospiesznie odmawiang litania, to niewiele o niej
wiemy.

Spotkanie z Bogiem nie jest normalne. Wielki Bog
pokornie si¢ nam oddaje, zna nasz lgk, obawy, zwat-
pienie, zmegczenie. Wie, ile przegraliSmy 1 stracili-
smy. Kocha bezwarunkowo i bezinteresownie. To
nie tylko jest dziwne, to nie pasuje do tego $wiata.
Jednak modlitwa adoracyjna jest jedng z najpigkniej-
szych modlitw, bo spotykasz si¢ z Kims, dla kogo
jeste$ najwazniejszy i tylko dlatego, ze jestes. Bog
ukryty w matej, bialej Hostii. Bog, ktory wydat sie
caly w nasze rgce. Kazdy z nas ma w pamigci niety-
powe modlitwy adoracyjne: na glos i w ciszy, kle-
czac 1 tanczac; dzigkujac, proszac, przepraszajac
1 wielbigc. Pamigtamy modlitwy adoracyjne w go-

rach, w matych i duzych kaplicach, w lesie i na polu,
w wigjskich kosciotkach i duzych miejskich koscio-
fach, w namiocie, w dzien i w nocy. Bog wkracza
wszedzie, gdzie jesteSmy. On famie wszelkie sche-
maty. Jeden z ksi¢zy z Towarzystwa Chrystusowego
pracujacy we Francji z bylymi prostytutkami opo-
wiadal, Ze to one uczyly go, jak wazna jest adoracja
Boga. W jaki sposob? Stracily wszystko, godnosc,
wartos¢, szacunek, czuly si¢ zepchnigte na margines.
W bieli Hostii odnajdywaly swoja czystos¢, godnosé,
pigkno. Prostytutki uczace wiary i modlitwy, ze tza-
mi wpatrujace si¢ w Boga. Nie odrzucone przez Nie-
go, kochane.

W kazdym miescie kazdego dnia adorowany
jest Bog. W przerézny sposéb, w ciszy
1 w $piewie, przez ludzi w réznym wieku, przez po-
jedyncze osoby i wspolnoty. Ten Bog, ktory wydaje
si¢ nam nieobecny, jest tak blisko jak to tylko mozli-
we, na wyciggniecie reki. Nie mozna tego zrozu-
mieé. Bég, ktorego tak czesto ignorujemy i nie zau-
wazamy, delikatnie przemienia nasze zycie, uzdra-

wia.

O. Daniel Ange, pracujacy kiedys z nawroconymi
satanistami, powiedzial trudne dla chrzescijan stowa,
ze mozemy si¢ od nich (satanistow) uczy¢. Oni w
Hostii widza Boga i1 nie maja zadnych watpliwosci.
To my je mamy. Nie ma ich osoba zniewolona przez
Zlego, krzykiem, wyciem obwieszcza, ze to Bog. Ona
Go widzi. Spotkanie z Bogiem na modlitwie adora-
cyjnej nie pasuje do wspolczesnego swiata. Wymaga
odwagi. Zdjecia maski, ktérg nosimy bo przed Bo-
giem i tak stajemy w prawdzie. Nie ma sensu udawa-
nie. Nielogicznie kochajacy Bog czeka w Tabernaku-
lum. Nie potrzeba wielkich, wyszukanych stow. Nie
musimy najpierw uporzadkowaé zycia, by mie¢ pra-
wo przyjsc.

Ilekro¢ myslimy, ze to bezsensowne, wystarczy poje-
chac¢ na jedno ze spotkan tzw. trudnej mlodziezy, kto-
ra na kolanach wpatruje si¢ w biel Hostii widzac Te-
go, ktoéry za nich oddat zycie, bo kocha. Na takich
spotkaniach to Adoracja Najswietszego Sakramentu
przyciaga najwiecej oséb. To gldéd Bozej Obecnoscei.
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Gdy adorujemy Jezusa, wylaczamy umysl, jesteSmy
poddani Jemu, Jego inicjatywie. Nie ma potrzeby czy-
ni¢ wysitku, nie mysle¢ o tym, jak i czym zagospodaro-
wac czas. Trwanie. Tak po prostu. Siedzg¢ i patrze. Moje
serce jest ciche, zastluchane, male, pozwalajace sig
ogarnacC.

Adoracja to $wigtowanie obecnosci. Jest to prosta
rados¢ z samego faktu bycia Jego ze mng i mojej
obecnosci przy Nim. Adoracja to tez Swigtowanie bli-
skosci. Obecnos¢ wprowadza w bliskosé. Im glebiej
uswiadamiam sobie obecno$¢ i im dluzej trwam w
obecnosci, tym glebiej doswiadczam bliskosci, milcza-
cej, oszczednej we wszelkie do§wiadczenia zmystowe,
takiej prostej, zwyczajnej, bez zadnych poruszen uczu-
ciowych.

Nasigkam cisza, milczeniem. Gdy adoruje, przenika
mnie §wiadomos¢, ze to nie tyle ja patrze na Niego, ile
raczej On patrzy na mnie. Jego patrzenie to dotykanie
mojego serca. Kiedy adoruje, przychodzi mi czgsto na
mysl Psalm 139 - powtarzam sobie jego sfowa o przeni-
kaniu mnie przez Pana i w ten sposob jeszcze glebiej,
mocniej uswiadamiam sobie, ze Pan - teraz wiasnie -

mnie przenika. Jego dotyk jest uzdrawianiem.

Adoracja jest czekaniem. Otwieram rece 1 serce na
przyjmowanie wszystkiego, co Bég da. Jest ona
przyjmowaniem zycia, przyjmowaniem Pana, przyzwo-
leniem na przenikanie mojego serca. Adoracja jest do-
rastaniem do tego, ze Jezus jest najwazniejszy.
Nie mogg zmusi¢ Pana, aby przyszedl. Jedyne, co moge
zrobié, to czeka¢ i by¢ obecnym. Jesli godze si¢ czekac,
staje si¢ inny. Adoracja czyni uwaznym, kontemplacyj-
nym. Uwalnia od pospiechu, od pedzenia za tym, co nie
istotne, co nie karmi ducha i nie pociesza serca. Ona
otwiera serce na Boga i czlowieka. Staje si¢ mitym dla
siebie samego, fagodnym i wyrozumialym. Odczu-
wam, iz moje serce uwalnia si¢ od silnej presji manipu-

lowania innymi, uwalnia si¢ od agresji.

Adoracja jest stuchaniem. Czekajac na Boga uzna-
je, ze On wiele znaczy w moim zyciu. Czekanie
przed Nim przemienia mnie, abym nosit w sobie Jego
mysli 1 pragnienia. Adoracja jest wejsciem w klimat

uwielbienia. To czas napelniania si¢ mifoscig i wrazli-

woscia, ktora jest z Boga. W czasie adoracji odkrywam
najczescie] przyczyne checi ucieczki. Jest to pokusa
spowodowana tym, ze przyszedtem na adoracje w tym
celu, aby co$ otrzymac, zatatwi¢. I w tym momencie

doswiadczam rozczarowania. Adoracja nie jest miej-

scem rozwigzywania moich problemow, szukania od-
powiedzi. Nie mozna przezywal jej w kategoriach
przydatnosci. Jestem przed Panem dla Niego samego.
Nie usiluje osiggng¢ czegokolwiek przez adoracje.
Jestem na adoracji nie po to, aby cos otrzymac, lecz w
tym celu, aby by¢ przed Bogiem. Wiem, ze On mnie
shucha. To jest zrédlem pocieszenia. Odczuwam spokéj
i przyptyw mocy.Przyjdzie taki czas, kiedy adoracja
bedzie si¢ wydawata calkowitg strata czasu, kiedy nic
nie bedzie do niej pociagalo, kiedy nie pojawi si¢ od-
czucie spelnienia. Wtedy moze pojawié si¢ pokusa za-
miany adoracji na spacer lub lekture ciekawej ksiazki.
Moze przyjs¢ taki czas, kiedy adoracja przestanie da-
waé ukojenie, bedzie pochtania¢é moje sily i pokaze
z calg ostroscig moja stabos¢. Trzeba trwaé, przetrzy-
maé ten stan, nie odchodzi¢. Przyjazn moze nies¢ ze
soba wiele ,korzysci”, lecz jesli one stanowig jedyny
jej cel, to znaczy, ze przyjazni w ogoéle nie ma.
,Poshugiwanie si¢ Bogiem, to zabijanie Go” (Mistrz
Eckhart).

Przychodzenie na adoracje jest znakiem, ze czuje sig
bezpieczny w obliczu Boga. Przychodze, aby stuchaé
Boga. Skupiam si¢ na Nim. Nie analizuj¢ siebie, nie
zastanawiam si¢ nad soba, lecz shuacham, aby kochaé.

Opr. H.L
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W sercu Pasterza

Z Oredzia
Ojca Swie;tego
Benedykta XVI na
Wielki Post 2012 r.

«Troszczmy si¢ o siebie
wzajemnie,
by si¢ zachegcac do
mitosci i do dobrych
uczynkowy
(Hbr 10, 24)

‘ N ? ielki Post ponownie daje nam sposobno$¢ do

refleksji nad tym, co stanowi centrum Zzycia
chrzescijanskiego — mifoscig. Jest to bowiem odpo-
wiedni czas, abySmy z pomoca Stowa Bozego i sakra-
mentéw odnowili naszg droge wiary, zaréwno osobistg,
Jjak i wspolnotowa. Jest to droga pod znakiem modlitwy
1 dzielenia sig¢, milczenia i postu, w oczekiwaniu na ra-
dos$¢ paschalng.
Troska o blizniego oznacza, ze pragniemy jego czy jej
dobra pod kazdym wzgledem: fizycznym, moralnym i
duchowym. Wydaje si¢, ze wspdiczesna kultura prze-
stafa rozroznia¢ dobro i zlo, tymczasem trzeba z mocg
podkresla¢, ze dobro istnieje i zwycig¢za, poniewaz Bog
«jest dobry i czyni dobro» (por. Ps 119 [118], 68). Do-
brem jest to, co rodzi, chroni i promuje zycie, brater-
stwo 1 wspolnote. Odpowiedzialno$é za blizniego ozna-
cza zatem pragnienie i czynienie dobra drugiego czlto-
wieka, z nadzieja, ze i on otworzy si¢ na logike dobra;
interesowac si¢ bratem znaczy otworzy¢ oczy na jego
potrzeby. «Troszczenie sig» o brata oznacza rowniez,
ze dbamy o jego dobro duchowe. W tym miejscu pra-
gne zwréci¢ uwage na pewien aspekt zycia chrzescijan-
skiego, ktéry jak mi si¢ wydaje, popadt w zapomnienie
— upomnienie braterskie z myslg o zbawieniu wiecznym.
Dzisiaj na ogdt podchodzi si¢ z duza wrazliwoscig do
kwestii opieki 1 mitosci w kontekscie dobra fizycznego
i materialnego innych, natomiast niemal catkowicie
pomija si¢ milczeniem duchowa odpowiedzialnos¢ za
braci. W naszym $wiecie, przesyconym indywiduali-
zmem, trzeba odkry¢ na nowo, jak wazne jest upomnie-
nie braterskie, aby razem podaza¢ do $wigtosci.
W $wiecie, ktéry wymaga od chrzescijan odnowionego

Swiadectwa milosci Pana i1 wierno$ci Mu, wszyscy win-

ni czu¢ potrzebg przescigania si¢ w mitosci, w ustugi-
waniu 1 w dobrych uczynkach (por. Hbr 6, 10). To na-
pomnienie ma szczegdlng moc w okresie przygotowa-
nia do $wiat wielkanocnych. Zyczac $wigtego i owoc-
nego Wielkiego Postu, zawierzam was wstawiennictwu
Najswietszej Maryi Panny i z serca udzielam wszyst-

kim Blogostawienstwa Apostolskiego.

Wielki Post Chrystusowy i nasz.

FRAGMENTY LISTU PASTERSKIEGO

METROPOLITY PRZEMYSKIEGO KSIEDZA
ARCYBISKUPA JOZEFA MICHALIKA

Rozpoczynamy liturgiczny czas, ktoéry nazywamy
Wielkim Postem. Rzeczywiscie wielki to powi-
nien by¢ okres w zyciu ludzi wierzacych. Warto sobie
postawi¢ pytanie: czy bedzie to post wigkszy niz do-
tychczas, czy bedzie to post Wielki? Trzeba uczynié
wiele, aby kolejnych 40 dni roku liturgicznego pomo-
glo poglebi¢ nasza wiedze i wiare, pomoglo odczytac
wyzwania czas6w, w ktorych zyjemy i przeniknaé je
tym, co tylko chrzescijanie posiadajg i czym mogg ubo-
gaci¢ Swiat. A bedzie to mozliwe, jesli nawrécimy sig i

naprawde uwierzymy w Ewangelie.

Zauwazcie, Drodzy Bracia i Siostry, ze bliskos¢ Chry-
stusa, a nawet mitos¢ do Niego i zjednoczenie z Nim,
nie eliminuje z Jego i naszej bliskosci szatana, Zlego
Ducha. Apostot bedzie przypominal, ze chrzescijanie sg
wlaczeni w walke nie z potggami tego Swiata, ale z sza-
tanem (por. Ef 6,12). I to nie tylko w czasach apostol-
skich. Dzi$§ takze trwa walka z Ksigciem Ciemnosci.
Moéwit o tym Papiez Pawel VI, przypominat Jan Pawet
I, a Kosciot poucza: Szatan, ,,wladca tego swiata” (J
12,31) dziata podstgpnie takze i dzis. Kazdy cziowiek
oprocz wlasnej pozgdliwosci i ztego wplywu innych,
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dosSwiadcza rowniez pokus ze stromy szatana, tym
wigkszych im mniej zdaje sobie z tego sprawe (JP II,
18. 111.1979). Ostateczne zwycigstwo jest jednak po
stronie Chrystusa, ale krucho$¢ naszego ludzkiego
myslenia i ufanie swoim tylko zdolno$ciom i sitom
niejednego juz zwiodla. Metoda szatana jest klam-
stwo. A ilez tego klamstwa, manipulacji, falszywych
oskarzen 1 niedotrzymanych obietnic krazy migdzy
nami i po calym $wiecie?! Jakze fatwo ludzie ida za
falszywymi prorokami takze dzis.

‘ N ) styczniowym numerze jednego z katolickich

pism zamieszczono wywiad z pania Margue-
rite Peeters, dyrektorem brukselskiego Instytutu na
rzecz Dialogu Migdzykulturowego, w ktérym autorka,
znana ze swych katolickich przekonan zauwaza, ze
nadchodza rewolucyjne zmiany polityczne i1 kulturowe
na skale swiatowa. Potrzebna jest nowa ewangeliza-
cja, do ktérej zacheca Ojciec Swiety, ale najpierw
trzeba dobrze rozezna¢ sytuacj¢. Zauwazmy, ze ta no-
wa kultura globalna wyrasta z postmodernizmu, ktory
promuje relatywizm moralny, aborcje, malzenstwa
jednoplciowe, homoseksualizm itd. ... a wszystko to
dzieje si¢ przez globalne, $wiatowe, polityczne ukie-
runkowanie tejze rewolucji kulturowej, wykluczajacej
Boga i Jego przykazania.

Poniewaz jednak wiary chrzescijanskiej nie da si¢ od-
dzieli¢ od zycia, zatem Kosciét musi ocenia¢ tzw. no-
wa etyke 1 przestrzega¢ przed wypaczeniami. Nie wol-
no zapominaé, ze pierwszym i gldwnym ewangeliza-
torem jest Duch Swiety. Jemu trzeba zaufaé, polecaé
nasze nadzieje i niepokoje, ale z Nim trzeba tez
wspolpracowaé, uzycza¢é Mu swoich ust i wszystkich
sit. Wyzej wymieniona autorka méwi dalej, ze po-
trzebna jest spoteczna, a nie tylko indywidualna reak-
cja wobec promowanych rozluzniei moralnych. Po-
trzebna jest wspolna, zbiorowa reakcja spofeczenstw i

narodéw.

Nardd polski — jak napisata - szczegdlnie dobrze wie,
co to przeciwstawianie sig¢ i walka... Pokazal, ze jest
odwazny i szlachetny. Latwiej niz inne narody,
prawie intuicyjnie rozpoznaje strategie manipulacyjne
i ideologiczne projekcje... Opatrznosciowg rolg ode-
gral Jan Pawel II, papiez Polak... Odwaga bohaterow

-7-

— bl Jerzego Popieluszki czy kard. ~ Stefana
Wyszynskiego stanowila dla nas wzor do nasladowa-
nia i podtrzymywata na duchu. Wszystkie te elementy
odkryly swiatu dusz¢ waszego narodu i sprawily, ze
zostal pokochany ... dlatego oczekuje si¢ szczegolnie
od narodu polskiego, aby jeszcze raz pokazal swq od-
wage i kreatywnos¢é wobec nowego wyzwania - konczy
swoj wywiad dyrektorka brukselskiego Instytutu ( w:
Moja Rodzina, nr 1, 2012, 4-5). Zauwazcie Bracia i
Siostry, ze ufaja nam ludzie z zewnatrz, ale co wazniej-
sze, ufa nam Bog. Czy godzi si¢ Go zawies¢?

»Kosciot jest naszym domem” — uswiadamiamy sobie
coraz intensywniej w tym roku, a troska o atmosferg we-
wnetrzng Kosciola spoczywa na kazdym z nas i na nas
wszystkich. Widzimy jak planowo atakowany jest dzi$
Kosciot przez rozne srodowiska libertynskie, ateistyczne
i masonskie. Nie oszczgdzajg Kosciota liberalne telewi-
zje 1 takiez pisma. Nawet rzadowe instytucje, niby pro-
mujgc pluralizm medialny, ostatnio zdyskryminowatly
katolickg telewizje¢, co na szczescie budzi Swiadomosé
narodu. Jeszcze bardziej niebezpieczne sa roztamy we-
wnatrz Kosciola, ujawniajace nawet wsrod duchownych
niepostuszenstwo przetozonym i pasterzom. To jest bo-
lesne, ale trzeba o tym méwic 1 zachecac si¢ wzajemnie
do zwyczajnej pokory w duchu postuszenstwa Koscioto-
wi, Papiezowi i pasterzom, ktorzy stawiaja nickiedy wy-
magania trudne, ale zgodne z Ewangelig i dlatego twor-

cze.

‘ N ] ielki Post, to szczegolna okazja do rekolekcyj-

nego rachunku sumienia, do nawrdcenia, spo-
wiedzi i postanowienia poprawy, to czas glebszej modli-
twy 1 kontemplacji Krzyza, ktory dla Jana Pawla II i dla
kazdego z nas jest bramg zbawienia. Niech owocnie sko-
rzystaja z tej aktualnej duszpasterskiej inicjatywy parafie
przezywajace peregrynacje Wielkopiatkowego Krzyza
Papieskiego.

Na wielkopostny czas modlitwy i nawrécenia calym ser-
cem blogostawie.

Wasz Arcybiskup
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Nauczanie Kosciola

Chrzescijanie

nigdy nie czcili krzyza

Na Golgocie owego Wielkiego Piatku zostato
ukrzyzowanych trzech mezczyzn. Wszystkie

krzyze byly identyczne. Krzyz ztego totra, krzyz
dobrego i krzyz Jezusa. To jednak nie krzyz byl na-
rzedziem zbawienia. Gdyby tak bylo, to wtedy
wszyscy trzej ukrzyzowani albo by razem zmar-
twychwstali, albo znalezliby si¢ tego samego dnia w
raju.

B

waniu dwoch totrow zawsze odnosi krzyz do Jezusa.

iblia wspomina o krzyzu 27 razy, tylko w No-

wym Testamencie. Poza wzmianka o ukrzyzo-

Nawet kiedy czytamy stowa Pana: ,Jesli kto chce
pdj$¢ za Mna, niech si¢ zaprze samego siebie, niech
wezmie krzyz swoj i niech Mnie nasladuje” (Mt
16,24), to nie trudno zauwazyé, ze o krzyzu mozna
cokolwiek moéwi¢ tylko wtedy, kiedy idzie si¢ za
Chrystusem. Nie ma zadnej wzmianki w Biblii na
temat czczenia czy szacunku krzyza, ktory by nie
byt krzyzem Chrystusa. Dlatego to $w. Pawel po-
wie: ,,Co do mnie, nie daj Boze, bym si¢ miat chlu-
bi¢ z czego innego, jak tylko z krzyza Pana naszego
Jezusa Chrystusa, dzigki ktéremu S$wiat stal sie
ukrzyzowany dla mnie, a ja dla Swiata” (Ga 6,14).

W roku 326 Flavia Iulia Helena, cesarzowa rzymska
1 matka Konstantego, przybywa do Jerozolimy. Jej

wielkim pragnieniem bylo odnalezé krzyz Chrystu-
sa. Trzeba bylo zrobi¢ wykopaliska, bo na miejscu
ukrzyzowania staly juz od dwoch wiekdw poganskie
monumenty. Znaleziono trzy krzyze. Jednak $w.
Helena nie byfa zainteresowana jakimkolwiek krzy-
zem. Szukata krzyza Chrystusa. Zaniesiono zatem
wszystkie trzy odnalezione krzyze do chorej osoby.
Ta zostata uzdrowiona przez dotknigcie tylko jedne-
go z nich. Swiadkowie nie mieli watpliwosci. Wia-
$nie ten byt krzyzem Chrystusa. Pozostate wyrzuco-
no i nikt nie protestowal, ze nastapilo bezczeszcze-

nie krzyzy.

C

nie pochylaja glowg tylko przed tym krzyzem, ktory

hrzescijanie nie czczg krzyza. Chrzescijanie

nie czcza nawet krzyza z Golgoty. Chrzescija-

jest krzyzem Chrystusa. Sprawa niby prosta, ale sza-
lenie wazna, bo moze okaza¢ si¢, ze krzyz, ktory
nosimy na piersi, mamy zawieszony w domu czy
przybijamy w przestrzeni publicznej, nie jest krzy-
zem Chrystusa, ktory na niesprawiedliwe cierpienie
reaguje przebaczeniem, ktéry poswiadcza, ze Bog
jest z tymi, ktérych nawet Bog opuscit, ale jest krzy-
zem lotréw, ktérzy od Boga zadaja znaku i uragaja
Jemu 1 $wiatu za to, ze nie jest tak, jakby sami

chcieli.

ks. Wojciech Wegrzyniak
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Ojezyzng?

I my blagajmy o cud

P rzerazajaca niewydolno§¢ panstwa, Korupcja,
zadluzenie, zapas¢ demograficzna, rozpad ro-
dziny, kryzys edukacji, demoralizacja, brak perspek-
tyw dla mlodych ludzi. Sytuacja Polski jest alarmujg-
ca i coraz wigcej osob to widzi. Przyklady mozna
mnozy¢, choc¢by skandal z wyjasnianiem katastrofy
smolenskiej, promowanie przez polskg telewizje¢ sata-
nisty czy nieprzyznanie miejsca na multipleksie kato-
lickiemu nadawcy. Jak mozemy temu zaradzié¢? Od-
mawiajgc rézaniec w intencji Ojczyzny! Chociaz je-
den dziesiatek dziennie.

Tak jak Wegrzy, ktérzy zorganizowali potezng krucjate
w intencji Ojczyzny i — wbrew temu, co opowiadajg
unijni politycy i rozhisteryzowane media lewackiej Eu-
ropy — buduja silne i madre panstwo, ktore ma szans¢

wyjs¢ obronng rgka z kryzysu.

Wegrzy na kolanach. W 2006 roku Episkopat Wegier-
ski wezwal do modlitwy za Ojczyzne: krucjaty rézanco-
wej. Miala ona obja¢ przynajmniej 10 procent mieszkan-
codw kraju, czyli 2 miliony o0séb, ktore codziennie modli-
tyby sie na rozancu w intencji Wegier. Tamtejsi katolicy
mieli o co btagaé. W latach 2002-2010, kiedy rzadzili
socjalisci 1 liberatowie, kraj znalazt si¢ na granicy upad-
ku ekonomicznego, a przede wszystkim moralnego.
Przeforsowano m.in. ustawe zezwalajaca na sterylizacje,
zawieranie ,,zwiagzkow partnerskich” czy obnizenie do
14 lat wieku od ktérego wolno dzieciom wystepowac w
filmach pornograficznych. Nie mowigc o masowym za-
bijaniu nienarodzonych przez aborcjg. Przez cztery lata
liczba Wegréw przystepujacych do krucjaty rosta, az
osiagnela 2 mln oséb.

Cud? Na efekty regularnej modlitwy nie trzeba byto
czekac. W 2010 roku wybory do parlamentu wygratl Fi-
desz, prawicowa partia Viktora Orbana. Czy byt to
,»cud” trudno powiedzieé, ale faktem jest, ze zlaicyzowa-
ne Wegry, tkwigce podobnie jak Polska przez kilkadzie-
sigt lat w systemie komunistycznym — ktory walke z
Bogiem umiescil na swoich sztandarach — przyjety nowa
konstytucje, uznajacg role chrzescijanstwa za , kluczowa
dla podtrzymania narodu”. Jej preambulfa zaczyna si¢ od
stow modlitwy: ,,Boze poblogostaw Wegréw”. Rozpo-

czeto tez kampani¢ na rzecz ochrony zycia od poczecia
do naturalnej $mierci. Wykorzystano w tym celu m.in.
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pienigdze z funduszy unijnych, co doprowadzito do furii
urzednikéw z Brukseli. Premier Orban, obwotany przez
europejskie media jako cztowiek . niebezpieczny”,
»kontrowersyjny” i ,,niszczgcy Wegry”, konsekwentnie
przeprowadza w kraju reformy. Polegaja one m.in. na
prorodzinnych ulgach podatkowych, ostrych cigciach
budzetowych w administracji, likwidacji niepotrzebnych
instytucji, wydtuzeniu wieku emerytalnego. Czyli — jak
pisal publicysta ,,Uwazam Rze. Inaczej pisane”, najwaz-
niejszego tygodnika opiniotwdrczego w Polsce — na rea-
lizacji tego wszystkiego, czego powazni ekonomisci
oczekuja dzis od politykow.

Polacy chwytajg za rozaniec. Pomyst polskiej narodo-
wej krucjaty rézancowej narodzit si¢ w maju ubieglego
roku w sercach i umystach kilku oséb. Intencje przedsta-
wiono arcybiskupowi Andrzejowi Drziedze, nastepnie
Marii Okonskiej — wspotpracownicy kardynata Stefana
Wyszynskiego — i ojcom paulinom z Jasnej Gory. Ksie-
za biskupi w czasie swojej sierpniowej konferencji od-
nie$li sie do niej pozytywnie, przekazujac duchows
opiekew rece Jasnogoérskiej Rodziny Rozancowej. Dzie-
to, poblogostawione przez Koscidl, zaczeto dynamicznie
rozwija¢ si¢. Po siedmiu miesigcach od zainicjowania,
Krucjata Rézancowa za Ojczyzne skupiata ponad 75
tysigcy 0sob — w tym znanych politykéw, naukowcow,
dziennikarzy — oraz kilkunastu biskupéw. Ich zadaniem
jest modlitwa w lacznosci z Maryja o ,,Polske wierng
Bogu, Krzyzowi i Ewangelii oraz o wypelnienie Jasno-
gorskich Slubéw naszego Narodu” poprzez codzienne
rozwazania i odmawiania w tych intencjach przynajm-
niej jednej z tajemnic rézanca.

Warto podkresli¢, ze dzielo krucjaty podjeto réwniez 45
0soOb z naszej parafii: starszych, mtodszych, malzenstwa,
jeden z kaplanéw. Wypehnili oni deklaracje rozdawane
w parafii jesienig 2011 roku. Wszytko to daje nadzieje,
ze jesli — podobnie jak na Wegrzech — modlitwe podej-
mie co najmniej dziesig¢ procent narodu, znajdziemy
duchowg moc do poprowadzenia spraw naszej Ojczyzny
w dobrym kierunku. Bo kt6z nie chciatby zy¢ w kraju
bezpiecznym, silnym, przestrzegajacym zasad moral-
nych i stwarzajgcym warunki rozwoju dla wszystkich, a
nie tylko dla ,mtodych, wyksztalconych i z duzych
miast”

)
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Zycie bezcennym darem

Duchowa Adopcja

"Zycie ludzkie jest $wicte; sam Pan Bog jest Panem
zycia, od jego poczatku, az do konca. Nikt, w zadnej
sytuacji, nie moze rosci¢ sobie prawa do niszczenia
niewinnej istoty ludzkiej" (KKK 2258). Kazdy chrze-
Scijanin ma obowiazek stawania po stronie zycia, bo
jest ono darem Boga. Teraz ma mozliwos¢ da¢ Swia-
dectwo swojej wiary. Wystarczy siegngé po Dzieto

Duchowej Adopcji.

Dzie{o Duchowej Adopcji powstalo po objawie-
niach w Fatimie, stajac si¢ odpowiedzig na we-
zwanie Matki Bozej do modlitwy rézancowej, pokuty
1 zado$¢uczynienia za grzechy, ktére najbardziej rania
Jej Niepokalane Serce. W roku 1987 r. ojcowie pauli-
ni w kosciele Swietego Ducha w Warszawie rozpo-
czeli dzielo Duchowej Adopcji, ktére miato by¢ jedng
z form wypehiania Jasnogorskich Slubéw Narodu
Polskiego. Duchowa Adopcje¢ propagowana w Polsce
poblogostawit Ojciec Swiety Jan Pawet I1.

Peta nazwa brzmi: "Duchowa Adopcja Dziecka Po-
czetego Zagrozonego Zaglada". Adopcja nie poprzez
prawo do przejecia opieki nad juz urodzonym dziec-
kiem ale adopcja poprzez modlitwe wobec realnego
zagrozenia zycia dziecka w lonie matki.

Duchowa Adopcja jest §lubem, ktdérego trescia jest
modlitewne zobowiazanie podjete przez konkretng
osobg w intencji ocalenia zagrozonego zycia dziecka

w fonie matki oraz sprawiedliwego i prawego zycia

po urodzeniu - dziecka, ktorego imi¢ znane jest jedy-

nie Bogu.

Adopcja trwa dziewie¢ miesiecy i polega na co-
dziennym odmawianiu jednej tajemnicy rézan-
cowej (Ojcze nasz i 10 Zdrowas Maryjo) oraz specjal-
nej modlitwy w intencji dziecka i jego rodzicow. Do
modlitw mozna dolgczy¢ dowolnie wybrane dobre
postanowienia np.: czgsta spowiedz i Komunia $wig-
ta, adoracja Najswigtszego Sakramentu, czytanie Pi-
sma Swietego, post, walka z nalogami, pomoc 0so-
bom potrzebujacym dodatkowe modlitwy jak litanie,
nowenny, koronki). Nie sa one konieczne ale wzbo-
gacaja podjete dzieto.

Nie znamy imienia dziecka. Nie wiemy, czy to dziec-
ko jest cztowiekiem biatym, czarnym czy zottym. Nie
wiemy, czy bedzie politykiem, naukowcem, duchow-
nym, czy moze swigtym.. A moze tylko przecietnym
cztowiekiem. Bog sam to dziecko wybiera i tylko On
wie, kim ono bedzie. A my... moze kiedy$ spotkamy
si¢ w wiecznosci z ocalonym przez nas Wybraricem
Bozym.

~ adne dzielo Boze nie pozostaje jalowe ale wydaje
stoje owoce. Duchowa Adopcja skutecznie le-
czy glebokie zranienia wewngtrzne, spowodowane
grzechem aborcji. Pozwala matkom odzyska¢ wiare
w Boze Milosierdzie, przynoszac pokdj ich sercom.
Jako bardzo konkretny, bezinteresowny i osobisty dar
(modlitwy, ofiary i postu), pomaga, w szczegdlnosci
ludziom mlodym, ksztattowac charakter, walczy¢ z
egoizmem, odkrywac rados¢ odpowiedzialnego rodzi-
cielstwa, uzdalniajagc do postrzegania mitosci i seksu
oczyma Boga. Uczac systematycznej modlitwy i po-
zytywnego dzialania, poglebia kontakt z Bogiem. Po-
maga odkrywaé gleboki sens zaniedbanych praktyk
ascetycznych. Moze si¢ sta¢ czynnikiem odrodzenia
wspolnej modlitwy i mitosci w rodzinach. Jest przy-
kltadem wspolnoty Kosciota, gdzie kazdy z jego
cztonkéw czuje si¢ odpowiedzialny za innych.
Skad pewnos¢, ze Bég wystucha naszej modlitwy?
Opiera si¢ na wierze we Wszechmoc 1 nieograniczo-

ne Milosierdzie Boze.
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B Og jest dawcg zycia 1 Jego wolg jest, by kazde
poczete dziecko zylo i bylo otoczone mitoscia
rodzicdw. Zapomnienie w jednym dniu o modlitwie nie
przerywa adopcji. Przerywa ja dopiero dluga przerwa
(miesiac, dwa) lub swiadome i dobrowolne zlekcewa-
zenie skladanego Bogu przyrzeczenia. Mozemy ja pod-
jac¢ od poczatku. Nalezy wtedy odby¢ spowiedz, pono-
wi¢ przyrzeczenia i stara¢ si¢ je dotrzymac. W wypad-
ku kroétkiej przerwy nalezy Duchowa Adopcje konty-
nuowacé, przedtuzajac praktyke o ilos¢ dni opuszczo-
nych. Jak cudowna jest Swiadomos¢, ze kazdy, nawet
najmniejszy z nas moze przyczynic si¢ do uratowania
zycia. Dorosli 1 dzieci (pod opieka rodzicéw). Osoby w
sedziwym wieku, chore, niepelnosprawne, zyjace w
zwiazkach niesakramentalnych czy rozwiedzione.

Nad kazdym, przez Boga wybranym dzieckiem, mogq
otworzy¢ parasol modlitwy, wyrzeczen, postu i ofiary.
Nie bojmy si¢ stangc po stronie Zycia i mitosci.

Wszystkich zainteresowanych kompleksowg wiedzg o
postannictwie odsylam do strony

www.duchowaadopcja.com.pl

Opr. H.L.
Zycie jest szansq, schwyé jg.
Zycie jest pigknem, podziwiaj je.
Zycie jest radoscig, probuyj jq.
Zycie jest snem, uczyn je prawdgq.
Zycie jest wyzwaniem, zmierz sig z nim.
Zycie jest obowigzkiem, wypelnij go.
Zycie jest grq, zagraj w nig.
Zycie jest cenne, doceri je.
Zycie jest bogactwem, strzez go.
Zycie jest miloscig, ciesz sie niq.
Zycie jest tajemnicg, odkryj jq.
Zycie jest obietnicg, spelnij jg.
Zycie jest smutkiem, pokonaj go.
Zycie jest hymnem, wysSpiewaj go.
Zycie jest walkq, podejmij jq.
Zycie jest tragedig, pojmij jg.
Zycie jest przygodgq, rzu¢ sie w nig.
Zycie jest szczesciem, zastuz na nie.

Zycie jest zyciem, obron je.

Bl. Matka Teresa z Kalkuty

Uratuj Zycie dziecka
OKNO ZYCIA

Kazde dziecko jest darem Pana Boga. Chociaz dla
niektéorych rodzicéw trudnym do przyjecia. Sa
matki, ktére napotykaja na rozne przeszkody, sa w
ciezkiej sytuacji rodzinnej, materialnej, zdrowotnej,
duchowej, ukrywajg ciaze, nie chcg Iub nie mogg ro-
dzi¢ w szpitalach, maja mysli samobdjcze - przerasta
ich cigzar macierzynstwa - nie widza wyjscia. Tym-
czasem jest wyjscie. Mozna uratowaé¢ kazde niechcia-
ne dziecko. Mozna je zostawi¢ w ,,OKNIE ZYCIA.”

,,Okno Zycia” jest ratunkiem dla niechcianego dziecka,

gdyz inaczej byloby porzucone. Broni tez matke przed

oskarzeniem popelnienia przestgpstwa, narazenia
dziecka na utrate zdrowia i zycia. ,,Okno Zycia” po-
zwala zagubionej matce anonimowo pozostawi¢ nowo-
narodzone dziecko w specjalnie przygotowanym miej-
scu. Okno otwiera si¢ z zewnatrz. Po wlozeniu dziecka
uruchamia si¢ alarm, ktory stysza siostry. Noworodek
zostaje przeniesiony przez siostry do inkubatora, gdzie
przebywa do czasu przybycia karetki pogotowia. Po-
tem dziecko przechodzi badania w szpitalu i oddane
jest do pogotowia rodzinnego. W tym czasie rozpoczy-
na si¢ proces adopcyjny. Celem akcji prowadzonej
przez Kosciot jest ratowanie bezbronnych dzieci, ktére
narazone sa na porzucenie i utrat¢ Zycia oraz pomoc
matkom, ktore stracily nadzieje na realizacje wlasnego
macierzynstwa, poniewaz w ich zyciu braklto mitosci

od najblizszych i od spoteczenstwa.

Pierwsze Okno Zycia bylo otwarte w Krakowie w dniu
19 marca 2006 roku. Dotychczas uratowano 33 nowo-
rodki w 45-ciu Oknach Zycia w Polsce. Inicjatywa Ok-
na Zycia jest kontynuacja dzieta bt. Jana Pawta II wiel-

kiego obronicy zycia.

Bronistawa
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Maltzenstwo,
Rodzina,
Wychowanie ...

C zytajac pierwszy numer ,,Naszej Rodziny” zro-
dzita si¢ mysl, aby w tym miesigczniku pojawi-
la si¢ stala rubryka, w ktérej podejmowac bedziemy
sprawy dotyczace matzenstwa, rodziny i wychowa-
nia. Zanim podejmiemy te kwestie wnikliwiej, nie-
zbedne jest postawienie fundamentalnego pytania:
Czym jest malzenstwo w zamys$le Boga? Jakie jest
moje matzenstwo?

,.Dlatego to m¢zczyzna opuszcza ojca swego 1 matke
swoja i lgczy sie ze swojg zong tak Scisle, ze staja sie
jednym ciatem” (Rdz 2, 24). Pismo Swiete mowi, ze
malzenstwo opiera si¢ na trzech filarach: opuszcze-
nie rodzicow, zigczenie si¢ matlzonkow i stanie sie

jednym ciatem.

O puszczenie to fizyczne, emocjonalne i ducho-
we odlaczenie si¢ od rodziny, to jakby odcig-
cie pepowiny z rodzicami po to, by méc stac sie cal-
kowicie samodzielng, nowa rodzing. Aby stworzy¢
nowa rodzing i w pelni przylgnaé¢ do wspétmatzonka
musisz odlaczy¢ si¢ od rodzicow. Nie dlatego, ze sg
zli ale po to, by stworzy¢ zdrowy mechanizm nowej
rodziny, zycia odpowiedzialno$ci przed Bogiem: tak
jak bedzie dla was najlepiej, a nie tak by zadowolié¢
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rodzicow. Prawdziwa milos¢ zawsze dziala w wol-
nosci. Rodzice sg zbyt wazni, by kocha¢ ich .,z obo-

wigzku”.

Zlqczenie si¢ polega na przylgnigciu, niejako
stopieniu si¢ z poslubiong osobg w emocjonal-
na, duchowa jedno$¢, by moéc razem zmierzaé w jed-
nym kierunku, do wspdélnie obranego celu, nawiazu-
jac przy tym najglebsza wiez. By zbudowac ten filar
niezbedny jest dialog to tylko dzigki niemu mozliwe
jest ustalenie w jaki sposdb, za pomocag jakich warto-

Sci chcemy wygraé nasze matzenstwo.

S tanie si¢ jednym cialem jest fizycznym zblize-
niem w matzenstwie. To szczegdlny dar Bozy i
jednoczesnie przywilej dla malzonkéw i1 tylko dla
nich. Okazywanie sobie mitosci w pelni to pierwszo-
rzedny cel malzenstwa, jednak zawsze ukierunkowa-
ny jest na prokreacj¢, czyli przekazywanie zycia,
przedtuzenie siebie, wzajemnej milosci w osobie
dziecka. Jednak aby matzonkowie do$wiadczyli pel-
ni tej jednosci niezbgdne jest harmonijne wspotdzia-
tanie wszystkich trzech filarow.

Malzenstwo jest na cate zycie. Kiedy Pan Jezus mo-
wil o nierozerwalnosci matzenstwa, uczniowie az si¢
przerazili: ,,Jesli tak ma si¢ sprawa czlowieka z zona,
to nie warto si¢ zeni¢” (Mt 19, 10). W malzenstwie
przezywa si¢ i trudne chwile. Niektorzy wtedy nawet
si¢ rozwodzg. Ale w nowych zwigzkach przezywaja
kolejne rozczarowania. To ziludzenie, ze z nowym
mezem czy zonag bedzie lepiej. Pewnemu chiopcu
niedbale wrzucone do pudetka klocki nie zmiescity
si¢ w oryginalnym pudelku i niezadowolony poprosit
o inne. Mama odparfa mu na to: ,Nie potrzebujesz
nowego pudetka, trzeba tylko starannie poukfadaé
klocki w tym co masz”.

P odobnie jest z malzenstwem, kiedy jest Zle, trudno
— trzeba je porzadkowac od srodka! Przymierze
matzenskie z goéry wyklucza rozwod! Trzeba razem
by¢ gdy jest dobrze, i razem pokonywaé trudnosci.
Nierozerwalnos¢ malzenstwa to wielka madrosé Boza,
bo ludzie z byle powodu zamiast rozwigzywac proble-

my, rozwigzywaliby matzenstwo.
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Matzenstwo i Rodzina

Ma%Zeﬁstwo jest jak dom — zadbany lub zanie-
dbany. Z braku remontu powstaja zacieki,

trudne do usunigcia usterki. Masz dos¢? Nie wierzysz
juz w ratunek? Nie zniechgcaj si¢, Bég zadbal o to,
aby te elementy daty si¢ zrekonstruowac i odnowic.
Inwestuj w matzenstwo az do skutku, az osiggniesz
zamierzony cel. A jest on mozliwy tylko dzigki wy-
trwalosci. Odpowiadaj ,,plusem™ na ,,minus”, nie do-
rzucaj swojego minusa. Zaufaj, ze wspotmatzonek w
glebi serca chce dobrze, a teraz tylko upada, grzeszy,
po prostu nie potrafi. Dbaj o drugiego bardziej niz o
siebie, wczuwajac si¢ w niego i stuzac mu. Stawaj po
stronie wspotmalzonka — wspieraj go a nie krytykuj.
Jesli musisz zwr6ci€ uwage zrob to ale w duchu mito-
Sci i na rzecz konstruktywnego rozwigzania. Przeba-
czaj chegtnie, a pdzniej nie wypominaj.

Drogi Meiu, Droga Zono!

Pamigtaj, aby wygrac malieristwo trzeba zawsze
patrzeé na siebie oczami milosci.

w)

Kobieta brzmi dumnie?

Na pewno intrygujaco a dla niektérych niebez-
piecznie. To, ze jesteSmy inne, to po prostu
fakt. Mamy inna psychike, cata konstrukcje psychofi-
zyczna, podejscie do wielu problemdéw. Rdézne kultu-
ry w roznym wieku mialy daleko odmienne patrzenie
na kobiete i jej rolg w spoleczenstwie a tym samym
i w Kosciele. Sam Chrystus nie stronit od spotkan
z kobietami, ktére byly réznymi i bardzo wyrazisty-
mi postaciami. Ostatecznie kobiecie powierzyt misje

ogloszenia $wiatu o swoim zmartwychwstaniu.

Niestety, za sprawa papieza Bonifacego VIII aktyw-
nos¢ kobiet w Kosciele zostala zamknigta na wiele
wiekoéw za klauzula. To wykluczylo je z czynnej,
apostolskiej pracy w Kosciele. Nie byt to jednak po-
wod, zeby pozbawié kobiety entuzjazmu w szukaniu
przyjazni z Bogiem. Dzi§ wiemy, ze Koscidt bez ko-
biet nie bylby Kosciotem tak jak by nim nie byl bez
mezezyzn.

Zamiast zzymac si¢ na przeszio$¢, ze tak niesprawie-
dliwie traktowala kobiete, trzeba mysle¢ o tym co tu,
teraz i tym co na przyszios¢. Poniewaz zyjemy w
czasach, kiedy niemalze mozna sobie wybra¢ ple¢, a
wojujacy feminizm wdziera si¢ nawet do szkét, moze
trzeba by najpierw pozna¢ swoja naturg i odczytac ja
jako dar Boga. To sama kobieta musi podja¢ wysitek
by pozna¢ swoja role 1 miejsce, znalez¢ najlepszy dla
siebie sposob na realizacje Bozych zamiaréw, zgod-
nie ze swoja natura, umiej¢tnosciami i warunkami w
jakiej przyszio jej zy¢. Zamiast wymysla¢ sposoby i
stawia¢ sobie nieosiagalne cele a potem pograzad sie
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z powodu ich nieosiagnigcia w zniecheceniu, rozpo-
znaé swoje talenty 1 si¢ realizowac. W Kosciele — w
naszym domu jest miejsce dla kazdego. Przykladow
takiego myslenia i madrego odczytywania rzeczywi-

stosci bylo i jest wiele.

Ksiqzka Joanny Petry-Mroczkowskiej
»Niepokorne $wigte” to nietypowa ksigzka o
Swietosci ale i o kobiecie. To niezwykia opowies¢ o
kilku zaledwie postaciach w historii Kosciola. Jedne z
nich zostaly $wigtymi inne czekaja na beatyfikacje a
sa 1 postacie pospolite. Jedno co je faczyto to wspa-
niala umiejetno$¢ wstuchania si¢ w swoje powotanie i
konsekwentne, nie pozbawione bolesnych doswiad-
czen, wypeknianie go. Autorka zajmuje si¢ $wietymi
kobietami, od sredniowiecza do wspdlczesnosci, m.in.
Hildegarda z Bingen, Joanna d'Arc, Edyta Stein, Mat-
ka Teresa, ale rowniez misjonarka Franciszka Cabrini,
Ludwika de Marillac, zalozycielka Siostr Milosier-
dzia, opisujac wiele ciekawych i1 mato znanych szcze-
26toéw z ich zycia. Pokazuje, ze wszystkie wyprzedza-
ty swoja epoke. Byly silnymi, twérczymi kobietami,
ktére bynajmniej nie spedzaly czasu wylacznie na
modlitwie i kontemplacji, ale staraly si¢ zmieniaé
swiat. Ich losy, nierzadko obfitujace w dramatyczne
wydarzenia, pokazuja, ze do wiary i §wigtosci mozna

dochodzi¢ ré6znymi drogami.

W Boskiej perspektywie swigtos¢ kobieca czy
meska niczym si¢ nie rdznig, jedynie
w realiach ludzkich bywa inaczej. Historia do niedaw-
na nie byla przychylna kobietom, nawet swietym. A
one na réwni z megzczyznami zakladaly zakony, pisaly
teologiczne traktaty, braly udziat w wojnach, dawaly
$wiadectwo swoim zyciem i $miercia, walczyly z ghu-
pota (i meska 1 zenska), bywaly mistyczkami i
.koscielnymi businesswomen”. Pokazywaly, ze Kro-
lestwo Boze jest rzeczywistoscia, w ktorej ple¢ nie
ogranicza ale jest darem pozwalajacym lepiej wyrazaé
siebie. Swoim zyciem nieustannie uczg jak by¢ szcze-
$liwym nie mimo Kosciola, ale dzigki niemu.

Poleceé jeszcze jedna, niewielka ksiazke pt. ,,Kobieta
boska tajemnica”. Jest to niezwykta rozmowa z ojcem

Joachimem Badenim, dominikaninem, ktory odpo-

wiada na pytania o istot¢ kobiecosci, role kobiet w
zyciu spolecznym i Kosciofa. Ten sedziwy mnich w
sposdb madry i dowcipny mowi o charyzmacie kobie-
cosci 1 o tajemnicy kobiety, do ktérej odczuwania po-
wolany jest mezczyzna. Autora trudno posadzic¢ o
stronniczo$¢ w wyrazaniu opinii 1 wlasnych przemy-
slen. W niezwykle cieply i cieckawy sposéb prébuje
(bo trudno zglebic ta tajemnicg) pokazaé wspanialosé
kobiety w swietle chrzescijanskiego pojmowania i
siega do samej glebi natury kobiety. To dobra lektura
dla kobiet, ktére potrzebuja poczué si¢ dowartoscio-
wane w sposob madry a ktére w codziennosci zapo-
minaja jak niebanalng role pelnia. Po takiej lekturze
mozna si¢ poczu¢ wyjatkowa. Zachecam mezczyzn,
mezow, narzeczonych i tez samotnych, aby po nia
siggneli bo z pewnoscia niejedno ich zdziwi 1 poruszy
ich serce. Zapewne pomoze im zrozumieé, cho¢ w
czesci, tytutowg tajemnice 1 pozwoli na nowo odkry¢
pickno i bogactwo duszy kobiety. Najwyzszy czas, by
odrzuci¢ ghupie stereotypy i bezmyslnie powtarzane
slogany, ktore funkcjonuja w rodzinach, réznych sro-
dowiskach i ktore wtlacza w nas popkultura i mass
media. Warto przyjrze¢ si¢ pigknu natury kobiety i
zacza¢ darzy¢ ja szacunkiem na jaki zastuguje. Przy-
znam, ze po takiej lekturze chce si¢ by¢ chrzescijani-

nem 1 kobieta.

We czwartek, 8 marca, obchodzimy Dzien Kobiet!
Pami¢tajmy w modlitwach o wszystkich kobietach,
zwlaszcza o tych najbardziej utrudzonych mat-
kach wielodzietnych rodzin, o samotnych pannach
i wdowach, o kobietach ponizanych i przesladowa-
nych w wielu czeSciach Swiata. Wszak kobiety wy-
pelniajg szczegélng role w Swiecie, w Kosciele i w
rodzinie. Polecajmy ich trud i zycie Panu Bogu i
Maryi, ktora jest najpi¢kniejszym wzorem kobiety.
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On wychowat Jezusa - stow kilka

o Sw. Jozefie

S iwowlosy, stateczny, z nieodlagczna biala lilia
w dioni symbolizujaca jego czystos¢ i niewinnosc.
Swiety Jozef. Zwykle z tyh, przystoniety postacia Ma-
rii. Ksigdz profesor Roman E. Rogowski, teolog dogma-

tyk, méwi wprost:

- To chyba najbardziej zbanalizowana posta¢ w Ko-
Sciele katolickim, a przeciez jego zycie pelne bylo
dramatycznych wydarzen, naznaczone swoistym
pietnem. Mezczyzna z krwi i kosci, podejmujacy si¢
zadania, ktére wyznaczyl mu Bég, rezygnujacy przy
tym z wlasnych marzen, planéw, checi.

Trudno o bardziej falszywy obraz Jozefa niz ten znany
ze $wigtych obrazow. Jozef przeciez musial by¢ w pelni
sit, by utrzymaé swoja rodzing i ochronié¢ ja przed nie-
bezpieczenstwami. Ale latwiej przedstawia¢ go jako
starca, bo wtedy nikt nie pomysli, ze mogt patrze¢ na
Marie nie tylko jak na matk¢ Boga, ale tez jak na swoja
zong 1 kobietg. Maria i1 Jozef byli bialym malzenstwem,
ale to nie wynikatlo z tego, ze on byl starcem. Dla Izrae-
lity nadane mu imi¢ okreslato jego powolanie w zyciu.
Jozef, czyli Yoseph, to skrét od Yosephel, co znaczy
"oby Bo6g obdarzyt cig". Takie imi¢ nadane chlopcu
oznaczalo, ze kiedy zostanie m¢zczyzng 1 ozeni sig, do-

czeka si¢ potomstwa.

C o0 jeszcze wiemy o Jozefie? Ewangelie przekazuja,
ze byl z krolewskiego rodu Dawida i byt rzemiesl-
nikiem. Stowo "teknon", jakim ewangelici okreslaja
jego zawod, wceale nie oznacza ciesli, ale wlasnie rze-
miesInika, ktéory moégl pracowaé¢ w drewnie, kamieniu
i w zelazie. Niewykluczone, ze pracowal w Sephoris,
4 kilometry od Nazaretu, gdzie Rzymianie wznosili -
duze jak na dwczesne czasy - miasto i gdzie byla praca.

Wiemy tez, ze Jozef musial chodzi¢ do jesziwy, gdzie
nauczyl si¢ czytac i pisa¢ i poznat Pigcioksiag - zdo-
byta wtedy wiedzg przekazat Jezusowi, bo to rodzice
jako pierwsi mieli obowiazek uczy¢ chlopca Tory.

-15-

"Kto nie uczy go rzemiosta, ten uczy go rozboju" -
mowi jedna z rabinackich sentencji o wychowaniu,
wigc oczywiste wydaje sig, ze to Jozef wilasnie uczyt
Jezusa, dorastajgcego chlopca, zawodu, ktéry miat

mu da¢ utrzymanie.

Nie wiadomo, gdzie po raz pierwszy spotkat
Marig, na pewno jednak ich malzenstwo bylo

zaaranzowane i poswiadczone umowa spisana przez
rodzicéw przysztych malzonkéw. W umowie okresla-
no migdzy innymi wysoko$s¢ moharu, czyli opfaty,
jaka Jozef musial ofiarowa¢ rodzicom Marii jako za-
bezpieczenie na staro$¢ - tracili corke, ktora mogtaby
si¢ nimi opiekowa¢. Podpisanie umowy sankcjono-
walo malzenstwo, ale zwyczajowo mijato od kilku
miesiecy do roku, zanim mlodzi zamieszkali pod jed-
nym dachem. Zgodnie z prawem zydowskim, gdyby
w tym czasie kobieta zdradzita swojego meza, bylaby
karana za cudzoléstwo. Prawo religijne przewidywa-
fo za to ukamienowanie, cho¢ w praktyce dopuszcza-
no tez wreczenie listu rozwodowego i oddalenie nie-

wiernej zony.
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- | wyobrazmy sobie teraz tych dwoje miodych ludzi
w tak szczegdlnych okolicznosciach. Jest podpisana
umowa, sa juz malzenstwem, ale jeszcze nie miesz-
kaja razem. Do Marii przychodzi Aniot 1 zwiastuje
jej, ze urodzi Mesjasza, Syna Bozego. Mateusz opi-
sze niepokalane poczecie stowami: "zanim zamiesz-
kali razem, stala si¢ brzemienna". C6z wigc mogt
czu¢ Jozef, kiedy Maria powiedziala mu, ze spo-
dziewa si¢ dziecka? Rozczarowa-
nie, strach, zlo$¢? Nietrudno wy- :
obrazi¢ sobie burz¢ w jego glo-
wie. Ale Pismo Swiete o Jozefie |
mowi, ze byl sprawiedliwy. Wigc
postanowit po cichu oddali¢ Ma

rie, by nie narazac¢ jej na ostra-
cyzm i niebezpieczenstwo kary, a
siebie na plotki - thumaczy ksiadz | | 4
Rogowski. A
I kiedy wydawalo si¢, ze klamka /
zapadla, Jozef mial sen. "Jozefie, |
synu Dawida, nie bdj si¢ wzig¢ do
siebie Maryi, twej Malzonki; al-
bowiem z Ducha Swigtego jest to, |

co sic w Niej poczelo. Porodzi -
Syna, ktéremu nadasz imig¢ Jezus, On bowiem zbawi
swoj lud od jego grzechow". - Jozef miat prawo nie
rozumiec tego, co si¢ dzieje. Kazdy na jego miejscu
pewnie czulby podobnie. Ma zong, z ktdéra nie
mieszka, a ktéra nagle okazuje si¢ brzemienna i w
dodatku mowi, ze to za sprawa Ducha Swictego.
[ jak tu si¢ nie bac? Ale Aniol pokazal mu Sciezke,
ktéra powinien iS¢ - dodaje wroctawski teolog.

Ta Sciezka wcale nie byla latwa i prosta. Jozef
zrezygnowal z wlasnego potomstwa, a przeciez
w kulturach Wschodu dzieci s3 $wiadectwem Bozego
blogostawienstwa. Byl mezem, ale zrezygnowal z
praw, jakie mu przystugiwaly jako mezowi. Wreszcie
podjal si¢ trudu i odpowiedzialnosci wychowania
dziecka, ktéremu nawet imienia nie mogt sam wybrac
- to Aniol mu powiedzial, ze nowo narodzone dziec-
ko ma nazwac imieniem Jezus.

- Musial by¢ bardzo odpowiedzialnym czlowiekiem.
I niezwykle dobrym. Przeciez kiedy z rozkazu
Heroda dokonuje si¢ rzez niewiniatek, ratuje swoja

rodzing, uciekajac do Egiptu. Nam si¢ dzisiaj wyda-
je, ze po prostu zapakowat ich na osiolki i pojecha-
li. Ja jechalem z Egiptu do Ziemi Swietej i mogtem
sobie bez trudu wyobrazi¢ ich podréz w odwrotnym
kierunku. Pustynia, upal w dzien, w nocy zimno.
Trzeba zaptaci¢ karawanie, z ktora szli, a przeciez
nie mieli pienigdzy. Byli biedni, bo kiedy poszli z
Jezusem ofiarowaé go w $wiatyni, przyniesli dar
1 biedakow - dwa golabki. Zamozni
przynosili Bogu jagni¢ - opowiada
| ksiadz Rogowski.

t Jézef. Zawsze w tle, gdzie$ z tyhu.

Cztowiek, ktéry zmagat si¢ z niela-
| twymi wyborami, ktéry jak mato kto
Al stal sie narzedziem w rgkach Boga,
| umarl, jakby go nie bylo. Ewangelisci

| opicke nad swoja matka, a to oznacza,

1 ze byla juz wdowa.

- Patrzac na postac¢ Jozefa, na jego dramatyczne zycie,
trzeba pamigta¢ o najwazniejszym: w koncu wszyst-
ko, co si¢ dzialo w jego zyciu, bylo otoczone Bozg
Opatrznoscia, a on sam byt pod wplywem tego
samego Ducha Swietego, ktory dziatat w Maryi.

Swiety Jozef czeka od 2000 lat, zeby zaczeto go po-
waznie traktowa¢. Moze w koncu przyszedl na to
czas ?

Jézefowi tradycja chrzescijanska odebrala meskosé,
a przeciez jak malo kto uosabia on prawdziwie me-
skie cnoty: troske, ofiarnosé, poczucie odpowiedzialno-
$ci, sprawiedliwo$¢ i milos¢. Potrafit kochaé i praco-
wac, modli¢ si¢ i dziata¢, chroni¢ i umacnia¢ tych, kto-
rych Bég im powierzyt i ktorzy zawierzyli im wiasny
los w zamian dostat lili¢ jego imienia. Ale co mu po tej
lilii?

Opr. H.L.
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Moim zdaniem

Dtugi marsz szesciolatka

D la rodzicow dzieci szeScioletnich nadszedt czas
decyzji: wybra¢ dla nich zachwalany przez rzad i
media ,,szybki start” w szkole podstawowej, czy
»przedtuzone dziecinstwo” w przedszkolu. Z powodu
niejednakowego dostepu dzieci szkolnych i1 przed-
szkolnych do $rodkdéw publicznych, wczesniejsza
szkol¢ promuja réwniez samorzady. Jednak rodzice -
dopoki maja wybdr, powinni mysle¢ przede wszystkim

o tym, co jest dobre dla ich dzieci.

Argument za wcze$niejszym startem w edukacje jest
dodatkowo podpierany manipulacja - sztucznym
uwstecznianiem” edukacji starszych przedszkolakow
z jednoczesnym podnoszeniem wymagan w Kklasie
pierwszej. Do tego zawsze mozna dorzuci¢ wypo-
wiedz prezydenta postgpowego Poznania, sugerujaca,
ze protestuja ci rodzice, ktérzy nie zdaja sobie sprawy
z tego, co sie dzieje. Zupetnie, jakby protesty byly do-

meng ludzi najmniej §wiadomych.
tysigcy  podpiséw  ludzi
,hieSwiadomych” to sporo. Obywatelski projekt usta-

Jednak  prawie 350

wy (http://ratujmaluchy.pl/) jest nadal w Sejmie, pozo-

staje wigc nadzieja, ze da si¢ utrzymac system, w kto-
rym to rodzice wybiorg rok startu szkolnego swoich
dzieci, a finansowanie ich edukacji bedzie przejrzyste i
sprawiedliwe. Na razie jednak jesteSmy trzymani w

niepewnosci.

: Z a rok jakim$ argumentem za postaniem 6-latka do
szkoly fala”
2007/2008, stworzona przez bezmys$lny sposéb wpro-

wczesniej bedzie rocznikow
wadzania tej reformy i powodujaca rownoczesny start
1 potem nieustanng konkurencj¢ na rynku edukacji i
pracy takiego zdwojonego rocznika. Ciekawe, ze po
akcji ,,Ratuj Maluchy” rzad przesunat termin wprowa-
dzenia tej fali o dwa lata, ale nie zmienil samej zasady,
cho¢ mozna bylo dokona¢ ,,odmlodzenia” pierwszej

klasy znacznie tagodniej, na przyktad kwartatami.

Do niedawna zgode na wczesniejsze postanie dziecka
do szkoly musial potwierdzi¢ psycholog. Teraz te sa-
me maluchy maja ,,dojrzato$¢ szkolng™ zagwarantowa-

na ustawowo i psychologa pyta¢ nie trzeba. Czy jed-
nak bedzie mozna cofngé¢ decyzje, jezeli miodsze
dziecko nie bedzie sobie w szkole radzi¢ na przyktad

psychicznie lub emocjonalnie ?

Warto tez pamigtac, ze 6-latek idacy do pierwszej klasy
bedzie w wieku 14-15 lat decydowat o wyborze tech-
nikum badz liceum, a rok pdzniej ostatecznie wybierat
profil studiéw i by¢ moze zyciowa kariere. To efekt
nowego programu nauczania, z wyksztalceniem ogdl-
nym tylko do pierwszej klasy szkoly sredniej. Jednak
wigkszo$¢ dzieci w tym wieku nie ma jeszcze zbyt
powaznego stosunku do swojej przysziosci. Czy za-
chwalany ,,wczesniejszy start” ma wobec tego ozna-

cza¢ mniej dojrzate zyciowe decyzje ?

Znalaziem niedawno ponury zart obrazkowy,
przedstawiajacy babci¢ z wnuczkg. Babcia mowi:
»W twoim wieku wnusiu juz pracowalam”, wnuczka
odpowiada: ,,w twoim wieku babciu jeszcze bedg !”
Nasi reformatorzy chcg jak wida¢, zeby obecne mate
dzieci pracowaly jak kon Boxer z ,,Folwarku zwierzg-
cego” Orwell’a zaréwno w wieku wnusi, jak i w wieku
babci. Dziewczynka postana do szkoty jako szesciolat-
ka ma przeciez pracowa¢ (jesli znajdzie pracg) o
OSIEM lat dhuzej, niz obecna 60-latka. Opowies¢ o
tym, ze wigcej sobie odlozy na emerytur¢ mozna za-
pewne wiozy¢ miedzy bajki - nie pierwszy raz obiecu-
Jja nam, jak to owocnie bedziemy sobie odkfadac ...

P.J
(Pelniejsza wersja tego artykulu:
http://pedro63.salon24.pl/ )
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Zacznij od siebie

Przez warzgywka do Pana Boga?

Kilkanaécie dni temu podjelam ze wzgledow
zdrowotnych post warzywny. Nie myslalam,
ze przyniesie takze duchowe owoce, a przed wszyst-
kim pozwoli pozna¢ swoich ,,bozkoéw”: zamilowanie
do dobrych, regularnych positkow, przyzwyczajenie
do blogiej sytosci, dogadzanie sobie (kawa, slody-
cze), przykladanie nadmiernej uwagi do spraw
kuchni i stolu. Kto by si¢ spodziewal, ze jesteSmy az
tak bardzo uzaleznieni od pelnego brzucha? I czy

kto$ zawsze syty moze osiagnac¢ SwigtoS¢?

Dos’wiadczenie postu, owszem, bylo mi znane.
W Srode Popielcowa czy w Wielki Piatek nie
podlegal dyskusji, jak tez rezygnowanie z drobnych
przyjemno$ci w czasie Wielkiego Postu. Czasem zda-
rzato mi si¢ posci¢ przez jeden dzien o chlebie i wodzie
w jakiej$ intencji. Nigdy jednak nie doswiadczytam
odmdwienie sobie niemal wszystkiego przez dhuzszy
czas. Ukochanych batonikéw, aromatycznej kawy,
Swiezego pieczywa, pachnacych domowych obiadow...
A tu nic, tylko ,,marchewka i pietruszka™ przez trzy
tygodnie, bo na tyle opiewa méj ambitny plan. Po raz
pierwszy odczulam, czym jest prawdziwy gldd i nie-
mozno$¢ zaspokojenia. Réwnoczesnie pojawily sie pro-
ste pytania o to, co jest w zyciu wazne, wokot czego
jest ono zorganizowane, czy jestem zdolna panowaé
nad swoimi pragnieniami? I wielkie wspdiczucie dla
tych, ktérzy cierpia i cierpieli niedostatek — szczegdlnie
podczas wojny, w obozach koncentracyjnych, podczas
zestania do ,,nieludzkiej ziemi” i dzi$, w réznych zakat-
kach Ziemi. Jakie to straszne, kiedy nie ma czym na-
karmi¢ swoich placzacych z glodu dzieci...

Post okazat si¢ $wietng sposobnos$ciag do pracy nad so-
ba, zwlaszcza, ze przygotowuje positki dla kilkuosobo-
wej rodziny. Jakaz satysfakcje czuje, kiedy stawiajac na
stole ré6zne smakotyki, nie siggam nawet po najmniej-
szy kasek! Pojawia si¢ rados¢ i poczucie wolnosci: mo-
g¢ nad soba panowaé! Duch jest silniejszy niz cialo!
Oprocz ewidentnych pozytkow dla zdrowia, ktore od-
czulam juz pod dziesigciu dniach, pojawil si¢ tez we-
wnetrzny spokdj 1 wigksze poczucie pokory. Tak, czto-

wiek ,,ogolocony” jest zdecydowanie bardziej pokorny,

a jednoczesnie wyrozumialy dla innych, wspodlczujacy,
chetny do pomocy. Nie na darmo Koscidt naucza, ze
post to jeden z ,dobrych uczynkéw” i gorgco zaleca
stosowanie tej praktyki, szczegdlnie w okresie Wielkie-
go Postu. Jest to potezna bron przeciwko Szatanowi, bo
,hieobzartemu” czlowiekowi latwiej czuwac i nie ule-
ga¢ pokusie. Stowem, przez najzwyklejsze warzywka
tez mozna przyblizy¢ si¢ do Pana Boga.

(z)

P.S. Gorgco polecam zainteresowanie si¢ dieta warzyw-
no-owocowa doktor Ewy Dabrowskiej (sa ksigzki, mno-
stwo informacji w Internecie). Ze $wiadectw skladanych
przez cigzko chore osoby wynika, Ze stosujac ja przez
dhizszy czas, mozna wyleczy¢ si¢ z wielu powaznych
schorzen, m.in. miazdzycy, nadci$nienia, cukrzycy czyli
choréb cywilizacyjnych, na ktére cierpia dzis setki ty-
siecy ludzi.

Krucjata Wyzwolenia Czlowieka

Krucjata Wyzwolenia Czlowieka to bezcenny dar,
ktorego wielu nie docenia, a nawet odrzuca
twierdzac, ze to przystowiowy kamien mlynski u szyi.
Tymczasem dobrowolna ofiara podjeta z milosci
zawsze owocuje, czasem po cichu 1 bardzo powoli, ale
ro$nie jak ziarnko gorczycy, aby po latach sta¢ si¢ po-
teznym drzewem, ktére daje schronienie innym. Cze-
sto zanim zacznie by¢ nam latwiej, najpierw musi by¢
trudniej, abySmy nauczyli si¢ by¢ wytrwali. Wolimy
nie widzie¢ ,,tego trudniej”. Lepiej wypomina¢ innym:
»tobie to zawsze tatwiej”. O czym mowa ? O procesie
stawania si¢ wewnetrznie wolnym, procesie przebiega-
jacym matymi kroczkami: tu odmowa napicia si¢ al-
koholu, tam odmowa wydania pieniedzy na alkohol,
6wdzie odmowa zakupienia alkoholu np. dla firmy.
[ stawiamy jeden krok za drugim i zanim si¢ obejrzy-
my, mamy odwage przeciwstawic sig.

Bdg zbawil czlowieka przez Krzyi i w milosci Krzyza
trzeba szukaé odpowiedzi na kazde rodzqce si¢ w nas
pytanie. Inaczej wiara stanie sig tylko rutyng !

(DK)
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., Co mi mowisz gorski strumieniu?

W ktorym miejscu ze mng si¢ spotkasz?
Jesli cheesz znalezé Zrodto

musisz is¢ do gory, pod prgd’.

Jan Pawet Il ,,Po co mi mowisz”

GORY SEONNE

( i ory Stonne sa pasmem, wchodzacym w skfad
Gor Sanocko - Turczanskich znajdujacych sie na

terytorium Polski 1 Ukrainy, ciagnacych si¢ migdzy
dolinami Sanu i Stryja. Swdj poczatek na wschodzie
biora od przetomu rzeki San na péinoc od Sanoka po-
miedzy Trepcza a Migdzybrodziem, ich koniec nato-
miast znajduje si¢ na pdétnoc od Leska pomiedzy Ol-
szanica 1 Ropienka. Nazwa tych gor pochodzi od sto-
nych zrédel wyplywajacych z ich wnetrza, znanych i
wykorzystywanych od stuleci przez okoliczna ludno$é
oraz opisanych po raz pierwszy w dziele ,, O ziemio-
rodztwie Karpatow i innych gor i rownin Polski” Sta-

nistawa Staszica.

Jodel ksigstwo, bukow krolestwo...

: Zbiorowiska roslinne porastajace Gory Slonne
tworza pietrowy uklad roslinnosci. Do 500 m.
n.p.m. roslinnos¢ stanowi pigtro podgérza, ktdérego

wyzsze partie porasta gorska forma buczyny karpac-
kiej, nizsze natomiast grady odmiany wschodniokar-
packiej. Powyzej 500 m n.p.m. szat¢ roslinna tworzy
pietro regla dolnego, z lasami bukowymi 1 bukowo-
jodtowymi. Tutaj wlasnie w lasach administrowanych
przez Nadle$nictwa Brzozow, Bircza, Lesko oraz
Ustrzyki Dolne pozyskiwano cenne sortymenty drew-
na, sprzedawane niejednokrotnie poza granice kraju na
organizowanych przez w/w nadlesnictwa submisjach.
Wysoki stopien naturalnosci tego terenu wyraza sie
duzym bogactwem szaty roslinnej charakterze wschod-
niokarpackim liczacym ponad 900 gatunkow.

Kraina matych i duiych drapiezcow

D uze powierzchnie pasma Gor Stonnych poprze-
cinanych lesnymi potokami, pelne przepastnych

jarow 1 wawozow stanowiacych barierg dla cigzkiego
sprzetu lesnego oraz dla szlakéw turystycznych przy-
czynily si¢ do stworzenia dogodnych warunkoéw do
bytowania dla wielu gatunkéw zwierzat, w tym wielu
biowskaznikow fauny puszczanskiej. Wystepuja tutaj
bardzo ciekawe gatunki chrzaszczy z rodziny biega-
czowatych, zamieszkujace niezbadane dotad nisze eko-
logiczne obszaréw wystgpowania naturalnych wycie-
kéw zrodel mineralnych. Badania na temat chrzaszczy
stonolubnych rozpoczynal w drugiej potowie XIX wie-
ku profesor z Sambora, Maksymilian Sita- Nowicki.
Endemiczne gatunki wijow, chrzgszczy (szczegolnie
ryjkowcowatych) oraz innych bezkrggowcodw rodza
zainteresowanie tym terenem wielu naukowcow z Pol-
ski. Nie bez znaczenia jest tu takze wystgpowanie
»Zywej skamieniatosci” z epoki trzeciorzedu pajaka
Sirio carpaticus. W Polsce znanych jest jedynie kilka
stanowisk tego gatunku.

Z duzych drapieznych ssakéw spotyka sie tu rysia,
wilka, zbika, wydre. W dolinach potokéw swe
zeremia zakladaja bobry. Natomiast w powietrzu kré-
lujg orzel przedni, orlik krzykliwy, jastrzab, myszlo-
tow, trzmielojad. W jodlowych matecznikach gniezdzi

si¢ puchacz, séweczka oraz puszczyk uralski.
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Dziedzictwo natury i kultury

B ogactwo drzewostanow, wiekowe drzewa, bio-
réznorodno$¢ siedlisk oraz siedliska chronio-
nych przedstawicieli fauny i flory zaowocowato po-
wstaniem w 1992 roku na omawianym terenie Parku
Krajobrazowego Gor Slonnych. Znaczng czes¢ Gor
Stonnych objeto ochrong rezerwatows. Rezerwaty
»Dyrbek” i ,,Buczyna w Wankowej” chronig wieko-
wy drzewostan z osobliwosciami dendrologicznymi.
Rezerwat ,,Polanki” w Bykowcach chronigcy natural-
ne zbiorowisko zyznej buczyny karpackiej, z pomni-
kami przyrody nieozywionej w postaci ciekawych
wychodni skalnych jest duza atrakcja dla wycieczek
szkolnych, znajduje si¢ w nim bowiem ciekawa
sciezka dydaktyczna urzadzona przez le$nikéw. Naj-
bardziej znanym i uczeszczanym przez turystow jest
rezerwat ,,Géra Sobien” chronigcy karpackie zbioro-
wiska roslinne, endemiczne bezkregowce oraz ruiny
zamku. Sciezka dydaktyczna, ktorej poczatek znajdu-
je si¢ na Gorze Sobien wprowadza zwiedzajacych
zagadnienia z zakresu gospodarki lesnej oraz prowa-
dzi przez przepigkne 1 urokliwe miejsca Gor Ston-
nych. Slone Zroédia wyplywajace ze stokéw gor od
stuleci wykorzystywane byly przez miejscows lud-
nos¢ do pozyskania soli. Zupy solne w Tyrawie Sol-
nej istniaty wedhug zrodet juz w XV w. Dzi$ zrodla
wod w Parku Krajobrazowym Goér Stonnych zawiera-
jace cenne mineraly tworza barwne wycieki w pobli-
zu potokow, trafi¢ do nich najlatwiej jest idac Sciez-
kami wydeptanymi przez mieszkancéw okolicznych
miejscowosci oraz zwierzeta le$ne jak sarny, dziki i
jelenie.

Kolejnym bogactwem tych gér sg zloza ropy
naftowej, obecnie bedace juz na wyczerpaniu.
Przekraczajace 300 m odwierty w Ropience sprzed 11
Wojny Swiatowej oraz liczne kopanki powstate juz w
1886r. swiadcza o ukrytych w ziemi ztozach ropono-
snych. Osobliwoscia Goér Stonnych précz stonych
wod, ropy naftowej i cennego surowca drzewnego sa
takze odkrywki fliszu karpackiego rozrzucone po
catym terenie. Prawie kazdy wierzcholek wznoszacy
si¢ ponad 500 m n.p.m. posiada swoja wilasna skale o

roznych ksztaltach i niejednokrotnie ciekawej histo-
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rii. Przyktadem jest Orli Kamien (546 m n.p.m.) po-
mnik przyrody, lezacy na czerwonym szlaku facza-
cym Sanok i Przemysl. Procz ciekawej rzezby i le-
gendy o gniezdzacych si¢ w tym miejscu ortach jest
wspaniatym punktem widokowym. Nieopodal Orlego
Kamienia potozony jest kolejny szczyt zwany Gwiaz-
da. Jego nazwa funkcjonuje wsréd mieszkancow po-
bliskiej wsi Liszna i pochodzi od wyrytej na wychod-
ni skalnej radzieckiej gwiazdy. Na skale tej umiesz-
czone s3 takze dwa nazwiska zbieglych z obozu je-
nieckiego w Olchowcach zolnierzy radzieckich. To
wiasnie w tym miejscu ukrywali si¢, nim zostali od-
nalezieni przez gestapowcow. Inne ciekawe miejsca
to Gora Cichosci nad kosciotem w dzielnicy Sanoka
— Olchowcach, stynaca z ponurej ciszy i porazonych

piorunami jodet.

Na tropie przygody...

P rzez Gory Stonne przebiega wiele szlakow, kto-
rymi co roku wedruje wielu turystéw szukaja-
cych spokoju oraz wrazen jakich dostarczajg punkty
widokowe wspaniate panoramy, zabytki i dzika przy-
roda. Szlak czerwony prowadzacy z Sanoka do Prze-
mysla na terenie Gor Slonnych wiedzie gléwnym
grzbietem pozwalajac zdoby¢ najwyzsze wzniesienia
jak: Stonna (638 m n.p.m.), Przyshup (658 m n.p.m.),
Stonny (668 m n.p.m.) oraz podziwia¢ pomnik przy-
rody Orli Kamien (518 m n.p.m.) i Orle Skaty — skal-
ny taras widokowy z ktérego roztacza si¢ wspanialy
widok doling Sanu i miasto Sanok.
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Szlak z6ity (tacznikowy) wychodzacy w Jankowcach
i faczacy si¢ z szlakiem czerwonym pozwala podzi-
wia¢ gore Kamionke (631 m n.p.m.) w Bezmiecho-
wej. Na gorze tej juz od lat miedzywojennych istniata
stynna Akademia Szybowcowa obecnie znajduje si¢
tam siedziba Aeroklubu Bieszczadzkiego. Szczegdlng
atrakcja tego regionu sa szlaki tematyczne. Szlak
lkon Doliny Sanu pozwala turystom zwiedzi¢ zabyt-
kowe cerkwie w miejscowosciach: Sanok, Miedzy-
brodzie, Tyrawa Solna, Hlomcza, Lodzina, Ulucz,
Dobra , Siemuszowa, Holuczkéw i Olchowce. Zotto-
czarny szlak Sladami Przygod Dobrego Wojaka
Szwejka pozwoli nam wedrowac¢ poprzez Goéry Ston-
ne przyblizajac perypetie stynnego bohatera powiesci
Haska. Szlak Umocnien Nadsanskich ukazujacy pote-
ge bunkrow radzieckich z II Wojny Swiatowej znaj-
dujacych si¢ na tzw. Linii Molotowa przenosi tury-

stow w arkana rzemiosta wojennego

P rzecinajace Gory Slonne ,,Serpentyny” na trasie
Sanok-Przemysl, co roku przyciaggaja mitosni-
kéw rajdow samochodowych. Droga ta wybudowana
zostata w latach 1963-69 na starym austriackim trak-
cie. 15 klasycznych serpentyn potozonych na tej dro-
dze stanowi dreszczyk emocji dla kierowcow niena-
wyktych do gorskich drog. Na tej trasie znajduje sie
profesjonalnie urzadzony taras widokowy z ktorego
rozposcieraja si¢ zapierajace dech w piersiach widoki
na przylegte Karpackie Pogorza, Bieszczady, Beskid
Niski oraz przy dobrej widocznoéei takze Tatry. Nie
w sposob wymieni¢ jednym tchem wszystkich walo-
row Gor Slonnych; précz opisanych osobliwosci
znajduja si¢ tu takze Sredniowieczne grody, dwory
oraz ciekawe parki dworskie, malowniczy o kazdej
porze roku patac w Olszanicy i inne przyciagajace
uwage obiekty. Z pewnos$cig kazdy turysta, przyrod-
nik oraz historyk w tych gérach odnajdzie wiele ta-
jemnic wartych odkrycia, uwiecznienia za pomoca
aparatu fotograficznego badz opisania w przewodni-
ku. Publikacji na temat Gér Stonnych jest niewiele,
wigc kazdy odwiedzajacy ten teren moze czué sig
odkrywca tajemnic, jakie kryja te niewysokie i piekne
gory...

Piotr Kutiak

MIEJSKA BIBLIOTEKA PUBLICZNA W SANOKU
FILIA NR 1 DABROWKA
FILIA NR 4 OLCHOWCE
ZAPRASZAJA

DO UDZIALU W IV EDYCJI
KONKURSU PLASTYCZNEGO

., DOOKOZA
WIELKANOCNEGO JAJA”

Wielkimi krokami zbliza sie Wielkanoc — najra-
dosniejsze, najbardziej wiosenne, kwitngce
i pachnace Swieta. To wspaniata okazja by méc wyko-
nywac wiele symboli, ktéore w ludowych zwyczajach
wiaza sie z okresem poprzedzajacym Swieta Zmar-
twychwstania Panskiego. Warto podtrzymywaé ta
pigkng tradycje i w zwigzku z tym zapraszamy do
udziatlu w konkursie na Wielkanocng Pisanke.

P race konkursowe oceniane bedg w czterech kate-
goriach wiekowych: przedszkolaki, dzieci szkét
podstawowych, gimnazjum i doro$li uczestnicy.

Termin sktadania pisanek konkursowych wykonanych
réznymi technikami plastycznymi, wedlug wlasnej
fantazji 1 pomystowosci tworcow mija 23 marca
2012r.,
w dniach i godzinach otwarcia Filii nr 1 i 4.

ktore nalezy dostarczy¢ do organizatora

Uroczyste zakonczenie konkursu, wreczenie nagréd
i otwarcie wystawy prac konkursowych odbedzie si¢
ok. 30 marca br. w Filii nr 1 Dzielnica Dabrowka.
Wyniki konkursu ogtoszone begda na stronie:

www.biblioteka.sanok.pl

Organizatorzy serdecznie zapraszajq do udzialu

w konkursie!
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Anielski konkurs
rozstrzygniety!

D nia 25 stycznia 2012r. w radosnej atmosferze, w

otoczeniu konkursowych anioléw i przybytych
na uroczyste rozstrzygniete konkursu "Anioty, Aniofki,
Anioteczki", nagrodzonych uczestnikéw konkursow
wraz z opiekunami oraz zaproszonych gosci odbyto si¢
wrecznie nagrod zwycigzcom konkursu plastycznego i
losowanie nagrod dla uczestnikdéw ktérzy prawidtowo
rozwigzali quiz o Aniofach i Bt. Bronistawie Markiewi-

~ czu. W konkursie ktorego organizatorem byly filie bi-
blioteczne MBP na Dabréwce 1 Olchowcach, udziat
wziglo prawie 360 uczestnikow, wplyneto 216 prawi-
dlowo rozwigzanych quizow i 109 prac plastycznych,
ktore wykonato 143 dzieci przy zaangazowaniu si¢
28 nauczycieli, wychowawcow i katechetow. Wsrod
nagrodzonych uczestnikdéw znalezli si¢ takze mieszkan-
cy dzielnicy Posada.
I tak, konkursowe jury przyznato nagrody w konkursie
plastycznym: w I kategorii przedszkolaki wyrdznienie
otrzymal: Brajan Gtuszko, w II kategorii uczniow ze
Szkoty Podstawowej nr 3, klasy 1-3: 1.miejsce - Aure-
lia Rudy, 2.miejsce - Adrian Kucaba 3.miejsce - Nata-
lia Stopka, Wyréznienie - Martyna i Paulina Harko,
Michat Romerowicz. Klasy 4-6 - 1.miesjce - Wiktoria
Wisniowska, Maciej Krawiecki 2.miejsce - Aleksandra
i Martyna Kadubiec,
Julia Slowik, Angelika Najdecka Wyrdznienie -

Tymoteusz Glazer 3.miejsce -

Samanta Pelc, Zuzanna Skorka, Jakub Smigiel Opie-
kunowie: Ks. Andrzej Socha, Ks. Tomasz Ruchala,
p-Matgorzata Gierla, p.Iwona Kijowska, p.Beata Woj-
towicz, w lII kategorii z Gimnazjum nr 3, 3.miejsce -
Iga Bogaczewicz, Sabina Czarnik Wyrodznienie - Klau-
dia Galik, Kamil Kuczman, Opickunowie: ks. Jozef
Stepanko, p.Lestawa Krol.

‘ N ? konkursie plastycznym udzial wziely, takze
dzieci ze Specjalnego Osrodka Szkolno - Wy-

chowawczego przy ul. Lipinskiego oraz wychowanko-
wie Warsztatéw Terapii Zajeciowej przy ul. Robotni-
czej, ktérzy otrzymali nagrody 1 wyrdznienia. Wsréd
uczestnikow, ktorzy rozwiazali quiz, a prawidlowo ha-
sto brzmiato "Wydawnictwo Michalineum", rozloso-

wano nagrody ksiazkowe, komputerowe gry i quizy
biblijne, puzzle i cenne pamiatki o Aniotach, Bl. Broni-
stawie Markiewiczu i S.B.Annie Kaworek.

[ tak, szczesliwe losy ze Szkoly Podstawowej nr 3
odebrali: Sebastian Koczaja, Gabriela Kukla, Barbara
Strzatka, Gabriela Walus, Julia Wojton, a wsrdd doro-
stych: p. Maria Dudek ul. Sowia i p. Bogumila Skorka

ul. Robotnicza.

‘ N 7 uroczystym zakonczeniu anielskiego konkursu
wziely udziat Siostry Michalitki z Miejsca Pia-

stowego: S. Maksymiliana Ciepata, Asystentka Przeto-
zonej Prowincjalnej 1.S. Dawida Ryll, katechetka, poet-
ka i literatka ktora zaprezentowala swoja powies¢ "
Dom w cieniu skrzydel", opisujaca histori¢ powstawa-
nia Domu Macierzystego Siéstr Michalitek w Miejscu
Piastowym, ktore w 2012 roku wraz z Ksigzmi Micha-
litami obchodza Jubileusz 100. rocznicy $mierci Bt
Bronistawa Markiewicza zalozyciela Zgromadzen Mi-
chalickich, prasy katolickiej, Wydawnictwa Michali-
neum, zaktadéw wychowawczych dla dzieci i mtodzie-
zy. Siostry Michalitki z radoscia przyjety zaproszenie
do patronowania konkursowi, nie tylko wziely w nim
udzial ale takze ufundowaly nagrody i zaprosily do
Miejsca Piastowego na doroczny Michayland i trwaja-
ce uroczystosci jubileuszowe w ciggu catego roku. Pre-
zentowang powies¢ " Dom w cieniu skrzydet" mozna
wypozyczy¢ w filiach bibliotecznych na Dabrowce i
Olchowcach, do przeczytania ktdrej serdecznie zapra-
szamy. Wszystkim zwyciezcom i uczestnikom gratulu-
jemy i zapraszamy do udzialu w nastepnych konkur-
sach.
Halina Martowicz MBP w Sanoku
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Krzyzowka

ykresl hasta bedace odpowiedzia na pytania. Pozostate litery czytane w poziomie utworza hasto. Kolej-

nos$¢ wykreslania dowolna (pionowo, poziomo).
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10. Trysneta z ran.

Jezus poniost ja na krzyzu.
Glowny pionowy trzon krzyza.
Sznur mocujgcy cialo Jezusa na krzyzu.
Potoczne okreslenie dnia rozpoczynajgcego Wielki Post.
Ojciec w jezyku hebrajskim.
Oprawcy Jezusa.

Byl nim Jezus po pojmaniu.
Rozpoczyna go Sroda Popielcowa.
Przebito nig bok Jezusa.

11. Podano go Jezusowi do picia.

HASLO

Kochane Dzieci!!

na Mszy Sw. o godz 10.00 w niedziele - 11 Marca.

r
| Imig i nazwisko wraz z hastem prosimy zapisa¢ na oddzielnej kartce i wrzuci¢ do koszyka (na stoliku z gazetami)

Za prawidtowe rozwigzanie krzyzowki bedq rozlosowane nagrody

Nasza Rodzina

Redakeja - Grupa Biblijna

Druk - ,, Chemigrafia” - Krosno
e-mail: naszarodzina@nspj-sanok.pl
Strona parafialna: www. nspj-sanok.pl

Parafia Rzymskokatolicka

p-w. Najswietszego Serca Pana Jezusa
38-500 Sanok ul. Lipinskiego 54

tel: 13 46 539 44

Konto parafialne: 29864200022001006710660001
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