nam miejsce w domu Ojca.”
(por.J 14, 3)

,On przygotowat
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Sanok, 28 lutego 2018 rok

Jeszcze wiecej mitosci i wspdlnoty. Nie dajmy sie sktdcic

-oswiadczenie Rady Parafialnej

Jak najtatwiej zburzy¢ pokoj wsrad ludzi, sktocic¢ ich, wywotac zte emocje? Jednq z metod jest
rozsiewanie plotek, rzucanie oszczerstw i podejrzel nazwanych wspoétczesnym jezykiem ,fake

news", szczegolnie na osoby, ktére majq autorytet i robiq co$ dobrego dla $Srodowiska.

W przesztosci dziatali tak zaborcy, nazisci, komunisci, a dzis ci, . ktérym zalezy na niszczeniu
narodowej wspdlnoty. Jesli w tle pojawia sie dodatkowo pieniadze i sprawy materialne, tatwo

wywotac¢ burze i nadwerezy¢ zaufanie do zaatakowanej osoby, zdyskredytowac ja i oczernic.

Taki zapewne cel przyswiecat autorowi (autorom) ,listu", ktéry niedawno zostat podrzucony
do skrzynek w niektdrych blokach w naszej parafii. Oszczercy dla wiekszego efektu podpisali
go imieniem i nazwiskiem naszego ks. Proboszcza. Komus, widac¢, jest solg w oku to, ze
mamy dobrego gospodarza, a parafia potrafi sie zmobilizowac i zrealizowaé wiele dziet, ze
nasz Duszpasterz ma wizje, potrafi wytyczac cele i je realizowad, a przede wszystkim
jednoczyé¢ ludzi. Bo przeciez to wszystko, co powstato, jest wspoélnym dzietem, owocem
-naszego wysitku materialnego, organizacyjnego, duchowego, pracy wielu oséb. Komu to

przeszkadza, kogo boli?

Jako Rada Parafialna, apelujemy: nie dajmy sie sktoci¢, zniszczy¢ wzajemne zaufanie, zgasic
entuzjazm i che¢ do pracy. Odpowiedzig na plotki i oszczerstwa niech bedzie wiecej mitosci,

wspoélnoty, modlitwy. A paszkwile wyrzucajmy od razu do kosza.

w imieniu Rady
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Dobiega korica czas Wielkiego Postu. Za nami rekolekeje parafialne. Czy dobrze wykorzystalismy ten czas taski, jaki dat
nam Mitosierny Bog?
Przed nami Triduum Paschalne, rado$¢ Zmartwychwstania i Niedziela Mitosierdzia — szczegdlny dzien Bozego Milosier-
dzia.

Pierwszym dniem Triduum Paschalnego jest Wielki Czwartek. Triduum rozpoczniemy celebracja Mszy Wieczerzy Pan-
skiej o godz. 18.00. Wielki Czwartek to dziefi ustanowienia dwoch sakramentow; Kaptanstwa i Eucharystii. Wspominamy,
a zarazem upamigtniamy Ostatnig Wieczerze, jakg Chrystus spozywat ze swymi Apostolami w ostatnig noc przed mekg. Zgod-
nie z tradycja, po Eucharystii Naj$wietszy Sakrament jest przenoszony do tzw. ciemnicy, gdzie trwa adoracja.

Wielki Pigtek jest drugim dniem Triduum Paschalnego — dramatycznym dniem sadu, meki i Smierci Chrystusa. Jest to jedy-
ny dzien w roku, kiedy nie jest sprawowana Msza $w. Swiatynie wtedy wygladaja jak opuszczone. Oltarze bez obruséw
i $wiec, pozastaniane krzyze. Milcza dzwony 1 organy. Otwarte tabernakula $wieca pustka, jakby Bog wyprowadzit si¢ z nich
w pospiechu. Czujemy si¢ nieswojo, czego$ nam brakuje. W naszym kosciele o godz. 18.00 odprawiana bedzie Liturgia Meki
Panskiej. Jest to dzien postu $cistego.

Wielka Sobota jest dla katolikow czasem wielkiego, cichego oczekiwania. Wierni przychodza do kosciotéw, by adorowac
Najswietszy Sakrament. To jednak takze dzien, w ktérym czuje si¢ juz narastajaca rado$¢ pozegnania z Wielkim Postem i nad-
chodzaeych $wiat. Przynosimy pokarmy do §wigcenia, a wieczorem bierzemy udziat w uroczystej liturgii Wigilii Paschalnej

W Wigilie Paschalng bierzemy do reki $wiatto. Swiece w naszych rekach, zapalone od paschatu, pozwola nam wytonic
z mrokéw nocy naszej wiary tajemnicg zycia. Tej nocy poznamy, ze nasza $wiattoscia jest Jezus Chrystus. Bo co innego chee-
my powiedzie¢, gdy zaspiewamy: ,,Swiatto Chrystusa"?

W te Wigilie zostaniemy ostatecz-nie przygotowani do radosci Zmartwychwstania Chrystusa, ktore stoi u podstaw naszego
zmartwychwstania z grzechu i ostatecznego zmart-wychwstania kiedys na wieki.

Dopemieniem przezy¢ duchowych nadchodzacych dni i rado$ei Zmartwychwstania bedzie Niedziela Mitosierdzia. ,,Pragne,
azeby pierwsza niedziela po Wielkanocy byta §wietem Milosierdzia” (Dz. 299) — powiedziatl Pan Jezus do s. Faustyny.
—,,W dniu tym otwarte sa wnetrznosci mitosierdzia mego, wylewam cale morze task na dusze, ktore sie zbliza do zroédta mito-
sierdzia mojego; ktora dusza przystapi do spowiedzi i Komunii $w. dostapi zupelego odpuszczenia win i kar...” (Dz. 699).
»Nie zazna ludzko$¢ spokoju, dopokad nie zwrdci si¢ do Zrédta mitosierdzia mojego” (Dz. 699) — sam Bog przypomniat przez
objawienia dane $w. Faustynie.

Popatrzmy na obraz ,,Jezu ufam Tobie”, kontemplujmy go, i z ufnoscig zwréémy sie do Bozego Mitosierdzia, ktére ogarnia
nas w taskach sakramentow §wigtych. Nasladujmy tez mitosierdzie Zbawiciela w naszych postawach i uczynkach. Kazdy czto-
wiek niesie w sobie wotanie o mitosierdzie. Czy potrafie je zauwazyc¢, nazwaé? A jak odpowiem?

Niech Wielkanocna Dobra Nowina o Bogu bogatym w Mitosierdzie umacnia nasza wiare i poteguje mitos¢ ku Bogu
i bliznim. Pan Zycia niech obficie obdarza swoimi darami - zdrowiem, pogoda ducha, zrozumieniem u ludzi, zadowoleniem
w zyciu osobistym i zawodowym, pokojem, moca i sita oraz otacza swoim blogostawienstwem. Opromienieni mitujacym spoj-
rzeniem i blaskiem chwaty Zmartwychwstatego Chrystusa, otwierajmy nasze serca na przemieniajaca moc Stowa, wzrastajac
w prawdzie, wierze, nadziei i prawdziwej wolnosci Dzieci Bozych. Niech tegoroczne osobiste SPOTKANIE ze Zmartwych-
wstatym napelni serce nowa laska i blogostawienstwem, aby$my mogli w Prawdzie i Milosci rozpoznawaé Jezusa w kazdym
spotkanym cztowieku,

Bqd?my silni Paschq Chrystusa, zwycigstwem Dobra nad ztem i umacniajmy sie wiarg Swietych,

Radosnego Alleluja!
ks. Piotr — proboszcz
oraz kaplani parafii N.S.P.J.

U ludzr to niemozliwe, lecz u Boga wszystko jest moZfiwe.
ME19, 26
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,,Blogostawieni, ktorzy sie smuc3...”
Ks. Zygmunt Gorazdowski — Swiety O$miu Blogoslawienstw

Cierpienie, bol, smutek sa niejako wpisane w ludzka egzysten-
¢je. W smutku — krzyku istnienia — przychodzimy na $wiat, a gdy go
opuszczamy, towarzyszy nam cze¢sto smutek tych, ktorzy szli wraz
z nami przez zycie. Mdéwiac o bltogostawionym smutku, miat zapew-
ne Chrystus na mysli tych wszystkich, Ktorzy przezywajg go w spo-
sob pozytywny 1 tworezy i przez swoj smutek ..dopelniaja braki
udrek Chrystusa”™ (Kol 1,24). Patrzac na zycie ks. Zygmunta Goraz-
dowskiego, nietrudno zauwazy¢, jak przezywane przez niego cierpie-
nia czynily go coraz wrazliwszym i otwarly na Boga i bliznich. Juz
od wczesnego dziecinstwa naznaczony byl znamieniem krzyza.
W biogratiach i utrwalonej tradycji rodzinnej znajdujemy wzmianke
o cudownym ocaleniu Zygmunta z rzezi galicyjskiej, kiedy to nianka
w mrozny zimowy wieczor ukryla dziecko pod kotem mtynskim. Od
tego momentu Zygmunt zapadl na chorobe pluc, ktéra towarzyszyla
mu przez cale zycie. Takze w dziecinstwie i wezesnej mlodosci dane
mu bylo zetknaé sie ze $miercig pieciorga rodzenstwa. Smier¢ bli-
skich mu o0séb wycisnela niewatpliwie pi¢tno na jego zyciu 1 byta
szezegblna szkola chrzescijanskiego dojrzewania. Wpojony mu przez
rodzicéw patriotyzm, glgboka troska o losy Ojczyzny spowodowala,
ze jako mlody gimnazjalista wzial udzial w powstaniu styczniowym
w 1863 r. .Kto zna gehenng meczenstwa tej drobnej szlachetnej
garstki. kto zna n¢dzg. na jaka narazeni byli powstancy. (...) kto
przerobil t¢ calg gehenne duszy polskiej, ten pojmie i zrozumie, ile
wycierpiala ta szlachetna duszyczka”. Miody Zygmunt okupil udziat
w powstaniu silnym krwotokiem, ale mimo to dotrwal wraz
z innymi do smutnego konca powstanczych walk. Henryk Orwid,
w artykule ,Ksiadz dziadéw” zamieszczonym w ,,Gazecie Codzien-
nej” z 1909 r., tak charakteryzuje duchowy stan mlodego powstanca:
W Wroctt z rozdartym sercem, niejedna tz¢ ronigc z powodu niespel-
nionych marzen. bo dusza jego pragneta widzie¢ wszystko dookota
siebie szczesliwe™.

Po zdaniu matury powzial Zygmunt decyzj¢ o podjeciu studidow
prawniczych we Lwowie. Jednakze jego nauka na tym kierunku trwa-
la zaledwie rok, gdyz ustyszawszy w swym sercu glos powolania do
stanu kaptanskiego. przeniost si¢ w 1865 r. do seminarium. .. Tutaj
poczulem powolanie do stanu duchownego™ - powie sam o sobie.
Seminaryjne lata byly dla kleryka Zygmunta picknym czasem dora-
stania do Chrystusowego kaplanstwa, ale tez okresem zmagan z cho-
robg ptuc i serca. Jednakze cierpienia te wykorzystat alumn Zygmunt
jako ogromna szanse. Wspominajgc swojego brata, jego siostra Maria
stwierdzila, ze przez cale zycie zwykl mowic¢: ,Bogu dzickuje za
chorobe, jaka na mnie dopuscil w mej miodosci, bo gdyby nie ta
choroba, nie bytbym ksigdzem i1 nigdy bym nie byt zadowolony,
rozminawszy si¢ z moim powotaniem”™. Zachowane opinie mdéwia
0 jego dojrzalej postawie podezas studiow seminaryjnych: W semi-
narium byl otwarty naprawde przede wszystkim Bozg. (...) Zycie
duchowe prowadzil bardzo glebokie (...). Jego gorliwos¢ jako klery-
ka przejawiala sie w zwyklej codzienno$ci branej na serio i przezy-
wanej gleboko.. bez szukania nadzwyczajnosci™.

Wprowadzony od wczesnego dziecinstwa w misterium cierpienia,
zrozumial szybko kleryk Zygmunt stowa Chrystusa: ..Kto chee pojsé
za Mna. niech si¢ zaprze samego sicbie. niech wezmie krzyz swoj
i niech Mnic nasladuje”. Zaakceptowal cierpienie, gdyz zrozumial, ze

jest ono czgscig sluzby Chrystusowi, droga moralnej wielkosci. Jego

cierpienic wzmogto sig, gdy z powodu gwattownego nasilenia choro-
by pluc wstrzymano mu $wigcenia kaptanskie na czas nieokreslony.
Byla to istotnie bardzo wazna proba wiary. Znajacy osobiscie przy-
szlego $wigtego kaplana, swiadek tak opisuje jego stan duchowy:
. Odmowienie swigcen kaplanskich bylo dla Zygmunta ciosem bar-
dzo bolesnym, cierpial moralnie i fizycznie. lecz nie tracil ufnosci
w Panu Bogu™. Wlasnie w tym czasiec wzmozonego cicrpienia moral-
nego i fizycznego, Zygmunt zdal si¢ calkowicie na Boga i opowie-
dziat sig¢ za Nim definitywnie. To poddanie woli Bozej byto dla niego
wewngtrzng silg i Zrodlem nadziei. Wiara w Boga. ktory z mito$cia
krzyzujaca wkracza w ludzkie zycie, pomogla mu zrozumie¢, ze
doswiadczone przez niego cierpienie jest wezwaniem do nawrdcenia
bedacego calkowitym obumarciem ziarna pszenicznego, aby moglo
przynies¢ plon obfity (por. 112,24). Zrozumiat je jako zaproszenie do
zycia z Chrystusem, naznaczonego ciagla walka. zmaganiem sie. ze
pierwszorzednym celem kaplana jest troska o to, ..aby owce mialy
zycie 1 mialy je w obfitosci” (J 10,20). Zachowana z tego okresu
modlitwa zawiera obietnice dana Bogu, ze jako kaplan cate swe zycie
poswieci ,dla dobra bliznich”. Méwigc o dobru bliznich, miat na
mysli ich zbawienie. Po $wigceniach kaplanskich, od samego poczat-
ku swej poslugi kaplanskiej skoncentrowany byl na ludziach cierpig-
cych, gdyz bedac cate zycie uczestnikiem krzyza Zbawiciela, mogt
przyjs¢ z wyjatkowo skuteczna pomocg ich potrzebom zaréwno
fizycznym, jak i duchowym. M. Rechowicz, komentujgc ogromne
zaangazowanie ks. Zygmunta dla dobra cierpigcych, pisze: .Jego
wlasna choroba byta powodem, Ze spojrzenie w odmet cierpienia
mobilizowato w nim zasoby energii, ktora elektryzujac wspotpracuja-
ce z nim otoczenie, bez kapitalow. bez subwencji sfer oficjalnych
stworzyla szereg kosztownych i niezwykle pozytecznych instytucji”.
Kolejne lata jego postugi kaplanskiej na poszezegdlnych placowkach
wskazujg, ze cierpienie. jak nieodigczny przyjaciel, stale mu towarzy-
szylo. Cierpliwie znosil niedogodne warunki mieszkaniowe. przeno-
siny z placowki na placdwke, niebezpieczenstwo zachorowania.
a nawet zagrozenie utraty zycia przez kontakt z ciezko chorymi.
.Miody kaptan, nie mys$lgc o wlasnym bezpieczenstwie, w duchu
obranej mitosci pochylat si¢ nad cierpigcymi i zmartymi™ - powie-
dzial jeden ze $wiadkow jego zycia. Niejednokrotnie towarzyszylo
mu tez poczucie osamotnienia i niezrozumienia, co jest takze konse-
kwencjg catkowitego péjscia za Chrystusem. Jednakze w chwilach
tych duchowych zmagan, by by¢ jak Jezus i wytrwa¢ z Nim pod
krzyzem, mogl powtarza¢ za sw. Pawlem: ,Zewszad znosimy cier-
pienia, lecz nie poddajemy si¢ zwatpieniu; Zyjemy w niedostatku,
lecz nie rozpaczamy; znosimy przesladowanie, lecz nie czujemy sig
osamotnieni, obalajg nas na ziemieg, lecz nie giniemy.

Creszere sig ( vadufere, albowiem wasza nagroda wrelka jest w nrebre.

Mt s, 12
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Nosimy nieustannie w ciele naszym konanie Jezusa, aby zycie
Jezusa objawito si¢ w naszym ciele” (2Kor 4,8-11). Rozumiat sens
cierpienia na tyle, zea nie tylko umial przyjmowac to cierpienie,
ktére przychodzito wprost od Boga czy poprzez ludzi, ale i sam do-
browolnie podejmowal umartwienia ze wzgledu na Krolestwo Boze.

Ks. Zygmunt doswiadczony cierpieniem ,jak zloto w ty-
glu” (Mdr3,6), rozumial, Ze jest ono nieodzowne w pojsciu za Chry-
stusem 1 ze z Nim zespolone, ma wymiar odkupienczy. Stad tez,
gdziekolwiek przebywal, nie szukal tatwego zycia i taniej radosci.
Nie znaczy to, ze byl cierpigtnikiem, wprost przeciwnie. Nigdy nie
ubolewal nad swym trudnym losem. Doznawanie udreki w Chrystu-
sie wyzwolito go z zamknigcia, w jakie moglby popas¢ cztowiek
malostkowy, i otworzylo na rézne biedy i ludzkie braki. Mozna $mia-
lo powiedzieé, ze ks. Zygmunt nosil w swym sercu smutek cierpigcej
ludzkosci, z ktora spotykal si¢ niemalze kazdego dnia. Widok nedzy
moralnej i materialnej oraz niesprawiedliwosci spolecznej wstrzasat
nim glgboko, ale nie poprzestawal na tym cho¢by najbardziej dogleb-
nym wzruszeniu. Podejmujac liczne inicjatywy osobiste i wspolnoto-
we, dzialal aby smutek rozmaitych niedostatkéw przeobraza¢ w ra-
dos$¢ 1 nies¢ ja ludziom. Nierzadko zapewne widzial radosne oczy
dzieci i ich matek. ktérym zapewnit godziwg egzystencje, oczy star-
cow i chorych znajdujacych wlasciwg opieke w szpitalach, oczy ze-
brakéw i bezrobotnych, ktérzy dostali dzigki niemu pracg, wdzigezne
oczy mlodziezy znajdujgcej u niego opiekg duchowsg i warunki do
nauki.Pragngc ,.przedhuzyc¢” charyzmat stuzby cierpiac mu
czlowiekowi, zalozyl ks. Gorazdowski zgromadzenie zakonne Sidstr
Milosierdzia Swietego Jozefa. W liscie pisanym z sanatorium w Ice
w 1895 r. wyznal siostrom: ,,C6z mdglbym wazniejszego spelnic¢ na
swiecie, jak to, abym za taska Boza staral si¢ o zabezpieczenie Was
i Waszego Zgromadzenia i1 rozszerzenie si¢ jego ku chwale Pana
Boga, a ku pozytkowi cierpigcej ludzkosci? To uwazam jako cel
Zycia mego na ziemi i o tym chcg, abyscie byly przekonane”.

SWoj

Ksigdz Zygmunt przezywal swoje cierpienie i smutek zawsze
z Chrystusem, dlatego jego Zycie przyniosto plon obfity. Sw. Jan
Pawel II powiedzial kiedys do chorych znamienne stowa: ,.Sadzac po
ludzku, jestescie slabi. chorzy. lecz jestescie takze bardzo potezni. jak
potezny jest Jezus Chrystus Ukrzyzowany™.

Gdybysmy zapytali, skad ks. Zygmunt czerpal sit¢ do przera-
stania samego siebie w cierpieniu i do utozsamiania si¢ z Chrystusem
Ukrzyzowanym, znalezlibysmy jedng odpowiedZ: ..z glebokiego
zycia modlitwa 1 jednoczacej wiezi z Boskim Zbawicielem™.
Ks. Zygmunt byl czlowiekiem gl¢bokiej modlitwy. Mozna powie-
dzie¢, ze cale jego zycie bylo jedna wielka modlitwa. Nie bylo tam
chwil zmarnowanych. Swiadkowie wspominaja, ze ..mOowiac o Bogu
czy o niebie, czynit to z dziecigea prostota i radoscia, ktora oddawata
nie tylko tres¢ stéw, ale i sam ton, ktérym je wypowiadal”. Zacheca-
jac innych do czerpania z bogactwa modlitwy, mowil: ,.Modlitwa jest
kluczem do skarbnicy task Bozych. wigc otwieraj ja nim czgsto, abys
otrzymal to wszystko, co ci potrzebne do szczescia doczesnego
i wiecznego (Katechizm, s.115).

We wspomnieniach naocznych swiadkéw zachowal si¢ obraz
Ojca Zygmunta czy to kleczacego w kaplicy, czy to modlacego si¢ na
korytarzu lub tez w ogrodzie z rozancem w r¢ku. Widziano go mo-
dlacego si¢ czgsto przed Najswigtszym Sakramentem albo rozwazaja-
cego Meke Panska. W licznych wskazaniach dotyczacych modlitwy
pisal mtodym: ,,Pana Boga wielbi¢ i dusz¢ swoja zbawi¢ wiecznie —
oto jedyny cel tego zycia ziemskiego. Aby$ jedno i drugie osiagnal,
musisz si¢ modli¢. Dlatego nie opuszczaj nigdy modlitwy porannej
ani wieczornej — kazdy dzien bez modlitwy jest dla ciebie stracony na
wieki, jest dniem bezboznym, staraj sie wiec wzrasta¢ w poboznosci
— podnos twojg duszg, zwracaj twoja mysl do Stworcy czesto, osobli-
wie wsrdd pracy i w samotnosci. Gdy tak mys$la pobozng przema-
wiasz do Pana Boga. On, jako Ojciec kochajacy, odpowie ci przez
sumienie napomnieniem lub dobrym natchnieniem™ (Rady i przestro-
gi, s.7).Patrzac na zycie ks. Zygmunta w $wietle drugiego blogosta-
wiefistwa, mozna powiedzie¢, ze juz tu na ziemi doznawal pociesze-
nia i radosci, a teraz, jak ufamy, bedac w krélestwie swigtych i btogo-
stawionych, doznaje jej w peini.

Halina Martowicz
0. Witold Kawecki, s. Klaudia Kawecka:

. W drodze na Gore Blogostawienstw™.

! dodat: Jezu, wspomnif na mnre, gdy przyjdziesz do swego krdlestwa. Jezus mu
odpowiedzriat: Zaprawde powradam ci: dzis ze Mng bedziesz w raju.

thk 23, 42-43
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Doswiadczenie samotnosci

Ilu ludzi na kuli ziemskiej, tyle twarzy samotnosci. Kaz-
dy zna to doswiadczenie. Dla jednych samotnoscia bedzie
brak towarzysza zycia, dla innych niezrozumienie przez oto-
czenie, nawet bliskie. Niekiedy to do$wiadczenie si¢ nasila,
poniewaz np. ktos bliski odchodzi i pozostawia w sercu pust-
ke. Doswiadczenie samotnodci bierze sie stad, ze kazdy z nas
Jjest inny, nie ma, nie bylo i nie bedzie drugiego takiego czto-
wieka jak ja. Wobec tego istnieja takie sfery mojego zycia,
ktore musze przezy¢ sama, nawet gdy mam wokot siebie wie-
lu ludzi. Chceiatabym spotkac kogos, kto bylby w stanie zro-
bi¢ cho¢ pare krokoéw razem ze mna, bo wtedy idzie sie
o wiele lzej; ale nie zawsze uda mi sie spotka¢ kogo$ takiego
i wtedy samotnos¢ zaczyna doskwieraé. Samotnosé nie jest
fatwym doswiadczeniem. Raczej od niego sie ucieka, bo nie
jest to nic przyjemnego. Dzieje si¢ tak m.in. dlatego, ze sa-
motnos¢ to miejsce spotkania oko w oko z soba samym,
zwlaszcza z ciemna strong naszej osoby, ktéra niekoniecznie
chcieliby$Smy poznac.

Jednak z drugiej strony nasza trudno$¢ w przezywaniu
samotnosci pokazuje, ze nie do konca jesteSmy do niej stwo-
rzeni; ze spotkanie z druga osoba jest wpisane w nasza nature
Jjako gleboka potrzeba, nie tylko psychiczna, ale — moze na-
wet bardziej — duchowa. Poczucie samotnosci to temat o kto-
rym rzadko sie rozmawia wprost i to z przypadkowa osoba.
Na pustyni samotnosci wyrasta gigboka tesknota za czyms,
co jest bezcenne. Problem jednak w tym, ze mozna to otrzy-
mac jedynie wtedy, gdy ktos mi to da sam od siebie. W zaden
sposob nie moge si¢ tego domagac, bo dostane wtedy tylko
fadne opakowanie, ktore nie zapemi pustki mojego serca.
Dlatego tak trudno rozmawia si¢ o samotnosci. Potrzebna tu
jest wiez zaufania, czesto budowana przez dlugi czas. Nie ma
prostej recepty na przezywanie samotnosci. A z drugiej stro-
ny mozna powiedziec, ze jednak lekarstwo jest proste: czyjas
obecnosé. Spotkanie z kims.

Prawdziwe spotkanie, w ktorym sie okazuje, ze dwie
osoby to samo przezywaja i nawzajem si¢ rozumieja. Samot-
nos¢ jako zjawisko jest obecny w tradycji chrzescijanskiej,
Biblii. Jest centralnym problem naszej wiary, a przynajmniej
jednym z najbardziej doymujacych. Kazda z postaci opisywa-
nych w Biblii miata taki moment, w ktorym doswiadczyta
samotnosci. Hiob, ktéry traci majatek, rodzine i zdrowie.
Eliasz, ktéry po zwyciestwie nad czterystoma prorokami Baa-
la ucieka przed Izebel, zona Achaba, na pustynie i tam modli
sie¢ o smier¢. Patriarcha Jakub, ktéry majac wielka rodzine

1 majetnos¢ wraca do ojczyzny i boi sie swojego wlasnego
brata; dlatego cata noc walczy o blogostawienstwo w potoku
Jabbok. Krélowa Estera, ktéra decyduje sie na to, zeby sie
wstawi¢ za swoim narodem u kréla wiedzac, ze grozi to
$miercia. Sara, przyszta zona Tobiasza, ktéra stracita siedmiu
mez6w i byla wysmiewana przez swoje stuzace. Modlila sie
o $mier¢ dla siebie. Jeremiasz, ktory jest powotany przez Bo-
ga, aby mowic swoim braciom same trudne rzeczy, co skazu-
je go na niezrozumienie i przesladowania. Dwunastu Aposto-
tow, ktérym catkowicie rozpadt sie sens zycia w momencie,
gdy odszedt od nich w zupehie bezsensowny sposéb ich
Mistrz. .

Swiety Pawel, ktory u szczytu swojej kariery faryzeusza
upada slepy na ziemie i przez trzy dni nic nie widzi, nic nie je
ani nie pije, jest prowadzony do Damaszku przez swoje stugi.
Lecz najbardziej dramatyczne doswiadczenie samotnosci
mozemy zobaczy¢ w duszy wiszacego na krzyzu Jezusa, kto-
ry nie czuje obecnosci swojego umitowanego Ojca i wola:
Boze moj, Boze mg¢j, czemus$ mnie opuscit? Jest to najglebsze
duchowe cierpienie, jakiego moégl doswiadczy¢ tu na ziemi
Wecielony Syn Bozy. W ten sposéb niejako wchodzi w do-
$wiadczenie samotnosci kazdego cztowieka zyjacego na zie-
mi od poczatku az do konca $wiata. Od tego momentu nikt z
ludzi nie jest samotny.

Moze czu¢ si¢ samotny, ale wilasnie z tego powodu jest
przy nim obecny Bég w swoim Synu. Jednak samotnos¢ tych
postaci nie polegala na tym, ze nikogo nie bylo przy nich. Nie
to jest najdotkliwsze. Najtrudniejsze byto chyba to, ze skon-
czylo sie dotychczasowe oparcie i poczucie bezpieczenstwa.
Czy samotno$¢ moze by¢ dobra? Sa klasztory, gdzie prakty-
kuje sie godziny samotnosci. Sa one po to, zeby po calym
dniu zaje¢ "wraci¢ do siebie" —a moze lepiej: wroci¢ do Bo-
ga, ktory mieszka w sercu. Dobra samotno$¢ prowadzi do
spotkania ze soba samym i z Bogiem. Ale takze ta samotnos¢
jest przygotowaniem do mitosci braterskiej, Zeby kochac,
trzeba sie zatrzymad, rozejrze¢ i zobaczyc¢, co takiego moge
dla kogos zrobic.

Potrzebne jest milczenie 1 samotnos¢, zeby zobaczy¢, co
tak naprawde jest dla drugiego potrzebne i czy akurat ja je-
stem w stanie na te potrzeby odpowiedzie¢. Bez tego zatrzy-
mania mifos¢ moze by¢ bezmysina i jedynie formalna. ,

Wierzycre w Boga? [ we Mnre wierzeie! W domu Ofca mego jest mireszkanr wiele. Gdyby
tak nie byfo, to bym wam powiedziat. lde przeciez przygotowad wam migjsce.
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Czesto styszy sie o powolaniu do zycia w samotnosci.
Czesto bywa to problemem, dramatem ludzi, ktérzy chcieli-
by zatozy¢ rodzine, mie¢ dzieci. Wydaje sig, ze nie ma cze-
2os takiego jak powotlanie do zycia w samotnosci. Sa ludzie,
ktoérzy majg powotanie do wykonywania czegos w samotno-
$ci. Moze to mata réznica, ale jednak znaczna. Nikt z nas nie
jest w stanie by¢ sam dla siebie oparciem. Jest potrzebny
kto$ obok. Jesli tak si¢ ztozylo, Ze nie jest to osoba ludzka,
moze nia si¢ sta¢ Osoba Boska, ktéra na ten $wiat przyszita
1 pozwala si¢ doswiadczy¢. Tak, chrzescijanstwo jest religia
wiary, ale tez i doswiadczenia. Nieskonczonego Boga moz-
na poczuc. Ci, ktorym z réznych powodéw nie udato sie
wejs¢ do zadnej wspolnoty, sg powolani do jak najwigkszej
zazylosci z Bogiem, ktéry do nich przychodzi i wkracza
w ich codziennos¢. Bez watpienia aby zbudowac taka wiez
z Nim, potrzeba przewodnika, ale to nie jest tak, ze tylko
w murach klasztoru mozna zy¢ w jednosci z Bogiem. On nie
urodzit sie w monasterze ani w synagodze, ale w betlejem-
skiej stajni i przez 30 lat zyl jak kazdy obywatel miasta Na-
zaret w Galilei. Wszedl w warunki zycia kazdego cztowieka
na ziemi i dlatego moze sie sta¢ nieodtagcznym towarzyszem
kazdej chwili. Oczywiscie nie jest to zwykly towarzysz.
Jesli ktos chce i8¢ razem z Nim, musi da¢ pierwszenstwo
Jemu, odda¢ stery w Jego rece. Niewatpliwie z samotnoscia
kojarzy si¢ pustynia, czyli miejsce gdzie jest pusto, nie ma
nic.

Doswiadczenie pustyni w zyciu duchowym na tym
wlasnie polega: nie mam nic, mam puste rece, stracitem
wszystko. Nic nie ma dla mnie znaczenia, wszystko jest
miatkie 1 bez wartosci. To, co dotychczas bylo podstawa
zycia 1 funkcjonowania, rozproszyto sie. Takze w sobie sa-
mym cztowiek nie widzi nic wartosciowego, mimo ze prze-
ciez pracuje, ma rodzine i odnosi sukcesy zawodowe. To
niezwykle trudne doswiadczenie i my wewnetrznie bronimy
si¢ przed taka pustka. Odzywa si¢ lek o siebie samego.
Zreszta sama nasza natura nie znosi prézni: zawsze musi by¢
cos lub kto$, na kim mozna by si¢ oprze¢. Tymczasem do-
$wiadczenie pustyni objawia si¢ tym, ze wiasnie to oparcie
zostaje nam zabrane. Béog wyprowadza nas na pustynie, po-
niewaz tylko tam moze przemoéwi¢ do naszego serca. Do
tego potrzeba samotnosci, milczenia i ciszy. Whasnie tam
stajemy przed nim bez zadnej ostony, w prawdzie. Stad jed-
na z piekniejszych rzeczy w doswiadczeniu pustyni jest ta,
Ze na niej moga si¢ w nas obudzi¢ nasze pragnienia, i to te
najglebsze. Nie mamy wyjscia, musimy zostawi¢ to co bez-
wartosciowe, a zaczaé wotaé o pomoc, i to z glebi serca.

W sercu pustyni wykwita prawdziwa modlitwa, tam
rodzi si¢ spotkanie z Bogiem. Nie trzeba si¢ do tej modlitwy

motywowac, uktadaé, bo ona sama wylewa sie z wnetrza.
Z drugiej strony jest rzecza jasna, ze pojawiajg si¢ tysiace
pokus ucieczki z pustyni. Cztowiek chcialby wziaé sprawy
w swoje rece i pouktada¢ to po swojemu tak, zeby bylo mu
dobrze 1 osiagnat to, czego sam chce. I owszem, moze si¢ to
udac, ale wtedy nie dojdzie do przemiany serca i spotkania
z Bogiem twarza w twarz. Bedziemy mogli przed Nim sta-
na¢ jedynie wtedy, gdy umrze w nas wszystko, co nie jest
z Niego. A to dzieje si¢ wiasnie w ciemnym do$wiadczeniu
pustyni, doswiadczeniu samotnosci, w ktorym dostajemy to,
czego nam potrzeba.

Halina Lech

( na podstawie rekolekeji O. Jakuba Kalinskiego OSB)

Ja jestem Zmartwychwstaniem [ Zyciem.
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Na kartach Nowego Testamentu nie znajdziemy ani jed-
nego sfowa wypowiedzianego przez Jozefa, meza Maryi.
Ewangelisci spisali tylko jego czyny. Dlatego Jézef z Nazaretu
nazywany jest milczacym S$wietym. Wiemy, ze pochodzit
z krélewskiego rodu Dawida, ale nie posiadat majatku. Swiad-
czy o tym ofiara, ktéra wraz z Maryja ztozyli podczas Ofiaro-
wania Jezusa w $wiatyni, byla nia para gotebi. Taka ofiare
zwyczajowo podczas takiego obrzedu sktadali ubodzy rodzice.
Wiemy tez, ze Jozef z Nazaretu zarabial na zycie jako ciesla.
Jako maz Maryi , wprowadzony przez Aniota w tajemnice Jej
boskiego macierzynstwa, zgadza si¢ zosta¢ przybranym ojcem
Jezusa — w ten sposéb Syn Maryi zostaje zaliczony do potom-
kow Dawida. Jozef wypehnia wszystkie wymagane przez
zydowskie prawo obowiazki ojca; Dziecie zostaje obrzezane,
Jozef nadaje Mu imie, ofiarowuje Je w $wiatyni. Dlatego
w oczach Jemu wspdfczesnych Jezus byl uwazany za Syna
Jozefa. Jak pisat Ojciec Swiety bl. Jan Pawet II w Adhortacji
apostolskiej Redemptoris Custos ,,O $wietym Jozefie i Jego
postannictwie w zyciu Chrystusa 1 Kosciota”: , Nie jest to ojco-
stwo pochodzace ze zrodzenia, ale nie jest ono ,,pozorne” czy
tez tylko ,,zastepcze”. Posiada peina autentycznos$¢ ludzkiego
ojcostwa, ojcowskiego postannictwa w rodzinie.(...). Na tej
zasadzie nabieraja wiasciwego znaczenia stowa Maryi skiero-
wane do dwunastoletniego Jezusa w $wiatyni: ,,ojciec Twdj i ja

. szukalismy Ciebie”. Przedziwne losy sw. Jozefa staly sie
takze tematem pieknej refleksji papieza, bt. Jana XXIII, ktéry

SWIETY JOZEF — OPIEKUN RODZIN

zywit wielkie nabozenstwo do $w. Jozefa: ,Nie posiadal on ani
zaszezytow 1 chwaly, ani pieniedzy i dostatku, ani wladzy
1 powazania, ani mitosci ziemskich i rozmaitych przyjemnosci,
ani osobistej stawy czy tez budzgcego szacunek zawodu. Nie
posiadat nic z tego, co $wiat ceni. Gdy chciano Jezusa wyszy-
dzi¢, moéwiono o Nim nie tylko, ze jest wiesniakiem, i to wie-
$niakiem z Nazaretu, lecz rowniez, ze jest synem ciesli. Od
Boga natomiast otrzymat sw. Jozef to, czego Stworca nie po-
wierzyl nikomu innemu na $wiecie, ani najpotezniejszemu, ani
najbogatszemu, ani najstawniejszemu, ani najbardziej ener-
gicznemu, ani jednym slowem najznakomitszemu z ludzi.
Witasnie Jozefowi Bog powierzyt swego Jednorodzonego Syna
1 te nad wszelki wyraz subtelng istote, jaka byla Matka
Jezusa™.

Najwigksze na swiecie sanktuarium $w. Jézefa znajduje
sie w Montrealu (Kanada), a najstarsze — w Kaliszu. Kult
Opiekuna Jezusa i Malzonka Maryi istnieje tutaj od okoto 350
lat i wiaze sie z cudownym obrazem Swigtej Rodziny, czczo-
nym powszechnie jako wizerunek $w. Jozefa Kaliskiego. We-
dhug tradycji cudowny obraz Swictej Rodziny zostal ofiarowa-
ny kaliskiej kolegiacie okolo 1670 roku. W starych zapisach
parafialnych mozna znalez¢ informacjg, ze jego fundatorem
byt mieszkaniec podkaliskiej wsi Szulec o nazwisku Stobienia,
prawdopodobnie soltys lub zarzadca tamtejszego majatku.
Cztowiek ten bardzo diugo lezat ztozony paralizem. Zmeczony
diugotrwata choroba prosil $sw. Jozefa o wyjednanie taski
uzdrowienia lub dobrej $mierci. Pewnej nocy ukazal mu sie
sedziwy starzec, w ktérym Stobienia rozpoznal glowe Swietej
Rodziny. Sw. Jozef powiedzial: ,,wyzdrowiejesz, jezeli kazesz
wymalowac obraz i ofiarujesz go kolegiacie kaliskiej”. Nastep-
nie opisal szczegdtowo, jak obraz powinien wyglada¢. Chory
wypehit polecenie Swigtego. Kiedy ujrzat malowidlo, ucato-
wat je 1 zostat uzdrowiony. Wdzigczny ozdrowieniec przekazat
obraz kolegiacie i ufundowat ottarz dla tego niezwyklego wo-
tum. Juz w 1767 r. wizerunek z kolegiaty kaliskiej zostat ofi-
cjalnie uznany za ,taskami stynacy”, a trzy lata pozniej — za
cudowny. W polowie XVIII w. wojewoda trocki ksiaze An-
drzej Oginski ufundowat dla obrazu srebrne sukienki. Pod ko-
niec osiemnastego stulecia Ojciec Swiety Pius VI dokonatl ko-
ronacji obrazu. Byta to pierwsza na swiecie dekoracja wizerun-
ku $w. Jozefa koronami papieskimi. Sw. Jozef Kaliski otrzy-
mat takze dwa papieskie pierscienie: od Piusa X oraz od Jana
XXIII. Réwniez wierni nieustannie przynosza sw. Jozefowi
dary, ktore sa dowodem licznych task wymodlonych za jego
wstawiennictwem.

GdzieZ fest o smievel, twoje zwyclgstwo?

I Korls, 55
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W gablotach umieszczonych w kaplicy sw. Jézefa moz-
na zobaczy¢ srebrne serca i serduszka, srebrne rece i nogi,
fancuszki, ryngrafy, ztote obraczki, pierscionki, korale, bursz-
tyny a takze rozance i krzyzyki. Wotoéw ciagle przybywa.
Whetrze tej kilkusetletniej $wiatyni kryje wiele bezcennych
pamigtek kultu i dziet sztuki sakralnej. Na szczegdlng uwage
zastuguja m.in.: dar Mieszka III Starego — dwunastowieczna
patena, arcydzieto sztuki ztotniczej okresu romanskiego, go-
tycki poztacany kielich mszalny podarowany kolegiacie przez
Kazimierza Wielkiego, Madonna ab igne — cudowny wizeru-
nek Matki Bozej, zwany ,,0d ognia” - najstarsze zachowane
w  Wielkopolsce dzieto gotyckie malarstwa tablicowego
(wedtug tradycji wizerunek ten mial moc chronienia od kleski
ognia). Swiety Jézef byl glowa Swietej Rodziny, troskliwym
matzonkiem 1 opiekunem Maryi, zywicielem i obronca male-
go Jezusa. To on, zawsze postuszny Bozym nakazom, urato-
wat Dziecie przed zbrodniczymi zamiarami Heroda, zabiera-
jac Je wraz z Matka do Egiptu. Naturalne wigc jest, ze jego
sanktuarium stato si¢ miejscem szczegdlnej troski o zycie
i rodzing. W kazdy pierwszy czwartek miesiaca czciciele §w.
Jézefa Kaliskiego gromadza si¢ przed cudownym wizerun-
kiem, by modli¢ sie w intencji rodzin i zycia poczetych dzieci.
Na spotkania te przyjezdzajg pielgrzymi z catej Polski. Ci,
ktérzy nie mogg przyby¢ osobiscie, uczestnicza w nabozen-
stwach dzieki posrednictwu Radia Maryja i TV Trwam. To
modlitewne dzieto jest odpowiedzia na wezwanie Ojca Swie-
tego , bt. Jana Pawta II do stuzby Zzyciu. Bardzo gleboka wy-
mowe ma pozyskanie dla kaliskiego sanktuarium relikwii
dwoch wspétezesnych $wigtych, ktére daty Swiadectwo bez-
granicznego po$wigcenia w stuzbie zyciu: $w. Joanny Beretty
Molli oraz bt. Matki Teresy z Kalkuty. Pierwsza z nich, matka
i lekarka, nie zgodzita si¢ na ratowanie wlasnego zycia kosz-
tem Zycia swego nienarodzonego dziecka. Poswigcila swe
zycie w swiadomej ofierze, by da¢ zycie céreczce. Druga —
zatozycielka Zgromadzenia Misjonarek Mitosci — z niezwykta
odwaga i konsekwencja walczyta o prawo do zycia i godnosci
dla kazdej ludzkiej istoty. Duchowa obecno$¢ w sanktuarium
tych dwdch §wietych kobiet towarzyszy modlitwom w intencji
obrony zycia, godnosci macierzynstwa i ojcostwa oraz rodzi-
ny. W 1870 r. papiez Pius X powierzyt $w. Jozefowi opieke
nad Kosciotem powszechnym, by strzegt go, tak jak za swego
ziemskiego zycia strzegl malego Jezusa i Jego Matki. Jako
Glowa Swietej Rodziny i malzonek Maryi jest opiekunem
matzonkoéw, rodzin, ojcéw, mtodziezy i dzieci. Jest rowniez
patronem dziewic i oséb samotnych. Jest skutecznym oredow-
nikiem proszacych o laske czystosci, o sity w walce z pokusa-
mi i dach nad glowa. Pod jego opieke uciekajg si¢ pogardzani,
pokrzywdzeni 1 odrzuceni: bezdomni, bezrobotni, ubodzy,
wypedzeni. Sw. Jozef najbardziej znany jest jako patron pra-

cujacych, robotnikow 1 rzemieslnikow oraz patron dobrej
$mierci — bowiem wedtug tradycji przy jego $mierci obecni
byli Jezus 1 Maryja.

W ostatnich dziesigcioleciach nastgpit bardzo intensyw-
ny rozwéj kultu $w. Jozefa Kaliskiego. Przyczynily sie do
tego kolejne wazne wydarzenia: cudowne wyzwolenie pol-
skich ksiezy z obozu zagtady w Dachau za wstawiennictwem
$w. Jozefa (1945), utworzenie w Kaliszu Polskiego Studium
Jozefo logicznego, ktérego owocem sa ogdlnopolskie sympo-
zja Jézefologiczne z udziatem przedstawicieli innych krajow
(1969), wyniesienie na ottarze w 2001 r. ks. Zygmunta Goraz-
dowskiego, zatozyciela przed 130 laty Zgromadzenia Siostr
Milosierdzia sw. Jozefa, parafialne modlitewne grupy $w.
Jozefa, powotanie przez Ojca Swigtego, bt. Jana Pawta II Die-
cezji Kaliskiej (1992), peregrynacja kopii cudownego obrazu
Swietej Rodziny po wszystkich parafiach mlodej diecezji
(1994-1996). Jednak wydarzeniem najwigkszej wagi w histo-
rii sanktuarium byla wizyta Ojca Swietego w Kaliszu,
4 czerwea 1997 r. To wihasnie w sanktuarium $w. Jozefa Pa-
piez-Polak zawierzyl Opatrznosci Bozej 1 Opiekunowi Jezusa
zycie ludzkie, zwlaszcza zycie nienarodzonych w naszej
OjeczyZnie i na calym $wiecie. Zanim Qjciec $wiety rozpoczat
Msze §w. Na placu przed bazylika, gdzie zgromadzito sie po-
nad 200 tysiecy pielgrzymow, dtugo modlit sie przed cudow-
nym wizerunkiem $w. Jozefa Kaliskiego. Papieska homilia
byta jednym wielkim wotaniem do ludzkich sumient — wota-
niem w obronie zycia czlowicka 1 o jednos¢ rodziny.
»Umitowani Bracia i Siostry, badZcie solidarni z zZyciem.
Wotanie to kieruje do wszystkich moich rodakow bez wzgle-
du na przekonania religijne. Do wszystkich ludzi, nie wyla-
czajac nikogo. Z tego miejsca jeszcze raz powtarzam ,narod,
ktéry zabija wtasne dzieci, jest narodem bez przysztosci”.
Wierzcie, Ze nie bylo mi to latwo powiedzie€. Nie bylo mi
tatwo powiedzie¢ to z my$la o moim narodzie, bo ja pragne
dla niego przysztosci, wspaniate] przysztosci”...”Wsparci
przyktadem i opieksg $w. Jozefa dawajcie zawsze swiadectwo
poswiecenia 1 wielkodusznosci. Chrorcie i otaczajcie opieka
zycie kazdego waszego dziecka, kazdej osoby, zwlaszcza cho-
rych, stabych i1 niepemosprawnych. Dawajcie swiadectwo
mitoéci zycia i dzielcie sie hojnie tym $wiadectwem”. Na za-
konczenie spotkania w Kaliszu Ojciec Swiety zawierzyt $w.
Jozefowi wszystkich Polakéw: ,,Opiece $w. Jozefa oddaje
caly nasz nardd, zwiaszcza nasze rodziny, rodzicéw, mto-
dziez, dzieci, ludzi chorych i cierpiacych. Niech $w. Jozef
swym oredownictwem u Jezusa Zbawiciela wyprasza Polsce
potrzebne taski”.

Halina Martowicz

70 bowiem, co widzialne, przemija, to zas, co niewrdzialne, trwa
wrecznte.
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Milosierdzie w slabych dloniach

.Niewiaste dzielna ktdz znajdzie? Jej wartos¢ przewyzsza
perty. (...) Otwiera dlon ubogiemu i do nedzarza wyciaga
swe rece” (Prz 31, 1.10). To znamienne, ze dlugi poemat
o dzielnej niewiescie, liczacy 22 wersety, zawiera tylko ten
jeden werset, w ktérym autor wychwala niewiaste za to, co
nazwalibySmy dzi§ uczynkiem mitosierdzia. Opiewa sie
wdziek kobiety, jej pracowitos¢, zaradno$é, a o mitosierdziu
tylko tyle! Podobnie jest w calym Pismie Sw.: tatwiej zna-
lez¢ rézne , Judyty wojujace”, waleczne patriotki, czy wrecz
sprytne kombinatorki, potrafiace dopia¢ swego metodami
niekoniecznie najuczciwszymi, anizeli litosciwe kobiety,
pochylajace sie nad cudza nedza i staboscia. Ale moze jest
w tym jaka$ logika? Kobieta waleczna czy intrygantka to
wyjatek, ktory rzuca si¢ w oczy, natomiast pochylanie sie
nad tym, co mate, stabe, jest dla kobiety czym$ oczywistym,
bo wiaze sie z jej naturalnym powotaniem do macierzyn-
stwa. Rzecz jasna, mitos¢ do whasnego dziecka jest czyms$
»Zapisanym w naturze”, ale czyz nie jest to zarazem dosko-
naly obraz mitosierdzia: te dlugie lata pochylania si¢ nad
malenka istota, ktéra moze odwdzieczy sie za okazane serce

po wielu latach, a moze nie odwdzigczy si¢ nigdy. Spojrzmy
na te sceny biblijne, w ktérych slabe kobiety okazuja bliz-
nim mitosierdzie (ciekawe, ze w ogromnej wigkszosci po-
trzebujacymi mitosierdzia okaza sie¢ mezczyznil!). Pierwszy
przyktad jest dos¢ kontrowersyjny, trudno interpretowaé go
jednoznacznie, bo jego gtéwna bohaterky jest nierzadnica.
Oto Izraelici, ktérzy wyszli z Egiptu i planuja wejscie do
Ziemi Obiecanej, wysylaja zwiadowcow z bardzo ryzykow-
ng misja ,,zbadania terenu” (Joz 2). Przyplaciliby jg zyciem,
gdyby nie wspomniana nierzadnica Rachab, ktora ukryta ich
w swym domu i oktamata wystannikow krolewskich. Izrae-
lici odwdzigczg sig¢ za te przystuge, ocalajac rodzine kobiety
podczas podboju. Mozna by ograniczy¢ sie do stwierdzenia,
ze kobieta zlitowata sie nad wystannikami 1 uratowata im
zycie, ale mysl zydowska (a pdzniej chrzescijanska) dostrze-
ze w Rachab wzér wiary ,patrzacej poza pozory”, gdyz
umiata ona przewidzie¢, ze staby z pozoru lud Izraela poko-
na jej poteznych rodakéw. Pewne podobienstwo do tej sceny
mozemy dostrzec w dziejach Rut, ktéra opuszcza rodzinny
Moab, by towarzyszy¢ swej tesciowej wracajacej do ojczy-
stej ziemi Izraela: ,,Gdzie ty pojdziesz, tam ja pdjde, twoj
naréd bedzie moim narodem” (Rt 1, 16). I znéw mozna by
tylko podziwia¢ ducha wyrzeczenia mtodej Moabitki, ktéra
decyduje sie na emigracje, by wiekowa Noemi nie pozostata
samotna. Ale jesli spojrzymy na te sceng z punktu widzenia
autora biblijnego, mozna by powiedzie¢, ze decyzja Rut byta
ze wszech miar optacalna: ta przedstawicielka wrogiego
ludu stanie si¢ odtad czescia narodu wybranego, co wigcej,
Jej prawnukiem bedzie sam Dawid! Traci¢, poswigcaé sie,
litowac sie a przez to zyskac tak wiele! Czyz nie jest to pod-
stawowa logika mitosierdzia, zwlaszcza dla nas, ludzi No-
wego Testamentu, ktorzy wiemy (a przynajmniej powinni-
smy wiedzie¢), ze kazda nasza pomoc blizniemu nosi na
sobie t¢ zdumiewajaca pieczgé: ,,Mniescie uczynili!”. Jakze
wielka bedzie Jego zaptata, skoro wielki Bozy prorok, ale
przeciez tylko zwykty cztowiek — Eliasz tak hojnie potrafit
odwdzigczy¢ si¢ za okazana mu zyczliwos¢. Otéz gdy Eliasz
przybyt do Sarepty Sydonskiej, w catej okolicy panowat
gltéd z powodu dlugotrwatej suszy (1 Krl 17). Prorok tym-
czasem prosi o wodg, bynajmniej nie miejscowego bogacza,
ale uboga wdowg. Kobieta ochoczo zgadza si¢ napoi¢ we-
drowca, jednak jemu to za mato: prosi jeszcze o kromke
chleba (chciatoby sie rzec: ,.da¢ takiemu palec, bedzie chciat
reke!™).

[ w Zycru wige 1w Smerer naleZymy do Pana.

Rz 14,9
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Wdowa odpowiada, ze ma tylko gar§¢ maki i troche¢ oliwy,
w sam raz na positek dla niej i dla syna, ostatni positek przed
$miercig z gtodu! Odpowiedz"Eliasza moglaby si¢ wydawac
szczytem bezczelnodci: zréb maty podptomyk dla mnie a sobie
i swemu synowi zrobisz potem. Tupet naciggacza? Nie, proba
wiary, bo oto kobieta styszy obietnice, ze jesli tak postapi, nie
zabraknie jej maki ani oliwy az do konca suszy. I rzeczywiscie,
tak sie stato: uczynek mitosierdzia stat sie¢ dla tej kobiety zro-
dlem zycia, a jeszcze bardziej dla jej syna, ktérego Eliasz
wkrotce wskrzesi. Podobnie odptaci Elizeusz bogatej Szune-
mitce (bogaci tez potrafig), ktéra goscila go w swym domu,
ilekro¢ przechodzit: takze jej zmarly syn powréci do zycia
dzigki wstawiennictwu proroka (2 Krl 4). Gdy méwimy
o mniej lub bardziej majetnych kobietach, nie sposob nie
wspomnie¢ tych poboznych niewiast, dzigki ktérym Jezus
i Jego uczniowie mieli zapewniony byt. Bylo to kilka kobiet,
ktore zostaly uwolnione od ztych duchéw i od choréb: Maria,
zwana Magdalena, ktérg opuscito siedem ztych duchow; Joan-
na, zona Chuzy, rzadcy Heroda; Zuzanna i wiele innych, ktére
im ustugiwaly, udzielajgc ze swego mienia (Lk 8, 1b-3). Pe-
wien komentator wyrazil sie wrecz, ze ,dla Jezusa i Jego
uczniéw Opatrznos¢ miata twarz kobiety”. Moze przesadzit,
ale na pewno trzeba doceni¢ te kobiety, ktore zaangazowaly si¢
w przedziwng ,inwestycje’’: uszczupla¢ swoj majatek, aby
Nauczyciel z Nazaretu i Jego uczniowie mieli co jes¢ 1 z czego
zy¢. 1 znéw nie sposob nie zapytaé, czy im si¢ oplacito. Kto
wie, jakich zgryzliwych komentarzy nastuchaty sie od swych
mezow, krewnych 1 znajomych, tych bogatych krewnych 1 zna-
jomych, ktérych imiona przykryt kurz historii, natomiast od
wiekéw na wszystkich kontynentach rozbrzmiewaja imiona:
Maria Magdalena, Joanna, Zuzanna i jeszcze jedna Maria. To
ta, ktorej wieczna stawe wyprorokowat sam Pan, ta najbardziej
,rozrzutna” bohaterka Ewangelii, ktora w jednej chwili wylata
na glowe Jezusa olejek wart trzysta denaréw — a wigc réowno-
wartos¢ trzystu dniéwek pracy (w przeliczeniu na ztotéwki to
okoto dwadziescia tysigcy ztotych za olejek, ktory przez krotki
czas nadawal blask i zapach wlosom Jezusa). Taki nieprak-
tyczny prezent, czysta rozrzutnosé a jednak Jezus potrafi doce-
ni¢ to szalenstwo mitosci: gdziekolwiek po catym §wiecie glo-
si¢ beda t¢ Ewangelig, beda réwniez na jej pamiatke opowia-
da¢ o tym, co uczynita (Mk 14, 9). Ale to raczej przejaw
wdziecznosci 1 czci ze strony kobiety, ktorej brata Lazarza
Jezus przywrocit do zycia. Tak, sama Maria na pewno nie na-
zwataby swego czynu ,milosiernym”; ale to Jezus nadal jej
gestowl to zdumiewajace znaczenie: spemita dobry uczynek
wzgledem Mnie (...) juz naprz6d namascita moje ciato na po-
grzeb. Ona jedna zdazyta, bo gdy w poranek wielkanocny trzy
niewiasty pdjda namasci¢ Jezusa, zastang juz tylko pusty grob
(co prawda $w. Jan powie nam, ze Jozef z Arymatei i Nikodem

namascili ciato Jezusa, ale widocznie kobiety o tym nie wie-
dziaty). Jezus podczas Meki weiaz spotyka si¢ ze wspoiczu-
ciem ze strony kobiet: tej, ktdra otarla twarz, tych, ktére ptaka-
Iy na drodze krzyzowej, ktore staly przy Nim na Golgocie,
wreszcie uczestniczyty w Jego pogrzebie. To one wystawily
sie na niebezpieczenstwo, opowiadajac sig otwarcie za skaza-
nym na $mieré. Jezus powiedzial: ,Blogostawiony, kto we
Mnie nie zwatpi” (Lk 7, 23). Owe kobiety byty jedynymi, kt6-
re nie zwatpity w Niego. Z grona tych poboznych niewiast
wyréznia sie Maria Magdalena: $wiadek $mierci Jezusa, Jego
pogrzebu. To ona trwa przy Jezusie takze wtedy, gdy owo
trwanie wydaje si¢ prézna strata czasu. Bowiem gdy pogrzeba-
nie zmartego jest picknym uczynkiem mitosierdzia, jaki sens
ma czuwanie przy pustym grobie? I znéw widac, jak z mifo-
sierdzia wyplywa zycie: to — zdawaloby sie — bezsensowne
oczekiwanie prowadzi do spotkania ze Zmartwychwstalym!
1 jeszcze jedna bohaterka Nowego Testamentu opowie nam, Ze
wrazliwo$¢ na potrzeby ubogich otwiera droge zyciu. To Tabi-
ta (czyli Gazela), ktéra czynila duzo dobrego i dawata hojne
jatmuzny (Dz 9, 36nn). Gdy umarla, wezwano do niej Piotra,
a gdy on przybyl, otoczyly go wszystkie wdowy 1 pokazywaly
mu ze tzami w oczach chitony 1 plaszcze, ktére zrobita im Ga-
zela za swego zycia. To dzieta mitosierdzia Tabity sa argumen-
tem stuzacym przekonaniu Piotra (cho¢ nie sadze, by trzeba
byto go specjalnie przekonywac). [ Piotr, podobnie jak przed
wiekami Eliasz i Elizeusz, wskrzesza Tabite. Pamie¢ o jej
pieknym zyciu sklonita jej bliskich, by wezwali Piotra, a teraz
wiesé o jej wskrzeszeniu sprawia, Ze wielu uwierzylo w Pana.
Milosierdzie prowadzi do zycia, mitosierdzie prowadzi do wia-
ry. Czyz jest wigc co$ dziwnego w tym, ze Matke Dawcy zycia
nazywamy Matka Milosierdzia? Ona nie uczestniczyla w wiel-
kich akcjach charytatywnych (a przynajmniej nic o tym nie
wiemy), ale patrzyta na otaczajaca rzeczywisto$¢ troskliwym,
przewidujacym sercem. To kazato Jej wyruszy¢ w droge do
Judei, bo starszej, brzemiennej Elzbiecie trudno bedzie podo-
fa¢ domowym obowiazkom. Ona potrafita przewidzie¢, jakim
upokorzeniem dla nowozencéw bylby brak wina na weselu.
Widziata to, co moze inni tez widzieli (i nic nie robili), ale to
Ona miata te ,,wyobrazni¢ mitosierdzia”, po prostu umiata my-
§leé, mysle¢ matczynym sercem. EwangeliSci tak niewiele
mowig nam o Maryi, ale przeciez kazdy z nas moze doda¢ ko-
leme sceny z wiasnej zyciowe] Kany Galilejskiej, gdzie
wszystko zakonczyto sie dobrze tylko dlatego, ze na szczedcie
byta tam Matka Jezusa. Jak zawsze dyskretna, na zapleczu,
w kuchni, szepczaca do Syna to krétkie, wymowne zdanie: Nie
majg wina, pracy, zdrowia... A potem zdumienie otoczenia, Ze
niemozliwe stato siec mozliwe a zza kuchennych drzwi usmie-
cha sie Ona, po prostu Matka.

Halina Lech

Ja festem Drogq, Prawdyg i Zyciem. Nikt we przychodzi do Ofca
maczef, jak tylko przeze Mnie.

J 14,6
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Wielkanoc w staropolskiej tradycji

Wielkanoc, najwigksze swigto chrzescijanskie, przerodzilo si¢
w dawnej Polsce w najwigksze $wieto kulinarne. Gdy czytamy opisy
staropolskich uczt wielkanocnych, nie tylko tych, ktore urzadzali na
swych dworach magnaci, ale i tych skromniejszych w szlacheckich
dworkach, w domach mieszczanskich a nawet chlopskich chatach —
odnosimy wrazenie. iz strona religijna tego $wieta, ,,duchowa”, ze-
pchnigta zostala na dalszy plan, ustepujac pierwszenstwa jak najbar-
dziej ..ziemskim™ uciechom podniebienia. Uwertura do wielkanoc-
nych uczt byl i jest poprzedzajgcy swieto Wielki Post. Poczatkowo
posty byly przestrzegane bardzo rygorystycznie. nawet na dworze
krélewskim, gdzie nie trwaly jednak zbyt dtugo. Jedynie uboga lud-
nos¢ miejska oraz chlopi poscili prawdziwie ..po katolicku™, zaréwno
ze wzgledow religijnych jak i materialnych. Jadano wige zur, kasze,
kapuste, sledzie, pdzniej i ziemniaki, okraszane tylko olejem.

W Wielki Piatek mlodziez dworska 1 miejska urzadzala
.pogrzeb zuru i $ledzia”. Gliniany garnek z zurem tluczono, nato-
miast sledzia wieszano na galezi za karg, ..iz przez szes¢ tygodni
panowatl nad migsem, morzgc zotgdki ludzkie stabym positkiem swo-
im”. W Wielka Sobote. zaréwno w miastach jak i po wsiach, zano-
szono do kosciola jaja oraz sol, ktora po poswi¢ceniu kladziono na
swiatecznym stole. Wielkanoc w polskiej kuchni ludowej byla znacz-
nie skromniejsza od szlacheckiej. ale za to silniej zwigzana z dawny-
mi zwyczajami i obrzedami. Do nich naleza pisanki, jaja ugotowane
na twardo, barwione i kunsztownie zdobione przez wiejskie kobiety.
Zwyczaj ten utrzymuje si¢ w Polsce do dzisiaj. Dawne pisanki, jak
1 te obecnie tworzone przez ludowe rekodzielo. zdobia wielkanocne
koszyki do $wigcenia i $wiateczne stoly. Poniewaz jajo jest prasta-
rym symbolem zycia, krélowalo ono zawsze na stotach wielkanoc-
nych, gdyz Wielkanoc jest zarazem $wigtem budzacej si¢ do zycia
przyrody. Szczegdlnie chetnie barwiono pisanki na kolor czerwony.
Jedna z legend mowi, ze Kobiety , ktére pierwsze w dzien Zmar-
twychwstania przybyly do Grobu Pana Jezusa ujrzaty kamienie wla-
$nie w tym kolorze. Czerwone pisanki posiadaly, wedlug pradaw-
nych stowianskich wierzen ..wlasciwosci magiczne™ i podobno sku-
teczne byty zwlaszcza w sprawach ..sercowych™ W rezydencjach
magnatow i w dworach szlacheckich. wspaniale zastawiony stol
wielkanocny poswiccal proboszcz lub kapelan. ktory na t¢ okolicz-
nos¢ zaproszony, odwiedzal te rodziny. W ciagu Wielkiego Tygo-
dnia najwigkszy ruch panowat w kuchni. z ktérej dolatywaty smako-
wite zapachy przygotowywanych na Swigta potraw. Draznily one
apetyty poszczacych domownikéw. oczekujacych z utesknieniem
rezurekcji, Ktora oznaczala zakonczenie postu i rozpoczgcie
..wielkanocnej batalii kulinarnej”. Tak zwane ,.$wigcone™ ustawiano
na wielkim stole w jadalni. Sktadaly sie na nie szynki. kietbasy, sal-
cesony. ryby w galarecie. pieczone w calosci prosig oraz wielkanoc-
ne ciasta: mazurki, torty, przekladance i slynne staropolskie ,.baby™.
Nie zapominano oczywiscie o wodkach, miodach pitnych, piwie
1 winie. Nad wszystkim gérowat wielkanocny baranek uformowany
z masla lub cukru. Caly stél. mieniacy si¢ bogata gama barw i kusza-
cy uwodzicielskimi zapachami, ozdabiano zielonym barwinkiem
oraz kolorowymi pisankami.

je nazwa¢ pewnego rodzaju ,.misterium”.

Bywaly ,.$wigcone™ bardziej skromne oraz oszalamiajgco
bogate, co zalezalo od zamoznosci domu. I tak na przyklad czeladz
miejska, wyglodzona dlugotrwalym i rygorystycznie przestrzeganym
postem, oczekiwala stosunkowo skromnego §wigconego u majstra
z prawdziwym ut¢sknieniem. Swiadczq o tym wymownie zachowane
teksty piosenek $piewanych przez czeladz pono¢ w Palmowg Nie-
dziele. Z tekstow tych przemawia nie tyle religijny nastréj. ile zao-
strzony, niccierpliwy apetyt. Oto dwie probki tych nieco zuchwalych,
lecz ujmujgcych szczeroscig piosenek:

..Dobre placki przekladane/ 1 kielbasy nadziewane/ Daj mi Chryste,
zazy¢ tego/ Daj doczekad Swigconego”.

lub ..Bede Cig chwalil, zes jest dobry. Panie/ Gdy sobie podjem szyn-
ki na $niadanie™. |

Uczte wielkanocng. najskromniejszg nawet. rozpoczynalo
dzielenie si¢ poswieconym jajem ugotowanym na twardo, polgczone
z wzajemnym skladaniem sobie zyczen. Zaraz polem ruszano do
stolu, ktory stanowil. ze wzgledu na zestaw potraw, prototyp dzisiej-
szego zimnego bufetu. Na szczegdlng wzmianke zasluguje polskie
pieczywo wiclkanocne: baby i mazurki. Torty sa w polskiej kuchni
nabytkiem stosunkowo pdZznym i moda na nie przyszla zapewne
z Woch. dzigki krolowej Bonie. Baby i mazurki sg osobliwoscig
1 chlubg staropolskiej kuchni, specjalami rdzennie polskimi. Piecze-
nie bab wielkanocnych bylo wydarzeniem pelnym emocji i mozna by
Kucharka, pani domu
i wszystkie , domowe” kobiety zamykaly si¢ w kuchni na klucz.
Mezczyznom wstgp byl wzbroniony. Pochodzenie mazurkéw nie
zostalo dotychczas dostatecznie wyjasnione. By¢ moze, iz uwidocz-
nily si¢ w nich wplywy ,slodkiej kuchni™ tureckiej. Wspolne biesia-
dowanie przy wielkanocnym stole, kiedys zwane Paschg jest do dzi-
siaj starannie kultywowane. Wspdlne ..$wigcone”, to przede wszyst-
kim wzajemna blisko$¢ i wspolnie przezywana rado$¢ na pamiatke
Zmartwychwstania Chrystusa.

Halina Martowicz

Dotczmy starani, aby poznad Pana, Jego przyfscie jest pewne jak swit
poranka.

Oz 6, 3
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Richard Sigmund

»Bylem w Niebie. Prawdziwa historia smierci i powrotu do Zycia”

Lubi¢ oglada¢ ogloszenia biur turystycznych, opatrzone kolo-
rowymi zdjeciami miejsca docelowego. Fotografia przestawiajgca
pigkny krajobraz ma wielkg moc przyciggajaca moja uwage. Jakze
wiele godnych obejrzenia miejsc jest na swiecie! Rodzi si¢ ochota,
aby tam pojecha¢, zobaczyc. Gdyby takie ogloszenie bylo pozbawio-
ne zdjecia, to nie byloby rownie atrakcyjne. W trakcie lektury zaczy-
nam zastanawia¢ si¢ czy proponowany termin wycieczki jest dla
mnie atrakcyjny. czy pozostale osoby z rodziny nie beda mialy pro-
blemu z urlopem, czy tam na miejscu jest bezpiecznie. Odchodze od
witryny zachowujgc w pamigci pigkny widok i marzenie, aby kiedys
tam si¢ znalez¢. Jezeli mamy w zyciu jakis cel, i ten cel jest tak wyra-
zisty, jak zdjecie reklamujgce atrakcyjng wycieczke, to jestesmy
w stanie ponosi¢ trudy 1 wyrzeczenia, aby ten cel osiagngé. Nato-
miast jezeli cel nie jest tak jasno pokazany, jezeli jest mglisty, niedo-
okreslony i niepewny. to mozemy przezywac frustracj¢ i zaniecha¢
staran, gdy pojawig si¢ trudnosci na drodze jego realizacji. Zaczyna-
my watpi¢ w realnos¢ tego celu i w nasza osobista zdolnos¢ do jego
osiggnigcia.

Dlaczego o tym pisz¢? Przypadkowo trafilem na ksigzke zatytutowa-
ng ,,Bylem w niebie”.

Nie jest to powies¢, ale Swiadectwo,

czyli opis czyjego$ realnego doswiadczenia, a konkretnie relacja
cztowicka, ktéry mial wypadek samochodowy 1 zostal uznany za
zmarlego. Akcja jednak nie koriczy si¢ na cmentarzu, poniewaz autor
obudzit sie po kilku godzinach, gdy jego cialo bylo w drodze do kost-
nicy. Nastepnie opisal to wszystko, czego w migdzyczasie doSwiad-
czyl. Muszg przyznaé, ze nie miatem dotad w reku tekstu, ktory tak
dokladnie, drobiazgowo i barwnie opisuje rzeczywisto$¢ po tamtej
stronie zycia. Nie chce przez to powiedzie¢, ze omawiana ksigzka jest
jedyng albo najlepsza pozycjg w swojej niszy tematycznej. Po prostu
pragne ja poleci¢ okreslonej grupie czytelnikow.

Czy rzeczywistos¢ nieba jest mozliwe do opisania? Przeciez w pi-
$mie Swietym znajdujemy stwierdzenie, ze

"...ani oko nie widzialo, ani ucho nie slyszalo, ani serce czlowieka
nie zdolalo poja¢, jak wielkie rzeczy przygotowal Bég tym, ktérzy
Go mitujg" (1 Kor 2, 9). A jednak mozna probowacé te rzeczy opisac
1 z taka probg mamy tutaj do czynienia. Niebo wedtug Richarda Sig-
munda jest rzeczywistoscig przepiekng. ogromnag i dynamiczna, petng
koloréw, muzyki i zapachéw. Niebo jest pelne osobistych relacji.
W niebie spotykamy naszych zmarlych, krewnych i znajomych, do-
broczyncow, osoby znane publicznie. a wszyscy sg szczesliwi, twor-
czy. w swoim najlepszym wieku, odzyskawszy mlodos¢. piekno
i sity. W niebie jest spiew. rados¢ i tworczos¢. kazdy moze i chee
dziata¢ wedle swoich talentéw i upodoban, ktére w tamtych realiach
sg zwielokrotnione, nie napotykajgc na bariery stwarzane przez pra-
wa fizyki.

Niebo nie jest nudne ani statyczne, dalece wykraczajac poza
nasze rozumienie czasu i przestrzeni. Jednak mimo tego wystepuje

tam nastepstwo zdarzen: co$ si¢ ,juz odbyto™, co$ innego ,.ma wkrét-
ce wydarzy¢” a co$ innego nastapi. ale ,jeszcze nie teraz”. Mieszkan-
cy nieba wiedza kto nastepny do niego trafi 1 wychodza mu na spo-
tkanie, aby szybciej odnalazl si¢ w nowym otoczeniu.

W wielu miejscach autor odwoluje si¢ do cytatow z Pisma
Swietego, mowiacych na temat zycia wiecznego jako nagrody za
dobre zycie oraz warunkoéw, jakie trzeba spelni¢, aby to wieczne
szczescie osiagnaé. Dla mnie istotnym argumentem jest tozsamosé
autora. ktory nie jest katolikiem, lecz protestantem, pastorem. znawca
Pisma Swigtego. Wydaje mi sie, ze protestanci z wigksza ostrozno-
§cia podchodzg do objawien prywatnych, a w takich kategoriach
nalezatoby rozpatrywac tresci zawarte w swiadectwie Richarda Sig-
munda.

W dalszej czesci ksigzki zebrano $§wiadectwa ludzi, mdwiace
o uzdrowieniach, do ktorych doszto po spotkaniach z autorem. Kon-
cowa cze$¢ stanowi zestaw cytatdw biblijnych oraz notka biograficz-
na o autorze.
Kto powinien te ksigzke przeczytac?

Przede wszystkim osoby wierzace, potrzebujace wsparcia, ktérym
moze brakuje motywacji do bardziej radosnego przezywania swojego
zycia.

Mysle takze, ze osoby poszukujgce, targane watpliwosciami,
moga skorzysta¢ z tej lektury i ukierunkowac¢ swoje zvcie ku budo-
waniu na fundamencie ewangelicznym, popartym spojrzeniem czlo-
wieka .,z tamtej strony”. Siggniccia po te ksiazke odradzatbym (tak!)
osobom o fundamentalistycznym stosunku do Pisma Swietego, to
znaczy przekonanym. ze jezeli 0 czym$ nie jest napisane w Pismie
Swigtym. to ta sprawa nie istnieje i nie ma co si¢ nia zajmowac. Ta-
kie osoby moga zgorszy¢ si¢ wszystkim, co choc¢by troche .. wystaje”™
poza tekst Pisma Swigtego.

Wszystko. co konieczne do zbawienia jest opisane w Pismie Swig-
tym.

To prawda. Ale moze komus brakowac ..fotografii miejsca
docelowego”, tej poteznej zachgty dla oka i wyobrazni, jaka stanowi
dobrze dobrane zdjecie atrakcji turystycznej w ofercie biura podrozy.
Jestesmy pokoleniem uzaleznionym od obrazu, trybikami w kulturze
obrazkowej: to co widzimy dziala na nas silniej, niz samo stowo.
Miejmy odwage przyznac si¢ do tego, nie zaprzeczajmy, nie kamie-
nujmy Tomasza Apostola za to, ze on chcial ZOBACZYC. Nie jeste-
$my wecale lepsi.

Ksiazka ..Bylem w Niebie” wychodzi naprzeciw tej wlasnie
potrzebie. ,Jezus polecil mi opowiedzie¢ [udziom o tym, co tam wi-
dziatem™ (s. 136) czyli jest to $wiadectwo dla nas.

Bylem w niebie” to opowies¢ o tym, co przed nami, chociaz nieko-
niecznie wszystkimi, bo jakos¢ zycia po smierci zalezy od tego jak
teraz zyjemy.

Wojciech Winnik

A Bog i Pana wskrzesit, 1 nas wskrzesr przez moc Swojg.

1 Kor. 6,14
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Duza rodzina, duze mozliwosci

Maria i Jan Urmanscy, rodzice pieciorga dzieci, z ktdry najstarsze ma 11 lat. Od dwdch miesiecy tworzq tez rodzing zastgpezq dla

3,5-letniego niepetnosprawnego chtopca. Pochodzq z Warszawy, obecnie mieszkajg w Brzozowie na Podkarpaciu.

To temat spotkania, ktore 10 marca w Miejskiej Bibliote-
ce Publicznej zorganizowat Zwigzek Duzych Rodzin Trzy Plus
koto w Sanoku. Zaproszeni goscie — Maria i Jan Urmanscy —
mowili o wartosciach duzej rodziny. Dzielili si¢ swoimi do-
swiadczeniami i przemysleniami, zachecali tez do aktywnosci
spoteczne;.

Jan jest socjologiem, zajmuje si¢ zawodowo badaniami
dotyczacymi edukacji i polityki spotecznej. Jest tez koordyna-
torem krajowym Europejskiej Inicjatywy Obywatelskiej
"Mama, tata 1 dzieci".

Maria jest inzynierem energetykiem, obecnie wyktadow-
ca przedmiotéw technicznych na PWSZ w Krosnie. Dziata
w Komisji Rewizyjnej Zwiazku Duzych Rodzin. Obecnie
w Kancelarii Prezesa Rady Ministréw prowadzi zespét skupia-
jacy wszystkie organizacje dziatajace na rzecz rodziny na po-
ziomie krajowym, a takze kilka lokalnych, w tym organizacje
z Brzozowa, ktéra reprezentuje.

Jestem ojcem rodziny wielodzietnej, a takze synem i wnukiem
rodziny wielodzietnej - zartowat Jan.

Gdy okazato sig, ze wigkszos¢ 0séb przybylych na spo-
tkanie réwniez pochodzi z duzych rodzin i ma przynajmnie;j
troje dzieci, goscie zaproponowali, aby usia$¢ w kregu i rozpo-
cza¢ posiedzenie "zespolu poniewaz kazdy
z uczestnikdw ma kapitalne doswiadczenie wlasne.

ekspertow",

Dzialaj spolecznie na wychowawczym

- To, ze dziatam spotecznie, jest zastugg mojego meza -
wyjasniata nieco przekornie Maria, - ktory uwazat, ze zeby
mie¢ duzo dzieci, co byto moim marzeniem, zona musi dziata¢
spotecznie.

W tym kontekscie Jan zmuszony byt wyjasni¢ tg sprawe. Istot-
na, bo jak sie okazato, dotyczyta powrotu do aktywnosci zawo-
dowej 1 poczucia wlasnej wartosci rodzicdw, zwiaszcza mam
wychowujacych dzieci w domu.

Nie ulega) tak dalece smutkom, bys zapomnrat, Ze Chrystus zmartwychwstat

sw. Tevesa z Kalkuty
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7. zarzgdzaniem ludZmi i relacjami.

- Z moich réznych badan i kontaktéw z rodzinami zau-
wazylem, ze dzieci potrzebujg budowania relacji, tego, zeby
otoczy¢ je opieka 1 miloscig, co jest zwiazanie z obecnoscia,
zwthaszcza w pierwszych latach zycia. Niektérzy mowia, ze
nie jest wazna ilos¢ spedzanego czasu, ale jego jakos¢. Nie da
si¢ jednak zbudowac jakosci spedzanego czasu bez jego ilo-
$ci. Trzeba trochg czasu spedzi¢ z dzieckiem. Moje diugolet-
nie obserwacyjne do$wiadczenie zwigzane z funkcjonowa-
niem rodzin wielodzietnych jest takie, ze wiele kobiet rzeczy-
wiscie ogranicza prace zawodowa albo z niej rezygnuje na
czas, kiedy dzieci sg mate. Jesli jest ich kilkoro, bywa, ze
pozostaje sie w domu przez 10, 15 albo i wigcej lat. Ograni-
czenie kontaktéw zwigzanych z zyciem zawodowym wiaze
sie, niestety, dosy¢ czesto ze spadkiem poczucia wiasnej war-
tosci w relacjach spotecznych. Oczywiscie dobrze bytoby,
zeby dzieci mialy opieke; zwlaszcza w okresie wczesnoro-
zwojowym potrzebna jest im obecno$¢ mamy. Jesli jednak
ma ona niezbyt absorbujacy czasowo jaki§ zakres dziatan
poza domem, co$ co jest "jej", to moze by¢ to wiasnie dobry
sposéb na podtrzymanie poczucia wiasnej wartosci. Wazne
jest tez, zeby funkcjonowaé miedzy ludZmi w taki sposoéb,
aby potem tatwo wréci¢ do zycia zawodowego - nie z pozio-
mu osoby, ktéra ma minimalne albo zerowe do$wiadczenie
zawodowe, ale z punktu widzenia osoby, ktéra ma genialne
doswiadczenie zyciowe 1 bardzo dobre doswiadczenie zwig-
zane

Ceniony psycholog

Jan podat przyktad swojej mamy, majacej pigcioro dzie-
ci. Gdy najmtodszy syn mial prawie 4 lata, zadeklarowata, ze
chce podja¢ prace zawodowa. Wczesniej jedynie przez rok
pracowala jako psycholog w Szpitalu Psychiatrycznym
w Tworkach. Po 15 latach przerwy otrzymata 3-4 propozycje
pracy i ostatecznie do emerytury byla zatrudniona w Instytu-
cie Matki i Dziecka w Warszawie jako bardzo ceniony psy-
cholog dzieciecy. Goscie przytoczyli tez pewna zasade, ktora
przewaznie si¢ sprawdza. Relacje spoleczne pierwszych dzie-
ci w rodzinie ksztaltuja si¢ w odniesieniu do rodzicow. Od
trzeciego dziecka te relacje zaczynaja si¢ réwnowazyc, tzn.
z podobng iloscia spraw dziecko zwraca sie do rodzicéw i do
rodzenstwa. Od szesciorga dzieci zaczynaja w rodzinie domi-
nowac relacje poziome, miedzy rodzenstwem.

Jan zauwazyl, ze kazdy z rekordzistow $wiata w biegu na 100
m jest co najmniej trzecim albo kolejnym dzieckiem w rodzi-
nie.

Plusy trzeciego dziecka

Goscie zaproponowali obecnym, aby wypisali na kartkach, co

zmienito si¢ na lepsze w ich rodzinie wraz z pojawieniem si¢
trzeciego dziecka. Wéréd odczytywanych pézniej na glos
spostrzezen wiele si¢ powtarzato: zwigkszyla samodzielnosé
starszych dzieci oraz ich skfonnos¢ do dzielenia sig, znalazly
w sobie nowe pokiady czufosci i wieksza opiekunczosc.
W przypadku rodzicow pojawiat si¢ wiekszy dystans do do-
mowych problemow i wieksza pewno$¢ siebie. Uczestnicy
wspominali tez trudne doswiadczenia, np. zazdro$¢ rodzen-
stwa o najmlodszego czlonka rodziny czy poczucie braku
panowania nad sytuacja 1 bezradnosci, jakie pojawialy sig¢
u rodzicow.

Liderzy poSredni

Maria zauwazyta, ze wychowujemy dzieci do pewnego
momentu, a potem ida one w $wiat. Z rodziny wielodzietnej
wynosza one zazwyczaj umiejetno$¢ samodzielnej pracy,
stuchania przetozonych i podporzadkowania si¢ oraz kiero-
wania, zarzadzania zespotem matym. Pracodawcy czesto po-
szukuja tzw. liderow posrednich, ktorzy posiadajg takie wiha-
$nie cechy. Maria podata przykltad witasnych dzieci. Gdy w
ich rodzinie pojawilo si¢ dziecko niepetnosprawne - starsze
dzieci zorganizowatly sie oddolnie i otoczyly je opieka. Oso-
by wychowywane w duzych rodzinach generalnie cechuje
wigksza wrazliwos¢ spoleczna, dostrzeganie potrzeb mmnych
ludzi.

Plusy
Goscie wskazywali takze na inne plusy duzej rodziny.

Im liczniejsza jest komorka rodzinna, tym bardziej stara sie
o oszczedzanie. Przy kilkorgu dzieciach trudno ulec czestej
obecnie u rodzicow pokusie nadopiekunczosci. Po prostu,
zanim dziecko doczeka si¢ na pomoc rodzica, czesto szybcie]j
samo sprobuje rozwigzaé problem. Nieraz nasza aktywnoscig
mozemy dzieci przyttoczy¢ i przeciazyc.

Dzigki relacjom rodzinnym nawiazuje sie tez kontakty, ktére
procentuja pdzniej w pracy zawodowej, pomagaja w rozmai-
tych sprawach.

Maria i Jan Urmanscy goraco zachecali obecnych do
podejmowania dzialalno$ci spotecznej, aby realne potrzeby
rodzin, zwtaszcza liczniejszych, byty brane pod uwage i roz-
wiazywane. Przekonywali do wiary w mozliwosci i site ro-
dziny, a takze do dostrzezenia bogactwa i warto$ci whasnych
doswiadczen jako wielodzietnych rodzicow.

Agnieszka Szczepanska

Artykut ukazat sie w nr. 11/2018 Korso Gazety Sanockiej
z 15 marca 2018 r.

Niesmiertelny Bog przyjat smierteing nature,
aby za nas umrzed | SWojg smiercig naszg naturg unicestwic.,

Sw. Augustyn
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Spotkania Oplatkowe Rycerstwa Niepokalanej

Artykut ten pisze w okresie Wielkiego Postu, kiedy Pan Bog
rozpoczyna Zbawienie Swiata — chociaz dotyczy Swiat Bozego Naro-
dzenia. Przez caly czas, nieustannie mamy zy¢ Bozym Narodzeniem
i Zmartwychwstaniem Pana Jezusa pomimo, ze w réznych miesiacach
kazdego roku od ponad 2000 lat Swietujemy pamiatke tych swigtvch
wydarzen. Wowczas nasze zycie stanie si¢ odblaskiem swigtosci, dla
wielu bedziemy drogowskazem do Nieba. Nie jest to trudne dla czlo-
wicka, ktéry nie wstydzi sie publicznie wyzna¢ wiare Trojjedynego
Boga, stawiajac Go na pierwszym migjscu w swoim zyciu. Potezna
wiara jest Laska — ktora .,géry przenosi”. Cztowiek ten ufa we wszyst-
kim tylko i wylacznie Panu Bogu. w Nim poklada cala swojg nadzie-
je, czyli wszystko ma u Boga na wzor Maryi Niepokalanej, ktora
wszystko miata u Boga. Taki czlowiek bedzie kochal nade wszystko
Boga i bedzie kochat wszystkich ludzi pomimo wszystko, nawet nie-
przyjaciol i przesladowcdw — na wzor Mistrza z Nazaretu, gdyz jego
Miltoé¢ jest zakorzeniona w Bogu — ktdry jest Miloscia. Czlowiek
napelniony Bozg Miloscig, Madroscia 1 Radodceig, nigdy nic pozwoli
aby poniewierano Bogiem, zawsze w kazdej sytuacji obroni Pana
Boga, tez obroni czlowieka kiedy inni nim poniewieraja. Rycerze
Niepokalanej sg narzedziami w Reku Pana Boga i Niepokalanej, ktora
depcze glowe weza piekielnego. Kazdy Rycerz musi by¢: odwazny.
mezny, nie zraza si¢ przeciwnosciami, gdziekolwiek si¢ znajdzie daje
$wiadectwo o Jezusie Chrystusie. Wszystko czyni z Boza pomocy
i pomoca swojej Patronki — Niepokalanej. na najwicksza chwale Troj-
cy Przenajswietszej i Niepokalanej. 30.12.2017 r. Rycerze Niepokala-
nej z naszej Parafii [ sympatycy tego Maryjnego Stowarzyszenia,
spotkali si¢ na Spotkaniu Opfatkowym z Sanocka Mtodziezowa Gru-
pa Strzelecka wraz z Dowddztwem. O godzinie 17:00 w naszym Ko-
Sciele byla sprawowana Naj$wietsza Ofiara Mszy Sw. dzigkczynno -
bfagalna, po ktdrej w salce katechetycznej rozpoczal sie Wieczdr
Uwielbienia Bozej Dzieciny — przetamanie si¢ Swi€;tym Optatkiem —
Chlebem Mitosci. W spotkaniu wziglt udziat nasz ks. Proboszcz Piotr
Buk. ks. Kanonik Kazimierz i ks. Roman. Spotkanie ubogacifa row-
niez mlodziez oazowa z naszej Parafii. Wraz z Maryjg Niepokalana,
Sw. Jézefem i Pasterzami, adorowalismy Boza Dziecing $piewem
koled. Byt tez stodki poczestunek — pyszne ciasta przygotowaty nasze
Rycerki i rowniez miodzi Strzelcy. Przesympatyczny wieczér w rado-
snej 1 mitej atmosferze. Nowonarodzony Jezus wokol Siebie zgroma-
dzil Rycerzy Niepokalanej - ktorzy walczg o Zbawienie ludzkich dusz
— stuza pomoca, wsparciem, zrozumieniem, modlitwa, kochajac caly
$wiat i nigdy nikogo nie potepiajac lecz budujac. razem z mlodymi
chlopcami — Strzelcami, ktorzy gdy przyjdzie taka potrzeba, stana
w obronie naszej Ojczyzny. Bron Rycerzy Niepokalanej to: kulka -
Cudowny Medalik i miecz — Rézaniec Swiety. Bron Strzelcow to:
karabin. Zadaniem obydwu grup jest walka, tylko inny jest jej charak-
ter i rodzaj broni. Bohaterka tego picknego Spotkania Milosci jest
Pani Maria okolo 80 lat, ktéra jest z Parafii Oo. Franciszkanow
i mieszka w jednej z kamienic naszego Sanockiego Rynku. Pani Ma-
rysia czesto bywa w naszym Kosciele 1 pewnego razu zapoznatysmy
sie. Gdy udawatam si¢ na Spotkanie. podeszlam jeszcze do Oltarza
Jezusa Milosiernego, aby si¢ pokloni¢ Jezusowi Milosiernemu i tam
spotkalam placzacg Pania Mari¢ — kleczala 1 ptakala, cala si¢ trzgsla.

Zapytalam: ,,.Dlaczego Pani Marysia placze?” odpowiedziala: ,.Samo
sie placze, serce placze i dusza placze”. Wziglam placzgcg Panig Ma-
rysi¢ pod rek¢ i méwig: ,,Zabieram Panig na nasze Spotkanie Optatko-
we”. Bardzo si¢ wzbraniala méwigc, ze nie jest od$wictnie ubrana.
Podeszlysmy jeszcze chwilke do Szopki Betlejemskiej aby pokionic
si¢ Bozej Dziecinie i poszty$my na Spotkanie. Pani Marysia nie dala
za wygrang. Wyszla szybciutko ze Spotkania, jak to potem opowiada-
ta: ,.niesiona jak na skrzydtach Bozej Mitosci pieszo poszta do domu,
ubrata si¢ odswietnie. wzigta Optatek Swiety, pyszne ciasto i bardzo
radosna rowniez pieszo przybyla na spotkanie™. Radosci Jej nie bylo
kofica. Pan Jezus osuszyl 1zy, napelnil Jej serce i dusze wcezesniej
zbolala, wielkq Radoscig, Mitoscig i Pokojem. Méwila, Ze jest to naj-
pickniejszy wieczor w Jej zyciu. W taki sposob objawia sie¢ Bog,
spontanicznie. niepodziewanie, tajemniczo daje wielkg Silg i Moc.
ktorej po ludzku nie mozna pojac. Pan Bég na naszych oczach czyni
potezne cuda i znaki, ale trzeba je zauwazyc i rozpozna¢ tylko i wy-
tacznie oczyma wiary. Osoba, ktora nie posiada taski mocnej wiary,
nigdy nie zrozumie i nie pojmie Cudéw Boga, bowiem po ludzku
rozum czlowieka nie jest w stanie poja¢ Wszechmocy i Potegi Boga.
Zaradzi temu tylko mocna wiara, ktora jest Darem — zakochaniem
w Panu Bogu i Maryi Niepokalanej. Dodam, ze Pani Marysia ma tate
ktory ma 100 lat i bardzo dobrze si¢ czuje. Apelem Jasnogorskim
zakonczylismy nasze swigtowanie.

20.01.2018 r. odbyto si¢ w naszej parafii Spotkanie Oplatkowe Rycer-
stwa Niepokalanej - Pielgrzymkowe — uczestnikow Pielgrzymek MI
w 2017 roku, a bylo ich kilka i dwie byty bardzo liczebne. Przypo-
mneg: 06.06.2017 r. — Pielgrzymka do Zakopanego - Krzeptéowki— 110
0s6b; 10.06.2017 r. — Przemy$l — 30 osdb; 29.07.2017 r. — 30.07.2017
r. — Niepokalanéw, Warszawa Swigtynia Opatrznosci Bozej ponad 50
0sob: 17.09.2017 r. Strachocina — kilkanascie osob: 21.10.2017 r. —
Krakéw, Czgstochowa — 110 oséb; 02.12.2017 r. — Glowienka k. Kro-
sna— 30 oséb.

Licznie zebrani pielgrzymi z Archidiecezji Przemyskiej ok. 100
osob, o godz. 17: 00 uczestniczyli w naszej S\viqtyni W uroczystej
Eucharystii dziekczynno — btagalnej, po ktérej udalismy sie do salki
katechetycznej na Spotkanie Oplatkowe. Swoja obecnoscig zaszczyci-
Ii nas: nasz ks. Proboszcz Piotr Buk, ks. Proboszcz z Parafii Gorki
Stanislaw Czurzytek, ks. Kanonik Kazimierz i ks. Roman. Grupa
muzyczno - oazowa z naszej Parafii ubogacita nasze spotkanie pigk-
nvm S$piewem koled. Po odczytaniu Ewangelii przez ks. Romana
0 Bozym Narodzeniu i zlozeniu zyczen swiateczno — noworocznych
przez kaplanéw, przelamalismy si¢ Swictym Oplatkiem, skladajac
sobie wzajemnie zyczenia. Nastepnie spozyliSmy wspolnie posilek —
pieczone udka ze smacznym chlebem i smakowite ciasta. Podczas
$piewania koled byly przerywniki tj. wspominalismy nigdy niezapo-
mniane chwile pobytu w tak wielu picknych. $wigtych miejscach oraz
owoce pielgrzymek. Nasze spotkanie réwniez zakonczylismy Apelem
Jasnog6rskim. ‘

Bog Zapta¢ i Szczesé Boze

Henryka Tymoczko

Noc Wielkanocna jest nocqg nadzwyczaing, kiedy moc zmartwychwstateqo Chrystusa
pokonufe ostatecznie sity cremnosel [ Smiercl, zapala w sercach wierzgcych nadzieje
[ radosé.

sw.. Jan Pawet I/
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Sto lat zyczymy niby w dobrej wierze,

lecz czy naprawdg szczerze?

Jesli bliskich kochamy jak méwimy ,,na wieki”
to po co istniejg domy opieki?

Jesli kto$ naprawdg o starej matce pamigta,
czemu jezdzi do niej tylko na swigta?
Czemu jg trawi samotnosci udreka?

Bo obca karmi ja reka.

Czy kto$ Ojcu podziekuje cho¢ w jednym stowie,

ze pracujac dla dzieci stracit swe zdrowie?

teraz nie rozprostuje nawet swych palcow

0, gdyby wtedy wiedzial, ze umrze w domu starcéw?

Byt dobry tatus, kiedy dbatl o syna,

teraz zaniedbany staruch — czyja to wina?
Kiedys dostawal buziaki, laurki,

bo studia, samochdd, mieszkanie dla corki.

Czy teraz kto$ go z rodziny odwiedzi?
Czy tylko réwnie starzy sgsiedzi?
O tak, przyjda, cata Rodzina,

Stabos¢

gdy wybije Matki badZ Ojca ostatnia godzina.

Gdy Ojciec zamknie oczy swoje,
wtedy natoza zatobne stroje.

Beda narzekac na $mier¢ i zycie srogie,
i kupig wience, byle niedrogie.

Potem w dét ztoza, rzuca ziemi grude
jak mito$¢ synowska, czarng utude!
Chociaz dostali i tak juz niemato,

w kidtni podziela to co zostato.

Tylko $wietych obrazéw nikt nie bierze,

przy ktérych matka za nich méwita pacierze.

Bo sa niemodne, bo nie pasuja,

a moze dlatego, ze drecza sumienie, ze w oczy kluja.

I niby jak dawniej stonce zwyczajnie swiecl,
lecz to wszystko widza ich wiasne dzieci.
jesli taki przyktad dajesz tato.1 mamo,

czy nie postapia z Wami tak samo?

Z tomiku ,,Jego sladem” Jacka Daniluka

Aby dojsc do nieba, trzeba oderwal sig od ziem.
sw. Teresa od Jezusa
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Sciezka na Orli Kamien

Przyroda budzi sie do zycia, coraz dluzsze i cieplejsze
dni wzbudzaja w nas che¢ do spacerow i poszukiwania pierw-
szych symptomow wiosny. W Sanoku najciekawszym (pod
wzgledem przyrodniczym i1 krajobrazowym) wariantem spa-
ceru jest Sciezka przyrodniczo-dydaktyczna ,Orli Kamien”.
Powstata dzieki wspélnym dzialaniom pracownikéw Gminy
Miasta Sanoka, Nadlesnictwa Brzozéw i Zespotu Parkow
Krajobrazowych w Przemyslu. Jej przebieg towarzyszy szla-
kom pieszym, w pohocnej czesci biegnie ona wzdhiz szlaku
czerwonego tgczacego Sanok 1 Przemysl oraz od strony
wschodniej - zottego (tacznikowego) o przebiegu Sanok PKP
— Orli Kamien. Uwazny obserwator wedrujac sciezka znajdzie
z pewnoscia oznakowanie szlakéw tematycznych: Szlaku
Dzielnego Wojaka Szwejka (o barwach zotto- czarnych) oraz
Szlaku Tkon (kwadrat o biato-niebieskich barwach). Sciezka
liczy 6,2 km, czas potrzebny do jej pokonania wynosi okoto
2 h. Najnizej potozonym puntem trasy jest Krélewska Studnia
na wysokosci 325 m n.p.m., najwyzszym - Orli Kamien 518
m n.p.m. Mamy do pokonania ponad 200 m podejs$¢; spalimy
ponad 1,5 tys. kalorii. Mieszkancy Posady moga na trase udac
sie pieszo lub pokona¢ ponad 5,5 km samochodem lub auto-
busem. Jedziemy linia nr | - wysiadamy na przystanku pfzy
skrzyzowaniu ul. Traugutta i Biatogérskiej lub lina nr 7 - wy-
siadamy na przystanku przy ul. Sadowej i dalej pieszo przez
Most Biatogérski, ul. Biata Gora i Swierkowa do Krolewskiej
Studni.

Kroélewska Studnia — Zrédetko zwiazane z legenda
o Kroélowej Bonie. Studzienke odczyszczono w 2016 roku
podczas budowy Sciezki, zamontowano takze na niej nowy
dach. Zrédio dostarcza wody pitnej mieszkancom dzielnicy
Biafla Géra, jego nadwyzka ma tez ujscie do sasiadujacego
z obiektem rowu. Przy duzych stanach wody mozemy sprébo-
wac zrodlanej wody z zeliwnej rury, odprowadzajacej nad-
miar wody. Kierujac nasze kroki na péhoc przechodzimy
przez $wierkowo-jodtowy bor z okazami prawie 100-letnich
jodet, by nastepnie wspia¢ sie na wzniesienia Gér Stonnych

poroéniete drzewostanem jodtowo-bukowym. Niektére buki

przy drodze na szczyt majg ponad 130 lat. Znajdujemy si¢ na
terenie Parku Krajobrazowego Gor Stonnych i dwoch obsza-
row Europejskiej Sieci Ekologicznej Obszaréw Natura 2000:
Specjalny Obszar Ochrony Ptakow PLB 180003 Gory Stonne
i Specjalny Obszar Ochrony Siedlisk PLH 1800013 Ostoja
Gory Stonne. Zamieszkuja go gatunki rzadkie i chronione.
W obrebie Gor Stonnych, na stokach Stonnego Wierchu,
najwyzszej gory Sanoka, spotyka¢ mozna niedzwiedzia, wata-
he wilkow oraz rysia. Jest to ich naturalne terytorium. Kto
wie, moze za pare lat bedziemy mie¢ w Sanoku koegzystencje
ludzi i dzikich zwierzat, niczym z kadru filméw przyrodni-
czych i fabulamych o Alasce. Jest to niewatpliwy sukces Po-
lakow w polityce lesnej i ochraniarskiej oraz klopot dla stuzb
miejskich i lesnikéw w zwiazku z sygnatami mieszkancow.
Podchodzac trasa $ciezki na grzbiet Pasma Olchowieckiego
znajdziemy tablicg z opisem okopdw z II wojny $wiatowe].
Atrakcjami na grzbiecie Gor Stonnych sa dwa punkty wido-
kowe (przecinka nad ul. Gajowa oraz Orle Skatly), skad podzi-

wiamy panoram¢ Pogdrza Bukowskiego i Bieszczadzkiego,

a nawet Bieszczadow oraz Beskidu Niskiego.

Wszyscy zaczynamy umieral od chwill narodzin. Ale po drodze zdarvza
ste duzo zmartwychwstan.,

Francesc Mivalles
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W dole $cieli nam si¢ widok na Sanok z blekitng wstega
Sanu. Na trasie znajduja si¢ takze wychodnie skalne tworzace
drugi taras widokowy, Orli Kamien (wychodnia piaskowcowa
o wysokosci 9 m) oraz wychodnie piaskowcowe w obrebie
szezytu Orli Kamien 518m n.p.m. Na wspomnianym szczycie
dochodzimy do skrzyzowania szlaku czerwonego z zéltym.
Zo6ltym bedziemy schodzi¢ do cze$ci Sanoka zwanej Podga-
jem. Sciezka sprowadzi nas w dot, gdzie na obrzezach dolno-
reglowej buczyny karpackiej, nad ul. Gajowa i Chrobrego
znajduje sie niewielki fragment so$niny z domieszka debu.
Wychodzimy obok kapliczki na drogg, skad rozposciera sig
widok na dawne czolgowisko i miasto w tle. Latwo zlokalizo-
wac stad centrum Sanoka, po dominancie krajobrazowej, jaka
jest park miejski. Spacerujac ul. Gajowg dochodzimy do prze-
pustu nad lesnym potokiem 1 dawnego
dr. Domanskiego. Po przedwojennym sanockim uzdrowisku
pozostaly szczatki dawnej tamy w lesie, ujecia wody, funda-
menty budynku wykorzystane przez obecnego wiasciciela
przy budowie nowego domu oraz murowana kapliczka
(z drewniana ptaskorzezba nad wejsciem). O jej wyjatkowe;j
urodzie rozpisywat si¢ méj kolega przewodnik — rzecznik pra-
sowy Regionalnej Dyrekcji Lasow Panstwowych Edward

sanatorium

Marszalek w ksiazce ,,Lesne slady wiary”. Opiekuje si¢ nia od
lat lesniczy Marek Wilk, cztowiek o wyjatkowej wiedzy i pa-
sji, z ktérym mialem przyjemnos¢ pracowaé jako stazysta
w Nadlesnictwie Brzozéw i dzigki ktéremu mamy bardzo do-
brze zachowane sanockie lasy od cerkiewki w Miedzybrodziu
po Stonny Wierch i gére Granicka nad Bykowcami. Trasa
$ciezki wiedzie prowadzi nastgpnie nad ogrodzonym parkiem
etnograficznym- Muzeum Budownictwa Ludowego. Znajduje
si¢ tu kilka malowniczych zrédetek. Najpiekniejsze z nich
zabezpieczono barierka. Docieramy do Krélewskiej Studni,
gdzie konczy sie trasa omawianej $ciezki.

Sciezka ,,Orli Kamien” nalezy do najpopularniejszych w
miescie. Kazdy sanocki turysta za punkt honoru stawia sobie
zdobycie Orlego kamienia co najmniej raz w roku. Przebiega
tedy trasa Ekstremalnej Drogi Krzyzowej i Biegow Gorskich
organizowanych przez sanockiego alpiniste i ultra maraton-
czyka Lukasza Lagoimego. Spotkamy wiec na niej lesnikow,
turystow, rowerzystow, pielgrzymow, biegaczy oraz calte ro-
dziny. Pigkno sanockich goér urzeka o kazdej porze roku, pa-
mietajmy wybierajgc sie na tras¢ o odpowiednim obuwiu,
odziezy i prowiancie.

Piotr Kutiak

Droga Krzyzowa

10 marca br. Mialem przyjemnos¢ uczestniczy¢ w Dro-
dze Krzyzowej na Tarnice, w ktdrej towarzyszyto mi stu para-
fian i ks. Pawetl Blat z parafii sw. Trdjcy z Czudca. Droge
Krzyzowa wraz z rozwazaniami przyszto nam odby¢ w bardzo
ciezkich warunkach pogodowych. Szlismy wydeptanym szla-
kiem niebieskim, po ubitej, péttorametrowej warstwie $niegu.
Ponad granica lasu widocznos¢ siggata 10 m. DotarliSmy na
Przetecz Krygowskiego 1275 m n.p.m. Czas i warunki unie-
mozliwily nam dotarcie do krzyza na Tarnicy. Wazniejsze
jednak od zdobycia szczytu bylo dla nas podziwianie suro-
wych, zimowych, gorskich krajobrazéw, cisza, wspélne prze-
zywanie Meki Panskiej, msza w Sanktuarium Matki Bozej
Nowego Zycia w Zagérzu oraz modlitwa podczas marszu,
wyptywajaca z ust wiernych (styszalna dzieki dyskretnym
stuchawkom i odbiornikom audio-guide).

Podczas odprawianych w regionie Drog Krzyzowych
czesto mamy okazje przekonac sie, kim jesteSmy: zolnierzem,
$w. Weronika, Szymonem Cyrenejczykiem, faryzeuszem, czy
po prostu przechodniem, ktory przyszed! sobie popatrzec...
W Sanoku i okolicach mamy okazje uczestniczy¢ w. Drogach
Krzyzowych odprawianych w $wiatyniach. Warto jednak wie-
dzie¢, ze w kazdy trzeci piatek miesiaca odprawiana jest Dro-
ga Krzyzowa z Sanktuarium MB Nowego Zycia do ruin Kar-
melitéw Bosych w Zagérzu. W dniu 23 marca odprawiona
bedzie Droga Krzyzowa Stuzb Mundurowych w Zwierzyniu
(od kosciota do Cudownego Zrodetka). W tym samym dniu na
terenie Polski (na wszystkich kontynentach poza Ameryka
Potudniowa i Antarktyda) organizowana jest ekstremalna Dro-
ga Krzyzowa. Z Sanoka patnicy wyrusza na trzy trasy: do Ko-
manczy, Polanczyka oraz korona Gor Stonnych (szczegéty na
stronie www.edk.org.pl). Tradycyjnie Harcerska Droge Krzy-
zowa na gore Krzyz odoprawia sanoccy skauci w Wielka Sro-
de, tj. 28 marca (szczegdly na stronie http://zhpsanok.pl).

Piotr Kutiak

Czfowiek jest wrelki nie przez to co posiada,

lecz przez to kim jest, nie przez to, co ma,

lecz przez to, czym dzielr si¢ z mnymi.

sw. Jan Pawet [/
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Przepis Agaty

placek cynamonowy do kawy

Sktadniki: Przygotowanie
Kruszonka:
1 szklanka cukru Dokladnie wymiesza¢ cukier z maka i cynamonem.
1/2 kostki masta Doda¢ masto i posiekaé, az utworzg sie okruszki,
2 jajka doda¢ posiekane orzechy.
1 szklanka kwasnej Smietany
| tyzeczka ekstraktu z wanilii Ciasto:
I 2/3 szklanki maki Utrze¢ maslto z cukrem na puszysta mase, dodac jaj-
I tyzeczka proszku do pieczenia ka - po jednym, dobrze ubijajac. Doda¢ $mietane
172 tyzeczki sody oczyszczone] I wanilie. Make przesia¢ z proszkiem, soda i sola,
szezypta soli doda¢ do masy i dobrze polaczy¢. Polowe masy wy-
lozy¢ do posmarowanej mastem formy (20x20cm),
Kruszonka: na masg rozsypac¢ polowe kruszonki i lekko wymie-
3/4 szklanki brazowego cukru sza¢ koficem noza. Wylozy¢ reszte¢ masy i posypaé
3 fyzki maki pozostala kruszonka. Piec w temperaturze 180°C
2 tyzeczki cynamonu okolo 40 minut, dla pewnosci sprawdzi¢ patyczkiem
4 tyzki masta - wbity w sam $rodek ciasta powinien by¢ suchy.

1/2 szklanki posiekanych orzechow wloskich !
Zycze smacznego

L Wiara jest celem zmartwychwstania. Jest jego owocem’!
sw. Jan Pawet I/
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1. Trwa 40 dni | poprzedza Swieta Wielkanocne,
2. Na wiosne wyrastaja na wierzbie,

3. Pora roku, w ktorej obchodzimy Wielkanoc,

4. Cukrowy ........ — stodki swigteczny wypiek,

e I T S I

Kochane Dzieci!!

B pmew sy

F
] Imie i nazwisko wraz z haslem prosimy zapisa¢ na oddzielnej kartce i wrzuci¢ do koszyka na oltarzu Bozego Milosierdzia
B Losowanie nagrody na Mszy $w. o godz. 10.00 w niedziele - 08 kwietnia 2018
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L Nie ulegaj tak dalece smutkom, bys zapommniat, ze Chrystus zmartwychwstat”.
Sw. Teresa z Kalkuty
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Boze bgdz uwielbiony w kazdym dziecku. Blogoslaw im, daj rados¢

Niech zyjqg na Twojq chwale i nam na pociechg. Prowadz je, ochraniaj

Boze polecamy Tobie naszych zmartych i prosimy Cie, Ojcze pelen

W miesigeu Luty 2018

Chrzest przvijeli:

Jan Aleksander Krawecki

Alan Mateusz Wojdyla

ducha, zdrowie ciala i pokoj serca.

A

I uswigedaj.

Sakramentalny zwiazek malzenski zawarli:

Bdg Ojciec niech was zachowa w milosci wzajemnej i zgodzie, aby pokoj
Chrystusowy w was zamieszkal i stale przebywal w waszym domu.

Odeszli do Pana po wieczna nagrode: j

Bolestaw Michat Zotnierczyk

Janina Kumor

Krystyna Krolicka

milosierdzia, odpus¢ im grzechy, ktére popelnili z ludzkiej ulomnosci,

aby umarli dla Swiata zyli dla Ciebie.
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