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MIESIECZNIK
PARAFII CHRYSTUSA KROLA

Stawcie Boga z radosciqg, wszystkie ziemie,
opiewajcie chwate Jego imienia,
czes¢ Mu swietnqg oddajcie!
Powiedzcie Bogu: Jak zadziwiajgce sqg Twoje dzxela'
Z powodu wielkiej Twej mocy '
muszq Ci schlebia¢ Twoi wrogowie.
Niechaj cata ziemia Cie wielbi
i niechaj imie Twoje opiewa!
Przyjdzcie i patrzcie na dzieta Boga:
dokonat dziwow posrod synow ludzkich!
(Ps. 66)
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Swieto $w. Tomasza Apostota

Wspomnienie bt. Marii, Teresy Ledéchowskiej, dziewicy
Wspomnienie Sw. Brunona Bonifacego z Kwerfurtu, biskupa
Wspomnienie $§w. Andrzeja Swierada i Benedykta, pustelnikéw
Wspomnienie $w. Bonawentury, biskupa i doktora
Wspomnienie NMP z Gory Karmel

Wspomnienie bt. Czestawa, kaptana

Wspomnienie sw. Marii Magdaleny

Wspomnienie sw. Kingi, dziewicy

Wspomnienie sw. Joachima i Anny, Rodzicbw NMP
Wspomnienie Sw. Marty

Wspomnienie sw. Ignacego z Loyoli, kaptana

Wspomnienie sw. Jana Marii Vianeya, kaptana

Swieto Przemienienia Panskiego

Wspomnienie bt. Teresy Benedykty od Krzyza (Edyty Stein),
dziewicy i meczennicy

Swieto $w. Wawrzynca, diakona i meczennika
Wspomnienie sw. Klary, dziewicy

Wsp. sw. Maksymiliana Marii Kolbego, kaptana i meczennika
Uroczystos¢ Wniebowziecia NMP

Wspomnienie sw. Jacka, kaptana

Wspomnienie sw. Bernarda, opata i doktora

Wspomnienie sw. Piusa X, papieza

Swieto $w. Barttomieja, Apostota

Uroczystos¢ NMP Czestochowskiej

Wspomnienie sw. Moniki

Wspomnienie Sw. Augustyna, biskupa i doktora



KATECHEZA

TwojA EUCHARYSTIA (cd.)

NIE JESTEM GODZIEN

Cala Liturgia Mszy zmie-
rza do zjednoczenia sie z Bo-
giem w Komunii Swietej.
Kiedy wreszcie ma nadejsc ta
chwila modlimy sie stowami:
Panie nie jestem godzien
abys przyszedf do mnie, ale
powiedz tylko stowo, a be-
dzie uzdrowiona dusza moja.

Dla wielu ludzi stowa nie
jestem godzien oznaczaja:
»nie przyjme Jezusa w komu-
nii, bo juz dawno nie byfem
u spowiedzi’. Nie wynika
z tego bynajmniej, ze natych-
miast udadza sie po przeba-
czenie w sakramencie pojed-
nania. Jest to zachowanie po-
dobne do czlowieka, ktéry moéwi: , nie poprosze po raz ko-
lejny mojego przyjaciela o pomoc, bo naduzytem jego za-
ufania”. Zamiast zatatwic ten stary problem i naprawic zto,
ktdre sie stalo, na nowo odbudowujac przyjazn, taki czto-
wiek pozostawia chorg sytuacje i w imie falszywie rozu-
mianej lojalnosci nie prosi o potrzebng pomoc.

Fatalnie rozumiana ,niegodnos<” w obliczu oddajace-
go nam sie w Eucharystii Jezusa, ma miejsce réwniez wte-
dy, gdy ktos czuje sie zbyt mato Swiety, zeby przyjac ko-
munie. ,, No niby nic bardzo ztego sie nie stafo. ale przeciez
tyle we mnie stabosci, zlych nawykow, ztosliwosci wobec
innych. Jak moge taki niedoskonaty spozyc Ciafo Jezusa”.
To jest postawienie sprawy na gtowie. Bo wiasnie dlatego,
ze jestem stabym grzesznikiem mam przyja¢ Chrystusa
w Jego Swietosci i mocy.

Prawdziwy respekt i powaga wobec tego niezwykiego
wydarzenia mojego zjednoczenia z Bogiem nie moze wiec
polegac na odmowie przyjecia tego daru w imig swoich
grzechow-. One sa po to, zeby oddac je Panu w spowie-
dzi, a wszelkie ich pozostatosci powierzyc Jego uzdrawia-
jacej mitosci.

Kiedy mowimy ,Panie nie jestem godzien” powinni-
smy przezywac te stowa jako przypomnienie, ze uczestni-
czymy w czyms$ porazajaco wspaniatym. Ja, cztowiek z krwi
i kosci, chodzacy po ziemi, mam wejs¢ w Nieskornczonosc
samego Boga. Mam sie zanurzy¢ w Oceanie Jego Swieto-
sci i Mitosci, aby si¢ w nim utopic¢. umrzed i na najgiebiej
ukrytym dnie odnalez¢ nowe, Jego wiasne zycie. Mam sie
stac¢ Swiatyniq Najwyzszego, Jego domem. Jestem zapro-
szony do dzielenia zycia z moim Stwdrca i Panem wszech-
Swiata. Ojciec wprowadza mnie stabego cztowieka do swo-
jego serca, abym tam zamieszkat, i by w moich zytach po-
ptyneta Jego krew. Taki cud nie moze byc traktowany jako
banalna, tuzinkowa czynnodé, jak na przekiad zjedzenie
loda. I wiasnie dlatego, Swiadomi ogromu wciagajacej nas
Tajemnicy, modlimy si¢ z mitoscig i powaga: Panie nie je-
stem godzien, aby$ przyszedi do mnie, ale powiedz tylko
stowo, a bedzie uzdrowiona moja dusza. , Dzieki Tobie cafe
moje Zycie zostanie zbawione, uratowane i przemienione” .

»AMEN”

Wielkim wrogiem dobrego uczestniczenia we Mszy
Swietej jest bezmysIinosé, wyrazajaca sie miedzy innymi w
rutynowym powtarzaniu przewidzianych w Liturgii stow.
Skutek jest taki, ze Msza staje sie odklepanym, odfajkowa-
nym rytuatem. Tak, jak powiedziat jeden z moich uczniéw:
.INa Msze idzie sie po to, aby miec juz to za sob3”.

Jednym z bardzo zuzytych przez rutyne stow - jest
»~Amen”. Chce sie nad nim zatrzymacé w zwiazku z odpo-
wiedzia jaka dajemy kaptanowi udzielajagcemu komunii
swietej. Kazdy - zblizajacy sie w takim momencie do otta-
rza styszy stowa: ,,Ciato Chrystusa”. Czgs¢ ludzi w ogole nic
nie odpowiada, inni odruchowo pomrukuja na takiej same;j
zasadzie jak kasownik mrugajacy czerwonym Swiatetkiem,
kiedy wsuwa sie wen bilet.

Co powinno znaczy< nasze ,amen” jako odpowiedz na
ustyszane stowa, objawiajace, ze sam Jezus oddaje nam
swe Ciato? Hebrajski Zrodtostéw oznacza: zaufac, powie-
rzyc sig, uznac prawde. Cos niesamowicie dynamicznego,
petnego naszej inwengji.

Jezus w Eucharystii biegnie do nas pokonujac czas i prze-
strzen, aby podarowac swoje zycie, siebie samego. Jest
przed kazdym z nas niecierpliwy i steskniony. Jego nie-
skonczenie otwarte serce chowa sie z dyskrecja w biatym
chlebie, ale bije gwattownie z mitosci do nas. W momencie
przyjmowania komunii powinno nam si¢ udzieli¢ cos z tej
szalonej mitosci Pana. Nie mozemy moéwic ,amen”, tak, jak
grzecznosciowo odpowiadamy ,dzien dobry” sasiadowi
z bloku. Przyjmujemy Boga, tak bardzo kochajacego, ze
w wypowiedzianym ,,amen” musi zabrzmie¢ rzeczywiscie
petniaq znaczenia tam ukryta: zaufanie, powierzenie siebie
samego, uznanie w Jezusie Zbawcy, ktory za mnie wtasnie
wydat swe Ciato i przelat krew na krzyzu. Komunia to spo-
tkanie dwu oddajacych sie sobie nawzajem osob: Boga
i mojej. Dlatego w ,amen” powinno sie wyrazi¢ moje za-
angazowanie, mitosc i wiara, z jakq przyjmuje jezusa.

OSOBISTA ROZMOWA

Kiedy - jesteSmy na przyjeciu u bliskiej nam osoby i przy-
chodzi czas zyczen, wtedy najpierw ktos w imieniu zebra-
nych wygtasza mowe pochwalng i sktada zyczenia. Potem
wszyscy jednym gtosem odspiewuja sto lat, niech ci gwiazd-
ka pomysinosci..., albo inny znany wszystkim prezent mu-
zyczny. Nastepnie kazdy osobiscie podchodzi do soleni-
zanta i zamienia z nim kilka cieptych zdan, dziekujac za
zaproszenie i zyczac wszystkiego co najlepsze. Niejedno-
krotnie juz w trakcie przyjecia co blizsi znajomi dosiadaja
sie do gospodarza, zeby porozmawiac w cztery oczy i cie-
szyc sie jego Swietem.

Podobnie dzieje sie na Mszy Swietej. Kaptan w imieniu
Kosciota uwielbia Boga i prosi o Jego taske dla zebranych.
Wszyscy razem rowniez poprzez $piew i modlitwe dzieku-
ja Panu za Jego dobroc€ i cieszg sie Jego obecnoscia. Ale
jest rowniez w - trakcie Mszy miejsce na rozmowe w czte-
ry oczy z Panem Jezusem. Na wyrazenie osobistej radosci,
zZyczen, powiedzenie o tym, co stychac, co wydarzyto sie
dobrego, lub przykrego w ostatnim czasie. Jest miejsce na
osobiste zwierzenia, czute spojrzenie.

Tym momentem jest chwila po przyjeciu Komunii Swie-
tej, kKiedy mozna usiasc, czy klgknac w tawce, zamknac oczy
i sam na sam poby¢ z Panem. Ostatnio stwierdzitem, ze
nie jest wcale tatwo patrzec drugiemu cztowiekowi w mil-
czeniu w oczy. Spojrzenie gdzies samo ucieka. Podobnie
nie jest wcale prostq rzeczg trwac przed Panem w ciszy.
swoimi stowami dziekujac Mu za Jego dar, za mitos¢. Ale
bez takich intymnych chwil nie sposob przezyc¢ Mszy jako
czegos, co jest moje, bliskie. Nie tylko ogdlne, dla mas.
Pan Jezus ostatecznie oddaje sie nie ogétowi wiernych, ale
kazdemu w jego niepowtarzalnosci. Gospodarz przyjecia
pragnie, zeby kazdy z jego gosci poswiecit Mu specjalny
moment na pobycie tylko z Nim.

Ks. Jerzy SOWA



SWIECI POLSCY
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1 VI WSPOMNIENIE SW. OTTONA Z BAMBERGII

Sw. Otton z Bambergi (ok. 1061-1139), biskup, apo-
stot Pomorza. Pasterz pobozny i peten troski o spra-
wy Boze, utalentowany dyplomata, organizator.
Pochodzit ze znakomitej rodziny, ze Szwabii.
Okoto 1080 przybyl do Polski jako kleryk

w orszaku opata Henryka z Wuerzburga,
pozniejszego arcybiskupa gniezZnien-
skiego. Przebywajac m.in. na dwo-
rze ksigzecym w Plocku, poznat do-
brze jezyk i obyczaje polskie. Ponow-
nie przybyt do Polski w 1124 (nastep-
nie w 1128) na prosbe ksiecia Bolestawa
Krzywoustego z Gniezna, od grobu sw. Woj-
ciecha, rozpoczat misje ewangelizacyjna na
Pomorzu. Nauczat i chrzcit m.in. w Stargar-
dzie, Pyrzycach, Kamieniu, Szczecinie. Woli-
nie, Kotobrzegu, Biatogardzie; zakitadat pla-
cowki misyjne i tworzyt zreby organizacji ko-
scielnej. Po udanej pracy powrdcit z Pomorza,
przez Gniezno do swojej diecezji. Zmart w Bam-
berdze w 1139. Piecdziesiat lat poZniej kanoni-
zowal go papiez Klemens III. Sw. Otton jest pa-
tronem Pomorza, w szczegolnosci archidiecezji
szczecinsko-kamienskiej.

17 VIl WSPOMNIENIE SW. JADWIGI

Sw. Jadwiga (1374-1399), krélowa. Byta corka kréla
Wegier i Polski, Ludwika Andegawenskiego (Anjou)
i Elzbiety, ksiezniczki Bosniackiej. Nie miala jeszcze
czterech lat, kiedy rodzice ze wzgledow dynastycz-
nych zareczyli ja z Wilhelmem Habsburgiem. Po ojcu
(zm. 1382) odziedziczyta tron Polski i 16 X 1384 do-
konano koronacji dziesigcioletniej Jadwigi. Panowie
polscy znalezli dla niej innego kandydata na meza.
Piekna, madra, gteboko religijna i przygotowana do
swej roli. chociaz szczerze juz pokochata Wilhelma,
data sie przekonac¢. mimo oporow, a nawet checi
ucieczki z Wawelu. Dla dobra narodu polskiego i Ko-
sciota i z mitosci do Chrystusa dwunastoletnia Jadwi-
ga zrezygnowata ze szczgsScia osobistego i wyrazita
zgode na malzenstwo z trzydziestoletnim (Wiadysta-
wem) Jagietto, wielkim ksieciem Litwy. Obrzed za-
slubin (poprzedzony chrztem Jagietty) odbyt sie
w katedrze na Wawelu 18 11 1386. Tak przyczynita sie
do Unii Polski z Litwa i do chrystianizacji Litwy. Dzie-
ki aktowi fundacyjnemu i oddaniu wszystkich swoich
klejnotow na wznowienie dziatalnosci Akademii Kra-
kowskiej stata sie wspotzatozycielka (po Kazimierzu
Wielkim w 1364) Uniwersytetu Jagiellonskiego. Umi-
lowana przez meza i przez caty narod polski. Krolo-
wa zmarta w wieku dwudziestu pieciu lat. Spoczywa
w katedrze na Wawelu. Pamiatka po niej jest, uwaza-
ny za cudowny, ,Krzyz Jadwigi” w tejze katedrze. Bt.
Jadwige wyniost na ottarze w 1979 i kanonizowat
w 1997 jej wielki czciciel Jan Pawet II.

12 VIl WSPOMNIENIE SW. BRUNONA BONIFACEGO

Sw. Bruno(n) - Bonifacy z Kwerfurtu (ok. 974-1009),
biskup, meczennik, gtowny patron diecezji tom-
zynskiej. Pochodzit z rodziny grafow niemiec-
kich. Ksztalcit sie, podobnie jak wczesniej Sw.
Wojciech, w Magdeburgu. Wkrdtce zna-
lazt sie na dworze cesarza Ottona Il
i byt jego kapelanem. Miat przed sobg
perspektywe kariery duchowej, ale
zrezygnowat ze wszystkiego i w 998
w Rzymie wstapit do benedyktynow
(stad zakonne imi¢ Bonifacy). Jako
mnich-benedyktyn przebywatl rowniez
w eremie (pustelni) Sw. Romualda w Pe-
reum koto Rawenny, skad w 1001, w wy-
niku porozumienia miedzy Romualdem
a Bolestawem Chrobrym i Ottonem IlI, wy-
ruszyli do Polski pierwsi kameduli. by apo-
stotowac wsrod Stowian nadodrzanskich.
Sw. Bruno zostat wystany przez papieza Syl-
westra Il z misja do Prus; otrzymawszy swie-
( cenia biskupie w Magdeburgu, jako metro-
polita misyjny wyruszyt na Wegry, Rus, do
Polski. Dotart i do Prus, az na pogranicze Prus
i Litwy (dzisiejsze Pomorze Suwalskie). Tu po-
niost Smierc meczenska, wraz z osiemnastoma towa-
rzyszami. Krél polski wykupit jego ciato. Sw. Bruno
jest autorem trzech waznych tekstow dotyczacych
talkze Polski.

13 VI WSPOMNIENIE SW. ANDRZEJA 1 BENEDYKTA

Sw. Andrzej Swierad i $w. Benedykt, pustelnicy. Zy-
wot ich napisat okoto 1064 opat klasztoru benedyk-
tynskiego, a potem biskup wegierski Maurus.

Sw. Andrzej Swierad (Zurawek, zm. ok. 1030/34),
pustelnik. Pochodzit z Polski. Byt benedyktynem
w opactwie Sw. Hipolita na gérze Zobor koto Nitry,
z czasem przeniost sie do, pobliskiej pustelni i tam
stuzyt Panu Bogu praktykujac bardzo surowg asceze,
posty i umartwienia. Dzisiaj jako miejsce pochodze-
nia Swietego wspomina si¢ wies Tropie nad Dunaj-
cem lub tez, ze w Tropiu miat on swoja pustelnie,
zanim przeniost sie na Wegry, w poblize Nitry.

Sw. Benedykt (zm. ok.1037), pustelnik, meczennik.
Prawdopodobnie Stowak, wspoéttowarzysz i uczen
Swierada. Zginat zamordowany przez rozbdjnikow.

Papiez Grzegorz VII juz w 1083 zatwierdzit kult
Sw. Andrzeja Swierada i $w. Benedykta. Ich relikwie
spoczywaja w katedrze w Nitrze (dzis miasto to lezy
w Stowacji). W Polsce obaj Swieci otaczani sa wielkg
czcia, szczegolnie $w. Andrzej Swierad. w Tropiu (no-
wosadeckie) i w Opatowcu.



MATKA KOSCIOtA

,Maryja zostata wzieta do nieba,
raduja sie zastepy aniotow”

15 sierpnia obchodzimy uroczystos¢ Wniebo-
wziecia Najswietszej Maryi Panny, zwanej Matka Boza
Zielna. Swieto to ma charakter szczegdlny, gdyz zwra-
ca nasza uwage na kres zycia Maryi, ktory zarazem
jest Jej wejéciem do nieba. Maryja zostata wzigta do
chwaly niebieskiej z ciatem i dusza jako jedyny czto-
wiek po Chrystusie i Jego Sladem - co podkresla Jej
donioste miejsce wsrod ludzkosci. Wniebowziecie
Maryi wraz z cialem pozostaje w Scistym powiazaniu
z Jej dziewiczym macierzynstwem oraz z wolnoscia
od grzechu. Maryja jest zwiazana z ciatem Jezusa; stad
nastapito zrownanie loséw ciata Matki z ciatem Jej
Syna. Przez cate swoje zycie Maryja stanowita wzor;
nieskazona zadnym grzechem spotkata si¢ z najwyz-
szym wyroznieniem - Bog wybrat Ja na matke dla
swojego Syna. U kresu zycia ziemskiego Bog wyroz-
nit Ja ponownie: wziat Jq do siebie z dusza i ciatem.
Cialo Maryi nie mogto zostac na ziemi, poniewaz jego
rozktad bytby znakiem wtadzy grzechu, a przeciez
Maryja byta od grzechu wolna. Maryi dane byto spet-
nic¢ ogromne zadanie w dziele zbawienia. Jej wniebo-
wziecie jest tego dalszym ciggiem, ma znaczenie
ogolnoludzkie nie tylko dla Kosciota, lecz i dla calego
sSwiata. Bog na Jej przyktadzie ukazat petnie zbawie-
nia - to, co spotka w Dniu Ostatecznym kazdego
umierajacego w fasce czlowieka. Przez wydarzenie
wniebowziecia Maryja stata sie w petni Odkupiona.
Bog odnidst petne zwycigestwo nie tylko nad dusza,
lecz takze nad cialem cztowieczym. Przezwyciezyt
smierc w kazdej jej postaci.

Chwata Maryi pozwala nam wiec zywic nadzie-
je na peine zjednoczenie z Panem, stanowi podsta-
weg na jego wyczekiwanie. ,Tymczasem zas Matka
Jezusa, jak w niebie doznaje juz chwaty co do ciata
i duszy bedac obrazem Kosciota, majacego osiagnac
petnie w przysztym wieku, tak tu na
ziemi, poki nie nadejdzie dzien Pan-
t ski, przyswieca ludowi Bozemu piel-
)| grzymujacemu jako znak pewnej
" nadziei i pociechy” (KK 68).

W Niej jest nie tylko nasza na-
dziejai pociecha, ale takze wzér. Ona
wyznacza nam droge bezgranicznej
mitosci i wiary, jedyng droge, ktéra
pozwoli nam zblizy¢ sie do petni
cztowieczenstwa.

Uroczystos¢ Wniebowziecia
Najswietszej Maryi Panny jest gle-
boko zakorzeniona w polskiej trady-
gji religijnej. Zabarwione folklorem
znana jest jako uroczystos¢ Matki
Bozej Zielnej. Nastapito przedziwne
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zespolenie w duszy ludu polskiego dozynek niebie-
skich, zasnigcia Panny Maryi i Jej wniebowziecia
z dozynkami ziemskimi. Urzekajaco pigkny wyraz daje
temu poetka:

Zamroezyto nam Panne Hietlenieta

roznurynem, marang @ nuelq,

od kadzidet i kwiatéw i zielska

zachorzata nam PDanna Anielska!

Zachorzala duvalebuie pray iwiecie

na tesknote - sen - { wnichowszigeie,

w kwietnym durze, w obeiqzeniu powiek,

ineré ze snem (Jq naszly po potowie...

Alm fq bfekit kadzidtem podptynqaf,

z raqle nam pannqg zwista zielening,

z rqlk (Jq potem - zywaq a umarlq -

srebrny poszunt skezydtami podgarngl...

Oczadziatlq tak w kwiatach i piesni

Spigeq w niebo Anieli ponieili.

B. Obertysiska

W tym dniu niesiemy do kosciota pierwsze dary,
Swiecimy rozmaite rosliny: klosy zboz, owoce, wérzy-
wa, ziota lecznicze, ktore wigzane s w wianek lub
bukiet. Bardzo czegsto swieto Matki Bozej Zielnej ta-
czyty sie z tradycjami zni-
wiarskimi, z obchodem
dozynek. Wéwczas do po-
Swiecenia niesiony jest
pigknie wykonany wie-
niec dozynkowy. Dzis ta
starodawna tradycja na-
biera nowego znaczenia -
staje sie symbolem wiezi
z przyroda i jej Stworca.




REFLEKSJE | 6
POLS K] S IERPIE N 1 920 - Swietujac zwyciestwa militarne czy poli-

czne, czesto zapominamy o cenie z jaka trze-
CU D NAD Wi SLA lt)); byto za nie zaptacic. Zwyciestwo w Bitwie
Warszawskiej, ktoére uratowato niepodlegtosc
Polski i zatrzymato na 20 lat pochod komuni-
zmu w gtab Europy, byto wywalczone krwawym
wysitkiem polskiego narodu. Europa - poza so-
juszniczq Francjq - zachowala sie wowczas wo-
bec Polski biernie i wiarolomnie. Tylko Wegry
gotowe byty udzieli¢ Polsce pomocy wojskowe;j.
Tylko przedstawiciele Francji i Witoch, a takze
Nuncjusz Apostolski msg. Achilles Ratti, poz-
niejszy papiez Pius XI, nie wyjechali z Warsza-
wy w tych dramatycznych dniach, kiedy stychac
byto w miescie nie tylko huk dziat spod Radzy-
mina ale i terkot karabinow maszynowych.
Zwyciestwo przed 79 laty zastuzyto sobie
na miano cudu, poniewaz nie sposob wyttuma-
czyc do konca i w sposob czysto naturalny tego
militarnego sukcesu, ktdry jest czesto przyréw-
nywany do Wiktorii wiedenskiej, a jego skut-
kom cata Europa zawdzigecza swoje ocalenie
przed zalewem jakze groznego wowczas komu-
nizmu. Zwyciestwo, ktére przypadio w dzien
Whniebowzigcia Matki Bozej uznane zostato za
Swieto odrodzenia Wojska Polskiego.

,»Cud nad Wistg”
- Fragment obrazu Jerzego Kossaka

GODZ. W” 1 SIERPNIA 1944 ROK -
WYBUCH POWSTANIA
WARSZAWSKIEGO

63 dni heroicznej walki skazanej na niepowodzenie.
A obok po drugiej stronie Wisty stata Armia Czerwona, ktora
nie udzielita pomocy powstaricom.

SIERPIEN 1980 ROK - SYMBOL
CZY RZECZYWISTOSC?

Gtéwnym bohaterem tamtych wydarzen sprzed 19 laty
byta zbiorowosc ludzka Polskiego Wybrzeza, a pozniej catej
Polski. Bezkrwawy zryw spoteczny, dla ktérego historycy nie
znajduja w nowozytnych dziejach zadnej analogii. U wielu lu-
dzi, ktorzy opowiedzieli sie wowczas zdecydowanie przeciw-
ko ztu, stowo ,Solidarnosc” wciaz jeszcze wywotuje porusze-

s nie serca i rodzi uczucie nostalgii za tym niezwyklym zrywem
»Do broni” - plakat Polakéw. Sierpien 1980 roku zrodzit obrady Okragtego Stotu
a po nim polskie przemiany, ktore wptynely na zmiany w Eu-
ropie srodkowowschodnie;j.




SYMBOLE CHRZESCIJANSKIE

MOTYL

Symbolike motyla okre-
sla juz jego grecka nazwa -
~psyche”. Oznacza ona za- ~
rowno dusze, jak i motyla. CI) &5
Grecy wyobrazali sobie du-
sze jako mate, uskrzydlone,
podobne do cienia podobizny, latajace nad
drogami zmartych. Dla-
tego tez obawiano sig
motyli fruwajacych nad
grobami. Dla chrzesci-
jan motyl jest symbo-
lem istoty niestatej,
przemijajacej pieknosci,
niezrozu-
miatej mitosci. Sw. Bazyli
i Ambrozy podkreslaja zwia-
zang z motylem symbolike
’ zmartwychwstania. Wiaze sie
ona z przeistaczaniem si¢
tego owada z gasienicy
w motyla. Witasnie takg sym-
bolike ma motyl na kamieniach grobowych
na cmentarzach w Bazylei. Inng symbolike
ma ten owad na mozaice znajdujacej sie
w bazylice Sw. Marka w Wenecji. Mozaika
ta przedstawia stworzenie .
cztowieka. Gdy Bog
tchnie dusze w jego cia-
to. Psyche przelatuje na
motylich skrzydtach do
Adama.

NIE SKAP
W CZASIE URLOPU
SWEJ DUSZY CHWIL
WYTCHNIENIA.

NIE PRZECHODZ
OBOJETNIE

OBOK KOSCIOLOW.
NIECH TWA

DUSZA ZACZERPNIE
NOWYCH SIL

DO ZYCIA.

PSZCZOLA

Starozytni zauwazyli po-
dobienstwo miedzy pszczo-
tami a ludZzmi. Wychwalano
ich schludnosc, pilnosé, czy-

mﬂi\’mﬁrffm stos¢, biegtos¢ w sztuce.

Przede wszystkim jednak
byty symbolem niewinnosci i Swietosci. Neo-
platonicy w pszczole widzieli symbol duszy.
Miato to wptyw na prze-
konania ludu. Wierzyt
on, ze dusza opusciwszy
ciato ulatuje w postaci
pszczoty. Pismo Sw. ak-
centuje przede wszyst-
kim zalety tych owa-
doéw. Uznaje ono zadla-
ce pszczoty za symbol
przesladujacych wrogow. W symbolice psz-
czot podkreslano dziewiczosc robotnic w ich
pilnosci, powsciagliwosci i zmysle wspodlno-
ty. Sw. Ambrozy zaleca, by poswiecone Bogu
dziewice nasladowaty robotnice w ich pilno-
sci, powsciagliwosci i zmysle wspolnoty. Roj
pszczot jest symbolem dobrze zorganizowa-
nego panstwa. Natomiast trzy ztote pszczoty
na niebieskim tle stanowig herb rodziny Bar-
berinich, z ktorych pochodzit papiez Urban
VIIL

sko-
katolicka

" Parafia

ewan-
gelicka _




SANKTUARIA MARYINE

JASNA GORA
- NARODOWE SANKTUARIUM POLAKOW

Jasna Goéra nalezy
do najwigkszych i naj-
wazniejszych osrod-
kow kultu religijnego na
Swiecie. Klasztor zostat
zatozony w 1382 roku
przez zakon paulinow
sprowadzony z Wegier.
Paulini nadali wzgdrzu
nazwe Jasna Gora na-
wiazujacq do macierzy-
stego klasztoru, ktore-
go polozenie okreslano
.»in Claro Monte Buden-
si” (.na Jasnej Gorze
w Budzie”). Jasna Gora
jest najwigekszym
w Swiecie chrzescijan-
skim osrodkiem maryj-
nym, ktorego powsta-
nie i rozwdj nie bytly
zwiazane z objawienia-
mi Matki Bozej. Obiek-
tem kultu w sanktu-
arium jasnogor-
skim jest cu-
downy obraz
Matki Bozej. Swieta ikone przywiézt na Jasna
Gore Wiadystaw Opolczyk z Belza na Rusi, gdzie
juz wezesniej obraz byt otaczany czcig wiernych.
Ze wzgledu na ciemng karnacje twarzy Maryi
nazywa sie Jq czesto Czarng Madonnga. Obraz
Bogurodzicy urzeka swa niezwyktoscia, Czarna
Madonna roztacza macierzynskie ciepto, ktore
kazdy pielgrzym odczuwa juz podczas pierw-
szego z Nig kontaktu. Kult oddawany Maryi na
Jasnej Gorze jest wynikiem stawy Matki Bozej
w wizerunku Czgstochowskim i Jej roli w dzie-
jach narodu polskiego, zwtaszcza w licznych
okresach niewoli. Kult ten wywierat i nadal wywiera istotny
wptyw na religijnosc Polakow i zycie Kosciota w Polsce. Od
poczatku swego istnienia Jasna Gora odgrywala tez wazng
role w Kosciele Powszechnym. Przejawem tego byty m.in.
wizyty licznych przedstawicieli Kosciotow z catego Swiata,
a w ostatnich latach kilkakrotne nawiedziny Ojca Swietego
Jana Pawta II. Role Jasnej Gory podkreslali réwniez jego po-
przednicy. Szczegblnym przywilejem nadanym w 1496 r.
przez papieza Aleksandra VI byta mozliwos¢ wyznaczania
przez prowincjata paulinow dla Jasnej Gory 3 lub 4 spowied-
nikéw apostolskich z mozliwoscia rozgrzeszania penitentow
z niektorych grzechoéw zastrzezonych Stolicy Apostolskiej
i biskupowi ordynariuszowi. Waznym wydarzeniem w dzie-
jach sanktuarium byta koronacja wizerunku Matki Bozej
w 1717 r. i rekoronacjaw 1910 . W 1906 r. Pius X podnidst
kosciét jasnogérski do godnosci bazyliki mniejszej, a dwa lata
wczesniej ustanowit Swieto Matki Bozej Czestochowskiej.

Jan Pawet Il przed cudownym obrazem
Maryi w czerwcu 1979 r. blogostawi
pielgrzymom, Polsce i swiatu. Papiez
powiedzial wéwczas:

WJasna Gora jest (...) nie tylko miejscem
pielgrzymek Polakdw z Polski i catego swiata.
Jasna Gora jest sanktuarium narodu.
Trzeba przykiadac ucho do tego swietego
miejsca, aby zuc, jak bije serce narodu

w Sercu Matki”.

Plakietka

patriotyczno-dewocyjna
z I wojny swiatowej

Jasna Gore odwiedzali, jako mtodzi duchowni, pézniej-
si papieze: Pius XI (1918), Pawet VI (1923) i Jan XXIII (1929).
W roku milenijnym (1966) pragnat odwiedzic Jasng Gore
papiez Pawet VI, goracy czciciel Matki Bozej Jasnogorskie;j.
Podroz taka uniemozliwity mu éwczesne wiadze komuni-
styczne. Wielokrotnie odwiedzat to sanktuarium Jan
Pawet Il zarowno jako dziecko i miodzieniec, jak tez jako
kaptan, biskup, kardynat i wreszcie papiez. Na Jasnej Gorze
Jan Pawet Il zZtozyt Maryi 4 czerwca 1979 r. swoj ,, Akt zawie-
rzenia samego siebie, ojczyzny, Kosciota, wszystkich ludow
i kontynentow”. Na Jasng Gore w sierpniu 1991 r. Ojciec
Swiety zaprosit mtodziez z calego $wiata na VI Swiatowy
Dzien Miodziezy. Niemal na calym swiecie Matke Boza Cze-
stochowska nazywa sie Madonng Papieza.

Jasna Gora jest najwazniejszym miejscem Swietym dla
Polakow, niezaleznie od miejsca ich zamieszkania. Wielu
osrodkom kultu religijnego przypisywana bywa dodatko-
wa nazwa zwigzana z Czestochowg lub Jasng Gora, co ma
podkresli¢ range tych osrodkéw. Juz poczatki istnienia ja-
snogorskiego sanktuarium potwierdzajq jego fenomen i wy-
jatkowoscé. W ciagu kilkudziesieciu lat Jasna Gora stata sie
osrodkiem kultu maryjnego przyciagajacym rzesze pielgrzy-
mow. Czynnikiem przyciagajacym wiernych zaréwno z Pol-
ski, jak i z poza jej granic byty niewatpliwie dziejace sie
tutaj cuda i doznawane szczegolne taski. Krol Wia-

dystaw Jagietto w liscie do papieza Marcina V
(1429) donosit, ze w kosciele Bogurodzicy na
Jasnej Gérze ,mocg BozZa dzieja sie czesto ta-
Jjemnice wielu cudow (...) mnostwo ludzi zbie-
ga sie do owego kosciota w nadziei zbawie-
nia i uzyskania oapustow”. Jan Diugosz (1460)
pisat o Jasnej Gorze: ,, poniewaz obraz cudow-
ny i przedziwnej roboty w tym miejscu zacho-
wywano, zbiegat sie lub pobozny, a to dla za-
dziwiajgcych cudow, jakich tu chorzy, za przy-
czynq Najjasniejszej Panny i Oredowniczki na-
szej uzdrawia-
ni doznawall’.
Przywileje
odpustowe nadane ]asnej
Gorze przez Stolice Apo-
stolska w XV wieku ugrun-
towaty pozycje osrodka
jako jednego z najwazniej-
szych sanktuariéw na zie-
miach polskich (w latach
1429-1463 liczba dni od-
pustowych wzrosta z 3 do
15). Na Jasng Gore piel-
grzymowali zarowno kro-
lowie, jak i prosty lud.
O narodowym charakterze
tego osrodka sSwiadczy g
fakt, ze na mocy przywile- ~ &
ju przyznanego Jasnej Go-
rze w 1450 r. mozna bylo

Jasna Géra
- Krélowa Korony Polskiej



SANKTUARIA MARYINE

uzyskac odpust pod wa-
runkiem odmaowienia mo-
dlitwy o pokoj w Krole-
stwie Polskim oraz za kro-
lai biskupa krakowskiego.
W XIV-XV wieku zaczely
pojawiacé sie pierwsze
nadania Czarnej Madon-
nie tytutu Krolowej i Pa-
tronki Narodu, zaczeto
rozpowszechniac obrazy
Matki Bozej Czgstochow-
skiej stuzace kultowi pry-
watnemu i publicznemu,
a pielgrzymki do Czesto-
chowy staly sie wazng
praktyka religijna. Wedtug
kronik z XVI wieku w uro-
czystosciach uczestniczy-
to kilkanascie tysiecy piel-
grzymow, a przybywali
oni z ponad 200 miejsco-
wosci. O éwczesnym za-
siegu Jasnej Gory Swiadczy fragment utworu Grzegorza
z Sambora ,, Censtochowa” (1568):

Niewielka Czestochowa, ale wszystkie miasta

Catego swiata swoim znaczeniem przerasta.

Tu nie tylko Polacy w Swiete mury $pieszq

I Litwini pobozni gestq idq rzeszq:

Tu mieszkancy gér naszych i cate Polesie,

Kaszubi i lud z Moskwy hotdy swoje niesie

Tu Kujawiak namioty rozbija ptécienne

Tu Mazur z wetny stawia szatase odmienne.

Tu mezni Morawianie, bogaci Wegrzyni,

Podolacy i Niemcy, Stowericy, Rusini,

Tu z Pomorza, z Wotynia, z Tracji, z Inflant, Zmudzi

Z Saksonii, Prus, Czech, Slaska mnéstwo idzie ludzi.

Matka Boza Czestochowska
patronowata wielu akcjom

o charakterze patriotycznym.

Oto plakietka stanowiaca
~Pamiqtke Wielkiej Kwesty
Ogdlnokrajowej 11-18 czerwca 1916 .
pod hastem «Ratujcie dzieci»”.

Szczegodlng role odgrywata Jasna Gora
w okresie rozbiorow Polskich, przyczynia-
jac sie do umacniania wiezi narodowych
w spoteczenstwie polskim. Pielgrzymki staty
sie wéwczas wazna forma manifestacji za-
rowno religijnych, jak i patriotycznych, cho-
ciaz samo pielgrzymowanie byto niebez-
pieczne. Swiadczy o tym przyktad Piel-
grzymki Warszawskiej w 1792 r., ktdrej
uczestnicy wraz z ksiezmi zostali wymor-
dowani przez wojska pruskie. Przy zbioro-
wej mogile do dzisiaj zatrzymujq sie piel-
grzymi na wspolng modlitwe. W okresie

LS :
,Monastrancja rozbiorow obraz jasnogorski jawit sie cze-
Kordeckiego” - sto jako drugie godto Polski. Kult Czesto-
wykonana chowskiej Madonny utozsamianej z Krélo-

w Warszawie

w 1672 1. przez
ztotnika krolewskie-
go Wactawa
Grotho jako ex voto
obrony Jasnej Gory
przed Szwedami

w 1655 r.

wa, Polski byt takim kultem, ktdrego najbar-
dziej sie obawiano. Zaborcy byli Swiadomi,
ze bez jego wykorzenienia préby pozbawie-
nia Polakow tozsamosci narodowej beda
bezowocne. Wtadze carskie wprost nazy-
waty Matke Boza Czestochowsksa ,, gfowng
rewolucjonistka” w Kroélestwie Polskim.
Patnikom zawsze przewodzily sztandary
z polskim ortem i innymi akcentami naro-
dowymi, Spiewano piesni patriotyczne.

Liczba pielgrzymow ciagle wzrastata i tworzyta sie tra-
dycja statych pielgrzymek na Jasng Gore. Tradyc}a ta siega
XVII w., ana przetomie XIX i XX przypadaja poczatki jasno-
gorskich pielgrzymek grup zawodowych i pielgrzymek sta-
nowych. W 1938 roku na Jasnej Gorze notowano okoto
miliona patnikéw (dla poréwnania w Lourdes w tym sa-
mym okresie rejestrowano 1,2 min pielgrzymoéw). W okre-
sie Il wojny Swiatowej liczba ta bardzo zmalata. Po wojnie
pielgrzymowanie na Jasna Gore przechodzito rozne fazy,
zaleznie od uwarunkowan politycznych i spotecznych.
W pierwszym dziesiecioleciu licz-
ba pielgrzymow wynosita okoto
miliona, a w latach pézniejszych
ruch pielgrzymkowy przezywat
regres. Zmniejszyta sie zwtaszcza
liczba pielgrzymek pieszych, gdyz
owczesne wiadze nie wyrazaty na
nie zgody. Jedyne zezwolenie do-
tyczyto pieszej Pielgrzymki War-
szawskiej, ktora przeksztalcita sie
w impreze religijna ogolnopolska
- w 1968 roku uczestnicy PPW
pochodzili z 300 miejscowosci na
terenie catej Polski. Z Pielgrzym-
ki Warszawskiej wyksztalcity sie
pozZniejsze piesze pielgrzymki
diecezjalne.

Wielkie rocznice i wazne wy-
darzenia w naszej Ojczyznie,
m.in.: 1000-lecie chrzescijanstwa
w Polsce, jubileusz 600-lecia Ja-
snej Gory, kolejne pobyty na Ja-
snej Gorze Ojca Swietego, wymu-
sity na wiadzach respektowanie
potrzeb wiernych i ozywity ruch pielgrzymkowy. Od cza-
séw pierwszej wizyty Ojca Swigtego Jasnq Gére odwiedza
4-5 min patnikéw rocznie. Organizowane sq coroczne piel-
grzymki z ponad 80% parafii w Polsce. Dla wiekszosci piel-
grzymow (80-90%) cel pielgrzymowania wynika z moty-
wow religijnych, co stawia Jasna Gore w gronie kilku naj-
wazniejszych sanktuaridéw swiata, a polskie pielgrzymowa-
nie na Jasng Goére stato sie swoistym fenomenem, ktérego
wplywy mozna odnalezé w wielu krajach.

Ziota réza,
dar papieza Jana Pawta 11
przekazany sanktuarium
jsnogo’rsk im 4 czerwca
1979 r. Umieszczona

w oftarzu Matki Bozej
Czestochowskiej

Barbara
na podstawie , Pielgrzymowanie” A. Jackowski

Kierunki przyjazdéw mieszkaricéw krajéw europejskich na Jasna Gore
(1995 r.). Rocznie notuje si¢ ok. 400 tys.
obcokrajowcéw z ponad 100 krajow.
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IV FESTIWAL PIOSENKI
MISYJUNEJ
ZAANGAZOWANEY
W PROBLEMY SWIATA

Pieniezno 10-12 IX 1999 r.

Dzielmy sie wiara jak
chlebem,

dajmy swiadectwo
nadziei.

Bég ofiarowal nam siebie
i my mamy sie Nim

z ludZmi dzieli¢.

Stowa powyzsze, bedace refrenem hymnu festiwalowe-
go, sa mottem przy$wiecajacym kazdemu naszemu muzycz-
nemu spotkaniu z piosenka misyjna. Wydaje sie¢, ze trafiaja
w dziesiatke. Juz przeciez Jan Pawel II powiedziat w encykli-
ce Redemptoris missio, ze pierwsza, najbardziej fundamen-
talna i niezastapiona forma misji jest swiadectwo chrzesci-
janskiego zycia. A zaterm misje w rzeczywisto$ci zaczynaja si¢
w sercach ludzkich: w naszym otwarciu, w naszej wzajemnej
zyczliwoSci, w naszych najzwyklejszych, codziennych spotka-
niach. Jesli pragniesz podzieli¢ si¢ swoim doswiadczeniem
wiary - po prostu...

rrzyieds

S cdpieway 2 namil/
po.stc/zaf' 2 nami!
écgc@ 3 Gl
rrzez tqc/t, lilla
wrgedniowsych dail
e?ekamq!

Niezbednych informacji udzieli Ci:
Biuro Festiwalowe, Referat Misyjny
Kolonia 19
14-520 Pieniezno
tel. (0-55) 24-367-04

\\V(.
200

Wakacje z misjami dla dzieci od Pierw-
szej Komunii $w., mlodziezy i dorostych
w znanych miejscowosciach: w Ocyplu,
k. Starogardu Gdariskiego, w Gdyni
i Krynicy Morskie;j.
Kazidy turnus trwa 10 dni.
I. 26 czerwca-5 lipca
II. 7-16 lipca
III. 18-27 lipca
IV. 29 lipca - 7 sierpnia
V. 9-18sierpnia
VI. 21 -30 sierpnia
Koszt:
250-350 od osoby
(z ubezpieczeniem)

Szczegotowych informacji udziela:
Referat Misyjny
Seminarium Duchowne
Ksiezy Werbistéw
Kolonia 19

14-520 Pieniezno
tel./fax (0-55) 24-367-04

Misyjne Centrum Rekolekcyjno-Formacyj-
ne Ksiezy Werbistéw w Ocyplu k. Starogar-
du Gdarnskiego, polozone nad jeziorami
i otoczone lasami, oferuje wypoczynek oraz
doskonaly kontakt z natura. Chetni, kt6-
rzy chcg korzysta¢ z Centrum na podsta-
wie wlasnego programu, moga zglosic sie
pod numer (0-58) 58-214-35.
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SLOLIKA 0ICZYZNA MOJA

Pod ta-
kim tytutem
ukazat sie
zbior wspo-
mnien ks. Pra-
tata Adama
Sudota, byte-
go probosz-
cza sanockiej
Fary i dzieka-
na dekanatu
Sanok-Za-
chod. Dilugo-
letni duszpa-
sterz (55 lat
kaptanstwa),
w Sanoku od
1967 roku, z zamitowania historyk, inicjator uro-
czystosci religijno-patriotycznych w Sanoku. Cze-
sto uzupelnial wiedze swoich parafian o to, co
oficjalna historiografia przemilczata. W czasach,
w ktérych tylko nieliczni mieli odwage gtosno
mowicé, krzewit prawde historyczng. W okresie
stanu wojennego wykazat sie niezwykia odwaga
prostujac niezgodnosc faktow z tym co podawa-
ly oficjalne media. Zawsze wzbudzat ducha chrze-
Scijaniskiej | obywatelskiej odpowiedzialnosci za
Polske. A mimo to w 1983 r. znalazt sie na liscie
Urbana w gronie szescdziesigciu kilku kaptanow
- wrogow Polski Ludowej, przestanej do ks. Pry-
masa i Kurii Biskupiej w Przemyslu.

Dzieki swej gorliwosci, udalo mu sie wiele
zrobic dla parafii Przemienienia Panskiego na polu
materialnym. Znana jest takze jego dzialalnosc
i wola stuzenia pomocga tym, ktérzy jej potrzebo-
wali. W 1993 r. zostal odznaczony Krzyzem Ka-
walerskim Orderu Odrodzenia Polski, a w rok
pozniej otrzymat przyznany mu przez Rade Mia-
sta Sanoka tytut Honorowego Obywatela Krélew-
skiego Wolnego Miasta Sanoka.

Wspomnienia ks. Sudota pt.: ,Polska Ojczy-
zna moja” sktadajq sie z dwoch czesci. Pierwsza
wychodzi od dziecinstwa poprzez lata nauki
w gimnazjum w Rzeszowie i Przemyslu, okupa-
cje rodzinnej miejscowosci Lipnica koto Kolbu-
szowej, studia w Seminarium Duchownym Prze-
myskim w Brzozowie, Swiecenia kaptanskie w Sta-
rej Wsi i lata pracy wikariusza w kolejnych miej-
scowosciach. Czesc Il przedstawia prace probosz-
cza sanockiej Fary w latach 1967-1995 - dziatal-

nos¢ duszpasterska, budowe plebanii, smutki,
radosci i sukcesy.

We wstepie do swych wspomnien ks. Su-
dot pisze: .. wedfug mego rozumienia Polska
Jjest moja Ojczyzng nie tylko wtedy, gdy jako gim-
nazjalista czy licealista defilowatem na 3 Maja czy
11 Listopada, gdy jako ksiadz urzadzatam nabo-
Zenstwa z racji swiqt narodowych, gdy mowifem
kazania patriotyczne, gdy umieszczatem tablice
na kosciele (Pitsudski, AK), gdy wspieratem ruch
Solidarnosci, gdy pomagatem internowanym,
uwiezionym, skazanym na grzywny i kary, gdy
mnie odwiedzal funkcjonariusz UB czy SB, gdy
mnie wzywal do siebie dyrektor ds. wyznan, gdy
wyrzucano mnie ze szkofy jako nauczyciela reli-
gii, gdy mi przez 14 lat odmawiano paszportu na
wyjazd za granice, gdy nie dopuszczano abym
objat probostwo, gdy mi na cle konfiskowano pie-
nigaze, dewizy, ksiazki, rzeczy, ktore wioztem,
gdy wymierzano mi podatki (kiedy juz nikt z ksie-
2y tego podatku nie pfacif), gdy ponad 10 lat nie
pozwolono mi budowac plebanii..., ale i wtedly,
gdy jako kapftan spetfniaterm swoje normalne obo-
wiazki... Wedfug mnie to wszystko miesci sie
w temacie POLSKA, OJCZYZNA MOJA. Jako
ksigdz przez wszystkie lata praktycznie nie mia-
fem Zycia prywatnego, wszystko byfo podporzad-
kowane obowigzkom i stuzbie” .

We wspomnieniach Autor oddaje takze hotd
tym, z ktorymi sie spotkat w swym zyciu,
a ktorzy juz odeszli. | tak ks. Pratat wspomina:
Pik. Zygmunta Zytke-Zebrackiego, Mieczystawa
Przystasza, Wojciecha Sottysa, Marie Kedzierska
oraz Jozefa Stachowicza, Ks. Jana Paje, Ks. Edwar-
da Chrzanowskiego.

Swa ksiazke - wspomnienia pisat ks. Adam
Sudot w wieku 78 lat. Przekazujac swoje losy,
przezycia i przemyslenia Autor chcial pokazac
zwyklego kaptana zmagajacego sie z ateistycz-
nym komunizmem na szczeblu parafii czy deka-
natu. Jego ksiazka przedstawia to co dziato si¢
szczegolnie w latach 1944-1989 a dotyczyto Ko-
sciota i Narodu w powojennej polskiej rzeczywi-
stosci. Powyzsze wspomnienia wczesniej byty juz
czesciowo relacjonowane przez Katolickie Radio
VIA w Rzeszowie.

Ksiazke te mozZna nabyc w Ksiggarni Kato-
lickiej ,,Niepokalana”, u OO. Franciszkanow,
w ksiegarniach przy ul. Jagiellonskiej i 3 Maja.

ElZbieta Softysik
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., Gdy szukasz Boga, popatrz na kwiaty,

Popatrz na géry i ciemny las.

Z kazdej wedrdwki wrécisz bogaty

‘ I nowaq treiciq wypetnisz swdj czas.
Bo caty swiat jest peten sladéw Boga

I kazda rzecz zawiera Jego mysl:

Wspaniaty szczyt, btotnista wiejska

droga

To Jego znak, ktdry zostawit ci.

Gdy szukasz Boga, popatrz na ludzi

Spéjrz jak taternik zdobywa szczyt,

Popatrz jak matka w domu sie trudzi,

Spéjrz w oczy dziecka, a powiedzq ci,

Ze kazdy z nas stworzony jest prze Pana,

I w kazdym z nas zamieszka¢ pragnie Bdg,

By dobra wiesé byta przepowiadana,

By mitosé swq objawié przez nas mdgt”.

Zachwytu przyroda nauczyta mnie moja
mama. Jej dobre, pogodne oczy mowity mi od
najmtodszych lat co jest piekna i dobre. Ko-
chata kwiaty, Spiew, prace naroli, a nade
wszystko kochata Boga i Jego Matke.
Do konca swojego dlugiego zycia
(93 lata) pracowatla w domu,
w polu, w ogrodzie, hodowata
kwiaty. Obdarzona byta piek-
nym dzwigecznym gtosem, lu-
bita deklamowac wiersze, kto-
rych mnéstwo pamietata z lat
szkolnych. Do dzi§ brzmi
w moich uszach jej gtos: ,, JuZ od
rana rozspiewana...” jak w zna-
nej piesni, chwalita Maryje. Bu-
dzit nas codziennie jej Spiew go-
dzinek do Najsw. Maryi Panny
oraz piesn , Kiedy ranne wstajq zo-
rze". Zycie nie szczedzito jej cierpien. Jako najstarsza
zrodzenstwa 12 letnia dziewczyna stracita ojca, w zwiaz-
ku z tym caty ciezar utrzymania rodziny musiata dzwi-
gac wraz ze swoja matkq. Po ukonczeniu szkoty han-
dlowej rozpoczeta prace, aby pomoc wyksztatcic swo-
ich braci. Maja babcia podobnie jak mama, osoba dtu-
gowieczna, pogodna, pracowita, kochajaca Boga, ludzi,
przyrode. Do pdéznej starosci (88 lat), wspinala sie po
drzewach zrywajac owoce. Zadna tzw. ,meska praca”
nie byta jej obca, jako ze stracita mgza majac zaledwie
33 lata. Bardzo ciepto wspominam swojq babcie, choé
byla wymagajaca, stanowcza i czesto opowiadam o niej
swoim wnukom.

Bardzo mile wspominam réwniez z dziecinstwa
majowe $piewanie piesni maryjnych oraz litanii Lore-
tariskiej przy kapliczce znajdujacej sie w ogrodzie mojej
babci. Ufundowata ja w czasach swojej mtodosci.
O zmroku zbierata sie miodziez bardzo licznie, starsi
z catej dzielnicy i Spiewy rozlegaly sie¢ do péznych go-
dzin wieczornych. Szkoda, ze zwyczaj ten zanikt. Mam
nadzieje, ze odrodzi si¢ na nowo dzieki stowom zache-
ty ze strony Ojca Sw. Babcia nauczyta mnie wielu pro-
stych, ale jakze praktycznych rzeczy. Przekazala mi np.

podstawowe wiadomosci o najbardziej cennych i naj-
czesciej stosowanych ziotach. Bég stworzyt przyrode,
aby mu stuzyta i zachwycata swoim pieknem. ,, Czyricie
sobie ziemie poddana’ - czytamy w Piémie Sw. - tzn.
korzystajcie madrze i roztropnie ze wszystkich cudow,
ktore was otaczajq, czyli wedtug przykazan Jego. Jak bar-
dzo wspotczesny cztowiek odszedt od zZrodet. Owszem
czyni sobie ziemig poddang, ale najchetniej z pominie-
ciem przykazan Bozych. Czesto przez brak odpowiedzial-
nosci i beztroske cztowieka ptong lasy, zatruwana jest
woda, zywnosc i cate Srodowisko naturalne. Niszczac
przyrode, niszczysz ./eki z BoZej apteki’, podkopujesz
swojq wlasng egzystencje, przyroda nas zywi i leczy.

Cenngq rzecza dla zdrowia cztowieka jest uzywa-

nie ziot leczniczych - profilaktycznie za-
pobiegaja roznym chorobom, uta-
twiaja przyswajanie pokarmow,
aktywizuja mechanizmy odpor-
nosciowe, dostarczaja sktadni-
kow mineralnych i cennych
witamin oraz wzbogacaja le-
czenie konwencjonalne. Do
najbardziej wszechstronnych
ziot leczniczych naleza: meli-
sa, szatwia, tymianek, lawen-
da, dziurawiec, mieta, pokrzy-
wa, rumianek, lipa, kasztano-
wiec, nagietek, aloes, geranium.
Ziota przyprawowe: rozmaryn, ba-
zylia, estragon, chrzan, czaber, czosnek,
kminek i wiele innych, ktore tak tatwo wy-
hodowac na wtasnej dziatlce. O walorach lecz-
niczych samej pracy na dziatce, wsrod zieleni, spie-
wu ptakéw i pieknej przyrody, chyba nie trzeba przy-
pominac. Wbrew ogolnemu nastawieniu, ze ,to sie nie
opfaca”, wole jednak przebywac tam niz szukac ,,pysz-
nosci’ w centrach handlowych i supermarketach. Wra-
cajac do zidl, zbieraé je nalezy okoto godziny 11%°
w pogodne dni, oraz miedzy 14%-15% gdyz wtedy za-
wieraja najwiecej wartosciowych sktadnikéw. Ziota zbie-
ramy w miejscach oddalonych od szos i wszelkich za-
nieczyszczen. Suszymy je w ciemnych, przewiewnych
pomieszczeniach, a przechowujemy wysuszone
w szczelnych pojemnikach.

Takie najczestsze dolegliwosci jak: niestrawnosc,
brak apetytu, bole reumatyczne, mozna ztagodzi¢ sto-
sujac systematycznie odpowiednie ziota lecznicze. Za-
chgcam do zainteresowania sie bogatg literaturg z za-
kresu ziotolecznictwa. bardzo ubogacajace zajecie, a ho-
dowanie zidt - to jedno z pigkniejszych , hobby". Dbaj-
my o swoje zdrowie i dlugowiecznosc, stosujac . /eki
z BozZej aptekr’.

Dzieki Ci Boze za zielen, tak, laséw za biel sadow,
zapach ziot, bzéw i fiotkow, za §piew ptakéw radosny
od rana do nocy, zachdd storica ztoty - za wzruszenie
serca, ktoremu jest dane widziec to i podziwia¢ Twoje

Dzielo Panie.
B.P.
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K"w KTO UCZY DZIECI PIJANSTWA?

Zapytajmy dlaczego dzieci i mtodzi pija
alkohol? Mowie tak: poniewaz pija wszyscy.
Pija dla zabawy, pija z nudow, pija, aby nie
zostac w tyle za innymi, pija, aby zapomniec
o ktopotach szkolnych czy domowych. Na-
poje alkoholowe sa najpopularniejszq sub-
stancjq psychoaktywna wsrod mtodziezy
szkolnej, czym zreszta nie rozni si¢ ona od
dorostego spoteczenstwa. Z badan wynika,
ze pito 88% trzecioklasistow. Chodzi tutaj
o srednia. Chtopcy prefe-
ruja piwo - 73%, potem
wodke - 54% i wino - 39%.
R\ Dziewczeta wolg wino -
42%, piwo - 40%
i wodke - 38%. Mtiodziez
pije, choc konsekwencjq
sa kitétnie i sprzeczki. Doswiadcza ich 35%
tej mtodziezy i ma problemy ze swoimi ro-
dzicami. 30% mowi, ze w ich zyciu zdarzajq
sie bojki i przepychanki. A jesli cos ich po-
wstrzymuje od picia - to ryzyko, czyli skutki
wypadkéw po alkoholu, destrukcja zycia ro-
dzinnego lub szkody zdrowotne, a takze
przemoc i kac. Ale nie powstrzymuja sig od
picia z powodu norm, czyli wartosci, jak np.
picie wbrew zasadom, powody religijne czy
zta opinia rodzicow.

Zapytajmy, kto jest winien tej sytuacji?
Nierzadko sami rodzice. Po pierwsze, nie sgq
dobrym przyktadem. Dzieci widza czesto
ojca czy matke pijanych lub pijacych. Jesli dla
rodzicow przyjecia z alkoholem sa jedyna for-
ma rozrywki i spedzania czasu, czego moga
nauczyC wtasne dzieci? Zdarza sie takze, ze
rodzice namawiajq dzieci do picia. - Sprobu;j
troszke, nie zaszkodzi ci. | dzieci probuja.
Czesto pierwsze probowanie zaszkodzito
dzieciom na catle lata.

Druga przyczyna - i chyba najczestszg -
jest ideologia powszechnego luzu. Nietatwo
jest by€ na luzie - jak mowiaq mtodzi - gdy
sie nie popije. Luz w relacjach miedzyludz-
kich i w szkole, i na ulicy. Daj sobie luz. Wy-

znawcy luzu bardzo tatwo znajdujq uznanie
u mtodocianych, mowig, ze tylko mtodzi sq
najwazniejsi, ze tylko mtodziez ma prawa do
wszystkiego. Dzieci i mtodziez nie widza
wiec powodow, aby powstrzymac sie od
eksperymentowania i od uzywania wszyst-
kiego, tacznie z alkoholem. | na tym wtasnie
polega tzw. dobrodziejstwo liberalizacji zy-
cia, ktore prowadzi w rezultacie do samo-
zniszczenia.

Do picia sktania mtodych takze sytuacja
spoteczno-ekonomiczna. Bezrobocie to bez-
sens zycia i sytuacja stresogenna. Brak jest
tez wzorcow, autorytetow, obserwujemy za-
nik wszelkiej dyscypliny spotecznej. Rzadza-
cy parlamentarzysci, a nawet, niestety, cza-
sem nauczyciele nie stanowiq zadnych wzor-
cow do nasladowania. Wrecz przeciwnie, sg
tragicznymi autorytetami. Ten byt pijany na
forum miedzynarodowym, tamten uczestni-
czyt w aferze alkoholowej, tych widziano
w knajpie, a jeszcze innych na ulicy czy na
mownicy - pijanych. Alkohol sprzedaje sie
tez dzieciom i mtodziezy. Nikt nie reaguje
na mtodocianych pijanych na ulicach, czgsto
po prostu ze strachu. | choc rézne sa przy-
czyny picia, jest to wielki dramat. Czesto nie
wiemy, jak pomoc w tej sprawie. Ta jedna
pomoc jest na pewno skuteczna: modlitwa
o trzezwosc¢ narodu, modlitwa o trzezwosc
polskiej mtodziezy.

Za Ty,godnikiem Rodzin Katolickich ,Zrodfo”
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Alleluja !
UWitam “Was Kochane Dzec’ /

Przed Wami czas wakacji, czas wypoczynku, podrozy, spo-

tkan z nowymi ludzmi, zwiedzanie nowych miejsc.
Przez dwa miesigce wa-
kacji trzeba bedzie pokazac,

czy potraficie zy¢ wedlug zasad,
ktoérych sie nauczyliscie. Czas, ktory jest
przed wami, to czas ,egzaminu” z dobrego
zycia. Nie bedzie pytan, odpowiedzi ustnych
ani pisemnych. O chrzescijariskich obowiaz- J# '
kach bedziecie musieli pamietac - gdziekol-
wiek bedziecie spedzac wakacje. Rano i wie-

czorem Bog bedzie czekat, kiedy ty z Nim
porozmawiasz, powiesz o nowych kolegach, przygodach, przezyciach. Jemu
bedziesz mogt powiedziec nawet to, ze tesknisz za domem,

On nigdy nie zdradzi ciebie, swego przyjaciela.

Jezus bedzie czekat, abys pozwolit Mu wejs¢ do swe-
go serca podczas niedzielnej Mszy sw. Pomoze ci cie-
szyc sie swiatem, ktory pod-

czas wakacji jest

szczegolnie
kolorowy
i piekny.

Wykorzystajcie ten czas najpiekniej jak
potraficie, bo podczas wakacji szybciej moz-
na stac sie lepszym. Na koniec chce wam po-
wiedziec cos waznego. Szukajcie podczas wa-
kacyjnych wedrowek sladow Boga na swie-
cie. Dziekujcie Bogu za Swiat, nie niszczcie
g0, nie zasSmiecajcie, dbajcie o niego.
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Przezywalismy wspaniate chwile spotkania z Ojcem sw. Wiem, ze
wielu z was byfo na spotkaniu z Papiezem bo dostatem od was listy.
Chciatbym z wami podzieli¢ sie przezyciami Michata, ktdry byt

w Sandomierzu.

Dostatem tez od was rysunki, na ktérych pieknie przedstawiacie
nie tylko Papieza ale i swoje postanowienia.
Dziekuje za interesujqce prace i listy.

JAVPAWEL Il

— mowt wswed mas |

Ewelina Bru&s,}(rm

iﬂﬁw Sg* iy e &Q';f:’;:fs \Ijs

@f@bm enca. fek EE Cov: .
42 wan RCTRN . Ow’o & J',:’\
A e et S g T wh

5
8
g
-
=
s

& &

L <3

- e
g =

PeBd ¥ PAig
Malwina Pytlas, kL VI~ ©

Dwwnastego czerwcoa .‘
1999 r. byltemv razemv z rodzi-
noy nov spotkaniu z Ojcem Swie- 2o
tymw w Sandomierzw. Msza swietaw rozpoczela sie
o godzinie 10 i byt travsmitowanaw przez 7VP.
Nasze przygotowania trwaly juz od godz. 5%°.
O godzinie 6°° wyszlikmy z dowuw U pieszo- doszlisny
do- naszego- sektoraw o- godez. 7°. W tym momencie
nov trzy godziny przed rozpoczeciem Mszy iw. sek-
tory zostoaly zamkniete.

W tymv czausie uczylibmy sie piesni, trwaly ostatnie
proby chovw itp. Wierni, ktévzy przybywali na te
wroczystosd czuli sie jednay wielkay wspolnot. Jeden
drugiemuw pomagal, dawal pic, ostaniok przed stov-
cem. Pogoda byl pieknay, ale bylo-troche zav gova-
co. W naszym sektorze bylo bawrdzo duzo ludzi
z Ukrainy © Biadorusi, ktorzy koczowali juz ods po-
przedniego- wieczovw. Wszyscy cheieli z bliskar wi-
dzieé Ojcav Swigtego; ale to- oczywibcie bylo- niemoz-
liwe. My bylikmy zaopatrzeni w lovrnetki o obiektywy
v od czasw do- czasw spogladad na Papie-
zov. Nastrdj byt bawdzo- podniosty © wypa,m,aly Luw-
dzie pieknie ipiewali, machali chovagiewkami
U cieszyli sie z tego- spotkania. Ojciec Swiety w howmi-
L powiedzial pieknie o czystosci serca. Duzo- mowid
o higtoriv Polski U Sandomierzav. Sandomierz na to-
spotkanie z Ojcemv Swietym zostak pieknie odnowio-
ny, wszystkie zabytki v caly rynek wygladajo olinie-
wayjaco. Wybudowano-takze nowa obwodnice. Kiedy
o-godz. 13%° Mszov $w. sie zakonczylay, wyruszylidwy
w droge powrotna. Ludzie wychodzili: z miasto przez
4 godziny. W radiw sandomierskiv podano, ze na
spotkaniw bylo- 500 tys. wiernych. Wiele oséh miato
w oczach tzy wzruszeniov 0 wszyscy podziwiali wielki
charyzmat Papiezw, ktérvy potrafit zgromadzié
w jednym miejscw tak wielkoy liczbe ludzi, ktévzy Go-
stuchali v podziwiodi.

Wrazeniovw te nav dugo- pozostonay w mojej paunie-
ci U sercw. Chociav bylo-bawdzo- goraco, duszno, cia-
mo i bolaly nogi, to jestenmv szczesliwy, ze pokona-
temv te trudnoici © uczestniczytenm w czymi tak wy-
Jatkowymw U wspaniakym jak spotkanie z Papiezen -
Polakiem.

Michat
XOXOXO XOXO*XO %O X0 %XO0%XOx%XO %

Rozwiazanie ostatniej krzyz6wki brzmi: , KONIEC SzKOry”

Nagrode wylosowala: Estera Spirata

Gratuluje!!!
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* 19 czerwca czlonkowie AK wraz z ks. Proboszczem pielgrzymowali do tronu Matki

Bozej w Czestochowie, a cztonkowie KSW z ks. J. Kuca, swoja pielgrzymke do Lichenia
i Czestochowy odbyli w dniach 30 czerwca - 2 lipca.

20 czerwca nasza archidiecezja $wietowata druga rocznice Pielgrzymki Ojca Swiete-
go. Z tej okazji pod Krzyzem Papieskim w Krosnie odprawiono Eucharystie, podczas
ktorej odstonieto i poswiecono pomnik Ojca Sw. Jana Pawta I, ,po wsze czasy” upa-
mietniajacy Jego obecnosc¢ na Podkarpaciu. Uroczystos¢ zgromadzita mieszkancow
Krosna, duszpasterzy i pielgrzymow z catej archidiecezji.

Prasa izraelska poinformowata, ze Papiez Jan Pawet Il odwiedzi Izrael w marcu 2000 r.
Gazety powoluja sie na wypowiedzZ w tej sprawie przewodniczacego Miedzynarodo-
wej Rady Chrzescijan i Zydéw. Wizyta Jana Pawta Il odbedzie sie niezaleznie od roz-
woju procesu pokojowego na Bliskim Wschodzie. Bedzie ona pozytywnym bodzZcem
i zacheta dla milionéw katolikéw z catego Swiata do przyjazdu w roku 2000 do Ziemi
Swietej.

CHRZTY SLUBY
Dominik Kamil NOCUN Matgorzata PRAJZNER
Sebastian Wojciech GORNIAK i Dariusz WANDROWSKI
Karol Pawel MALECKI Ma}gorzata Stanistawa KAZIENKO
i Mariusz Jerzy ZEOCINSKI

Dawid Piotr GREGA
Adrianna Magdalena NIEMIEC
Anna Marta SZCZUPACZYNSKA

Anna Jadwiga KOZAKOWSKA
i Przemystaw Wiadystaw SOKOLOWSKI
Wioletta Magdalena NIEMIEC

Jakub FRANKIEWICZ i Wojciech FILIPCZAK
Mitosz Ryszard BARTKOWSKI Elzbieta Monika PALYS
Diana KAPCIO i Wojciech Tadeusz BARSZCZOWSKI
Anna Malgorzata NIKIEL Anna DZIUBAN

i Mariusz NIZNIK

POGRZEBY

Leonia WEDRYCHOWICZ

Franciszek DUDUS

IQI]J:- Leonard HOMEL
ﬁ. ..E]. Adam FLORCZAK
Stanistaw CHYBILO

Wojciech DABROWSKI
Przemystaw CZARNECKI

WYDAWNICTW O - Parafia Chrystusa Kréla w Sanoku, ul. Jana Pawta II 55
Zespot Redakeyjny: ks. F. Kwasny, ks. J. Kuca oraz zesp6t K.S.W. w skladzie:
B. Kulczycka, E. Soltysik, K. Szwan oraz B. Pankiewicz.

Skiad i druk: Drukarnia ,,Piast Kolodziej”, Sanok, ul. Cegielniana 54, tel. 46-324-94 M)




