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Kalendarz liturgiczny

OBRAZ MATKI BOZEJ
UZDROWIENIE CHORYCH
W TARNOWSKICH GORACH

LUTY

poniedziatek

Wspomnienie Sw. Agaty — dziewicy i meczennicy

Agata urodzita sie na Sycylii ok. 235 r. Po przyjeciu chrztu
postanowita poswigcic sie Chrystusowi i zy¢ w dziewictwie.
Odrzucony amant — Kwincjan — namiestnik Sycylii wykorzystat
przesladowania chrzescijan i aresztowat ja, oraz skazaf na tor-
tury. Ostatecznie Agata poniosta $mier¢, rzucona na rozzarzo-
ne wegle, 5 lutego 251 r.

wtorek

Wspomnienie $w. Pawla Miki | Towarzyszy - meczennikow
Na poczatku XVI wieku chrzescijaristwo w Japonii rozwijato sie
dynamicznie. Niestely, piekne dziefo zostalo zatrzymane przez
krwawe przesladowanie. Na te wfasnie czasy przypada boha-
terska Smier¢ Sw. Pawla Miki - diakona i jego 25 Towarzyszy,
ktorzy zostali ukrzyzowani za wiare.

sobota

Wspomnienie Sw. Scholastyki — dziewicy

Byfta siostra $w. Benedykta. Ur. sie w Nursjii ok. 480 r. Podobnie
jak brat poswiecita swoje zycie Bogu w klasztorze. Zyta w pobii-
Zu Monte Cassino i tam zmarfa ok. 547 r.

niedziela

Wspomnienie NMP z Lourdes — Swiatowy dzien chorych
Niepokalana obfawifa sie w 1858 r. Sw. Bernadecie Soubirous w
Lourdes (Francja). Trescig objawien byto wezwanie do modlitwy
i pokuty dla catego Swiata :

$roda

Swieto $w. Cyryla — mnicha i Metodego — biskupa — patro-
now Europy

Cyryl ur. w Konstantynopolu, wyksztatcony, wraz z bratem —
Metodym na Morawach gfosili Ewangelie. Przetlumaczyli tek-
sty liturgiczne na jezyk stowiariski, tworzgc alfabet ,cyrylica”. Po
Smierci brata w 869 r. Metody zostat biskupem na Wegrzech,
zmart w 885 r. _

Wspomnienie $w. Walentego — biskupa i meczennika

zyt w lll w., w czasie przesladowar ces. Klaudiusza Il skazany
na $mierc w 269r. Czczony jest jako patron epileptykéw i zako-
chanych
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sroda

SRODA POPIELCOWA
POCZATEK WIELKIEGO POSTU
(obowiazuje post, a post §cisty obowiazuje wszystkich po-
miedzy 18 - 60 rokiem zycia. Mozna zabieraé¢ do domu po-
$wiecony popidt dla tych, ktérzy nie mogli by¢ w kosciele
i tam dokona¢ obrzedu posypania w imieniu kaptana)
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czwartek

Swieto Katedry $w. Piotra Apostola

Katedra to krzesto biskupa, papieza — znak jego wfadzy, miej-
sce z ktérego naucza. Od nazwy fego tronu wziety swojg nazwe
koScioly biskupie (katedry), bedgce ,stolicg” papieza, biskupa.
Swieto obchodzone od IV w. podkresla role papiestwa w Ko-
Sciele i wezwanie do jednoSci

piatek

Wspomnienie $w. Polikarpa — biskupa i meczennika
Polikarp byt uczniem $w. Jana Ewangelisty. Sw. Jan Apostot
ustanowit $w. Polikarpa, biskupem w Smymie, w Matej Azji. Sw.
Polikarp miat rzgdzi¢ Kosciolem w Smyrnie okofo 60 lat i ukoro-
nowac Zycie sSmiercig meczeriskg w Rzymie.

MARZEC

czwartek

| CZWARTEK MIESIACA

piatek

| PIATEK MIESIACA

sobota

| SOBOTA MIESIACA

niedziela

Sakrament bierzmowania w parafii

Chcesz podyskutowac na tamach naszej gazetki? ZAPRASZAMY!
najlepiej kontaktowac sie z nami w formie karteczek wrzucanych do skrzynki
na gazety, bgdz w formie mailowej na adres: gazet_chrkrol@tlen.pl




Na czasie

Przedposcie

Przygotowaniem do Wielkiego Postu lub Przedpos$ciem na-
zywamy w liturgii KosSciota katolickiego okres trzech niedziel po-
przedzajgcych Wielki Post. Zanim Pan Jezus zmartwychwstaf,
przeszedt przez meke | Smierc krzyzowgq. Stad chrzeScijanie w
pierwszych wiekach w czasie Wielkiego Postu i PrzedpoScia odda-
wali sie praktykom pokutnym na pamigtke cierpien Chrystusa.

Poczatkowo czas trwania Wielkiego Postu byt rozmaity: je-
den dzien tj. Wielki Pigtek, dwa dni tj. Wielki pigtek i Wielka Sobota.
W Aleksandrii poszczono przez caty Wielki Tydzien, tj. szeS¢ dni.
Szesciodniowy post w Aleksandrii byt bardzo surowy. W pierwsze
cztery dni Wielkiego Tygodnia spozywano tylko chleb, sol i wode;
w Wielki Pigtek i Wielkg Sobote powstrzymywano sie catkowicie od
jedzenia. W innych migjscach praktykowano post czterdzie$ci go-
dzin przed Wielkanoca. Im post byt krotszy, tym byt surowszy. Z po-
stu czterdziestogodzinnego powstat pozniej w Kosciele post czter-
dziestodniowy. Post czterdziestodniowy zostat oficjalnie zatwier-
dzony przez Sobor Nicejski w roku 325.

W starych koScielnych zapiskach mozemy znaleZ¢ specjal-
ne nazwy na niedziele PrzedposScia: Septuagesima, Sexagesima,
Quinquagesima (Siedemdzisigtnica, Szescdziesigtnica, Piecdzie-
sigtnica). Przedposcie ukazuje nam czeSC publicznego Zycia pu-
blicznego Jezusa.

Na niedziele Siedemdziesigtnicy mamy przypowiesc o ro-
botnikach z winnicy. Gospodarz winnicy powotuje nas do stuzby

niem. Zycie chrzescijanina powinno
by¢ peinym rozmys$lan i tesknoty za
Bogiem, gdyz Boga najtatwiej odna-
lez¢ w ciszy wewnetrznego skupienia.
Do wielkich tajemnic Wielkiego Postu
pragnie nas przygotowac Koscidt przez
wewnetrzne skupienie imodlitwe. Przez
modlitwe nabieramy pokory, uznajemy
naszg zaleznoSc¢ od Boga, naszg sta-
bosc i grzesznosc. Zastanawianie sie
nad mekg Chrystusa jest szkotg chrze-
Scifariskiego zycia.

Przedposcie petne jeszcze za-
baw, pefne radosci (na ten okres przy-
padajg zapusty, czas zakoriczenia kar-
nawatu, zabaw i rozrywek). Wiasciwy
post zaczyna sie w Srode Popielcowa.

Popidt ... jakie to symboliczne
przypomnienie, ze po niewiadomo jak
bujnym i aktywnym Zyciu pozostanie
z nas tylko popiotf, gdyz ,z prochu po-
wstatem i w proch sie obroce”. Sfowa
te sg poczagtkiem i kornicem — stowa te
mowig o0 naszym poczgtku, ale takze
0 haszym Kkornicu. Popidt to przemijanie.
O tym przemijaniu przypomina nam

dla dobra naszej duszy. Praca
w Przedposciu i w Poscie po-
winna by¢ poswiecona zba-
wieniu duszy witasnej i dusz
innych.

Mysl o Mece Chrystusowej
spotykamy w Ewangelii na
ostatnianiedziele Przedposcia,
zwang Piedziesigtnicg. ,0to
idziemy do Jerozolimy — mowi
Zbawiciel — tam spefni sie
wszystko, co napisali proro-
cy o synu Cztowieczym” (LK.
18,31). Odtad mysl o mece
Chrystusa Pana coraz cze-
Sciej bedzie sie powtarzac w
liturgii wielkopostnej, aby by¢
myslg przewodnig w Wielkim
Tygodniu. Jest to mysl zasad-
nicza catego Wielkiego Postu.
Wyraza to dogmat odkupienia
ludzko$ci mocg zycia i $mierci
Jezusa Chrystusa.

Kosciét zacheca nas e ~
abysmy zastanawiali sie nad wtasng duszg i nad jej zbaw:eniem
Teksty liturgiczne niedzieli Siedemdziesatnicy, kazg zwrécié pil-
niejszg uwage na samych siebie, kazg zastanowic¢ sie nad sa-
mym sobg. W ciszy wewnetrznego skupienia mamy szukac¢ Boga.
Wszelkie rozproszenia umystu odrywa nas od pracy nad zbawie-

— kaptan w Srode
| Popielcows, po-
sypujgc nasze
gtowy popiotem.
Posypujemy po-
piofem  czesto
“lgfowy  bardzo
wynioste | dum-
ne, ale robimy
to tak, jak poste-
powali w pierw-
szych wiekach
chrzescijanstwa
z  publicznymi
pokutnikami kto-
rych  stawiano
u wrot Swigty-
ni dla wyzebra-
nia u Boga fa-
Ski przebacze-
nia. Przez posy-
panie gfowy po-
piofem  KoSciot
wzywa do po-
prawy Zycia: -

Jjak wota prorok Joel: ,Nawrdccie sie do

Mnie cafym swym sercem, przez post i
ptacz, lament”. ( 2,12 ). £B



Na czasie

Sprawozdanie z obrad Jury
Konkursu Plastycznego
pt. ,Bozonarodzeniowy

Aniol”
Konkurs plastyczny pt.
,Bozonarodzeniowy Aniol’ zo-
stat zorganizowany przez

Mtodziezowy Dom Kultury oraz
Parafie Chrystusa Kréla w Sa-
noku. Jury w skiadzie : Jolanta
Szurlej, Katarzyna Dtugosz -
Dusznik przyznato nastgpujgce
nagrody i wyrdznienia:

KATEGORIA | - PRZEDSZKOLA
| miejsce — Miriam Zytka — SP-
Srogébw Gorny, Il miejsce -
Katarzyna Sworst - Przedszkole

nr =2 w Sanoku, Il miejsce -
Izabela Brejta - Mtodziezowy Dom
Kultury w Sanoku
WYROZNIENIA: Przedszkole
nr 2 w Sanoku ul. Jana Pawia
Il, Przedszkole nr —1 w Sanoku
Grupa V

KATEGORIA I — KLASY Il
SZKOLY PODSTAWOWE

| miejsce — Agnieszka motocznik
— Miodziezowy Dom Kultury w Sa-
noku, Il miejsce — Magdalena
Zubel — SP w Kostarowcach, il
miejsce — Bartek Kusiak - SP
tukowe, lll miejsce — Karolina

Grzybata - Mtodziezowy Dom
Kultury w Sanoku

WYROZNIENIA: Swietlica
Socjoterapeutyczna — SP nr-1

w Sanoku, Koto artystyczne — SP
w Zahutyniu, Swietlica — SP nr-4
w Sanoku, Klasa Ill d. — SP nr-2
w Sanoku, Klasa | d. — SP nr-1

w Sanoku

KATEGORIA Ili — KLASY IV-VI
SZKOLY PODSTAWOWE

| miejsce -Kinga Wojtowicz
- SP w Strachocinie, Il migj-
sce — Agnieszka Indyk — SP
w Kostarowcach, Il miejsce

— Aleksandra Wanilista — SP
w Pisarowcach, llI miejsce -
Agnieszka Kordus — Miodziezowy
Dom Kultury w Sanoku, Il miej-
sce — Monika Inglot — SP w Pisa-
rowcach

KATEGORIA IV — GIMNAZJA

I .miejsce - Patrycja Rygiel,
Martyna Buczkiewicz, Agnieszka
Szajnowska  Gimnazjum  nr-
4 w Sanoku, Il miejsce — Ewa
Marut — Gimnazjum nr-2 w Sa-
noku, ill miejsce — Maja Gawlik
— Mtodziezowy Dom Kultury w Sa-
noku

Uroczyste otwarcie wy-
stawy i wreczenie nagrod lau-
reatom konkursu, odbylo sie
w Galerii Mtodziezowego Domu
Kultury w Sanoku 8 stycznia
2007 o godz.16.00.

KRYPTONIM

AGRESOR

ks. pratat Adam Sudot
w dokumentach Stuzby Bezpieczeristwa
i Urzedu do Spraw Wyznan

w latach 1957-1989

Wierny Kosciotowi
i Ojczyznie

Na rynku ksiegarskim ukazata sie
interesujgca publikacja poswieco-
na osobie kapftana patrioty - ksie-
dza prafata Adama Sudofa - widzia-
nej przez pryzmat dokumentow SB
i wtadz wyznaniowych PRL. Autorami
ksigzki ,Kryptonim Agresor. Ks. pratat
Adam Sudot w dokumentach Stuzby
Bezpieczenstwa i Urzedu do spraw
Wyznan w latach 1957-1989” sg
Krzysztof Kaczmarski z IPN w Rze-
szowie i Andrzej Romaniak z Mu-
zeum Historycznego w Sanoku.
Ksigdz pratat Adam Sudot w okresie
PRL byt jednym z najbardziej przes$la-
dowanych przez SB duchownych na
Rzeszowszczyznie. Stanowczy wo-
bec ktamstw systemu totalitarnego,
zyskat miano ,kaptana wielkiej od-
wagi”. Jak podkreslajg autorzy oma-
wianej publikacji, ks. Sudot, niepo-
korny wobec zaktamania i dgzen ow-
czesnych wiadz, byt wielokrotnie roz-
pracowywany, a funkcjonariusze pio-
nu IV SB gromadzili wszelkie infor-
macje m.in. na temat jego ,pozare-
ligiine]” dziatalnosci. Cho¢ wiele ma-
teriatdbw operacyjnych zostato znisz-
czonych, to na podstawie zachowa-
nych dokumentow autorzy starajg sie
W sposob posredni odtworzy¢ mecha-
nizm dziatan podejmowanych wobec
ks. Sudota oraz zidentyfikowac przy-
najmniej w czesci donoszacqg na nie-
go agenture. Ksigzka prezentuje za-
rys biografii niepokornego kaptana,

Zwtaszcza zas jego dziatalnos¢ duszpasterska. Ponadto omawia dziatania SB
wobec duchownego na przestrzeni ponad trzydziestu lat. Jednak najobszer-
niejszg czesc publikacji stanowi grupa 149 dokumentéw (sprawozdan i mel-
dunkow) sporzgdzonych na temat kaptana przez SB w latach 1959-1989.
Dokumenty ukazujgce inicjatywy i dziatalnos¢ Kosciota rzymskokatolickiego
oraz ksiezy, ktérzy zdaniem SB zagrazali bezpieczenstwu i porzgdkowi pan-
stwa, jednoznacznie zaliczajg ks. Sudota do 0séb ,szczegdlnie niebezpiecz-
nych, podlegajacych aktywnemu rozpracowywaniu operacyjnemu w okre-
sie wzrostu zewnetrznego zagrozenia bezpieczenstwa panstwa i wojny”. Na
ich podstawie mozna tez stwierdzi¢, ze kierowana przez kaptana parafia pw.
Przemienienia Panskiego w Sanoku, obok kilku innych w Krosnie czy Jasle,
nalezata do najbardziej zaangazowanych i czynnie wspierajgcych podziemng
,oolidarnos¢”. Autorzy publikacji podkreslaja, ze postawa ks. Adama Sudota,
mimo ateistycznej nagonki komunistéw na Kosciot i Srodowiska z nim zwigza-
ne, stanowi niepodwazalny przyktad bezwzglednej wiernosci Kosciotowi i Oj-
czyznie. Poprzez swoja petng odwagi, bezkompromisowa postawe kaptan ten
trwale wpisat sie w historie Ko$ciota na RzeszowszczyZnie i ziemi sanockiej.

podano na podst. recenzji:

Mariusz Kamieniecki ,Nasz Dziennik” 2007-01-10



Czytelnicy piszg

Jak mowic by wychowywac
a mié ranic

Dzieci bardziej niz inni potrzebujg mieé pew-
nosc¢, ze sg kochane przez tych, ktérzy mowig, ze je
kochajg” (M. Quoist)

Oto co do nas mowiono najczesciej, gdy byli-
smy dzieémi: stdj prosto, ruszaj sie, badz cicho, po-
$piesz sig, nie dotykaj, uwazaj, zjedz wszystko, nie
moéw tyle, powtérz, co ci powiedziatem, powiedz
przepraszam, przywitaj sie, cho¢ tutaj, nie chodz za
mng bez przerwy, idz sie pobawic, nie przeszkadzaj,
nie biegaj, uwazaj, to twoja wina, nigdy nie uwazasz,
jeste$ za maty, sam to zrobieg, potdz sie spac, mam
duzo roboty, pobaw sie sam, ubierz sie, bo sie prze-
ziebisz, nie wychodz na storice, nie mowi sie z petny-
mi ustami.....

A oto co chcielibySmy by do nas moéwiono,
gdy byliSmy dziecmi: kocham cig, jestes piekny, je-
stesmy szczesliwi, ze cie mamy, porozmawiajmy tro-
che, znajdziemy troche czasu tylko dla ciebie, jak sie
czujesz?, jestes smutny, boisz sie, jeste$ wspaniaty,
jeste$ wrazliwy, powiedz mi co czujesz, lubie kiedy
sie Smiejesz, lubie kiedy mi pomagasz, co cie martwi,
co cie zdenerwowato, ufam ci, powiedz mi wszystko,
stucham cig, chce cie wystuchac, kocham cie takim
jakim jeste$, powiedz mi jeéli nie mam racji... (Bruno
Ferrero)

Wraz z poczeciem dziecka zaciggamy wobec
niego dtug wiekszy niz jesteSmy to sobie w stanie
wyobrazi¢. Wszystkie maluchy przychodzg do nas z
biletami wstepu do zycia i méwig nam: ,Przywotates
mnie tutaj, wiec jestem. Co mi dasz?” W wigkszosci
tak rozpoczyna sie kazde zadanie wychowawcze.
Kazdemu z nas od czasu do czasu wypsnie sig ja-
ka$ niemita uwaga pod adresem dziecka. Jednak
problem pojawia sig wtedy, gdy padajg one zbyt cze-
sto. Wéwczas dziecko dochodzi do wniosku, Zze cos z
nim jest nie tak. W jego gtowie tworzg sie najrézniej-
sze blokady, ktére utrudniajg jego rozwdj, wplywajg
na dalsze zycie i postawy. Najbardziej krzywdzace i
wywierajgce ogromne pietno w psychice dziecka jest
stwierdzenie: juz cie nie kocham, idZ sobie, jak be-
dziesz taki niedobry oddam cie komus innemu, itp.
Wtedy malec zaczyna sie czu¢ niewart mitosci, poja-
wia sie lek przed odrzuceniem, ktéry moze mu towa-

rzyszyc¢ w dorostym zyciu (np. chorobliwa zazdros¢). -

Zdarza sie nie raz, ze nie mamy dla dziecka czasu
gdy przychodzi z problemem. Méwimy wtedy: nie
zawracaj mi gtowy, idZ sie pobaw... Po takim odpe-
dzeniu dziecko czuje sie odtrgcone, niechciane, za-
wiedzione, zamyka sie w sobie, ttumi swoje emocje.

Jesli wiele razy zostanie przez nas tak potraktowa-
ne straci ochote do méwienia o swoich problemach,
co w konsekwencji moze w pbzniejszym zyciu skon-
czy¢ sie siegnieciem po réoznego rodzaju uzywki, lub
zte towarzystwo.

Nierzadko zdarza si¢ nam tez krytykowaé

swojego malca. Krytyczne epitety w rodzaju: ale z
ciebie niezdara, mysl co robisz, jeste$ gtupi, nic z
ciebie nie wyrosnie, itp. odbijajg sie negatywnie na
dziecku. Majg ogromny wptyw na to w jaki sposob
ono siebie postrzega i w przysztosci bedzie postrze-
gato. Takie ocenianie malca prowadzi do komplek-
séw, odbiera wiare w siebie, podcina skrzydta.
Z czasem przed kazdym zyciowym wezwaniem be-
dzie sie poddawac i wmawiaC sobie: po co probo-
wad, skoro na pewno i tak sie to nie uda, nie nadaje
sie do tego ...

Niezwykle czesto stosujemy w stosunku do
dziecka poréwnanie, stawiajac maluchowi kogos$ za
wzor, bagdZz zmuszamy, by samo poréwnywato sie z
réwiesnikami: ,popatrz na Ole, ona uczy si¢ lepiej
od ciebie”, ,a jakg ocene dostaty inne dzieci”. W ten
sposbéb chcemy zmobilizowa¢ dziecko do dotozenia
wiekszych staran w tym co robi. Jednak ono nabie-
ra przekonania, ze jesli nie spehi tych oczekiwan to
bedziemy z niego niezadowoleni. Dziecko bedzie
stara¢ sie by¢ we wszystkim najlepsze, by potwier-
dzi¢ wtasng warto$é. A poniewaz zawsze znajdzie
sie kto$, kto w czym$ bedzie lepszy jest skazane na
ciggte niezadowolenie i poczucie winy, ze nie jest tak
dobre jak chcieliby rodzice. Moze to tez prowadzié¢
do niezdrowej rywalizacji z rowiesnikami, a nawet ro-
dzenstwem, oraz do checi ,bycia gérg” za wszelkg
cene.

Dtugotrwate naprezenia, deprymacija potrze-
by naszej zyczliwej uwagi, akceptacji, mitosci, spef-
nienia sie, uznania moga prowadzi¢ dziecko do po-
waznych zaburzen w zachowaniu. Kazde dziecko
ma czuc sie kochane i akceptowane bezwarunkowo.
Tylko wtedy moze siebie postrzegac¢ jako kogo$ war-
toSciowego. Ma wdwczas podstawy do tego by czué
sie bezpiecznie i cieszyC€ sie zyciem. Jak najczesciej
rozmawiajmy z naszymi pociechami, ktére wtedy po-
czuja, ze interesujemy sig jego sprawami, nie baga-
telizujemy jego potrzeby méwienia. Dostrzegajmy w
naszym dziecku wysitki i chwalmy go tak czesto jak
to tylko mozliwe. Ponadto jesli nauczymy sie roz-
mawiaé z dzieckiem we wiasciwy sposéb to sprawi-
my, ze tatwo poradzi sobie z problemami zycia, oraz
pewnie i z wiarg wejdzie w dorostosé.

PK




Symbolika

SYMBEOLE

ich znaczenie
i przestanie

1. Fiotek jest jednym z pierwszych i
najmilszych kwiatébw wiosennych, a
starozytni Grecy widzac w nim sym-
bol budzacej sie na nowo do zycia
ziemi, uwazali go za swiety. U nie-
ktorych narodow zachodnioeuropej-
skich uchodzit za oznake mitosci, kt6-
rg dziecko ofiarowuje matce, a na-
rzeczony — narzeczonej. Wsréd me-
dycznych i magicznych skutkdw, kto-
re starozytny Swiat przypisywat fiot-
kom, wymienia sie przede wszyst-
kim dziatanie kojgce i ochtadzajace.
Dlatego fiotki przykiadano sobie do
czota, pleciono z nich wience w prze-
konaniu, ze mogg usmierzy¢ bol gto-
wy. W symbolice chrzescijanskiej fio-
tek uchodzit — z powodu swego deli-
katnego zapachu i swojej ciemnofio-
letowej barwy — za symbol pokory.

2. Krokus. Wsréd okoto 50 gatunkéw
krokus6w, kidre ze swojej ojczyzny,
krajow wschodnich, rozprzestrzeni-
ty sie na Europe, pierwsze miejsce
zajmowat w starozytnosci ,crocus sa-

tivus”, czyli szafran. Mito pachnacy
szafran kwitnie w jesieni. Ze znamion
dtugiego, pomaranczowego stupka
sporzgdzano zaréwno zétte barwniki,
jak i pachngce proszki i wywary; jed-
ne i drugie byly bardzo pozgdane w
starozytnosci, a takze jeszcze w Sre-
dniowieczu. Kwiaty szafranu ceniono
sobie tak samo jak réze, chociaz sza-
fran przewyzszat je wartoscig uzy-
teczng. Zoto szafranowe szaty i or-
namenty wydawaty sie starozytnym
symbolem Swiatta i majestatu i zdo-
bity, tak jak purpura, kroléw. Szafran
ma kwiat o barwie ztocistej i dlatego
oznacza tez mitosc¢. Jak bowiem zto-
to jest najcenniejsze sposrod wszyst-
kich metali, tak mitos¢ zajmuje pierw-
sze miejsce wsrdd wszystkich cnot.

3. Lilia. W lilii zakleta jest my$l o
narodzinach cztowieka dla swiatta z
tona ziemi .i nocy. Pierwszego czio-
wieka uksztaltowata przeciez reka
Boza z prochu ziemi. Ludy pier-
wotne, w ktérych sagach niekiedy
przebtyskuje objawienie pierwotne,
przedstawiajg sobie owo wydarze-
nie jako wyrastanie rosliny z ziemi.
Wspaniatg szate Zeusa zdobity lilie.
,Krolewska lilia” byta oznakg godno-
§ci kroldw i ksigzat; zwienczali nig
swoje berta i umieszczali w swych

herbach. Jeszcze dzisiaj lilia nale-
zy do znakoéw heraldycznych.

W Piesni nad PieSniami czytamy
dalej: ,Jak lilia posréd cierni, tak
przyjaciotka ma posrod dziewczat!”.
W Palestynie lilie faktycznie mozna
znalez¢ wsrod krzakoéw ciernistych,
w ktérych rozwija sie bardzo bujnie,
jak na przyktad w gérach Libanu.
Taka lilig jest’ Maryja. Niepokalanie
Poczeta zakwitta poéréd ostow i
cierni grzesznego rodzaju ludzkie-
go. Ona jedyna pozostata dziewicg
wsréd wszystkich matek. Podobny
liliom jest réwniez stan dziewiczy i
kazda dusza, ktéra zachowuje blask
czystosci w sercu i ciele. Od naj-
dawniejszych czasow lilia i réze
wyobrazajg w wiencach przedsta-
wiajgcych pory roku wiosne.

IMIONA

zwvykle showa
CZY ¢cO$ wigeej

FRANCISZEK, FRACEK, FRANT
(24.1, 29., 17.11, 2.0, 2.V, 11.V,
4.Vi, 14.VIll, 21.Vill, 16,17,25,29.IX,
4,10,29.X, 24.Xl, 3.X11)

Zdrobnienia i skréty. Franc, Franek,
Franio, Franus

Forma Zenska: Franciszka
Zdrobnienia i skroty. Franka

W innych jezykach: wt. Francesco,
tac. Franciscus, Francisca, weg.
Ferenc, niem. Franz, ang. Frank,
Francis, fr. Francois, hiszp. Francisco
Pochodzenie i znaczenie: Frank - na-
lezacy do plemienia Frankow, prosty,
szczery, wolny

Uwagi i ciekawostki: Imie utworzone
przez matke Swietego Franciszka z
Asyzu (Francuzke z pochodzenia).
Charakterystyka mezczyzny:.
Mezczyzna o tym imieniu jest czto-
wiekiem statym, konserwatysta, upar-
cie dgzgcym do celu. Lubi by¢é ambit-
nym, chetnie bywa uczuciowym, ory-
ginalny altruistg - ale bywa, ze na po-
kaz. W gruncie jest cztowiekiem zgd-
nym wiadzy, pewnym siebie, lojal-

nym, niezalezny w $rodowisku, cenia-
cy wolnos¢ mysli i dziatania. Popada
w anarchie, a wtedy staje sie msci-
wym, ztym mezczyzng. Ma inklinacje
do zagtebiania sie w tajemnice wia-
ry, zycia oraz $mierci. Lubi alkohol
oraz rézne inne ptyny pobudzajace.
Jest zwolenni-
kiem wygodne-
go zycia, beztro-
skiego spedza-
nia czasu, obo-
jetnego przyjmo-
wania wszelkich
zmian. W zasa-
dzie realizuje
wszystkie swoje
plany zyciowe.
Charakterystyka
kobiety:.

Osoba szlachet-
na, wrazliwa na ludzkie krzywdy,
energiczna w dziataniu. Duzo swo-
jego zycia poswieca drugim, stuzy
im radg i pomocg materialng. Zycie
swoje nieraz ciezkie, uprzyjemnia
sobie zartobliwym traktowaniem do-
legliwosci, ceni humor. Sporo cza-
Su przeznacza na sprawy spofeczne.
Dlatego tez czasem zaniedbuje dom
i rodzine, ktdrg ceni sobie jednak wy-
soko. Swojg pracowitoscig rekom-
pensuje rodzinie chwilowe mniejsze

zainteresowanie. Jest dobrg matka,
FRYDERYK, FRYC, FRYCZ (5.1l
29.X1)

Zdrobnienia i  skroty:
Fryderyczek (od Fryderyka)
Forma Zeriska: Fryderyka, Fryda
Zdrobnienia i skroty: Frydzia

W innych jezykach: fac.
Fridericus, wi. Friderico, niem.
Friedrich, Fritz, Fried, fr. Frédéric
ang. Frederick, Frederica, weg.
Friggyes

Pochodzenie i znaczenie: sta-
ro-wysoko-niemieckie: fridu -
obrona, ochrona, opieka, spo-
koj, pokdj oraz richi - potezny,
mozny, bogaty. Imie oznacza-
jace osobe, ktéra jest w stanie
zapewnic¢ komus wystarczajgca
opieke, albo wyrazajace zycze-
nie, aby nowo narodzone dziec-
ko znalazto moznych protektorow.
Charakterystyka osoby. Osoba o tym
imieniu jest zwykle o mitej powierz-
chownosci, kulturalna, inteligent-
na. Da sie lubi¢, podoba sie prze-
ciwnej pici. Swych uczué nie rozrzu-
ca we wszystkie strony, ale koncen-
truje je na osobie przez siebie obra-
nej. Jest wiernym wspotmatzonkiem,
ale gorszym rodzicem, cho¢ dzieciom
zapewnia dobrg przysztos¢. Po wie-
lu klopotach zyciowych, uspokaja sie

Frycek,



Rozwazania

Po co sie modli¢? Aby zy¢l. Tak,
by naprawde zy¢, trzeba sie mo-
dlic. Aby zy¢ i kocha¢, bo zy-
cie bez mitosci nie jest zyciem.
To samotno$é w pustce, wiezie-
nie i smutek. Tylko ten, kto kocha,
prawdziwie zyje. | tylko ten kocha,
kto czuje sie kochany, ogarniety
i przemieniony przez mitos¢. Jak
roSlina wydaje owoce tylko wte-
dy, gdy ogarng jg promienie ston-
ca, tak ludzkie serce nie otworzy
sie na petne i prawdziwe zycie, je-
$li nie dotknie go mitos¢. A zatem
mitos¢ rodzi sie ze spotkania i zyje
dzieki spotkaniu z mitoscig Boza,
najwieksza i najprawdziwszg mi-
toscig ze wszelkich mozliwych mi-
tosci, a nawet mitoscig wykracza-
jaca poza wszelkie nasze defini-
cje i wszystkie nasze mozliwosci.
Modlgc sie, pozwalamy mitowaé
sie Bogu i wcigz od nowa rodzi-
my sie do mitosci. Dlatego tez ten,
kto sie modli, zyje w czasie i dla
wiecznosci. A ten, kto sie nie mo-
dli? Taki cztowiek wystawia sie na
ryzyko wewnetrznej Smierci, gdyz
predzej czy pdzniej zabraknie mu
powietrza do oddychania, ciepta
do zycia, Swiatta, by widzie¢, po-
zywienia do wzrastania i radosci,
zeby nadaé sens zyciu.

A jak sie modli¢? Zacznij od po-
Swiecania nieco czasu dla Boga.
Na poczatek wazne bedzie nie to,
ile czasu poswiecisz, ale czy po-
Swigecisz Mu go wiernie. Sam wy-
znacz, ile czasu poswiecisz kaz-

LAST
O MODLITWIE

dego dnia dla Pana i da-
ruj Mu ten czas wiernie, co-
dziennie, gdy czujesz sie
na sitach i gdy nie masz na
to sit. Poszukaj sobie spo-
kojnego miejsca, gdzie je-
sli to mozliwe, bedzie ja-
ki§ znak przypominajacy o
obecnosci Boga (krzyz, iko-
na, Pismo Swiete, taber-
nakulum z Najswietszym
Sakramentem...). Skup sie
w milczeniu: wezwij Ducha
Swietego. Przedstaw Bogu
swe serce, nawet jesli tar-
gajg nim rozterki. Nie boj sie
powiedzie¢ Mu wszystkiego,
nie tylko o trudnosciach i bo-
lach, o twoim grzechu i bra-
ku wiary, ale rowniez o swo-
im buncie i protestach, jesli
czujesz je w sobie.

Z16z to wszystko w Bozych
dtoniach: pamietaj, ze Bdg
jest Ojcem-Matkg w mito-
Sci, ze wszystko przyjmu-
je, wszystko przebacza,
wszystko oswieca, wszyst-
ko zbawia. Wstuchaj sie w
Jego cisze: nie oczekuj na-
tychmiastowych odpowiedzi.
Wytrwaj. Jak prorok Eliasz
przemierzaj pustynie, zdgza-
jac ku Bozej gérze. Gdy zbli-
zysz sie do Niego, nie szu-
kaj Go w wichrze, w trzesie-
niu ziemi lub w ogniu, zna-
kach sity i wielkosci, lecz w
mowie delikatnej ciszy (por.

1 Krl 19,12). Nie staraj sie pochwyci¢
Boga, lecz pozwdl, by On przeszedt
przez twoje zycie i twe serce, dotknat
twej duszy i dat si¢ kontemplowa¢, na-
wet gdy Go nie widzisz.

Wstuchuj sie w glos Jego ciszy.
Wstuchuj sie w Jego stowo zycia:
otwérz Pismo Swiete, rozwazaj je z mi-
toscig, pozwol, by stowo Jezusa mowi-
to do samej gtebi twego serca. Czytaj
psalmy, w ktérych znajdziesz to wszyst-
ko, co chciatbys powiedzie¢ Bogu.
Wstuchuj sie w apostotow i prorokow.
Rozmituj sie w historiach patriarchéw i
narodu wybranego oraz rodzgcego sie
Kosciota, gdzie spotkasz sie z doswiad-
czeniem zycia przezywanego w per-
spektywie przymierza z Bogiem. Gdy
juz wystuchasz stowa Bozego, podg-
zaj jeszcze ditugo po sciezkach ciszy,
pozwalajgc, aby to Duch Swiety ztaczyt
cie z Chrystusem, wiecznym Stowem
Ojca. Pozwdl, by to Bég Ojciec ksztatto-
wat cie swymi dwoma dtorimi: Stowem i
Duchem Swietym.

Na poczatku moze ci sie zdawac¢, ze
czas przeznaczony na to jest zbyt dtugi,
ze nigdy sie nie skonczy. Wytrwaj jed-
nak z pokorg, dajgc Bogu caty czas,
jaki potrafisz Mu poswieci¢, nigdy jed-
nak mniej niz tyle, ile postanowites Mu
posSwieca¢ kazdego dnia. Przekonasz
sie, ze ze spotkania na spotkanie two-
ja wiernos¢ bedzie wynagradzana.
Zorientujesz sig, iz powoli rozsmaku-
jesz sie w modlitwie i to, co na poczat-
ku wydawato ci sie nieosiggalne, be-
dzie stawac sie coraz tatwiejsze i piek-
niejsze. Zrozumiesz, ze tym, co sie li-
czy, nie sg odpowiedzi, lecz oddanie sie
do dyspozycji Boga. Zobaczysz, ze to,
co przedstawisz na modlitwie, bedzie
stopniowo przemieniane.

Gdy wiec zaczniesz sie modli¢ z nie-
spokojnym sercem, jesli wytrwasz,
przekonasz sieg, ze po dtugiej modlitwie
nie znajdziesz odpowiedzi na wszyst-
kie pytania, ale ze same pytania znikng,
jak snieg w promieniach stonca, a wiel-
ki spokdj ogarnie twoje serce. Spokdj
ptynacy z poczucia, ze Bog trzyma cie
w swych dtoniach i prowadzi cie z wiel-
kg tagodnoscig tam, gdzie sam zechce.
Wiedz jednak, ze nie zabraknie w tym
wszystkim trudnosci. Czasem nie uda
ci sie uciszy¢ hatasu, ktory jest wokot



Dla dzieci

Witam Was
Kochane Dzieciaki

Zapewne z utesknie-

niem czekacie na ferie.
Lubie kiedy rano nie trzeba
wstawacé aby i8¢ do szkoty i
mozna troche odpoczaé¢ od na-
uki. AWy ? Czy tez lubicie ferie
? Mysle, ze tak!

Ferie zimowe Kkojarzg
sie nam ze zjezdzaniem na
sankach, nartach, jazdg na tyz-
wach, mysle, ze pogoda dopi-
sze i bedzie duzo $niegu.

Ten wolny czas bedzie-
cie spedza¢c w towarzystwie
swoich réwiesnikdw, organizu-
jac przerdézne gry i zabawy aby
lepiej sie poznaé i wymienic
swoje zainteresowania. Mam
nadzieje, ze nie zabraknie cza-
su na spotkanie z Bogiem, ko-
chajacym Ojcem, ktéry nas
zna, zawsze chce by¢ z nami i
nam pomagac. Sam Pan Jezus
to powiedziat ,Beze Mnie nic
nie mozecie uczyni¢” Dlatego
zawsze pamietajcie o modli-
twie.

W drugim tygodniu fe-
rii rozpoczniemy réwniez nowy
okres liturgiczny Wielki Post.
To czas czterdziestu dni na-

szego przygotowania do $wiat
Wielkanocnych. Wiecej czasu
poswiecimy na przypominanie
sobie meki Pana Jezusa, kté-
ra podjat dla naszego zbawie-
nia. Przez meke Pan Jezus po-
kazat, ze nas bardzo kocha.
My tez chcemy pokaza¢ Panu
Jezusowi ze Go kochamy, dla-
tego rezygnujemy z rdznych
przyjemnosci.

Rezygnacja z przyjem-
nosci nazywa sie ,umartwie-
niem”

Czas Wielkiego Postu to tak-
Ze czas poprawy swojego za-
chowania.

W Wielkim Poscie be-
dziemy réwniez gromadzi¢
sie na nabozenstwach Drogi
Krzyzowej i Gorzkich Zali.

Pomys$l wiec jakie wy-
rzeczenie wielkopostne chcesz
podja¢ w tym roku?

W jaki sposéb pokazesz Panu
Jezusowi ze Go kochasz?

Zycze Wam wielu dobrych
pomysiow na ferie, dobrej
zabawy i odpoczynku,
abyscie z nowga sita mogli
wrocic¢ do szkoty!!




Z zycia parafii

Wydarzyio sie ..

06. styczen

Optatek Katechetéw Swieckich. 6
stycznia w naszej parafii odbyto
sie spotkanie optatkowe kateche-
tow swieckich. Co roku jest ono
organizowane w kilku o$rodkach
archidiecezji. Spotkaniu prze-
wodniczyt wraz z przedstawicie-
lami Wydziatu Katechetycznego
Kurii biskupiej w Przemyslu ks. bp
Marian Rojek, ktory przewodniczyt
rowniez Mszy Sw.

06. styczen

W dniach 6 i 7 stycznia 2007r w
Strachocinie odbyty sie rekolek-
cje dla prezesow Akcji Katolickiej
archiprezbiteratu kro$nienskiego
i sanockiego.Konferencje prowa-
dzit asystent koScielny Akcji Kat
olickiej Archidiecezjii Przemyskiej
ks. Jozef Niznik.

14. styczen

W  parafi  pw. Wszystkich
Swietych w Bliznem odbyta sie
Rada Diecezjalnego Instytutu
Akcji  Katolickiej  Archidiecezji
Przemyskiej. W obradach Rady
uczestniczyli cztonkowie Zarzadu
DIAK, prezesi POAK oraz osoby
odpowiedzialne za prace w archi-
prezbiteratach i dekanatach — w
tym nasz ks. Proboszcz. O godz.
12-tej odprawiono Msze sw. kon-
celebrowang, ktérej przewodni-
czyt i homilie wygtosit Ks. abp
Jozef Michalik. Po Mszy sw. w
miejscowej szkole odbyto sie spo-
tkanie optatkowe.

18. styczen

Przy wspoétudziale Mlodziezowego
Domu Kultury w Sanoku i na-
szej parafii odbyt sie VII Przeglad
Zespotow Jasetkowych, w ktdrym
uczestniczyto ponad 300 oséb w
kilkunastu zespotach. Podajemy
wykaz tych zespotow i przyzna-
ne wyroznienia:  Przedszkole
nr2 w Sanoku, Przedszkole nr2 w
Sanoku ul. Jana Pawia Il (wyrdznie-
nie za oprawe muzyczng), ,Oklaski’
Szkota Podstawowa w Czertezu,
Szkota Podstawowa nr-4 kl. Ib w
Sanoku, Gimnazjum nr 4 w Sanoku

(wyréznienie za scenariusz i rezyse-
rie), Przedszkole Samorzgdowe Nr-
3 w Sanoku, Szkota Podstawowa
w Zatuzu (wyréznienie za wokal),
,Cudaczki’ Szkota Podstawowa
w Kostarowcach (wyréznienie za
scenografie), Specjalny Osrodek
Szkolno Wychowawczy w Sanoku,
Dzieci Rycerstwa Niepokalanej
Strachocina (wyréznienie  za
stroje), Szkota Podstawowa w
Zahutyniu (grupa mtodsza), Szkota
Podstawowa w Zahutyniu (grupa
starsza) (wyroznienie za gre aktor-
ska), Mtodziezowy Dom Kultury w
Sanoku.

Szczegdlne podziekowanie skia-
damy przy ten okazji Kregom
Domowego Kosciota za przygo-
towane, upieczone stodkosci dla
uczestnikéw, Paniom - w tym
rowniez Paniom z Katolickiego
Stowarzyszenia  Wychowawcow
- za cafodzienng cieptg postuge w
kuchni, panu Marcinowi Kolbuchowi
za wypozyczenie sprzetu nagtasnia-
jacego i obstuge akustyczng cato-

§\§




Z zycia parafii
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Wydarzyto sie

21. styczen

Spotkanie Optatkowe Ruchow i
Grup dziatajgcych przy naszej pa-
rafi. W spotkaniu uczestniczyto
ok. 150 os6b. W atmosfere spo-
tkania wprowadzit wszystkich
$piew chéru parafialnego i oko-
licznosciowy wystep dzieci i mto-
dziezy naszej parafii, przygotowa-
ny przez p. Mariole Babiarz i Ewe
Bluj.

28. styczen

Dzien 28 stycznia 2007r to dzien
spotkania optatkowego cztonkéw
POAK archiprezbiteratu sanockie-
go i bieszczadzkiego w Falejéwce.
Spotkanie rozpoczeta Msza sw. w
miejscowym kosciele.

28 styczen

Ostatnia niedziela stycznia roz-
brzmiewata w naszej parafii wie-
czornym $Spiewem koled. W dol-
nym koSciele odbyt sie bowiem
coroczny wieczor koled. Wystgpit
nasz chor parafialny, Zespét Soul
i Souliki. Byt czas takze na wspol-
ny spiew koled razem ze wszyst-
kimi uczestnikami spotkania, licz-
nie zgromadzonymi na tym wie-
czorze.




11 Spoérod nas

W MINIONYM MIESIACU

odeszli do wiecznosci:
Dagbrowska Marzena
Husak Edward
Wisniewska Bronistawa
,Wieczne odpoczywanie
racz im dac¢ Panie...”

przyjeli sakrament Chrztu $w.:
Czapor Krzysztof
Gtadysiewicz Julia
Kita Emilia
Litwin Zofia
Stabryta Piotr
Szewczyk Michat
, lrwajcie zawsze w jednosci
z Chrystusem”

staneli na $lubnym kobiercu:
Kolbuch Marcin i Janoszek
Agnieszka
,Prosmy Ducha Sw., aby uswiecit
ten zwigzek i dat matzonkom taske
wytrwania”

PORADNIA PARAFIALNA
Masz problem, chcesz porozmawiaé, przyjdz!
Porady udzielane sa w kazda $rode miesigca w godz. 1632- 182
w bibliotece parafialnej:
pierwsza sroda — pedagog, druga sroda — psycholog
trzecia $roda — nauczyciel - wychowawca, czwarta s$roda - kaptan
Porady udzielane sa bezpfatnie!

Nieodpfatne korepetycje z matematyki dla uczniow
Kazdy wtorek godz. 16.30 w sali w dolnym kosciele
ucznidw gimnazjum i szké6t Srednich zaprasza
Katolickie Stowarzyszenie Wychowawcow.

BIBLIOTEKA PARAFIALNA

ZAPRASZAMY poniedziatki i Srody
po wieczornej Mszy sw.
w czasie wakacji tylko w srody
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