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Towarzystwo to powstalo z inicjatywy Sanockich Parafii w dniu
17 wrzesnia 1991 roku i moze naleze¢ do niego kazdy, kto za przykladem
jego Patrona - $w. Brata Alberta, chce w jakikolwiek sposéb nies¢ pomoc
drugiemu czlowiekowi. Kolo nasze obecnie liczy ponad 130 czionkéw.
Jego dzialalno$cig kieruje Zarzad, ktérego pierwszym prezesem jest
Wanda Wojtuszewska. Jak sama nazwa wskazuje, celem Towarzystwa
jest organizowanie pomocy drugim,a w obecnej sytuacji wielu pomocy
potrzebuje. Poprzez organizowanie pomocy materialnej przyczyniamy sig¢
takze do dzwigania si¢ drugiego czlowieka pod wzgledem moralnym i du-
chowym.
Zapytasz moze: co robi Kolo Towarzystwa Pomocy sw. Brata Alberta
w Sanoku? Otéz:
Prowadzi od 11 listopada 1991 roku, przy ul. Sienkiewicza jadlodajni¢ dla
ludzi, ktérzy nie sq w stanie sami sobie przygotowaé obiadu, czy zje$¢ go
w restauracji, ze wzgledu na ceng. Codziennie z wyjatkiem niedziel wyda-
wanych jest przecigtnie 190 obiadéw sktadajacych si¢ z dwéch dan, gdyz
positki te zanoszone sg ludziom chorym, starym, dzieciom z rodzin wie-
lodzietnych, ktorym zmarta matka, a ojciec jest chory, czy matka choruje
i trudno, by one byly tylko o zupie. Korzystaja z nich takze rodziny, ktére
znalazty si¢ w bardzo trudnej sytuacji materialnej, osoby samotne, ktore
nie potrafig sobie same poradzi¢. Wielu z nich dzieki jadiodajni zje w 0g6-
le gotowany obiad. Ustysze¢ mozna zarzut, ze korzystaja z niej tylko tzw.
,,pijaczki". Jest to nieprawda, gdyz posilki wydawane sg tylko osobom
trzeZwym, a je$li nawet kto$ z nich kiedy$ pit 1 doprowadzit si¢ do sytua-
cji w jakiej jest, to czyz nie nalezy poda¢ mu pomocna dton, by go rato-
wac? Najlepszy dowdd, ze tylko w ten sposdb mozna ratowaé cziowieka,
stanowi to, iz kilku z tych, ktérzy zaczgli korzystaé z positkéw w jadlodaj-
ni, przestalo pié, stali si¢ innymi ludzmi. Jesli Srodowisko, w ktérym zyje-
my, ma si¢ zmienia¢ na lepsze, to wszyscy musimy w jakims stopniu do
tego sie¢ przyczyniaé. Nie mozemy powiedzie¢: co mnie to obchodzi, ja
mam dos¢ swoich klopotéw. Kiedys - na Sadzie Ostatecznym - Chrystus
kazdego z nas zapyta: - Bylem glodny, a nie dales mi jes¢? ... (Mt. 25;35).
Zapytasz moze: skad Towarzystwo bierze srodki na prowadzenie jadtodaj-
ni?
Krétko moéwiagc wylacznie z ofiar instytucji i oséb prywatnych. Checac
wyliczyé doktadnie, bylaby bardzo dhuga lista. Sa jednak ludzie i dzisiaj,
w tej nielatwej sytuacji, krorzy dostrzegajq takze drugiego czlowieka, be-
dacego w potrzebie. Najpierw dzieki pomocy Wladz Miasta na czele
z Panem Burmistrzem, otrzymalismy lokal po dawnym barze; Urzad
Miasta oplacit takze remont lokalu. Dzieki pomocy niektérych instytucy
i zakladow pracy, oraz os6b prywatnych udalo sie owg jadlodajni¢ wypo-
sazy¢ w niezbedny sprzet, ktérego wartos¢ wynosi kilkadziesi¢t milionow.



Artykuly zywnosciowe, potrzebne do sporzadzenia positkéw dla tylu oséb
codziennie, Zarzad i czlonkowie Kola - mozna powiedzie¢ - ,,wyZzebraja"
nd instytucji oraz oséb prywatnvch z Sanoka i okolic. Np chieb i bulki
otrzymujemy za darmo od prywatnych piekarzy z Sanoka, ziemniaki i wa-
rzywa minionej jesieni ofiarowali rolnicy z Bukowska, Nowotanca, Dhu-
giego, Wujskiego, Poraza i Olchowiec, a takze z Tyrawy i1 Niebieszczan.
Migso otrzymujemy z Zakladéow Migsnych w Sanoku za kwote 5 milio-
now zlotych miesi¢cznie, co oczywiscie nie wystarcza, dlatego szukamy
takze ofiarodawcow prywatnych, jak np. Spétka z Kiczur, Zaktady Migsne
w Brzozowie. Nie jestem w stanie wymieni¢ w tym krétkim artkale
wszystklch ktérych jest bardzo duzo i Dobry Bég najlepiej o nich wxe
i niech im stokrotnie wynagrodzi.

Oprécz jadlodajni Koto Towarzystwa Pomocy $w. Brata Alberta w Sano-
ku prowadzi takze punkt z rzeczami uzywanymi, ktére ludzie ofiarni cia-
gle przynosza (gldwnie odziez), a kidre rozdawane sa potrzebujacym.
Tylko w ubieglym 1992 roku wspartych zostalo w ten sposéb ponad dwa
tysigce osOb z Sanoka 1 okolic, nawet z Bieszczad, a takze wieZniowie,
ktorzy wychodza z wigzienia i opuszczeni przez wszystkich, zwracajg sie
z pro$ba do Towarzystwa, poniewaz nie majg si¢ w co ubrac i po wyjéciu
z wigzienia wypadatoby im zaczac¢ od kradziezy, zeby co$ wlozy¢ na sie-
bie. Ilez w naszych szafach wisi rzeczy zbednych, z ktérych mogloby wie-
lu naszych braci skorzysta¢. Aby nie patrze¢ na nich chodzacych po ulicy
- brudnych i obdartych, Sanockie Kolo stara si¢ otworzy¢ prysznic dla
ludzi biednych, nie majacych lazienek we wlasnym mieszkaniu. LazZnia
publiczna w Sanoku nie istnieje. Wigkszo$é prac z tym zwigzanych juz
zostala wykonana. Pozostalo jeszcze tylko ich dokonczenie i splacenie
kilkudziesigciu milionow dhugu. Pienigdze na t¢ dzialaino$¢ Kolo nie
otrzymuje od pafistwa, ale glownie z ofiar os6b prywatnych i skladek
czionkow, a sg to pienigdze, jak widzimy, niemale. Stad kazdy grosz musi
by¢ wydawany.racjonalnie i oszczegdnie

Pierwszorzednym celem istnienia i dzialalno$ci Towarzystwa Pomocy $w.
Brata Alberta jest Jednak orgamzowame 1 prowadzenie schronisk dla ludzi
bezdomnych na wzér dziatalno$ci §w. Brata Alberta. Wér6d biednych bez-
domni sg najbiedniejsi. I tu takze styszy sie czesto: a po c6z az tyle troski
o tych, ktorzy zmarnowali Zycie i nie zatroszczyli si¢ o wiasny dom.
Poniewaz sg to najczesciej kryminaliSci? Tak mysli - trzeba przyz:naé -
wielu ludzi i to nawet ci, ktérzy z urzedu winni si¢ zatroszczy¢, by pomoc
drugim w zdobycm dachu nad glowa. Rozne sg przyczyny ludzkiej bez-
domnosci, nie tylko niedbalstwo czy zta wola poszczegélnego czlowieka.
GdybySmy poznali cala prawde, napewno inaczej zaczeliby$dmy myéleé.
Nie do nas nalezy osadzanie tego czy innego czlowieka, ale w miarg na-
szych mozliwo$ci starajmy si¢ pomdc drugiemu.



Sanockie Kolo Towarzystwa Pomocy $w. Brata Alberta jest takze
w trakcie organizowania schroniska dla bezdomnych w budynku, ktérzy
wczesniej byl hotelem robotniczym ,,Stomilu", przy ul. Przemyskiej w Sa-
noku - Olchowcach. Budynek ten kupily Wladze Miasta i przekazaty To-
warzystwu w uzytkowanie, celem urzgdzenia w nim schroniska dla bezdo-
mnych. Konieczne jest przeprowadzenie remontu budynku, urzadzenie
w nim kuchni, jadalni, zaplecza kuchennego, gabinetu lekarskiego, w kté-
rym w czynie spolecznym lekarze beda leczy¢ mieszkanc6w schroniska.
Trzeba z radoscig stwierdzié, ze tacy lekarze juz sg. Chociaz schronisko
jest jeszcze w trakcie urzadzania, ma juz ponad dwudziestu mieszkaficow,
ktérzy sami wykonujg prace remontowe i urzadzajq schronisko.
Jak wczesniej wspomniatem, Towarzystwo wszelkie prace wykonuje nie
za panstwowe pieniadze. W schronisku urzadzana jest takze kaplica $w.
Brata Alberta, z ofiar kaptanow Archiprezbiteratu Sanockiego, poniewaz
mieszkancy schroniska bedg potrzebowaé nie tylko zaspokojenia potrzeb
materialnych ale takze duchowych.
Sw. Brat Albert zakladajac schroniska, miat na uwadze szczegblnie war-
tosdci i potrzeby duchowe.
¥ Zbliza si¢ 17 czerwca, dzien w ktéorym oddajemy cze$é naszemu
Swigtemu Patronowi, Bratu Albertowi, ktéremu najwigksza cze$é niesie-
my woéweczas, gdy nasladujemy Go w czynieniu uczynkéw miltosierdzia.
Moze zechcesz sta¢ si¢ czlonkiem Jego Towarzystwa, kiére On darzy
swoim wstawiennictwem u Boga. Pamietajmy o stowach Jezusa Chrystusa
,,Blogostawieni mitosierni, albowiem oni milosierdzia dostgpia’.
A przeciez - jakze bardzo wszyscy tego milosierdzia potrzebujemy.

ks. Michal Drabicki

Dokaqd ide...

Z satysfakcjq przyjelam inicjatywe naszych duszpasterzy o wydaniu ga-
zety parafialnej. Wydaje mi sie, ze takie czasopismo jest potrzebne, a z czasem
Stanie si¢ miejscem, gdzie opricz czesci informacyjnej o zyciu parafialnym
oraz artykulow o tematyce religijnej, bedziemy mogli wyrazaé wiasne poglady
i opinie na wiele nurtujqcych nas tematéw.

Dlatego wlasnie chcialabym podzieli¢ sie refleksjami, kidre nasunely mi
si¢ pod wplywem wymownego tytulu gazety - ,,Z Chrystusem w zycie". Tytul
piekny i jakze koresponduje z wezwaniem ,,Chrystusa Kréla" naszej parafii -
ale czy koresponduje on rowniez z Zyciem nas, tworzqcych rodzine parafial-
nq?

Pod wplywem glebokiej tresci zawartej w slowach ,.Z Chrystusem
w zZycie" nasuwa mi sie szereg pytan, pytan retorycznych:



- Czy idziemy z Chrystusem w Zycie? - gdy obojetni na uczucia innych, na
dobro i zlo, ktore nas otacza, konsumujemy nasze dni!

- Czy idziemy z Chrystusem w Zycie? - gdy wstydzimy sie uczué¢ wyzszych i za-
bijamy Iub tlumimy je w sobie, aby nie narazié¢ si¢ na kpiny!

- Czy idziemy z Chrystusem w Zycie? - gdy nie okazujemy sobie wzajemnej mi-
fosci, gdy rodzina i najblizsi sq obiektem roztadowania stresséw!

- Czy idziemy z Chrystusem w Zycie? - gdy o innych wolimy mowic Zle niz
dobrze! Pozytywne cechy innych potrafimy tak przedstawié, aby tworzyly
negatywny obraz czlowieka.

- Czy idziemy z Chrystusem w Zycie? - gdy powodowani zazdrosciq pozwala-
my sobie na roinego rodzaju oskarzemia, na pomowienia o nieuczciwosé
tych, ktorym troche lepiej niz nam sie powodzi!

- Czy idziemy z Chrystusem w Zycie? - gdy tolerujemy niewlasciwe zachowa-
nia i wulgarne slownictwo dzieci i mlodziezy! Te dzieciaki czestokroé nawet
nie rozrozniajq dobra i zla, a jedynie chcq nasladowaé dorostych!

- Czy idziemy z Chrystusem w zycie? - gdy niszczymy zielen, smiecimy, dewas-
tujemy wiele urzqdzen! Gdy niszczymy prace innych, kidra iworzy nasze
wspolne dobro i powinna stuzyé wszystkim.

- Czy idziemy z Chrystusem w zycie? - gdy beszczescimy groby i cmentarze,
dopuszczajqc si¢ kradzieiy kwiatow, niszczenia drzew i krzewow, a nawet
spozywania alkoholu w sqsiedztwie grobéw!

- Dlaczego zachowujemy sie tak, jak gdyby jedynym wlasciwym miejscem dla
Chrystusa bylo Tabernakulum i tylko tam mamy pelng swiadomosé Jego
obecnosci?

- Dlaczego takie wielkie przeszkody wyrastajq miedzy nami a Chrystusem
i zamiast je burzy¢ powodujemy jeszcze ich umacnianie?

- Dlaczego wszechobecno$¢ szatana nie razi nas, a codziennej obecnoSci
Chrystusa nie staramy sie urzeczywistniac?

- Dlaczego tak trudne wydaje sie nam towarzystwo Chrystusa i nie prébujemy
razem z Nim is¢ sciezkami naszego Zycia?

- Gdzie ja jestem? Dokqd dojde lekcewaziqc Chrystusa w moim zZyciu?

Co musi sie wydarzy¢ i ile czasu musi jeszcze uplyngé, abysmy wiasciwie
pojmowali co oznacza is¢ z Chrystusem w Zycie?

B. K,



OAZA MOIM ZYCIEM

Strudzony cztowiek wedrujac przez pustyni¢ ma wokét siebie su-
chy piasek 1 palace stonce. Droga meczy go 1 wedrowka bytaby bezna-
dziejna, gdyby nie swiadomo$¢, ze dotrze do oazy- miejsca zycia, gdzie
moze nabrac sit na dalsza droge.

Ruch Swiatlo - Zycie zwany jest potocznie Oaza. Pragniemy, aby
kazdy kto nalezy do naszego ruchu czut si¢ w nim tak, jak 6w czlowiek
docierajacy do oazy na pustyni. Woda daje zycie calej pustynnej oazie
i jest umocnieniem dla wedrujacego czlowieka. Dla nas Zyciodajnym
zrodiem jest Chrystus. To z Jego nauki 1 z Niego samego czerpiemy si-
ly do pokonywania probleméw kazdego dnia. Poznajac Boga - chcemy
uczy¢ sie zy¢ coraz lepiej. Bardzo wazne jest, aby kazdy z nas zrozu-
mial, ze zycie w przyjazni z Chrystusem jest naprawd¢ pigkne 1 przy-
nosi duzo radosci.

Nie jest rzecza prostg zy¢ Bozymi Przykazaniami na co dzien,
dlatego nad wilasciwym zrozumieniem tych prawd czuwa ksigdz mode-
rator, ktorym obecnie jest ks. Jan Szmyd. Kontynuuje on prace zapo-
czatkowana przez s. Janine Kucharska 1 ks. Edwarda Stopyre. To oni
zaszczepili ducha oazowego w naszej parafii.

Nasza wspodlnota oazowa liczy okolo 150 osdb. Naleza do nie;
zarowno dzieci z najmlodszych klas szkotly podstawowej jak 1 mlodziez
szkét $rednich. Jestedmy podzieleni wedhug wieku na dziesigé grup,
a nad praca kazdej z nich czuwa animator. Raz w tygodniu odbywaja
si¢ spotkania grupowe. Rozpoczynamy je modlitwa, dyskutujemy
o réznych problemach dotyczacych naszego zycia i1 religii. W zasadzie
dopiero taka rozmowa staje si¢ zywa modlitwg. Animatorzy staraja si¢
realizowad takie tematy, ktére pomagajg zrozumieé innym tresci Ewan-
gelii, istot¢ Eucharystii 1 sens modlitwy.

Nic tak nie laczy, jak przebywanie razem, dlatego co dwa tygodnie
zbieramy sie, aby wspélnie $piewajac chwali¢ Boga. Spiew, muzyka
stanowia form¢ porozumienia si¢ mi¢dzy ludZmi samymi i migdzy
Stwoérca a czlowiekiem. Spiewajac radujemy si¢ wzajemnie, umacnia-
jac nasza wiez.

Naszym $piewem staramy si¢ ubogaci¢ Msze sw. Wspdinotowa, gdyz
wlasnie Eucharystia jest centrum naszego zycia.

Podczas wakacji rozpoczng si¢ rekolekcje oazowe, na ktore przy-
jedzie mlodziez z réznych wspéinot. Wszystkim tym, czego uczymy sig
w ciaggu roku pracy w Oazie chcemy dzieli¢ si¢ z innymi.

Wspdlnota Oazowa



DZIECKO 1 JA

Wszyscy rodzice kochajg swe dzieci, troszczg sig o to, by byly one
zdrowe, dobrze wygladaly, szybko rosty, by ich rozwéj fizyczny przebiegal
prawidtowo. by bvly zadbane i czyste.

Zaspakajajq wigc potrzeby podstawowe (fizyczne) dzieci, czgsto zapomina-
jac, ze maly czlowiek ma tez inne potrzeby zwigzane z jego rozwojem psy-
chicznym, ksztaltowaniem osobowosci.
Od rodzicow w ogromnej mierze zalezy jakim cziowiekiem w przyszlosci
bedzie ich dziecko. Kazdy, kto chce zapewni¢ dziecku pogodne i szczesliwe
dziecinstwo powinien zadba¢ o zaspokojenie jego potrzeb psychicznych,
zwlaszcza potrzeby miloéci, z ktdra wiaza si¢ pozostale potrzeby akceptaciji,
bezpieczeristwa, tolerancji 1 zaufania. Nasze dziecko powinno czué, ze je ko-
chamy takim jakie jest, z jego zaletami i drobnymi wadami (co nie oznacza
jednak, ze nie nalezy ,,pracowaé" nad jego ztymi cechami). Dziecko powinno
czu¢ naszg akceptacje, inaczej zacznie szukac jej na podworku, w gronie ko-
legbdw, czesto trafiajac w nieodpowiednie §rodowisko.
Latwo jest akceptowal dziecko grzeczne, dobrze uczace si¢, nie sprawiajace
klopotéw wychowawczych, ale nie wszystkie dzieci sg takie, a sg takimi
jakimi ich wychowujemy, patrza na nas, obserwujg i nasladujg. W mlodszym
wieku szkolnym szczegdlnie silna jest potrzeba bezpieczefistwa i zaufania.
Dom powinien by¢ dla dziecka ,,bezpieczng przystania", gdzie zawsze mozna
si¢ schroni¢, a rodzice ludzmi, ktorym mozna zaufac.
Trzeba pamigtaé¢ o tolerancji i zostawi¢ dziecku margines na jego tajemnice
1 sekrety. Dzieci powinne postrzega€, ze im ufamy, 2 budowac¢ to zaufanie
i B powinne obie strony.
Fe¢ Sprobujmy wige stwo-
8 rzy¢ takie warunki
i taki dom, do ktorego
_ zawsze chce si¢ wra-
B cac, pamictajac, ze
brak zaspokojenia
potrzeb budzi frustra-
cj¢, a tego chyba
| wszyscy  pragniemy
| dzieciom oszczedzic.

E. S.
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Powierzam si¢, Boze, w Twoje rece.
Niech ksztaltuje sie ta glina w rekach garncarza.

Nadaj jej ksztalt potem rozbij jq, jesli chcesz, itk
Jjak zlamane zostalo Zycie Johna, mojego braia.
Pros, rozkazuj: ,,co chcesz abym uczynii,

czego chcesz abym nie robil?"

Wywyzszony, obmowiony, pocieszony, cierpiqcy,
nieuzyteczny we wszystkim,

nie pozostaje mi nic innego,
Jak powiedzie¢ za przykiadem Twojej Matki:

,, Niech mi si¢ stanie wediug Twego sfowa."
Daj mi milos¢ w pelnym znaczeniu tego stowa,
milos¢ Krzyza, ale nie krzyZy heroicznych
karmigcych milos¢ wiasng. Zids -
Daj mi mitos¢ krzyZy codziennych,
ktore niose niestety z niecheciq w sprzeciwach,

zapomnieniu, w porazkach, falszywych sqdach

w obojetnosci, odrzuceniu,
pogardzie ze sirony innych,

w zlym samopoczuciu, wadach ciala,
w ciemnosci umysiu, w ciszy

i oschiosci serca.

A tvlko wtedy,

bedziesz wiedzial, ze Cie kocham,
nawet jezeli ja o tym sig nie dowiem,
ale to mi wystarcza.

Robert Kennedy
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