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Kalendarz liturgiczny

MARZEC

9 sroda

Sroda Popielcowa

19 | sobota

Uroczystos¢ sw. Jozefa — Oblubieica NMP.

Jozef pochodzil z rodu krédla Dawida. Mimo wysokiego pocho-
dzenia Jozef nie posiadatl zadnego majatku. Na Zzycie zarabiat
stolarstwem i pracg jako ciesla. Zareczony z Maryja, J6zef sta-
nat przed tajemnica cudownego poczecia. Sw. Jozef nie byt we-
dhug ciala ojcem Chrystusa. Byl nim jednak wedlug prawa zy-
dowskiego jako prawomocny matzonek Maryi. Po narodzinach
Jezusa, nadaniu Mu imienia i przedstawieniu w §wigtyni, w ob-
liczu prze$ladowania ucieka z Matka i Dzieckiem do Egiptu. Po
$mierci Heroda wraca do Nazaretu. Po raz ostatni Jozef poja-
wia sie na kartach Pisma Swietego podczas pielgrzymki z dwu-
nastoletnim Jezusem do Jerozolimy. Potem Ewangelie o Nim
milcza.

25 |piatek

Uroczystos¢ Zwiastowania Panskiego.

Ta uroczysto$é przypomina nam o tym wielkim zdazeniu, kiedy
Archaniot Gabriel przychodzi do Maryi, niewiasty z Nazaretu,
by zwiastowa¢ Jej, ze to na Niej wypeklia sie obietnice
prorokow, a Jej Syn ktory sie pocznie w dziewiczy sposéb za
sprawa Ducha Swietego, bedzie Synem samego Boga. Od tej
chwili Dziecie Jezuz rozwija sie w tonie Matki.

KWIECIEN

11 |piatek

I pigtek miesigca

fl 2 [sobota

I sobota miesigca

Chcesz podyskutowac na tamach naszej gazetki? ZAPRASZAMY!
najlepiej kontaktowac sie z nami w formie karteczek wrzucanych do skrzynki
na gazety, bgdz w formie mailowej na adres: chrystuskrol@home.pl




Na czasie

Sroda Popielcowa

Dzien, ktéry rozpoczyna w Kosciele ka-
tolickim okres Wielkiego Postu czyli
~czterdziestodniowej pokuty - przypada
w tym roku 23 lutego. Ten dzien ma po-
budzi¢ katolikdw do podjecia zdecydo-
wanej drogi osobistej odnowy i nawro-
cenia.

Wielki Post zakoficzy sic w _Wiel-
ki Czwartek 9 kwietnia, kiedy to kato-
licy rozpﬁc‘zﬁq’?@fy’%r riduum Pas-
chalnego Meki, Smierci i Zmartwych-
wstania Chrystusa. Niedziela Wielka-
nocna przypada w o
W Srode Popielcowa katolicy rozpoczy-
naja czterdziestodniowy post. Liczba 40
| stanowi w Pismie Swietym wyraz pew-
@ dtuzszej calosci, czasu przeznaczone-

na jakie$ konkretne zadanie cztowieka
lub zbawcze dziatanie Boga. W Wielkim
Poscie Kosciét odczytuje i przezywa nie
tylko czterdzie$ci dni spedzonych przez
Jezusa na pustyni na modlitwie i poscie
przed rozpoczeciem Jego publicznej mi-
sji, ale i trzy inne wielkie wydarzenia bi-
blijne: czterdziesci dni powszechnego
potopu, po ktérych Bég zawarl przymie-
rze z Noem; czterdziesci lat pielgrzymo-
wania Izraela po pustyni ku ziemi obieca-
nej; czterdziesci dni przebywania Mojze-
sza na Gorze Synaj, gdzie otrzymat on od
Jahwe Tablice Prawa.

Okresy i dni pokuty sa w Kosciele kato-
lickim specjalnym czasem ¢éwiczen du-
chowych, liturgii pokutnej, pielgrzy-
mek o charakterze pokutnym, dobro-
wolnych wyrzeczen, jak post i jalmuz-
na, braterskiego dzielenia si¢ z innymi,
m.in. poprzez inicjowanie dziet charyta-
tywnych i misyjnych. Z liturgii znika ra-
dosne ,,Alleluja” i ,,Chwata na wysokosci
Bogu”, a kolorem szat liturgicznych sta-
Je sig¢ fiolet. Istota pozostaje przygotowa-
nie wspolnoty wiernych do najwiekszego
swieta chrzescijan, jakim jest Wielkanoc.

Wielki Post jest takze okresem przygoto-
wania katechumenéw do chrztu. Kazda
niedziela wprowadzala w kolejne ta-
jemnice wiary, a na Wielkanoc podczas
Wigilii Paschalnej udzielany jest sam
chrzest.

W  pierwszych wiekach chrzesci-
janstwa  przygotowanie do S$wiat
Zmartwychwstania trwalo tylko 40 go -

dzin. W pozniejszym czasie przygoto-
wania zabieraly caly tydzien, az wresz-
cie ok. V w. czas ten wydhluzyt sie. Po raz
pierwszy o poscie trwajacym czterdziesci
dni wspomina $w. Atanazy z Aleksandrii
w liscie pasterskim z okazji Wielkanocy
z334r.

Tradycyjnemu obrzedowi posy-
pania gléw popiolem towarzysza
w Srode Popielcowa stowa: , Pamietaj,
ze jeste§ prochem i w proch si¢ obrd-
cisz” albo ,Nawracajcie si¢ i wierzcie
w Ewangelig”.

Sam zwyczaj posypywania gléw po-
piolem na znak zaloby i pokuty zna-
ny jest w wielu kulturach i tradycjach.
Znajdujemy go zaréwno w starozytnym
Egipcie i Grecji, jak i u plemion indian-
skich oraz oczywiscie na kartach Biblii,
np. w Ksigdze Jonasza czy Joela.

Liturgiczna adaptacja tego zwycza-
ju pojawia sie jednak dopiero w VIII w.
Pierwsze swiadectwa o §wigceniu popio-
hi pochodza z X w. W nastepnym wieku
papiez Urban II wprowadzil ten zwyczaj
jako obowiazujacy w calym Kosciele.
Z tego tez czasu pochodzi zwyczaj, ze po-
piot do posypywania gtéw wiernych po-
chodzit z palm poswieconych w Niedziele
Palmowa poprzedzajacego roku.

,,My’ >

Wracamy wieczorem
i klucz w drzwiach.
Szklany ekran
kusi szklanym dobrobytem.
Tymczasem za $ciang
dlonie uzbrojone w nienawis¢
zabijaja.
Mate usta pytaja niemo
dlaczego???
Szyby placza
deszczem
bezsilnosci.
Autobusy cicho
zamykaja oczy $wiatel;
bo znéw nazwa ciemnymi.
Gazety zachlystuja si¢ plotkami
o wyczynach gwiazdek.
Okfadki peine obroncow...
tylko nikt nie wota
gdy matka
mowi,
dziecko,
tato wyjechal,
bo nie mamy na chleb.
Gdzie jest mitos¢,
CZY JEST JESZCZE
MIEJSCE DLA BOGA?

Stanistaw Konieczny



Na czasie

.Bierzmowany czto-
wiekiem dojrzatej
wiary”

Rekolekcje przed bierzmowaniem

Jak co roku miodziez Gimnazjum nr 4
w Sanoku przygotowujaca si¢ do sakra-
mentu bierzmowania uczestniczyla w re-
kolekcjach zamknietych. Tegoroczne re-
kolekcje odbywaly si¢ w dwdéch turnu-
sach: w domu rekolekcyjnym w Stracho-
cinie. W kazdym turnusie brato udziat
ponad 40 os6b. Miodzi, ktérzy przyby-
li do domu rekolekcyjnego - sam na sam
z Chrystusem, pod jednym dachem, spe-
dzali niecate trzy dni, po to aby si¢ wy-
ciszy¢, wshicha¢ w Jego glos i ,,zajrzec
w glab swojej duszy™, jak réwniez pro-
si¢ Ducha Swietego o Jego Dary, aby mo-
gli swojg wiare meznie wyznawacé i we-
dlug niej zy¢.

Prowadzacym tegoroczne rekolekcje
byt: Ks. Jacek Michno, ktéry poprzez na-
uki, konferencje i spotkania z mlodzie-
73 starat si¢ ukazac¢ Chrystusa jako Milo-
siernego Pana i Przyjaciela, ktory obda-
rza swoja mitoécia i mitosierdziem, ktory
ciggle posyta Ducha swietego, aby napel-
nial swoimi darami.

Czas rekolekcji byt czasem nie-
zwyklych task, za co pragne podzigko-
waé Ksiedzu prowadzacemu, jak i Ks.
Krzysztofowi H. i Zenonowi F. za pomoc
w prowadzeniu rekolekcji.

W imieniu mfodziezy uczestniczqcej

w reRoleRcjach i przygotowujacych sig do
preyjecia sakramentu bierzmowania pra-
gniemy przekazal wyrazy wdzigcznosci
Ks. Jackowi Michno Rtory przewodni-
czyf tym reRolekcjom i je prowadzif. Ka-
pfanom parafii Chrystusa Kréla w Sano-
ku Ks. Krzysztofowi Hassingerowi i Ks.
Zenowi Fereszowi za postuge sakramen-
tu pokuty. Dzigkujemy animatorom Rto-
rzy pomagali mfodziezy w godnym prze-
Zyciu tych reRolekcji.

Jezus Chrystus, Pan serc ludzkich
Niech taskami Was obdarzy,
Aby pokdj — odblask nieba.
Nie gast nigdy z Waszej twarzy.
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PROGRAM REKOLEKJI WIELKOPOSTNYCH DLA SZKOLY
PODSTAWOWEJ | GIMNAZJUM W PARAFII CHRYSTUSA KROLA
W SANOKU

PONIEDZIALEK 21 III 2011

i 9.00 —  Zawiazanie wspolnoty /kosciot/ szkota podstawowa
Al 9.20 —  Nauka Rekolekcyjna — szkota podstawowa
0.00 —  Msza Swieta z nauka rekolekcyjna — szkota podstawowa
11.00 —  Nauka Rekolekcyjna dla gimnazjum
1145, — Splew 1 przygotowanie do Eucharystii
12.00 — Msza $w. z naukg rekolekcyjng — gimnazjum
WTOREK 22 I1I 2011
f 9.00 —  Nauka Rekolekcyjna — szkola podstawowa
) 9.45 —  Spiew i przygotowanie do Eucharystii
\1 0.00 —  Msza Swieta z nauka rekolekcyjng — szkota podstawowa
1.00 —  Nauka Rekolekcyj na — gimnazjum
TLA3e— Spiew i przygotowanie do Eucharystii
1- 2000 — Msza sw. z naukg rekolekcyjna dla gimnazjum
(C,{-SQ —  Droga Krzyzowa dla dzieci i mtodziezy.
SRODA. 23 111 2011
F9.00 — Nabozenstwo pokutne i Spow1edz sw.— szkola podstawowa
943, — Splew 1 przygotowanie do Eucharystn
h().OO —  Msza Swicta z blogostawienstwem na zakoficzenie rekolekcji — szkota
podstawowa
11.00 —  Nabozenstwo pokutne i Spowiedz Sw. — gimnazjum
11.45 —  Spiew i przygotowanie do Eucharystii

12.00 —  Msza $w. z blogostawienstwem na zakonczenie rekolekcji dla gimnazjum



Rozwazania

Historia Drogi Krzyzowej:
W drodze z cierpigcym
Zbawicielem

Nasi przodkowie juz wiele stuleci temu
starali si¢ stworzy¢ taki rodzaj nabozen-
stwa, ktére pozwolitoby im szczegélnie
gleboko przezywa¢ Meke Zbawiciela.
Tak powstata Droga Krzyzowa.

Mniej wiecej 800-900 lat temu na zacho-
dzie Europy, a nieco pdzniej u nas, po-
boznos¢ chrzescijan zaczeta sig¢ zmie-
nia¢. Dawniej wigcej méwiono o po-
tedze Boga, nawet jesli przedstawia-
no Go na krzyzu, to nie cierpigcego,
lecz triumfujacego. Wynikalo to z ry-
walizacji chrzedcijanstwa we wcze-
snym S$redniowieczu z kultami pogarn-
skimi. Ksieza chcieli przekona¢ swo-
ich nowych wiernych, ze Bég, w ktore-
go uwierzyli jest potezniejszy od boz-
kéw, w ktorych wierzyli ich dziadowie.
Potem dopiero ludzie zaczeli dostrze-
ga¢ wilasciwy wymiar Ofiary Chrystu-
sa. I zapragneli Ja zrozumie¢ i przezy¢...

Wielkim przezyciem dla Europejczykow
okazato si¢ poznanie miejsc Mgki Pan-
skiej podczas wypraw krzyzowych. Dwa
postugujace ludziom w miastach nowo
utworzone zakony — franciszkanie i do-
minikanie, zaczeli wéwczas organizowad
tzw. nabozenstwa upadkéw Jezusa. Kie-
dy franciszkanie, w I polowie XIV wie-
ku, przejeli opieke nad sanktuariami jero-
zolimskimi rozwinat si¢ kult ,,drog”, czy-
li przejscia Chrystusa z pretorium Pifata,
gdzie zapadt wyrok, na Golgote, gdzie
zostat wykonany.

Z polaczenia tych dwoch nabozenstw
powstaly stacje Drogi Krzyzowej. Na-
zwe wprowadzit w 1458 roku W. Wey.
Odwiedzanie Ziemi Swietej przez wie-
lu pielgrzyméw sprawiato, ze po powro-
cie do domu starali si¢ o stworzenie na-
miastki Jerozolimy, by latwiej odczué to,
co przezywali w miejscu Meki Zbawicie-
la. Poczawszy od XV wieku w calej Eu-
ropie wznoszono wigc budowle przypo-
minajace jerozolimskie. Zespoty tych
budowli zaczeto nazywaé kalwariami.
Pierwsza Kalwaria powstala w latach
1405-1420 w poludniowej Hiszpanii. Za-
fozyt ja dominikanin, bl. Alvaro z Kor-
dowy w goérach Sierra Morena. Nastep-
ne Kalwarie stanowily coraz wigksze
obiekty sakralne, np. Kalwaria w Plouga-
stel w Bretanii miata 200 kaplic i figur.
Poczatkowo liczba stacji Drogi Krzy-
zowej pozostawata nie ustalona — bylo
ich 7,9, 12, 18 itd.; r6znie lokowano tez

punkt wyjscia nabozenstwa (Wieczernik,
Ogrdjec, patac Pilata).

W obecnej postaci Droga Krzyzowa zo-
stala uksztaltowana w XVIII wieku.

W XVI wieku Droga Krzyzowa sta-
ta sie w Polsce popularnym nabo-
zenstwem. Pierwsza kalwaria w na-
szym kraju zawdzigcza swoje po-
wstanie wojewodzie krakowskie-
mu  Mikotajowi  Zebrzydowskiemu.
Zebrzydowski w 1605 r. przeczytat ksiaz-
ke Chrystiana Adrichomiusa opisujaca
Jerozolim¢ w czasach Chrystusa. Byly
tam wyliczone miejsca uswiecone meka
Jezusa oraz podane odleglosci miedzy
poszczegOlnymi miejscami. Autor za-
checat czytelnikéw, aby takie stacje od-
twarzali kolo swych domoéw, by rozwa-
za¢ tam cierpienia Chrystusa. Zebrzy-
dowski zapalit sie¢ do tego pomyshu tym
bardziej, ze dopatrzyt si¢ w swych do-
brach znacznego podobienstwa tere-
nu do potozenia Jerozolimy. Wojewo-
da mieszkal wéwczas w zamku w Lanc-
koronie. Sasiednia Géra Zarek przypo-
minala mu wzgorze Golgoty, rzeczka
Skawinka — jerozolimski potok Cedron,
Goéra Lanckoroniska — Gore Oliwna.
Ksigdz Feliks Zebrowski, wychowawca
syna wojewody, rozmierzy! teren i po-
moégt Zebrzydowskiemu ustali¢ miejsca
poszczegolnych stacji. W tych miejscach
w nastepnych latach budowano pézniej
kaplice. Nie wszystko dalo si¢ odtworzy¢
doktadnie tak, jak w Jerozolimie.
Odleglosci miedzy poszczegdlnymi miej-
scami byly zwykle dhuzsze,

ale Zebrzydowski wychodzit z za-
tozenia, ze ,za jeden krok Chry-
stusa winniSmy zrobi¢ i dziesigé”.

Kalwaria Zebrzydowska, bo tak na-
zwano poOzniej miejscowos¢, ktdéra po-
wstala przy kalwarii, juz w XVII wie-
ku $ciagala thumy  pielgrzymow.
Ojcowie Bernardyni, ktorych w 1600
roku sprowadzit do swych débr Zebrzy-
dowski, prowadzili wiernych swiezo wy-
znaczonymi drézkami. Nabozenstwo za-
czynato si¢ od Wieczernika lub od Ogro;j-
ca i dzielito si¢ na Droge Pojmania i Dro-
ge Krzyzowa. W epoce baroku pielgrzymi
starali si¢ przej$¢ droge Chrystusa w cza-
sie realnym, takim w jakim mialy miej-
sce poszczegbdlne wydarzenia, czyli np.
spedzali noc w piwnicy patacu Kajfasza.
Wiesé o nowym ,,jerozolimskim nabozen-
stwie”, jak je nazwano, rozeszla sie szyb-
ko.Dor. 1632 odwiedzilo Kalwarie ponad
pigtnastu biskupéw polskich. Przybywali
takze pielgrzymi z sasiednich krajow (w
r. 1614 ksiazg cieszynski Adam Waclaw,
w 1615 arcybiskup Strzegomia kardynat
Jerzy Forgacz). W 1621 dziekowal tam
za obrong Chocimia krélewicz Wiady-
staw, przybywali tez hetmani Stanistaw
Lubomirski i Stanistaw Koniecpolski.
Wkrotce podobne kalwarie zaczely po-
wstawaé w innych czgéciach kraju. Nato-
miast najstarszy z zachowanych polskich
tekstow nabozenstw Drogi Krzyzowej,
opatrzony tytulem ,,Sposéb nabozenstwa
droga krzyzowa nazywanego”, wydany
zostat we Wroctawiu w roku 1731.




Symbolika

SYMBOLE

ich znaczenie
1 przestanie

WIELKI POST

Rola Wielkiego Postu w roku liturgicz-
nym jest bardzo wazna. Czas ten pomaga
nam przezy¢ tajemnice naszego zbawie-
nia i doswiadczy¢ ich przez nas samych.
Liturgia pod tym wzgledem proponuje
rozne znaki i symbole, czerpiac obficie

z utartej wezesniej tradycji ludzkiej, kto-
rej Bog przydaje zbawcza tre§¢. Warto
przyjrzeé si¢ tym symbolom i znakom,
by zrozumieé przestanie zbawczego pla-
nu Boga réwniez w stosunku do kazde-
£0 Z nas.

Okres czterdziestu dni

Wielki Post trwa 40 dni. Jest to liczba
symboliczna na oznaczenie specjalnego
czasu przygotowania na rzeczywiste spo-
tkanie z Bogiem. Czlowiek, z racji swo-
jej matosci i grzesznosci, potrzebuje sta-
na¢ przed Bogiem odpowiednio przygo-
towany, a do tego potrzebny mu jest naj-
pierw czas. Prorocy dlugo przygotowy-
wali si¢ na spotkanie z Bogiem, szcze-
g6lnie wtedy, kiedy czekala ich wazna do
spelienia misja. Mojzesz przez 40 dni i
nocy przebywatl na gérze Synaj poszczac,
by otrzymac¢ wreszcie tablice 10 przyka-
zan. Eliasz, moca pokarmu niebieskiego,
szed! przez 40 dni i 40 nocy az do Bo-
zej géry Horeb, by do§wiadczy¢ spotka-
nia z Bogiem w postaci cichego poszumu
wiatru. Nawet poganscy Niniwici, dzigki
pracy Jonasza, potrafili przez 40 dni po-
$ci¢, by przeblaga¢ Boga i przekona¢ Go
do ocalenia ich miasta od zaglady. Tym
bardziej Jezus, idac za przykladem tego
symbolicznego znaku, udaje si¢ na pusty-
nig, by przez 40 dni przygotowa¢ si¢ do
swojej misji zbawczej. Kazdy z nas

w okresie Wielkiego Postu otrzymuje
swoje 40 dni, czas na przygotowanie do
szczegOlnego spotkania z Bogiem w ta-
jemnicy zbawienia.

Przebywanie na pustyni

Okres 40 dni przygotowania na spo-
tkanie z Bogiem ma réwniez szczegél-
ne miejsce: na pustyni, z dala od zgiel-
ku $wiata i jego uciech, tzn. w ciszy, tam,
gdzie rzeczywiscie mozna Boga uslyszeé
w glebi swojego serca. Oddalenie pustyn-

ne, niekoniecznie musi oznacza¢ doktad-
nie pustynie. Chodzi raczej o kazde miej-
sce odosobnienia, ktére bardziej sprzyja
temu spotkaniu. Prorocy i rzesze $wie-
tych z reguly wybierali pustynie, gdzie

z powodu braku pokarmu i wody, do-
$wiadczali swojej niewystarczalnosci,

a tym samym glebszego pragnienia
Boga. Taki jest rowniez przypadek Je-
zusa, ktéry po ludzku chce nam poka-
zaé, gdzie najpierw nalezy szuka¢ Boga:
z dala od zgietku §wiata w glebokiej ciszy
wlasnego serca. Te pustyni¢ czy oddale-
nie musimy sobie zapewni¢ sami, Zyjac
z dala od hulanek i zabaw tego $wiata.

Posypanie glowy popiolem

Gest posypania glowy popiotem jest
pierwszym momentem i znakiem wej$cia
cztowieka na droge spotkania z Bogiem.
Przebywanie na pustyni, by nie bylo jato-
we, wiaze si¢ najpierw z przyjeciem od-
powiedniej postawy wewnetrznej czlo-
wieka: przyznanie si¢ do wilasnej niegod-
nosci i grzesznosci. Jest to znak uznania
swojej pozycji i miejsca w obliczu Bo-
skiego majestatu i milosierdzia, ktére
nazywa si¢ pokora. W tradycji Izraela,
oprocz innych znaczen: smutku, bélu

i zaloby, wyrazal go zewngtrzny gest
posypania glowy popiolem. Stawiat on
czlowieka w prawidlowej, pokornej, po-
stawie do Boga przypominajac, ze jest ni-
kim (prochem) ze swoja pycha (Z prochu
powstate$ i w proch sie¢ obrdcisz). Dla-
tego potrzebuje nawrdcenia, co przypo-
minaja stowa kaplana podczas posypa-
nia popiolem: ,Nawracajcie si¢ i wierz-
cie w Ewangeli¢”.

Post, jalmuzna i modlitwa

Postawa pokory (wyrazona w posy-
paniu glowy popiotem) wprowadza czto-
wieka w atmosfere pustyni, czyli ko-
niecznego odosobnienia, gdzie odby-
wa si¢ powolny proces spotkania z Bo-
giem. Atmosfere t¢ stwarzaja: post, jai-
muzna i modlitwa, trzy podstawowe bi-
blijne dziatania czlowieka jako swoiste
znaki jego nawrdcenia i pokory. Wszyst-
kie te elementy byly wczesniej wykorzy-
stywane przez prorokéw Izraela i $wig-
tych Kosciota, juz nie méwiac o samym
Jezusie, ktéry na pustyni poscit i modlit
si¢, by w swoim czasie odda¢ zycie na
krzyzu. Dziatania te w efekcie sa wyra-
zem naszej mifosci, wewnetrznej zadu-
my i powagi nad tajemnicami zbawienia,
ktére wprowadzaja w samo centrum $ro-
dowiska Bozego. One w sumie stanowia
tres¢ przebywania na pustynnym odosob-

nieniu, by uczy¢ nas stuchania woli Bo-
zej i wrazliwosci na prawdziwe potrzeby
drugiego czlowieka.

Kolor fioletowy

Wielkopostna atmosfere przebywania
czlowieka na pustynii oddaje kolor krwi
(czerwony) zmieszany z niebianskim ce-
lem (niebieski), czyli: fiolet, znak zato-
by i smutku, mozolnej pracy i udreki, ty-
powej dla Srodowiska pustynnego, gdzie
wszystko jest wybrakowane i o wszyst-
ko trzeba walczy¢, by w koncu cieszyé
si¢ owocami spotkania z Bogiem. Jest to
zarazem znak przelania krwi Syna Boze-
g0, ktéry obnizyl nam wyzyny blekitnego
nieba. Wiasnie tego koloru sa szaty litur-
giczne okresu wielkopostnego.

Nabozenstwo Drogi Krzyzowej i Gorz-
kich Zal6w

Trzy podstawowe dzialania wielko-
postne, tj. post, jalmuzna i modlitwa, sa
karmione tresciami zbawczymi, dzig-
ki ktérym dokonato si¢ zbawienie. Cho-
dzi tu o nabozenstwa wielkopostne, jako
formy ciagtego przypominania o mito-
$ci Bozej wzgledem cziowieka; mitosci,
ktéra oddata si¢ na krzyzu za nasze grze-
chy. Relacja o tej mitosci, tak pieczoto-
wicie przechowywana w sercu Matki Je-
zusa, zachowala si¢ w przekazach biblij-
nych, i jako taka byla przedmiotem me-
dytacji mnichdw i ojcéw pustyni. Z cza-
sem jednak w postaci uproszczonej i lu-
dowej stala sig trescia specjalnych nabo-
zenstw wielkopostnych: rozwazania Dro-
gi krzyzowej Jezusa Chrystusa krzewio-
ne przez zakony zebracze (XII w.), oraz
pobozne rozpamigtywania Mgki Panskie;j
w postaci tzw. Gorzkich zalow zachowa-
nych wyjatkowo w polskiej religijnosci
od XVIII w.

Zrébmy wszystko, abysmy w okresie
Wielkiego Postu, w ktéry wkraczamy po
raz kolejny tego roku, wykorzystali czas
nam dany i stworzyli atmosferg pustyni
w naszym sercu. Posypmy nasze glowy
popiotem i rozpocznijmy “ krwawg” wal-
ke z naszymi wadami, stosujac orez cnot,
dziatan i nabozenstw wielkopostnych, by
spotka¢ Boga w glebi serca.



Dla mlodziezy

Vviil edycja Konkursu!

- nagrode im. bl. ks. Jerzego Popietuszkij
dla miodziezy w wieku od 14 do 19 |at

|
!

Polskie Stowarzyszenie Obroncéw Zycia
Cztowieka, zajmujgce sig dziatalnoscig
pro-life — obrong zycia cztowieka od
poczecia do naturalnej Smierci, ogtasza
konkurs na dzieto zwigzane z obrong
zycia cztowieka. Konkurs pod hastem:

pomoz ocali¢ zycie bezbronnemu
zostanie rozstrzygnigty w Il kategoriach
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-

-
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-
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€ Literackiej: wiersz, opowiadanie, nowela, reportaz,
@ Plastycznej: plakat, grafika, malarstwo, fotografia, montaz, gablota szkolna i parafialna,
4 Multimedialnej: strona internetowa, film video, program radiowy, komputerowy program multimedialny.

Uwaga! Termin nadsyiania prac mija 19 grudnia 2011 roku.

Prace autorskie prosimy wraz z arkuszem zgfoszeniowym przesyta¢ pod adresem:
Polskie Stowarzyszenie Obroncéw Zycia Cztowieka, ul. Krowoderska 24/1, 31-142 Krakow.

Ogfoszenie wynikow konkursu wraz z prezentacjg prac i uroczyste przyznanie nagrod nastapi 24 marca 2012,
na Jasnej Gorze, podczas Pielgrzymki Obrofncow Zycia.

O wynikach konkursu poinformujemy laureatow listownie.
Wyniki zostang takze podane na naszej witrynie internetowej www.pro-life.pl

Za zajecie |, Il, Il miejsca w kazdej z kategorii przewidziano nagrody:
Miejsce | — 1500 zt, Miejsce Il — 1200 zt, Miejsce Il — 900 zt
Dodatkowymi wyréznieniami dla autorow najciekawszych prac bedg publikacje w wydawnictwach pro-life.

Fundatorem naréd sa: Polskie Stowarzyszenie Obroricéw Zycia Czlowieka i Wydawnictwo AZ z Krakowa,
wydawca tygodnikéw katolickich ,Ola i Jas” i ,Dominik idzie do | Komunii Swietej” oraz miesigcznikdéw
.Nasza Arka” i ,Cuda i taski Boze”. W konkursie mogg takze bra¢ udziat prace juz, publikowane lecz nie
wczesniej niz przed 30 wrzesnia 2010 roku.

Arkusz zgtoszeniowy do konkursu: Pomoz ocali¢ zycie bezbronnemu
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Kontakt do autora pracy, tel.: ...ecevvivceeicrrccer s (= 0] 11| IR v okiinckl - dinkes il S s o o
Adres autora pracy: e S s
Data | MIBISCEO UTOUZENIALS. .errerersarsrnasssonsssosiusssiomsssssassssssrarennes sanenaiianasasansne smuss sioebt duom ant bnont e e s ot e ne e e sdasnnsanns
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Prace konkursowg oraz arkusz zgioszeniowy wraz z opinig opiekuna prosimy przesfa¢ pod adresem:
Polskie Stowarzyszenie Obroncéw Zycia Cztowieka, ul. Krowoderska 24/1, 31-142 Krakdw.
Autor odwiadcza, ze praca konkursowa jest wynikiem jego pracy twérczej.

podpis autora podpis opiekuna pracy



Dla dzieci

Witam Was
Kochane Dzieci

W Srode Popielcowa Kaptan posypat
nam glowy popiotem i ustyszelismy
stowa: ,,Pamietaj, ze prochem jestes i
w proch si¢ obrocisz”.

Co to ma znaczy¢? Czy ksiadz ma ra-
cje? Ten popidt to bardzo madra lekcja
o wielkoéci i wspaniatosci cziowieka.
Cztowiek rzeczywiscie jest najpiekniej-
szym stworzeniem Bozym i ukochanym
jego dzieckiem. Wszystkie skarby zie-
mi sa dla cztowieka — ale nie na zawsze.
Caty $wiat jest jego domem, ale tez nie na
zawsze. One stang si¢ kiedys$ tyle warte
co popiot wobec wspaniatosci jakie przy-
gotowal Bog Swoim dzieciom. Popiot
na glowie i slowa kaplana maja w sobie
ukryta wielka rados¢. Kazdy z nas przed

Bogiem jest jak odrobina popiotu, jak
ziarenko prochu. A przeciez te odro-
bine tak B6g ukochal, ze nieustannie
troszczy si¢ o nas.

Mysle, ze wiecie, ze Sroda Popielco-
wa rozpoczyna Wielki Post. Skonczyt
si¢ czas zabaw aby w ciszy popatrze¢
na Krzyz Pana Jezusa, aby zobaczy¢
Jego wielka mito$¢ do nas i uczy¢ si¢
nia odwzajemniac.

Krzyz — to znak cierpienia i $mier-
ci Pana Jezusa. Ale przede wszystkim
jest to znak Jego zwyciestwa nad sza-
tanem, nad grzechem i nad $miercia.
Krzyz opowiada ciagle o wielkiej mi-
osci Chrystusa. Pomaga nam zwycie-
za¢ zlo, dodaje odwagi i sil, pociesza.
Uczy kochac¢ i czyni¢ dobrze.

Pomysl w jaki spos6b ty okazesz Panu Je-
zusowi swoja mitoé¢. Moze to beda dobre
uczynki, a moze post — nie bedziesz ogladat
telewizji, mniej czasu spedzisz przed kom-
puterem, a moze postarasz si¢ poprawi¢ ze
swoich wad.

Przypominam réwniez, ze jest to okres
w ktérym pan Jezus zaprasza ci¢ na Swoja
Droge Krzyzowa, na Gorzkie Zale, na reko-
lekcje — by$ poszedt z Nim razem, by$ uczyt
si¢ od Niego by¢ dobrym, by$ umiat coraz
bardziej kocha¢ Boga i ludzi.

Dzien powazny, popielcowy,
Smutkiem niby mgla snuty.
Kaptan sypie nam na glowy
Popiét, jako znak pokuty.

Wypowiada przy tym stowa
Upomnienia i przestrogi,
By za grzechy pokutowac

I zawrécié ze zlej drogi.

Boze, ktdry jeste$ w niebie,
Spo6jrz na nasze unizenie !

Z 7alem szczerym

prosimy Ciebie,

Daj nam grzech6w odpuszczenie.

ZAPVEATEM JeZusa
“1Aak mochnomnie kochaszi”

A Jezus odpowiIEOZIAl:
"o taks”

I ROZIOZVI SWOJE RECE
I umanrL



Z zycia parafii
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2 lutego W $wieto Ofiarowania Panskie-
go — Matki Bozej Gromnicznej podczas
Eucharystii o godz. 17.00 zostaty pobto-
gostawione i rozdane modlitewniki dla
dzieci klas drugich szkoly podstawo-
wej, ktére przygotowuja si¢ do przyjecia
Pierwszej Komunii Swietej.

24 lutego odbyt sie IT Etap XI Regional-
nej Olimpiady Wiedzy o Wielkich Pola-
kach. W tym roku uczestnicy konkursu
przygladali si¢ postaci ks. kardynata Ste-
fana Wyszynskiego. Wzigto w nim udziat
73 uczniéw z 26 Gimnazjéw. Czesé pi-
semna miala miejsce w Gimnazjum
nr 4, ktére kazdego roku gosci uczestni-
kéw Olimpiady. Nastepna czes$¢ olimpia-
dy miata miejsce w dolnym kosciele na-
szej parafii, gdzie odbyta si¢ wsp6lna mo-
dlitwa, poczestunek i rozdanie nagrod.
Oto wyniki rywalizacji:

1 miejsce: Beata Segin, Zespot Szkot

w Besku, 58 punktow, (opiekun ks. Sta-
nistaw Babiarz)

2 miejsce: Karolina Zubik, Zesp6t Szko6t
w Besku, 56 punktéw, (opiekun ks. Sta-
nistaw Babiarz)

3 miejsce: Diana Czubska, Zespot Szkot
w Grabownicy, 53 punkty, (opiekun

ks. Zbigniew Kurko)

4 miejsce: Aleksandra Kopczak, Gimna-
zjum nr 4 w Sanoku, 53 punkty, (opie-
kun Pani Krystyna Szwan)

5 miejsce: Przemystaw Golonka, Zespét
Szko6t w Bukowsku, 52 punkty, (opiekun
ks. Marek Kapton)

W dniu 22 lutego w Sanoku w parafii
Chrystusa Kréla odbytlo sie spotkanie for-
macyjne kaptandw — asystentdéw i preze-
sow Akcji Katolickiej z ksiedzem abpem
Jozefem Michalikiem.

Spotkanie rozpoczeta wspdlna
modlitwa. Nastepnie zebrani wystuchali
referatu prezesa Diecezjalnego Instytutu
Akcji Katolickiej Archidiecezji Przemy-
skiej p. Kazimierza Kryli, ktory przed-
stawil ogolne dane o Akcji Katolickiej
i omoéwit zadania prezesa w Akcji Kato-
lickiej, zaréwno na szczeblu diecezjal-
nym jak i parafialnym.

Kolejnym méwcea byt ks. pratat
Jozef Niznik, Diecezjalny Asystent Ak-
cji Katolickiej. W swoim referacie omo-
wil miejsce i role asystenta koscielnego
w Akcji Katolickiej na szczeblu diece-
zjalnym i parafialnym. Przypomnial, ze
(...) uformowanie Akcji Katolickiej za-
czyna si¢ od serca kaptana” (...) i ze, to
»kaplan nieustannie tworzy Akcje Kato-
licka”. Po przerwie ks. Arcybiskup wy-

Wydarzyto si¢ ..

glosil referat na temat ,,Wspdipraca ka-
pltanow i $wieckich w Akcji Katolic-
kiej, srodkiem budowania komunii z Bo-
giem.” Powiedzial miedzy innymi: ,,Nie
mozemy si¢ ba¢ wyzwan spotecznych.
Kaptani — asystenci jak i cztonkowie
$wieccy musza wspolnie wyszukiwaé pol
pracy (...) bo jest mozliwo$¢ rozwiaza-
nia pewnych wezwan, jezeli tylko bedzie-
my chcieli tego”. Przypomnial, ze ,nasza
wiara powinna by¢ z wyboru” oraz (...)
ze ,,mamy uswieca¢ sie w takich warun-
kach, w jakich zyjemy”. Konczac wysta-
pienie, powiedziat, ze ,,wszyscy musimy
poczu¢ si¢ odpowiedzialni za ten §wiat”
(...) 1 ze ,trzeba widzie¢ znak nadziei
W ozywianiu wiary i oczekiwaé dojrza-
tych owocéw komunii.”

Na zakonczenie spotkania, ze-
brani odmoéwili modlitwe ,,Aniot Panski”
a ksiagdz Arcybiskup udzielit wszystkim
pasterskiego blogostawienstwa. W spo-
tkaniu uczestniczyto 200 oséb, w podob-
nym spotkaniu w Przemys$lu w dniu 21
lutego brato udziat 350 osob. Zaprasza-
my do obejrzenia zdje¢ zamieszczonych
na stronie internetowej przemyskiej Ak-
cji Katolickie;j.

7 marca w naszej parafii odbylo si¢ spo-
tkanie kaplan6w w ramach kongregacji
wiosennych. Watkiem wiodacym byt te-
mat homilii katechizmowych, ktérych
gloszenie w parafiach naszej Archidiece-
zji planowane jest na przyszly rok dusz-
pasterski. Przewodnikiem potym za-
gadnieniu, a zarazem $wiadkiem i auto-
rem catego cyklu kazan, ktory podzielit
si¢ swoim dos$wiadczeniem byt ks. prof.
dr hab. Edward Staniek. Kreslagc funda-
ment niezbedny do owocnego glosze-
nia prawd katechizmowych, ksiadz Pro-
fesor udzielit kaplanom wielu cennych
wskazéwek. Na zakonczenie kongregacji
ks. pral. Andrzej Skiba, ojciec duchow-
ny kaplanéw, przywolujac postacie Pa-
pieza Piusa IX, Jana Pawtla II i §w. Joze-
fa w imieniu wszystkich zgromadzonych
ztozyt Ksiedzu Arcybiskupowi, z okazji
zblizajacych sie¢ imienin podzigkowanie
za $wiadectwo milosci do Kosciola, pra-
cy dla dobra diecezji i oddania Chrystu-
SOWI.

9 marca Sroda Popielcowa i obrzedem
posypania gléw popiotem rozpoczat si¢

w calym Kosciele okres Wielkiego Po-
stu, ktéry ma by¢ dla nas okazja do na-
wrocenie i przemiany i dobrego przygo-
towania do zblizajacych sie Swiat Wiel-
kanocnych.
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Sposrdd nas

W MINIONYM MIESTIACU

przyjeli sakrament Chrztu sw.:

Adam Dzon

Piotr Draguta
Antonina Nazarko
Wiktoria Kedra
Dominik Tokarski
Dawid Potenta
Jagoda Pietrzak

,Postepujcie zawsze jak dzieci $wiattosci
i trwajcie w wierze”

stangli na slubnym Robiercu:
Piotr Stasicki i Iwona Kurowska
Wojciech Nazarko i Patrycja Poniatowska

,Proémy Ducha Swietego, aby uswiecit ten
zwigzek i dat matzonkom laske
wytrwania”

odeszli do wiecznosci:
Irena Szydtowska

Janina Oklejewicz
Mieczyslaw Zebracki
Adam Husak

Mieczystaw Serwinski
Janusz Switalski

Wanda Zapotoczna

,Dobry Jezu, a nasz Panie,
daj im wieczne spoczywanie. Amen.”

PORADNIA PARAFIALNA
Masz problem, chcesz porozmawiaé, przyjdz!
Porady udzielane sq w srody po wieczornej Mszy sw.
w bibliotece parafialnej:
pierwsza $roda — pedagog, druga $roda — psycholog
trzecia $roda — nauczyciel- wychowawca, czwarta sroda - kaptan
Porady udzielane s3a bezptatnie!

NIEODPLATNE KOREPETYCJE Z MATEMATYKI DLA UCZNIOW
Kazdy wtorek godz. 16.30 w sali w dolnym kosciele.
Uczniéw gimnazjum i szkét srednich zaprasza
Katolickie Stowarzyszenie Wychowawcéw.

NG BIBLIOTEKA PARAFIALNA
N ZAPRASZAMY poniedziatki i $rody po wieczornej Mszy $w.
= w czasie wakacji tylko w srody

KANCELARIA
PARAFIALNA

czynna:
wtorek, czwartek, sobota

1700 - 1800

Z wyjatkiem uroczystosci i Swiat
(0-13) 463 05 94

GODZINY MSZY SWIETYCH;

medmele ‘i
700
830

1000

1130

1700

‘5|e wakacjl medzmlna

meczorna Msza sw. jest

odprawiana o godz. 19%
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Piatek — 15 kwietnia:
12.00 - 17.00 Zgloszenia w recepcjach
18.30 - Zawigzanie wspoinoty

w kosciotach stacyjnych

i celebracja nabozenstwa:

WejdZz do namiotu spotkania
(por. Wj 33, 7-19)

Sobota —~ 16 kwietnia:
8.30 - Msze Sw. w kosciotach
stacyjnych, grupy dzielenia
14.00 - 18.00 Spotkania z cyklu
.Dumni z Ewangelii”
- rozmowy o wyborach Zyciowych,
- adoracja Najswietszego Sakramentu,
- spotkanie z egzorcysta,
- koncert zespolu ,Stréze Poranka”,
- LOratorium” w wykonaniu Sanockiego
Zespotu Wokalnego .Soul”
i Diakonii Muzycznej
19.00 - NabozZenstwo Adoracji Krzyza
(kosciol pw. Chrystusa Kréla)

Niedziela - 17 kwietnia:

8.30 - Jutrznia - modlitwa poranna
(sale parafialne, szkotly)

11.00 - Obrzed poswiecenia Palm
(plac przy Farze),
procesja z palmami na rynek,
Eucharystia i przekazanie znaku
misji -~ przewodniczy
Ks. Abp Celestino Migliore
Nuncjusz Apostolski w Polsce;
Stowo Boze wyglosi

" Ks. Abp J6zef Michalik,

Przewodniczacy Konferencji
Episkopatu Polski

Dokladne informacje:
www.mlodziez.przemyska.pl




